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译 者 的 话 


法 国 当 代 著 名 突厥 学 家 路 易 : 巴 凌 (Louis Bazin, 1920 一 ” ) 先 
生 的 国家 级 博士 论文 一 一 突厥 学 世界 名著 《突厥 历法 研究 (原名 
《 古 突 破 社 会 中 的 历史 纪年 ?) 的 汉 译 本 在 多 方面 的 慷慨 帮助 下 , 费 
尽 周折 , 终于 与 中 国学 术 界 见面 了 。 欣 慰 之 余 , 不 禁 仍 想 在 这 部 本 
已 是 文字 浩 繁 的 著作 之 外 , 再 歼 言 几 句 , 向 读者 们 作 些 背景 介绍 。 

中 国学 术 界 对 于 路 易 : 巴 赞 先生 并 不 陌生 , 他 也 是 译 者 的 老 朋 
友 了 。1986 年 , 他 曾 以 东方 和 亚洲 研究 国际 联合 会 秘书 长 的 身 
份 , 与 该 会 当时 的 司库 哈密 屯 (J.,R.Hamilton, 1921 一 ” ) 教 授 共 同 
邀请 译 者 访问 法 国 , 并联 实 前 往 德 国 汉 堡 参 加 国际 亚洲 和 北非 人 
文科 学 联合 会 第 32 届 代 表 大 会 。 自 此 之 后 , 译 者 便 与 巴 赞 先生 结 
下 了 深厚 的 情人 这 , 可 以 说 是 忘 年 之 交 。 我 们 之 间 不 断 有 飞鸿 往来 ， 
书籍 互 赠 。 译 者 每 赴 法 访问 , 必 会 应 邀 赴 他 在 圣 一 默 尔 (Saint- 
Maur) 的 寅 所 中 拜 望 。 在 多 年 的 交往 中 , 译 者 深 感 这 位 当今 突厥 
学 界 的 泰斗 对 中 国人 民 的 友好 感情 , 也 深 悟 法 国 东 方 学 界 称 他 为 
“ 亲 华 左派 "的 缘故 了 。 译 者 过 去 曾 陆续 向 中 国 读者 介绍 过 他 的 一 
些 突 原 学 论文 。 这 次 有 幸 将 他 的 这 部 名 著 译 为 汉文 并 在 中 国学 术 
出 版 机 构 一 一 中 华 书局 出 版 ,一 则 可 纵 中 国学 术 同 仁 , 二 则 也 算 实 
现 了 译 者 多 年 来 的 凤 愿 。 

路 易 : 巴 资 先 生 的 这 部 名 著 是 他 于 1972 年 12 月 2 日 巴黎 第 
三 大 学 通过 的 国家 级 博士 论文 《古代 和 中 世纪 的 突 吴 历法) 一 书 的 
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修订 本 。 此 论文 在 通过 时 便 闭 得 了 “鼓励 奖 "。 但 当时 只 以 打字 本 
影印 数 十 册 供 内 部 参考 。 在 此 后 近 20 年 的 漫长 岁月 中 , 作者 钢 而 
不 含 地 不 断 对 它 进行 补充 和 修订 ,使 之 日 经 完善。 直到 '1991 年 ， 
该 书 才 由 法 国 国立 科学 研究 中 心 出 版 社 与 匈牙利 科学 院 出 版 社 联 
合 公开 出 版 发 行 。 此 书面 世 后 , 在 西方 的 突厥 学 界 乃至 整个 东方 
学 界 均 受 到 了 很 高 的 评价 , 作者 本 人 也 因此 书 在 已 退休 多 年 后 荣 
魔法 国 科 学 院 ( 金 石和 美文 学 科学 院 ) 院 士 , 从 而 达到 了 其 学 术 和 
名 誉 的 顶峰 。 所 以 ,此 书 作 为 路 易 * 巴 奖 先 生 50 年 间 学 术 成 果 的 
结晶 , 可 以 视 为 他 在 法 国学 术 界 的 奠基 之 作 。 

对 于 古代 突厥 语 民族 的 天 文 历 法 及 其 历史 纪年 制 ,各 国学 者 
的 一 些 论著 均 有 过 探讨 , 但 论述 得 往往 都 较 肤浅 、 零 乱 而 又 含糊 ， 
在 许多 问题 上 莫 圳 一 是 ,各 执 一 词 , 甚至 是 知 其 然而 不 知 其 所 以 然 
(如 有 人 误 认为 12 生肖 历法 是 从 突厥 人 中 传 入 中 国 中 原 的 )。 除 
了 几 篇 专题 性 论文 之 外 , 大 都 是 反复 转 引 常见 汉文 史书 与 出 土 文 
书 的 几 条 资料 。 路 易 * 巴 次 先生 “小 题 大 作 ”, 独辟蹊径 , 仅 就 突 原 
人 的 历法 纪年 问题 就 洋洋 洒 尖 地 一 气 呵 成 50 余 万 言 。 作 者 从 古 
代 漠 北 突 胶 文 (突厥 鲁尼 文 ) 碑 馅 、 敦 煌 文书 、 吐 鲁 香 文书、 佛教 和 
伊斯兰 教 经 典 、 汉 文 载 籍 、 民 俗 文学 一 直 讲 到 口碑 文学 , 论述 得 头 
头 是 道 , 融 自 然 、 人 文 于 一 体 。 我 们 可 以 毫 不 夸张 地 说 , 作者 对 于 
古 突 碟 民 族 的 历法 资料 可 谓 下 网 无 情 , 网 罗列 尽 。 他 对 于 前 人 有 
关 这 一 题材 的 论述 ,也 尽量 搜集 ,予以 评介 。 本 书 中 全 方位 地 运用 
了 历史 学 、 语 言 学 文学、 考古 学 、 天 文学 、 古 文字 学 、 人 类 学 \ 民 族 
学 、 民 俗 学 等 多 学 科 资 料 , 左右 排列 , 纵横 掉 阅 ,科学 构思 , 周密 推 
理 。 这 一 切 不 得 不 令 世 人 对 于 作者 的 渊博 学 识 与 严谨 治学 态度 肃 
然 起 敬 。 读 者 可 以 从 本 书 ( 参 考 书目 ) 中 的 广泛 罗列 , 几乎 蔚 芝 了 
东西 方 所 有 语言 的 有 关 著 作 , 洞悉 作者 追求 科学 真理 的 贪 强 和 韧 
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性 。 当 然 ,路 易 ' 巴 赞 先生 专攻 突厥 语言 学 ,对 此 类 资料 的 运用 得 
心 应 手 , 左右 连 源 ,这 是 一 般 学 者 望尘莫及 的 。 巴 赞 夫人 曾 在 其 家 
中 的 餐桌 上 该 谐 地 对 译 者 说 过 , 当先 生 扎 写 此 书 时 ,她 家 中 根本 不 
能 请 客 吃饭 , 本 来 很 宽 效 的 富 所 被 图 书 挤占 得 已 支 不 开 一 张 饭桌 
了 。 哈 密 屯 教 授 也 曾 多 次 向 译 者 赞扬 巴 赞 先生 ,认为 这 部 书 堪 称 
“空前 绝 后 ”, 前 无 古人 开 先 河 , 后 无 来 人 继 遗 业 , 慌 怡 以 后 再 也 不 
会 有 人 肯 去 写 同 一 内 容 的 宏 篇 巨著 了 。 当 然 , 金 无 足 赤 , 学 无 止 
境 , 由 于 巴 导 先 生 不 大 精通 汉文 , 故 对 最 为 逆 实 可 靠 的 有 关 汉 文 史 
料 的 控 据 利用 , 则 显得 力不从心 , 难以 驾 御 。 不 过 , 毕竟 形 不 掩 瑜 ， 
这 一 缺陷 绝 不 影响 本 书 的 学 术 价 值 。 巴 赞 先生 留 下 的 这 一 缺陷 ， 
应 由 中 国学 者 来 弥补 了 。 译 者 翻译 出 版 此 书 的 意图 也 正 是 希望 
“ 抛 玉 引 玉 ”, 为 中 国学 者 另 辟 新 的 思路 。 

大 约 是 从 上 个 世纪 开始 , 在 欧洲 形成 了 一 个 新 的 历史 学 派 
一 一 “历史 语言 学 ”学派 。 实 际 上 , 其 更 正确 的 名 称 应 该 是 “语言 历 
史学 ” 派 (histoire philologique)。 这 一 派 的 基本 主张 从 语言 学 入 
手 , 研 究 某 个 地 区 或 某 个 民族 的 历史 , 尤其 是 社会 文明 史 。 这 个 新 
学 派 崛起 之 后 ,来 势 册 猛 , 发 展 很 快 , 特别 是 在 对 那些 纯 历史 资料 
较 稀少 的 地 区 或 民族 的 研究 中 , 更 为 如 此 。 国 外 的 民族 史学 家 , 几 
乎 首先 应 该 是 一 名 民族 语言 学 家 (特别 是 民族 古文 字 学 家 )。 本 世 
纪 以 来 ,我 国 也 出 现 了 一 批 这 样 的 著名 学 者 。 早 年 的 陈寅恪 、 向 
达 、 冯 家 异 、 韩 侍 林 、 王 森 . 于 道 泉 、 王 静 如 诸 先 生 是 这 样 ;现今 驰 誉 
史 请 学 坛 上 的 一 代 名 流 季羡林 、 金 启 琼 、 耿 世 民 、 王 帮 、 张 广 达 、 李 
范文 等 先生 更 是 将 该 学 派发 展 到 了 一 个 新 高 度 。 现 在 , 比 喀 于 法 
国 突厥 学 界 的 3 位 大 师 路 易 . 巴 狗 、 哈 密 屯 和 雷 米 ， 多 尔 ( 了 Remi 
Dere) 都 是 地 道 的 历史 语言 学 家 。 法 国 当 代 的 一 批 著名 藏 学 蒙古 
学 \ 佛 学、 西域 史学 家 也 几乎 是 清一色 的 历史 语言 学 家 。 法 国 的 
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“超级 东方 学 家 ” 伯 希 和 曾 是 这 一 新 学 科 的 代表 人 物 。 历 史 语 言 
与 中 国 传统 意义 上 的 历史 学 和 语言 学 大 相 径 庭 ,也 并 非 是 这 两 个 
学 科 的 简单 结合 , 而 是 一 个 全 新 的 学 科 。 路 易 ` 巴 赞 先生 是 一 位 典 
型 的 历史 语言 学 家 , ( 突 三 历法 研究 ) 也 是 一 部 历史 语言 学 的 代表 
作 。 读 者 只 能 从 这 个 角度 着 眼 , 才能 透彻 地 理解 本 书 的 内 容 及 其 
价值 。 这 也 是 译 者 不 酚 辛 苦 地 翻译 此 书 的 初衷 。 

路 易 . 巴 赞 先生 以 历史 语言 学 为 出 发 点 ,广泛 涉及 到 了 历史 
学 、 考 古 学 ,金石 学 、 民 族 古文 字 学 、 民 俗 学 ,天 文学 .地 理学 、 气 象 
学 .星相 学 、 人 类 学 、 民 族 学 、 动 植物 学 等 诸多 领域 。 在 时 间 方 面 ， 
他 从 公元 5 一 6 世纪 一 直 讲 到 18 一 19 世纪 , 涉 过 了 13 一 14 个 世纪 
的 历史 长 河 ;在 空间 方面 , 他 从 江北 蒙古 地 区 的 突 存 人 , 经 中 亚 突 
厥 语 诸 民 族 , 一 直 讲 到 巴尔 干 的 古 不 里 阿 耳 人 , 横 跨 欧 亚 两 大 洲 ; 
在 民族 方面 ,他 讲 到 了 汉族 人 、 突 碌 各 部 、 黯 复 斯 人 、 回 人 散 人 、 蒙 古 
人 、\ 不 里 阿 耳 人 、 库 蛮 人 和 土 库 穴 等 几 十 个 民族 ;在 语言 学 方面 , 他 
讲 到 了 汉 茂 语系、 阿尔 秦 语系、 斯 拉夫 语系 芬兰 一 乌 苞 尔 语系 的 
诸多 语言 以 及 当今 的 主要 东西 方 语言 。 作 者 纳 百 家 之 言 , 吸取 诸 
家 之 说 ,形成 了 自己 的 科学 理论 。 

路 易 . 巴 更 先生 本 人 不 但 是 造 谓 很 深 的 学 者 , 同时 又 是 积极 的 
学 术 活 动 组 织 者 社会 活动 家 。 他 在 法 国 东方 学 界 举足轻重 , 称 之 
为 “德高望重 "也 不 会 言 过 其 实 。 他 学 识 丰富 , 为 人 谦和 , 尤为 可 贵 
的 是 无 论 是 在 顺利 还 是 困难 的 情况 下 , 他 对 中 国人 民 始 终 独 有 情 
钟 。 正 是 出 于 这 一 原因 , 译 者 才 肯 下 大 力气 将 他 的 这 部 凝结 了 其 
毕生 心血 的 巨著 译 成 汉文 出 版 。 

译 者 涉足 于 中 国史 学 界 的 翻译 已 有 多 年 ， 也 姜 评 出 版 过 几 本 
法 国学 者 有 关 突 雄 学 和 西域 史 的 著作 。 巴 赞 先生 这 样 重要 的 一 部 
著作 ,不 会 不 引起 译 者 注意 , 再 加 上 学 术 界 的 师长 向 仁 也 不 断 鼓 
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励 。 故 译 者 翻译 出 版 巴 赞 先生 此 书 的 心愿 由 来 已 入。1986 年 , 当 
译 者 应 邀 访 法 时 , 就 向 路 易 - 巴 赞 先生 索 求 此 书 的 打字 影印 本 
-(1974 年 由 里 尔 第 三 大 学 学 位 论文 影印 部 影印 的 打字 本 , 共 800 
页 )。 由 于 他 当时 手中 已 无 存 书 , 便 特 去 巴黎 第 三 大 学 突 研 学 研究 
所 图 书馆 取 回 一 册 赠 送 译 者 。 译 者 将 此 书 带 回 国内 后 , 同仁 们 驾 
转借 阅 , 译 者 于 是 便 萌生 了 将 来 把 此 书 译 成 汉文 的 奇想 。1992 
年 , 译 者 再 次 访 法 时 , 巴 赞 先生 又 将 尚 际 选 着 墨 香 的 新 版 书 题 献 赠 
送 译 者 。 归 国 后 经 多 方 联系 , 承蒙 王 炳 华 和 攀 锦 诗 二 位 先生 之 美 
意 ,并 经 中 华 书局 领导 批准 ,将 此 书 列 入 《法 国 西域 敦煌 学 名 著 译 
从 ) 的 选 题 计划 之 中 。 译 者 1994 年 再 度 访 法 时 , 当 巴 赞 先生 听 到 
这 一 消息 后 异常 兴奋 , 立即 协助 解决 了 版 权 问 题 并 写 了 一 篇 汉 译 
本 序 。 法 国 驻 华 使 馆 文 化 科技 合作 处 的 前 后 两 任 参赞 欧 德 黎 (下. 
Audric) 和 段 路 易 (Jean-Louis Durand-Drouhin)、 文 化 专员 齐 福 乐 
(,-C,.Thivolle)j 和 柯 备 德 (Christophe Comentale) 先 生 慨 然 答应 给 
了 予 部 分 资助 , 又 蒙 中 华 书 局 的 责任 编辑 谢 方 先生 和 柴 剑 虹 先 生 负 
责编 校 译 稿 。 译 者 在 翻译 过 程 中 , 并 先后 得 到 了 耿 世 民 \、 奥 其 尔 、 
宋 晓 梅 、 宋 内 和 查 雅 华 等 先生 的 无 私 帮 助 ,于 此 一 并 致谢 。 
此 书 是 出 自 大 学 者 手笔 的 高 水 平 学 术 专著 , 理解 和 翻译 的 难 
度 很 大 , 读者 群 也 不 会 很 广泛 。 可 是 , 此 书 是 肯定 能 够 填补 我 国 突 
”把 语言 历史 学 空白 的 上 乘 之 作 , 必然 会 对 中 国学 术 研究 有 所 神 益 。 
故 译 者 才 不 描 谢 陋 , 义无返顾 地 翻译 。 译 者 学 识 疏 浅 , 孤 陋 寡 闻 ， 
翻译 这 样 高 难度 的 名 著 , 实 属 不 自 量 力 。 自 知 错误 和 不 当 之 处 ,在 
所 难免 ,诚心 地 希望 各 位 同仁 不 音 指教 。 





了 歌 务 
1996 年 7 月 1 日 于 中 国 
社会 科学 院 历 史 研 究 所 


汉 译 本 序 


我 非常 高 兴 , 由 于 我 多 年 的 朋友 耿 腊 先生 的 汉文 译本 , 我 的 
《 突 码 历法 研究 ) 一 书 最 终 得 以 为 广大 中 国 读者 所 了 解 了 。 

我 开始 撰写 此 书 的 时 间 , 已 经 很 久 了 ,当时 我 希望 具体 阐述 清 
楚 在 古 突厥 文 碑 铭 的 12 生肖 历 中 所 表述 的 时 间 。 由 于 对 《 关 特 勤 
碑 》( 公 元 735 年 ) 中 汉文 和 突 研 文 文献 的 比较 , 我 才 得 以 稽 考 清楚 
8 世纪 时 于 突厥 人 官方 文献 中 沿用 的 历法 是 对 于 唐 朝 官 历 的 一 种 
准确 改编 。 在 研究 由 拉克 玛 蒂 (G.R.Rachmati) 刊 布 的 回 尔 文 历 
法 《吐鲁番 突厥 文书 ) 第 7 卷 (柏林 1936 年 版 ) 时 , 我 发 现 突厥 人 也 
沿用 (包括 在 他 们 的 星相 学 观念 中 ) 同 时 代 的 中 国 中 原 历法 。 这 种 
吻合 性 是 本 书 主要 章节 的 基础 。 

因此 ,我 希望 本 书 有 助 于 阐述 作为 中 国 中 原文 化 的 主要 内 容 
之 一 的 历法 在 突厥 世界 的 传播 史 , 这 是 以 非常 准确 的 天 文 观察 和 
计算 为 科学 基础 的 一 种 历法 。 我 也 坚信 不 疑 , 我 的 论述 可 以 在 某 
些 问题 上 (尤其 是 在 有 关 占 星 术 观念 问题 上 ), 提供 有 关中 国 中 世 
纪 历 法 史 的 一 种 重要 资料 , 尤其 是 在 这 些 历 法 与 中 国 一 佛教 占星 
术 的 关系 问题 上 更 为 如 此 。 

我 非常 感谢 耿 异 先生 使 中 国 广 大 读者 能 读 到 我 的 研究 成 果 ， 
这 是 有 关中 世纪 时 的 中 国 中 原 与 其 西北 近邻 之 间 政 治 一 文化 关系 
史 申 的 一 个 中 心 问 题 。 








路 易 ' 巴 赞 1994 年 12 月 于 巴黎 
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告 读 者 


本 书 的 一 部 分 初稿 完成 于 1972 年 , 它 于 1974 年 由 里 尔 第 三 
大 学 负责 以 稿 本 影印 本 的 方式 刊行 , 以 有 限 的 印 数 分 赠 给 各 家 图 
书馆 以 及 许多 专家 学 者 。 

我 最 终 应 邀 将 此 书刊 印 成 一 种 广大 读者 均 可 得 到 的 版 本 , 于 
是 便 根据 新 文献 的 发 现 、 已 向 我 提出 的 正确 意见 以 及 本 人 自己 的 
研究 , 全 文 修订 并 使 此 书面 世 。 

与 我 论述 的 内 容 直接 有 关 的 数 种 近 作 已 经 问世 。 特 别 是 克 列 
佳 斯 托 尔 尼 吉 (S. Klajastornyj) 和 利夫 西 斯 (V.A. Livsic) 有 关 布 
谷 特 (Bugut) 碑 论文 的 问世 , 该 碑 系 用 粟 特 文 写 成 , 但 却 具 有 有 关 
突 顾 “民族 "的 内 容 , 其 中 提 到 了 一 个 免 年 (571 年 ), 它 已 经 揭示 了 
对 12 支 (12 生肖 ) 纪 年 的 使 用 ;或 者 是 1986 年 由 哈密 屯 (J. RR. 
Hamilton) 杰 出 的 刊本 : 《9 一 10 世纪 的 敦煌 回 髓 文 写本 汇编 ), 该 
书 的 前 面 附 有 一 份 有 关 历 史 的 非常 珍贵 的 序言 , 它 可 以 使 我 进 一 
步 改进 本 论著 , 或 者 是 修改 我 的 某 些 假 设 (如 对 高 昌 庙 柱 文 的 断 
代 , 它 已 由 哈密 电 精 以 地 阐述 清楚 了 )。 

我 的 研究 当然 具有 非常 专业 化 的 特征 , 故 可 能 会 使 我 的 部 分 
读者 感到 扫兴 和 气 蚀 。 但 我 衷心 希望 , 他们 能 够 对 于 我 有 关 科学 
和 文化 史 的 结论 部 分 感 兴趣 。 

我 非常 感谢 法 国 国家 科学 研究 中 心 出 版 社 和 匈牙利 东方 科学 
出 版 社 。 仅 由 于 它们 的 合作 , 我 的 这 本 大 部 头 的 著作 才 得 以 面世 。 

路易， 巴 赞 1988 年 3 月 





引言 


历史 纪年 在 史学 和 语言 学 中 都 具有 一 种 极其 重要 的 功能 。 自 
数 世纪 以 来 , 它 就 是 潜心 和 持续 研究 的 对 象 ,在 大 家 同时 掌握 有 大 
量 断 代 文 献 以 及 有 关 日 历 推算 法 和 历 书 专门 著作 的 那些 得 天 独 厚 
的 领域 中 ,我 们 已 经 取得 了 令 人 特别 满意 和 高 度 精确 的 成 果 。 特 
别 是 有 关 前 部 亚洲 欧洲 \ 埃 及 和 中 国 的 情况 方面 ,更 为 如 此 。 

所 以 ,大 家 非常 清楚 地 知道 ,在 各 民族 的 动 划 不 安 的 民族 大 迁 
移 把 它们 驱 至 欧 亚 大 陆 的 不 同时 代 与 诸多 地 区 , 由 于 文化 或 宗教 
的 原因 ,这些 外 来 民族 的 纪年 体系 和 历法 非常 强 有 力 地 在 那里 强 
迫 突 三 语 民 族 接 受 了 。 在 东部 和 自 他 们 那 已 知 的 历史 初期 以 来 ， 
是 中 国 中 原 的 纪年 制 与 历法 ;在 西部 和 自 公元 1000 年 左右 以 来 ， 
风 是 伊斯兰 的 纪年 制 与 历法 。 

但 直到 目前 为 止 , 大 家 对 于 突厥 社会 中 通行 的 日 历 推算 法 和 
历 书 中 的 特殊 内 容 , 始终 所 知 甚 少 。 然 而 , 虽说 有 关 这 一 切 的 文献 
不 算 太 丰富 , 但 却 远 不 是 无 关 至 要 的 。 自 公元 8 世纪 以 来 的 某 些 
连续 性 的 语言 学 资料 , 使 我 们 清楚 了 所 涉及 到 的 词汇 , 从 而 可 以 使 
人 由 此 得 出 一 种 划分 时 间 的 连贯 性 体系 。 从 公元 7 世纪 末 开 始 ， 
叶 尼 塞 河 上 游 (Haut - Iénissei) 和 蒙古 的 突 左 碑 铭文 献 为 我 们 留 下 
了 大 量 日 历 推算 法 的 素材 。 如 对 于 8 世纪 的 情况 , 鄂 尔 浑 
(Orkhon) 河 流域 的 碑 铭 为 我 们 提供 了 某 些 具体 时 间 , 完全 可 以 通 
过 汉文 史料 核实 。 对 于 丰富 的 回 骸 文 文献 (首先 是 碑 馆 石刻 ,其 后 
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是 写 卷 ), 也 可 以 实施 同样 的 核查 。 这 些 从 8 世纪 中 叶 起 的 蒙古 和 
从 10 世纪 起 的 吐鲁番 文献 ,为 我 们 保留 下 了 某 些 详细 的 纪年 资 
料 。 吐鲁番 的 回 骸 文献 中 甚至 还 包括 10 多 卷 有 关 历 法 及 其 与 天 
文学 和 星相 学 有 关系 的 文书 , 特别 是 13 和 14 世纪 的 文书 。 与 此 
形成 显明 对 照 的 则 是 , 我们 在 10 世纪 以 来 的 中 世纪 伊斯兰 史料 进 
留 给 我 们 的 文献 中 , 搜集 到 的 有 关 突 灰 历法 的 稀 见 资料 , 显得 既 很 
贫乏 又 绝 少 价值 。 它 们 都 是 残缺 不 全 的 片断 , 流传 的 情况 也 很 精 ， 
经 常 把 西方 史学 家 和 语言 学 家 们 导入 歧途 。 只 是 到 了 15 世纪 中 
叶 , 伊 斯 兰 世 界 只 有 通过 元 鲁 伯 (Oulough Beg) 的 杰出 著作 , 才 在 
扎实 可 靠 的 基础 上 熟悉 了 汉族 一 维吾尔 族 的 历法 。 但 这 样 晚期 的 
资料 是 根据 天 文学 家 的 观点 , 而 不 是 根据 纪年 学 家 的 观点 形成 的 ， 
实际 上 未 向 我 们 提供 有 关 突 厥 习惯 历法 之 前 时 代 的 任何 新 资料 ， 
新 资料 是 在 这 种 历 书 大 大 地 失去 了 历史 价值 的 时 候 才 出 现 的 。 

除了 前 引 史 料 之 外 , 尚 为 我 们 保留 下 了 某 些 前 斯 拉夫 的 不 里 
阿 耳 ( 保 加 尔 , Bulgar) 人 的 民族 纪年 的 片断 ;到 1300 年 前 后 ,还 有 
对 已 经 部 分 地 基督 教化 了 的 欧洲 库 襄 人 (Comans) 秽 书 揭 一 种 拉 
丁 文 记 音 本 。 其 他 的 基督 徒 突 嘱 大 和 察 合 台 汗 国 (Khanat de 
Tehaghatai) 的 景 教徒 突 原 人 , 在 伊 塞 克 湖 (Issiq Koul, 热 海 ) 以 西 
和 楚 河 (Tchou)j 流 域 ,也 留 下 了 某 个 既 自 维吾尔 文风 格 , 又 以 按照 
塞 琉 西 的 年 号 (1201 一 1345 年 之 间 ) 而 断代 的 墓碑 。 最 后 , 安 纳 托 
利 亚 、 黑 夏 斯 (柯尔克孜 )、 西 伯 利 亚 和 蒙古 的 某 些 民间 传说 (由 在 
贝加尔 潮 中 的 一 个 小 高 上 发 现 的 一 方 约 为 700 年 左右 的 突 厂 文 碑 
碑文 清楚 地 说 明了 这 一 切 ) 的 比较 , 便 可 以 使 人 复原 高 地 亚洲 的 一 
种 很 有 价值 的 古老 历法 , 它 无 疑 起 源 于 美 索 不 达 米 亚 , 以 对 月 亮 和 
易 星 团 七 是 之 合 的 观察 为 基础 , 可 以 为 阴 `\ 阳 历 之 勘 合 的 微妙 问题 
提供 一 种 经 验 性 的 解决 办 法 。 
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这 实质 上 就 是 本 人 论著 的 基本 史料 。 大 家 看 到 , 除了 其 本 身 
就 具有 缺陷 的 回 骸 文 献 集 ( 如 对 于 12 世纪 ) 之 外 , 这 种 文献 都 非常 
散乱 和 残缺 不 全 。 对 它们 的 注释 不 仅 要 求 从 差异 很 大 的 方向 去 研 
究 , 而且 还 要求 它们 在 突厥 语言 学 的 统一 范围 内 协调 一 致 。 些 外 ， 
我 们 绝 不 应 该 忘记 主 宁 形 成 整个 日 历 推算 系统 和 整个 历法 (即使 
是 最 原始 的 历法 也 黑 ) 的 天 文 实况 。 

在 本 书 逐 渐 展 开 论述 的 诸 章 中 , 我 将 尽力 复原 和 描述 推算 日 
历 的 各 种 方法 以 及 在 十 代 和 中 世纪 操 突 原 语 诸 民 族 中 行 用 的 各 种 
历法 , 这 些 民 族 于 6 一 14 世纪 (包括 该 世纪 在 内 ) 期 间 , 散居 在 从 中 
国 边 隆 到 巴尔 干 人 居住 区 之 间 。 我 更 加 偏爱 重视 它们 具有 的 特 
征 。 我 将 利用 这 些 资料 而 对 仍 留 作 扰 案 的 诸多 年 代 间 题 提出 一 些 
解决 办 法 来 。 





本 书 首先 是 要 阐明 纪年 体系 的 ,其 中 的 所 有 内 容 都 应 得 以 确 
定 并 根据 它们 之 间 的 密切 关系 而 结合 起 来 。 最 重要 的 是 不 要 把 推 
理 和 论证 淹没 在 大 量 的 文献 堆 中 (这 些 文献 往往 是 杂乱 的 , 始终 都 
是 复杂 的 ); 特 别 是 不 要 淹没 在 离 题 的 论述 之 中 ,无 论 这 些 高 题 话 
显得 多 么 诱 人 也 墨 ! 

这 就 是 我 为 什么 选择 了 介绍 多 种 必 不 可 缺 资料 的 办 法 , 既 采 
取 了 一 种 最 轻松 的 形式 , 又 不 会 因此 而 使 之 有 失 于 准确 性 。 它 们 
在 正文 中 都 被 置 于 小 括号 中 (两 个 字母 和 一 个 数字 ), 按照 一 种 简 
单 的 缩写 代码 , 下文 将 于 《参考 书目 ) 中 作 以 描述 。 

这 批 ( 参 考 书目 ) 将 以 认真 推理 的 形式 ,对 我 使 用 的 方式 作 某 
些 考证 和 适当 说 明 。 其 后 附 有 针对 突厥 文字 母 的 对 音 转 写 所 作 的 
必要 有 具体 说 明 。 我 认为 它 对 于 统一 我 们 各 自 的 用 法 则 是 必 不 可 缺 
的 。 
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至 于 我 在 研究 过 程 中 逐渐 想到 的 各 方面 的 意见 , 我 认为 学 术 
著作 的 特殊 性 质 (一 切 均 要 趋向 严格 和 清楚 ), 使 我 只 有 在 确信 对 
自己 的 资料 和 逻辑 办 法 有 益 时 , 才 有 义务 吸收 它们 。 在 此 情况 下 ， 
这 些 观点 就 完全 应 该 纳入 我 的 论述 中 了 。 

这 就 是 为 什么 我 对 参考 资料 的 编制 还 要 避免 任何 评注 。 大 家 
发 现 本 著 的 页 下 或 章 末 都 缺少 注释 时 ,就 不 应 该 感到 惊讶 了 。 

因为 这 类 注释 只 会 令 人 讨厌 地 打 断 阅读 线索 , 而 这 种 阅读 本 
来 就 不 时 地 会 显得 相当 困难 。 

相反 ,大 家 在 本 著 之 末 将 会 看 到 详细 的 索引 ,其 中 以 参照 正文 
的 方式 而 罗列 了 有 助 于 导读 的 附录 资料 (中 译本 将 (索引 > 删 去 了 ， 
只 保留 (译名 对 照 表 》。 一 一 译 者 )。 





参考 书目 


我 区 别 出 了 一 方面 是 已 经 发 展 的 有 关 本 书 内 容 的 “论著 ", 另 
一 方面 是 我 所 使 用 文献 的 “原始 资料 "。 这 后 一 类 又 分 成 3 部 分 ， 
语言 资料 .墓志 牧 铭 、 写 本 卷子 。 

按照 顺序 而 使 用 的 两 个 大 写 正体 字母 AA, AB…… 等 ,或 者 是 
BA, BB…… 等 , 都 被 置 于 行 外 , 以 所 提 到 的 每 部 著作 加 以 对 照 。 它 
们 将 指出 我 在 括号 内 的 “参考 资料 "中 指 该 著作 时 , 所 用 的 惯用 形 
式 。 在 我 的 参考 资料 中 , 继 这 两 个 字母 之 后 的 阿拉 伯 数 字 , 除了 所 
明确 指出 的 相反 情况 之 外 , 一 般 均 指 所 参阅 的 页 数 。 在 必要 的 情 
况 下 , 于 其 前 面 再 用 罗马 数字 标 出 所 提 到 的 卷 数 。 


第 一 部 分 “论著 
1. 天 文学 与 星相 学 


在 我 的 论述 中 , 必然 要 提 到 一 些 宇宙 论 和 天 文学 的 简单 概念 。 
不 熟悉 它们 的 读者 们 , 特别 请 参阅 一 部 无 懈 可 击 的 清楚 和 撰写 得 
颇 令 人 赏心悦目 的 学 校 教科 书 , 这 是 一 位 著名 天 文学 家 的 著作 : 
AA 一 上 丹 戎 (A.Danjon):《 字 宙 志 》, 这 是 数学 班 的 教科 书 , 巴黎 

1948 年 版 。 

有 关 与 我 的 研究 绝 非 毫 不 相关 的 古代 天 文学 史 , 请 参阅 下 一 
部 著作 。 它 虽然 略 显 陈 旧 , 但 也 提供 了 一 种 仍 保 持 着 其 价值 的 概 
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貌 。 
AB 一 一 阿 贝尔 ` 雷 (Abel Rey):《 希 腊 人 之 前 的 东方 科学 》, 巴黎 
1942 年 版 。 
有 一 部 较 新 的 集体 作者 , 大 家 可 以 于 其 中 看 作 , 它 是 由 最 优秀 
的 专家 们 撰写 , 对 古代 和 中 世纪 的 天 文学 史 做 了 精辟 阐述 ,并 且 附 
有 参考 书目 。 此 书 就 是 下 面 的 一 部 分 : 
. AC 一 一 (古代 和 中 世纪 的 科学 》。 
它 是 由 勒 内 - 塔 通 (René Taton) 主 编 并 由 法 国 大 学 出 版 社 出 
版 的 (科学 通史 》 的 第 1 卷 。 巴 黎 1957 年 版 。 
大 家 应 该 特别 注意 以 下 几 章 : 
一 一 ( 美 索 不 达 米 亚 》, 由 勒 内 拉巴 (René Labat) 著 ,第 73 一 
138 页 。 
一 一 (古代 的 印度 科学 》, 由 非 利 奥 杞 (Jean Filliozat) 著 ,第 
152 一 201 页 。 
一 一 《中 世纪 的 印度 科学 》 由 癌 一 位 作 ,第 472 一 476 页 。 
一 一 (古代 的 中 国 科 学 》, 由 安 德 烈 ` 豪 德里 库 尔 (Andre Hau- 
dricourt) 和 李 约 琶 (Joseph Needham) 著 ,第 184 一 201 页 。 
一 一 (中 世纪 的 中 国 科学 》, 由 同 两 位 作者 著 , 第 477 一 489 页 。 
有 关 对 于 我 的 论著 第 十 一 章 非常 重要 的 征 代 美 索 不 达 米 亚 天 
文学 ,我 参阅 了 下 引 3 部 著作 : 
AD 一 一 夏 尔 . 维 鲁 洛 (Charles Virolleaud) :《 迎 勒 底 星 相 学 》, 巴黎 
1903 年 以 及 继 此 之 后 的 几 年 间 陆 续 出 版 。 
AE 一 一 ] 索 姆 贝 热 (J. Schaumeberger) : 《星相 学 和 占星 术 》， 补 让 
卷 ,1935 年 版 。 
AF 一 一 勒 内 "拉巴 {René Labat) :( 一 种 有 关 劳 作 , 宫 带 和 月 份 的 巴 
比 伦 历法 》, 巴黎 1965 年 版 。 
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有 关 古 典 时 代 , 我 们 掌握 有 一 部 参考 资料 很 丰富 的 巨著 : 

AG 一 一 布 歇 一 莱克 莱 尔 克 (Bouche - Leclerecq) : 《希腊 星相 学 》, 巴 
黎 1899 年 版 。 巴 黎 大 学 图 书馆 收藏 有 作者 本 人 的 一 册 , 夹 有 
空白 页 ,增加 了 大 量 补充 资料 。 

有 关 印 度 天 文学 及 其 与 希腊 阿拉 伯 和 中 国 天 文学 的 关系 , 特 

别 是 在 某 些 略 显 陈旧 的 著作 中 作 了 研究 。 

AH 一 一 伯 吉 斯 (E. Burgess) 和 惠 特 尼 ( 双 ,D. Whitney);〈 太 阳 实 
义 本 》(Sirga Siddhinta, 译注 本 ), 载 (美国 东方 学 会 会 刊 ) 第 6 
卷 , 1860 年 。 

AI 一 一 惠 特 尼 (W.D. Whitney): 《印度 每 月 的 12 官 带 》, 载 ( 东 方 
语言 研究 ?第 2 卷 ,纽约 1974 年 版 。 

有 关 “ 古 典 ” 时 代 的 印度 天 文学 ,大 家 还 会 在 一 部 叫做 (通俗 星 

相 学 知识 ?的 著作 中 , 发 现 某 些 第 二 手 的 却 又 容易 得 到 的 资料 , 但 

最 好 是 谨慎 地 使 用 它们 。 

AJ 一 一 吉 列 (P.E.A.Gillet) 《印度 星相 学 手册 》, 尼斯 1955 年 版 。 
有 关 印 度 的 星相 学 与 节日 之 间 的 关系 ,大 家 可 以 参阅 下 面 这 

篇 著作 : 

AJ "一 一 嘉 散 . 德 塔 西 (Garcin de Tassy):《 印 度 人 的 民间 节日 礼 
记 ), 载 (亚细亚 学 报 ), 巴黎 1834 年 版 。 

有 关 对 我 本 书 全 部 内 容 都 非常 重要 的 中 国 天 文学 的 第 一 批 重 

要 西 文 著作 , 它们 是 于 18 世纪 由 赴 北 京 的 耶稣 会 士 宋 君 荣 

《GaubiD) 神 父 完成 的 (《 天 文 观 察 》, 巴黎 1732 版 ; 《耶稣 会 士 书简 

集 ), 巴黎 1783 年 和 里 昂 1819 年 版 )。 它 们 于 后 来 又 由 下 述 著 作 

做 了 权威 性 重复 : 

AK 一 一 毕 欧 (J.B.Biot) :《 中 国 古 代 天 文学 研究 》, 载 (学 者 通报 》， 
巴黎 1839 一 1840 年 版 。 
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我 们 还 掌握 有 一 位 作家 的 下 述 著 作 : 

AL 一 一 毕 欧 :《 论 印度 和 中 国 的 天 文学 》, 巴黎 1862 年 版 。 

在 有 关中 国人 天 文 概念 的 最 新 著作 中 , 最 具有 新 论 的 是 列 奥 

波 尔 德 : 德 ' 案 架 尔 (Léopold de Saussure) 的 那些 著作 ， 其 汉学 资料 

很 丰富 , 而且 还 是 第 一 手 的 。 但 他 根据 一 种 残缺 不 全 和 遭 到 焉 曲 

的 文献 ( 即 比 鲁尼 的 书 , 见 NJ 条 ) 的 间接 知识 , 而 对 于 古代 突厥 事 

实 的 评价 却 并 不 是 太 成 功 。 

AM 一 -- 列 奥 波 尔 德 . 德 . 索 絮 尔 (Ltopold de Saussure):《 中 国 天 
文学 的 起 源 ), 载 (通报 ), 莱 顿 板 , 1907 年 第 3 期 , 1909、1910、 
1911、1913、1914、1920 一 1921 年 和 1922 年 。 摄 影印 刷新 版 
本 ,巴黎 ( 麦 松 奈 夫 兄弟 书局 )1930 年 版 。 我 所 参阅 的 正 是 该 
版 本 。 








档案 > 第 5 期 ,第 2 卷 , 日内瓦 1920 年 版 (我 未 能 参阅 同一 位 
作者 发 表 于 同一 杂志 中 的 其 他 文章 ,如 1919 年 号 ) 。 

AO 一 一 同一 位 作者 :( 论 12 生肖 (12 属 ) 纪 年 ), 载 (亚细亚 学 报 》， 
巴黎 1920 年 。 

AP 一 一 马 伯 乐 (Henri Maspéro): (汉代 之 前 的 中 国 天 文学 》， 载 ( 通 
报 ) 第 26 卷 , 莱 顿 1929 年 版 。 
有 关 天 文学 在 中 国 思想 和 文明 中 的 作用 , 大 家 在 现 已 变 成 经 

典 性 的 两 部 著作 中 可 以 找到 一 些 透 激 的 分 析 ; 

AQ 一 一 葛 兰 言 (Marcel Granet):;《 中 国人 的 文明 ), 巴黎 1948 年 
版 。 

AR- 





同一 位 作者 :《 中 国人 的 思想 》, 巴黎 1950 年 版 。 





此 书 已 变 
成 了 一 种 珍贵 的 导读 书 , 它 具 有 对 我 的 研究 颇 有 神 益 的 丰富 
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资料 。 
有 关中 国字 宙 论 与 巫 术 之 间 的 关系 ,我 将 有 机 会 参阅 一 部 通 

俗 读物 : 

AT 一 一 路 易 . 肖 肖 (Louis Chochod);《 远 东 的 秘 术 与 巫 术 》, 巴黎 
1949 年 版 。 

有 关 天 文学 思想 的 连续 性 问题 , 大 家 将 会 在 多 种 读物 中 发 现 

某 些 很 有 意义 的 思想 和 参考 资料 。 如 在 下 引 著 作 中 ， 

AU 一 一 勒 内 .贝尔 特 罗 (Rene Berthelot): 《亚洲 的 思想 和 天 体 生 
物 学 ), 巴黎 1949 年 版 
最 后 ,有 关 占 星 术 与 “辟邪 术 " 之 间 的 关系 ,大 家 在 下 引 著 作 中 

可 以 发 现 许多 资料 : 

AV 一 一 让 :马尔 盖 一 里 维 埃 尔 (Jean Marques - Riviere):《 护 身 
符 、 避 那 物 和 吉祥 物 ), 巴黎 1938 年 版 。 


2. 历 法 与 纪年 


一 种 最 令 人 情 有 独 钟 的 接触 历法 理论 和 基本 知识 的 渠道 , 是 
由 一 位 著名 天 文学 家 所 著 的 一 本 精彩 小 书 提供 的 。 
BA 一 一 保 尔 . 库 贷 尔 克 (Paul Couderc) ;《 历 法》, 巴黎 1948 年 版 ， 
列 为 (我 知道 什么 ?) 从 书 中 的 第 203 种 , 法 国 大 学 出 版 社 。 
量 然 最 大 的 一 部 纪年 学 不 朽 巨 著 已 经 年 代 逾 远 , 但 它 始终 不 
失 为 一 部 经 典 性 著作 : 
金 泽 尔 (F.K. Ginzel) : (数学 和 年 代 推算 术 手 册 , 各 民族 计 
算 时 代 的 技术 》, 3 卷 本 ,分 别 于 1906, 1911 和 1914 年 在 莱 比 
锡 出 版 。1958 年 在 莱比锡 出 版 了 一 种 凸版 重印 本 。 
同样 ,尽管 岁月 流逝 , 黄 伯 录 (Pierre Hoang) 神 父 有 关中 国 历 
法 的 著作 始终 对 我 都 有 很 高 的 价值 , 我 将 非常 频繁 地 有 机 会 参阅 
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它 。 我 已 经 核实 ,对 于 我 本 书 有 关 的 具体 时 间 , 其 结果 与 更 为 近期 
的 著作 没有 多 大 区 别 。 因 此 , 我 于 此 引证 的 正 是 黄 神父 的 著作 。 
其 功德 就 在 于 其 中 包括 一 种 用 拉 于 文 作 的 对 中 国人 纪年 体系 的 非 
常 明白 易 懂 的 分 析 。 
BC 一 一 黄 伯 录 (Le Pere Pierre Hoang):《 中 国 与 欧洲 的 历法 ), 徐 
家 汇 (Zi - Ka- Wei)1885 年 版 。 
BD 一 一 同一 位 作者 ;:《 中 西历 日 合 壁 ), 上 海 1910 年 版 。 
有 关 对 一 种 中 国民 间 历 书 的 译本 , 请 参阅 ; 
BD' 一 一 《1927 一 1928 年 的 历 书 中 德 文 本 对 照 ), 无 出 版 地 点 , 巴黎 
东方 语言 学 院 图 书馆 收藏 ,其 编号 为 623。 
一 名 德国 天 文学 家 的 建树 是 最 早 同时 研究 了 回 髓 族 与 汉族 历 
法 。 
BE 一 一 伊 德 莱 (L. Ideler):《 论 哈达 (Khata) 和 吻 古 几 (Igour) 人 的 
纪年 ), 载 (亚细亚 学 报 ), 巴黎 1835 年 4 月。 
BF 一 一 同一 位 作者 :《 中 国人 的 记 时 法 》, 柏 袜 1839 年 版 。 
他 及 时 地 补充 了 前 人 的 一 种 阐述， 
BG 一 一 克拉 普 洛 特 (J. Klaproth):《 亚 洲 历 史 年 谱 》, 巴黎 1826 年 
版 。 
但 这 些 著 作 并 未 为 真正 的 突 邦 学 提供 多 少 内 容 。 它 们 出 自 突 
左 一 方 的 仅 有 史料 是 元 鲁 伯 (Ulug Beg) 的 著作 , 其 中 很 晚 的 “ 回 
髓 "史料 仅仅 是 汉文 史料 的 一 种 准确 移植 。 
正 是 鄂 尔 浑 碑 馈 的 发 现 , 才 标 志 着 对 古 突 存 历 史 纪年 的 一 种 
特殊 兴趣 的 开始 。 其 中 就 包括 以 下 著作 : 
BH 一 一 马 压 特 (J .Marquart) :《 古 突厥 文 碑 馈 中 的 历史 纪年 >, 菜 
比 锡 1898 年 版 。 
这 部 研究 范围 有 限 而 又 翔实 可 靠 的 论著 , 仅 在 细节 问题 上 有 
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误 , 它 被 晚期 的 著作 做 为 研究 基础 。 它 也 引起 了 学 术 界 对 突厥 人 
使 用 12 属 (12 生肖 ) 历 法 的 注意 。 数 年 之 后 , 又 有 有 关 同 一 内 容 
的 一 篇 出 自 一 名 大 汉学 家 手笔 的 非常 重要 的 论文 问世 。 

HI 一 一 沙 晚 (Edouard Chavannes):;《 突 厥 12 生肖 纪年 ), 载 《 通 
报 》, 菜 敦 1907 年 版 。 
作者 在 该 问题 提供 一 种 可 此 而 又 价值 很 大 的 资料 的 同时 , 却 

从 中 得 出 了 有 关 他 认为 是 这 种 纪年 之 突 研 起 源 的 错误 的 草率 结论 

《尽管 他 持 有 一 定 的 保留 态度 )。 根 据 印度 和 西藏 的 事实 , 这 些 结 

论 很 快 就 受到 了 质疑 。 如 : 

BJ 一 一 劳 佛 尔 (B.Laufer) :《 论 回 鸯 文 佛教 文献 ), 载 (通报 》, 莱 顿 
1907 年 版 。 . 
稍 后 不 久 , 在 对 古代 突 厄 历史 纪年 的 注释 中 又 取得 了 新 的 和 

重要 发 展 。 这 是 由 于 下 述 著作 才 得 以 完成 的 : 

BK 一 一 伯 希 和 (Paul Pelliot):《 有 关中 亚 问 题 的 9 条 标记》, 载 ( 通 
报 ) 第 26 卷 , 莱 顿 1929 年 版 。 

其 中 对 于 12 生肖 纪年 的 突破 起 源 作 了 明确 否认 , 正如 此 说 后 

来 又 由 下 引 著 作 所 否认 的 那样 。 

BL 一 一 欣 里 希 . 吕 德尔 (Heinrich Liiders);《 东 亚 突 胜 史 ), 载 《 普 
和 鲁 士 皇家 科学 院 会 议 纪要 》, 柏林 1939 年 版 。 

但 这 种 12 生肖 纪年 的 突 厄 起 源 论 , 后 来 又 有 人 根据 相当 混乱 

的 突厥 “ 融 腾 崇拜 ?理论 ,被 旧 话 重 提 地 作 了 研究 。 这 就 是 : 

BM 一 一 奥斯曼 : 土 兰 (Osman Turan): 《12 生肖 的 突厥 历法 》, 伊 
斯 坦 布尔 1941 年 版 。 
尽管 这 部 著作 在 具体 问题 上 有 误 , 犯 有 在 对 所 有 事实 作 先 天 

推理 解释 时 犯 有 “突厥 化 ”错误 ,但 它 所 提供 的 文献 仍 有 一 定 的 价 

值 ,尤其 是 根据 某 些 未 刊 文献 而 提供 的 资料 更 为 如 此 ,其 “参考 书 
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目 ” 也 颇 有 意义 。 作 者 非常 熟悉 他 首先 做 为 其 论著 基础 的 伊斯兰 
史料 。 但 在 古代 突厥 人 文化 关系 (这 一 点 于 此 是 至 关 重 要 的 ) 方 
面 , 他 的 资料 则 甚 为 不 足 。 
与 突 开 人 纪年 有 着 密切 关系 的 蒙古 人 的 纪年 ,也 已 由 下 引 著 
做 了 扎实 的 研究 : 
BN 一 一 科 特 维 奇 (W. Kotwicz) :《 论 蒙古 人 的 纪年 ), 载 (波兰 东 学 
学 报 ) 第 2 卷 , 华沙 1925 年 版 。 








1926 年 版 。 

BO 一 一 福 赫 伯 (Herbert Franke):《 在 吐鲁番 发 现 的 中 期 蒙古 语 : 
历 书 残 卷 ), 载 (巴伐利亚 科学 院 论 从 》, 1964 年 第 2 期 , 莫 尼 
黑 1964 年 版 。 
伊朗 人 (尤其 是 聚 特 人 ) 对 信仰 摩 尼 教 的 突厥 人 历法 的 影响 问 

题 , 又 导致 我 引证 下 述 著作 ， 

BP 一 一 需 弗 伦 . 马 丁 . 希 金 (Reverend Martin J. Higgins) :《 莫 里 斯 
皇帝 在 波斯 的 战争 ), 华盛顿 1939 年 版 (纪年 研究 , 附 有 对 波 
斯 历 书 的 研究 和 对 摩 尼 逝世 时 间 的 讨论 , 这 是 摩 尼 教 纪年 的 
一 种 出 发 点 )。 

BQ 一 一 享 宁 (W.B. Henning):《 聚 特 历 法 ), 载 意 大 利 (《 东 方 学 报 》 
第 8 卷 , 罗马 1939 年 版 ,第 87 一 95 页 。 

同一 位 作者 :《 摩 尼 教 中 的 吉祥 日 ), 载 《 皇 家 亚洲 学 会 会 
刊 ), 伦 训 1945 年 版 。 

BS 一 一 塔 吉 札 德 (S.H. Taqizadeh) 和 享 宁 :《 摩 尼 生 活 的 时 代 》, 载 
《 索 东 学 报 )(《 大 亚细亚 学 报 》) 第 6 着 ， 第 1 期 ,第 106 一 121 
页 ,伦敦 1957 年 版 。 
对 于 有 关 伊 斯 兰 历法 和 伊朗 历法 的 所 有 问题 , 我 参阅 了 下 引 
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著作 中 那些 明确 和 完整 的 图 表 。 
BT 一 一 《荒地 与 食物 对 照 表 》, 由 梅 尔 (M. von J. Mayr) 主 编 , 由 施 

普 勒 (B.Spuler) 修 订 , 威 斯 巴 登 (德国 东方 学 会 )1961 年 版 。 
BU: 阿 丽 雅 娜 "麦克 唐 纳 (Ariane Macdonaid):《( 汉 藏 史 集 ) 初 

探 ), 载 (亚细亚 学 报 ) 第 251 卷 ,第 1 期 ,巴黎 1963 年 版 。 

3. 语 言 学 

自 数 年 以 来 ,我 们 便 拥 有 了 一 部 突厥 语言 学 (广义 上 的 ) 的 纲 
要 著作 , 附 有 很 详细 的 “索引 "和 以 内 容 分 类 的 “参考 书目 ", 对 突厥 
语族 的 古今 各 种 语言 及 其 文献 都 作 了 一 种 深入 描述 。 这 部 集体 著 
作 卷 幢 浩 繁 , 本 书 的 作者 也 曾 参 与 了 其 写作 。 它 将 是 我 的 一 部 资 
料 丰 富 的 参考 书 。 

CA 一 一 《突厥 基础 语言 学 ?第 1 卷 (语言 学 卷 ), 威 斯 巴 登 (F. 斯 泰 

纳 主 编 )1959 年 版 。 

间 上 ,第 2 卷 (文献 卷 ), 威 斯 巴 登 (Ff. 斯 泰 纳 主编 )1964 年 

版 。 

对 于 “阿尔 泰语 "(通古斯 语 、 蒙 古语 和 突厥 语 ) 研 究 论 著 的 一 
篇 精辟 概论 ,已 由 下 引 书 所 提供 : 

CC 一 一 约翰 内 斯 .本 津 (Johannes Benzing):《 阿 尔 泰语 和 突 左 语 
研究 概论 ), 威 斯 巴 登 1953 年 版 。 ， 

大 家 在 阅读 下 述 3 部 集体 著作 时 , 也 可 以 磊 有 收获 地 转向 这 
同一 类 论著 。 这 3 部 集体 著作 系 ( 东 方 语言 从 书 )( 布 里 尔 出 版 社 
版 ,由 施 普 勒 主编 ) 的 组 成 部 分 。 

CD 一 一 (突厥 语 研 究 ), 菜 顿 一 科 伦 1963 年 版 。 
CE 一 一 (蒙古 语 研 究 ), 莱 顿 一 科 伦 1964 年 版 。 
CF 一 一 《通古斯 语 研究 ), 菜 顿 一 科 伦 1968 年 版 。 








CB 
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突厥 语言 的 比较 语法 问题 , 在 土 文 所 提 到 的 CA 中 已 做 过 论 
述 。 对 于 蒙古 语 和 通古斯 语 的 比较 研究 , 大 家 可 以 参阅 下 述 著作 : 
CG 一 一 尼 古 拉 * 鲍 培 (Nicholas Poppe): (蒙古 语言 比较 研究 概 
论 ), 载 (芬兰 一 乌 戈 尔 学 会 论 从 ) 第 110 卷 , 赫尔辛基 1955 年 
版 。 
CH: 约 输 内 斯 “本 津 (Johannes Benzing) : 《通古斯 语 ,语法 比较 
研究 尝试 》 威 斯 巴 登 ( 美 因 欧 科学 院 )1955 年 版 。 
有 关 分 别 在 突厥 语 和 "阿尔 泰语 ”( 按 上 文 CC 所 提 到 的 那 种 
意义 ) 的 比较 语言 学 研究 ,大 家 可 以 参阅 下 述 著作 ， 
CI 一 一 玛 尔 带 : 雷 赛 宁 (Martti Risinen);《 有 关 突 厥 语言 学 的 资 
料 》 载 (东方 研究 ?第 15 卷 ,赫尔辛基 1949 年 版 (其 中 具有 丰 
富 的 资料 , 精心 地 分 门 别 类 并 在 理论 方面 采取 遂 慎 的 做 法 )。 
QJ 一 一 尼 古 洛斯 ` 鲍 培 (Nikolaus Poppe):《 阿 尔 泰 语 比 较 语法 研 
究 ) 第 1 卷 《语言 学 研究 》, 威 斯 巴 登 1960 年 版 (其 中 有 被 非常 
方便 适用 地 安排 的 大 量 资料 )。 但 据 我 看 来 ,作者 对 派生 问题 
采取 了 一 种 过 分 简单 的 观点 ,未 能 完全 考虑 许多 词汇 的 对 应 
之 事实 。 但 这 一 切 均 可 以 通过 与 本 语族 之 外 语言 的 互相 借鉴 
或 共同 借鉴 的 成 份 来 解释 。 
有 关 突 腻 语 和 “阿尔 泰语 ”的 丰富 资料 , 已 被 汇 辑 在 一 部 有 关 
向 萨 彰 岭 (Monts Sayan) 的 萨 莫耶 德语 (Sarmoyade) 借 鉴 ( 主 要 是 向 
这 些 语 言 借鉴 ) 内 容 的 著作 。 
CK 一 一 欧 里 斯 .车 基 (Aulis Joki):《 萨 彦 岭 萨 莫耶 德 人 的 外 来 
语 》, 载 《芬兰 一 乌 戈 尔 学 会 论处 ?第 103 卷 , 赫尔辛基 1952 年 
版 。 
有 关 作 为 一 种 文明 ( 它 与 “阿尔 泰语 族 "的 历史 关系 已 成 为 近 
期 猜测 研究 的 对 象 ) 之 残余 的 弧 立 语言 ,主要 涉及 到 了 古代 黯 夏 斯 
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人 (Khirghiz) 和 其 至 是 匈奴 人 。 大 家 可 以 参阅 下 引 著作 : 

CL 一 一 奥 里 斯 -本 若 基 (Aulis 了 .Joki);《 东 部 叶 尼 蹇 语 的 考证 \ 资 
料 和 研究 ), 载 《 芬 兰 一 鸟 戈 尔 学 会 论 丛 ) 第 108 卷 , 赫尔辛基 
1955 年 版 。 

有 关 对 匈奴 或 匈 人 语言 残余 之 复原 的 尝试 , 大 家 在 一 部 上 文 

已 提 到 的 著作 (CA, 第 683 一 687 页 ) 会 发 现 经 过 精心 选择 的 资料 。 

我 于 此 之 外 还 可 以 补充 下 述 著作 : 

CM 一 一 欧 梅 杨 . 普 里 察 克 (Omeljan Pritsak): 《匈奴 语 词汇 ), 载 
《德国 东方 学 报 ) 第 104 卷 , 第 1 期 , 威 斯 巴 登 1954 年 版 。 

有 关 拓 骂 氏 或 桃花 石 (Tabgag, 这 是 于 公元 5 世纪 进入 中 国 北 

方 的 “阿尔 泰 " 入 侵 者 ) 语 的 同类 复原 问题 ,大 家 可 以 阅读 ， 

CN 一 一 路 易 - 巴 沈 (Louis Bazin) :《 拓 骂 语 考 ), 载 (通报 第 39 卷 ， 
第 4 一 5 期 , 莱 顿 1950 年 版 。 

有 关 契 丹 语 的 一 部 同类 著作 , 系 由 下 引 作者 所 著 : 

CO 一 一 韩 百 诗 (Louis Hambis) :《 痪 丹 语 释 读 初探 ), 载 ( 金 石和 美 
文学 科学 院 的 报告 ), 巴黎 1954 年 版 。 

至 于 在 有 关 前 斯 拉夫 的 不 里 阿 耳 语 及 其 衍生 语 一 突厥 语族 的 

楚 瓦 什 语 (tchouvache), 在 突厥 语族 中 的 地 位 方面 , 也 提出 了 某 些 

特殊 问题 。 在 这 一 问题 上 , 我 需要 引证 3 部 著作 : 

CP 一 一 阿 斯 马 林 (N.I. Asmarin): 《不 里 阿 耳 语 和 楚 瓦 什 语 ), 载 
《考古 历史 和 人 类 学 报 ) 第 18 卷 , 1902 年 版 。 

CQ 一 同一 位 作者 :《 试 论 旷 山 市 郊 古 代 遗 址 出 土 的 穆斯林 蒙古 
时 期 的 墓碑 》, 载 同一 刊物 , 第 21 卷 , 喀 山 1905 年 版 。 

CR 一 -一 约翰 内 斯 .本 津 (Johannes Benzing):《 楚 瓦 什 语 研究 ;V, 载 
《德国 东方 学 报 ) 第 104 卷 ,第 2 期 , 威 斯 巴 登 1954 年 版 。 
最 后 , 我 有 时 还 要 参考 某 些 汉文 字 , 为 此 而 必须 选择 一 部 词 
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典 , 像 我 这 样 的 非 汉 学 家 便 可 以 从 中 不 会 遇 到 太 大 困难 地 找到 这 
些 字 。 我 个 人 的 经 验 导 致 自己 选择 了 两 部 互相 有 关 的 连续 著作 ， 
其 中 第 2 部 的 优点 是 根据 纯粹 是 表面 的 特征 而 提供 了 方块 字 表 。 
CS 一 一 鄂 山 戎 (I.M. Osanin) :( 华 俄 辞 典 》, 莫斯科 1955 年 版 。 








4. 历史 学 
有 些 出 版 物 一 再 推迟 问世 : 
DA 一 一 (突厥 基础 语言 学 》 亚 (历史 卷 ), 请 参阅 上 文 CA 和 CB。 
大 家 仍 在 等 待 它 的 问世 , 但 我 普 得 以 参阅 了 作者 本 人 的 稿 本 。 
在 《东方 学 手册 》( 请 参阅 上 文 CD、CE) 从 书 中 ,大 家 可 以 发 现 
与 我 本 书 有 关 的 领域 中 的 一 种 历史 研究 的 基本 方向 。 
DB 一 一 《伊斯兰 国家 的 历史 》, 莱 顿 一 科 伦 1952 一 1959 年 版 。 
DC 一 一 (中 亚 史 》, 莱 顿 一 科 伦 1966 年 版 , 有 关 伊 斯 兰 世 界 的 历 
史 , 大 家 可 以 参阅 : 
DD 一 一 (伊斯兰 百科 全 书 ) 第 1 版 ,4 卷 本 , 另 有 《 补 编 ?1 卷 , 菜 顿 
1913 年 一 一 1942 年 版 。 
大 家 更 喜欢 参阅 以 下 著作 : 
DE 一 一 《伊斯兰 百科 全 书 ) 第 2 版 ,正在 莱 顿 刊行 中 , 布 里 尔 出 版 
社 。 
本 处 根本 谈 不 到 提供 突厥 民族 历史 的 一 份 全 面 的 书目 , 虽然 
我 正在 研究 其 纪年 和 历法 。 由 于 各 种 原因 , 本 处 的 目的 仅 在 于 我 
将 有 机 会 引证 的 著作 。 对 于 中 亚 古 代 史 来 说 , 这 是 两 部 综合 性 著 
作 , 其 中 之 一 略 显 陈旧 ， 
DF 一 一 德 经 (Deguigne) : (匈奴 通史 》, 巴黎 1756 年 版 。 
DG 一 一 格 罗 特 (De Groot):《〈 公 元 前 的 匈奴 人 》 柏林 和 莱比锡 
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1921 年 版 (这 部 著作 本 身 就 已 经 过 时 了 )。 

一 种 基本 的 历史 方向 (连同 丰富 的 参考 资料 ), 可 以 对 1940 年 
之 前 的 问题 做 出 一 种 精辟 的 概述 , 它 是 由 下 述 著 作 完 成 的 : 
DH 格 鲁 塞 (Renk Grousset):《 草 原 帝 国 ), 巴黎 1941 年 版 。 

这 部 著作 在 许多 观点 上 应 作 收 订 , 尤其 是 应 该 使 用 下 述 著 作 ， 
克利 亚 什 托 尔 内 (S.G. Kijastornyj):《 古 代 突 胶 鲁 尼 文 碑 

铭 》, 莫斯科 1964 年 版 。 

古代 中 国 与 其 北部 “阿尔 泰 " 近 邻 之 闻 的 关系 ,已 由 下 述 著 作 
所 提 及 : 











DH’ 








活 尔 弗 拉 姆 : 埃 布 拉 尔 (Wolfram Eberhard):《 古 代 中 国 的 
地 区 文化 ,2 卷 本 , 莱 顿 一 北京 1942 一 1943 年 版 。 与 我 此 处 
有 关 的 是 第 1 卷 。 

同一 位 作者 : 《古代 中 国 的 地 区 文化 》, 安卡拉 (历史 学 会 ) 
1942 年 版 。 这 是 前 一 部 著作 第 1 卷 的 土耳其 文 版 , 带 有 某 些 
增补 内 容 。 

一 部 颇 受 体重 的 著作 有 时 也 会 引起 我 的 注意 : 

DK 一 一 宋 君 荣 (Gaubil): 《中国 大 唐 简 史 》, 载 《 中 华帝 国 全 志 ) 第 
15 和 16 卷 ,巴黎 1793 和 1814 年 版 。 

现 有 3 部 补遗 性 的 著作 。 第 1 部 略为 陈旧 和 粗略 了 一 些 。 其 
中 第 3 部 的 内 容 非 常 丰富 和 令 人 满意 的 简明 , 但 却 保留 了 其 全 部 
价值 ,成 了 我 的 重要 而 又 可 洁 的 史料 来 源 。 它 们 使 我 可 以 得 到 有 
关 古 突厥 人 的 汉文 史料 。 

DL 一 一 儒 莲 (Stanislas Julien) 《突厥 历史 文献 ), 摘录 自 ( 边 裔 典 》 
和 译 自 汉文 , 载 (亚细亚 学 报 ?第 6 套 , 第 3 卷 , 第 4 期 , 巴黎 
1864 年 版 。 

DL’ 一 一 刘 茂 才 :《 有 关东 突 蜂 史 的 汉文 史料 ) 第 1 一 2 卷 , 威 斯 巴 








DJ 
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登 ( 哈 拉 索 维 欧 ),1958 年 版 。 这 部 卷 峡 浩 繁 的 译注 本 著作 恰 
如 其 份 地 取代 了 前 一 部 著作 。 

DM 一 一 沙 虹 (Edouard Chavannes);《 西 突厥 史料 》, 圣彼得堡 ( 皇 
家 科学 院 )1903 年 版 , 书 禾 凸版 重印 本 ( 阿 德 里 安 一 麦 松 奈 夫 
书店 ), 无 出 版 时 间 。 

有 关 回 骸 历 史 纪年 ,我 也 可 以 利用 一 部 编写 得 很 详细 和 内 容 

很 丰富 的 专著 : 

DN 哈密 屯 (James R. Hamilton):; 《五 代 回 髓 史料 》, 巴黎 1955 
年 版 ,1989 年 第 2 版 。 

有 关 突 县 民族 的 拜占庭 史料 已 被 很 出 色 地 汇编 在 一 部 基础 著 

作 中 了 : 

DO 一 一 居 拉 . 莫 拉 夫 西 克 (Gyula Moravcsik) :拜占庭 突厥 资 料 
集 ) 第 1 卷 , (有 关 突 顾 史 的 拜占庭 史料 》, 柏林 1958 年 版 (第 
2 版 )。 

DP 一 一 同上 引 书 , 第 2 卷 :( 有 关 拜 占 庭 史 的 突厥 语 史料 》, 柏林 
1958 年 版 (第 2 版 )。 其 中 之 一 特别 重要 , 已 由 下 述 著作 极其 
详细 地 研究 过 了 : 

DQ 一 一 豪 西 希 (H.W.Haussig):《 泰 奥 非 拉克 特 在 斯 基 素 人 中 的 
游 纪 》, 布鲁塞尔 1954 年 版 (拜占庭 文本 , 回忆 录 和 文献 ) 第 
23 卷 ,1953 年 。 > 
有 关 由 前 斯 拉夫 的 不 里 阿 耳 人 民族 纪年 所 提出 的 问题 , 大 家 

可 以 参阅 下 述 著作 ， 

DR 一 一 米 科 拉 (J.Mikkola) :《 论 多 瑞 河 流域 的 不 里 阿 耳 突厥 人 的 
历史 纪年 》, 载 (芬兰 一 乌 戈 尔 学 会 会 刊 ) 第 30 卷 ,赫尔辛基 
1915 年 版 。 

DS 一 一 欧 梅 杨 * 普 里 察 克 (Omeljan Pritsak):《 所 请 不 里 阿 耳 王国 
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和 上古 不 里 阿 耳 语 ), 载 《 乌 拉 尔 一 阿尔 泰 年 鉴 ) 第 26 卷 ,第 1 一 
2 期 , 第 61 一 77 页 ;第 3 一 4 期 , 第 184 一 239 页 , 威 斯 巴 登 
1954 年 版 。 

DS' 一 一 瓦 杨 (A. Vaillant) 和 拉 斯 卡 里 斯 (M. Lascaris) :《 论 不 里 阿 
耳 人 改 宗 的 时 间 》, 载 ( 斯 拉夫 研究 ) 第 13 卷 , 第 1 一 2 期 , 第 
5 一 15 页 , 巴黎 1933 年 版 。 

有 关 蒙 古 时 代 , 我 特别 掌握 有 如 下 资料 : 

DT 一 一 吉 奥 吉 奥 . 普 坦 (Giogio Pulle): 《蒙古 史 , 柏 朗 嘉宾 于 
1245 一 1247 年 出 使 蒜 臣 王公 的 旅行 纪 》, 费 伦 欧 1913 年 版 
( 柏 朗 嘉宾 拉丁 文 著作 的 刊本 与 译本 )。 

DU 一 一 马可波罗 : 《世界 志 》, 由 韩 百 诗 刊 布 , 巴黎 1955 年 版 , 其 
中 附 有 韩 百 诗 所 做 的 大 量 价值 很 高 的 注释 。 

有 关 突 县 民族 的 古代 宗教 观念 , 大 家 可 以 参阅 : 

DV 一 一 让 . 保 尔 . 鲁 (Jean ~ Paul Roux) : 《 论 阿尔 泰 民族 中 的 天 神 
腾 格 里 ), 载 (宗教 史 杂 志 ) 第 149 和 150 卷 ; 附 有 注释 , 见 同一 
杂志 第 154 卷 , 巴黎 1958 年 版 。 

DW 一 一 同一 位 作者 ; 《阿尔 泰 社会 中 的 神圣 动物 和 植物 ), 巴黎 
1966 年 版 。 

DW' 一 一 同一 位 作者 : 《突厥 和 蒙古 人 的 宗教 ), 巴黎 1984 年 版 。 
在 纪年 问题 上 , 我 有 时 也 会 引证 两 部 文字 史 著 作 ， 

DX 一 一 唐 纳 (O. Donner) :《 论 北 亚 突 跃 字母 的 起 源 ), 载 (芬兰 一 乌 
戈 尔 学 会 会 刊 ? 第 14 卷 第 1 期 ,赫尔辛基 1896 年 版 (这 是 一 
篇 精彩 论文 , 其 研究 结果 后 来 仅 在 一 些 细节 问题 上 作 过 修 
改 )。 

DY 一 一 杰 拉 德 . 克 洛 松 (Sir Gerard Clauson)《“ 和 鲁尼 ” 突 匠 字 母 的 
起 源 》, 载 匈牙利 (东方 学 报 ? 第 31 卷 , 第 51 一 76 页 , 责 本 了 哈 根 
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1970 年 版 。 
DZ 一 一 雅 姆 . 费 弗 里 埃 (James Fevrier): 《文字 的 历史 》, 巴黎 1948 
年 版 。 
这 是 一 部 杰出 的 著作 , 结构 严密 , 既 立 论 着 书 又 资料 丰富 , 附 
有 大 量 参考 书目 。 


5. 民 间 传 说 


有 关 这 些 传 说 在 “阿尔 泰 " 文 化 背景 中 的 宗教 表象 问题 , 有 一 

部 非常 有 价值 的 著作 ,但 其 中 也 有 许多 缺陷 : 

EA 一 一 乌 诺 * 险 尔 瓦 (Uno Harva):《“ 阿 尔 泰 " 民 族 的 宗教 观念 》 
(《 学 术 报告 ) 第 125 期 ), 赫尔辛基 1938 年 版 ,古代 回 散 人 的 
某 些 信仰 , 在 他 们 现今 于 新 疆 的 继承 者 身上 留 下 了 明显 痕迹 ， 
正如 大 家 根据 下 引 著作 所 看 到 的 那样: 

EB 一 一 卡 塔 诺 夫 (N.Th. Katanov):《 东 突厥 斯 坦 文 献 中 的 民俗 次 
料 ) 第 2 卷 , 柏林 1943 年 版 。 

大 家 在 下 面 一 部 著作 中 将 会 发 现 有 关 安 纳 托 利 亚 突 厥 民间 历 

法 的 重要 资料 。 如 该 著作 在 表现 得 如 同 是 一 部 我 将 另外 提 到 的 语 

言 学 出 版 物 ( 见 下 文 GH) 的 附录 , 而 实际 上 却 形成 了 一 部 独立 的 

目录 著作 , 其 中 在 方言 词汇 的 问题 上 ， 提 到 了 今 土耳其 的 大 量 民 俗 

EC 一 一 (土耳其 方言 词汇 集 ) 第 6 卷 4 民 俗 词汇 集 》, 安卡拉 1952 
年 版 (土耳其 集体 著作 ,语言 学 会 编 )。 

ED 一 一 勒 菲 克 : 托 波 干 (Refik Topkan): 《历史 悠久 的 历法 ), 伊 斯 
坦 布 尔 1946 年 版 。 
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第 二 部 分 原始 资料 


第 一 节 语言 学 资料 
1: 语 法 和 语言 描述 
本 处 的 目的 不 在 于 提供 一 份 全 面 的 参考 书目 。 我 仅 提 到 自己 
可 以 参阅 的 著作 。 
有 关 古 代 突 厥 语 , 现 有 一 部 基本 著作 : 
FA 一 一 莫 玛 丽 (Annemarie von Gabain):《 古 代 突 谋 语 法 》, 1950 
年 莱比锡 第 2 版 (其 中 附 有 重要 的 词汇 )。 
有 关 土 耳 其 的 当代 突厥 语 , 从 时 间 上 来 说 , 第 1 部 科学 性 的 语 
法 巨著 则 成 了 所 有 突破 学 家 们 的 一 部 必 备 书 : 
FB 一 一 让 ' 德 尼 (Jean Deny):《 突 原 语 法 词典 )( 奥 斯 曼 方言 ), 巴 
黎 1921 年 版 。 
有 关 乌 效 别 克 语 , 现 有 两 部 很 扎实 的 著作 , 其 中 第 2 部 很 全 
面 : 
FC 一 -一 葛 玛 丽 (Annemarie von Gabain) :《 乌 效 别克 语 语法 ), 芋 比 
锡 1945 年 版 (其 中 附 有 很 好 的 辞 汇 表 )。 
FD 一 一 科 诺 诺 夫 (A N. Kononov): 《乌兹别克 语 口 头 文学 中 的 标 
- 准 语法 ), 莫斯科 一 列宁 格 勒 1960 年 版 。 
有 关 楚 什 瓦 什 语 , 有 一 部 精辟 的 概论 性 著作 : 
FE 一 一 约 葵 内 斯 -本 津 (Jobannes Benzing) : ( 楚 瓦 什 语 概论 ), 柏林 
1943 年 版 。 有 关 雅 库 特 语 , 有 一 部 已 经 陈旧 的 著作 , 但 其 中 
却 包 括 与 我 的 主题 有 关 的 一 篇 很 有 价值 的 文献 。 
FF 一 一 柏 特 林 克 (O. Boshtlingk) :《 论 雅 库 特 语 ) 第 1 卷 《 雅 库 特 语 
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概论 , 雅 库 特 语 语法 》, 圣彼得堡 1851 年 版 。 这 部 书 的 第 2 卷 
是 雅 库 特 语 一 德语 词典 ,同一 出 版 地 点 ,同一 出 版 时 间 。 
我 作为 比较 , 将 有 机 会 提 到 蒙古 语法 中 的 事实 。 那 时 我 要 参 
阅 下 述 著作 
FG 一 一 韩 百 诗 (Louis Hambis): 《蒙古 书面 语言 语法 ), 巴黎 1946 
年 版 。 





2 .辞书 


特别 是 在 第 一 章 中 ,我 本 应 该 引证 属于 多 种 突厥 语词 汇 的 文 
字 。 如 果 为 曾 遇 到 的 所 有 形式 者 提供 所 参考 的 各 种 辞书 , 那 就 会 
大 大 地 增加 我 的 论著 和 参考 书目 的 篇 幅 , 而 又 不 会 有 任何 实际 意 
义 。 大 家 将 会 在 前 引 《 纲 要 》(CA) 中 发 现 各 种 突 夯 语 的 辞书 目录 。 

我 于 下 文中 仅 保 留 了 那些 非常 近期 的 著作 , 完全 为 了 将 它们 
列 入 本 “参考 书目 ”大 全 之 中 。 出 于 特殊 的 原因 ,我 也 将 于 自己 的 
论著 中 明确 引证 下 述 著 作 。 

有 关 全 部 突厥 语 和 方言 的 辞典 , 大 家 可 参阅 下 述 著作 : 
GA 一 一 拉 德 洛 夫 (W. Radloff) :《 突 肥 方 言辞 典 ), 4 卷 本 , 圣 彼 得 

堡 1893 一 1911 年 版 。 

这 是 有 关 作者 其 为 精通 的 阿尔 泰语 言 以 及 西伯 利 亚 语 言 的 一 
部 卓越 的 巨著 。 但 其 中 的 古 突 兢 语 和 回 骸 语 却 不 大 可 千 。 对 于 古 
代 突 厥 语 ,除了 前 文 FA 所 引 的 辞 汇 之 外 , 大 家 还 可 以 利用 一 部 新 
近 的 和 完整 的 重要 著作 , 其 前 面 有 很 丰富 的 和 排列 很 清楚 的 参考 
书目 。 
GB- 





《 古 突厥 语 大 辞典 》, 苏联 科学 出 版 社 ,语言 研究 所 编 , 列 
宁 格 勒 1969 年 版 (集体 合作 项 目 )。 
有 关 11 世纪 喀 喇 汗 朝 突 胸 语 , 我 掌握 有 下 述 著作 : 
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GC 一 一 贝 希 姆 - 阿 塔 赖 (Besim Atalay);《 突 厥 语 大 辞典 》, 安卡拉 
1943 年 版 (下 文 自 NA 以 后 提 到 的 喀什 嘴 里 大 辞典 的 索引 )。 
对 于 古代 奥斯曼 语 , 我 将 利用 下 引 著 作 : 

GD 一 一 《土耳其 语 历史 辞典 》 前 一 套 丛 书 的 新 版 本 , 编排 得 更 好 
一 些 。8 卷 本 , 安卡拉 1963 一 1977 年 版 。 
但 最 佳 奥斯曼 语 辞书 始终 是 : 

.Gf 一 一 雷 杜 斯 (Sir James W.Redhouse) ;《( 突 跨 语 一 英语 辞典 ), 君 
士 坦 丁 堡 1921 年 版 ( 卷 贝 浩 繁 ,精确 而 又 完整 的 秤 典 )。 
另 一 部 精 中 的 突厥 一 奥斯曼 辞典 (单一 语言 的 辞典 ) 是 ; 

GG 一 一 谢 米 斯 丁 . 撤 米 (Semseddin Sami): 《突厥 语 辞典 ), 伊 斯 坦 
布尔 ,伊斯兰 历 1317 年 (公元 1901 年 ) 版 。 
有 关 土 耳 其 的 突厥 方言 , 大 家 可 以 在 下 引 著 作 中 找到 丰富 的 

词汇 资料 : 

GH 一 一 ( 突 寿 口语 词汇 集 ), 土耳其 语言 学 会 出 版 的 集体 作品 ,3 
着 本 , 伊 斯 境 布尔 1939 一 1947 年 版 。 

GH'’ 一 一 (土耳其 语 方言 辞典 ), 土耳其 语言 学 会 编 , 伊斯坦布尔 
1934 年 版 。 
对 于 土 库 芝 语 (turkméne), 它 与 雅 库 特 语 (yakout) 的 比较 只 

能 可 靠 地 复原 一 种 古 长 元 音 。 我 掌握 着 一 部 很 好 的 单一 语言 词 

典 , 它 绝 不 损害 元 音 长 度 的 标 音 : 

GI 一 一 《土库曼 语 辞 典 ), 苏联 土库曼 斯 坦 科 学 院 的 集体 创作 , 由 
哈 姆 扎 耶 夫 主编 , 阿 什 哈巴 德 1962 年 版 。 
至 于 雅 库 特 语 ,其 主要 著作 始终 是 : 

GJ 一 一 佩 卡尔 斯 基 (E.K. Pekarskij) ;《 雅 库 特 语 辞典 ), 3 卷 本 , 彼 
得 客 勒 一 列宁 格 勒 1917 一 1930 年 版 。 
我 掌握 有 这 部 词典 的 一 种 土耳其 文 译本 : 
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GK 一 一 埃 德 华 . 列 卡尔 斯 基 (Edouard Pekarskiy);《 雅 库 特 语 辞 
典 ) 第 1 卷 ,伊斯坦布尔 1945 年 版 (以 后 几 卷 尚未 出 版 )。 
在 历史 上 与 雅 库 特 语 相 似 的 阿尔 泰和 叶 尼 蹇 河上 游 地 区 的 语 

言 ( 哈 卡 斯 语 和 图 瓦 语 ), 是 近期 一 批 优秀 的 内 容 : 

GL 一 一 巴 斯 卡 科 夫 (N. A. Baskakov): 《俄语 一 阿尔 泰语 辞典 ), 英 
斯 科 1964 年 版 。 

GM 一 一 巴 斯 卡 科 夫 和 英吉 泽 洛 娃 一 格雷 库 尔 (A.I. Inkizerova) ; 
《 哈 卡 斯 语 一 俄语 辞典 》, 莫斯科 1953 年 版 。 

GN 一 一 帕 利 姆 巴赫 (A.A. Pal’ mbax) :《 图 瓦 语 -俄语 辞典 ), 莫 斯 
科 1955 年 版 。 - 
苏联 近期 出 版 的 其 他 辞典 书 使 我 广泛 地 获得 了 有 关 高 加 索 的 

卡拉 恰 伊 一 巴尔 卡尔 语 (Karatchai - balkars)、 新 疆 的 突厥 口语 (新 

维 寿 尔 语 ) 和 柯尔克孜 语 的 资料 。 

GO 一 一 苏 宗 切 夫 (X.I. Sujuntev) 和 乌 鲁 斯 比 杰 夫 (Urusbijev); 
《俄语 一 卡拉 恰 伊 一 巴尔 卡尔 语 辞 典 》, 莫 斯 科 1965 年 版 。 

GP 一 一 纳 德 济 波 ( 王 .N.Nadzip);《 维 香 尔 语 一 俄语 辞典 》 莫 斯 科 
1965 年 版 。 

GP’ 一 一 备 达 欣 (K. K.Jutaxin): (柯尔克孜 语 一 俄语 辞典 ), 莫 斯 
科 1966 年 版 。 
对 于 在 突厥 方言 中 占据 着 一 种 特殊 地 位 的 楚 瓦 什 语 ( 作 为 前 

斯 拉夫 语 不 里 阿 耳 语 的 继承 者 ), 辞 汇 量 最 丰富 的 辞典 是 ; 

GQ 一 一 阿 斯 玛 林 (N.1. Asmarin),《 楚 瓦 什 语 宝 监 》, 共 17 册 , 喀 
山 一 切 博克 萨 雷 1927 一 1950 年 版 。 
我 还 拥有 一 部 很 好 的 通用 辞典 : 

GR 一 一 希 罗 特 金 (M. Ja. Sirotkin) :《 楚 瓦 什 语 一 俄语 辞典 ), 莫 斯 
科 1961 年 版 。 
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我 有 时 将 运用 与 蒙古 语 辞 汇 的 比较 。 对 于 古代 (13 世纪 ), 我 
还 将 使 用 《蒙古 秘史 》 中 的 矢 汇 。 
GS 一 一 海 涅 什 (Erich Haenisch);《( 元 朝 秘史 辞典》 莱比锡 1930 
年 版 。 
对 于 现代 蒙古 语 , 我 将 使 用 一 部 要 远 远 胜 过 其 他 书 的 最 佳 和 
词汇 最 丰富 的 辞典 , 而 且 它 也 为 我 提供 了 古典 语言 的 形态 。 
GT -一 圣母 圣 心 会 的 传教 士 田 清 波 (Antoine Mostaert) : 《 鄂 尔 多 
斯 语 辞 典 》,3 卷 本 ,北京 1942 一 1944 年 版 。 
对 于 喀 尔 喀 语 (Khalkha), 我 还 将 参阅 下 列 辞 典 : 
GT’ 一 一 鲁 夫 桑 登 代 夫 (A. Luvsandendev) :《 蒙 古语 一 俄罗斯 语词 
典 ), 莫斯科 1957 年 版 。 
最 后 , 当 我 遇 到 罕见 的 渗透 到 通古斯 语 中 的 比较 外 来 词 时 , 我 
还 将 有 机 会 使 用 一 部 埃 文 语 (even) 辞 典 : 
GU 一 一 辛 秀 斯 (V.I. Cincius) 和 里 塞 斯 (二 .D. Rises):《 俄 语 一 埃 
文 语 辞典 ), 莫斯科 1952 年 版 。 
有 关 通 古 斯 语 辞 汇 的 更 为 广泛 的 资料 ,我 还 可 以 参阅 : 
GU'" 一 一 辛 秀 斯 及 其 合作 者 :《 通 古 斯 一 满 语言 比较 辞典 ), 2 卷 
本 ,列宁 格 勒 1975 年 和 1977 年 版 。 





第 二 节 碑 铭 
1 .常见 古 突厥 文 碑 铭 
大 家 将 会 发 现 由 本 文 作者 于 1962 年 编制 的 古 突 厂 碑 铭 解 说 
目录 , 载 ( 突 胶 基 础 语言 学 )( 见 上 文 CB 条 ), 第 2 卷 的 第 192 一 211 


页 。 它 可 以 用 做 我 的 文献 目录 之 基础 。 
对 于 由 苏联 学 者 们 最 近 发 表 的 碑 铬 (数目 庞大 , 但 碑文 的 篇 幅 
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有 限 ,与 我 的 主题 没有 任何 关系 ), 我 可 以 用 载 上 文 GN 常用 符号 
中 提 到 的 著作 第 21 页 以 下 所 刊登 的 详细 资料 来 对 此 进行 补充 。 
现存 一 部 卷 怕 浩 繁 的 古 突 厥 文 石刻 图 版 集 , 但 令 人 遗憾 的 是 
其 部 分 行文 已 由 那 位 过 分 自命 不 凡 的 刊 布 者 根据 自己 的 猜测 而 作 
了 描 改 。 
HA 一 一 拉 德 洛 夫 (W. Radloff) : 《蒙古 古代 文物 图 集 》, 圣彼得堡 
1892 一 1899 年 版 ( 共 118 幅 图 版 )。 大 家 不 要 使 用 经 措 改 过 
的 那些 图 版 , 因为 它们 已 经 是 造成 许多 严重 错误 的 原因 了 。 
对 它们 进行 一 番 仔 细 研 究 便 会 区 别 出 那 些 经 过 描画 者 , 它们 
都 是 那些 最 清楚 者 ! 
这 些 令 人 疑 窦 从 生 的 资料 可 以 充 做 一 批 重 要 出 版 物 的 基础 ， 
但 却 都 带 有 大 量 的 错误 。 这 种 错误 危害 尤 深 , 因为 作者 在 学 术 界 
享有 很 高 的 和 理 所 应 得 的 权威 。 
HB 一 一 拉 德 洛 夫 ;《 蒙 古 的 古 突厥 文 碑 铬 》, 圣彼得堡 1895 年 版 。 
HC 一 一 同一 位 作者 :上 引 书 之 《 续 编 》, 圣彼得堡 1897 年 版 。 
HD 一 一 上 引 书 之 (三 编 ), 彼得 堡 1899 年 版 。 
依然 是 在 拉 德 洛 夫 弟子 们 的 著作 中 , 令 人 不 快 地 感觉 到 了 这 
种 权威 性 。 其 弟子 们 的 著作 又 大 部 分 是 重复 研究 同样 的 文献 , 仅 
仅 改正 了 其 中 份量 很 小 的 错误 。 
.HH 一 一 马 洛 夫 (S.EE. Malov) :古代 突厥 文献 集 》, 莫斯科 一 列宁 
格 勒 1951 年 版 。 
同一 位 作者 ;《 蒙 古 和 柯尔克孜 的 古代 碑 饮 集 》, 莫斯科 一 
列宁 格 勒 1959 年 版 (其 中 附 有 过 去 未 曾 发 表 过 的 颇 有 价值 的 
文献 图 版 )。 
拉 德 洛 夫 的 最 大 反对 者 使 是 种 尔 浑 碑 馅 的 天 才 解 读者 。 虽然 
此 人 也 很 可 能 会 犯错 误 , 但 他 的 著作 始终 都 保持 着 一 种 强大 的 吸 








HF 
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引力 。 
HG 








汤姆 森 (Wilhelm Thomsen) :《 鄂 尔 浑 和 叶 尼 塞 碑 铭 解 读 
绪论 ), 载 (丹麦 皇家 科学 家 学 报 ), 哥本哈根 1893 年 版 。 
同一 位 作者 ;《 突 且 学 研究 ,有 关 蒙 古 和 西伯 利 亚 突厥 文 碑 
铭 的 解读 之 研究 ), 作为 《芬兰 一 乌 匡 尔 学 会 论 从 ) 出 版 , 赫 尔 
辛 基 1916 年 版 。 
另外 一 部 有 关 全 部 古 突厥 文 碑 铭 的 著作 , 是 由 一 位 土耳其 学 
者 以 极 大 的 坑 力 和 职业 良心 完成 的 。 他 在 大 攻 地 抄录 前 人 著作 的 
同时 , 也 对 文献 的 释 读 提供 了 大 其 改进 的 地 方 。 
HI 奥 尔 昆 (Hiiseyin Namik Orkun) :《 古 代 突 厥 碑 铭 集 》 第 1 
卷 ,伊斯坦布尔 1936 年 版 。 
本 一 一 同上 ,第 2 卷 , 伊斯坦布尔 1939 年 版 。 
HK 一 一 同上 , 第 3 卷 ,伊斯坦布尔 1940 年 版 。 
HL 一 一 同上 , 第 4 卷 ,伊斯坦布尔 1941 年 版 。 
我 最 经 常 引 证 的 正 是 这 一 种 仍 不 算 完美 的 版 本 , 尚 有 待 于 进 
一 步 修正 。 


2. 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 突 厥 文 碑 馈 


我 们 很 早 以 来 就 掌握 有 叶 尼 塞 河上 游 突厥 碑 铭 最 主要 部 分 那 
附 有 照片 和 略图 的 精细 录 文 , 这 是 由 于 一 个 芬兰 探险 团 非 常 认真 
的 工作 才 完 成 的 。 该 探险 团 的 成 员 们 具有 不 受 任何 解释 理论 限制 
的 优势 (这 恰恰 与 马 洛 夫 相 反 ), 从 而 可 以 确保 其 见解 的 客观 性 。 
IA 一 一 (由 芬兰 考古 学 会 搜集 和 刊 布 的 叶 尼 塞 河流 域 的 碑 铭 》 赫 

尔 辛 基 1889 年 版 。 

另外 还 有 一 部 仍 保持 着 其 全 部 价值 的 工具 书 ,这 就 是 对 所 有 
这 些 碑 铭文 献 中 的 所 有 符号 都 作 了 精心 分 类 的 一 本 耐心 的 解说 目 


HH 
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录 。 它 们 是 由 下 面 这 部 著作 提供 的 ; 

B 良 纳 (O.Donner):《 叶 尼 塞 碑 铭 中 的 辞 汇 ), 载 (芬兰 一 乌 戈 
尔 学 会 论 从 ) 第 4 卷 ,赫尔辛基 1892 年 版 。 

大 家 可 以 在 前 一 专栏 的 著作 中 (HA - HL) 和 特别 是 HK 中 发 
现 对 叶 尼 塞 河 上 游 碑 馈 的 释 读 , 令 人 非常 遗憾 的 是 , 该 领域 中 的 一 
部 最 新 全 面 著作 过 分 忠于 拉 德 洛 夫 的 传统 了 。 这 部 著作 如 下 ; 

IC 一 一 马 洛 夫 (S.E.Malov):《 叶 尼 塞 古 突厥 碑 铬 )》, 莫斯科 一 列宁 
格 勤 1952 年 版 。 优 质 图 版 ,对 解读 的 改进 .未 刊 文献 , 对 于 经 
拉 德 洛 夫 修补 过 的 图 版 之 翻拍 版 持 怀 疑 态度 。 

有 关 这 些 出 版 物 最 新 状态 的 书目 是 由 GB 条 第 22 一 27 页 提 
供 的 。 现 已 经 发 表 了 一 些 直接 的 全 新 和 频 有 价值 的 观点 。 诸 如 以 
下 各 书 : 

卫 一 -巴特 马 诺 夫 (I.A. Batmanov)、 阿 拉 加 奇 (Z.B. Aragagi) 和 
巴 布 斯 津 (G.F. Babuskin) ;《 叶 尼 塞 河 的 现在 与 过 去 》 伏 龙 芝 
1962 年 版 。 

为 了 改进 对 这 些 文献 (它们 对 于 研究 古代 突厥 文化 非常 重要 ) “ 
的 解读 和 诠释 , 尚 有 许多 事情 要 作 。 我 对 于 其 中 的 一 种 文献 , 便 按 
照 这 种 主意 又 做 了 尝试 : 

下 一 一 路 易 * 巴 次 (Louis Bazin):《 乌 玉 克 一 塔 利 克 ( 叶 尼 塞 ) 碑 
铭 ), 载 (东方 学 报 ) 第 22 卷 ,哥本哈根 1955 年 版 。 

有 关 这 些 文献 的 断代 问题 , 我 拥有 以 下 著作 : 

IF 一 一 库 效 拉 索 夫 (L.R.Kyzlasov):《 叶 尼 塞 碑 馈 最 新 断代 》, 载 
《苏联 考古 第 3 期 , 1960 年 ,第 93 一 120 页 。 

IG 一 一 瓦 西 里 耶 夫 (D.D. Vasil’ ev):《 叶 尼 塞 突厥 鲁尼 文 文献 汇 
编 ), 列 宁 格 勒 科学 出 版 社 1983 年 版 。 大 家 从 中 可 以 发 现 
145 通 碑文 的 图 版 和 录 文 。 
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3. 突 胶 人 的 碑 铭 


正如 对 于 叶 尼 塞 河 上 游 的 碑 饮 一 样 , 大 家 应 该 把 蒙古 最 重要 

的 “突厥 文 " 碑 铭 的 首次 最 佳 录 文 之 功劳 归于 一 个 芬兰 探险 团 的 卓 

越 工 作 , 这些 录 文 附 有 图 版 ,略图 和 精确 的 地 理 测 基 。 

JA 一 一 (由 芬兰 探险 团 于 1890 年 所 搜集 并 由 芬 兰 一 鸟 龙 尔 学 会 
刊 布 的 鄂 尔 浑 砍 馅 ), 赫尔辛基 1892 年 版 。 

数 年 之 后 , 出 版 了 对 这 些 碑 铭 的 重要 而 又 非常 翔实 可 靠 的 注 

释 本 ,出 自 一 名 天 才 语 言 学 家 之 手笔 : 

JB 一 一 汤姆 森 (Vilhelm Thomsen) :《 已 经 释 读 的 鄂 尔 浑 碑 铭 ), 载 
《芬兰 一 乌 蕊 尔 学 会 论 从 ) 第 5 卷 , 赫尔辛基 1896 年 版 。 

在 汤姆 森 的 首次 释 读 ( 见 上 文 HG, 1893 年 ) 和 这 部 出 版 物 之 

间 , 拉 德 洛 夫 自 己 也 独立 成 功 地 完成 了 对 这 些 文献 中 的 “鲁尼 文字 

母 "符号 作出 了 几乎 是 完全 正确 的 解释 。 拉 德 洛 夫 极 力 从 速度 上 

战胜 其 竞争 者 和 未 来 的 对 手 , 于 是 便 出 版 了 一 种 译注 本 。 虽 然 此 

书 带 有 草率 仓促 的 痕迹 ,但 它 也 于 多 处 提供 了 某 些 翔实 可 靠 的 因 

素 ( 见 上 文 HB, 1895 年 )。 这 两 位 大 学 者 之 间 的 论战 (请 参阅 HH) 

可 能 会 投下 几 束 新 的 光芒 ,但 也 于 他 们 中 招致 了 一 种 教条 的 僵化 ， 

这 对 于 古 突 左 研 究 的 发 展 非常 有 害 。 奥 尔 昆 经 常 顺 利 地 对 他 们 之 

闻 的 争执 作出 仲裁 (HI), 马 洛 夫 (HE 和 HF) 始 终 倾 向 于 追随 其 师 

拉 德 洛 夫 。 
汤姆 森 工 作 的 最 新 状况 是 由 下 面 这 部 著作 所 提供 的 : 

JC 一 一 汤姆 森 (Vilhelm Thomsen):《 蒙 古 的 古代 突厥 碑 铭 》, 由 谢 
德尔 (G. Schaeder) 译 自 丹 麦 文 , 载 《 德 国 东方 学 报 》 1924 一 
1925 年 。 这 部 著作 部 分 地 论述 到 了 历法 问题 。 

在 解读 碑文 之 前 的 阶段 ,已 由 下 引 书 对 于 该 问题 做 了 非常 巧 


参考 书目 31 





妙 的 探讨 。 

JD 一 施 古 德 (G. Schlegel):《 妆 特勤 的 医 碑 》, 载 ( 芬 兰 一 鸟 戈 尔 
学 会 会 刊 ), 赫尔辛基 1892 年 版 。 

在 根据 蒙古 的 各 种 突厥 碑 铭 而 写成 的 有 价值 的 著作 中 , 我 尚 
需要 引证 以 下 几 种 ， 

下 一 一 科 效 维 欧 (W.Kotwicz) 和 萨 葛 依 洛 维 奇 (A.N.Samoilovz):《 中 
蒙古 伊 赫 一 霍 硕士 的 突厥 文 碑 铭 》, 载波 兰 ( 东 方 学 报 ) 第 4 
卷 , 伦 贝 克 1928 年 版 。 

JF 一 一 勒 内 - 吉 罗 (René Giraud);《 巴 颜 - 楚 克 图 碑 铭 .校勘 与 注 
释 》, 巴黎 1961 年 版 (其 中 包括 有 关 碑 铭 规 则 的 精辟 观点 )。 

JG 一 一 同一 位 作者 :《 蓝 突厥 汗 国 》, 巴黎 1960 年 版 。 其 中 包括 对 
于 鄂 尔 浑 碑 和 司 欲 谷 碑 ( 即 巴 颜 . 楚 克 图 碑 ) 的 频 有 价值 的 历 
史 与 语言 考证 。 

JH-- 一 杰 拉 尔 . 克 洛 松 (Sir Gerard Clauson) :《( 公 金 碑 考 》, 载 (皇家 
亚洲 学 会 会 刊 ), 伦敦 1957 年 10 月 版 。 

一 批 过 去 从 未 刊 布 过 的 精美 摄影 文献 , 现 已 公布 : 

JI 一 一 本 蒂 * 阿 尔 托 (Pentti Aalto) ;《 有 关 蒙 古 的 古 突 砍 碑 铭 资料 
集 , 载 (芬兰 一 乌 姜 尔 学 会 会 刊 ) 第 60 卷 , 赫尔辛基 1958 年 
版 。 

刀 一 一 杰 拉 尔 . 克 洛 松 (Sir Gerard Clauson) 和 爱德华 . 特 里 杜 尔 斯 
基 (Edward Tryjarski) :《 伊 赫 一 和 硕士 碑 铭 》, 载波 兰 (东方 学 
报 ? 第 34 卷 ,第 1 期 ,第 7 一 33 页 ,华沙 1971 年 版 。 

有 关 悍 逻 斯 (Talas) 的 突厥 文 碑 铬 , 我 可 以 参阅 以 下 著作 : 

下 一 一 马 洛 夫 (S.E. Malov):《 旬 逻 斯 河谷 的 古 突厥 文 碑 铬 》, 载 
《苏联 科学 院 学 报 ) 第 10 卷 , 1929 年 版 。 

现 知 的 最 古老 突 存 碑 铭 是 桶 特 文 的 (6 世纪 ), 它 已 由 下 引 著 
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作 刊 布 : 

J 一 克利 亚 什 托 尔 内 (S. Kiiastornyj) 和 列 夫 希 思 (V. A. 
Livsic) :《 布 谷 特 票 特 文 碑 馈 校勘 ), 载 匈 牙 利 ( 东 方 学 报 ) 第 
26 卷 ,第 1 期 ,布达佩斯 1972 年 报 。 
当 鄂 尔 浑 碑 饮 的 最 新 和 最 佳 译 注 本 (现代 土耳其 语 ) 出 版 时 ， 

我 已 经 完成 了 本 著作 的 手稿 。 

JM 一 一 塔 拉 . 特 鄞 (Talat Tekin):;《 鄂 尔 浑 碑 馈 集 ), 安卡拉 1988 
年 版 。 





4. 回 散人 的 碑 馈 


有 关 和 鲁尼 字母 的 回 体 文 碑 铭 的 主要 著作 是 下 面 的 这 一 部 : 
KA 一 一 蓝 司 铁 (G.J. Ramstedt):《 北 蒙古 的 两 通 和 鲁尼 回 髓 文 碑 

铬 》, 载 (芬兰 一 乌 戈 尔 学 会 会 刊 ) 第 30 卷 第 3 期 , 赫尔辛基 

1913 年 版 。 

有 关 和 鲁尼 回 藤 文 碑 饮 的 最 新 论著 (1957 年 发 现 的 碑 ) 是 : 

KA' 一 一 克利 亚 什 托 尔 内 (S. G. Kljastornyj) :《 捷 尔 辛 斯 克 碑 馅 》， 

载 ( 苏 联 突厥 学 报 》, 第 3 卷 , 巴 库 1980 年 版 。 

此 外 还 有 一 方 草书 回 骸 文庙 柱 文 和 一 方 类 似 的 汉文 感 记 , 二 
者 均 出 自 高 昌 , 已 由 下 引 著 作 做 了 研究 : 

KB 一 一 米 勒 (F.W. 区 . Miiller) :《 在 吐鲁番 地 区 发 现 的 两 方 庙 柱 

文 》, 载 (普鲁士 皇家 科学 院 论 众 》, 柏 宁 1915 年 版 。 

其 他 回 骸 文 碑 铭 已 被 刊 布 在 一 些 比较 全 面 的 著作 中 了 。 在 于 
前 文 引证 的 HB 一 HL 中 , 已 经 被 提 及 。 有 关 霍 伊 土 一 塔 米尔 
(Khoitu 一 Tamir) 的 碑 馈 , 在 上 文 提 到 的 JI 中 已 经 发 表 了 高 质量 
的 图 版 。 
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5. 其 他 碑 铭 史料 


在 有 关 前 斯 拉夫 的 不 里 阿 耳 人 ( 保 加 尔 人 ) 的 历史 纪年 问题 
上 ,我 将 提 到 的 察 塔 拉 尔 (Catalar) 的 不 里 阿 耳 一 拜占庭 碑 馅 (希腊 
文 ), 它 在 下 引 著作 中 被 编 为 第 11 号 。 

LA 一 一 贝 谢 夫 里 耶 夫 (V. Besevliev): 《不 里 阿 耳 碑文 和 注释 》， 索 

非 亚 1934 年 版 。 

至 于 伏尔加 河流 域 的 那些 已 被 伊斯兰 化 的 不 里 阿 耳 人 的 碑 人 饮 
(阿拉 伯 一 不 里 阿 耳语 ), 已 由 下 引 著作 做 了 介绍 ,并 且 附 有 图 版 ; 
LB 一 一 朱 苏 波 夫 (Jusupov) ;《 不 里 阿 耳 一 扣 革 文 碑 铭 概论 ), 苏联 

科学 院 1960 年 莫斯科 一 列宁 格 勒 版 。 

至 于 中 亚 突厥 语 景 教徒 们 的 古 叙 利 亚 文 碑 铭 , 它 已 由 下 述 著 
作 刊 布 ; 

LC 





奇 沃 尔 偿 (D. Chwolson): 《七 河流 域 的 古 叙 利 亚 一 景 教徒 
墓碑 ), 作为 拉 德 洛 夫 的 《 论 突 厥 语 墓碑 ) 之 附录 , 载 帝 俄 ( 皇 家 
科学 院 论 从 》, 圣彼得堡 1890 年 版 。 

LD 一 一 同一 位 作者 :上 引 著 作 的 《 续 编 ), 圣彼得堡 1897 年 版 。 

这 位 作者 为 同一 部 著作 做 准备 的 是 《七 河流 域 的 叙利亚 文 莫 

碑 》, 圣彼得堡 1886 年 版 。 其 中 包括 有 作者 于 1890 年 才 改正 过 的 

错误 , 大 家 不 应 该 使 用 它 ! 


第 三 节 写本 


1. 回 同文 写本 


我 于 下 文 将 仅 引 证 被 用 作 本 论著 之 史料 的 回 网 文 写本 的 刊本 
(对 于 其 他 写本 ,请 参阅 GB 第 28 一 38 页 )。 其 中 所 引文 献 已 被 以 
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令 人 满意 的 方式 刊 布 。 这 就 是 : 

MA 一 一 勒 柯 克 (A.von Le Coq):《 高 昌 突 厥 摩 尼 教 文书 》 载 《 普 
鲁 士 皇家 科学 家 丛刊 ), 柏 宁 1911 年 版 。 

MB 一 一 同上 :《 补 编 ) 工 ,同一 从 刊 ,1912 年 版 。 

MC 一 一 同上 :《 补 编 ) 卫 ,同一 从 刊 ,1919 年 版 。 

MD 一 一 同上 :《 补 编 ) 焉 ,同一 从 刊 ,1922 年 版 。 

MD’ 同上 :《 斯 坦 因 敦煌 写本 中 的 突 磷 文 必 悔 书 》, 载 ( 皇 家 
洲 学 会 会 刊 ), 伦敦 1916 年 版 ,第 8 卷 ,第 277 一 314 页 。 

ME 一 一 班 克 (W. Bang) 和 葛 玛 丽 (von Gabain) :吐鲁番 突厥 文 文 

献 汇 编 ) 第 1 卷 , 载 ( 柏 林 普 鲁 士 皇家 科学 从 刊 ), 柏林 1929 年 

版 。 ， 



































MF 一 一 同上 , 第 2 卷 ,同一 从 刊 和 出 版 地 点 ,1929 年 版 。 

MG 一 一 同上 , 第 3 卷 ; 同一 从 刊 和 出 版 地 点 ,1930 年 版 。 

MH 一 一 同上 ,第 4 卷 ,同一 从 刊 和 出 版 地 点 ,1930 年 版 。 

MI 一 一 同上 ,第 5 卷 ,同一 从 刊 和 出 版 地 点 ,1931 年 版 。 

MJ 一 一 同上 ,《 解 说 目录 》 卷 ,同一 从 刊 和 出 版 地 点 ,1931I 年 版 。 

MK 一 一 (这 套 出 版 物 的 续 编 ) 葛 玛丽 和 拉克 玛 蒂 (G. R, Rach- 
mati) 《吐鲁番 突厥 文 文献 汇编 ?第 6 卷 , 同一 俱 刊 和 出 版 地 
点 ,1934 年 版 。 

ML( 前 一 部 著作 的 续 编 ) 拉 克 玛 蒂 (G.R. Rachmati) :吐鲁番 突破 
文献 汇编 ), 第 7 卷 :《 由 艾 布 拉 尔 所 作 的 汉学 注释 》, 同一 从 刊 

”和 出 版 地 点 ,1936 年 版 (这 是 有 关 回 钢 人 的 历法 和 星相 学 的 

基本 史料 )。 

MM( 续 篇 ) 万 玛丽 (von Gabain):《 吐 鲁 番 突厥 文 文献 汇编 ?第 
8 卷 , 载 (普鲁士 皇家 科学 院 从 刊 ), 柏林 1954 年 版 (其 中 有 些 
婆罗 谜 文 的 文书 , 包括 一 份 历 书 和 一 部 有 关 佛 教 日 历 推算 法 
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的 论著 )。 

MN 一 一 伯 因 斯坦 (A. N.Bernstam) :《 回 基文 法 律 文书 集 ), 莫斯科 
一 列宁 格 勒 1940 年 版 (在 上 文 提 到 的 HE 第 200 一 218 页 中 
又 重复 了 其 中 的 部 分 内 容 )。 

这 些 文献 都 是 用 “ 回 髓 ”文字 ( 根 特 文字 母 的 一 种 变种 ) 写 成 

的 , 唯 有 MM( 用 “婆罗 谜 "的 印度 文字 写成 ) 和 MA 一 MD( 用 古 叙 

利 字母 的 变种 “ 摩 尼 ” 文 写成 ) 例 外 。 有 关 用 “鲁尼 ”字母 草书 文字 

写成 的 文献 , 请 参阅 以 下 著作 : 

MO 一 一 汤姆 森 (V.Thomsen);《 突 厌 重 尼 文 写本 的 残 叶 》, 载 《 普 
鲁 士 皇家 科学 院 丛 刊 ), 柏林 1910 年 版 。 . 

同一 位 作者 :斯 坦 因 写本 文书 中 有 关 在 米兰 和 敦煌 出 土 

的 突厥 “和 鲁尼" 文 文书 》, 埠 《 皇 家 亚洲 学 会 会 刊 》 伦敦 1912 年 

版 。 

本 书 所 使 用 的 最 新 出 版 物 是 : 

哈密 屯 (J.R. Hamilton): (9 一 10 世纪 的 敦煌 回 艇 文 写本 

汇编 ) 第 1 一 2 卷 , 巴黎 彼 特 (Peeters) 书 店 1986 年 版 。 

这 是 一 部 基本 著作 。 

了 哈密 屯 (J.R. Hamilton): 和 路 易 巴 先 (Louis Bazin) :《 一 
卷 敦 煌 汉文 和 和 鲁 足 突 颖 文 写 本 》, 载 《突厥 学 报 ? 第 4 卷 ,巴黎 
1972 年 版 。 

MS 一 一 哈密 屯 (J.R.Hamilton) 《突厥 文 ( 占 目 书 ) 跋 ), 载 《 突 存 学 
报 ) 第 7 卷 ,1975 年 。 


2. 伊 斯 兰 文献 写本 


现在 ,为 我 们 保存 下 来 的 首部 突破 语言 学 论著 是 一 部 杰出 著 
作 , 其 范围 既 广 泛 ,内容 又 很 丰富 , 为 我 们 保留 下 了 许多 第 一 手 资 








MP- 


MQ 








MR 
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料 。 它 出 自 于 定居 在 巴格达 的 一 名 路 喇 汗 朝 突 胶 人 马 哈 称 德 . 咯 
什 暗 里 (Mabhmid Al~ Kasgari) 之 手 。 此 人 于 公元 1072 一 1083 之 
间 写 成 此 书 ( 请 参阅 路 易 - 巴 赞 有 关 喀 什 鸣 里 大 矢 典 成 书 时 间 的 著 
作 , 载 《匈牙利 东方 学 报 》 第 7 卷 ,第 1 期 ,布达佩斯 1957 年 版 )。 
此 书 用 阿拉 伯 文 所 著 , 用 阿拉 伯 文 字 编 成 了 一 部 喀 喇 汗 王 朝 突厥 
文 的 辞 汇 和 语法 书 , 附 有 经 过 精 选 的 引文 方言 的 概况 和 民族 学 资 
料 。 它 对 于 所 有 突 厌 学 家 来 说 都 是 一 部 极 好 的 工具 书 。 该 书 最 方 
便 适 用 的 版 本 是 贝 希 姆 ' 阿 塔 赖 的 版 本 。 
NA 一 一 (《 突 左 语 大 辞典 ), 由 贝 希 姆 - 阿 塔 赖 行 刊 ,第 1 卷 , 安卡拉 
”1939 年 版 。 
NB 一 一 同上 ,第 2 卷 , 同一 出 版 地 点 ,1940 年 版 。 
NC 一 一 同上 ,第 3 卷 ,同一 出 版 地 点 , 1941 年 版 (作为 土耳其 语言 
学 会 的 从 刊 而 刊行 )。 l 
对 于 该 版 本 连同 其 突厥 语 译文 中 的 缺陷 , 可 以 由 直接 使 用 以 
真迹 影印 发 表 的 唯一 一 种 稿 本 来 修订 。 
ND 一 一 真迹 影印 本 《突厥 语 大 辞典 ), 作为 前 一 部 著作 的 附录 而 
出 版 ,安卡拉 1941 年 版 (对 于 其 索引 ,请 参阅 GC)。 
另外 一 种 重要 的 喀 喇 汗 朝 文献 (11 世纪 ) 是 下 面 这 部 著作 , 我 
掌握 有 它 的 一 种 很 好 的 刊本 。 
NE 一 一 赖 希 德 - 拉 赫 迈 蒂 :阿拉 特 (Resid Rahmeti Arat, 刊 布 者 ): 
《 福 乐 智慧 >, 土耳其 语言 学 会 刊行 ,伊斯坦布尔 1947 年 版 (其 
中 包括 导论 , 正文 和 大 量 详细 的 注释 )。 
大 家 可 以 参阅 3 部 手稿 的 影印 件 : 











NF 一 一 ( 福 乐 智慧 ?第 1 种 藏 本 , 纳 曼 干 藏 本 , 土耳其 语言 学 会 刊 


行 ,伊斯坦布尔 1942 年 版 (用 回 宜 文字 刊 布 )。 
NG 一 一 同上 , 第 2 种 藏 本 , 费 尔 干 纳 藏 本 , 同一 出 版 单位 和 地 点 ， 


参考 书目 37 


1943 年 版 (用 阿拉 伯 文 刊 布 )。 
NH 一 一 同上 ,第 3 种 藏 本 ,开罗 藏 本 , 同一 出 版 单位 和 地 点 , 1943 

年 (用 阿拉 伯 文 刊 布 )。 

我 掌握 有 一 部 有 关 钦 察 语 (Kiptchak) 的 阿拉 伯 文 著作 ( 见 下 
文 OB 条 ), 于 公元 14 世纪 时 成 书 于 叙利亚 , 它 是 用 真迹 影印 版 发 
表 的 唯一 一 种 稿 本 。 

NI 一 一 ( 突 且 语 大 辞典 一 无暇 的 珍品 》, 塞 文 林 , 贝 希 姆 " 阿 塔 闲 

著 , 土 耳 其 语言 学 会 编 , 伊斯坦布尔 1945 年 版 。 

在 与 纪年 关系 最 密切 的 中 世纪 穆斯林 著作 中 , 就 包括 比 鲁 尼 
(Birini) 的 阿拉 伯 文 著作 《古代 民族 的 历史 纪年 (1030 年 ), 其 中 
有 关 突 厥 部 分 的 论述 既 很 单薄 , 又 吞 吞 吐 吐 , 它 以 残损 甚 重 的 状态 
为 我 们 保留 下 来 了 。 此 书 引起 了 严重 的 误解 , 其 影响 至 今 尚 能 使 
人 感觉 到 。 我 所 掌握 的 该 书 唯一 版 本 很 不 完善 , 其 英 译文 也 太 陈 
旧 了 。 

NJ 











爱德华 , 萨 索 (Edouard Sachau):《 东 方 民族 的 历史 纪年 》， 

莱比锡 1878 年 版 (1923 年 重印 本 )。 

阿尔 一 比 鲁尼 ;《 古 代 民 族 的 历史 纪年 》, 阿拉 伯 文 献 的 英 
译本 ,伦敦 1879 年 版 。 

有 关 采 纳 了 蒙古 人 统治 下 元 代 中 国 历法 的 波斯 蒙古 人 之 历法 
制度 ,已 由 与 旭 烈 无 (Hiiligii, 13 世纪 中 叶 ) 同 时 代 的 一 个 人 用 波 
斯 文 提供 了 大 量 资料 。 我 于 此 引证 由 奥斯曼 * 土 兰 (Osman Tu- 
ran) 所 使 用 的 手稿 著作 (请 参阅 BM)。 

NL 一 一 纳 背 尔 : 丁 * 图 希 (Nasir -al -Din Tiusi) :《 伊 利 汗 国 的 历 

法 》, 收藏 于 伊斯坦布尔 的 努 尔 一 奥斯曼 清真 寺 , 第 2933 号 稿 

本 (未 刊 ); 另外 一 部 稿 本 收藏 于 巴黎 国立 图 书馆 , 波斯 文昌 特 

藏 ,第 162 号 )。 


NK. 
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大 家 在 奥斯曼 - 土 兰 (Osman Turan) 的 著作 ( 见 上 引 BM 第 
10 一 23 页 中 ), 还 会 发 现 有 关 突 左 历 法 的 伊斯兰 参考 书目 中 的 详 
细 情 况 。 非 常 遗 憾 ! 这 些 著作 中 的 许多 尚未 刊行 , 为 我 的 题材 只 
提供 了 很 少 一 点 内 容 。 与 回 艇 写本 提供 的 第 一 手 丰富 文献 相 比 
较 , 它们 对 于 与 我 本 书 有 关 的 时 代 实 际 上 意义 不 大 。 唯 有 死 鲁 伯 
的 论著 才 具 有 很 大 价值 , 我 正在 等 待 着 该 书 的 一 种 现代 版 本 。 此 
书 于 15 世纪 中 叶 用 波斯 文 写成 , 先 在 穆斯林 世界 和 后 在 欧洲 广泛 
传播 ,提供 了 当时 的 最 佳 天 文 年 表 。 但 此 书 更 应 该 是 一 位 天 学 家 
的 著作 ,而 不 是 历史 纪年 学 家 的 著作 , 虽然 它 毕竟 是 一 部 天 才 著 
作 。 它 与 我 本 书 内 容 的 关系 仅 是 次 要 性 的 , 一 卷 由 奥斯曼 . 土 兰 使 
用 过 的 质量 上 乘 的 稿 本 如 下 : 
NM 一 一 元 鲁 伯 (Ulug Beg) :《 朱 尔 章 的 天 文 历 表 》, 收藏 于 伊 斯 坦 
布尔 的 , 圣 一 索菲亚 图 书馆 ,第 2693 号 。 此 书 有 一 种 欧文 版 
本 并 附 有 拉丁 译文 : 
NN 一 一 无 鲁 伯 :《 有 关 和 叙利亚 一 希腊 ,阿拉伯 、 波 斯 的 历史 和 纪年 
的 天 文学 名 著 》, 由 格拉 维 尤 斯 (J.Gravius) 刊 行 , 伦敦 1655 年 
版 。 
对 于 一 个 较 晚 的 时 代 , 我 将 有 机 会 引证 下 述 著作 ， 
NO 一 一 阿布 尔 喀 齐 (Abulgazi) : 土 库 蛮 世系 谱 》, 由 向 诺 诺 夫 (A. 
N. Kononov) 刊 布 ,土库曼 语 一 俄语 ,莫斯科 一 列宁 格 勒 1958 
年 版 。 





3. 其 他 稿 本 著作 


作为 1240 年 的 一 部 蒙 文 原著 的 某 些 汉文 对 音 本 , 为 我 们 保留 
下 了 《蒙古 秘史 》(《 元 朝 秘 史 )), 它 是 直到 目前 所 知 的 最 古老 的 蒙 
吉文 著作 , 其 中 的 时 间 与 我 本 书 的 内 容 有 关 。 在 伯 希 和 的 遗 作 中 ， 
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有 一 部 对 此 著 的 复原 文 并 附 有 部 分 译文 。 
OA 海 涅 什 (Erich Haenisch) 《蒙古 秘史 译注 本 , 莱比锡 1948 

年 版 。 

有 关 欧 洲 库 蛮 人 (Comans, 库 曼 人 或 钦 察 人 ) 于 1300 年 左右 
的 语言 和 历法 , 我 掌握 有 一 种 14 世纪 初叶 的 欧文 稿 本 著作 , 系 于 
威尼斯 发 现 , 其 中 汇集 了 曾 在 这 个 突厥 语 民族 中 传播 福音 的 德国 
和 意大利 方 济 各 会 传教 证 们 所 作 的 某 些 札记 。 这 部 著名 的 《 库 蛮 
语法 典 ) 于 1936 年 影印 发 表 并 附 有 详细 索引 。 

OB 一 一 格 隆 贝 克 (K. Grenbech):《 库 蛮 语 法 典 ? 影 印 本 , 哥本哈根 

1936 年 版 。 
同一 位 作者 :《 库 蛮 语 法 典 ) 德 译本 ,哥本哈根 1942 年 版 。 

一 部 晚期 的 俄 文 编 年 史 保留 了 著名 的 《不 里 阿 耳 列 王 表 》, 它 
对 于 我 的 著作 第 10 章 的 文献 中 起 了 一 种 重要 作用 。 此 表 最 终 是 
由 下 引 著 作 刊登 的 ; 

OD 一 一 契 科 米 洛 夫 (M,. N. Tichomirov): 《古代 史 通报 》, 1946 年 

号 ,第 3(17) 卷 ,第 86 一 87 期 ,请 参阅 DP 第 353 页 。 

最 后 , 在 索 奥 菲 拉 克 特 : 西 莫 卡 泰 斯 特 (Théophylacte 
Simocattés) 的 拜占庭 希腊 文 (公元 7 世纪 ) 著 作 中 , 包括 着 有 关中 
亚 民族 的 珍贵 资料 。 此 文 已 经 由 下 引 著作 刊行 
OE 一 一 德 : 鲍 尔 (C. de Boor) :《 泰 奥 菲 拉克 特 . 西 莫 卡 泰 斯 史 》, 菜 

比 锡 1887 年 版 。 请 参阅 本 书 DQ 条 。 在 参阅 该 书 内 容 的 地 

方 ,我 将 按 章 (用 罗马 数字 ) 和 节 ( 用 阿拉 伯 数 字 ) 标 出 。 




















OC 
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对 音 转 写 


我 的 论著 与 描写 音标 没有 关系 , 将 避免 出 自 多 种 突厥 语言 
不 同 记 音 方法 的 混乱 , 而 是 采用 了 一 种 统一 的 对 音 转 写法 , 以 对 古 
突 碟 语 所 普遍 采纳 和 特别 是 由 FA 使 用 的 对 音 方法 为 基础 。 我 在 
本 书 中 将 参照 FA。 

我 将 仅 在 一 个 具体 问题 上 对 这 种 方法 加 以 修改 , 这 就 是 在 
“只 ”塞音 的 前 肋 音 和 后 肚 音 (k/q 和 g/g) 之 间 的 区 别 , 与 真正 的 突 
厥 语 中 的 一 种 功能 性 对 立 不 相符 , 至 少 在 我 们 使 用 的 古文 献 中 是 
这 样 的 ,我 在 此 情况 下 将 放弃 其 记 音 , 根据 我 使 用 的 语音 准则 而 仅 
保留 KK 和 G 的 各 自 写法 。 

我 对 于 语音 的 统一 作法 当然 也 扩大 到 了 元 音 体 系 。 当 大 家 对 
于 在 本 书 中 发 现 不 了 那些 特殊 的 符号 时 , 不 应 该 惊讶 。 对 于 各 种 
语言 (尤其 是 乌兹别克 语 ) 来 说 , 这些 特殊 符号 都 用 来 标注 拼音 结 
果 的 细微 差别 。 对 于 这 些 问题 感 兴趣 的 读者 可 以 参阅 CA, 其 中 
对 于 每 种 方言 都 作 了 大 量 描 述 。 但 我 将 被 迫使 用 一 种 特殊 的 对 
音 ,符合 CA 第 395 页 以 下 的 标准 ,以 转 写 楚 瓦 什 语 的 前 短 元 音 和 
后 短 元 音 ,分 别 写作 和 io 

我 也 按照 对 古典 蒙古 文 所 采纳 的 标准 (请 参阅 FG), 将 对 蒙古 
文 的 记 音 法 作 一 香 统一 。 

我 对 通古斯 语 的 记 音 是 CH 中 提 到 的 那 一 种 ;为 了 复原 “阿尔 
泰语 ”, 我 沿用 了 CJ 中 的 语音 体系 。 

对 于 阿拉 伯 文 的 拉丁 文 对 音 , 我 沿用 了 由 格 德 弗 鲁 伊 一 德 蒙 
比 纳 (Gaudefroy - Demombynes) 和 布 拉 歇 尔 (Blachare) 于 《古典 阿 
拉 伯 语 (巴黎 1942 年 版 , 请 参阅 第 19 一 20 页 ) 中 采纳 的 习惯 用 
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法 。 

对 于 俄语 和 不 里 阿 耳 语 ( 保 加 尔 语 ), 我 将 沿用 在 斯 拉夫 语言 
学 家 中 的 国际 通用 拉丁 文 对 音 。 然 而 , 当 涉 及 到 古 斯 拉夫 语 所 使 
用 的 西里 尔 字母 (cyrilirque) 时 , 仍 采纳 和 的 对 音 法 , 而 不 是 德 文 传 
统 中 模棱两可 的 ch( 在 常用 对 音 中 , 有 时 也 用 kh 来 取代 )。 

至 于 偶尔 遇 到 的 其 他 各 种 语言 , 它们 也 将 被 按照 在 参考 书目 
中 提 到 的 著作 中 的 办 法 对 音 。 

对 于 汉语 , 我 沿用 传统 的 法 文 对 音 (如 (亚细亚 学 报 ) 中 的 对 音 
法 )。 这 种 对 音 法 使 人 无 法 恢复 汉文 原文 , 我 在 参照 这 些 汉文 字 时 
也 指出 了 曾 遇 到 过 它们 的 那些 参考 书 。 如 果 我 未 采用 现在 由 汉学 
家 们 普遍 采纳 的 汉语 拼音 体系 , 那 是 由 于 我 参阅 的 著作 中 来 使 用 
这 种 方法 。 因 此 , 其 用 法 会 使 那些 关心 这 种 办 法 的 非 汉 学 家 读者 
们 感到 迷惑 不 解 。 
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1. 现 在 流传 给 我 们 有 关 突 辜 语 诸 民 族 的 日 历 推算 法 和 历 书 的 
最 古老 历史 资料 , 绝 不 会 早 于 公元 6 世纪 中 时 。 我 很 快 即将 有 机 
会 论述 的 , 正 是 汉文 编 年 史 中 有 关 蒙 古 的 十 突厥 人 (Tiirkt) 和 叶 尼 
塞 河上 游 的 黯 槛 斯 人 (Kirghiz, 柯尔克孜 人 , 结 骨 人 ) 的 简单 记述 。 

如 果 我 希望 上 漳 得 更 古 远 而 又 一 直 不 断 地 以 毋庸 置疑 的 事实 
为 依据 ,那么 我 除了 语言 资料 之 外 就 不 再 拥有 其 他 资料 了 。 非 党 
幸运 , 这 些 语言 资料 既 丰 富 又 广泛 ,同时 也 很 连贯 , 延续 了 13 个 世 
纪 。 正 是 由 于 这 些 资料 , 我 才 可 以 精确 地 确定 ,那些 在 突厥 语 诸 民 
族 进 入 真实 历史 阶段 之 前 ,于 他 们 之 中 相当 于 时 代 基 本 划分 的 观 
念 与 词语 之 理论 体系 ,到底 如 何 呢 ? 这 就 是 “天 ”、“ 阴 历 月 ”"、“ 春 ”、 
“ 夏 "“ 秋 "“ 冬 "“ 岁 "( 年 龄 年 ) 和 "民用 年 "。 对 这 一 套 极其 稳定 
的 和 至 今 仍 在 使 用 的 词汇 分 类 法 的 研究 , 会 为 我 们 提供 有 关 古 代 
突厥 人 以 及 晚期 突厥 人 构思 和 表达 时 间 流 逝 单 位 方式 的 许多 珍贵 
解释 。 

毋庸 置疑 ,大 部 分 语言 对 于 日 子 或 年 代 的 不 同形 态 ,都 具有 不 
同 程度 丰富 的 纪年 学 (同时 又 经 常 是 气象 学 ) 的 表达 方式 :黎明 .日 
出 上午、 中 午 、 下 午 \ 傍 晚 \ 日 落 、 黄 和 错 、 夜 晚 ……; 或 者 还 有 : 初 冻 、 
大 寒 , 未 冻 、 雪 融 、 初 暑 、 盛 夏 、 初 寒 等 ……。 但 是 , 在 一 般 情况 下 ， 
这 类 词汇 都 不 会 向 我 提供 任何 我 不 知道 的 .与 时 光 流 逝 之 具体 观 
念 有 关 的 人 类 初步 观察 的 内 容 。 
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所 以 ,我 于 此 仅仅 保留 了 这 样 一 些 词汇 :它们 已 经 具有 了 一 定 
的 可 比特 征 ,能 表达 对 于 年 代 感想 和 时 间 体 系 之 开始 , 对 于 日 历 推 
算法 的 初步 做 法 已 取得 了 一 种 共识 。 





2. 已 被 断代 的 最 古老 的 突 厄 语 言 学 资料 ,都 是 公元 700 年 前 
后 的 。 从 这 一 时 代 起 ,我 便 拥 有 一 整套 几乎 是 不 间断 的 文献 。 对 
于 近代 和 当代 , 我 却 拥有 一 批 非常 广泛 的 资料 。 从 地 理 上 来 看 , 它 
们 分 布 在 从 中 国 西部 诸 省 直到 巴尔 干 , 从 西伯 利 亚 大 北方 直到 伊 
朗 之 南 。 为 了 对 此 之 后 的 语言 学 论述 更 加 清楚 一 些 , 我 将 首先 提 
议 对 突厥 语言 和 口语 按 年 代 与 地 域 作 一 次 实用 性 划分 , 同时 又 要 
考虑 到 方言 的 差异 和 亲缘 关系 。 下 面 就 是 其 简单 分 类 : 


一 、 古 代 突 厂 语 


a. 碑 铭 中 的 突厥 文 , 用 “鲁尼 ”(runiformes) 字 母 写 成 , 发 现 于 
叶 塞 河上 游 , 蒙古 和 诅 逻 斯 河流 域 (7 一 10 世纪 )。 

b. 草 书 回 居 文 (Uygur), 尤其 是 桶 特 (sogdien) 字 母 类 的 回 休 
文 ,但 在 某 些 文献 中 也 使 用 摩 尼 文 (manichéen) 和 婆罗 谜 文 
(brahmi) 文 字母 (10 世纪 之 后 , “古典” 时 代 结 束 于 14 世纪 )。 

c- 喀 喇 汗 朝 突厥 文 (Le turc karakhanide) 主 要 是 用 阿拉 伯 字 
母 写 成 ,但 也 有 部 分 地 坚持 使 用 回 侈 一 一 票 特 文字 母 (11 世纪 )。 

d. 楚 订 (Tchou) 地 区 的 基督 教 碑 铭 中 的 突厥 文 , 用 古 叙利亚 
文字 母 (syriague) 写 成 (13 一 14 世纪 )。 


二 中 期 突厥 语 


a. 突 厥 斯 坦 的 花 刺 子 模 (khwarezmien) 和 察 合 台 语 (zagatay) 
突厥 语 ,用 阿拉 伯 字 母 书写 (14 世纪 之 后 , “古典 ” 察 合 台 文 是 15 
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和 16 世纪 的 )。 直 到 现在 为 止 , 人 们 所 提 到 的 书面 语言 ,都 因 以 语 
音 法 和 词法 的 缓慢 发 展 以 及 有 限 的 差异 ,沿用 了 同一 种 “文字 ”的 
发 展 传统 , 它 可 以 上 小 到 古代 碑 铭 中 的 突 码 语 。 但 它们 只 使 我 获 
得 了 有 关 方 言 差异 的 很 少 一 点 知识 , 这 些 差 异 应 该 是 从 很 古老 的 
时 代 起 ,就 已 经 存在 了 。 从 总 体 上 来 看 ,它们 一 直 向 前 发 展 并 且 日 
益 加 大 。 下 文 提 到 的 语言 为 我 提供 了 有 关 这 些 差 异 的 明确 证 据 。 

b. 东 欧 ( 包 括 已 经 基督 教化 的 库 变 人 ) 以 及 前 部 亚洲 和 埃及 
(包括 玛 木 鲁 克 钦 察 人 ) 的 库 诸 一 饮 察 语 (Coman -Kiptak), 用 拉 
丁 文字 母 和 阿拉 伯 文 字母 标 音 (14 一 15 世纪 )。 这 些 方 言 一 直 传 
播 到 金 帐 汗 国 (Horde d”Or)。 

c- 安 纳 托 利 亚 (Anatoli) 的 中 世纪 突 碰 语 (turc meditval) 和 证 
奥斯曼 语 (Vieil - Osmali)。 它 们 自 14 世纪 起 便 以 阿拉 人 怕 文 字母 
的 写法 而 出 现 了 。 这 是 15 和 16 世纪 的 奥斯曼 语 的 “古典 "时 代 。 

三 ,近代 突厥 语 

我 把 至 今 仍 在 使 用 的 各 种 突厥 语 方言 都 纳入 到 这 一 专栏 标题 
之 下 , 我 现在 掌握 着 有 关 它 们 的 自 1? 世纪 以 来 的 资料 ,但 主要 却 
是 19 一 20 世纪 的 资料 。 除 了 上 文 已 经 指出 的 特殊 情况 之 外 , 我 即 
将 提 到 的 形式 都 是 当代 形式 。 我 不 会 使 自己 的 阐述 中 充斥 着 用 于 
对 它们 的 记 音 而 使 用 的 各 种 书写 体系 (阿拉 伯 文 、 拉 丁 文 、 西 里 尔 
字母 ) 之 描写 的 论述 , 这 些 书 写 方法 已 在 我 们 参阅 的 CA 中 作 了 详 
细 研 究 。 

5 个 地 理 区 域 ( 东 北 \ 东 南 、. 中 央 、\ 西 北 \ 西 南 ) 同 时 也 相当 于 由 
近亲 遗传 而 产生 的 方言 集团 。 

我 现在 将 不 里 阿 耳 ( 保 加 尔 ) 语 一 楚 瓦 什 (bulgar ~tuvas) 语 族 
置 于 一 党 不 顾 , 只 放 在 以 后 来 论述 ( 见 名 )。 因 为 从 语言 角度 来 讲 ， 
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它 明显 有 别 于 其 余 侈 部 古代 、 中 期 和 现代 突 码 语 及 其 方言 。 

a. 东北 语族 

雅 库 特 语 (yakut), 这 是 西伯 利 亚 东 北部 属于 北极 轿 地 域内 的 
语言 , 它 原 属于 阿尔 泰 一 叶 尼 塞 地 区 突 灰 方言 族 不 可 分 割 的 组 成 
部 分 ,14 世纪 之 后 却 在 蒙古 人 的 压力 下 与 该 语族 分 道 扬 镶 了 。 这 
种 孤立 的 语言 在 与 非 突 踊 语 的 西伯 利 亚 方言 的 接触 中 ,经受 了 巨 
大 变迁 。 

险 卡 斯 语 (xakas), 通常 是 指 叶 尼 塞 河上 游 ( 阿 巴 坎 地 区 ) 的 方 
言语 族 , 包括 克 孜 尔 语 (kizil) 、 卡 恰 语 (kaka)、 萨 盖 语 (sagay)、 科 伊 
巴尔 语 (koybal)、 别 尔 蒂 尔 语 (beltiD 和 绍 尔 语 (sor) 等 方言 的 语族 。 
请 参阅 GM 中 的 地 图 插页 。 楚 利 姆 (eulim) 方 言 与 之 相近 。 

图 矶 语族 (tuva), 这 是 叶 尼 塞 河流 域 最 上 游 ( 古 唐 努 一 图 瓦 ) 
的 方言 语族 ,旧称 索 荣 语 (soyon) 或 “ 乌 染 海 语 "(uryanxay)。 雅 库 
特 语 正 是 该 语族 的 最 近 衔 生 。 卡 拉 加 斯 语 (karagas) 与 之 相 联 系 。 

阿尔 泰语 (altay), 阿尔 泰山 地 区 方言 语族 , 日 称 卫 拉 语 (oy- 
rot)， 具 有 以 下 方言 ， 真正 的 阿尔 泰语 (attaf - kizi) 、 特 伦 吉 特 语 
(telengit, 包括 多 罗斯 语 )、 特 勒 鸟 特 语 (teleut)、 库 曼 德 语 
(kumandi) 和 列 别 金 语 (lebed, 即 库 语 )。 上 引 图 瓦 语 与 这 些 语 言 
颇 为 近似 。 

b. 东 南 语族 

乌兹别克 语 (6zbek), 它 是 察 合 台 语 的 直接 衍生 语 , 特别 是 苏 
联 乌 效 别 克 斯 坦 (塔什干 . 撒 马 儿 罕 、 布 哈 拉 ) 的 方言 。 其 现今 通用 
的 书面 语言 以 塔什干 的 方言 为 基础 ,具有 一 种 严重 伊朗 语 化 的 语 
音 。 我 们 在 自己 的 比较 中 所 引用 的 正 是 乡镇 方言 的 形式 , 比 被 充 
作为 拉丁 字母 记 音 的 前 引 书面 语言 之 基础 更 为 保守 (请 参阅 FC)。 

新 维 语 (nto -uygur), 主要 是 在 新 村 (中 国 突 胶 斯 坦 ) 所 讲 的 
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一 种 语言 , 旧称 “ 突 顾 语 "(tirki) 或 “ 塔 兰 其 语 "(taranci) 。 

萨 里 一 维吾尔 语 (sari -uygur) 或 “ 黄 头 维吾尔 语 ” (uygur - 
jaune), 行 用 于 中 国 甘 肃 省 , 与 其 地 理 上 的 近邻 撒拉 语 (saliar) 同 时 
使 用 。 

c. 中 部 语族 

柯尔克孜 语 ( 吉 尔 吉 斯 语 , kirgiz), 主要 行 用 于 苏联 青 尔 吉 斯 
境内 , 由 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 冉 曼 斯 人 (Kirghiz) 之 后 高 所 操 , 他 们 
后 来 向 西南 方向 迁移 了 。 旧 称 喀 喇 县 破 斯 语 (kara -kirghiz, 黑 柯 
尔 克 孜 语 ), 或 者 是 布 鲁 特 语 (burut)。 

哈萨克 语 (Kazak), 主要 在 苏联 的 哈萨克 斯 坦 境内 所 操 , 系 自 
里 曼 斯 语 衍 生 而 来 的 一 个 分 支 , 在 很 长 时 期 内 被 人 类 学 家 和 语言 
学 家 (其 中 就 包括 拉 德 洛 夫 在 内 ) 误 称 为 柯尔克孜 语 。 

喀 喇 卡尔 帕克 语 (kara -kalpak), 流通 于 威海 以 南 。 从 语言 学 
角度 来 看 , 它 更 为 接近 前 一 种 语言 。 

高 加 索 的 诺 盖 语 (nogay), 深 受 钦 察 方言 的 影响 (请 参阅 下 
文 )。 

d. 西北 语族 

该 语族 的 古代 代表 是 库 训 一 钦 察 语 (coman -kipcak), 它 包 括 
以 下 语言 : 

喀 山 及 其 地 区 的 蒜 坦 语 (tatar), 系 金 帐 汗 国 钦 察 方言 的 入 生 
语 。 我 可 以 从 中 加 入 更 靠 西 部 的 方言 米 撤 尔 语 (misar)。 

西伯 利 亚 况 苇 语 , 出 自 金 帐 汗 国 向 西伯 利 亚 扩张 时 的 前 一 种 
语言 ( 喀 山 邯 鞠 语 ) 与 托 博 尔 语 (tobol) 和 巴 拉 巴 语 (baraba) 同 时 存 
在 。 不 要 把 所 谓 的 “ 阿 巴 坎 蒜 坦 语 ”(tatar d*abakan) 也 包括 在 内 ， 
因为 这 后 者 实际 上 仅 是 哈 卡 斯 语 (xakas)。 

克 里 米 亚 蒜 鞠 语 , 由 于 第 二 次 世界 大 战 之 后 流放 囚徒 , 该 语言 
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正面 临 着 灭绝 的 危险 。 

卡拉 伊 (karay) 语 , 也 就 是 东欧 操 突 顾 语 的 卡拉 伊 (caraite) 人 
的 语言 ,使 用 于 特 罗 基 (Triroki) \ 卢 克 (Luck) 和 哈 利 效 (Halicz) 。 

高 加 索 的 库 穆 克 语 (kumuk)。 

高 加 索 的 喀 量 盖 语 (karacay) 和 巴尔 卡尔 语 (balkar)。 

乌拉 和 尔 ( 乌 发 地 区 ) 的 巴 什 基 尔 语 (baskir), 这 是 在 乌拉 尔 的 语 
言 环 境 中 发 展 起 来 的 钦 察 语 , 带 有 显著 的 语气 特征 。 

e. 西 南 语族 

该 语族 出 自 西 突 研 古代 方言 乌 古 斯 语 (oguz), 共 包 括 以 下 语 





节 


土耳其 的 突 磋 语 (ture de Turquie, 包括 安 纳 托 利 亚 和 和 鲁 返 

拉 ), 带 有 其 巴尔 干 语 的 各 种 延伸 。 其 文学 语言 是 奥斯曼 语 。 

加 古 斯 语 (gagauz), 这 是 摩尔 达 维 亚 (Moldavie) 、 多 布 罗 加 (La 
Dobroudja) 和 保 如 利 亚 东 北部 操 突 磋 语 的 基督 们 的 语言 。 
阿 塞 语 (aztri), 这 是 高 加 索 苏 联 阿塞拜疆 (其 中 心 是 巴 库 ) 和 
伊朗 阿 塞 拜 性 (其 中 心 是 大 不 里 士 ) 的 语言 。 

土库曼 语 (turkmen), 主要 是 在 苏联 土库曼 斯 坦 境内 所 讲 。 该 
语言 对 于 复原 突厥 语 的 古代 长 元 音 非 常 重要 , 叭 有 它 才 似乎 完整 
地 保留 下 了 这 种 长 元 音 ( 雅 库 特 语 仅 在 非 二 合 元 音 的 单 音节 中 才 
保留 了 这 种 长 元 音 )。 
西南 伊朗 的 卡 什 凯 语 (kaskay) 和 埃 纳 鲁 语 (aynallu)。 


四 、 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 (bulgar -suvag) 


它 是 由 于 向 欧洲 的 民族 大 迁移 而 从 其 他 全 部 突厥 语 中 过 早 地 
脱离 出 来 的 , 这 次 民族 大 迁移 与 匈奴 人 的 民族 大 迁移 有 联系 。 该 
族 的 语言 经 受 了 一 种 很 特殊 的 发 展 , 它 不 允许 将 这 些 语言 与 前 文 
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提 到 的 语族 直接 地 联系 起 来 。 实 际 上 , 这 是 一 种 很 久 以 来 就 已 经 
灭绝 的 语言 (前 斯 拉夫 古 不 里 阿 耳 人 的 语言 ) 和 在 伏尔加 河中 游 楚 
瓦 什 人 中 仍 在 使 用 的 语言 。 

不 里 阿 耳语 (bulgar, 保 加 尔 语 ), 11 世纪 时 , 由 于 喀什 哎 里 的 
几 条 很 孤立 的 注释 而 为 人 所 知 (请 参阅 NA 以 下 ), 它 仅 留 下 了 几 
种 文字 残余 , 主要 是 存在 于 喀 山 地 区 的 伊斯兰 墓碑 中 (13 一 14 世 
纪 )。 

当代 楚 瓦 什 语 , 喀 山 西部 (其 中 心 是 切 博克 萨 雷 ) 地 区 所 操 的 
一 种 语言 。 在 更 靠 北 部 的 上 楚 瓦 什 的 方言 ( 它 保留 了 一 种 元 音 ) 和 
更 靠 南部 的 下 楚 瓦 什 语 ( 现 今 书面 语言 的 基础 , 它 普通 地 将 o 变 成 
闭 日 音 u) 之 间 , 存在 着 一 些 方言 差异 。 

五 “日 ”与 “ 夜 ” 

3. 古今 的 所 有 突厥 方言 ,无 论 其 地 理 分 布 多 么 广泛 和 具有 多 
大 差异 ,为 了 指 日 子 ,都 使 用 唯一 的 一 个 字 , 可 以 清楚 地 上 淹 到 其 
雏形 (KUN)。 

我 们 现 已 经 拥有 :在 古代 突厥 语 和 中 期 突 颖 中 的 kin( 日 、 太 
阳 ); 在 东北 部 、 东 南部 和 东北 部 的 现代 突厥 语 (伏尔加 一 乌拉 尔 地 
区 的 语言 除外 , 如 喀 出 蒜 技 语 中 米 撤 尔 语 。 巴 什 基 尔 语 , 请 参阅 下 
文 ) 的 语族 中 , 也 做 同样 的 形式 , 也 具有 “太阳 ”和 “日 子 ”的 两 种 词 
义 。 

随 着 语音 的 略 加 发 展 各 将 其 词义 仅 限于 “日 ”, 我 便 可 以 得 到 
如 下 形式 : 喀 山 蒜 革 语 、 米 撤 尔 语 和 巴 什 基 尔 语 中 的 kbni 西南 语 
族 中 的 giin; 伏 尔 加 河流 域 的 保 加 尔 语 中 的 kwan, 楚 瓦 什 语 中 的 


kuno 


雅 库 特 语 和 土库曼 语 (它们 各 自 都 有 一 个 短 音 i 之 间 的 吻合 
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性 ,证 明了 一 种 古老 的 短 元 音 , 尽管 保 加 尔 语 出 现 了 不 太 显眼 的 二 
合 元 音 化 ,而 且 这 也 是 我 们 在 楚 巨 什 语 中 发 现 不 了 的 现象 。 

大 家 都 会 看 到 , 在 最 古老 的 证 据 以 及 在 大 部 分 近代 语言 中 ， 
“太阳 "与 “日 "的 两 种 意义 都 同时 出 现 过 。 甚 至 是 在 kiin 不 再 被 经 
常 指 “太阳 ”的 语言 中 , 它 也 以 这 种 意义 而 残存 在 某 些 词组 中 ， 

在 西南 语族 中 : giin dogdi 意 为 “太阳 升 起 了 ”, giin d5niimi 指 
“二 至 点 "(夏至 和 冬至 )。 在 古 奥 斯 曼 语 中 , giin( 太 阳 ) 确 实 直 到 
15 世纪 仍 出 现 过 , 请 参阅 GE 第 3 卷 ,第 1861 一 1862 页 。 

在 喀 山 壮 粗 语 中 :kin kiizdira 意 为 “太阳 上 曝晒”, k6n tuu 意 为 
“日 出 ”。 

在 巴 什 基 尔 语 中 :kan kizzira 意 为 “太阳 曝晒 "; 在 喀 山 讨 钥 语 
和 巴 什 基 尔 语 中 , kon biti 意 为 “在 烈日 下 ”。 

在 楚 瓦 什 语 中 ;kun tavranni 意 为 “太阳 回归”, 也 就 是 等 于 “二 
至 点 ”。 

4. 在 各 种 突破 语言 中 , 其 他 那些 用 于 指 “ 太 阳 ” 的 词 (它们 有 时 
也 曾 与 kiin 作 过 胜利 性 的 竞争 ), 都 具有 一 种 明显 是 次 要 的 特征 ， 
而 且 都 是 或 是 自 kiin 本 身 派生 而 出 , 或 是 自用 于 表达 “ 热 " 之 意义 
的 词根 衍生 而 来 。 如 果 大 家 把 向 阿拉 伯 文 忠实 地 借鉴 来 的 sims 
和 向 波斯 文 借鉴 的 aftab 以 及 某 些 很 孤立 的 方言 词 (如 在 安 纳 托 利 
亚 , togas 的 第 一 种 意义 就 是 “炎热 ”, 派生 自 意 为 “炽热 火炭 "。 它 
们 可 以 被 归结 为 三 大 类 : 

《1)koyas 类 :中 期 突厥 语 、 库 训 语 、 东 南 语族 .卡拉 伊 语 、 列 别 
德语 、 绍 尔 语 均 作 kuyas; 咯 山 蒜 对 语 和 巴 什 吉 尔 语 作 koyag; 雅 库 
特 语 作 kuyas。 对 于 这 些 词 , 其 “太阳 之 热 " 的 意义 也 曾经 出 现 过 。 
这 一 类 是 保存 在 雅 库 特 语 中 的 一 个 动词 的 派生 词 :kuya -r -, 意 
为 “在 太阳 下 晒 "或 “在 太阳 下 烤 ”。 
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(2) kiiyis 类 :巴尔 巴 拉 语 做 k6yssi 楚 瓦 什 语 做 xevél( = 
kiy 站 ), 也 具有 “暴露 在 太阳 下 的 一 侧 "之 意义 。 这 是 前 一 个 词 的 
一 种 层 音 化 形式 , 也 可 能 是 出 自 与 下 一 个 词 的 结合 。 

(3)kitinis 类 :在 西南 语族 中 作 yiinis, 请 参阅 回 鹊 文 和 特勤 乌 
特 文 ktinig, 其 意 为 “在 太阳 爆 晒 的 地 方 "。 它 明显 是 kiin 的 一 个 
派生 词 , kiin 的 本 义 为 “暴露 在 太阳 下 的 地 方 "。 

5. 从 前 文 的 考察 便 可 以 看 出 ,“ 太 阳 ” 和 “日 "(日 子 ) 的 名 称 在 
一 个 古老 的 时 代 , 于 突 胸 语 中 是 相同 的 ( 均 做 kiin)。 换 言 之 , 十 突 
码 语 和 原始 突 县 语 都 以 与 “太阳 ”这 个 名 词 本 身 来 称呼 “日 "(日 
子 )。 这 样 一 种 事实 绝 非 偶然 , 尤其 是 可 以 在 匈牙利 语 中 (nap) 和 
汉语 (日 ) 中 都 能 观察 到 (CS, 第 1492 号 )。 

这 是 一 种 语义 学 上 的 做 法 , 完全 可 以 与 在 世界 上 和 在 突厥 人 
本 身 中 广泛 出 现 过 的 做 法 相 比较 , 其 目的 在 于 用 “月 亮 " 的 名 称 来 
称呼 “阴历 月 "。 

这 就 说 明了 一 种 “日 "的 原始 天 文学 观念 “日 被 视 同 为 早出 
夕 落 的 “太阳 ”( 日 ), 它 于 第 二 天 总 要 被 另 一 轮 新 的 太阳 所 取代 , 因 
而 也 就 形成 了 新 的 一 “日 "( 一 天 )。 诸 如 证 kiin(3 日 ) 那 样 的 一 种 
古 突 厂 文 短语 实际 上 最 初 是 指 “3 个 太阳 ”(3 个 日 头 )。 这 样 一 种 
观念 的 必然 结果 就 是 每 “天 ”的 自然 开始 时 间 被 定 在 太阳 升 起 的 时 
候 (其 他 的 定义 只 是 在 晚期 才 出 现在 以 已 经 很 发 达 的 天 文学 为 基 
础 的 一 种 科学 习惯 中 ) 。 它 与 “一 屋 夜 (我 们 所 说 的 “24 小 时 的 一 
天 "”) 的 概念 完全 不 相干 ,正如 大 家 根据 突 原 语 方言 的 通常 用 法 所 
做 的 全 部 观察 那样, 扎 使 大 家 单独 考虑 “ 夜 ", 并 对 它 分 别 计算 。 

6. 为 了 指 “ 夜 "突破 语 中 没有 一 种 如 同 指 “ 日 "那样 理想 的 统 
一 讲法 。 楚 瓦 什 语 确实 有 一 个 指 “ 夜 "的 名 词 sar, 但 我 在 其 他 地 方 
未 过 到 过 其 相应 的 词 (在 不 里 阿 耳 语 中 , 现在 尚未 有 已 知 的 证 据 )。 
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但 这 可 能 是 一 种 次 要 的 事件 , 所 有 其 他 突 码 语族 都 证 明 , 一 个 指 
“ 夜 " 的 名 词 应 归结 到 其 雏形 TUN。 

我 有 例 为 证 :在 东北 语族 中 的 古代 和 中 期 突厥 语 ( 叭 有 雅 库 特 
语 和 图 瓦 语 除外 , 详 见 下 文 ), 东南 、 中 部 和 西北 语族 ( 唯 有 喀 山 其 
租 语 , 米 撤 尔 语 \ 巴 什 基 尔 语 除外 , 详 见 下 文 ) :tiim, 指 “ 夜 ”; 雅 库 语 
做 tin( 夜 ); 喀 山 惑 组 语 \ 米 撤 尔 语 \ 巴 什 基 尔 语 均 做 tn( 夜 ), 图 
瓦 语 和 古 奥 斯 曼 语 均 做 din( 夜 )。 

在 西南 语族 的 近代 方言 中 ,tin 已 不 再 被 用 于 “ 夜 ” 的 意义 了 ， 
因为 它 已 经 经 受 了 一 种 语义 变化 ;在 土耳其 的 突厥 语 中 , diin 意 为 
“昨天 ”; 在 阿 塞 语 中 , diinin 也 具有 相同 的 意义 ;在 土库曼 语 中 ， 
diiyn(din) 的 意义 也 如 此 。 但 古 奥 斯 语 中 的 diin 则 意 为 “ 夜 ”, 它 在 
很 长 的 时 间 内 一 直 保 留 在 下 面 这 样 一 个 短语 中 了 ;dini giini 则 意 
为 “ 夜 日 ”, 它 清楚 地 说 明了 “ 夜 ”的 意义 同样 也 曾 是 西南 语族 乌 古 
斯 方言 中 的 该 词 之 本 义 。 同 样 , 安 纳 托 利 亚 的 突 原 语 派生 词 tin ~ 
a -在 讲 到 母 鸡 时 , 则 意 为 “栖息 在 树枝 上 过 夜 "。 

数 种 突 不 方言 都 具有 tiin( 或 者 是 现今 西南 语族 ) 的 同时 ,还 
有 一 个 指 “ 夜 "的 同类 名 词 keca, 在 托 洛 基 的 卡拉 伊 语 中 做 kici; 在 
土耳其 的 罕 路 语 和 阿 塞 语 中 做 gsji, 在 土库曼 语 中 做 g 说 。 但 这 种 
词义 相对 是 较 近 期 的 , 它 派生 自 " 晚 上 ,晚间 "的 词义 。 该 词 的 这 种 
词义 出 现 得 很 普遍 , 其 中 就 包括 出 现在 我 刚才 引证 的 那些 语言 中 。 
请 参阅 维吾尔 语 kesa, 新 维 语 和 萨 盖 语 中 的 keja, 图 瓦 语 中 的 
keja, 雅 库 特 语 中 的 kiasi( 夜 晚 )。 这 些 词 均 派 自 副词 kg, 意 为 “ 晚 
了 "(奥斯曼 语 做 geg, 土库曼 语 做 gis, 喀 山 语 做 ki 等 )。 它 们 最 早 
均 意 为 “ 晚 了 ”, 后 来 又 具有 “晚间 ”的 意义 , 再 以 后 于 方言 中 意 为 
“夜晚 ”, 其 中 的 tin 也 具有 了 "昨天 "的 意义 (kesi 于 绍 尔 语 中 和 列 
别 金 语 中 经 过 了 发 展 , 做 keja; 在 咯 山 突 胖 语 中 则 做 kiza, 意 为 “ 昨 
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天 ”。 

楚 成 什 语 kag( 晚 间 和 夜晚 ) 则 代表 着 k&t, 无 派生 词 的 无 后 组 
形式 ,完全 如 同 tin 同时 使 用 的 诺 盖 语 kes( 夜 间 ) 一 样 。 

妇 根 结 底 , 除了 缺少 楚 素 什 语 中 一 个 相当 的 音 之 外 , 其 他 所 有 
事实 都 趋向 于 证 明 , 用 于 指 “ 夜 间 " 的 常用 突 灰 文 名 词 在 古代 作 
tiin, 带 有 一 个 与 雅 库 特 语 和 土库曼 语 的 比较 才 可 以 加 入 的 长 元 音 
(tin 和 diiyn)。 

7.…“ 日 ?和 "“ 夜 "是 单独 被 称呼 和 计算 的 “ 尽 夜 "的 概念 最 早 是 
突厥 语 诸 民 族 所 陌生 的 。 它 们 表达 一 种 相同 意义 的 唯一 方式 , 是 
根据 情况 而 分 别 讲 “ 一 天 和 一 夜 ”, 或 者 是 “一 夜 与 一 天 "。 请 参阅 
阿尔 泰语 中 的 pir kiin pir -tiin( 一夜 或 一 天 )。 我 们 可 以 在 突 左 文 
献 和 方言 中 成 倍 地 增加 类 似 表达 方式 的 例证 。 

konak( 绍 尔 语 ) .konok( 阿 尔 泰语 、 特 勒 乌 特 语 、 列 别 金 语 ) 一 
词 , 意 为 “24 小 时 的 持续 时 间 ”, 代表 着 konak 一 词 (奥斯曼 语 , 同 
上 ) 的 一 种 次 要 的 语义 发 展 , 意 为 “阶段 ”, 派生 自 副词 kon -:“ 停 
留 ,做 为 一 程 。” 它 传人 了 蒙古 语 中 (konok)。 这 就 很 可 能 是 措 一 种 
要 上 淹 到 13 世纪 吕 焉 上 几 语 的 习惯 ,也 就 是 古典 蒙古 文中 的 主要 突 
原文 借鉴 词 的 起 源 。 

另外 一 个 大 家 未 掌握 其 古代 出 现 例证 的 词 系 指 我 所 说 的 “24 
小 时 的 持续 时 间 ”, 出 现在 中 部 语族 中 的 现代 突 威 语 、 西 北 语族 的 
现代 突 帮 语 的 北部 分 支 (伏尔加 河中 游 和 乌拉 尔 山 ) 以 及 楚 瓦 什 语 
中 。 这 就 是 哈萨克 语 和 喀 喇 一 卡尔 帕克 语 中 的 tiiilik, 喀 山 蕉 划 
语 和 巴 什 基 尔 语 中 的 tiilek, 柯尔克孜 语 中 的 tBlik, 楚 瓦 什 语 中 的 
talak。 从 各 种 迹象 来 看 , 楚 瓦 什 语 的 这 个 词 是 从 喀 山 蒜 靶 语 中 众 
监 而 来 的 。 前 引 其 他 突 左 语 形式 在 各 自 的 语言 中 都 是 一 个 古 词 
taigiilik 的 正常 语音 发 展 结果 。 此 外 , 拉 德 洛 夫 (CA 下 , 1013 和 
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1014) 就 曾 针对 这 同一 个 词 指 出 它 以 titlik 的 形式 而 出 现 , 在 西西 
伯 利 亚 的 一 种 就 组 语 方言 库 尔 达 克 语 (kardak) 中 , 意 为 “一 段 时 
间 ”; 而 它 在 哈萨克 语 ( 拉 德 洛 夫 称 之 为 “柯尔克孜 语 ”, 请 参阅 上 文 
第 2 一 3 节 ) 中 则 以 tsilik 的 形式 出 现 , 意 为 “完整 的 时 间 ”, 如 齐 
tiitigi 便 意 为 “在 整整 1 年间 ”。 

“完整 的 时 间 " 这 最 后 几 种 意义 肯定 要 早 于 “ 整 天 ”、 层 夜 "的 意 
义 , 这 后 一 种 意义 明显 自前 者 派生 而 出 。 该 词 似乎 的 确 包 括 具 有 
抽象 价值 的 名 词 派生 词 后 缀 -1ik, 从 而 使 人 猜测 有 一 种 词根 tigi， 
其 意义 似乎 是 “完整 地 ”"。 然 而 , 大 家 确实 知道 , 自 13 世纪 以 来 
(GS, 147), 在 蒙古 文中 , 有 一 个 词 tigiis( 完 整地 ), 它 至 今 仍 活 牙 
地 存在 于 喀 尔 喀 语 (t6gs), 鄂尔多斯 语 (tig6s, 见 GT, 卫 ,673) 等 语 
言 中 , 其 意义 是 “完善 的 、 完 成 的 ,结束 了 的 ”; 现 在 已 存在 着 一 个 蒙 
古文 动词 tigiis( 在 鄂尔多斯 语 中 做 togiis -, 其 词义 同上 ), 其 词义 
为 “已 完成 .已 结束 "。 我 觉得 似乎 更 应 该 将 前 引 突 厥 文 与 这 个 名 
词 各 蒙古 文 动词 进行 比较 ,它们 出 现 于 其 中 的 语言 , 都 是 那些 特别 
是 在 13 世纪 之 后 与 蒙古 人 密切 地 生活 在 一 起 的 民族 语言 。 

无 论 如 何 ,对 于 tigiilik 一 词 就 如 同 对 于 konak、konok 等 词 一 
样 ,一 昼夜 "的 词 意 并 不 太古 老 。 此 外 , 大 家 也 会 徒劳 无 益 地 在 早 
期 突厥 文献 中 寻找 一 个 能 表达 这 种 综合 概念 的 辞 汇 , 而 近代 突厥 
语 又 善 遍 是 采用 借鉴 的 办 法 来 表达 它 的 , 如 sutka 和 sotki 是 在 受 
俄语 影响 的 范围 内 借鉴 自 俄 文 sutki( 昼夜 ) 的 。 

8. 同 样 , 不 存在 特别 意 指 一 个 “时 展 " 的 古 突厥 词 (无 论 历史 上 
采纳 的 时 间 划分 法 如 何 ,如 中 国人 \ 阿 拉 伯 人 或 西方 人 的 时 间 划 分 
法 )。 至 于 回 驶 历 书 (ML, 112) 中 被 用 于 翻译 汉文 “时 展 " 的 sd 一 
词 , 它 也 具有 “时间 ”的 广义 。 伊 斯 兰 文化 中 的 所 有 突厥 语 自 11 世 
纪 以 来 (CB,478), 都 借鉴 了 阿拉 伯 文 sa'at( 时 展 )。 
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突厥 语 辞 汇 清楚 地 区 别 开 了 白天 的 不 同时 刻 ,但 它 最 早 似乎 
并 不 具有 指 某 种 时 间 划分 词汇 的 迹象 。 这 种 时 间 的 划分 是 在 数 世 
纪 期 间 , 经 过 向 其 毗邻 文明 的 借鉴 而 逐渐 传 和 的, 因为 这 些 毗 邻 文 
明 已 经 将 测定 时 间 的 技术 发 展 到 了 一 种 高 度 准 确 的 程度 。 就 其 实 
质 而 言 , 中 国文 明和 伊斯兰 文明 却 具 有 差异 甚大 的 时 间 划 分 法 。 

9. 对 突厥 语言 的 比较 考察 以 及 对 古文 献 的 研究 都 清楚 地 说 
了 明 , 突厥 语 诸 民族 最 早 曾 以 非常 具体 的 方式 设想 出 了 “日 ": 它 是 
“一 次 太阳 ”, 也 就 是 在 一 次 日 出 和 一 次 日 落 之 间 所 流逝 的 时 间 。 
太阳 被 比 作 一 种 活 的 生灵 , 我 们 称 它 “ 升 起 "的 意义 就 是 指 其 “ 诞 
生 "。 事 实 上 , 所 有 突 夯 语 都 几乎 一 致 地 以 一 种 动词 词根 tog - 
《诞生 ) 来 表示 日 出 (其 施 动词 则 意 为 分娩" )。 古 代 和 中 期 突厥 语 
做 tog -, 在 东南 语族 的 近代 突厥 语 中 也 相同 , 在 东北 语族 ( 雅 库 特 
语 除外 )、 中 部 和 北部 语族 (卡拉 伊 语 除外 ) 的 突厥 语 中 做 ti, 在 卡 
拉 伊 语 中 做 tuv -, 在 西南 语族 中 做 dog -, 楚 歹 什 语 中 则 带 有 一 
个 后 缀 ta -x -。 

唯 有 雅 库 特 语 例外 , 它 带 有 一 个 意 为 "上 升 "的 动词 tagis -。 
这 肯定 是 一 种 革新 , 同一 语族 中 的 其 他 语言 则 使 用 了 ta - (在 古 
代 雅 库 特 人 的 宗教 中 , 太阳 是 一 尊 神 )。 

在 各 种 突厥 语 中 , 相当 于 法 文 “Le soleil s’ est levé”( 太 阳 升 起 
来 了 ) 或 “Le jour s’ est levé” (天亮 了 ) 的 词组 ,一般 都 要 归结 为 古 
突厥 语词 组 kiin togdi, 意 为 “太阳 诞生 了 ”。 

在 大 部 分 突厥 语 中 (以 及 在 所 有 上 古文 献 中 ), 日落 不 被 认为 是 
一 种 死亡 ,而 是 如 同一 次 翻船 事故 一次“ 沉 落 ”( 动 词 bat -)。 在 
古 突 厥 请 中 做 kiin batdi, 意 为 “太阳 沉 落 了 ”。 

在 突厥 语 民族 的 古老 观念 中 , 人 们 已 经 看 到 ,“ 夜 "是 被 单独 构 
想 和 计算 的 ,人 们 可 以 用 数 名 词 来 计算 日 与 夜 。 这 里 根本 谈 不 到 
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“天 文 日 "(昼夜 ) 的 概念 。 大 家 所 面 对 的 始终 是 具体 构 念 ,始终 面 
对 能 够 充分 感觉 到 的 “太阳 一 日 "和 “ 夜 " 的 概念 。 


六 、 阴 历 月 


10. 完全 如 辐 “ 太 阳 一 日 "的 名 称 一 样 ,在 所 有 的 突厥 语 中 ， 
“月 亮 一 月 份 " 的 名 称 也 要 上 渊 到 一 种 唯一 的 雏形 词 Ay。 

该 词 到 处 都 上 共有“ 月亮" 和 "月 份 ”的 两 种 意义 。 古 突 顾 文 的 写 
法 不 允许 标注 元 音 的 长 度 , 而 库 曼 语 ( coman, 见 OC, 30) 都 做 “aai” 
(月亮 ), 用 阿拉 伯 字 母 写成 的 中 期 突厥 语 的 大 部 分 音标 都 有 两 个 
词 首 的 alif( 声 母 a, 阿拉 伯 文 中 的 第 1 个 字母 ), 这 就 说 明 它 是 一 
个 长 音 , 库 曼 语 ay 就 已 经 证 明了 这 一 点 。 在 其 他 的 突厥 语 中 则 做 
ay。 雅 库 特 语 例 外 , 其 中 的 二 合 元 音 一 般 都 发 展 成 了 iy; 不 里 阿 耳 
一 楚 囊 什 语族 也 例外 , 它 具 有 一 批 带 后 缀 的 形式 , 13 一 14 世纪 的 
不 里 阿 耳语 (LB) 做 ayix, 楚 殉 什 语 做 oyix、uyax = ay -过 , 这 是 该 
单词 具有 一 种 如 此 延长 的 唯一 例证 。 

这 些 资料 证 明 ( 这 里 没有 任何 令 人 感到 奇怪 的 地 方 ), 根据 一 
种 几乎 是 普遍 性 的 定义 ,古代 突厥 人 仅 能 设计 出 阴历 月 ,并 且 用 指 
“月 亮 " 的 同一 个 词 来 指 它 。 请 参阅 蒙古 文 saratn) 通古斯 语 bag、 
匈牙利 请 h6、 芬 兰 语 kuu、 汉 文 * 月 "(CS,n' 3542) 等 。 此 外 还 用 以 
指 “ 月 亮 " 和 “月 份 ”的 大 量 印 一 欧 语言 的 例证 。 

.ay( 月 亮 一 月 份 ) 一 词 在 突 左 语 中 频繁 地 出 现 , 是 为 了 指 月 份 
周期 (在 奥斯曼 语 中 做 ay basi, 本 意 指 “ 月 初 ”; 在 察 合 台 语 中 作 ay 
ksr 一 , 意 为 “有 自己 的 规律 ”, 本 意 指 “ 看 到 月 亮 " 等 )。 这 就 似乎 说 
明 , 诸 如 在 许多 民族 中 一 样 , 古代 突厥 人 在 月 份 的 循环 与 月 相 的 周 
期 之 间 , 确立 了 一 种 天 文 一 生物 学 的 时 间 关 系 。 请 参阅 拉丁 文 
menses( 每 月 的 周期 , 规律), 它 是 mansis( 月 份 ) 的 复数 形式 , 它 良 
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去 扫 是 派生 自 一 个 大 家 在 日 耳 曼 语 (mond，moon) 中 发 现 的 “月 
亮 " 的 印 一 欧 语 古 名 。 

11 .在 绝 无 例外 的 所 有 突厥 古今 民族 中 , 指 阴 历 月 的 “月 "开始 
于 该 行星 的 月 亏 之 相 (我 们 所 说 的 “新 月 "月 相 ) 时 ,并且 一 直 持续 
到 下 一 个 月 亏 之 相 为 止 。 这 种 定义 从 欧 亚 大 陆 的 一 端 到 另 一 端 广 
泛 地 传播 。 例 如 ,这 正 是 中 国人 、 闪 族人 和 上 古 希腊 人 的 定义 。 但 它 
并 不 是 普遍 的 ,有 些 民 族 由 满月 而 开始 1 个 月 (这 是 古 印度 部 分 地 
区 的 习惯 )。 但 我 应 该 指出 , 曾 与 古 突厥 人 保持 着 联系 的 中 亚 民族 
却 如 同 欧洲 人 一 样 ,让 阴历 月 从 月 亏 的 新 月 时 开始 。 因 此 , 突厥 人 
对 月 份 的 定义 也 纳入 到 了 人 类 一 大 部 分 地 区 所 共有 的 传统 之 广泛 
范畴 内 了 。 这 种 定义 不 可 能 与 最 早 的 汉族 人 , 其 次 是 与 阿拉 伯 人 
的 传统 相 冲 突 , 因为 他 们 是 在 历法 问题 上 的 启发 中 世纪 突厥 人 的 
主要 民族 。 

在 任何 地 方 ,都 未 曾 谈 到 过 特有 传统 中 的 阳历 月 问题 。 这 类 
阳历 月 后 来 才 出 现在 已 经 仇 斯 兰 化 的 突 吨 社会 中 , 就 如 同 是 下 层 
居民 对 农历 ( 安 纳 托 利 亚 乡 村 的 叙利亚 一 拜占庭 历法 ) 的 改编 一 
样 ;或 者 是 如 同 伊斯兰 星相 学 中 黄道 官 带 月 的 一 种 通俗 化 形式 , 而 
这 种 伊斯兰 星相 学 又 被 纳入 到 依附 于 希腊 化 文化 的 星相 学 中 了 。 
由 于 缺乏 另 一 个 用 来 称呼 它们 的 词 , 所 以 这 些 月 份 仍 叫 作 ay( 月 
亮 , 阴历 月 )。 

12. 对 于 星辰 月 亮 的 升 落 现 象 , 在 突 踊 语 中 所 作 的 表达 完全 如 
同 对 于 太阳 的 升 落 一 样 (请 参阅 上 文 第 9 节 )。 这 样 一 来 , 在 古 突 
胖 语 中 ,ay togdi 就 意 为 “太阳 诞生 了 ”( 指 “月 亮 升 起 来 了 ”), ay 
katdi 意 为 月亮 沉 没 了 ”, 指 “ 月 亮 落 了 ”)。 

温 月 相 的 存在 导致 创造 了 一 整套 特殊 的 词汇 。 在 指 满月 的 问 
晤 上 ., 丸 家 发 现 了 最 大 的 一 致 性 。 在 古文 献 中 就 如 同 在 近代 方言 
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中 一 样 ,这 种 最 大 的 月 相 被 民间 传统 不 出 所 料 地 一 致 定位 于 阴 深 
月 的 十 四 或 十 五 日 ,被 称 为 “满月 "(就 如 同 在 法 文 和 其 他 欧洲 语言 
中 一 样 ) 由 动词 词根 tol - (充满 .成 为 圆满 ) 发 展 而 来 。 

在 古代 和 中 期 突厥 语 中 , 该 词 做 telun ay( 另 外 1 种 更 稀 见 的 
形式 为 ay toluni; 在 东北 语族 中 , 雅 库 特 语 做 toloru iy, 哈 卡 斯 语 做 
toldira ay (或 ay tolizi), 在 图 瓦 语 中 做 dolu ay, 在 阿尔 泰语 中 做 
aydin toluzi; 在 东南 语族 中 , 乌兹别克 语 做 tolik ay 或 tolgan ay; 新 
维 语 中 做 toluk ay, 黄 头 回 骼 语 中 做 ayniy tolu; 在 中 部 语族 中 , 柯 
尔 克 和 孜 语 做 tolgon ay, 哈萨克 语 和 喀 喇 一 哈萨克 语 做 tolgan ay, 诺 
盖 语 做 toli ay 和 tolgan ay; 在 西北 语族 中 , 喀 出 靴 其 语 和 巴 什 基 尔 
语 做 tulgan ayy 喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 和 库 穆 克 语 做 tolgan ay， 卡拉 
伊 语 toli ay; 在 西南 语族 中 , 奥斯曼 语 和 土耳其 突 碌 语 做 dolun ay， 
土库曼 语 作 dalin ay( 文 言 阿 塞 语 使 用 了 一 个 阿拉 伯 词 bidr); 在 不 
里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 , 它 未 出 现在 不 里 阿 耳语 中 , 楚 瓦 什 语 作 
tulli uyix( 楚 无 什 河上 游 地 区 的 语言 做 tolli oyix)。 

在 词组 中 的 这 样 一 种 常数 ( 它 仅 仅 以 语音 或 后 级 用 法 中 的 细 
微 差异 而 变化 ), 理所当然 地 说 明了 古代 的 一 种 共同 习惯 。 

13. 初 看 起 来 , 略 显 混乱 一 些 的 则 是 我 所 说 的 “满月 ”的 突 码 语 
词汇 表 。 它 在 所 有 的 突厥 语 民 族 中 , 都 一 无 例外 也 标志 着 阴历 月 
的 开端 。 

这 是 由 于 本 处 所 涉及 到 的 天 文 现象 与 满月 不 同 , 在 真正 新 月 
时 , 很 难 和 甚至 是 根本 不 可 进行 观察 的 。 事 实 上 , 当 新 月 接近 它 与 
太阳 之 合 时 , 月 亮 便 不 再 能 被 肉眼 观察 到 了 (日 蚀 时 很 罕见 的 情况 
除外 )。 这 种 不 可 见 现象 一 直 持 续 到 月 亮 在 黄道 官 带 上 已 经 缠 侯 
有 余地 超过 太阳 时 , 以 使 在 太阳 落下 之 后 不 久 ,以 一 种 小 而 oa 入 
新 月 状 在 西方 的 夜空 重新 出 现 , 其 噬 凸 状 转向 了 落日 的 增 方 3 这 


58 突 孚 历法 研究 


第 一 次 复出 只 持续 了 很 短 一 段 时 间 , 月 亮 此 后 很 快 就 陨落 了 ,对 它 
的 观察 可 能 会 受 云 量 或 地 势 的 影响 。 

当然 , 突 腻 语 诸 民族 都 维持 了 一 个 “无 月 ”时 期 的 存在 ( 它 至 少 
要 持续 2 天 ,更 经 常 是 3 天 , 其 至 有 时 是 4 天 )。 某 些 人 为 了 指 这 
一 时 期 ,使 用 了 一 种 约定 俗 成 的 表达 方式 , 意 为 “月 亮 的 间隔 "。 在 
克 尔 克 孜 语 中 做 ay arasi( 其 意 亦 为 “ 隐 月 期 ", 实 指 一 些 看 不 见 月 
亮 的 夜晚 ), 楚 瓦 什 语 做 uyix xussi( 它 本 意 为 “每 月 一 次 的 ”, 亦 指 
女性 的 “月 经 ”)。 

安 纳 托 利 亚 的 一 种 民间 信仰 (EC 26) 认 为 , 在 此 期 间 , “月亮 
正 处 于 其 母 的 怀 中 ”(ay anasi koynunda)。 它 显得 完全 相当 于 对 一 
种 古老 观念 的 固守 , 因为 多 种 现代 突 不 方言 彼此 之 间 已 相距 甚 远 ， 
属于 多 个 语族 , 称 第 一 次 可 见 的 新 月 为 “新 生 月 "。 

在 东北 语族 中 , 哈 卡 斯 语 做 na t6rin ay; 在 东南 语族 中 , 乌 兹 
别克 语 做 tugilgan ay; 在 中 部 语族 中 , 诺 盖 语 做 yaqi; 在 西北 部 语 
族 中 , 喀 山 蒜 壮 语 做 ay ti( 月 亮 的 诞生 ), 库 称 克 语 做 yaqi tuvgan 
ay, 巴 什 基 尔 语 做 ya tiugan ay; 在 西南 语族 中 , 奥斯曼 语 做 yami 
togan ay, 土库曼 语 做 tizi dogan ay。 

如 果 我 掌握 有 更 详细 的 辞书 的 话 , 那么 这 份 统计 表 肯 定 还 会 
更 长 一 些 。 

14. 无 论 如 何 , 在 各 种 突厥 语 中 ,在 把 行星 月 亮 重新 出 现 之 际 
的 第 一 次 新 月 之 相称 为 “新 月 "时 , 都 完全 互相 吻合 。 这 是 借助 于 
完全 可 以 上 溯 到 一 个 古 词 ya ay 的 表达 方式 ,或 者 是 使 用 一 种 不 
同 的 结构 ay yayisi( 月 之 新 生 )。 唯 有 阿 塞 语 和 土库曼 语 不 同 , 它 
们 用 一 个 具有 相同 意义 的 波斯 文 ta 取代 了 yami( 新 生 的 )。 

东北 语族 : 雅 库 特 语 做 sawa iy 或 iy samata, 哈 卡 斯 语 作 na ay， 
图 现 语 做 ay zazi, 阿尔 泰语 做 yaWi ay; 东南 语族 :乌兹别克 语 作 
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yayi ay, 新 维 语 做 yemi ay; 中 部 语族 :柯尔克孜 语 做 ay jarisi, 哈 萨 
克 语 做 aydim jamasi, 诺 盖 语 做 yawi ay; 西北 语族 : 喀 山 蒜 组 语 做 
yama ay, 卡拉 伊 语 、 库 穆 克 语 和 巴 什 基 尔 语 均 做 yami ay( 在 卡拉 伊 
语 中 带 有 yamiy 的 缩合 形式 ); 西 南 语族 :土耳其 突厥 语 做 yini ay， 
阿 塞 语 做 taza ay， 土库曼 语 做 证 大 ay; 不 里 阿 耳 一 楚 巨 什 语族 : 楚 
瓦 什 语 做 sEng uyax。 | 

其 他 的 阿尔 泰语 (蒙古 语 做 5ine sara, 通古斯 一 埃 文 语 做 bsg 
anmamtan), 而 且 也 如 同 印 一 欧 语 和 汉语 一 样 (CS, n” 2037), 在 类 
似 的 情况 下 也 讲 “ 新 月 "。 我 现在 只 能 持 此 视 为 一 种 隐喻 。 但 人 们 
过 去 都 认为 , 当 一 个 月 亮 于 其 消失 之 后 便 由 另 一 个 新 生 的 月 亮 取 
代 了 。 突 路 民间 传说 保留 了 这 种 信仰 的 大 量 遗 迹 , 该 信仰 无 疑 是 
普遍 性 的 。 

大 家 将 会 发 现 , 突 腻 语 在 动词 tog - (诞生 , 生子 ) 的 用 法 中 存 
在 着 含糊 不 清 之 处 , 它 同 时 用 于 表示 月 亮 每 天 的 升 起 及 其 每 月 的 
“再 生 "” 或 “新 生 ”。 

我 觉得 很 可 能 是 , 在 十 突厥 语 中 , ay togoli 这 一 词组 更 多 地 则 
是 被 专门 用 于 指 这 种 “再 生 ”。 正 如 奥斯曼 语 ay -togdi(“ 新 月 之 
时 ”, 见 CF 282b 一 283a), 也 正如 流传 给 我 们 的 有 关 月 相 的 最 古老 
突厥 文献 所 证 明 的 那样 。 

正 是 在 ( 福 乐 智慧 y(Kutadgu Bilig, 11 世纪 ) 中 的 一 段 文字 中 ， 
有 一 个 寓意 性 的 人 物 恰 丛 就 叫 作 哀 一 托 格 迪 (Ay -Togdi), 他 在 
下 述 二 行 诗 中 用 这 些 词语 解释 了 其 名 字 的 象征 性 意义 (NE 90) ， 


bu ay togsa agnu idi - az togar 





kiinina badiiyiir yokaru agar 
tolun bolsa tolsa a$unka yarur 


azun halki andin yarukluk bulur 
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tiikil bolsa kor ay bu agsa adiz 
yana irlii tiirzir kitir kark 一 mamiz 
yarukluki aksiir yana yok bokur 
togar kega azin yana -ok tolur 
manim bu 6ziim mi bu yanlig turur 
ara bar bolur ma ara yok bolur 
“ 当 此 月 诞生 , 它 最 早生 得 很 小 , 它 日 益 增 大 并 升 向 高 空 。 
当 它 处 在 饱满 的 满月 时 , 便 照 亮 世界 ,世上 居民 从 其 中 获得 了 
光明 。 当 它 圆满 时 ,看 , 当 它 升 高 时 , 它 便 重新 开始 分 解 , 其 形 
状 亦 消 授 。 当 其 光臣 不 足 时 , 它 便 重新 消逝 。 
我 自己 的 性 格 也 与 此 相似 ,时 而 显露 , 时 而 隐 通 。” 
15. 另 外 一 种 在 突 左 语言 中 广 为 流 传 的 词组 ,也 相当 于 我 所 说 
的 "新 月 "， 它 应 该 上 滴 到 一 种 古老 的 表达 方式 ay basi( 带 有 意 为 
“ 头 、 初 期 ”), 它 更 多 地 不 是 被 用 来 指 那 颗 重 新 出 现 的 (新 生 的 ) 行 
星 , 而 是 在 年 代 上 用 于 指 月初 , 也 就 是 一 个 阴历 月 的 开始 阶段 。 

”东北 语族 : 哈 卡 斯 语 做 ay pazi; 东南 语族 :乌兹别克 语 做 ay 
basi, 新 维 语 做 ay besi; 中 部 语族 ;柯尔克孜 语 做 ay ba5i, 哈萨克 语 
做 ay basi; 西北 语族 : 喀 山 蒜 粗 语 做 ay baii, 库 穆 克 语 做 ay basi; 西 
南 语族 :土耳其 突厥 语 和 阿 塞 语 做 ay(in) bagi, 但 它 也 具有 "每 月 的 
周期 "之 意义 ;土库曼 语 中 的 ay basi 专用 于 这 后 一 种 意义 。 

16. 根 据 语言 资料 ,经 民间 传说 的 确认 并 由 大 量 文献 佐证 , 我 
可 以 确信 , 古 突厥 先 民 从 上 古 时 代 起 便 把 月 相 用 于 他 们 的 日 历 推 
算法 中 去 了 。 他 们 拥有 一 种 “太阴 月 ”相当 于 我 们 今天 的 阴历 月 。 
它 也 如 同 阴 历 上 月 一 样 , 开始 于 月 相 气 损 时 期 。 他 们 就 用 月 亮 的 名 
称 本 身 (ay) 来 称呼 这 种 月 , 这 两 种 概念 实际 上 是 被 混 清 起 来 了 。 
因为 每 个 月 都 开始 于 “ 旧 月 亮 ”消逝 之 后 和 一 轮 “ 新 月 "或 “新 生 月 
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亮 " 开 始 时 ,结束 于 该 行星 变 得 有 暗 和 消逝 之 时 。 

这 是 古代 和 中 世纪 突厥 人 所 有 历法 的 一 种 基本 因素 , 它 主 窑 
了 他 们 的 日 历 推算 制 。 

在 本 处 就 如 同 在 有 关 * 日 " 子 (本 意 为 一 轮 “ 日 " 星 ) 的 问题 上 一 
样 ,人 们 都 满怀 着 具体 思想 ;每 个 月 都 是 “一 轮 月 亮 ”, 因为 大 家 对 
月 亮 能 直接 感觉 到 。 对 该 行星 的 外 貌 及 明显 的 新 月 和 下 弦 月 相 
《于 他 们 之 中 用 “ 弦 " 来 表示 , 即 yarim ay, 在 多 种 突 存 语 中 则 意 为 
“半月 ”) 的 观察 。 对 一 个 善于 观察 的 人 来 说 , 则 是 指 所 处 月 份 的 时 
刻 ,能 够 很 好 地 估计 。 这 种 估计 对 于 满月 阶段 则 特别 令 人 满意 , 因 
为 大 家 可 以 更 容易 地 辨认 出 满月 , 它 于 太阳 垂 落 时 升 起 。 大 家 还 
掌握 有 一 种 判断 已 流逝 时 间 的 最 方便 的 方法 。 

语言 学 资料 独自 无 法 准确 地 断定 为 确定 新 月 而 使 用 的 方法 ， 
真正 的 新 月 (月 相 亏 损 期 ) 是 无 法 直接 观察 到 的 。 然 而 , 我 觉得 很 
可 能 是 在 一 个 古老 阶段 ,人们 更 使 用 了 观察 明显 可 见 的 最 初 新 月 ， 
完全 如 同 在 古 美 索 不 达 米 亚 那 片 从 事 天 文 观察 的 得 天 独 厚 的 地 方 
一 样 (AC 129)。 








七 四季 


17. 据 我 认为 ,古代 突厥 社会 高 度 统一 的 最 古典 的 标志 , 在 有 
关 年 代 的 基本 划分 问题 上 , 则 是 在 所 有 的 古代 例证 中 , 在 从 雅 库 特 
语 经 柯尔克孜 语 和 土库曼 语 而 到 楚 瓦 什 语 的 所 有 近代 方言 中 ,都 
存在 着 一 种 也 是 我 们 的 四 季 之 命名 的 共同 体制 。 这 种 体制 的 最 早 
形式 可 以 使 人 立即 做 出 如 下 复原 ， 

YAZ( 春 ) YAY( 夏 ) 

KUZ( 秋 ) ，。 KiS( 冬 ) 

现 已 观察 到 的 少量 差异 出 自 近期 变化 , 从 历史 角度 考察 , 这些 
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变异 是 出 现在 突厥 化 市 民 及 其 文学 语言 (奥斯曼 语 、 察 合 台 语 与 出 
自 它们 的 书面 语言 ) 中 。 这 些 变化 主要 在 于 将 yaz 与 yay 结合 
来 ,发 生 在 那些 “美好 季节 ”( 春 夏 两 季 ) 形 成 一 个 差别 不 大 的 整体 
气候 带 ( 安 纳 托 利 亚 和 河中 地 ), 同时 也 在 于 波斯 词汇 因素 在 一 个 
很 有 限 的 地 理 范围 内 的 渗透 (如 指 春 天 的 bahar, 指 秋天 的 paiz)， 
这 种 渗透 出 现在 伊朗 化 影响 在 新 近 伊斯兰 化 的 突厥 人 中 相当 强大 
的 时 代 和 环境 中 。 就 在 这 些 事实 发 生 的 地 区 , 我 们 在 农民 和 游牧 
民 中 发 现 了 顽固 坚守 旧制 度 的 现象 。 对 于 与 我 本 文 有 关 的 古代 和 
中 志 纪 , 唯 有 这 种 现象 才 会 引起 我 的 注意 。 

我 将 陆续 浏览 本 处 所 涉及 到 的 4 个 词 , 其 现存 形式 都 可 以 很 
不 费力 地 被 归结 为 在 古代 就 确 曾 出 现 过 的 雏形 。 

(A) 春 (YAZ) 

18.Yiz 一 词 以 此 意义 而 被 很 好 地 保留 在 古 . 中 期 突 不 语 中 
了 :yaz, 长 元 音 不 是 普遍 都 被 标 出 的 , 唯 有 喀什 噶 里 辞典 中 的 完整 
写法 ( 带 有 alif 字母 ) 才 做 yiz。 在 现代 方言 中 , 大 家 可 以 发 现 以 下 
形式 : 

东北 语族 : 雅 库 特 语 做 sas( 它 与 土库曼 语 yaz 的 可 比 性 , 在 长 
元 音 问题 上 不 容 置疑 ), 险 卡 斯 语 和 图 瓦 语 做 tas, 阿尔 泰语 做 yas; 
东南 语族 : 黄 头 回 短语 做 yaz; 中 部 语族 :柯尔克孜 语 做 jaz; 西 北 语 
族 : 喀 山 蒜 得 语 、 库 穆 克 语 和 巴 什 基 尔 语 做 yaz( 带 有 巴 什 基 尔 语 中 
的 齿 闻 音 z); 西 南 语族 : 阿 塞 语 做 yaz, 土库曼 语 做 yaz; 不 里 阿 耳 
一 楚 瓦 什 语族 : 楚 瓦 什 语 做 sur, 楚 瓦 什 河上 游 的 语言 中 做 sor。 它 
们 在 所 有 的 地 方 都 具有 “春天 ”的 意义 。 

在 奥斯曼 语 和 察 合 台 语 等 文学 语言 中 , 然后 是 在 出 自 这 些 语 
言 或 者 是 受到 这 些 语言 强烈 影响 的 市 民 方言 中 , 我 都 会 发 现 一 对 
对 应 词 yiz/yay( 春 天 /夏天 ) 的 消逝 。 当 yay 消失 时 , 除了 在 派生 
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词 和 一 种 无 差异 的 “美好 季节 ”之 观念 中 以 外 ,普遍 被 称 为 yaz。 

然而 , 当 大 家 感到 需要 为 这 个 “美好 季节 ”的 开始 阶段 (春天 ) 
命名 时 , 便 使 用 了 一 种 很 确切 的 修饰 词 ilk( 开 始 , 初期 )、i yaz 意 
为 “美好 季节 之 初 "( 奥 斯 曼 语 , 察 合 台 语 ), 或 者 是 使 用 波斯 文 
bahar( 痢 天 , 奥斯曼 语 、 察 合 台 语 、 阿 塞 语 、 乌 兹 别克 语 、 新 维 语 )。 
某 些 语言 还 创造 了 一 些 新 辞 汇 , 如 卡拉 伊 语 的 yaz ba 就 意 为 “ 美 
好 季节 之 初 ”, 诺 盖 语 yazlik( 带 有 抽象 的 后 级 -1 水 , 与 yaz 相反 , 变 
成 了 “夏季 ”"), 哈萨克 语 k6ktim 意 为 “ 草 返 青 的 季节 ”( 出 自 kak， 
意 为 青色、 绿色 ")。 

随 着 时 间 的 推移 , 在 yaz 消失 的 书面 语言 中 ,“ 春 / 夏 ” 的 对 立 
性 便 在 文学 和 科学 的 基础 上 被 重创 出 来 了 。 上 文 提 到 的 取代 词 便 
专 指 “ 春 天 ”的 意义 ,而 yaz 则 具有 了 指 “ 夏 天 "的 意义 , 在 奥斯曼 语 
和 古典 察 合 台 语 土耳其 突厥 语 、 乌 效 别 克 语 、 新 维 语 、 卡 拉 伊 语 和 
诺 盖 语 中 均 做 yaz, 在 哈萨克 语 和 喀 咯 卡尔 帕克 语 的 文学 语言 中 作 
Jazo 

(B) 夏 (YAY) 

19. 该 词 在 词义 无 变化 的 情况 下 出 现在 古代 和 中 期 突厥 语 中 ， 
做 yay, 其 长 元 音 仅仅 在 完整 的 字体 中 才 被 标 出 , 在 阿拉 伯 字 母 的 
拼写 中 带 有 alif( 阿 拉 伯 文中 的 第 1 个 字母 , 见 咯 什 嘱 里 大 辞典 )， 
做 yay。 我 在 某 些 现代 方言 中 已 发 现 了 它 。 在 东北 语族 中 : 雅 库 
特 语 做 say( 其 二 合 元 音 化 引起 了 元 音 的 缩短 ), 哈 卡 斯 语 和 图 瓦 语 
做 cay, 阿尔 泰语 做 yay; 东南 语族 ; 撤 里 一 维吾尔 语 ( 黄 头 回 鸯 语 
做 yay; 中 部 语族 ,柯尔克孜 语 做 jay; 西 北 语族 : 喀 山 款 萌 语 做 jay， 
库 称 克 语 做 yay, 巴 什 基 尔 语 做 yay;i 西 南 语族 : 阿 塞 语 做 yay, 土 库 
曼 语 做 yay( 这 是 唯一 一 种 保留 了 长 元 音 的 现代 语言 ); 保 吉尔 (不 
里 阿 耳 ) 一 楚 瓦 什 语族 : 楚 瓦 什 语 做 su, 它 到 处 都 具有 “夏季 ”的 意 
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义 。 大 家 看 到 了 , 这 份 统计 表 完 全 与 有 关 yaz( 春 ) 之 诸 名 称 的 统计 
表 相 辅 相 成 。 

在 突 顾 语言 领域 中 , 于 yaz/yay 这 一 对 词 的 部 分 消失 问题 上 ， 
所 产生 的 后 果 是 将 yaz(jaz) 用 于 “ 夏 "的 意义 , 大 家 可 以 参阅 前 一 
节 。 我 仅 补充 一 下 , 在 某 些 乌 效 别 克 市 民 方言 (它们 于 1927 一 
1940 年 间 曾 被 用 于 以 拉丁 字母 书写 的 书面 语言 之 基础 ) 中 , 两 个 
字 的 混淆 甚至 可 以 导致 一 种 用 法 的 对 换 :yaz( 夏 ) 和 yay( 春 , 见 FC 
249a 一 250a)。 

但 在 市 民 语言 中 的 yaz/yay 之 对 立 已 消失 的 范围 中 , 农民 和 
游牧 民 的 方言 却 孤 立地 保留 了 这 个 对 应 词组 , 用 yay 来 指 夏天 。 
这 种 对 应 也 以 两 个 不 同 的 词 而 保留 在 前 古典 时 代 (14 一 15 世纪 ) 
的 奥斯曼 语 和 察 合 台 语 中 了 。 此 外 , 可 能 是 由 于 它 也 保留 在 转 地 
放牧 的 游牧 民 中 , 所 以 yay( 夏 ) 一 词 也 始终 保留 在 其 派生 词 的 形 
式 yaz -la -( 意 为 在 某 处 "过 夏 、 避 里", ) 和 第 2 个 派生 词 yay - 
la -g( 夏 季 驻 牧 地 , 夏 帐 ) 中 了 ,甚至 也 保留 在 不 再 以 其 非 派生 词 
之 形式 而 使 用 的 语言 中 了 ,如 在 乌兹别克 语 、 新 维 语 、 诺 盖 语 、 奥 斯 
曼 语 和 土耳其 突厥 语 中 均 做 yayla - (避暑), 在 乌兹别克 语 中 做 
yaylav, 在 新 维 语 和 诺 盖 语 中 做 yaylak, 在 奥斯曼 和 土耳其 突厥 语 
中 做 yaylag、yaylak 和 yayla( 其 次 要 词义 为 “高 原 "), 在 哈萨克 语 和 
喀 喇 卡尔 帕克 语 中 做 zaylau( 夏 帐 )。 

20. 因 此 , 毫 无 疑问 , 原始 突 菇 语 和 古 突厥 语 确 有 一 个 指 “ 夏 ” 
的 词 yay, 有 别 于 yiz( 春 ) 一 词 。 在 突厥 语 领域 中 的 部 分 地 区 , 近 
期 于 这 两 个 字 之 间 产 生 了 混 光 ,从 而 使 多 名 突厥 学 家 都 感到 震惊 。 
他 们 由 于 这 一 事实 而 倾向 于 从 辞源 上 把 这 两 个 词 等 同 起 来 , 假设 
认为 有 一 个 从 yaz 向 yay 的 演变 过 程 , 而 且 还 是 极其 特殊 和 缺乏 
正确 例证 。 然 而 ,古代 的 证 据 和 方言 比较 都 毫 不 含糊 地 证 明 , 即使 
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这 两 个 字 可 能 在 辞源 上 具有 某 种 亲缘 关系 (共有 ya -的 成 份 ), 尚 
有 待 于 证 明 , 它们 在 语音 学 和 语义 学 上 是 否 从 一 开始 起 就 明确 有 
别 。 

(C) 秋 (KUZ) 

21. 该 词 的 字形 和 意义 都 完好 无 损 地 保留 在 古代 和 中 期 突厥 
语 中 了 。 在 那些 不 标注 长 元 音 的 写法 中 作 kiiz; 但 在 路 什 鸣 里 大 
辞典 中 , 却 采 用 阿拉 伯 字 母 的 完整 写法 (在 3 次 中 有 两 次 带 有 
waw), 确实 标注 着 一 种 长 音 , kiz, 这 已 经 由 土库曼 语 ( 请 参阅 下 
文 ) 所 证 实 。 在 现代 口语 中 , 我 掌握 有 以 下 形式 。 

东北 语族 :kiis[ 大 家 本 来 预料 会 在 雅 库 特 语 中 出 现 的 长 元 音 ， 
于 其 中 却 由 于 受 kis( 冬 ) 的 影响 而 被 简化 ,只 带 有 短 音节 ] ;东南 语 
族 :kiiz; 中 部 语族 :kiiz; 西 北 语族 :在 喀 山 就 钥 语 和 巴 什 基 尔 语 中 
做 k6z( 在 巴 什 基 尔 语 中 带 有 齿 间 音 z), 在 其 他 地 方 则 做 kiiz; 西南 
语族 :在 土耳其 突厥 语 中 做 giiz; 在 土库曼 语 中 做 giiyz( = giz), 唯 
有 这 种 语言 才 保 留 了 其 元 音量 ;不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 :在 楚 瓦 什 
语 中 作 ker, 它 到 处 都 具有 “ 秋 ” 的 意义 。 

唯一 的 明显 例外 出 现在 阿 塞 语 中 , 它 用 向 波斯 文 piiz 借鉴 的 
payiz 所 取代 。 

除了 giz 之 外 ,奥斯曼 语 为 了 指 “ 秋 "的 意义 而 使 用 了 一 个 词 
组 son bahar( 季 春 ), 来 自 突厥 文 son, 意 为 “ 末 ” 和 “最 后 ”) 和 波斯 文 
bahar( 意 为 “春天 ”)。 

这 些 为 数 很 少 的 不 正常 现象 当然 不 会 使 之 失去 kiz( 秋 ) 的 泛 
突 原文 的 任何 特征 。 

(D) 冬 (KIS) 

22. 该 词 及 其 词义 既 出 现在 所 有 现代 突 研 语 中 ,同时 又 出 现在 
古今 所 有 的 突 厄 书 面 语 言 中 。 台 无 例外 , 到 处 都 带 有 一 个 短 元 音 。 
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其 形式 始终 作 kis, 唯 有 在 下 述 语 言 中 例外 , 该 词 于 其 中 经 受 
了 以 ki 为 基础 的 一 种 语言 发 展 : 雅 库 特 语 \ 萨 盖 语 \ 科 伊 巴尔 语 、 
黄 头 回 髓 语 、 哈 萨 克 语 、 喀 喇 一 卡尔 帕克 语 、 卢 卡 的 卡拉 伊 语 , 诺 盖 
语 均 做 kis; 在 哈 卡 斯 语 中 做 xis; 阿 塞 语 和 土库曼 语 做 g 访 (在 安 纳 
托 利 亚 许多 方言 中 的 情况 也 如 此 ); 楚 瓦 什 语 做 xsl。 该 词 到 处 都 
意 为 “ 冬 ”。 

无论 是 在 什么 地 方 , 甚至 是 在 文学 语言 中 , 该 词 都 未 被 用 借鉴 
词 取代 过 , 它 在 任何 地 方 也 都 未 曾 有 过 改变 词义 的 现象 。 

因此 ,这 里 肯定 是 指 一 个 原始 突厥 语词 , 它 在 整个 突厥 语 的 体 
系 中 是 共有 的 。 

23. 从 前 述 所 有 内 容 中 ,我 便 可 以 得 出 结论 认为 , yiz( 春 )、yay 
{( 夏 ) .kiz( 秋 ) 和 kis( 冬 ) 这 一 整套 词汇 在 原始 突厥 语 中 就 已 经 形 
成 了 , 正如 突厥 语族 的 各 种 历史 方言 在 整体 上 保存 下 来 的 那样 。 
其 中 就 包括 做 为 不 里 阿 耳 语 的 继承 者 楚 瓦 什 语 , 它 以 其 很 独特 的 
语音 而 明显 有 别 于 其 他 突厥 语 。 它 使 前 引用 各 词 分 别 发 生 了 演变 
(sur\su\kar、xe[) 为 此 提供 了 某 些 惹 人 注目 的 例证 。 

然而 ,这 种 非常 准确 的 体系 , 从 语言 学 角度 来 讲 也 是 很 新 奇 
的 。 因 为 众所周知 , 它 在 词 源 上 既 与 蒙古 文 的 体系 不 相当 , 又 与 通 
古 斯 语 , 芬兰 一 乌 戈 尔 语 以 及 现在 所 知 的 任何 语族 (无 论 是 否 与 突 
在 语族 相近 似 都 一 样 ) 都 不 相符 。 如 果 大 家 希望 进行 某 些 孤立 的 
比较 , 不 做 词义 比 定 ,那么 事情 最 多 也 只 能 如 此 了 。 如 突 跨 语 yaz 
( 春 )、 匈 牙 利 语 nyir( 夏 ) 二 者 都 可 以 上 淹 到 一 种 古老 的 雏形 nat。 
但 古代 突厥 语 的 体系 连同 其 已 被 清楚 地 确定 下 来 的 4 个 名 词 , 在 
语言 学 上 始终 是 孤立 的 。 

这 就 意味 着 , 把 一 年 划分 成 四 季 ( 相 当 于 我 们 欧洲 的 四 季 ), 而 
每 季 又 都 具有 准确 而 稳定 的 4 个 名 称 , 这 在 整个 突 友 语 范畴 内 都 
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是 一 种 前 历史 的 语言 现象 , 要 比方 言 的 历史 分 化 早 得 多 。 这 就 必 
须 以 在 某 个 古老 时 代 , 于 最 早 突厥 先 民 之 中 , 以 某 种 程度 的 文化 
(因而 也 是 社会 ) 的 统一 为 前 提 。 

24. 然 而, 完全 如 同 “ 日 子 一 太阳 ”或 者 是 “月 份 一 月 亮 " 的 情况 
一 样 , 这 四 季 既 不 含 抽象 的 定义 , 在 年 代 上 也 不 具有 统一 性 。 它 们 
是 被 具体 构思 出 来 的 , 而 且 是 从 气象 和 生物 方面 的 经 验 , 而 不 是 做 
为 从 天 象 推断 结果 而 构思 出 来 的 事 。 

四 季 的 持续 时 间 是 根据 气候 区 而 全 赁 经 验 变化 的 。 在 整个 突 
厥 社会 中 , 这 些 气 候 区 的 共同 特征 就 是 地 处 欧 亚 大 陆 的 边缘 地 带 ， 
现在 是 北纬 30' 一 70" 之 间 , 就 大 家 可 以 猜测 到 的 情况 来 看 , 这 些 地 
区 过 去 则 介 于 大 约 40' 一 60" 之 间 , 无 论 如 何 也 是 地 处 亚洲 大 陆 50" 
的 两 侧 。 

这 样 一 来 ,在 北极 地 带 的 雅 库 特 人 中 , 现在 的 春季 (sis) 则 开 
始 于 我 们 的 5 月 , 也 就 是 解冻 之 后 。 但 对 于 1300 年 左右 的 欧洲 库 
训 人 来 说 ,春季 的 第 1 个 月 则 是 我 们 的 3 月 (il -yaz ay, OC 119)。 
当 突 兢 语 民族 尚 不 曾 像 今天 这 般 分 散 时 , 其 差异 也 不 算 太 大 , 但 这 
并 不 能 阻止 在 从 雅 库 特 人 到 土耳其 的 突 不 人 之 间 , 春 天 的 定义 不 
是 从 其 时 间 上 ,而 是 于 其 具体 表象 上 到 处 都 相当 近似 。 特 别 是 一 
些 民 间 诗 歌 证 明 , 这 一 季节 的 开始 (当然 是 高 山地 区 除外 ) 被 推迟 
到 了 产生 解冻 和 雪 融 、 季 节 性 植物 开始 返青 和 青草 重新 生长 时 。 

类 似 的 定义 都 是 具体 观察 的 结果 , 对 于 其 他 季节 , 也 完全 可 以 
通过 欧 亚 两 大 洲 的 突厥 民间 传说 的 比较 而 获得 。 当 落叶 树 的 树叶 
开始 完全 变 黄 时 , 秋季 便 开始 了 。19 世纪 南西 伯 利 亚 的 巴 拉 巴 人 
{Baraba) 称 他 们 秋季 的 第 1 个 月 为 “树叶 变 黄 月 "(sargak ay), 其 后 
的 1 个 月 便 是 “ 裸 树 月 "或 “ 秀 树 月 "(yalan agaj ay, CA 1,7)。 冬 季 
的 开始 一 般 是 由 长 时 间 的 冰冻 期 之 初 而 确定 的 , 该 季节 以 大 寒 为 
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标志 。 请 参阅 在 巴 拉 巴 人 中 的 uli sak ay 的 词组 , 相当 于 12 一 1 
月 间 ( 同 上 ), 意 为 “大寒 月 "。 

现在 唯 有 春季 与 夏季 之 间 具 体 界限 往往 缺少 明显 的 标志 , 这 
种 现象 便 可 以 解释 在 方言 中 出 现 的 前 引 yiz 和 yay 之 间 相 混淆 的 
大 部 分 原因 。 相 对 而 言 , 这 些 方言 都 是 南方 的 , 那里 的 “春季 "很 快 
就 会 如 同 夏 季 一 样 。 但 大 家 却 一 致 都 把 最 炎热 的 气候 、 最 长 的 白 
昼 和 最 短 的 夜 , 特别 是 把 草 长 得 最 高 (这 对 于 游牧 民 来 说 相当 重 
要 ) 的 现象 视 为 夏季 的 标志 。 

25. 气 候 最 特别 的 季节 (冬季 和 夏季 ) 要 比 中 间 的 季节 (秋季 和 
春季 ) 更 具有 典型 的 特征 ,它们 在 所 有 的 突厥 方言 中 , 都 起 到 了 一 
种 显著 作用 。 为 概括 季节 性 的 气候 对 立 , 以 至 于 “ 夏 一 冬 "或 “ 冬 一 
夏 " 这 一 对 对 的 词 , 就 如 同 在 法 文中 一 样 (“ 冬 如 夏 "), 足以 缩小 季 
节 的 差异 并 使 人 在 这 种 差异 的 范畴 内 联想 到 一 个 完整 的 年 ; 古 奥 
斯 曼 语 做 yayda kisda( 夏 如 冬 , 也 就 是 一 整 年 。 请 参阅 GD I 
803), 在 柯尔克孜 语 中 做 jayi kisi( 同 上 ) 等 。 

大 家 于 许多 突厥 民族 的 传统 中 , 观察 到 了 将 一 年 分 成 两 个 主 
要 阶段 (我 们 说 的 “美好 季节 "和 “恶劣 季节 ”) 的 年 代 划分 法 , 那个 
被 称 为 “冬季 ”(ki) 的 季节 , 通过 外 延 也 包括 秋季 ;被 称 为 "夏季 ” 
(yay) 的 季节 通过 外 延 也 包括 春季 。 这 样 便 在 语言 中 产生 了 下 述 
现象 :kiz 和 yaz 至 今 仍 始 终 被 使 用 ,如 19 世纪 的 楚 瓦 什 和 便于 1 
年 中 区 别 出 “6 个 冬季 阴历 月 "和 "7 个 夏季 阴历 月 "(GQ ,178 一 
179), 叶 尼 塞 河上 游 的 索 荣 人 (Soyons, GA I,7) 也 如 此 。 这 种 6+ 
7 的 计算 法 可 以 通过 下 述 事实 来 解释 :阳历 年 共 包括 12 个 阴历 月 
略 多 一 些 的 时 间 ; 雅 库 特 人 在 同一 时 代 也 把 1 年 划分 2 个 主要 阶 
段 :kisinnari, sayinnari( 在 冬季 ,在 夏季 )。 

这 些 事实 都 在 突厥 语言 范围 内 非常 广泛 地 传播 , 它们 应 该 上 
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溯 到 一 个 古老 时 代 。 从 一 个 相当 古老 时 代 开 始 ,除了 将 1 年 划分 
成 为 四 季 之 外 , 古 突厥 先 民 可 能 同时 使 用 一 种 将 1 年 一 揽 子 划分 
为 两 大 时 期 的 分 类 法 :被 笼统 称 为 “ 夏 ”(yay) 的 春 + 夏 和 被 笼统 称 
为 冬 (k8) 的 秋 + 冬 。 在 诸如 欧洲 民族 那样 同样 也 在 非 科学 用 途 
中 使 用 它 的 人 来 说 , 这 种 双重 分 类 法 可 能 会 令 人 感到 庸俗 。 它 远 
不 是 被 普遍 采用 的 , 仅 是 由 于 气候 的 原因 才 这 样 作 的 。 它 成 了 包 
括 欧 洲 、 中 亚 和 北 亚 的 一 个 整体 特征 。 

我 已 经 强调 了 这 些 季节 划分 在 语言 学 事实 上 的 经 验 性 和 具体 
性 特征 , 由 于 不 存在 任何 抽象 地 意 指 “季节 ”的 专门 性 突厥 文 词汇 
的 事实 ,这 种 特征 已 得 到 明确 证 实 。“ 季 ”或 “四 季 ” 的 概念 在 所 有 
操 突厥 语 的 民族 中 仅 用 借鉴 词 来 表达 , 尤其 是 向 阿拉 伯 文 借鉴 的 
词 (在 自 11 世纪 以 来 已 经 伊斯兰 化 的 突厥 人 中 ,“ 四 季 "” 黎 
mawsim)。 

但 用 于 指 每 年 四 季 和 两 大 时 期 的 , 经 验 性 内 容 的 具体 突厥 文 
词汇 , 仍 不 失 要 形成 一 种 稳定 的 和 非常 明确 的 体系 。 其 结构 特别 
清楚 ,正如 我 们 将 有 机 会 特别 是 在 本 书 第 九 和 第 十 一 章 中 看 到 的 
那样 , 它 很 适用 于 简便 地 形成 历 书 , 这 些 历 书本 身 又 都 是 经 验 性 
的 , 在 实际 运用 中 具有 足够 的 准确 性 。 

因此 ,我 们 绝 不 能 低估 这 种 历 书 的 有 效 性 , 而 且 也 是 能 被 令 人 
赞叹 不 绝地 保护 下 来 的 根本 原因 。 


八 、 岁 (年 龄 之 年 ) 


26. 古代 和 中 期 突厥 书面 语言 ( 叭 有 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 
语 例外 ,13 一 14 世纪 ) 以 及 当代 方言 ( 唯 有 楚 巨 什 语 \ 喀 喇 盖 一 马 
尔 卡尔 语 和 图 瓦 语 例外 , ) 于 其 词汇 中 ,都 将 “ 岁 ”( 年 龄 之 年 ) 与 “ 历 
法 年 "明确 地 对 立 起 来 了 , 用 追溯 到 YAS 的 词汇 指 前 者 ,用 应 上 湖 
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到 YiL 的 词汇 指 后 者 。 

对 于 YAS 的 情况 , 我 掌握 有 如 下 例证 : 

在 古代 和 中 期 突厥 语 中 (不 里 阿 耳语 除外 ) 做 yas, 在 哮 什 里 里 
大 芯 典 中 , 有 四 分 之 三 的 情况 下 均 做 完整 写法 ( 带 alif), 因而 做 
ya&, 这 是 已 由 雅 库 特 语 和 土库曼 语 得 以 证 实 的 长 元 音 ;在 东北 语 
族 的 现代 方言 中 , 雅 库 特 语 做 sas, 哈 卡 斯 语 和 撤 盖 语 做 ras, 科 伊 
巴尔 语 做 yas, 绍 尔 语 做 sas, 在 阿尔 泰语 , 特勤 乌 特 语 和 列 别 金 语 
中 做 yas; 在 整个 东南 语族 中 , 全 做 yas; 在 中 部 语族 中 ,柯尔克孜 语 
做 jas, 哈萨克 语 和 喀 晤 一 卡尔 帕克 语 中 做 ias, 庶 盖 语 做 yas; 在 西 
北 语族 中 , 喀 山 园 租 说 、 西 伯 利 亚 讽 粗 语 、 克 里 米 亚 甘 碍 语 \ 卡 拉 伊 
语 \ 库 称 克 语 中 均 做 yas, 巴 什 基 尔 语 做 yas; 在 西南 语族 中 做 yas， 
唯 有 土 库 最 语 中 保留 有 长 元 音 而 做 yas。 它 在 所 有 方言 中 均 意 为 
“第 几 岁 "和 “ 岁 ”, 而 不 是 “历法 年 ”。 

不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 确实 有 yas 的 一 种 准确 的 语音 代表 ， 
但 却 具 有 “ 岁 " 和 “历法 年 "的 双重 总 义 (其 锥 形 yil 于 其 中 却 根本 未 
曾 出 现 过 ), 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳语 却 做 生 1 ,上 楚 瓦 什 语 做 
sol, 下 想 现 什 语 做 sul。 

喀 吓 盖 一 巴尔 卡尔 语 仅 在 派生 词 ya -a - (活着 ) 中 才能 保留 
了 十 词 ya8( 增 长 年 龄 )。 但 它 也 用 与 指 历法 年 (入 ,出自 yl) 相同 
的 一 个 词 来 表示 年 龄 。 

哈喇 盖 一 巴尔 卡尔 人 的 高 加 索 近 邻 库 称 克 人 的 语言 ,在 其 yas 
( 岁 ) 和 yl( 历 法 年 ) 之 间 的 对 应 并 不 是 完全 坚实 可 介 的 。 该 语言 
也 将 9 部 分 地 运用 于 “ 岁 " 的 意义 。 

图 瓦 语 的 词汇 是 相当 原始 的 , 它 没有 保留 用 于 “ 岁 ”之 意义 上 
的 y 一 词 , 而 仅仅 是 用 于 我 于 下 文 不 远 处 将 要 研究 的 其 他 意义 
(青年 、 和 容光 焕发 )。 图 瓦 语 用 xar( = kar, 雪 ) 取 代 了 意 为 “ 几 岁 "的 
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y 严 一 词 , 这 只 能 根据 其 地 理 背 景 才能 理解 , 该 地 区 位 于 高 山 峻 
岭 , 叶 尼 塞 河 源头 及 其 上 游 。 在 这 一 气候 带 , 每 年 的 降雪 期 则 是 年 
代 之 交 的 典型 特征 。 它 曾 被 做 为 年 龄 计算 法 之 正确 无 误 的 标准 。 
“你 多 少 岁 ?” 一 句 话 , 在 图 瓦 语 中 则 做 kag xarlig sin( = kag karlig 
sin?), 其 本 意 为 “你 经 过 多 少 次 降雪 期 了 ?” 

此 外 , xar 一 词 也 保持 了 其 “ 雪 ” 的 具体 意义 , 这 是 “ 岁 ” 的 一 种 
抽象 概念 , 而 “ 岁 "( 年 龄 ) 的 概念 又 很 难以 该 词 为 基础 而 被 表达 出 
来 。 我 认为 , 这 就 是 为 什么 图 瓦 语 为 表达 "“ 岁 "这 种 概念 而 使 用 了 
一 个 借鉴 词 ,在 此 情况 下 也 就 是 指 借 鉴 自 其 近邻 蒙古 语 。 图 瓦 语 
nazi(n) 是 蒙古 文 nasu(n)( 岁 ) 的 对 音 。 在 xar( 雪 一 岁 ) 和 nazi( 岁 ) 
之 间 , 通过 形成 一 个 短语 xar -nazi( 年 龄 ,与 nazi 同 义 ) 而 成 为 一 
种 折衷 。 

无 论 如 何 , 图 瓦 语 ( 与 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 不 同 ) 通 过 其 他 的 
词汇 组 成 法 而 继续 维持 “ 岁 ”与 “历法 年 "之 间 的 根本 对 立 (在 图 瓦 
语 中 ,sil= yil), 大 家 已 经 在 突厥 语族 中 发 现 了 它 , 而 且 在 其 他 地 方 
并 非 绝 无 例 证 可 寻 ( 请 参阅 俄 文 letalgod)。 

喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 本 身 中 的 yas -a -( 活 着 ) 也 保留 了 对 
yas( 岁 ) 的 回忆 ,而 间 一 语族 (西北 族 ) 中 的 所 有 语言 则 保持 了 yas/ 
2 的 对 应 。 这 种 语言 在 古代 就 可 能 曾 出 现 过 这 种 对 应 。 

归根 结 蒂 , 唯 有 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 完全 未 曾 有 过 在 其 他 
突厥 语 中 曾 出 现 过 的 在 yas 和 六 之 间 的 对 应 ,无 论 是 在 “ 岁 ” 还 是 
在 “历法 年 "之 意义 上 , 都 只 出 现 过 唯一 一 个 可 以 从 语音 上 妃 湖 到 
y 弘 的 词汇 ,而 在 楚 巨 什 语 中 很 可 能 是 导致 了 sel( 请 参阅 selen, 蛇 ， 
相当 于 yilan) 的 9, 却 似乎 未 曾 以 任何 形式 出 现 过 。 

27. 在 以 由 正常 语音 发 展 而 赋予 它 的 各 种 不 同形 式 出 现 yas 
一 词 的 所 有 地 方 ,包括 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 在 内 ,如 在 放弃 了 它 
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仅 有 的 两 种 方言 (图 瓦 语 中 的 xar 和 喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 中 的 党) 
的 近期 代用 词 中 一 样 ,也 具有 一 种 明确 和 统一 的 意义 , 它 不 是 指 
“40 岁 ”, 而 是 指 “ 第 40 岁 ”。 

在 整个 突 匠 语 领域 中 , 该 词 或 其 代用 词 到 处 都 使 用 基数 词 以 
表达 “第 几 岁 ”, 而 包括 法 语 在 内 的 大 部 分 欧洲 语言 却 都 是 以 序数 
词 来 表达 的 。 

由 此 而 产生 了 一 种 非常 频繁 出 现 的 混淆。 这 种 混淆 被 突 不 学 
家 、 词 典 编纂 者 和 西方 史学 家 们 , 归咎 于 下 述 原因 :在 一 种 具有 根 
本 性 差异 的 突厥 背景 中 , 各 自在 计算 年 龄 方面 的 语言 习惯 不 同 。 
许多 人 都 没有 注意 到 , 在 他 们 自己 的 语言 中 ,序数 词 “第 几 年 " 则 相 
当 于 同一 数字 的 突 肥 基数 词 “第 几 岁 "(yas)。 但 他 们 认为 ,基数 词 
可 以 表达 已 度 过 的 实 足 年 数 ,而 不 再 是 指正 在 度 过 年 数 , 相当 于 表 
示 高 于 一 个 个 位 数 的 突厥 文 基数 词 。 

“5 岁 ”的 孩子 正 处 于 其 “第 6 岁 "( 为 子 坚 持 使 用 法 文 的 参照 
数 ) 的 一 年 中 , 而 突厥 语族 诸 语言 ( 除 了 少 有 的 从 语言 学 角度 上 看 
很 突出 的 特殊 情况 例外 ) 仅 以 “第 几 岁 ” 来 计算 。 因 此 , 在 一 种 突 吨 
语言 中 , 其“ 岁 ”(yas) 都 带 有 “6” 的 基数 。 反 之 ,“6 岁 ……” 副 相当 
于 “第 6 岁 ”" 和 “完整 的 5 年 ”, 或 者 是 更 应 该 简称 为 “5 周岁 ”。 

因此 , 当 从 一 种 突厥 语 转 到 一 种 欧洲 语言 时 ,或 者 是 在 反 向 变 
化 时 , 则 必须 在 所 需要 的 方向 改正 一 个 个 位 数 。 除 非 是 欧洲 语言 
本 来 就 使 用 了 一 种 序数 词 ,这 就 是 在 大 家 希望 坚持 使 用 一 种 准确 
的 .可 以 直接 在 这 种 或 那 种 方向 上 转化 的 年 谱 的 所 有 情况 下 ,最 方 
便 适用 的 解决 办 法 。 

28. 固 然 , 当 操 突 不 语 的 人 用 他 们 自己 的 语言 翻译 一 种 其 年 齿 
是 以 一 个 基数 词 表达 的 西 文 文献 时 , 往往 也 都 会 犯 一 种 对 应 的 错 
误 , 他们 把 “5 岁 "译作 “5 年 "(yas), 而 实际 上 则 应 做 “6 年 ”。 
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具有 欧洲 文化 的 突厥 语 诸 民族 , 也 就 是 今 土耳其 和 苏联 的 大 
部 分 突厥 语 知 识 分 子 们 , 经 常 把 欧洲 人 计算 年 龄 的 习惯 搬 用 到 他 
们 的 语言 中 去 ,将 y 直 用 于 “周岁 ”的 意义 ,这 与 传统 和 民间 习惯 背 
道 而 驰 ( 唯 有 明确 记载 “第 几 年 已 满 "或 “第 几 周岁 "的 地 方 例外 , 也 
就 是 说 在 指 N"+ 1 或 “第 几 年 加 1 年 "的 年 谱 )。 

在 突 归 语 民族 的 背景 中 , 这 些 混乱 是 在 很 近期 出 现 的 。 它 们 
应 该 被 从 对 古代 和 中 世纪 时 期 的 研究 中 排除 出 去 , 在 这 种 研究 中 
根本 谈 不 到 它们 , 它们 最 多 能 追溯 到 19 世纪 末 。 但 大 家 也 可 以 
说 , 它们 在 欧洲 的 背景 中 却 是 传统 性 的 了 。 

它们 在 纯 文 学 的 用 途中 并 没有 多 大 重要 意义 , 甚至 具有 约 估 
性 或 象征 性 的 价值 的 整数 年 龄 (尤其 是 10 几 岁 ) 的 情况 ,迫使 最 谨 
慎 的 翻译 家 也 必须 接受 之 。 我 们 西方 所 说 的 “20 岁 ”( 在 一 种 纪年 
文献 中 例外 } 可 以 (而 且 也 应 该 ) 被 译作 “20 年 ", 这 是 其 字面 上 的 
同义词 。 而 从 理论 上 更 为 准确 一 些 的 “第 21 年 " 却 没有 相同 的 追 
济 意 义 。 

一 且 当 指 年 谱 时 ,特别 是 对 于 传记 来 说 , 这些 混淆 却 充满 了 麻 
烦 。 它 们 可 以 在 这 种 或 那 种 方向 上 来 积 一 年 的 错误 , 也 可 能 会 使 
对 历史 的 解释 产生 更 加 重 的 错误 , 而 它们 在 一 般 情 况 下 又 不 大 容 
易 被 人 发 现 。 大 家 于 其 一 历史 人 物 (尤其 是 国君 , 他 们 的 年 谱 往 往 
被 作为 诸多 事件 时 间 的 参照 ) 的 传记 中 , 零散 地 发 现 了 在 担 到 的 时 
间 问 题 上 出 现 了 所 谓 不 连贯 性 , 它们 往往 也 没有 其 他 原因 , 在 很 多 
情况 下 则 可 以 根据 据 过 去 的 观察 结果 , 而 很 容易 地 克服 这 些 不 连 
贯 性 。 

我 冒昧 地 于 此 要 特别 强调 这 一 点 , 它 可 能 会 显得 有 些 吹 毛 求 
竟 , 但 它 事 实 上 对 于 翻译 家 和 史学 家 们 来 说 却 都 是 很 重要 的 。 

29. 为 了 确定 有 关 这 一 问题 的 看 法 , 我 将 列举 有 关 y 梧 (年 ) 在 
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各 种 现代 突厥 方言 用 法 中 的 某 些 例证 。 

在 今天 的 土耳其 , 人 们 都 按照 传统 的 和 民间 的 习惯 而 讲 : 

On yasina basti; “他 刚刚 进入 其 第 10 岁 "(on= 10)。 

On yagina girdi:“ 他 进入 了 其 第 10 岁 "。 

On yasini siiriiyor:“ 他 正 处 于 其 第 10 岁 中 ”。 

On yasindadir:“ 他 进入 了 其 第 10 岁 ”( 他 9 岁 了 )。 

On yasini doldurdu:“ 他 刚刚 过 完 其 第 10 岁 ”。 

On yasini bitirdi;“ 他 过 完了 其 第 10 岁 "( 他 已 满 10 岁 了 )。 

在 这 些 具 有 多 种 细微 差异 的 表达 方式 中 , 最 经 常 听 到 的 则 是 
“on yagindadir”( 他 正 处 于 其 第 10 岁 中 ), 它 并 未 考虑 到 在 何 种 程 
度 上 接近 了 生日 ,而 生日 的 具体 时 间 却 从 来 不 为 人 明确 所 知 , 尤其 
是 在 民间 的 背景 中 更 为 如 此 。 

在 属于 现代 口头 文学 的 柯尔克孜 谈 的 《 玛 纳 斯 ) 史 诗 中 , 在 有 
关 yas(jas) 概 念 的 问题 上 ,我 们 可 以 发 现 一 段 颇 能 说 明 问 题 的 文 
字 , 它 由 于 其 他 原因 (对 miit6d 一 词 的 研究 ), 曾 被 奥斯曼 . 土 兰 引 
证 过 (BM 51): 


“Jirmi basta jasin, jilin bars, trom! 





Usu biyil miitdlim, torSm! ” 

“你 已 经 进入 你 的 第 25 年 了 (原意 为 “你 的 年 龄 已 进入 了 25 
岁 '), 你 的 年 (暗示 ' 诞 生年} 是 虎 年 , 我 的 老爷 ! 这 一 年 是 你 的 生 
年 ,我 的 老 答 !” 

席 年 是 12 生肖 (12 属 ,12 地支) 中 的 一 年 , 我 将 会 采用 很 长 时 
间 来 论述 这 一 切 。miis6d 一 词 是 柯尔克孜 民间 星相 学 的 专门 术 
语 , 本 意 为 “周年 纪念 日 、 生 日”, 也 就 是 说 他 又 处 在 了 与 其 诞生 那 
一 年 相同 的 生肖 年 。 为 了 重 返 12 生肖 周期 中 的 同一 年 , 则 必须 有 
做 为 12 倍数 的 周年 数目 (本 处 是 24 周年 )。 但 是 , 当 “12 的 倍数 ” 
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(12 生肖 、 地 支 , 属 ) 的 概念 在 “周年 "(miizs6d) 意 义 中 是 非常 重要 
时 , 甚至 在 本 处 的 情况 下 , 由 于 大 家 只 能 讲 “ 第 几 岁 ”, 所 以 便 使 用 
了 一 个 高 于 一 个 个 位 数 的 数字 (12 N + 1), 以 用 ys(jas) 来 表示 
“周岁 ”:13、25( 本 处 !1)、37、49 等 等 。 

其 他 例证 ， 

在 现行 的 哈 卡 斯 语 中 :alti gasxa kirdi 就 意 为 “他 进入 了 其 第 6 
年 ( 岁 )”(GM 313a)。 

在 雅 库 特 语 中 , 于 1850 年 左右 , 在 已 经 俄罗斯 化 的 雅 库 特 人 
乌 瓦 洛 沃 夫 斯 基 (Ouvarovski, ) 的 自传 (FF, 文献 ,17) 中 , 我 可 以 读 
到 “uon orduga altis saspir”, 其 意 为 “在 我 的 第 16 年 ( 岁 ) 的 时 候 ”。 
其 中 例外 地 使 用 了 序数 词 uon orduga altis( 第 16), 这 与 用 基数 词 
计算 年 代 的 泛 突 里 习惯 是 完全 相反 的 (可 能 是 受到 了 俄国 的 影 
响 )。 但 同一 名 雅 库 特 人 也 较为 正常 地 使 用 了 基数 词 ( 同 上 ):uon 
orduga bir - dix ikki -~ 十 x saspittan, 其 意 为 “从 我 的 第 11 或 12 岁 
开始 ”, 本 意 为 “在 我 的 11 一 12 年 ( 岁 ) 时 ”。 

在 现代 楚 瓦 什 语 中 , vung sul 说 ne kayrim 意 为 : “我 进入 了 我 
的 第 10 岁 "(FF 110), 带 有 vuni( = an), 也 就 是 基数 词 10。 

我 们 有 意 地 选择 了 某 些 差异 很 大 的 突厥 语 , 还 可 以 成 倍 地 增 
加 其 例证 。 除 了 很 军 见 的 特别 情况 外 ,正如 我 们 刚才 在 乌 瓦 洛 夫 
斯 基 著 作 中 发 现 的 那些 肯定 是 受 欧洲 雅 语 影响 的 情况 一 样 , 在 计 
算 年 龄 时 , 主要 是 使 用 基数 词 而 不 是 序数 词 , 这 就 清楚 地 说 明 yas 
的 意义 是 “第 几 岁 ”。 

30. 我 们 在 整个 突厥 领域 中 发 现 的 yas 一 词 的 第 2 种 很 近似 
的 词义 ( 当 它 的 前 面 未 带 计算 数字 的 时 候 ), 是 广义 上 的 “年 龄 "。 
请 参阅 土耳其 的 突 厄 文 ging yasinda, 其 意 为 正 处 于 “ 青 壮年 "; 在 
阿尔 泰语 中 做 orto yastu, 意 为 “中 年 "(CL 276a); 新 维 语 作 
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miktip yesiga kaldi, 其 意 为 “他 达到 了 上 学 年 龄 "(yes 是 一 个 后 级 i 
之 前 的 yas 之 语音 演变 ) 等 。 

在 这 些 用 法 中 ,没有 任何 人 令 人 感到 惊讶 的 塌方 , 在 大 家 会 大 
量 看 到 的 派生 词 yas ~a - (被 用 于 “ 度 过 岁月 "之 意义 的 “年 龄 增 
长 ”) 的 例证 中 的 情况 ,正如 此 ;在 古代 和 中 期 突 磋 语 、 奥 斯 曼 语 、 察 
合 台 语 中 的 yasa -( 活 着), 柯尔克孜 语 中 的 jasa -( 同 上 ) 和 各 巴 什 
基 尔 语 中 的 yasa -( 同 上) 的 情况 也 如 此 。 

31. 初 看 起 来 ,更 为 令 人 惊奇 的 是 , yas 一 词 的 其 他 词义 ,也 以 
令 人 注目 的 频繁 性 而 出 现 , 尽管 它们 在 几乎 所 有 的 突 友 语 中 都 有 
差异 性 。 

实际 上 , 以 上 文 提 到 的 千差万别 的 语音 表象 而 出 现 的 yas 一 
词 , 意 为 “潮湿 的 "“ 潮 湿 "“ 了 眼泪”( 最 常见 的 是 在 词组 k6z ya5i 
中 , 意 为 “眼睛 湿润 "。 请 参阅 楚 瓦 什 语 kus -sul, 意 为 “眼泪 “新 
鲜 的 "“ 绿 色 的 (植物 )“ 新 生 儿 ”“ 嫩 幼 的 ”( 动 植物 和 人 类 )。 其 
例证 如 下 : 

土耳其 的 突厥 语 ,yerlir yas( 土 地 是 湿润 的 ), yas eamaiir( 湿 衣 
衫 ), g6z yasi( 泪 水 ), yas siabza( 新 鲜 洲 菜 ), yas ordun( 绿 树 ), odun 
( 意 为 “ 柴 薪 ”)。 

土库曼 语 ,y 咎 意 为 “泪水 “大葱 的 莹 与 叶 ”“ 土 豆 "“ 胡 葛 
卜 ”" 等 “尚未 达到 成 年 状态 者 "“ 青 年 "“ 新 手 "(GI 859a) 。 

柯尔克孜 语 :jas 意 为 “泪水 ”,jas otun 意 为 “ 幼 树 ”,jag kayis 意 
为 “ 生 皮 子 ",jas sorpo 意 为 “ 鲜 肉 汤 ",jas bala 意 为 “ 幼 童 ”, jastar 意 
为 “青年 人 ”。 

险 卡 斯 语 :zas piir 意 为 “新 树叶 ”, sas ot 意 为 “ 幼 草 ", zas ipak 
意 为 “新 鲜 面包 ”, tas odiy 意 为 “ 幼 树 ”, tas 意 为 “泪水 ”(GM 
313a)。 
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在 图 瓦 语 中 :karak 5a5i 意 为 “泪水 ”(karak 意 为 “眼睛 ”), tas 
意 为 “ 乳 儿 ”, tas nazin 意 为 “儿童 "(nazin 意 为 年龄", 来自 蒙 文 
nassun), 5as kadin 意 为 “ 幼 梯 树 ", 5as xar 意 为 “新 降 的 雪 ”(CN 
500b)。 

在 新 维 语 中 :kz yesi 意 为 “眼泪 ”yaslar 意 为 “青年 人 "等 。 

在 几乎 所 有 的 突厥 语 中 (实际 上 是 早 在 古 突 用 语 中 就 已 经 如 
此 了 ), 正 是 ys 的 一 个 派生 词 yas -让 系 指 “ 绿 色 ”。 

在 古代 和 中 期 突厥 语 \ 察 合 台 语 中 的 ya 下 \ 土 库 曼 语 中 保留 了 
长 元 音 的 yasil, 奥斯曼 语 中 的 yasil, 新 维 语 中 的 yesil, 阿尔 泰语 中 
的 ya 型 , 咯 山 蒜 荫 语 中 的 yagel, 巴 什 基 尔 语 中 的 yasel( 柯 尔 克 和 孜 语 
中 ja 型 等 , 楚 瓦 语 中 的 yesgl 系 借鉴 自 喀 山 吉 惑 语 ), 所 有 这 些 词汇 
均 意 为 “绿色 的 "(幼小 的 )。 

大 家 还 经 常 发 现 一 个 派生 词 yas -ar -, 在 讲 到 植物 时 意 为 
“绿色 、 重 新 变 绿 ", 但 在 讲 到 眼睛 时 又 意 为 “充满 了 眼泪 ”。 

中 期 突破 语 中 的 yasar 意 为 “ 变 绿 "。 土 库 曼 语 中 的 yasar - 意 
为 “充满 眼泪 "。 在 喀 出 讨 姐 语 中 做 yasir, 意 为 “ 变 绿 "“ 重 新 变 
绿 ”, 但 也 有 “重新 变 年 轻 "的 意义 等 。 

土耳其 突厥 语 具有 某 些 同 源 对 似 词 : yasar - 意 为 “受潮 ”和 
(眼睛 中 )“ 充 满 限 泪 ”, yasar - 则 意 为 “ 变 绿 "“ 返 青 " 等 。 

32.yas 及 其 派生 词 的 这 些 不 同 词义 ,使 许多 辞书 编纂 者 们 都 
感到 甘 然 不 知 所 措 。 虽然 大 家 都 面 对 的 是 同一 个 词根 ,但 他 们 却 
按照 词义 (年 龄 .青年 \. 湿 省 、 绿 色 、 眼 泪 ) 而 将 这 些 词 分 成 了 不 同 的 
类 别 ,不 过 人 们 普遍 都 将 这 些 意义 中 的 二 、 三 种 合并 起 来 了 。 几 乎 
所 有 的 突厥 学 家 确实 都 看 清楚 了 这 些 意 义 之 间 的 密切 语意 关系 。 
如 “潮湿 的 ”“ 新 鲜 的 "和 “绿色 的 "(植物 ), “潮湿 的 "和 “眼泪 ”“ 新 
鲜 的 ” “绿色 的 ”和 “年 幼 的 "(动物 、 儿 童 )。 某 些 人 甚至 还 指出 ， 
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“新 生 儿 、 年 幼 的 "词义 同时 使 前 述 意 义 和 “ 年 龄 "的 词义 结合 起 来 
了 。 这 样 一 来 , 早 在 1901 年 , 著名 的 奥斯曼 辞书 编纂 家 萨 米 伯 
《Sami Bey CG 1529b), 在 为 yas( 第 几 岁 ) 单 独 写 下 以 下 条 目的 同 
时 ,也 明确 地 指出 , 必须 将 该 词 从 套 源 上 与 前 一 种 类 别 的 词 (yas， 
意 为 “潮湿 的 "“ 新 鲜 的 等) 联系 起 来 。 至 于 拉 德 洛 夫 (GA 严 ， 
240 一 243), 他 却 将 前 述 所 有 词义 都 汇集 在 唯一 的 一 类 中 , 同时 又 
明确 地 指出 了 它们 的 划分 以 及 它们 之 闻 的 密切 关系 。 

33. 各 种 不 同意 义 的 这 种 引 人 注 目的 活跃 状态 ,也 出 现在 蒙古 
文 的 词根 nil - (来 自 hal, 而 页] 本 身 则 又 来 自 tas -, 这 是 突厥 文 
y 下 的 “阿尔 素 " 语 雏形 ) 中 。 请 参阅 通古斯 语 \ 埃 文 语 中 的 fialakca 
以 及 与 它 相 近 的 形式 , 也 就 是 俄 文中 的 syroj, 意 为 “潮湿 的 ”“ 新 
鲜 的 "、“ 幼 树 " 等 (GU 601a)。 古 典 蒙 古文 中 的 nil -qa 意 为 "新生 
的 儿童 (或 动物 )”", 也 就 是 当 他 们 (它们 } 处 于 幼年 时 :“ 新 生长 的 植 
物 ” ;nil -bu -sun( 有 眼泪 );nil -bu -( 吐 疾 )。“ 潮 湿 " 之 词义 的 想 
法 则 将 这 后 两 个 词 结合 在 一 起 了 ,而且 通 过 “新 鲜 汁液 "的 意义 而 
又 与 前 一 种 “新 生 植物 ”的 词义 相 吻 合 了 , 由 此 而 产生 了 “新 生 儿 ” 
等 词义 。 蒙 古 学 家 们 完全 正确 地 始终 都 把 这 些 词 归 类 在 同一 词根 
之 下 。 

无 论 大 家 在 被 称 为 “阿尔 泰语 "的 诸 语 言 之 间 的 问题 上 所 采纳 
的 观点 如 何 , 人 们 至 少 可 以 接受 的 观点 是 , 在 它们 之 间 存 在 着 相当 
数量 的 共同 词汇 之 财产 。 当 然 , 这 都 是 一 些 古 词汇 , 我 于 此 就 掌握 
有 它 的 一 种 例证 :一 种 雏形 aa{( 在 通古斯 语 和 此 古 语 使 用 地 域内 
是 hal ), 意 为 “潮湿 的 "“ 新 鲜 的 "“ 植 物 的 绿色 ”。 它 一 方面 诞生 
了 一 个 突厥 文 ys 及 其 派生 词 , 另 一 方面 又 产生 了 蒙古 文 的 词根 
nil -及 其 派生 词 。 最 后 是 它 还 产生 了 通古斯 文 词根 hial -, 从 语音 
角度 来 讲 ,这 是 最 保守 者 , 其 本 意 同样 也 得 到 了 很 好 的 保持 。 雷 塞 
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宁 (Risinen, CI 19 注释 ) 也 将 匈牙利 文 ny 纪 ( 唾 染病 。 请 参阅 蒙 
古文 nil -bu -~, 意 为 “< 吐 痰 ”) 与 这 一 组 词 做 了 比较 , 它 确实 代表 着 
一 个 古 词 fial。 

困 此 , 对 于 突厥 语 中 的 y 咎 (第 几 岁 ) 的 “阿尔 泰语 "辞源 , 从 语 
音 上 来 看 则 很 清楚 。 如 果 大 家 能 成 功 地 和 更 确切 地 确定 这 种 词义 
与 “植木 绿色 ”的 意义 之 间 的 关系 (这 两 种 意义 都 确实 在 突厥 文中 
出 现 过 ), 那 么 这 一 切 在 语意 学 上 也 是 很 清楚 的 。 

然而 , 据 我 认为 ,6 世纪 时 的 一 种 有 关 突 听 人 (蒙古 的 突厥 人 ) 
的 汉文 文献 ( 它 尚 未 被 辞源 学 家 们 指出 过 ) 提 供 了 解决 这 一 问题 的 
钥匙 。 

本 处 是 指 《 周 书 ) 中 的 一 段 文 字 ( 有 关 557 一 581 年 间 的 事 ), 早 
在 1864 年 就 已 经 由 颂 莲 (Stanislas Julien) 做 了 翻译 (DL 335), 后 
来 又 由 汤姆 森 (Vilhetm Thomsen) 引 证 (JB 175), 最 后 又 由 伯 希 和 
(Paul Pelliot) 重 复 (BK 207)。 他 们 所 有 人 都 仅 考虑 到 此 文 的 史料 
价值 ,而 没有 看 到 它 与 突 顾 文 y 瑟 的 关系 。 其 中 指出 了 突 原 人 “不 
知 年 历 , 唯 以 草 青 为 记 ”( 伯 希 和 译文 ,I.C.)。 

34. 由 于 在 6 世纪 时 就 已 经 是 精通 突厥 事务 的 优秀 专家 的 汉 
文 编 年 史学 家 们 的 功劳 ,我 在 这 一 问题 上 掌握 有 对 yas(“ 草 青 ”、 
“第 几 岁 ") 一 词 的 精 入 辞 源 解 释 。 这 就 是 古代 突 胶 人 最 早 要 根据 
草 重 新 变 青 或 返 绿 (春天 ) 的 次 数 来 计算 已 流逝 的 年 代 , 而 “ 草 青 ” 
则 是 他 们 这 些 游牧 民生 活 中 最 重要 的 现象 。 

这 种 在 古 突 瑰 人 气候 带 ( 其 至 是 在 最 辽 冰 的 地 区 ,但 那里 始终 
都 基本 上 是 处 于 边缘 地 区 , 即 由 从 语言 角度 来 讲 是 其 后 裔 的 人 占 
据 的 地 区 ) 特 别 行 之 有 效 的 习惯 ,可 以 使 人 立即 理解 突厥 人 把 yas 
(潮湿 \ 植 物 的 绿色 或 青色 ) 用 于 指 “ 第 儿 岁 ”之 意义 的 用 法 。 这 种 
用 法 肯定 可 以 上 淹 到 一 个 早 于 方言 集团 历史 性 大 分 散 的 时 代 。 因 
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为 大 家 到 处 都 可 以 发 现 它 ,包括 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 , 其 中 
的 这 以 及 后 来 的 sol、sul 等 均 意 为 “年 ”( 泛 指 的 “年 ”)。 

在 游牧 民 文 明 中 , 由 于 经 常 性 的 迁移 ,方位 天 文学 也 因 物质 的 
原因 而 无 法 形成 一 种 民间 年 历 的 主要 基础 。 有 一 点 可 以 肯定 , 对 
很 明显 的 自然 现象 的 观察 ,如 植物 的 周期 变化 , 在 一 种 特殊 的 情况 
下 (请 参阅 图 瓦 语 xar, 意 为 ^ 雪 ”和 “ 岁 ”, 详 见 上 文 第 26 节 ) 是 季节 
性 气候 现象 ,可 以 最 方便 地 做 为 几乎 是 准确 无 误 的 辨认 标志 。 在 
这 一 方面 , 草 于 春天 重新 返青 是 本 处 所 涉及 到 的 地 理 区 域 中 最 明 
显 的 标志 之 一 。 此 处 对 于 牧民 们 来 说 , 它 也 起 了 一 种 最 重要 的 经 
济 作 用 ,因而 这 是 其 选择 的 第 二 个 根本 原因 。 

35 .我 们 于 此 触及 到 了 由 古代 和 中 世纪 突 严 民族 实行 的 年 历 
计算 法 中 的 主要 和 经 常 性 的 事实 之 一 。 对 于 他 们 来 说 , 这 种 事实 
如 此 明显 ,以 至 于 他 们 从 未 想到 在 文学 著作 中 对 它 作 以 解释 。 

历史 上 最 早期 的 蒙古 人 (对 于 蒙古 人 来 说 则 是 较 晚 的 了 , 13 
世纪 ), 出 于 相同 的 习俗 和 社会 一 经 济 (游牧 民 的 饲养 业 ) 的 原因 ， 
也 从 未 以 其 他 方式 从 事 过 活动 。 由 科 特 维 欧 (BO 108) 所 引证 的 
一 名 汉族 作者 孟 琪 ( 意 指 孟 琪 的 《 黑 就 事略 )y。 一 一 译 者 ) 于 1221 
年 写 道 , 蒙古 人 当时 是 根据 新 草 返 青 而 记 年 (并 如 同 突厥 人 那样 根 
据 月 亮 而 记 月 一 般 )。 用 于 指 “( 历 法 ) 年 "的 老 蒙 文 -一 13 世纪 的 
古 蒙 文 是 hon, 其 复数 形式 为 hot; 古 典 蒙古 文 做 on, 其 复数 形式 为 
ot, 我 觉得 它 在 辞源 上 与 突厥 文 ot( 草 ) 是 同一 个 字 。 大 家 都 知道 ， 
古 蒙 古文 中 的 n -代表 着 “阿尔 泰 " 语 的 古 声母 P - 的 一 个 不 发 音 
阶段 ,而 这 个 “阿尔 泰 ” 语 古 启 始 声母 本 身 从 最 早 文献 之 前 起 就 在 
突 研 语 中 根本 不 发 音 。 这 样 一 来 ,对 于 蒙古 文 来 说 , 则 必须 以 一 种 
雏形 pon( 其 复数 形式 为 pot) 为 前 提 , 而 这 种 原形 似乎 又 被 由 韩 百 
诗 复原 的 (CO 127 一 128) 契 丹 文 (前 蒙古 语 的 一 种 方言 ) 对 “年 "的 
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称呼 bun( 基 本 相同 ) 所 证 实 。 

在 一 个 于 地 理 上 与 西方 相 毗 邻 的 地 区 和 一 种 转 地 放牧 的 类 似 
社会 背景 下 , 芬兰 一 乌 姜 尔 语 中 的 现象 也 完全 与 突 存 文 和 蒙古 文 
中 的 现象 相 吻合 , 奥 雷 莲 . 索 瓦 若 (Aurklien Sauvageot) 在 1956 年 
元 月 致 我 的 一 条 手记 中 ,非常 乐意 地 向 我 指出 的 也 正 是 这 种 事实 ， 

“与 年 的 概念 有 联系 的 青草 生长 概念 也 出 现在 乌 姜 尔 语 中 , 其 
中 用 于 指 青草 的 词 渗透 进 了 诸如 下 面 这 样 的 词组 之 中 ; 

匈牙利 文 misodfii, 意 为 “两 岁 口 的 马匹 "( 即 “第 二 个 青草 期 
的 马 '); harmadfii 16, marha 等 词 则 意 为 长 了 3 年 角 的 马匹 、 性 
畜 "( 也 就 是 “第 三 个 青草 期 的 马匹 )”。 

匈牙利 文 fa( 草 ) 在 鄂 毕 河流 域 的 乌 戈 尔 语 中 {( 沃 古 尔 一 曼 锡 
语 和 奥 斯 佳 克 一 坎 底 诺 ) 中 对 应 词 是 pum。 西 湿 伊 (Szinnyei) 在 
《马扎 尔 人 的 历法 ) 第 7 版 中 指出 , 在 沃 古 尔 ( 一 曼 锡 ) 语 中 也 有 如 
下 例证 : : 
kit = pum luw; “两 岁 口 的 马 ”(kit 意 为 “二 ”)。 

xur" -pum luw:“3 岁 口 的 马 ”(xur+m 意 为 “三 ”)。 

奥 雷 莲 . 索 瓦 若 在 这 一 点 上 得 出 了 结论 ( 见 前 文 所 引 礼 记 ); 
“因此 ,我 对 于 这 种 假设 不 能 提出 任何 反对 意见 。 据 此 认为 , yas 
一 词 在 一 般 情况 下 意 为 “青草 ', 或 者 更 确切 地 说 应 该 是 意 为 ' 湿 
草 '。” | 

最 后 ,我 的 这 位 通讯 学 者 在 这 同一 条 礼 记 中 又 补充 说 ;“ 蒙 古 
文 on( 年 , 在 古 蒙 古文 中 做 hon 等 ) 在 萨 莫 耶 德 尤 拉 克 语 (samoyede 
-yourak) 中 的 对 应 词 是 po( 斯 波 罗 古 斯 甚至 用 一 个 由 声 门 发 出 的 
塞 辅音 的 尾音 来 标注 它 , 从 而 可 以 使 人 联想 到 一 个 由 pon -组 成 
的 词 )。” 

正如 前 引 奥 雷 莲 . 索 瓦 车 的 报告 所 提醒 大 家 注意 的 那样 , 我 确 
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实感 到 应 该 同时 将 萨 莫 耶 德 一 尤 拉 克 语 pon - (年 ) .前 蒙古 语 pon 
(年 )、 乌 起 尔 语 pum( 匈 牙 利 语 fd, 意 为 “ 草 " 和 “牲畜 的 岁 口 "), 最 
后 是 前 突厥 语 pot( 它 完全 相当 于 蒙古 文 pon 带 尾音 -t 的 多 数 形 
式 , pot 变 成 了 hot, 指 "年 ”) 进 行 一 番 比 较 , 突 胜 文 ot( 青 草 ) 似 乎 
确实 出 于 此 。 契 丹 文 bun( 年 ) 本 也 应 与 这 一 整套 词 相 比较 , 其 中 
“新 草 ” 的 意义 与 “新 年 ”的 意义 是 相 陶 合 的 ,正如 在 突 碌 文 ot 中 那 
样 。 

36. 词 干 pum{( 乌 姜 尔 语 )/pon、pet( 萨 莫耶 德 一 尤 拉 克 语 、 楷 
古语 \ 突 厥 语 ) 均 意 为 青草" 和“ 年", 而 词 干 ial( 乌 威 尔 语 , 匈牙利 
语 做 ny 和 l, 请 参阅 上 文 的 通古斯 语 tial -、 蒙 古语 nil - )/fias( 突 左 
文 做 yas, 不 里 阿 耳 语 做 洱 , 楚 瓦 语 做 sol 或 sul) 意 为 “植物 的 潮湿 
度 ” 或 “新 草 的 潮湿 度 ”" 和 “新 年 ”, 这 就 会 使 我 觉得 , 在 连 成 一 片 的 
地 理 范围 内 和 在 转 山 放牧 的 牧民 中 , 它们 二 者 都 清楚 地 证 明了 一 
种 古老 的 年 历 计 算法 (但 却 至 少 一 直 持 续 到 13 世纪 , 如 在 蒙古 人 
中 ), 其 目的 在 于 根据 草 于 春天 的 返青 经 验 而 确定 每 个 新 年 的 开始 
(特别 是 为 了 计算 性 畜 的 岁 口 以 及 人 类 的 年 龄 ), 其 使 用 范畴 最 广 
的 语言 学 比较 于 此 却 由 6 一 13 世纪 的 汉族 史学 家 们 的 资料 而 得 了 
非常 肯定 的 证 明 。 

当 对 最 古老 突厥 语 民 族 的 日 子 (kiin, “太阳 一 日 ”) 和 月 份 (ay， 
“月 亮 一 月 份 ”) 的 历法 计算 ,是 以 一 种 对 太阳 升 落 和 月 相 那 直接 而 
又 具体 的 天 文 观察 为 基础 的 。 他 们 对 于 每 年 的 日 历 推算 , 至 少 是 
对 于 牲畜 与 人 类 的 “第 几 岁 ”(y 弘 ) 的 计算 是 以 一 种 “自然 崇拜 "的 
观察 为 基础 的 , 它 虽然 属于 另 一 种 性 质 , 但 仍 不 失 为 具体 和 准确 无 
误 ,这 就 是 对 “ 草 于 春天 的 重新 返青 ”"( 早 在 古 突 辜 语 中 就 已 经 做 
yag ot 了 , 见 GB 245b, 意 为 “新 草 ") 的 观察 。 
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九 、 历 法 年 


37.“ 历 法 年 "或 者 是 我 们 西方 所 说 的 “民用 年 ”, 也 就 是 “社会 
年 ", 不 参照 人 的 岁数 。 在 从 7 世纪 到 我 们 今天 的 所 有 古今 突厥 语 
( 叭 有 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 和 近代 语言 中 的 唯一 一 种 喀 喇 盖 一 
巴尔 卡尔 语 例外 ) 的 词汇 中 , “历法 年 "都 与 “ 岁 ”(yas, “年 龄 年 ”, 唯 
有 图 瓦 语 做 xar) 截 然 相反 。 它 们 共同 的 雏形 是 -种 YIL 的 形式 ， 
它 在 突 磋 语 的 领域 中 到 处 都 曾 出 现 过 , 唯 有 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 
语 中 例外 。 

我 掌握 有 这 样 一 些 例证 :在 古代 和 中 期 突 存 语 中 做 9i; 在 东 
北 语族 中 , 雅 库 特 语 做 sil( 带 有 一 个 在 土库曼 语 中 出 现 的 短 元 
音 ), 哈 卡 斯 语 和 图 瓦 语 做 古 , 阿 尔 泰语 做 yi 在 东南 语族 中 , 分 别 
做 yil 和 yil; 在 中 部 语族 中 , 则 做 河 ( 诺 盖 语 做 yil); 在 西北 语族 中 ， 
玉 山 讨 萌 语 做 yel( 其 复数 形式 为 yellar) ,西伯利亚 就 萌 语 ( 托 博 尔 
语 )、 克 里 米 亚 蒜 荫 语 、 卡 拉 伊 语 、 库 穆 克 语 、 巴 什 基 尔 语 均 做 天 
(卡拉 伊 语 的 方言 作 iD ;在 西南 语族 中 , 土耳其 突厥 语 做 yil, 阿 塞 
语 做 iL 土库曼 语 做 9 并 带 有 一 个 短 元 音 。 古 代 蒙 古语 做 ,二 
典 和 近代 蒙古 语 中 的 乔 系 借鉴 自 回 体 突 胶 语 的 词 (13 世纪 初叶 )。 
雅 库 特 语 中 的 漠 与 在 语音 方面 很 正常 的 sil 同时 存在 , 借鉴 自 蒙 
古语 (请 参阅 布 里 雅 特 语 jel) 。 该 词 在 所 有 地 方 的 词义 均 为 "历法 
年 ”。 

38. 由 “年 龄 年 "和 “历法 年 "的 不 同 词汇 所 表达 的 观念 之 间 的 
对 立 ,在 蒙古 文中 具有 普遍 性 , 其 中 的 on( 古 蒙古 语 作 hon, 历法 
年 , 它 仅 在 特别 是 根据 回 体 一 蒙古 人 的 12 生肖 周期 中 才 由 突厥 文 
入 所 取代 ) 与 nasu(n)( 岁 ) 截 然 不 同 。 它 相反 却 在 通古斯 语族 中 
付 申 如 ,在 埃 文 语 中 做 aman(al), 指 “ 年 "和 “ 岁 ”(GU 116b 和 248b， 
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见 god 和 leta 条 目 )。 在 此 情况 下 ,蒙古 语 辞 汇 则 与 突 码 语 词汇 不 
同 。 据 我 认为 , on( 其 复数 形式 为 of) 应 被 比 作 突厥 文中 的 ot( 草 )。 
请 参阅 上 文 第 35 节 , nasun 可 能 为 古代 的 iiasan, 带 有 启 始 声母 上 
的 重音 ,应 比 定 为 突 奔 文中 的 yaz( 春 天 )。 有 关 其 词尾 , 请 参阅 蒙 
古文 dabusun 一 一 突 虑 文 tiz( 盐 ), 蒙古 文 to"asun 突 左 文 tcz 
《灰尘 )。 无 论 如 何 ,y 引 -天 之 间 的 对 立 并 非 是 "阿尔泰" 语 的 , 它 
其 至 也 不 是 泛 突 县 语 的 , 因为 它 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 付 毅 
如 。 这 后 一 语族 用 y 来 毫 无 区 别 地 表达 两 种 “年 ,与 高 加 索 的 
喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语族 既 难 以 分 别 又 独立 存在 , 而 该 高 加 索 语族 
相反 却 用 yil(jd) 来 表示 这 两 种 不 同 的 “年 "。 

虽然 词汇 的 组 成 方法 不 同 , 但 在 基础 语义 上 的 做 法 于 喀 喇 
盖 一 巴尔 卡尔 语 中 却 是 相同 的 , 也 就 是 说 在 “ 岁 " 和 “历法 年 "两 种 
概念 间 不 存在 对 应 , 它们 融合 在 泛 指 “年 "的 唯一 一 种 概念 中 了 。 
这 一 事实 尤为 重要 的 是 , 它 与 大 家 在 突厥 语 领域 中 其 他 各 处 均 可 
以 观察 到 的 事实 背道而驰 。 因 为 甚至 是 在 已 失去 了 意 为 “ 岁 " 的 
y 杠 一 词 的 图 瓦 语 中 , 仍 维持 了 这 种 对 应 , 针对 列 ( 噶 ,历法 年 ) 而 
使 用 了 突厥 文 kar(xar, 本 意 为 “ 雪 ”) 来 指 "年 龄 ”, 用 蒙古 文 nasu 
(n)(nazi) 来 指 “ 岁 ”。 

39. 在 一 种 非常 明显 的 例外 中 , 我 认为 喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 与 
不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 的 这 种 相遇 ,完全 可 以 通过 一 种 历史 事实 来 
解释 : 喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 现在 趋向 于 统一 ,但 喀 喇 盖 语 和 巴尔 卡 
尔 语 ( 曼 勤 卡 尔 语 ) 于 其 中 却 从 方言 的 角度 上 作 了 区 别 。 操 这 种 语 
言 的 人 彼此 之 间 也 作 了 区 别 。 这 是 一 种 软 察 语 (属于 突厥 方言 西 
北 语族 的 组 成 部 分 ), 由 喀 喇 盖 、 钦 察 人 传 到 了 高 却 索 。 它 又 逐渐 
地 被 另 一 个 突厥 语 民族 所 接受 ,该 民族 属于 另 一 个 语族 ,也 就 是 巴 
尔 卡 尔 人 ( 曼 勒 卡尔 人 ), 系 高 加 索 西 北部 古 不 里 阿 耳 人 之 后 帘 
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(DH 232), 他 们 在 7 世纪 时 占据 了 位 于 库 班 河 (Kouban) 和 亚 速 海 
之 间 的 地 区 。 这 种 亲缘 关系 以 及 通过 巴尔 卡尔 人 名 称 来 解释 bul- 
gar( 不 里 阿 耳 人 ) 的 辞源 ,今天 已 经 得 到 了 明确 证 实 , 特别 是 以 语 
言 上 的 考证 为 基础 (CA 340 一 341), 大 家 从 中 还 可 以 加 入 前 文 提 
到 的 考察 。 

我 认为 , 正 是 在 不 里 阿 耳 语 语言 基础 的 影响 下 (其 中 “年 "的 名 
称 是 统一 的 ), 喀 喇 盖 一 巴尔 卡尔 语 才 得 以 放弃 yas -yii 这 一 对 词 
的 对 立 。 因 此 , 就 我 所 知 , 在 一 个 古老 时 代 的 突 夯 语 民族 中 , 这 种 对 
立 中 的 唯一 例外 是 不 里 阿 耳 人 及 其 语族 。 为 了 把 它 分 离 出 来 ,这 
种 例外 仍 不 失 具 有 一 种 非常 重要 的 历史 意义 。 因 为 不 里 阿 耳 人 是 
突 诬 语 民族 中 因 西 迁 而 最 旱 陪 离 突 厥 整体 者 , 拜占庭 人 最 早 从 5 
世纪 末 就 在 亚 速 海 一 库 班 河 (Azov - Kouban) 地 区 结识 他 们 了 (DP 
98), 他 们 语音 那 极 其 明显 的 特征 只 能 通过 一 种 过 早 的 分 离 来 解 
释 。 

不 里 阿 耳 人 使 用 yas 一 词 来 指 两 种 年 (jal) 的 事实 , 而 且 他 们 
在 伏尔加 河流 域 的 后 裔 楚 素 什 人 也 采用 同样 的 做 法 (sol, sul), 这 
似乎 就 清楚 地 说 明 ?il 一 词 ( 历 法 年 ) 并 非 是 “ 突 胶 一 土库曼 语 ”, 它 
在 突厥 语 中 是 一 种 革新 , 正如 它 表 达 的 概念 出 自 一 种 酬 汇 和 技术 
的 借鉴 , 而 这 种 借鉴 又 出 自 继 不 里 阿 耳 人 与 其 他 突厥 语 民族 大 分 
离 ( 早 于 5 世纪 末 ) 和 yil( 年 ) 一 词 出现 于 其 中 的 最 早 突 厥 文献 
(7 一 8 世纪 ) 之 前 。 

40. 我 于 此 必须 指出 ,yil 的 语义 涵义 是 非常 引 人 注 目的 , 因为 
它 与 我 直到 现在 所 发 现 的 有 关 基 本 是 突厥 语 的 语义 涵义 属于 另 一 
个 完全 不 同 的 范畴 :kiin( 太 阳 一 日 子 )、ay( 月 亮 一 月 份 )、yas( 草 返 
青 一 岁 ), 这 一 切 都 是 古 突 厥 语 民族 赁 经 验 而 计算 历法 的 基础 。y 
不 是 表达 天 文学 或 生物 学 之 具体 考察 , 而 是 表达 了 一 种 社会 习俗 
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惯例 ;yil( 年 ) 把 根据 自然 界 草 返 青 季节 而 计算 的 “ 岁 ” 之 人 格 化 和 
明显 的 观念 与 一 种 集合 的 和 已 经 是 部 分 抽象 的 概念 对 立 起 来 了 ， 
后 者 是 一 种 “社会 年 "的 概念 , 系 按照 某 种 历 书 (即使 是 雏形 历 书 也 
罢 ) 而 根据 整个 社会 集团 的 共有 准则 计算 的 。 在 我 直到 现在 所 浏 
览 过 的 概念 中 ,yil 的 概念 是 唯一 的 一 种 , 其 中 大 量 地 出 现 了 适用 
于 整个 社会 的 一 种 客观 纪年 那 已 经 很 发 达 的 观念 ,而 不 是 人 类 逐 
年 衰老 的 概念 。 

从 7 世纪 直到 我 们 今天 , 在 除了 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 人 之 外 的 
所 有 突 县 语 民族 中 , 它 是 唯一 一 种 共同 形式 的 语言 , 它 的 发 展 和 定 
形 是 以 由 中 亚 突 厥 语 民族 向 一 种 毗邻 语言 的 共 向 借鉴 为 前 提 的 ， 
这 种 借鉴 发 生 在 一 个 介 于 不 里 阿 耳 人 的 外 迁 ( 完 成 于 5 世纪 末 叶 ) 
与 6 世纪 之 间 的 时 期 。 借 监 的 方法 与 社会 意义 又 如 此 之 大 , 以 至 
于 它 在 一 种 文化 的 和 可 能 还 有 政治 的 依附 之 影响 下 (即使 是 偶然 
性 的 也 枫 ) 而 迫使 人 接受 了 。 

4 .除了 上 述 支持 一 种 借鉴 的 原因 之 外 , 我 认为 古 突厥 语 中 的 
9 一 词 在 词 源 上 的 孤立 性 证 明 , 它 不 是 一 种 突厥 文辞 源 。 大 家 可 
以 与 它 联系 起 来 的 唯一 一 个 广泛 流传 的 单词 (从 7 世纪 起 就 已 经 
如 此 了 ), 则 是 一 个 派生 词 , 由 加 入 突 顾 文 词尾 -ki( 它 在 …… 之 
中 ) 而 形成 (FA, 第 74 节 ), 就 如 同 是 大 家 在 ay -ki( 在 阴历 月 的 每 
月 中 ) 中 所 发 现 的 那样 。 

从 辞源 上 看 ,这 种 派生 词 yil -ki, 意 为 “…… 年 的 ”, 首先 系 措 
“当年 生 牧 畜 ", 后 来 又 泛 指 “ 大 牲畜 ”, 特别 是 指 “ 马 群 "。 其 词根 的 
意义 在 最 早 文献 ( 约 为 700 年 左右 ) 中 就 已 经 模糊 不 清 了 , 这 就 要 
以 某 种 先前 的 发 展 (至 少 是 一 个 世纪 之 前 ) 为 前 提 。 

yilki(HC 142) 在 碑 馈 中 的 最 古老 用 法 ,都 明显 意 为 “牲畜 ”( 泛 
指 ), 这 在 11 世纪 时 已 由 喀什 路 里 明确 证 实 (GC 784)。 大 约 在 公 
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元 1300 年 左右 , 在 库 襄 ( 库 曼 ) 语 中 就 已 经 完成 了 向 “ 马 群 "的 专门 
意义 之 演变 了 (OC 133)。 在 现代 方言 中 ,我 掌握 有 如 下 例证 : 

东北 语族 ; 雅 库 特 语 做 silgi( 马 ), 哈 卡 斯 和 图 瓦 语 做 tilgi( 马 
群 ), 阿 尔 泰语 做 yilki( 马 ); 东 南 语族 做 yilki 和 yilki( 马 群 ); 中 部 
语族 做 也 ki( 马 和 马 群 ), 诺 盖 语 做 yilki; 在 柯尔克孜 语 中 又 同时 有 具 
有 古 意 :在 …… 年 "“…… 年 我 必须 强调 指出 其 保存 下 来 的 情 
况 ;西北 语族 中 : 喀 山 蒜 邯 语 做 yelki( 马 群 中 的 马 ), 库 穆 克 语 做 
yilki( 马 群 ), 巴 什 基 尔 语 做 yilki( 马 ); 西南 语族 :土耳其 突厥 语 做 
yilki( 马 群 或 驴 群 ) 阿 塞 语 做 ilxi( 马 群 ), 土库曼 语 做 yilki( 马 群 、 
马匹 )。 正 如 大 家 本 来 会 预料 到 的 那样 , 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 
不 仅 从 未 出 现 过 虽 , 而 且 没 有 yil -ki 的 代表 词 。 这 种 现象 再 加 上 
柯尔克孜 语 中 做 “在 …… 一 年 中 ”(otken 和 iki 意 为 “去 年 的 "等 ) 之 
用 法 的 残余 ,这 一 切 都 可 以 通过 yil( 年 ) 来 证 明 该 词 词 源 。 

42.yilki 证 明 指 当年 生 的 牲畜 , 其 辞源 的 意义 恰恰 与 一 个 完 
全 相似 的 \ 我 已 经 提 及 ( 见 上 文 第 33 节 ) 的 蒙古 词 至 今 仍 沿用 的 意 
义 相 吻 合 。 

这 里 不 大 可 能 是 指 一 次 偶然 的 相 会 ,我 认为 应 该 对 这 个 词 从 
矢 源 上 进行 比较 。 在 这 样 的 背景 下 , 古 突 接 文 (而 不 是 不 里 阿 耳 一 
楚 瓦 什 语 ) 的 借鉴 词 yil, 而 应 该 是 nilqa 的 蒙古 文 词根 nil 的 语音 
对 音 词 , 它 也 曾 以 “ 岁 ” 的 意义 出 现 过 , 至 少 是 以 间接 的 方式 出 现 
过 , 这 种 特殊 的 用 法 肯定 如 此 。 突 厥 文 y -是 蒙古 文 n -的 正常 语 
音 对 应 字母 (CJ 36 - 39), 而 其 借鉴 词 当时 就 很 可 能 具有 恰恰 是 大 
家 预料 中 的 形式 了 。 

因此 , 对 于 “历法 年 (yi) 一 词 , 把 大 家 导向 了 与 “ 岁 ”(yas) 完 
全 相同 的 一 种 “阿尔 泰 "语词 源 ( 请 参阅 上 文 第 33 节 ), 这 就 是 趋向 
于 一 种 雏形 Wis( 在 蒙古 和 通古斯 语 的 范畴 内 是 ti" ), 大 家 已 经 看 
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到 蒙古 文 nil -为 其 代表 形式 , 其 第 1 种 意义 为 潮湿、 绿色 ”, 每 年 
都 是 根据 “ 草 返 青 ” 而 确定 每 年 之 始 的 。 但 这 种 带 长 元 音 的 雏形 ， 
尚 不 能 在 突厥 文中 直接 产生 yil( 雅 库 特 语 和 土库曼 语 则 一 致 都 带 
有 短 元 音 , 而 仅仅 是 产生 了 y 寺 等 , 在 不 里 阿 耳 语 中 做 ja1, 在 楚 瓦 
什 语 中 做 sof 和 sul。 

我 认为 , 突 度 语 (而 不 是 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 ) 只 能 通过 一 种 
前 蒙古 语 nil( 或 6) 的 媒介 作用 才 册 现 ( 突 厥 语 即 从 该 词 借 鉴 的 )。 
其 中 “年 "的 意义 在 很 早 的 时 候 就 与 yas 一 词 共 源 , 意 为 “( 植 物 ) 每 
年 的 返青 ”。 但 在 特别 好 的 历史 背景 (这 些 背 景 从 使 用 该 词 的 那个 
从 语音 角度 上 来 讲 ,可 能 是 以 前 蒙古 民族 的 某 种 支配 权 为 标志 的 ) 
中 , 竞 然 发 展 到 了 “民用 年 "、“ 社 会 集团 的 官方 年 "和 “历法 年 "的 意 
义 ,同时 也 做 为 这 样 的 词义 而 被 中 亚 的 突 菇 语 民族 (而 不 是 迁移 至 
欧洲 的 不 里 阿 耳 人 ) 所 接受 。 

43 .我 至 少 要 指出 这 个 从 语言 学 角度 来 看 是 前 蒙古 人 的 民族 
到 底 是 什么 民族 的 问题 , 正 是 该 民族 对 中 亚 突厥 语 民族 拥 有 支配 
权 , 将 采用 “历法 年 "和 用 于 表达 它 的 准 蒙古 文 旭 ( 在 突 顾 文中 变 
成 了 ya) 的 观念 , 最 终 传人 入 了 该 民族 之 中 , 在 我 现 有 知识 的 情况 
下 ,这 是 一 个 无 法 彻底 解决 的 问题 。 但 我 将 持 有 保留 地 试图 触及 
这 个 问题 。 

我 觉得 , 了 一 词 在 不 里 阿 耳 人 中 附 阙 如 的 现象 似乎 应 该 排除 
一 个 很 古老 的 时 代 , 它 是 由 突 磁 语 民族 借鉴 的 。 因 为 不 里 阿 耳 人 
于 公元 5 世纪末 左 右 在 靠近 库 班 河 的 拜占庭 帝国 边 陆 出 现 了 , 他 
们 的 迁移 似乎 与 374 年 左右 在 伏尔加 河 下 游 出 现 的 欧洲 人 的 迁移 
有 联系 (DH 117)。 不 里 阿 耳 人 只 能 是 于 4 世纪 中 叶 才 离 开 了 中 
亚 突 邦 语 民 族 大 众 。 此 外 , yil( 年 ) 一 词 在 最 早 的 突 砍 碑 饮 文献 中 
(我 可 以 把 它们 断代 于 700 年 左右 ,但 其 语言 则 是 一 种 与 突 契 人 的 
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统治 有 联系 的 共同 语 , koiné) 中 的 存在 , 应 被 断代 于 这 种 统治 初 
期 ,也 就 是 公元 6 世纪 中 叶 。 我 认为 ,对 于 借鉴 词 绰 来 说 , 应 该 排 
除 一 个 晚 于 6 世纪 中 叶 的 时 间 。 

因此 , 正 是 在 公元 350 年 一 550 年 左右 之 间 , 中 亚 突 正 人 可 
能 向 一 个 当时 占 统治 地 位 的 前 蒙古 民族 借鉴 了 yil( 出 自 站) 一 词 。 
在 这 样 的 条 件 下 , 该 民族 完全 有 可 能 是 前 蒙古 的 蠕 蠕 人 (DH104、 
DQ356 和 注 292)。 因 为 恰 怡 是 蝇 蠕 ( 茹 若 ) 人 直到 552 年 的 6 世 
纪 上 半 叶 ,始终 都 统治 着 阿尔 泰和 蒙古 的 突 有 大 人 (DM 222 一 222、 
230)。 直 到 获得 更 为 广泛 的 资料 (可 以 由 新 文献 为 我 提供 这 种 资 
料 ) 之 前 , 我 所 接受 的 这 种 假设 完全 可 以 解释 语言 学 问题 ,而 且 也 
完全 符合 我 对 于 历史 事件 年 谱 所 知道 的 情况 。 为 了 更 加 清楚 起 
见 ,我 将 用 下 面 这 样 一 段 话 来 表述 它 。 

44. 在 一 个 古老 的 时 代 , 于 被 称 为 阿尔泰 "的 突厥 语 ` 蒙 古语 
和 通古斯 语 所 共有 的 词汇 库 中 ,有 一 个 词 干 has(iial’, 潮湿 ,植物 
的 绿色 ), 它 以 其 通古斯 语 的 写法 和 词义 而 被 一 直 保 留 下 来 了 ( 埃 
文 语 在 看 laksa 中 做 fial -, 意 为 "潮湿 的 "“ 新 鲜 的 "“ 绿 色 的 "或 
“青色 的 "。 

根据 各 自 语音 的 正常 规律 (尤其 是 CJ 97 一 98), 前 突 原 语 可 能 
使 这 一 词 干 产生 了 yas 的 形式 , 而 前 繁 古语 则 产生 了 i 的 形式 。 
由 于 前 突厥 人 和 前 壹 古 人 都 习惯 于 以 植物 “返青 "而 计算 年 代 , 而 
且 这 个 词 干 仍 在 突厥 语 和 蒙古 语 中 保持 了 “潮湿 “新 鲜 "“ 绿 色 ” 
的 意义 , 所 以 可 能 于 他 们 之 中 产生 了 一 个 如 此 构思 出 来 的 “年 "的 
名 词 (突厥 文 做 yas, 意 为 “第 几 岁 "; 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 中 却 保 
留 了 “年 " 字 更 广泛 的 意义 , 分别 作 淹 \sol 和 sul; 在 古典 蒙古 文中 
做 nil -qa, 意 为 “当年 生 ”) 。 

在 公元 6 世纪 的 上 半 叶 ,阿尔 泰和 蒙古 的 突厥 人 以 及 与 他 们 
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有 联系 的 突厥 语 民族 , 可 能 向 他 们 的 前 蒙古 统治 者 蠕 蠕 人 借鉴 了 
其 “年 "( 提 ) 的 名 词 ,以 ya( 带 有 将 喜 - 改 为 y- 的 正常 处 理 办 法 )。 
统治 者 的 这 种 “官方 年 ”的 名 称 很 可 能 从 此 之 后 就 被 称 为 “民用 年 ” 
了 , “历法 年 ” 则 是 在 政治 和 社会 范畴 内 确定 的 , 从 而 导致 了 与 突 砍 
文 老 词 干 yas 的 一 种 区 别 ,后 者 从 此 之 后 便 专门 用 于 指 “ 第 几 岁 ”。 
由 此 而 造成 了 观念 和 词义 上 的 一 组 对 应 词 。 

不 里 阿 耳 人 从 公元 5 世纪 未 之 前 起 , 便 向 库 班 和 亚 速 海 方向 
迁移 。 由 于 他 们 最 早 未 遭受 蠕 蜂 人 的 统治 , 后 来 也 未 受 突厥 人 的 
支配 , 所 以 他 们 未 曾 借 鉴 过 9 一 词 ， 因 而 也 不 懂 这 种 对 应 关系 。 
甚至 是 由 于 他 们 的 后 裔 楚 瓦 什 人 (还 有 巴尔 卡尔 人 ) 也 如 此 。 他 们 
在 13 一 14 世纪 时 (伏尔加 河流 域 的 墓志 铭 ), 仍 在 继续 用 前 突 灰 语 
词根 yas( 在 他 们 之 中 变 成 了 jal) 来 称呼 泛 指 的 “年 "“ 岁 ”或 “历法 
年 ", 这 种 习惯 一 直 持续 到 他 们 的 后 裔 楚 瓦 什 人 中 (上 楚 瓦 什 文 做 
sob 下 楚 瓦 什 文 做 sul)。 高 加 索 不 里 阿 耳 人 ( 受 勤 卡尔 人 ) 并 未 保 
留 这 种 用 做 “年 "之 意义 的 词 干 , 但 他 们 也 未 因此 而 获得 两 种 年 的 
观念 之 对 立 , 而 是 仍 用 同一 个 钦 察 语 的 词 i( = yil) 来 表达 这 两 者 ， 
至 少 是 当 他 们 在 语言 上 已 被 “ 钦 察 语 化 "之 后 更 是 这 样 的 。 

45. 在 不 里 阿 耳 一 楚 巨 什 语 之 外 的 突 确 语 民 族 中 , yas( 第 几 
岁 ) 一 词 及 其 语音 变形 在 长 时 期 内 仍 与 植物 “返青 "之 辞源 意义 相 
联系 , 维持 了 通过 春天 草 返 青 来 计算 人 的 年 龄 和 牲畜 的 岁 口 的 习 
惯 (请 参阅 法 文中 一 种 类 似 观念 的 残余 :*20 春 " 即 指 20 岁 )。 

相反 , 虽然 借鉴 词 "al 也 具有 远 缘 辞 源 上 的 同样 意义 ,但 它 却 
完全 未 被 突厥 语 民族 感到 与 这 种 季节 现象 相 联系 , 其 既是 很 抽象 
又 是 社会 性 的 “旧历 年 "之 定义 ,使 它 得 以 相继 指 突厥 民族 在 外 来 
统治 , 文化 影响 或 改变 宗教 的 作用 下 而 采纳 的 各 种 类 型 的 世俗 或 
宗教 年 , 甚至 是 在 涉及 到 的 “年 "(就 如 同 伊斯兰 历年 那样 ) 再 不 会 
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与 某 种 季节 标准 有 任何 关系 的 情况 下 也 如 此 。 

因此 ,大 家 便 会 理解 这 种 语言 和 观念 成 果 的 全 部 意义 。 我 认 
为 是 从 6 世纪 起 ,这 种 成 果 便 可 以 一 举 使 渚 突厥 语 民族 采纳 根据 
部 分 是 抽象 的 惯例 而 确定 的 具有 客观 参照 点 的 纪年 方法 。 


十 \ 计 数 法 


46. 在 浏览 了 指 时 间 的 基本 划分 (其 有 机 的 整体 可 以 使 人 编制 
成 历 书 ) 的 各 不 同 突厥 文 之 后 , 我 尚 需要 对 早期 突 碌 人 和 古 突 厥 人 
为 推算 历法 而 拥有 的 计数 法 作 一 理 简 单 回顾 (一 种 深入 研究 会 导 
致 我 们 离 主题 过 远 )。 

突 左 人 的 计数 方法 完全 属于 10 进位 制 类 , 虽然 也 具有 各 种 细 
微 的 差异 。 从 1 到 10, 现 知 的 所 有 突厥 语言 ,包括 不 里 阿 耳 一 楚 
瓦 什 语族 在 内 ,都 具有 相同 的 计数 制 。 对 于 古老 形式 , 我 可 以 提出 
下 述 系 列 ， 

bir1)》，ekki(2) i (3), tart (4), bes (5), altti(6), yetti 

(7), sakkiz(8), tokkiz(9), on(10)。 

其 中 当然 没有 O 〇 { 零 ), 因为 O 〇 完全 是 一 种 近代 概念 , 它 甚 至 在 欧洲 
也 是 很 近期 的 )。 

47. 从 11 到 19, 便 开始 出 现 了 犹 琼 不 决 。 在 古代 和 回 艇 碑 铭 
文献 中 ,同时 使 用 了 两 种 做 法 。 第 1 种 做 法 显得 比较 古老 ,其 目的 
在 于 将 高 于 10 的 数字 视 为 已 经 属于 “20” 的 系列 了 。 

在 碑 铭 突厥 文 和 回 骸 文 (8 一 14 世纪 ) 中 ， 

bir gegirmi(1, 20) = 11。ekki yegirmi(12)…… 等 。 
tokkuz yegirmi(19)。 yegirmi(20)。 

在 这 些 文献 中 ,同一 种 观念 支配 了 由 十 位 数 与 男 一 个 个 位 数 
组 成 的 其 他 数字 的 形成 。 我 们 所 说 的 37 实际 是 他 们 的 “7 40”， 
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我 们 所 说 的 52 是 他 们 所 说 的 “2 ”60” 等 等 …… 我 们 应 该 把 这 些 数 
字 理 解 做 “ 通 往 40 的 系列 中 的 7”、“ 在 通 往 60 的 系列 中 的 2"。 无 
论 如 何 , 这 其 中 有 一 种 与 我 们 西方 计数 方式 完全 不 同 的 做 法 , 却 完 
全 如 同 汉族 人 的 方法 一 样 , 从 而 揭示 了 一 种 前 科学 的 思想 状态 。 
大 家 会 观察 到 一 种 “未 来 ”方法 的 日 耳 最 残余 , 与 德国 对 小 时 的 分 
数 计算 法 相 类 似 :halb zehn(1/2;10) = 9 时 半 。 

48. 从 732 和 735 年 起 ,就 在 中 蒙古 的 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 
{CB 203), 出 现 的 第 2 种 方法 ( 它 于 其 中 与 第 1 种 方法 同时 存在 )， 
与 我 们 的 计算 法 颇 为 近似 (与 汉人 的 计算 法 也 很 近似 , 它 可 能 是 受 
到 了 汉族 计算 方法 的 影响 )。 这 种 方法 首先 在 于 说 明 “10” 的 系列 
“已 满 ”, 让 它们 的 后 面 紧 跟 着 一 个 词 artuki( 其 补充 数字 。 这 是 意 
为 “外 加 ”的 artuki 的 第 三 人 称 的 主 有 形式 ), 最 后 再 宣布 形成 这 一 
“补充 数字 ”的 个 位 数 :kirk artuki yetti(40, 其 补充 数 为 7), 相当 于 
47( 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 15 行 ;HI 36); 它 与 bir kirk(1 40) 并 
存 , 相 当 于 30, 也 出 现在 同一 篇 文献 中 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 , 北 侧 第 2 
行 ,HI 48)732 年 的 墓志 铭 。ottuz artuki 意 为 “30; 其 补充 数 是 1”， 
即 相当 于 31( 鄂 尔 浑 第 2 碑 ) 某 侧 第 28 一 29 行 ;HI 62), 距 ekki ot- 
tuz(2 ”30, 即 相当 于 22) 之 后 不 太 远 , 出 现在 同一 篇 碑 铭 中 ( 东 侧 
第 25 行 ,HI 60), 为 735 年 ;在 该 文献 中 ,以 artuki 而 组 成 的 另外 
4 个 例证 是 33,34,38 和 39(HL 73)。 

artuki 的 这 种 用 法 , 明显 也 是 古老 用 法 , 它 在 雅 库 特 语 (以 or- 
duga 的 形式 出 现 ) 中 也 一 直 持续 存在 到 19 世纪 :uon orduga bir = 
an artuki bir 意 为 11(FF, 文 献 ,17)。 | 

它 仅 仅 做 为 大 数 才 出 现在 回 体 文 写本 中 (其 中 的 汉族 和 印 
度 一 伊朗 文化 影响 相当 强大 ) :“beg yiiz artuki ekki ottuz……(500， 
其 补充 数 为 2 30) = 522(FA104, 据 MA), 它 出 现在 于 吐鲁番 附 
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近 的 和 卓 (Xoto) 出 土 的 一 篇 摩 尼 教 文献 中 , 撰 于 795 年 (MA 39)。 

对 于 包括 在 10 一 100 之 间 的 数字 , 回 体 文 写本 中 长 时 期 地 保 
持 了 我 于 前 一 节 中 描述 过 的 第 1 种 方法 : 

bir yegirmi… 6(11), 出 现在 于 吐鲁番 出 土 的 一 份 1367 年 的 
历 书 中 (ML 17)。 

49. 但 大 家 在 那里 的 晚期 文献 中 也 发 现 了 一 种 新 的 做 法 , 无 疑 
是 受到 了 汉族 的 影响 (又 由 使 用 汉 地 和 印度 数字 的 习惯 而 得 以 加 
强 ), 其 做 法 完全 如 同 在 法 文中 讲 dix -huit(18) 一 样 , 仅 让 个 位 数 
附 在 十 位 之 后 , 而 又 不 使 用 artuki( 补 数 )。 

10 sakkiz( 印 度数 字 10 + 文字 ), 应 读 做 on sakkiz, 意 为 18 
(ML 11)。 在 1368 一 -1370 年 的 一 部 历 书 之 末尾 ,根据 古老 的 写法 
(吐鲁番 文书 ), 先 写作 证 yegirmi, 意 为 13(ML 10)。 

根据 汉族 观念 以 及 由 阿拉 伯 人 采用 的 印度 数字 的 用 法 , 一 种 
近代 计数 法 于 更 要 早 得 多 的 时 代 ( 从 10 世纪 起 ) 就 已 经 出 现在 伊 
斯 兰 化 的 略 喇 汗 朝 突厥 人 中 了 ( 朴 勒 地 区 , 即 略 什 噶 尔 ): 

on ekki (on ii) 意 为 12(NE 29)。 

在 已 经 伊斯兰 化 的 所 有 突 厄 语 言 和 所 有 现代 方言 中 , 都 仅 出 
现 过 这 后 一 种 计数 制 , 它 既 简单 又 符合 逻辑 (然而 , 可 以 参阅 上 文 ， 
有 关 雅 库 特 语 于 19 坦 纪 做 artuki\orduga 等 情况 )。 

奥斯曼 语 和 察 合 台 语 做 on 让 , 哈 卡 斯 语 做 on iis, 雅 库 特 语 做 
uon iis 等 …… 楚 巨 什 语 做 ue nis8é = on ie, 意 为 10(+3)=13。 

对 于 楚 瓦 什 语 来 说 , 这 里 是 指 一 种 已 经 是 很 古老 的 习惯 了 。 
伏尔加 河流 域 的 那些 已 经 伊斯兰 化 的 不 里 阿 耳 人 的 碑 饮 (13 一 14 
世纪 ) 就 已 经 与 此 相 吻 合 :van alti( 引 意 为 16 等 ……(LB 71 一 72)。 

50. 无 论 这 一 切 可 能 会 显得 多 么 奇特 ,用 于 指 高 于 10 的 数字 
的 唯一 的 和 全 部 的 古今 突 原 语言 所 共有 的 一 个 词 就 是 yiz(100)。 
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我 从 最 早 文献 中 就 已 经 看 到 , 在 计算 11 一 19 数字 之 间 的 方式 
中 表现 出 来 了 差异 。 这 些 差异 在 现代 方言 中 已 经 消失 ,但 大 家 相 
反 却 于 其 中 发 现 了 十 位 数 名 词 中 的 一 些 重 要 差异 。 

甘肃 撤 里 一 回信 ( 黄 头 回 句 ,裕固 族 ) 语 可 能 也 正 是 在 汉 地 的 
影响 下 , 以 在 on(10) 之 前 加 上 2 一 9 的 个 位 数 名词 来 表达 它们 ， 

二 kon(20, iske 2 = ekki), Wjon30, (证 3), ttirtan, 40(tiirt, 4 = 
t6rt)。 如 此 类 推 。 

所 有 其 他 突 服 方言 以 及 古今 书面 语言 都 共有 一 个 意 为 “20 ”的 
名 词 ,属于 yegiirma 和 yegirmi 一 类 。 

对 于 20 以 上 的 10 位 数 ,图 瓦 方 言 (我 也 可 以 假设 认为 这 其 中 
有 一 种 汉族 影响 ) 也 具有 与 撤 里 一 回 藤 语 相 同 的 方法 :个 位 数 + on 
《10, 10 位 数 ): 

让 an[ 出 自 证 (3) + on] , 意 为 30, t6rtin[t6rt(4)] 意 为 40, bazan 
[bis(5)] 意 为 50 等 …… 

雅 库 特 语 和 阿尔 泰语 有 一 个 专用 名 词 指 30。 在 雅 库 特 语 中 
做 otus, 在 阿尔 泰语 中 做 odus( = ottiz)。 但 在 更 大 一 些 的 数字 
40 一 90 之 间 , 它们 却 如 同 图 瓦 语 和 撤 里 一 回 骸 语 ( 裕 固 语 , 黄 头 维 
吾 尔 语 ) 一 样 表 达 。 雅 库 特 语 中 的 tii6rt -uon 意 为 40, biis -uon 
意 为 50, alta - uon 意 为 60, sitta -uon 意 为 50, agis -uon 意 为 80， 
togus 一 uon 意 为 90(uon = 5n 意 为 10)。 

在 阿尔 泰语 中 , tSrton 意 为 40, bizan 意 为 50, altan 意 为 60， 
yatin 意 为 70, sigizain 意 为 80, toguzon 意 为 90。 

哈 卡 斯 方言 具有 一 直到 50 的 10 位 数 专用 名 词 : tebirgi 
(tegirbi 的 字母 换 位 形式 为 yegirmi) 意 为 20, otis 意 为 30, xirix 意 
为 40, elig 意 为 50。 在 此 之 上 的 数字 中 , 它们 也 如 同 阿尔 泰语 、 雅 
库 特 语 、 图 瓦 语 和 撤 里 一 维吾尔 语 中 一 样 : 
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alt ~-on(60), tet -on(70), segiz ~ on(80), togiz -on(90)。 

51. 除了 东北 语族 的 语言 ( 雅 库 特 语 、 哈 卡 斯 话 \ 图 瓦 语 、 阿 尔 
泰语 ) 以 及 撒 里 一 维吾尔 语 (裕固 语 ) 之 外 所 有 的 突 吨 方言 (包括 楚 
瓦 什 语 在 内 )。 古 代 和 中 期 突厥 语 的 所 有 书写 形式 都 有 一 些 专门 
的 数字 名 词 , 而 且 还 是 这 些 语言 所 共有 的 (大 家 在 东北 语族 的 方言 
中 也 可 以 部 分 地 发 现 它们 ), 以 用 来 表达 20 一 50 的 10 位 数 。 

yegiirma 意 为 20, 在 古代 和 中 期 突 顾 语 中 做 yegirmi, 在 奥 斯 
曼 语 中 做 girmi, 在 柯尔克孜 语 中 做 jiyirma, 在 楚 瓦 什 语 中 做 
sireme 等 。 请 参阅 雅 库 特 语 中 的 siirba。 

ottiz 意 为 30, 在 古代 和 中 期 突 码 语 中 做 ottuz 或 otuz, 在 奥 斯 
曼 语 中 做 otuz, 在 诺 盖 语 中 做 oltuz, 在 楚 瓦 什 语 中 做 vitir 等 。 

kirik 意 为 40, 在 古代 和 中 期 突厥 语 中 做 kirk, 在 奥斯曼 语 中 
做 kirk, 在 喀 山 长 技 语 中 做 kirik, 在 楚 瓦 什 语 中 做 xevgx 等 。 请 参 
阅 哈 卡 斯 语 中 的 xirik。 . 

ellig 意 为 50, 在 古代 和 中 期 突 三 语 中 做 ellig, 在 奥斯曼 语 中 
做 elli, 在 咯 山 革 鞠 语 中 做 je, 在 楚 瓦 什 语 中 做 alli 等 , 请 参阅 哈 
卡 斯 语 elig。 

拥有 这 些 用 于 指 10 位 数 的 专用 名 词 的 语言 ,与 形成 10 的 倍 
数 的 个 位 数 没有 辞源 关系 ,它们 为 了 指 60 和 70 而 都 拥有 某 些 自 
相当 于 altti(6) 和 yetti(7) 派 生 而 来 的 带 有 -mis 词尾 的 形式 , 或 者 
更 确切 地 说 是 拥有 其 词尾 -tt 或 -ti 已 由 -mis 或 -mis 等 词尾 所 
取代 的 形式 。 - 

altm 六 意 为 60, 在 古代 和 中 期 突厥 语 以 及 奥斯曼 语 中 均 做 
altmig, 在 楚 无 什 语 中 做 ultmail 等 。 

yetmis 意 为 70, 在 古代 和 中 期 突 邦 语 以 及 奥斯曼 语 中 均 做 
yetmis, 在 楚 瓦 什 语 中 做 Sitmal 等 。 
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大 家 对 于 以 -mi 结尾 的 古老 动词 形式 还 有 印象 , 它们 由 于 其 
意义 的 变化 而 取代 了 在 动词 词根 alt -和 yet -中 以 -ti 结尾 的 古 
老 形式 。 这 其 中 的 辞源 关系 始终 都 会 使 人 很 清楚 地 感觉 到 。 

最 后 是 对 于 80 和 90, 任何 一 种 古今 突 顾 语 都 没有 其 专用 数 
词 。 所 有 这 些 语言 都 通过 “8 + 10 位 数 ” 和 “9 + 10 位 数 ” 来 计算 或 
曾经 这 样 计算 过 ,这 要 根据 是 普遍 使 用 撤 里 一 维吾尔 语 还 是 在 不 
同 程度 上 使 用 东北 语族 语言 的 做 法 。 因 此 ,对 于 这 两 个 数字 , 有 一 
种 统一 的 表达 方式 。 

sikkiz on 意 为 80, 古 代 和 中 期 突厥 语 做 sikkiz on 或 sikiz or 
古 奥 斯 曼 语 做 sikiz on, 后 来 在 土耳其 的 突 硬 语 中 又 变 成 了 
saksan, 楚 瓦 什 语 做 sak5 -vun 等 。 

tokkuz on 意 为 90, 在 古代 和 中 期 突厥 语 中 做 tokkuz on 或 
tokuz on, 在 古 奥 斯 曼 语 中 做 dokuz on, 稍 后 在 土耳其 突厥 语 中 又 
做 doksan, 在 楚 瓦 什 语 中 做 thar -vun 等 。 

这 种 一 致 性 后 来 仅 出 现在 有 关 数 字 100 的 情况 中 ， 

在 古代 和 中 期 突厥 语 中 做 yiz, 在 奥斯曼 语 中 做 yiiz, 在 雅 库 
特 语 中 做 siis, 在 楚 瓦 什 语 中 做 ser 等。 

事实 上 , 雅 库 特 语 没 有 用 于 指 “ 千 "的 数字 。 它 以 tihinea 的 形 
式 借鉴 了 俄 文 tys"aza(1000)。 从 前 , 它 应 该 是 讲 “10 个 百 位 数 ”。 
但 雅 库 特 语 mum( 限 制 、 数 量 或 极度 ), 这 在 其 他 所 有 突厥 语 中 都 是 
指数 字 和 名 称 “1000” 的 bin(bim) 的 一 种 拟 音 。 

在 古 突 厥 语 中 做 bin、bin、mim, 在 奥斯曼 语 中 做 bim 在 阿尔 泰 
语 中 做 miim, 在 楚 瓦 什 语 中 做 pin 等 …… 

突 肥 语 本 身 没有 任何 高 于 1000 的 大 数 名 词 。 古 突 原 语 
tumin(1000) 是 一 个 借鉴 词 ( 吐 火 罗 语 做 tmam, 人 龟 效 语 做 
t(wmane, 波斯 语 做 tuman)。 所 有 较 大 的 数字 都 是 过 去 向 汉语 





第 一 章 史前 时 代 , 语 言 学 资料 97 


(FA 104) 和 近期 向 欧洲 语言 借鉴 的 , 如 土耳其 的 突厥 语 milyon 
(100 万 )、milyar(10 亿 ) 等 …… 

52. 在 有 关 基 数 词 的 问题 上 , 它们 一 般 都 必定 要 在 日 历 推算 法 
中 扮演 一 种 重要 角色 。 我 们 可 以 发 现 , 任何 一 种 稳定 的 计数 制 都 
不 可 能 被 重新 组 合 , 它 是 突 寿 语 民族 的 全 部 方言 和 语言 所 共有 的 。 

在 古今 突厥 语 中 , 组 成 序数 词 后 缀 的 因素 肯定 都 是 可 以 解析 
的 ,数量 相当 少 , 后 来 又 出 现在 突厥 语 地 域内 的 各 方言 族 中 了 。 但 
它们 的 用 法 却 具 有 特别 大 的 差异 , 以 至 于 在 一 种 “原始 ”用 法 的 问 
题 上 , 我 绝对 不 能 肯定 任何 内 容 。 

至 于 流传 最 广 的 序数 词 后 缀 的 形式 , 可 能 是 由 于 6 一 8 世纪 时 
突厥 人 的 “共同 语言 (koin6) 的 统一 作用 , 而 这 种 作用 在 文字 记载 
的 传说 (古代 碑 铭 突 咯 文 ` 回 钥 文 .奥斯曼 文 . 察 合 台 文 ) 中 始终 占 
统治 地 位 。 它 是 以 - (inzi 结尾 的 同 源 词 (FA 104, FB 315 一 318， 
CA 802a)。 

但 有 一 些 以 _-m(CA 695, 731), -n - (CR 387 - 388), -ti 和 
-n-ti(FA 104 一 105, CA 102) 以 及 -5(CR 387 一 388) 结 尾 的 后 
绷 , 它们 可 能 出 自 -zs 也 有 一 些 以 混合 后 缀 结尾 的 形式 ,诸如 在 喀 
喇 汗 语 中 以 -ling(i 结 尾 的 形式 (CA 102), 其 中 -lai -的 形式 几乎 
肯定 是 指示 动词 那 已 使 人 非常 熟悉 的 后 级 (FA 67)。 

不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 对 于 比较 语言 学 研究 意义 重大 , 这 是 
由 于 它 最 早 与 其 他 突厥 语族 的 整体 相 脱 离 了 , 其 中 的 序数 词 从 13 
世纪 起 便 使 人 非常 熟悉 了 。 这 些 差异 很 大 的 做 法 往往 是 将 多 种 后 
缀 结合 在 一 起 , 而 又 没有 多 大 的 稳定 性 :~ (i)m、 -nt、-nti、-n8、 
-ngi\ -8DS 215, LB.71 一 72)、-5LB 71)。 这 些 形 式 以 及 楚 殉 什 
语 中 的 形式 均 已 由 约翰 内 斯 :本 津 (Johannes Benzing, CR 386 一 
390) 仇 了 透 澈 的 研究 。 由 于 -mn 的 后 缀 ,他 被 引 向 了 猜测 有 一 种 
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向 以 -mo - (伊朗 语 做 -om) 的 形式 结尾 的 印 欧 语 的 借鉴 词 ,同时 
也 会 利用 这 一 机 会 而 确认 证 突厥 语 的 数字 名 称 bss(5) 可 能 有 一 种 
伊朗 文 的 原形 , 对 于 其 古老 的 序数 词 bagim( 不 里 阿 耳语 做 biilim， 
意 为 “第 5”; 在 土库曼 语 中 bisim 意 为 第 5, 它 本 是 用 于 指 人 的 专 
用 和 名词 )。 请 参阅 奥 谢 金 语 (ossste) 中 的 findziam, 塔 利 斯 语 (taly3) 
做 penzim, 波斯 语 做 panzom, 阿富汗 语 做 pindzom, 均 意 为 “第 5”。 
事实 上 , 突厥 文 指 “5" 的 名 称 在 所 谓 “ 阿 尔 泰 语 ” 中 没有 任何 对 应 词 
(蒙古 语 做 tabun, 意 为 5, 通古斯 语 为 tufiga, 意 为 5。 请 参阅 CH 
104a) 。 

我 将 被 迫 指出 , 古 突厥 语族 并 不 具有 序数 词 的 某 种 稳定 而 又 
连贯 的 体系 。 

53. 这 种 考察 再 加 上 我 于 前 文 对 于 缺乏 一 种 超过 10 的 基数 词 
记 数 法 的 泛 突 厥 语 体系 (100 除外 ) 的 考察 , 均 会 激励 我 们 联想 到 ， 
突厥 语 (而 且 也 诸如 其 他 “阿尔 泰 ”语言 一 样 ), 在 数字 名 词 的 领域 
中 不 具有 很 大 的 一 致 性 , 也 没有 其 数字 词汇 于 晚期 那样 发 达 和 系 
统 化 。 

我 还 必须 指出 , 在 正常 的 小 级 数 中 , 突 服 语族 一 般 都 厌恶 使 用 
数字 名 词 。 这 样 一 来 , 我 所 发 现 的 不 是 “第 1, 第 2 和 第 3” 等 , 而 更 
多 地 则 是 发 现 ( 尤 其 是 在 古老 的 时 代 和 民间 口语 中 ) 某 些 意 为 “ 开 
始 . 中 间 、 结 尾 ”( 在 库 蛮 语 中 做 bas、orta、som, 见 OC 30)。 大 家 可 
以 引证 大 量 古 今 例 证 ,我 在 后 面 几 章 中 将 有 机 会 研究 这 类 事实 。 

记 数 制 的 发 展 明显 与 文化 水 平和 一 种 传统 的 持续 时 间 有 关 。 

对 于 与 我 本 处 特别 有 关 的 古代 情况 来 说 , 很 可 能 正如 大 家 在 
历史 的 漫长 发 展 过 程 中 所 发 现 的 那样 , 在 那些 从 语言 角度 来 讲 是 
古 突 厥 先 民 或 突厥 人 的 民族 之 间 , 有 些 文化 水 平 的 重要 差异 。 某 
些 民 族 , 尤其 是 西伯 利 亚 和 阿尔 泰 森林 与 群 山 中 的 居民 , 他 们 未 曾 
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起 过 明显 的 历史 作用 ,长 时 间 地 停留 在 采摘 和 狩猎 经 济 阶段 上 ,但 
也 应 该 是 有 一 种 很 古老 的 文化 了 。 他 们 在 亚洲 史上 几乎 未 能 留 下 
记忆 , 我 也 未 能 掌握 有 关 他 们 的 日 历 推 算法 及 其 历 书 的 任何 古文 
献 ,但 这 一 切 都 是 必然 存在 的 。 他 们 的 数字 也 应 该 是 锥 形 的 。 

54. 相反 , 草原 上 以 放牧 为 生 和 崇尚 战争 的 突厥 语 民 族 的 历史 
影响 是 巨大 的 。 他 们 一 方面 与 中 国 中 原 和 又 一 方面 又 与 印 欧 语言 
世界 维持 着 不 间断 的 关系 ,具有 一 种 相对 较 高 的 经 济 和 文化 水 平 ， 
一 种 可 能 是 自 4 世纪 以 来 就 存在 的 文字 , 即将 做 为 我 本 论著 内 容 
的 很 发 迷 的 纪年 体系 。 他 们 的 记 数 制 虽 然 部 分 地 仍 很 古老 , 至 少 
对 于 基数 词 来 说 , 却 是 相当 完整 和 连贯 的 。 据 我 认为 , 既 在 古 突 腻 
文献 又 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 (这 些 民 族 早期 向 欧洲 的 迁移 , 最 晚 也 
是 在 6 世纪 期 间 了 ) 语 族 中 的 出 现 ,证 明了 这 种 纪年 体系 具有 一 定 
的 古老 性 。 无 论 如 何 可 以 确保 一 种 早 于 5 世纪 的 准 历史 时 期 的 存 
在 。 我 们 可 以 按照 如 下 顺序 (有 关 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 的 情况 ， 
请 参阅 LB 71 一 72 和 CA 730)。 

图 个 位 数 ， 

bir(1): 古 突 厂 语 做 bir, 不 里 阿 耳语 做 bir 或 bir, 楚 瓦 什 语 做 
par 和 pérreo 

ekki(2) : 古 突 厥 语 做 ekki 和 iki, 不 里 阿 耳 语 做 eki, 楚 瓦 什 语 
做 让 E、ik 和 这 kao 

ie(3);: 古 突 灰 语 做 证 , 不 里 阿 耳 语 做 证 、 秸 和 viz, 楚 巨 什 语 
做 vis、visé 和 visse。 

trt(4) :十 突厥 语 做 tert, 不 里 阿 耳语 做 tiiart, 楚 瓦 什 语 做 
tivat( 直 和 饶 vattio 

bss(5) : 古 突 磊 语 做 bes, 不 里 阿 耳语 做 biil 和 bel, 楚 瓦 什 语 
做 pilak 和 pellek, 带 有 后 缀 -ko。 
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altti(6): 古 突厥 语 做 alti, 不 里 阿 耳 语 做 alti, 楚 巨 什 语 做 
ult(a) 和 ulttao 

yetti(7): 古 突厥 文 做 yetti 和 yeti, 不 里 阿 耳语 做 jiati, 楚 瓦 什 
语 做 sis(8) 和 Sizego 

sakkiz(8) : 古 突 厥 语 做 sakkiz,sikiz, 不 里 阿 耳 语 做 sikir, 楚 瓦 
什 语 做 sakir 和 sakkir。 

tokkiz(9) : 古 突 厥 请 做 tokkuz、tokuz, 不 里 阿 耳 语 做 toxur, 楚 
瓦 什 语 做 荆 xir 和 taxxar。 

曙 10 位 数 : 

5n(10): 古 突厥 语 做 on, 不 里 阿 耳 语 做 van、von, 楚 瓦 什 语 做 
vun 和 vunni。 

yegiirmi(20); 古 突厥 语 做 yegirmi, 不 里 阿 耳 语 做 jiirmi、 
jiirim, 楚 瓦 什 语 做 sirém。 

ottiz(30): 古 突厥 语 做 ottuz, otuz, 不 里 阿 耳 语 做 votur, 楚 瓦 
什 语 做 vatar。 

kirik(40) : 古 突 络 语 做 kirk, 不 里 阿 耳语 做 xixix(jirix, LB 72 
可 能 有 书写 错误 ), 楚 瓦 什 语 做 xerex。 

ellig(50): 古 突 磊 语 做 ellig、elig, 不 里 阿 耳 语 做 ali, al(i), 楚 
瓦 什 语 做 alli。 

altmis(60) : 古 突 万 语 做 altmis; 在 不 里 阿 耳 语 中 未 曾 出 现 过 ， 
但 通过 与 不 里 阿 耳语 “6" 以 及 下 引 楚 瓦 什 语 的 比较 , 便 可 以 使 人 复 
原 为 altmil; 楚 什 语 做 utmil。 

yetmig(70): 古 突厥 语 做 yetmis; 在 不 里 阿 耳 语 中 未 曾 出 现 
过 , 但 根据 与 上 一 条 同样 的 办 法 进行 比较 , 便 可 以 使 人 复原 为 
入 tmil; 楚 无 什 语 做 Sitmel。 

sakkiz 6n (8+ 10 位 数 = 80) :古代 突 碟 语 为 sakkiz on 或 sikiz 
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on, 不 里 阿 耳 语 做 sikir vin、sikir vin, 楚 瓦 什 语 做 sakir van(na&)。 
tokkiz on(9+ 10 倍数 =90); 古 突 用 语 做 tokkuz on tokuz on， 
不 里 阿 耳 语 和 做 toxur vain、toxur van, 想 瓦 什 语 做 tixair vun(ni)。 

@ 高 位 数 

yaz(100): 古 突 夯 语 做 yiiz, 不 里 阿 耳语 做 jr、jir, 楚 巨 什 语 做 
Sero 

bim(1000); 古 突厥 语 做 bim、bim、min; 在 不 里 阿 耳 语 中 未 出 现 
过 ,但 经 与 楚 瓦 什 语 的 比较 却 趋 于 复原 为 bin, 楚 巨 什 语 做 pin。 

对 于 序数 词 来 说 , 正如 我 已 经 指出 的 那样 , 根本 不 能 复原 任何 
真正 古老 的 连贯 计数 制 ; 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 中 占 突 出 地 位 的 后 
缀 -m 与 后 缀 -nz 占 突出 地 位 的 十 突 原 语 ( 唯 有 ”第 2" 例 外, 做 
ekkinti、ekinti、ekindi) 相 对 立 。 


十 一 、 对 研究 成 果 的 概括 


55, 由 于 现在 已 从 历史 角度 , 完成 了 对 于 有 关 日 历 推 算法 以 及 
与 历 书 有 关 的 突厥 语言 资料 的 统计 和 比较 研究 ,仅仅 注意 到 了 那 
些 可 以 使 人 对 史前 和 准 历史 .早已 有 文字 记载 的 突 帮 文献 (它们 仅 
于 ?7 世纪末 才 出 现 ) 时 代 提 出 假设 时 , 我 应 该 试 对 自己 取得 的 研究 
成 果 作 一 番 总 结 , 以 便 至 少 在 某 原理 和 基本 结构 上 复原 它们 可 以 
证 明 的 纪年 体系 。 

我 需要 考虑 的 第 1 个 阶段 是 采纳 虽 一 词 和 "社会 年 "概念 之 
前 的 阶段 (我 认为 可 以 将 此 断代 为 6 世纪 上 半 叶 )。 在 这 一 阶段 ， 
十 突厥 先 民 的 所 有 纪年 观念 基本 是 具体 的 :太阳 一 日 子 (kiimn) 是 
以 该 日 星 的 升 落 而 计算 的 , 夜 (tin) 是 单独 计算 和 明显 可 见 的 ;月 
亮 一 月 份 (ay) 是 根据 对 月 相 的 观察 而 确定 和 计算 的 。“ 新 月 "开始 
于 该 行星 的 月 亏 之 后 ,一 种 “满月 " 便 明 显 标志 着 阴历 的 月 中 ;四 季 
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之 年 的 周期 是 相继 的 , 可 以 通过 气象 观察 的 演变 以 及 植物 的 生长 
(甚至 还 包括 动物 的 生命 ) 而 明显 地 观察 到 : 春 (yiz), 夏 (yay), 秋 
(kiz), 冬 (kis)。 最 后 , 阳历 年 却 不 是 通过 天 文 观察 确定 的 , 而 是 
根据 标志 着 一 个 新 年 (y 臣 ) 之 初 的 春季 草 返 青 现象 来 确定 的 。 

这 其 中 就 已 经 具有 了 一 种 纪年 体系 的 所 有 具体 因素 了 , 这 种 
纪年 法 虽然 是 初级 的 , 但 却 是 行 之 有 效 的 ,符合 一 个 其 生活 与 动 植 
物 的 生长 密切 联系 的 社会 之 需要 。 这 些 因 素 可 以 根据 十 进位 数学 
的 方法 而 计算 , 它 对 于 游牧 民 和 狩猎 民 社 会 已 经 足够 了 。 真 正 的 
文字 应 被 排除 在 外 , 但 某 些 记 号 、 刻 痕 或 使 用 小 石子 做 计算 , 再 加 
上 经 常 性 地 使 用 记忆 (这 对 于 文盲 来 说 是 非常 必要 的 ), 从 而 便 可 
以 对 原始 日 历 推算 的 人 从 事 所 有 计算 并 确定 之 。 

56. 在 一 种 纪年 体系 的 形式 之 中 , 最 重要 的 问题 ( 它 在 古 突 厥 
社会 中 , 当然 显得 如 同 是 在 实际 上 而 不 是 在 理论 上 提出 来 的 ), 同 
时 以 阴历 月 和 事实 上 的 阳历 年 (春季 返青 与 太阳 周期 具有 生物 学 
联系 ) 为 基础 的 ,这 就 是 将 月 份 纳入 到 年 之 中 的 问题 。 这 是 阴 一 阳 
历法 , 经验 性 或 科学 性 历法 所 共有 的 问题 , 除了 少 有 的 几 种 例外 ， 
它们 就 是 整个 古代 社会 的 历法 了 。 

事实 上 , 一 个 阴历 月 的 平均 持续 期 (月 亮 的 会 合 周 ) 是 29.53 
天 ,一 个 阳历 回归 年 ( 介 于 两 个 春分 之 则 ) 的 持续 期 是 365.24 天 ， 
一 年 不 可 能 包括 阴历 月 的 一 个 完整 的 数字 , 它 只 包括 12 一 13 个 月 
之 间 的 时 间 , 更 确切 的 说 应 为 12.368 个 月 。 由 于 这 一 事实 , 12 个 
阴历 月 中 的 “一 年 ”要 短 10.88 天 , 而 13 个 阴历 月 “一 年 " 则 要 长 
18.65 天 ,这 样 才能 符合 一 个 阴历 回归 年 。 

由 于 一 部 阴 一 阳历 书 的 编制 本 身 就 包括 必然 在 一 年 中 计算 出 
一 个 整数 的 农历 月 , 所 以 唯一 正确 的 解决 办 法 就 在 于 ,有 时 是 将 其 
持续 时 间 确 定 为 12 个 阴历 月 , 有 时 又 是 13 个 月 , 带 有 以 12 个 阴 
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历 月 之 年 的 一 种 明显 优势 (12 : 19 次 )。 这 种 优势 是 使 用 阴 一 阳 
历法 的 各 民族 在 岁月 的 长 河中 凭 经 验 确定 的 , 从 而 导致 使 整个 人 
类 都 把 12 个 阴历 月 的 年 视 为 “正常 "现象 ,这 一 个 数字 被 充 做 我 使 
用 的 将 一 个 阳历 年 划分 为 12 个 阳历 月 的 做 法 之 基础 ,而 这 12 个 
月 又 完全 与 月 相 无 关 。 

大 家 对 于 突 蜂 语 民族 古今 文献 以 及 民间 传说 的 考证 , 都 清楚 
地 证 明 ,他 们 也 将 12 个 阴历 月 的 年 做 为 其 阴 一 阳历 法 的 基础 。 但 
他 们 同样 也 知道 , 必须 不 时 地 从 中 增加 或 困 第 13 个 月 。 

57. 这 里 的 问题 是 要 知道 , 从 什么 时 候 起 才 实施 这 种 增加 或 
头 第 13 个 月 的 做 法 (根据 古代 希腊 的 名 词 术 语 , 则 为 “ 闲 月 ”, 即 
embolismique)。 我 于 本 论著 中 需要 经 常 引证 它 。 

众所周知 , 在 经 典 文化 的 古代 , 由 于 传说 中 归于 公元 前 5 世纪 
的 希腊 天 文学 家 默 冬 (Méton) 的 一 种 发 现 , 就 已 经 懂得 了 对 此 问 
题 的 一 种 巧妙 的 解决 方法 。 著 名 的 “ 默 冬 周 ”(Cycle de Méton) 就 
是 以 百年 观察 后 得 出 的 结论 为 基础 的 , 美 案 不 达 米 亚 人 曾 对 此 作 
出 过 巨大 贡献 。 这 就 是 235 个 阴历 月 恰恰 就 相当 于 19 个 阳历 年 。 
但 在 我 们 所 掌握 的 文献 中 ,没有 任何 理由 会 使 人 相信 , 古 突 厥 先 民 
曾 熟 悉 可 以 轻而易举 地 解决 “13 个 阴历 月 ” 间 题 的 这 种 简单 规则 。 

由 于 缺乏 直接 资料 , 所 以 大 家 可 以 试 通过 对 突厥 各 民族 的 经 
验 性 民间 态 法 的 比较 , 来 推论 突厥 语 世 界 在 古代 为 确定 阔 月 的 位 
置 而 沿用 的 准则 (从 历史 角度 来 讲 ; 突 厅 或 回 髓 人 的 古代 历 书 已 为 
人 所 知 , 在 本 处 就 不 再 论 及 了 ,因为 正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 , 它 
们 仅 是 对 当时 汉 地 历 书 的 改编 , 而 当时 中 国 中 原 的 历 书 就 已 经 是 
很 科学 的 天 文 历 书 了 )。 即 使 初步 触及 这 一 和 问题 ,也 会 使 我 确信 在 
所 使 用 办 法 之 中 缺乏 统一 性 。 大 家 从 由 拉 德 洛 夫 汇 辑 的 资料 (GA 
I, 3 一 10) 中 便 可 以 推论 出 来 ,阿尔 泰 人 于 19 世纪 时 便 将 他 们 的 第 
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13 个 月 置 于 12 月 与 1 月 之 间 , 也 就 是 说 被 置 于 冬至 时 期 ;就 在 同 
一 时 代 , 于 一 个 毗邻 地 区 , 索 荣 人 经 过 夏季 的 前 3 个 月 (baski ay， 
意 为 " 阵 月 "orta ay 意 为 “ 仲 月 ”, adak ay 意 为 “ 季 月 ”") 之 后 ,在 进 
入 秋月 (k 诺 ) 之 前 ,又 增加 了 一 个 “ 末 月 ”(song”ay)。 这 样 一 来 , 便 
使 他 们 的 阴历 月 数 增加 到 13 个 月 , 从 而 将 他 们 的 同月 署 于 了 秋 
至 。 已 由 阿 斯 马兰 (Asmarin) 研 究 过 的 19 世纪 的 楚 瓦 什 和 人 (GQ 
下 ,178 一 179) 就 可 能 是 这 样 行事 的 。 至 少 在 部 分 倩 况 中 是 这 样 
的 , 因为 他 们 在 经 过 6 个 冬 月 之 后 ,又 要 计算 到 7 个 夏 月 ,其 中 第 
7 个 月 (总 数 的 第 13 个 月 ) 便 相当 于 9 一 10 月 。 

我 被 迫 在 已 于 历史 上 为 人 所 知 的 突 胖 民族 的 民间 传说 中 , 考 
察 出 那些 不 可 否认 的 差异 。 但 为 复原 一 种 古老 状态 , 我 无 法 从 中 
得 出 任何 东西 来 。 

58. 但 于 此 却 适 得 其 时 地 出 现 了 yas 的 辞源 意义 ,本 指 从 “ 春 
天 草 返 青 " 而 开始 计算 的 年 。 我 似乎 应 该 指出 , 现在 尚 缺少 一 种 天 
文 参考 资料 。 此 外 , 我 认为 也 应 该 如 此 解释 汉人 的 论点 (BK 
207)。 据 此 认为 ,6 世纪 中 叶 的 突厥 人 “不 知 年 历 "。 据 这 个 时 代 
的 汉人 认为 ,一 种 非 天 文 的 年 就 无 权 被 称 为 “年 "。 大 家 还 记得 , 同 
一 种 汉文 史料 还 继续 补充 说 (同上 引 书 ):“ 唯 以 草 青 "为 记 ( 伯 希 和 
的 译文 )。 

无 论 这 种 日 历 推算 方式 显得 多 么 原始 , 对 于 一 个 明显 只 具有 
非常 初级 天 文学 知识 的 民族 来 说 , 也 通过 一 种 对 每 年 的 植物 现象 
( 它 对 于 放牧 和 守 猫 游牧 民 来 说 ,始终 是 非常 重要 的 ) 的 明显 观察 ， 
而 问 接 地 确保 对 太阳 回归 年 持续 时 间 的 一 种 相当 正确 估计 的 有 利 
条 件 。 事 实 上 , 在 大 陆 亚洲 ,尚未 受 大 股海 洋 性 气流 之 无 常 变化 的 
支配 , 它 还 有 一 种 在 总 体 上 很 稳定 的 气候 和 与 太阳 周期 有 关 的 季 
节 性 现象 回归 的 高 度 规律 性 。 对 于 一 个 特定 地 区 来 说 , 植物 于 春 
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季 的 返青 在 每 年 基本 都 是 于 太阳 周 的 同一 时 间 ( 我 们 甚至 可 以 说 
是 “同一 日 子 ”, 因 为 我 们 有 一 种 太阳 历 ) 出 现 。 因 此 ,对 它 的 观察 
可 以 使 人 以 一 种 良好 的 估计 而 确定 一 个 回归 年 的 结束 和 一 个 新 年 
的 开始 。 此 外 ,除了 在 诸如 雅 库 特 (Yakoutie) 那样 非常 靠近 北极 
图 的 地 区 (那里 新 旧 年 的 交替 至 少 要 上 晚 一 个 月 ) 之 外 , 这 种 交替 郊 
乎 恰恰 发 生 在 春分 时 或 稍 后 不 久 。 

因此 , 最 时 的 突厥 先 民 都 丝毫 不 关心 天 文 问题 , 他 们 拥有 估计 
太阳 年 之 持续 期 并 使 之 基本 上 是 开始 于 春分 时 的 一 种 方法 , 而 且 
是 几乎 一 种 永远 不 会 出 错 的 方法 。 这 样 便 使 他 们 根据 经 验 和 生物 
的 生长 情况 而 为 “年 "下 了 一 种 定义 ,而 且 基 本 与 伊朗 人 根据 天 文 
学 而 下 的 定义 相 易 合 , 但 与 中 国 中 原 人 的 定义 不 相 吻 合 ,中国 中 原 
人 认为 民用 年 平均 时 开始 一 个 半月 。 在 11 记 纪 时 ,喀什 团 里 告诉 
我 们 说 , 游牧 和 非 伊斯兰 化 的 突厥 人 (因而 也 就 是 那些 未 曾 使 用 称 
斯 林 历 法 的 突厥 人 ) 将 一 年 划分 成 了 各 自 有 一 个 名 称 的 4 部 分 , 每 
年 都 开始 于 新 年 ( 瑙 鲁 效 , Naw -riz), 也 就 是 春分 时 (NA 347)。 
他 的 看 法 对 于 忱 勤 (Kasgar) 和 西 突 吨 斯 坦 的 那些 既 未 被 伊斯兰 化 
又 未 被 汉化 的 突 胜 人 来 说 ,应 该 是 有 效 的 ,因为 他 们 仍 在 沿用 中 国 
汉族 的 历法 。 

59. 喀 什 哆 里 的 观点 对 于 我 们 具有 很 大 的 意义 ,因为 这 些 居 民 
在 11 世纪 时 始终 既 与 伊斯兰 教 又 与 汉 地 文化 保持 一 定 的 距离 ,他 
们 都 有 可 能 继续 坚持 其 典型 突破 的 和 相对 古老 的 传统 。 由 于 这 些 
民族 当时 不 大 可 能 具有 准确 的 天 文学 定义 , 所 以 他 们 的 “新 年 " 事 
实 上 应 该 是 遵循 其 先祖 习惯 而 是 草 返 青 的 春季 之 复归 的 时 间 。 

通过 喀什 赠 里 大 辞典 , 我 还 获得 了 有 关 我 将 一 年 分 成 四 季 的 
这 种 已 形成 定制 的 划分 法 之 推论 的 一 种 明确 证 据 。 由 于 所 有 的 突 
厥 民间 传统 都 相当 稳定 , 既 未 受 外 来 影响 的 干扰 , 又 未 受 这 些 靠 北 
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极 圈 内 的 民族 迁移 的 影响 (如 雅 库 特 人 和 西伯 利 亚 糙 钥 人 ,尤其 巴 
拉巴 人 的 情况 ), 他 们 都 一 致 将 每 年 划分 为 各 为 3 个 阴历 月 的 相 
等 的 四 季 。 此 外 , 对 于 一 个 非常 古老 的 时 代 , 由 埃 伯 哈 德 (Wol- 
fram Eberhard，DJ 67) 摘 录 的 唐 代 汉 文 编 年 史 (7 世纪 ) 的 一 段 文 
字 提 到 ， 叶 尼 塞 河上 游 地 区 的 黯 台 斯 人 “以 三 哀 ( 相 当 于 突 原 文 ay 
的 汉文 对 音 ) 为 一 时 ”。 我 完全 有 理由 认为 , 在 流传 最 广 的 古老 传 
统 中 , 突厥 语 民 族 的 历法 一 般 都 赋予 四 季 中 每 个 季节 3 个 阴历 月 
的 时 间 。 

在 突厥 语 民族 的 文献 与 口碑 传说 中 , 列举 四 季 的 正常 顺序 都 
是 由 春季 (yaz) 开 始 的 。 我 掌握 有 一 种 将 一 年 之 始 大 致 确定 在 春 
分 的 证 据 ( 还 可 以 参考 库 蛮 语 让 - yaz, 出 自 ilk yaz ay, 意 为 "春天 
的 第 1 个 月 "或 “孟春 "于 18 世纪 末 被 解释 为 "3 月 "。 见 OC 119)。 

60. 我 们 现在 可 以 从 中 看 得 相当 清楚 了 , 足 可 以 从 突破 人 的 
阴 一 阳历 编制 中 推断 出 突厥 先 民 最 广泛 地 采纳 的 方法 了 。 

每 年 都 是 随 着 第 1 次 新 月 的 出 现 而 开始 的 , 当时 可 以 观察 到 
草 返 青 ,这 一 时 间 基 本 上 与 春分 相 吻 合 。 从 这 次 春季 的 新 月 起 , 人 
们 从 理论 上 计算 到 每 个 季节 的 3 个 阴历 月 。 因 而 也 就 是 春季 3 个 
月 .夏季 3 个 月 秋季 3 个 月 和 冬季 3 个 月 。 这 种 历 制 由 库 变 人 完 
好 无 损 地 保留 到 了 13 世纪 (OC 30)。 另 外 , 库 训 人 还 为 我 们 保留 
下 了 有 关 这 几 组 3 个 阴历 月 的 命名 制 的 一 种 珍贵 资料 (OC 30)。 

il(k)yaz ay; “孟春 ”月 ……; sonu yaz ay(somu= soy -ki):“ 促 
春 " 月 ;……;kiz ay :“ 秋 月 "( 指 重 秋 月 );orta kiiz ay:“ 仲 秋 ” 月 
(orta 意 为 "中间 ”) ;orta kis ay:“ 重 冬 "月 ……o 

我 即将 详细 研究 的 这 种 历 制 (第 9 章 ) 并 不 是 孤立 的 ,大 家 还 
可 以 在 东北 语族 的 突破 民族 传统 中 找到 其 明确 的 证 据 。 

阿尔 泰语 yaydm ayi; “夏季 月 "( 孟 月 ), 相当 于 ?7 月 ; 案 荣 语 
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(图 瓦 语 ) 做 kiistim paski ayi:“ 孟 秋月 ”, kiistiin orta ayi: “仲秋 月 ”; 
请 参阅 库 亦 语 (GA I ,7)。 

13 世纪 的 库 蛮 语 和 14 世纪 的 索 莱 语 之 间 令 人 震惊 的 欧 合 性 
(它们 本 属于 完全 不 同 的 方言 族 , 其 语音 差异 标志 着 一 种 非常 古老 
的 分 化 ), 可 以 使 人 将 对 各 季 月 份 的 这 种 命名 方式 归于 一 个 非常 古 
老 的 时 代 。 

大 家 会 发 现在 这 种 历 制 中 缺少 序数 词 (第 1、 第 2、 第 3 等 ), 这 
也 是 其 古老 性 的 又 一 种 证 据 。 我 确实 已 经 指出 了 突厥 语序 数 词 形 
成 的 近期 的 和 分 散 的 特征 ( 见 上 文 第 52 和 53 节 )。 在 以 “3" 所 做 
的 分 类 和 在 民间 用 法 中 ,其 顺序 便 是 以 一 些 分 别 意 为 “ 孟 ”(il -ki) 
或 “ 开 初 " [bas(ta -ki) 或 bas -tin -ki, 见 FA 104);“ 仲 ”"、“ 中 间 ” 
(orta);“ 季 ”[som( -ki)] 的 词组 来 表示 的 。 

61. 我 尚 需要 知道 , 突厥 先 民 在 需要 时 是 怎样 增加 或 者 是 阔 
一 个 补足 性 的 “第 13 个 月 ”的 。 

在 一 个 历史 时 和 间 ,我 已 经 看 到 了 ( 见 上 文 第 57 节 ) 某 些 在 秋分 
左右 或 冬至 前 后 疼 月 的 情况 。 此 外 , 由 阿 斯 马兰 (Asmarin，CP 焉 ， 
178) 搜 集 的 资料 使 我 觉得 常 有 在 夏至 前 后 可 能 出 现 一 个 韶 月 的 痕 
迹 。 

既然 突 左 先 民 的 历 书 基 本 上 是 经 验 性 的 ,那么 大 家 便 可 以 形 
成 加 入 一 个 闽 月 的 想法 。 首 先 , 突厥 先 民 经 过 一 种 长 期 的 实际 经 
验 之 后 ,不 可 能 不 知道 根本 没有 必要 在 连续 的 两 年 中 加 入 一 个 补 
足 性 的 月 份 , 以 确保 月 与 季 之 间 的 吻合 (这 种 吻合 的 主要 标志 应 该 
是 气候 和 生物 学 的 )。 因 此 , 13 个 阴 厉 月 的 阔 年 之 后 应 该 是 自动 
紧 接着 一 个 只 有 12 个 月 的 正常 年 ,这 一 点 不 会 引起 任何 问题 。 

问题 仅仅 是 继 一 个 12 个 月 的 正常 年 之 后 才 提 出 来 。 于 是 有 
两 种 做 法 变 得 实际 可 行 了 :或 者 是 一 旦 当 在 四 和 之 一 的 “ 季 月 "之 
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后 发 现 ,气象 形势 ,植物 和 动物 状态 尚 不 符合 对 于 下 一 个 季节 之 初 
本 应 所 期 待 的 条 件 ,于 是 便 另 加 一 个 补足 性 月 份 (我 不 知道 其 古 突 
夸 文 名 称 ); 或 者 是 在 12 月 末 , 因 而 也 就 是 在 历 书 上 的 “季冬 月 ”， 
当 发 现 预料 中 的 草 返 青 已 推迟 时 , 便 在 1 年 中 增加 1 个 季 月 一 一 
第 13 个 月 。 

历史 资料 由 于 其 差异 本 身 , 都 倾向 于 支持 第 一 种 做 法 , 而 且 由 
于 赋予 阴历 月 的 季节 名 称 , 它 实 际 上 也 必然 会 被 接受 , 以 保持 其 经 
验 性 的 意义 。 

无 论 如 何 , 如 果 在 一 些 可 疑 的 情况 下 ,一 种 显得 很 有 道理 的 疼 
月 尚未 能 实施 , 那么 这 种 草 返青 那 几 乎 是 绝 无 错 误 的 原则 便 人 迫使 
人 使 用 第 2 种 做 法 (事实 上 , 它 仅 仅 是 第 1 种 做 法 的 一 种 特殊 情 
况 ), 它 无 论 如 何 都 要 确保 新 年 于 春分 前 后 复 现 。 

就 我 现在 所 知道 的 情况 而 言 , 我 无 法 知道 更 多 的 情况 了 。 但 
我 仍然 要 以 令 人 相当 满意 的 方式 而 理解 突厥 先 民 历 书 中 的 阴阳 生 
(我 更 应 该 说 是 月 一 季 年 ) 结 合 的 全 面 结 构 ,这 种 历 书 又 由 历史 
的 各 突厥 民族 所 继承 , 其 中 13 世纪 的 库 蛮 人 便 是 最 明显 的 例证 。 

我 还 要 指出 , 出 于 经 验 的 作用 , 这 种 历法 是 很 有 道理 的 , 对 于 
那些 缺乏 一 种 科学 天 文学 的 居民 来 说 , 则 更 要 切实 可 行 得 多 , 他 们 
肯定 不 会 正确 使 用 它 。 

62 .我 现在 就 应 该 思 村 ,在 “阴历 月 ”(ay) 中 , 是 怎样 增加 或 间 
一 个 “阳历 日 ”*(kiin) 的 呢 ? 

历史 上 的 所 有 突厥 民族 都 清楚 地 知道 (当代 传统 也 充分 地 证 
实 了 这 一 点 ), 一 个 阴历 月 的 持续 时 间 介 于 29 一 30 天 之 间 ( 平 均 天 
文学 数字 是 29.53 天 )。 有 一 种 非常 简单 的 并 在 诸 突厥 语 民族 中 
经 常 发 现 的 做 法 ,就 是 在 原则 是 交替 使 用 一 个 29 天 的 月 (被 称 为 
“ 翅 月 "或 “小 月 ”) 和 一 个 30 天 的 月 (被 称 为 “满月 "或 “大 月 ")。 它 
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形成 了 一 种 很 容易 作出 的 约 估 , 但 在 33 个 月 左右 , 却 导致 出 现 了 
晚 一 天 的 现象 。 在 这 样 的 情况 下 , 最 好 是 增加 一 种 矫正 , 普遍 使 用 
将 本 应 该 是 只 有 29 天 的 月 计算 为 30 天 的 办 法 。 这 个 问题 令 所 有 
使 用 阴 一 阳历 的 古 民族 都 极为 关注 。 

但 没有 任何 因素 会 让 人 相信 突厥 先 民 能 提出 这 样 的 问题 。 事 
实 上 , 由 于 主要 是 经 验 性 的 和 对 他 们 历法 的 直接 规 察 等 特征 , 故 不 
应 该 关注 一 种 从 天 文学 角度 来 讲 是 很 准确 而 又 是 不 能 直接 观察 的 
新 月 , 因为 它 相 当 于 月 亮 的 全 亏 现象 。 他 们 仅仅 是 在 采纳 了 汉 地 
历法 之 后 才 不 考虑 这 一 切 了 , 汉族 历 书 中 的 新 月 是 借助 于 以 长 期 
观察 为 基础 的 天 文 历 表 而 科学 地 推算 出 来 的 。 

一 切 都 会 使 人 联想 到 , 如 同 所 有 的 古老 民族 (其 中 就 包括 美 索 
不 达 米 亚 人 , 他 们 被 认为 是 天 文学 大 师 。 见 AC 129) 和 许多 中 世 
纪 民 族 (其 中 包括 穆斯林 阿拉 伯 人 ) 一 样 , 突 左 先 民 把 他 们 新 的 一 
个 月 定 在 第 1 次 新 月 出 现 的 时 候 。 如 果 气 候 现象 和 当地 地 势 不 会 
让 二 月 光 的 话 ,那么 新 月 就 会 出 现在 紧 接 着 朔 日 之 后 的 夜间 , 或 者 
是 说 出 现在 次 夜 。 中 亚 和 大 山中 的 游牧 民 一 般 均 具有 观察 到 新 月 
的 良好 条 件 。 

事实 上 , 这 种 做 法 确保 了 对 阴历 月 的 相当 准确 的 确定 , 与 天 文 
学 意义 上 的 新 月 仅 有 一 、 二 日 的 差距 (推迟 )。 其 后 果 是 满月 一 般 
出 现在 每 月 的 十 四 日 (请 参阅 奥斯曼 语 ayin on dardi, 意 为 “阴历 
月 日 ", 被 用 于 指 满月 ), 每 月 紧 接着 满月 之 后 的 部 分 时 间 ( 十 五 或 
十 六 日 ) 要 比 其 前 一 部 分 时 间 更 长 。 

如 果 对 新 月 进行 观察 的 条 件 尚 不 充足 ,那么 大 家 非常 清楚 地 
知道 一 个 农历 月 不 可 能 多 于 30 天 的 事实 , 便 可 以 使 人 避免 犯 任何 
高 于 一 天 的 计算 错误 。 

大 家 还 可 以 将 介 于 29 天 和 30 天 之 间 交 月 份 之 间 原 理 的 变化 
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(以 只 满足 于 观察 第 一 个 新 月 ) 与 一 些 有 间隔 的 时 间 ( 全 部 有 30 个 
月 左右 就 足够 了 ) 结 合 起 来 , 以便 在 必需 的 情况 下 , 于 所 预计 的 29 
天 的 月 份 中 作出 另 加 一 天 的 矫正 。 

无 论 如 何 , 完全 如 同 对 春季 草 返 青 的 观察 一 样 , 实际 上 能 确保 
对 装 月 问题 的 一 种 令 人 满意 的 解决 办 法 :也 如 同 对 第 1 次 新 月 的 
观察 , 可 以 使 人 经 验 性 地 将 阴历 月 持续 时 间 令 人 满意 地 定 为 29 一 
30 天 。 

” 对 阴历 月 日 子 的 计算 是 由 我 已 研究 过 的 十 进位 数学 体系 而 保 
证 的 。 我 顺便 指出 , 古今 的 论据 都 明显 倾向 于 使 用 基数 词 (如 同 在 
法 文中 一 样 ) 来 指 每 月 的 日 子 , 唯一 一 个 车 人 注目 的 相反 例证 则 是 
使 用 序数 词 的 不 里 阿 耳 人 。 

这 就 使 我 觉得 , 至 少 直到 5 世纪 末 叶 , 古 突厥 先 民 们 的 证 老 历 
书 大 体 上 是 适用 而 简单 的 。 
其 经 验 性 做 法 的 主要 缺 点 是 禁 下 了 巴 报 ， 尤其 是 远 期 预报 。 
此 外 ,我 丝毫 不 觉得 其 中 包括 年 代 或 年 代 周期 的 因素 。 它 无 法 在 
客观 的 基础 上 确定 年 代 的 连续 性 , 这 也 可 能 就 是 汉文 编 年 史 在 我 
们 上 文 (第 58 节 ) 中 介绍 过 的 有 关 6 世纪 中 叶 突 灰 人 的 论点 中 所 
希望 讲 的 内 容 。 
63 .我 认为 ,在 公元 6 世纪 的 上 半 叶 期 间 , 当 突 顾 语 民族 ( 西 迁 
的 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 的 突厥 语 民族 除外 ) 采 用 唱 一 词 以 指 一 
个 具有 社会 特征 的 “年 "时 ,就 已 经 达到 了 第 2 个 阶段 ,这 个 阶段 中 
富有 新 的 可 能 性 。 
同样 , 正如 我 认为 的 那样 , 当 yil 的 其 源 在 “阿尔 泰 " 语 阶段 与 
y 王 的 辞源 相同 时 , 并 且 在 该 词 出 自 于 其 中 的 语言 (我 所 说 的 前 莹 
古语 ) 之 词汇 (GD) 时 ,参照 了 同一 种 “春季 返青 "的 现象 , 尽管 其 形 
式 只 会 有 碍 于 与 突厥 文 y 醛 (潮湿 的 、 绿 色 的 植物 ) yasil( 绿 色 的 )、 
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yasar - (植物 返青 等 )…… 相 比较 。 它 在 渗透 进 突厥 语 民族 中 时 ， 
获得 了 一 种 已 经 是 很 抽象 的 “年 "( 泛 指 ) 的 意义 , 事实 上 更 应 该 是 
指 “ 历 法 年 ”, 我 称 之 为 “民用 年 ”, 它 不 会 脱离 “春季 返青 ”的 具体 和 
经 验 性 的 意义 。 

采用 六 一 词 引起 了 ( 唯 有 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 中 例外 , 本 
语族 中 不 存在 该 词 ) 在 古 突厥 文 yas 和 一 种 新 苹 汇 之 间 的 区 别 。 
从 此 之 后 , yas 被 专门 用 于 计算 (但 却 是 通过 用 基数 词 表达 的 “第 
几 年 ") 人 类 的 岁数 和 性 畜 的 岁 口 (这 种 计算 似乎 显得 成 了 古 突 用 
先 民 们 的 主要 关心 之 处 , 甚至 部 分 古 突厥 人 和 时 尼 塞 河 上 游 碑 多 
的 作者 们 也 如 此 )。 新 辞 汇 则 是 无 人 称 地 泛 指 由 在 某 个 社会 集团 
中 行 用 的 历法 所 限定 的 一 年 之 持续 期 , 亚洲 突厥 语 民族 从 此 之 后 
便 可 以 不 受 约束 地 使 用 各 种 异族 历法 , 而且 这 种 使 用 也 是 由 政治 
形势 ,文化 影响 或 参加 某 种 宗教 而 强加 给 他 们 的 ,这些 历 法 不 再 与 
春季 的 草 返 青 ( 它 可 以 使 人 作出 多 种 定义 , 特别 是 天 文学 的 定义 ) 
相 联系 。 其 摆脱 了 参照 人 类 年 龄 的 “年 "可 以 从 纪年 角度 在 时 代 、 
周期 或 年 号 中 协调 , 而且 从 此 之 后 还 是 根据 客观 的 标准 并 按照 由 
社会 .宗教 .政治 或 民族 所 接受 的 惯例 进行 协调 。 

64. 这 样 一 来 ,我 们 将 在 以 下 几 章 中 看 到 , 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 
突 厅 语 民族 (其 中 包括 黯 夏 斯 人 和 图 巨 族 的 先祖 ) 仍 然 如 同 在 他 们 
的 墓志 铭 中 一 样 ,经 久 不 训 地 忠于 通过 指 “ 岁 "之 意义 的 y 西 那 种 
以 人 类 为 参照 系数 的 日 历 推 算法 (这 是 一 种 始终 都 倾向 于 保守 主 
义 的 方法 。 但 他 们 也 狂 队 不 决 地 采用 了 六 一 词 ,以 做 为 一 种 不 受 
年 龄 束缚 的 时 间 计算 法 。 

我 们 接着 还 会 看 到 突厥 幕 志 馈 诸 作者 中 的 最 大 保守 者 , 其 中 
就 包括 卒 融 于 725 年 左右 的 赫赫 有 名 的 厂 欲 谷 (Tonyukuk)。 他 
完全 地 避免 使 用 任何 明确 的 纪年 , 当然 也 避免 使 用 yil 一 词 , 甚至 
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是 在 长 篇 历史 记述 中 也 如 此 ,而 又 不 厌 其 烦 地 介绍 其 细节 ( 曦 欲 谷 
碑 )。 但 其 他 那些 基本 上 与 他 是 同时 代 的 和 有 时 是 稍 早 一 些 的 人 
物 , 却 都 开始 根据 12 生肖 纪年 (12 属 周 期 ) 和 借助 于 9 一 词 而 为 
其 主人 翁 的 逝世 断代 。 鄂 尔 浑 碑 是 两 种 “年 "之 观念 并 存 的 典型 例 
证 :它们 用 其 可 汗 或 其 已 故 兄 弟 ( 特 勤 ) 的 年 龄 (yas) 来 为 他 们 那 内 
容 广 泛 的 历史 故事 断代 , 但 却 又 通过 逝世 或 再 礼 的 时 间 而 引入 一 
种 明确 而 具体 的 年 代 , 并 且 还 带 有 12 生肖 纪年 中 的 日 ,月 和 年 
(yil)。 

数 年 之 后 , 从 8 世纪 中 叶 起 , 回 髓 人 先 于 其 碑 铭 中 和 和 稍 后 于 其 
写本 中 ,在 具体 时 间 中 并 根据 12 生肖 纪年 而 经 常 使 用 yil 一 词 。 

我 将 要 指出 ,在 突厥 人 中 就 如 同 在 回 散 人 中 一 样 , 对 这 些 “ 年 ” 
(yi) 的 定义 正 是 汉 地 历法 中 的 年 。 它 与 y 琵 的“ 草 返 青 " 之 意义 已 
经 不 再 有 任何 共同 之 处 了 , 因为 汉 地 年 开始 于 1 一 2 月 间 , 正 处 于 
一 个 几乎 整个 西域 都 处 于 严寒 的 时 候 。 

其 次 ,我 们 将 会 看 到 , 最 早 与 伊斯兰 世界 建立 交流 的 突厥 人 为 
他 们 的 “年 "采纳 了 伊朗 人 对 *“ 瑞 和 鲁 兹 ”(Naw 一 ruz， 春 分 , 新 年 ) 的 
天 文学 定义 。 此 外 , “春分 "这 种 定义 也 与 突 且 语 民族 的 古老 经 验 
性 传统 相 易 合 ; 向 伊斯兰 教 开放 的 所 有 突 胶 人 (以 及 不 里 阿 耳 人 ) 
后 来 都 采纳 了 伊斯兰 历法 中 的 伊斯兰 年 , 每 年 都 具有 固定 不 变 的 
和 不 用 阴 一 阳历 矫正 的 12 个 阴历 月 ,始终 都 以 “年 "之 名 而 称呼 。 
然而 , 这 种 伊斯兰 教 的 宗教 性 “年 " 却 是 阿拉 伯 阴 一 阳历 的 一 种 “ 简 
化 "形式 ,从 一 开始 就 酷似 巴比伦 和 希腊 人 的 历法 。 这 其 中 出 现 了 
必 不 可 少 的 矫正 , 其 目的 在 于 同一 段 时间 就 加 入 一 个 额外 的 “ 闽 
月 "。 这 是 一 种 纯 属 阴历 的 观念 , 以 不 能 再 外 加 的 12 个 阴历 月 为 
基础 , 以 至 于 其 开始 时 间 使 阳历 年 的 完整 一 轮 倒计时 的 方法 计算 
是 33 年 左右 。 因 此 , 它 既 与 “ 草 返 湖 " 又 与 任何 季节 性 因素 都 毫 无 
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关系 。 

65. 采 用 yil 一 词 和 “历法 年 " 那 相 对 抽象 观念 的 后 果 , 便 是 出 
现 了 年 代 谱 系 上 的 阶段 (如 国王 统治 的 年 代 )。 纪 年 周期 (如 与 汉 
地 五 行 结合 起 来 的 12 生肖 纪年 , 由 此 而 产生 了 60 年 的 甲子 。 最 
后 是 各 种 纪年 : 摩 尼 教 纪年 , 自 摩 尼 逝世 开始 算 起 ;被 称 为 亚 历 山 
大 ”的 塞 琉 西 纪年 ,在 这 位 大 征服 者 死 后 11 年 时 的 公元 前 312 年 
开始 实施 于 基督 教徒 突 怀 人 或 最 教徒 之 中 ;穆斯林 突厥 语 民族 中 
的 伊斯兰 纪年 ,在 突 顾 卡 拉 伊 姆 人 (Turcs Karaims) 人 中 “ 创 世 " 的 
希 伯 莱 纪年 ,最 后 是 近代 的 基督 教 纪年 。 

仅仅 是 从 这 一 阶段 起 , 突 腰 文献 才 开始 带 有 按 我 们 西方 的 观 
念 而 标注 的 真实 时 间 , 也 就 是 说 由 客观 的 、 可 以 用 其 他 任何 断代 方 
法 (如 我 们 西方 的 那 种 方法 ) 来 表达 的 年 代 惯例 所 确定 的 时 间 。 

因为 在 “年 ”的 早期 阶段 , 当 一 名 古代 墓志 铭 作者 告诉 我 们 说 ， 
死者 在 其 年 龄 中 的 何 年 做 过 某 种 事情 并 将 其 死亡 定 于 某 年 时 , 我 
对 于 从 历史 上 确定 这 一 切 并 为 其 传记 断代 , 也 未 能 更 前 进 多 少 。 

66. 在 我 所 掌握 的 相对 丰富 的 文献 的 现状 下 , 其 中 的 资料 丝毫 
不 会 使 我 党 得 可 能 会 被 发 现 新 墓志 铭文 献 的 所 打 乱 。 此 时 只 要 它 
们 遵循 一 种 连贯 的 历史 演变 , 现 知 的 和 带 有 一 个 可 以 根据 我 们 自 
己 的 历法 进行 解释 的 时 代 ( 当 然 是 用 9 来 表达 的 ) 的 最 古老 突厥 
文献 , 便 是 俩 金 (Ongin) 突 厂 碑 铭 , 我 认为 可 以 把 它 断 代为 我 们 西 
历 (公元 )720 年 (CB 201 一 202)。 

这 个 时 间 训 我 们 己 有 12 个 半 的 世纪 的 光阴 了 , 它 至 今 却 成 了 
任何 真实 和 明确 的 突厥 纪年 之 出 发 点 。 继 它 之 后 很 快 便 是 其 他 几 
个 时 间 , 由 此 而 形成 了 一 个 统一 的 整体 。 早 在 8 世纪 中 叶 , 对 由 
yil( 年 ) 形 成 的 时 间 之 运用 , 在 各 种 完全 可 以 解释 的 历法 范畴 内 , 始 
终 是 常用 的 并 一 直 持续 到 我 们 今天 的 习惯 。 
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使 用 yas( 第 几 岁 ) 的 记 时 法 未 能 随 着 yil 之 用 法 的 发 展 而 从 突 
顾 人 习惯 中 消逝 ,而且 还 一 直 沿 用 到 我 们 今天 。 但 当 它们 被 用 以 
历法 年 (yil) 的 记载 作为 年 代 的 标志 时 , 它们 从 年 代 上 来 讲 便 是 无 
法 解释 的 了 。 我 在 有 关 锡 刻 于 732 和 735 年 的 鄂 尔 浑 第 1 与 第 2 
碑 的 问题 上 , 曾 对 此 作 了 试验 。 

我 首先 坚持 尽 最 大 可 能 准确 地 确定 所 使 用 历法 体系 , 并 由 此 
而 复原 古代 和 中 世纪 突 屡 语 民族 纪年 技术 的 历史 。 每 次 当 我 觉得 
事态 值得 特别 注意 时 , 我 同样 也 会 将 在 该 领域 中 取得 的 成 果 , 运用 
到 为 文献 或 事件 做 实际 断代 上 去 。 
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族 的 古代 日 历 推算 法 


1. 那 些 为 我 们 留 下 了 包括 有 日 历 推算 法 和 纪年 内 容 的 最 古老 
文字 文献 的 突厥 语 民族 , 均 为 叶 尼 塞 河 (Iénisséi, 在 突 三 文中 做 
Yenisey, 出 自 yamf -zay, 意 为 “新 江 ”; 叶 尼 塞 河上 游 的 土著 名 称 在 
古 突 厥 文中 做 Kim, 请 参阅 现行 的 图 瓦 文 Xim, 也 就 是 剑 河 或 谦 
河 , 元 之 谦 谦 州 ) 上 游 的 人 。 

这 都 是 一 些 碑 铭 , 几乎 全 部 是 墓碑 ,用 所 谓 的 “鲁尼 文 ”字母 勒 
石 为 纪 , 颇 为 接近 于 鄂 尔 浑 和 蒙古 的 碑 馈 ,但 有 时 也 具有 一 些 车 人 
注目 的 特征 (DX, FA 9 一 15)。 它 们 是 用 一 些 古 老 的 突厥 共同 语 写 
成 的 ,这 同样 也 是 蒙古 阿尔 泰和 突 大 斯 坦 的 碑 铭 文献 中 的 文字 ， 
它 不 会 使 方言 差异 表现 出 来 。 但 这 一 切 都 会 使 人 怀疑 这 些 方言 差 
异 是 存在 的 。 大 家 最 多 只 是 于 其 中 发 现 了 词汇 的 某 些 固有 要 素 ， 
它们 也 部 分 地 延 存 于 蛤 卡 斯 语 、 图 瓦 语 和 柯尔克孜 (古里 避 斯 ) 语 
中 了 。 

一 部 共 由 145 通 叶 尼 塞 碑 组 成 的 碑 铭 集 (IG), 已 做 为 基本 文 
献 而 于 1983 年 由 瓦 西 里 耶 夫 (D.D. Vasil’ev) 主 持 的 一 个 苏联 专 
家 小 组 刊 布 。 其 中 包括 图 版 \ 录 文 和 文字 释 读 。 该 碑 铭 集 共 包 括 
52 篇 基本 文献 ,也 就 是 我 本 论著 的 原始 史料 , 它们 过 去 曾 由 马 洛 
夫 (Malov) 于 1952 年 刊 布 过 (IC), 其 中 又 加 入 了 苏 吉 (Sji) 的 点 
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夏 斯 碑文 (蒙古 )。 全 部 文献 的 编号 为 E 1 一 E 52) 我 在 本 著 中 将 
保留 其 开头 字母 的 缩写 词 ,但 却 将 它们 简化 成 顺序 编号 了 。 

2. 大 家 在 我 的 论著 《古代 突 砍 碑 饮 文献 )(CB 192 一 211) 中 ， 
会 发 现 有 关 这 些 碑 铭 地 理 方位 的 具体 考证 。 我 于 此 仅 满足 于 重新 
提 一 下 ,这些 碑 铬 共 分 布 在 两 个 具有 明显 区 别 的 地 区 , 由 西 萨 彦 岭 
群 山 分 隔 开 。 这 就 是 哈 卡 斯 自治 区 的 阿 蔬 坎 一 米 努 辛 斯 克 
(Abakan - Minusinsk) 地 区 , 更 人 靠 东部 的 位 于 叶 尼 塞 河 上 游 ( 谦 河 ) 
的 图 瓦 地 区 , 地 处 今 图 下 自治 区 ( 唐 努 一 图 瓦 故地 )。 它 们 二 者 均 
位 于 苏联 的 南西 伯 利 亚 。 

我 在 前 文 论 述 中 所 采纳 的 介绍 顺序 是 按 地 理 而 编制 的 , 首先 
是 由 北向 南 , 其 次 是 自 西向 东 。 我 于 本 书 中 将 要 保留 下 来 的 地 名 
表 是 以 所 涉及 到 的 地 名 的 真正 突厥 语 读音 ( 哈 卡 斯 语 和 图 瓦 语 ) 为 
基础 的 , 这 与 那些 具有 不 同 程度 的 连贯 性 或 遭 焉 曲 的 以 俄语 而 规 
范 化 的 发 音 略 有 小 异 , 后 者 主要 是 出 现在 传统 文献 中 并 且 是 某 些 
根深 蒂 固 混乱 的 原因 。 但 我 在 需要 的 情况 下 , 将 会 重新 提 及 最 通 
用 的 名 称 。 根 据 马 洛 夫 的 用 法 ,我 所 保留 的 编号 , 在 任何 情况 下 都 
会 在 最 新 出 版 物 中 找到 有 关内 容 的 参考 书目 (HF 和 GB)。 

3.1983 年 版 碑 铭 集 (IG) 未 收录 于 马 洛 夫 版 本 (IC) 中 的 93 通 
碑文 ,当然 都 具有 很 高 的 语言 学 价值 。 但 它们 普遍 都 很 简短 , 大 部 
都 残缺 不 全 。 我 未 能 高 度 概括 性 地 研究 它们 , 但 我 对 它们 作 了 的 
初步 探讨 , 却 未 能 为 我 的 专题 提供 些 能 够 推翻 根据 比 本 书 所 利用 
的 更 为 人 所 熟悉 的 52 种 文献 所 获得 成 果 的 资料 。 

此 外 , 近期 在 阿尔 泰山 发 现 的 某 些 简短 的 “鲁尼 文 " 碑 铬 (GB 
XXI 一 XXI ), 似乎 也 未 能 为 我 的 课题 提供 真正 的 新 鲜 内 容 。 但 
它们 对 于 古 突厥 碑 铭 的 整 部 历史 却 意义 重大 ,因为 它们 代表 着 在 
叶 尼 塞 河上 游 和 蒙古 与 突厥 斯 坦 的 碎 铭 文献 之 间 直 到 那 时 尚 付 阙 
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如 的 环节 。 

4. 大 家 现在 可 以 清楚 地 看 到 古 突 厥 人 的 这 种 "鲁尼 文 " 书 写 
体系 从 西向 东 的 律 性 发 展 。 此 种 发 展 可 能 是 从 6 世纪 下 半 叶 开始 
的 ,这 是 突厥 人 首次 向 西域 大 举 扩张 的 时 期 。 唐 纳 (O. Donner) 从 
1896 年 起 就 已 经 正确 地 指出 了 这 种 缀 字 法 的 西方 起 源 (DX)。 从 
他 那些 后 来 又 由 佛 夫 里 埃 (J. Février, DZ 311 一 314) 谨 慎 地 重复 过 
的 结论 来 看 , 它 出 自 阿拉 美 (aramé) 字 母 ,经 过 了 一 种 可 能 是 安息 
朝 帕 提 亚 文字 (parthe arsacide) 的 中 间 媒 介 作 用 。 无 论 如 何 , 它 经 
受 了 对 突 碌 语 特有 语音 的 一 次 具有 创新 性 的 (部 分 是 武断 的 ) 适 应 
过 程 可 能 是 在 索 格 底 亚 纳 (Sogdiane, 康 居 , 西 突 不 人 于 565 年 左 
右 进 入 那里 。 见 DH 127), 伊朗 一 突 厅 之 间 的 一 种 长 期 接触 确保 
了 这 种 巧妙 缀 字 法 的 发 展 , 杰 拉 尔 . 克 洛 松 (Gerard Clauson, 见 
DY) 先 生 让 认为 从 中 发 现 了 晚期 着 腾 化 文化 的 因素 。 

这 种 缀 字 法 似乎 是 于 6 世纪 末 叶 形成 的 。 它 首先 于 7 世纪 在 
西 突厥 人 的 领土 上 产生 了 人 们 通 壹 逻 斯 碑 铭 而 熟悉 的 古老 形式 
(CB 197,JK, HF 57 一 68), 特别 是 通过 竹简 的 文字 形式 (HF 63 一 
68)。 在 7 世纪 期 间 , 它 传 入 了 阿尔 泰山 ,然后 在 700 年 左右 又 传 
到 了 蒙古 。 它 在 8 世纪 时 那里 的 东突 左 人 (当时 重新 变 得 很 强大 
了 ) 又 获得 了 一 种 “古典 的 "简练 形式 。 这 一 次 却 是 从 东 向 西 地 在 
西域 的 整个 突厥 语 社会 中 传播 。 它 然后 又 向 西北 传 入 了 今 图 瓦 和 

阿尔 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 的 叶 尼 塞 河 地 区 , 在 那里 却 以 某 些 普 遍 认 
为 是 明显 的 古老 特征 而 出 现 , 这 是 我 于 下 面 还 将 有 机 会 来 讨论 的 
内 容 。 

5. 除了 古文 字 和 语言 的 考虑 之 外 ,我 只 掌握 很 少 一 点 能 为 叶 
尼 塞 河上 游 碑 铭 断 代 的 资料 。 

互相 关联 的 考古 资料 , 尚未 成 为 能 使 人 持久 运用 比较 方法 的 
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详细 出 版 物 的 研究 内 容 。 然 而 , 由 苏联 考古 学 家 们 提供 的 资料 (IF 
93 一 120) 可 以 使 人 证 明 , 在 时 尼 塞 河上 游 地 区 的 幕 莫 中 发 据 到 了 
与 这 些 碑 铭 有 关 的 物品 , 它们 均 属于 从 公元 ?一 10 世纪 之 间 的 时 
代 。 在 那些 已 被 相当 准确 地 断代 的 出 土 文物 中 , 我 举 出 713 一 741 
年 的 一 枚 中 国 钱币 (GBXXY 以 下 ;E 78) 和 906 年 的 一 面 中 国 金 
属 镜子 (GB VI 页 以 下 ;E 84), 它们 二 者 上 面 都 狗 刻 有 几 个 “鲁尼 
文字 母 " 的 突厥 字 。 

无 论 出 自考 古 学 家 们 的 资料 多 么 贫乏 , 它们 仍 不 失 为 珍贵 。 
我 认为 ,特别 是 由 于 它们 不 仅 与 在 前 一 节 中 简单 提 及 的 古文 字 资 
料 都 相 吻 合 , 而 且 也 与 我 希望 对 叶 尼 塞 河 上 游 的 某 些 碑 铭 文献 的 
历史 内 容 ( 无 论 这 种 内 容 多 么 贫乏 ) 的 推论 相 易 合 。 

6. 唯 有 对 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 (Akakin - Minusinsk) 地 区 的 
碑 铭 ,我 才 最 熟悉 其 历史 背景 。 我 通过 汉族 人 而 获知 , 数 世 纪 以 来 
就 居住 在 这 些 地 区 的 突厥 语 民族 就 是 古 坚 昆 (Kirghiz, 蒜 复 斯 ) 民 
族 。 

黯 夏 斯 民族 于 公元 前 不 久 的 汉代 (DJ 67) 就 由 汉文 史书 所 提 
及 ;从 618 年 起 , 唐 代 有 关 他 们 的 记载 则 特别 具有 雄辩 力 。 对 该 民 
族 名 称 的 古代 汉文 对 音 是 “ 坚 昆 " (DM 337b) 和 “ 结 骨 ” (DM 
337a), 它们 分 别 代表 着 Kirkun 及 其 以 -t 结尾 的 古 突 腻 文 复数 形 
式 Kirkut。 这 些 形式 的 存在 要 早 于 另 一 种 以 -z 结尾 的 复数 后 级 
(FA 64, FB 318)Kirkiz 的 形式 。Kirkiz 的 形式 也 出 现在 古 突 灰 文 
献 中 , 其 中 包括 在 该 民族 自己 的 文献 中 。 请 参阅 苏 吉 黯 夏 斯 碑文 
(第 47 号 ) 第 2 行 中 Kirkiz ogli min, 其 意 为 :“ 我 是 点 看 斯 人 的 儿 
子 "。 

汉文 断代 史 始 终 把 该 民族 的 主要 栖身 地 确定 在 叶 尼 塞 河上 
游 ,更 具体 地 说 就 是 现今 的 米 努 辛 斯 克 和 阿 巴 坎 地 区 , 它们 甚至 还 
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为 我 们 提供 了 唐 代 (7 世纪 ) 时 这 条 河 的 土著 名 称 : 剑 河 , 即 为 Kim 
河 之 对 音 (DM 98 注 @)。 众 所 周知 , 他 们 一 直 在 那里 栖身 , 其 族 
名 略 有 发 展 , 做 Kirgiz 直到 18 进 纪 初叶 依然 如 此 。 直 到 此 时 , 他 
们 才 被 迫 向 西南 迁移 ,迁居 帕 米 尔 北 部 的 今 柯尔克孜 (吉尔 吉 斯 )。 

此 外 ,在 西 突 砍 人 中 存在 着 点 夏 斯 人 战俘 的 事实 , 已 由 拜占庭 
使 节 泽 玛 尔 克 (Zémarque) 的 报告 所 证 实 。 此 人 于 568 年 发 现 室 点 
密 汗 (Khan Istimi) 向 他 奉献 了 一 名 黯 各 斯 (Kirkiz) 的 女 婢 (DP 
288) 。 

虽然 点 夏 斯 人 的 名 称 Kirkiz 似乎 确 为 突厥 文 , 甚至 明显 是 根 
据 突厥 文辞 根 Kirk ~ ( 意 为 40) 而 形成 的 。 他 们 的 突 灰 种 属 却 由 
于 7 世纪 的 汉文 史料 对 其 身体 的 描述 而 受到 了 质疑 (DJ 67) :人民 
长 大 , 赤 发 , 暂 面 . 绿 瞳 。 这 些 “ 北 欧 人 ”的 特征 确实 与 “西域 "类 型 
的 人 ,甚至 是 与 “蒙古 种 人 "(人 们 一 般 都 把 他 们 归于 十 突 磋 人 ) 形 
成 了 鲜明 对 照 。 

7. 在 这 一 方面 , 我 必须 指出 , 当 涉 及 到 为 这 个 或 那个 突 顾 部 
族 从 人 类 学 外 狐 上 定性 时 , 则 必须 采取 极 大 的 遵 慎 态 度 。 突 厥 婚 
俗 的 突出 特征 之 一 是 地 域 最 广泛 的 异族 通婚 。 通 过 婚约 和 抢 婚 渠 
道 而 与 异族 女子 通婚 。 这 不 仅 可 以 被 人 接受 , 甚至 还 挺 受 欢迎 。 
经 过 数 代 人 之 后 , 他们 最 终 成 功 地 以 显著 的 方式 改变 了 在 社会 集 
夯 中 占 突出 地 位 的 体 骼 类型。 从 历史 角度 来 讲 , 最 明显 的 一 个 好 
例证 恰恰 就 是 丹 丰 斯 人 。 据 中 国 中 不 人 认为 , 他 们 过 去 都 是 :“ 人 
皆 长 大 , 赤 发 、 梧 面 、 绿 瞳 ", 在 经 过 数 十 年 与 喀 尔 木 克 人 
(Kalmouk, 西蒙 古人 , 即 卡尔 梅 克 人 ) 女 子 的 抢 婚 婚姻 后 , 现今 则 
变 成 讲 突厥 语 的 “蒙古 种 "人 了 。 

古代 汉人 的 艺术 造形 , 特别 是 在 唐 朝 和 蒙古 的 突 巾 人 瓷器 中 ， 
则 显示 出 了 一 种 伊朗 人 风度 的 基本 类 型 , 蔷 须 和 长 着 高 大 的 站 子 ， 
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却 丝毫 没有 蒙古 人 的 特征 。 

相反 ,伊朗 人 对 于 西域 突 胖 人 的 看 法 , 则 是 一 种 接近 于 蒙古 人 
或 汉族 人 的 民族 形象 。 

每 个 人 都 会 对 于 与 自己 的 标准 相差 很 远 的 其 他 民族 的 体形 特 
征 很 注意 并 此 推 而 广 之 。 无 论 如 何 , 在 突 原 语 民族 的 现今 人 类 学 
特征 中 , 没有 任何 因素 可 以 使 人 对 他 们 随便 确定 一 种 什么 样 的 共 
同类 型 。 在 古代 也 应 该 是 如 此 , 特别 是 由 于 族 外 婚 和 经 常 性 的 迁 
移 之 原因 。 谈 论 突厥" 种 族 " 则 特别 没有 意义 。 

突厥 人 的 问题 不 是 体质 方面 的 , 而 是 语言 和 文化 方面 的 。 大 
家 所 说 的 “突厥 民族 ", 从 人 类 学 角度 来 讲 则 是 一 些 差异 很 大 的 民 
族 , 一 般 均 出 自 土著 民 和 入 侵 者 之 间 不 停 地 反复 混血 之 结果 , 但 他 
们 所 有 人 都 操 一 些 属 于 这 个 结构 很 严密 和 特点 鲜明 的 语族 之 语 
言 ,这 就 是 突破 语族 , 它们 共有 某 种 文化 宝库 , 而 语言 正 是 这 种 文 
化 宝库 的 部 分 表现 形式 。 在 古代 , 这 种 文化 上 的 共性 要 比 在 近代 
深刻 得 多 ,而 且 还 一 直 扩大 到 了 生活 方式 (草原 游 收 和 森林 狩猎 )、 
社会 组 织 类 型 (等 级 的 和 军事 化 的 部 族 )、 宗 教 (被 神化 的 天 ) 和 巫 
术 一 宗教 行为 (萨满教 )。 

8. 我 正 是 首先 在 语言 和 其 次 是 才 在 文化 这 种 意义 上 。 谈 论 
“ 突 邦 语 民族 ”, 经 常 是 更 喜欢 “ 突 存 语 民族 "这 种 更 为 确切 一 些 的 
表达 方式 。 任 何人 类 学 的 标准 都 应 该 从 我 的 定义 中 排除 出 去 , 完 
全 如 同 对 待 任何 政治 标准 一 样 。 从 历史 上 讲 ,就 我 所 知 的 情况 而 
言 , 突厥 语 民族 从 未 集中 于 同一 个 政治 整体 中 , 他 们 之 间 也 从 未 停 
止 过 互相 战斗 。 直 到 史前 时 代 , 才 在 他 们 之 间 得 以 实现 一 种 低 限 
度 的 政治 统一 (否则 就 很 难 英 定 一 种 语言 统一 ), 我 在 这 一 方面 也 
只 能 被 迫 进行 猜测 :他 们 无 疑 是 在 匈奴 人 统治 下 ,于 公元 前 3 世纪 
末 形 成 了 一 个 相对 统一 的 地 区 整体 , 从 贝加尔 湖 地 区 一 直到 巴尔 
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喀什 湖 地 区 , 包括 时 尼 塞 河上 游 和 阿尔 泰 (DH 62 以 下 )。 

如 果 说 古代 点 夏 斯 人 基本 上 是 具有 一 种 “北欧 人 ”的 体形 ,与 
其 他 突厥 语 民族 的 体形 不 同 , 那么 他 们 的 体形 相反 却 酷似 其 北部 
近邻 科 特 人 (Ket 或 Kot, 过 去 被 误 称 为 * 叶 尼 塞 奥 斯 加 克 人 ”), 其 
语言 (CL) 既 不 是 突厥 语 , 又 不 是 “阿尔 泰语 , 即 非 芬兰 一 乌 龙 尔 
语 ,又 不 是 印 一 欧 语 。 这 可 能 会 使 人 猜测 在 他 们 之 间 有 一 种 科 特 
语 基 础 ,但 也 丝毫 不 能 把 他 们 从 “突厥 语 " 整 体 中 排除 出 去 ,也 就 是 
说 不 能 从 我 们 所 理解 的 那 种 “突厥 语 ” 整 体 中 排除 出 去 。 我 自 7 混 
纪 初 叶 起 就 掌握 有 他 们 的 出 自 汉 文 的 最 早 语言 资料 (DJ 67 以 
下 ), 这 些 资料 为 我 们 流传 下 来 了 某 些 典型 的 突厥 文字 , 如 ay( 阴 
历 月 ) tug( 旗 ) 等 。 这 些 资料 也 明确 的 指出 , 他 们 的 语言 及 其 文字 
与 回 散 人 完全 相同 (DJ 69)。 此 外 , 我 还 掌握 有 大 量 保存 下 来 的 碑 
铭 中 有 关 的 明确 例证 。 他 们 的 突厥 语 至 少 在 历史 时 期 是 不 容 置疑 
的 。 

9. 我 们 应 该 知道 , 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 和 苏 吉 地 区 的 碑 铭 均 
为 点 夏 斯 人 的 作品 。 为 了 试图 根据 它们 追 述 的 某 些 事实 而 对 这 些 
碑 铭 进行 断代 , 我 掌握 有 一 种 历史 基础 。 

第 30 号 ( 乌 巴 特 第 1 碑 :IC 58 一 60、HK 141 一 142 和 150) 和 
第 37 号 ( 叶 尼 塞 一 帖 斯 河 , 所 谓 的 图 巨 第 3 碑 :CB 199, IC 66 一 
67、HK 170 一 172) 两 通 砍 均 提 到 了 一 名 “ 黑 汗 "或 “ 喀 喇 汗 ” (Kara 
Kan)。 第 1 通 碑 是 有 关 一 名 土著 人 士 的 衣冠 家 ,他 可 能 就 是 黯 吾 
斯 人 ,做 为 被 遗 往 该 黑 汗 处 的 使 者 (yalabat), 但 却 再 未 返 归 。 第 2 
通 碑 是 属于 黑 汗 宫廷 (izrigi) 的 一 名 突 骑 施 人 (Tiirges) 的 墓碑 , 他 
死 于 睹 破 斯 地 区 。 降 临 到 这 两 名 座 列 于 出 使 期 间 的 死者 的 灾难 都 
被 以 相同 的 文字 和 语言 (但 却 没有 古旧 成 份 ) 做 了 追 述 ,这 些 灾难 
应 该 是 古 黯 夏 斯 人 与 突 骑 施 人 ( 西 突 厥 人 , 见 DM 370b) 的 一 名 黑 
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汗 之 间 外 交往 来 的 后 果 。 突 骑 施 (Tiirgeg = Tiirk - es, - Es 意 为 
“伙伴 ") 一 名 在 有 关 651 年 的 事件 中 首次 出 现 , 而 他 们 在 汉文 史料 
中 记载 于 紧 千 突厥 史 之 后 (DM 33 一 34 和 34 页 注 @)。“ 黑 突 骑 
施 ” 人 是 这 个 部 族 集团 的 “ 黑 姓 ”( 北 部 ), 哪 尔 浑 碑 馆 在 有 关 710 年 
的 战斗 中 曾 提 到 过 他 们 (请 参阅 下 文 第 3 章 第 72 节 @ )。 但 突 骑 
施 人 的 内 讶 ( 黄 姓 袭击 黑 姓 , 每 个 派别 都 拥 立 有 汗 ) 仅 仅 在 综 逝 于 
739 年 的 “ 僧 越 者 " 苏 禄 汗 在 位 的 最 后 时 期 才 爆 发 (DM 83)。 他 本 
人 自立 为 “ 突 骑 施 汗 国 ”( 整 个 汗 国 的 汗 , DM 82), 但 他 却 未 享有 
“ 黑 汗 ”的 尊号 。 据 汉文 史料 记载 (DM 83), 第 1 个 “ 黑 姓 汗 "是 某 
一 位 “ 尔 微 特 勒 ( 勤 )”"。 此 人 仅 出 现 于 739 年 并 且 几 乎 立即 就 于 恰 
逻 斯 被 击败 ,未 曾 有 时 间 与 叶 尼 塞 河上 游 的 黯 夏 斯 人 交换 使 节 。 
可 能 只 是 在 此 后 的 年 代 中 ,于 执政 时 期 较 长 的 一 名 黑 汗 在 位 年 间 ， 
才 "“ 数 通 使 贡 ”。 

在 这 一 点 上 , 记载 得 具体 的 汉文 编 年 史 (DM 85) 告 诉 我 们 说 ， 
突 骑 施 诸 部 于 742 年 才 重新 立 一 位 黑 姓 首领 为 汗 ,这 就 是 伊里 底 
蜜 施 骨 山 禄 毗 伽 (El - Etmis Kutlug Bilga) 可 汗 。 其 汗 号 清楚 地 说 
明 他 “创建 了 汗 国 ”(elet - ), 他 与 中 原 天 朝 保 持 着 持久 的 关系 。 他 
的 继承 人 于 753 年 即位 ,也 是 一 位 黑 姓 汗 , 兽 由 天 朝 赐 诏 册 以 示 正 
式 承认 。756 年 之 后 , 在 突 骑 施 人 中 出 现 了 一 场 混乱 , 黑 黄 两 姓 相 
攻 。 在 758 一 759 年 间 ,最 后 一 位 黑 姓 可 汗 还 曾 得 以 起 使 人 朝 。 继 
此 之 后 , 再 也 未 提 及 突 骑 施 人 的 任何 一 种 势力 , 无论 是 黑 姓 还 是 黄 
姓 都 一 概 绝迹 了 。 

这 些 珍贵 的 汉文 史料 使 我 得 以 联想 到 , 这 就 是 我 掌握 的 两 篇 
碑 铭 文献 使 人 猜测 到 突 骑 施 黑 姓 可 省 ( 喀 喇 汗 ) 很 可 能 与 黯 夏 斯 人 
建立 认真 的 外 交 交 往 的 瞧 一 时 代 , 应 该 断代 于 742 一 756 年 之 间 。 
阿 巴 坟 一 米 努 辛 斯 克 地 区 ( 黯 夏 斯 地 域 的 第 30 通 碑文 ( 乌 伊 

















可 
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巴特 第 1 碑 ) 和 第 37 通 碑 ( 时 尼 塞 河 一 帖 斯 河 碑 ) 都 是 黯 夏 斯 人 的 
作品 , 因而 其 大 致 的 时 间 应 为 8 世纪 中 叶 。 这 就 与 其 非 古老 性 的 
文字 及 其 语言 状态 相 吻 合 。 在 isrigi( 古 代 做 ieriki。 见 鄂 尔 浑 第 
1 碑 , 南 侧 第 12 行 ,732 年 ;HI 28) 中 出 现 了 bami( 幕 碑 )、bingi( 同 
上 ,HI 28)、 更 古老 的 bankii( 恰 霍 尔 第 8 碑 , 第 20 号 , HK 122、IC 
44) 中 胆 塞 音 浊 化 了 。 

10. 值得 注意 的 第 2 个 年 代 里 程 碑 是 由 一 通 碑 钞 为 我 提供 
的 , 它 与 前 引 碑 之 一 出 自 同一 地 点 和 具有 相同 祥 的 结构 : 乌 伊 巴 特 
第 3 碑 ,第 32 号 (IC 61 一 64, HK 143 一 146 和 153)。 这 里 指 一 种 
以 其 范围 和 内 容 而 比 我 才 研究 过 的 那些 广泛 得 多 的 古文 献 。 

据 我 认为 , 有 一 段 文字 始终 未 被 该 通 碑 铭 的 先后 数位 刊 布 者 
们 所 理解 , 它 解释 了 其 莫 礼 极度 豪华 的 原因 。 初 看 起 来 , 这 种 误解 
出 自 整 篇 碑 铭 (与 同类 其 他 碑 铭 相 比 较 ) 的 表象 。 请 参阅 IA4 中 
的 草图 ( 左 碑 ), 后 在 HK 8 中 又 做 了 重复 。 

据 我 认为 ,这 上段 文字 相当 于 全 文 的 第 6 行 (在 HK 144 中 是 
“ 左 侧 "第 6 行 ,在 IC 62 一 63 中 是 第 10 行 ), 至 今 对 它 所 作 的 译文 
(IC) 至 少 都 是 睡 湿 难 懂 的 , 甚至 是 不 连贯 的 。 然 而 , 对 石碑 上 所 刻 
文字 的 表面 释 读 ( 由 于 施 密 德 和 斯 特 拉 伦 堡 先生 的 工作 ,这 一 切 从 
1721 年 起 就 已 经 为 大 家 所 熟悉 了 , 见 IA 3a) 并 没有 出 现 困 难 ,已 
由 马 洛 夫 (Malov, IC 62) 和 奥 尔 昆 (H.N.Orkun) 提 供 了 非常 正确 
的 释 读 。 我 自己 的 转 写 文 与 这 些 作者 们 (他 们 也 沿袭 了 拉 德 洛 夫 
的 传统 ) 的 转 写 只 在 一 点 上 有 差异 , 而 且 也 是 无 关 宏 旨 的 , 但 它 却 
部 分 地 主 字 了 对 全 文 的 解释 。 我 不 是 把 尾音 - ali 读 作 如 同一 个 
所 谓 与 格 词 bagimi 中 的 那样 ,而 是 将 此 视 做 一 个 感叹 格 词 a, 附 
在 独立 格 big -im 这 后 ,但 却 具 有 夸张 的 作用 :“bigim al " 意 为 
“ 啊 ! 我 的 诸 官 集 团 (Bey)1 "除了 这 个 尾音 做 a 而 不 是 站 之 外 ,我 
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几乎 是 如 同 前 引 作者 们 一 样 地 转 写 。 然 而 , 我 却 将 自己 认为 是 动 
词 alti(“ 他 拿 走 了 ”), 而 不 是 指 6 的 alti 那 带 有 a 之 前 省 略 元 音 的 
副 动 词 sdiirii, 在 文献 中 写 在 了 一 起 的 odiir -alti 分 在 了 同一 类 
中 : 


biidizin iitiin, tiirk kan balbali el ara, tokkuz irig, udug air oglin 





giiriip 6diir-alti, irdim bigim al 

在 提供 我 对 这 一 段 文字 的 译文 之 前 ,我 应 该 重 提 一 下 其 中 主 
要 的 辞 汇 。badiz 意 为 “装饰 ”, 特别 是 指 “ 对 一 通 墓 碑 的 装饰 ";bal- 
bal 意 为 “为 代表 杀 死 一 名 敌人 而 竖 起 的 募 石 "( 杀 人 石 ,在 译文 中 
一 般 都 保留 balbal 一 词 以 做 为 专用 名 词 ) iudug 意 为 “后 来 者 ”, 这 
是 一 个 派生 自动 词 udu -( 紧 接着 .…… ) 而 不 是 派生 自 di - (睡觉 
pn ) 的 名 词 ;ogiir 意 为 “欢欣 , 喜悦 ”, 其 副 动 词 bgiir -iip 意 为 “ 感 
到 欢欣 (喜悦 ) 时 ”, 也 就 是 “很 高 兴 ”";5diir 意 为 “分 离 "“ 挑 选 , 请 
参阅 其 被 动 odrtl - , 意 为 “ 抛 在 一 边 ”"(FA 322b); 带 有 al -( 取 )， 
副 动词 6diir -站 之 词尾 的 元 音 省 略 词 6diir -al -, 实际 上 应 为 
6diirii al -, 意 为 “ 取 走 和 挑选 " ;ardam 意 为 “勇敢 ,也 用 做 人 的 专 
用 名 词 “ 勇 敢 的 人 ”之 意义 。 

11. 据 我 认为 ,这 段 文字 的 本 意 如 下 : 

“有 关 其 装饰 ,在 突 友 汗 的 杀人 石 之 地 , 他 非常 高 兴 地 抓 住 并 
选择 9 个 人 ,为 其 侍从 人 员 的 儿子 。 我 的 诸 官 集团 (向 ), 勇敢 的 
人 !” 

对 于 “其 装饰 "(biadiz -in), 我 理解 作对 墓碑 的 装饰 。 至 于 “ 突 
厥 汗 的 杀人 石 之 地 ”, 这 就 是 殡 毕 艺术 的 圣地 ,这些 专 家 们 就 是 在 
那里 招聘 的 。 我 认为 这 里 是 指 鄂 尔 浑 地 区 , 东突 厥 (Kak Turk, 蓝 
突 厄 或 天 突厥 ) 可 汗 大 型 幕 昔 区 就 位 于 那里 , 并 且 带 有 他 们 的 巨大 
石碑 以 及 他 们 那些 尚 保存 下 来 的 杀人 石 。 其 中 最 著名 的 杀人 石 是 
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732 年 的 阙 特勤 (Kal Tegin) 碑 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 , 见 CB 203) 和 735 
年 的 毗 务 可 汗 (Bilgi Kagan) 碑 ( 鄂 尔 浑 第 2 和 第 2bis 碑 。 参 阅 上 
引 书 )。 

我 的 理解 是 , 为 了 按照 艺术 的 所 有 准则 而 从 事 卫 巴特 第 3 碑 
的 医 葬 工程 ( 雕 碑 和 铭文 ), 该 碑 是 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 基地 区 的 一 
名 黯 夏 斯 人 大 首领 ( 达 干 将 军 , Tarkan Sayun) ,那么 他 所 属 的 部 族 
集团 的 外 (Bey, 诸 官 集团 ,同样 也 是 黯 腥 斯 人 ),“ 勇 敢 的 百 官 集团 ” 
(Ardim Bag) 在 鄂 尔 浑 地 区 招聘 了 一 些 专家 , 而 且 还 是 于 其 “ 侍 
从 "中 招聘 的 。 大 家 通过 鄂 尔 浑 第 1 碑 ( 南 侧 第 11 一 13 行 , 见 HI 
27 一 28) 获 知 , 东突 厥 可 汪 毗 伽 可 汗 (Bilgi Kagan) 一 方 , 为 其 弟 立 
特勤 (Kil Tegin) 莫 莫 的 “装饰 "(badiz, 第 12 行 ), 请 来 了 依附 于 天 
朝 皇帝 窜 中 的 专家 区 人 。 这 就 证 明了 在 碑 铭 上 有 一 段 汉 文 碑文 的 
存在 和 内 容 (HI 80 一 84,JD 中 依 拾 即 得 )， 碑文 是 于 732 年 唐 玄 宗 
皇帝 亲笔 御 制 的 。 

这 两 种 形势 之 间 的 差异 就 出 现在 以 下 事实 中 : 紫 伽 可 汗 曾 清 
求 唐 朝 皇 帝 给 他 派 遗 这 一 些 专家 来 , 而 黯 腥 斯 人 一 一 勇敢 的 备 于 
鄂 尔 浑 河畔 , 在 其 "侍从 (也 就 是 其 附庸 ) 中 选拔 了 他 们 , 以 将 他 们 
派遣 到 黯 夏 斯 地 区 , 也 就 是 被 派 往 乌 巴特 (Uybat) 的 地 点 。 在 我 
看 来 ,这 就 意味 着 鄂 尔 浑 地 区 当时 正 处 于 冉 在 斯 人 的 统治 之 下 。 
这 样 的 局 面 恰恰 是 自 846 年 起 产生 的 , 这 是 叶 尼 塞 河上 游 地 区 的 
黯 夏 斯 人 对 回 散 人 和 蒙古 地 区 发 动 征服 的 时 间 (DHR 176)。 

这 种 统治 只 持续 到 924 年 , 前 蒙古 人 的 契丹 人 于 这 一 时 间 把 
黑 夏 斯 人 从 鄂 尔 浑 河上 游 地 区 驱逐 了 出 去 , 将 他 们 驱 回 到 了 时 尼 
塞 河上 游 地 区 (DH 181)。 

因此 , 我 认为 , 乌 巴 特 第 3 碑 (第 32 号 ) 应 断代 为 840 一 924 年 
之 间 。 
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12. 阿 巴 干 一 米 努 辛 斯 克 地 区 的 另 一 通 碑 一 一 阿 勒 坦 湖 
(Alin - Kal) 第 2 碑 ( 第 29 号 ), 其 碑文 中 包括 一 种 对 于 其 断代 和 
对 于 黑 夏 斯 人 的 历史 都 具有 价值 很 高 的 具体 情节 。 它 出 现在 我 认 
为 是 全 文 的 第 3 行 中 , 但 却 被 马 洛 夫 认 为 是 第 8 行 (IC 57, HK 
105:“ 第 2 行 ”): 

“tapiit kanka yalabag bardim”, 其 意 为 :“ 我 做 为 出 使 吐 碰 可 汗 
的 使 者 而 出 发 。” 下 面 一 个 字 的 部 分 字母 符号 已 磨损 不 清 , 过 去 曾 
被 读 做 kalirtim, 意 为 “我 带 来 了 ”, 这 没有 任何 意义 。1983 年 碑 铭 
集 的 刊 布 者 们 于 其 录 文中 非常 正确 地 读 作 klmdm(IG 25b, 儿 ), 这 
与 在 图 版 中 明显 的 笔划 特别 相符 合 (IG 103), 它 是 kalmadim 的 对 
音 。 我 将 这 个 kalmadim 译 做 :“ 我 未 能 从 那里 返回 ”同样 的 表达 
方式 也 出 现在 乌 巴 特 (Uybat) 第 1 碑 中 (请 参阅 上 文 第 9 节 ), 用 于 
指 一 名 使 者 (yalabat) 于 其 出 使 期 间 失 踪 了 :kilmadiiz, 意 为 “您 未 
能 回来 , 我 的 铭 !1”(IC 59, HK 142)。 这 里 又 一 次 系 指 一 名 周 夏 斯 
使 节 的 衣冠 冢 。 正 如 经 常 出 现 的 那样 , 死者 于 此 也 被 认为 是 以 第 
一 人 称 的 口吻 讲话 的 。 

无 论 如 何 , 所 有 的 刊 布 者 都 一 致 同意 ,将 这 段 文字 视 为 向 吐 车 
国 主 (T6piit Kan, 意 为 “ 吐 著 汗 ”) 派 遗 一 个 从 叶 尼 塞 河上 游 出 发 的 
点 夏 斯 使 节 的 证 据 。 但 任何 人 都 未 从 中 得 出 一 种 将 该 碑 铭 做 为 页 
史 断 代 的 主意 。 

至 于 我 自己 ,我 认为 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 地 区 的 黯 复 斯 人 向 
吐蕃 方面 采取 这 样 一 种 外 交 活 动 只 能 是 从 840 年 起 才 有 可 能 , 这 
是 冉 夏 斯 人 大 举 进 攻 蒙 古 地 区 的 回 苯 人 的 时 间 (DH 176)。 在 此 
后 的 数 年 中 , 冉 夏 斯 人 长 期 与 大 部 分 南 迁 的 回 鸥 人 处 于 敌对 状态 
(DN 6 一 7, DH 176 和 注 @, DN 62 和 注 @)。 几 乎 可 以 肯定 ,他 们 
为 了 攻击 回 吸 人 ,于 是 便 寻 求 与 “ 吐 苹 汗 ” 结 盟 。 在 7 世纪 最 后 三 
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分 之 一 年 代 , 迅速 发 展 的 吐 蓝 势 力 (DM 179 注释 ) 在 840 一 850 年 
间 一 直 扩张 到 了 今 新 疆 东 南 的 半数 地 区 和 几乎 整个 甘肃 (DN 
20 一 27, 特别 是 26)。 大 约 在 850 年 左右 之 后 ,受到 回 髓 人 和 唐 古 
特 人 (Tangut) 攻 击 的 吐蕃 人 在 西域 迅速 地 失去 了 立足 之 地 , 他 们 
于 10 世纪 初叶 似乎 是 彻底 被 从 那里 排挤 出 来 了 (DN 27)。 

这 样 一 来 , 大 家 便 可 以 相当 真实 地 将 阿 勒 坦 湖 第 2 碑 断 代为 
840 年 一 一 9 世纪 末 叶 之 间 。 更 加 具体 地 说 , 因为 在 蒙古 的 黑 夏 斯 
人 与 回 癸 人 之 间 爆 发 的 冲突 , 由 于 回身 人 于 848 年 被 彻底 驱逐 
(DN 7) 和 吐 著 势力 于 当时 的 衰落 而 告 结束 , 所 以 该 碑 铭 提 到 的 黯 
夏 斯 人 遗 使 一 事 很 可 能 是 发 生 于 840 一 848 年 之 间 。 阿 勒 坦 湖 第 
2 碑 ( 第 29 号 ) 是 于 出 使 期 间 失 踪 的 黯 破 斯 使 节 的 衣冠 冢 ,因而 是 
850 年 之 前 数 年 间 的 事 。 

13. 最 后 一 种 文献 为 我 提供 了 一 种 相当 准确 的 年 代 标记 ,这 
就 是 苏 吉 (Siji) 碑 (第 47 号 ), 此 地 位 于 中 蒙古 (CB205 一 206, HI 
155 一 159), 独 乐 水 和 鄂 尔 渗 河 的 汇合 处 之 南 , 因而 也 就 是 位 于 突 
廉 汗 大 董 车 群 和 蒙古 回 髓 人 都 城 的 东北 。 

非常 不 凑巧 , 该 碑文 被 其 第 1 位 刊 布 者 (KA) 定 为 “ 回 艇 碑 ”， 
虽然 它 被 明确 称 为 一 名 夏 斯 征服 者 (Kirkiz ogli, 意 为 “ 黯 夏 斯 人 的 
儿子 ") 的 墓碑 , 这 种 错误 已 被 突厥 学 传统 约定 俗 成 。 

正 是 这 种 珍贵 的 碑 铭文 献 从 一 开始 起 就 受害 于 一 种 误解 ,这 
种 误解 使 它 失 去 了 任何 史料 价值 。 大 家 一 致 同意 将 第 1 行 (IC 
84, HI 156 一 157) 释 读 如 下 : 

“Uygur yerinta yaglakar kan ata kil(tim)”, 它 被 理解 做 “我 
药 罗 万 汗 阿达 ( 老 参 ), 我 来 到 了 回 人 散人 地 区 。” 

由 于 大 家 都 知道 药 罗 葛 (Yaglakar) 部 是 回 艇 的 可 省 王 部 (DN 
3 注释 ), 甚至 有 人 将 此 人 奉 为 药 罗 万 汗 , 因而 他 也 是 一 名 回 苯 人 。 
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他 在 享有 其 汗 的 尊号 之 后 ,又 叫做 “儿子 ,与 阿 大 (爸爸 , 老 移 ) 具 
有 血缘 关系 。 这 一 点 在 回 髓 人 的 历史 上 从 未 被 确认 过 , 拥有 这 种 
尊号 的 人 在 最 小 的 细节 问题 上 也 为 人 所 熟悉 了 。 此 外 , 被 认为 正 
在 讲话 的 死者 在 第 2 一 3 行 中 又 继续 说 (同上 ): 

“kirkiz ogli man, boyla kutlug yargan 








miin, kutlug baga tarkan 5g& buyruki min.” 

其 意义 为 : 

“我 是 点 夏 斯 人 的 儿子 , 我 是 裴 罗 骨 吊 禄 雅 尔 汗 , 我 是 骨 山 禄 
莫 贺 达 干 ”。 

大 家 根本 看 不 明白 ,一 名 右 和 汗 为 何 会 成 为 点 又 斯 的 儿子 和 
一 名 享有 达 干 尊号 的 贵族 成 员 。 这 一 职 官 尊 号 虽然 很 高 , 但 仍 低 
于 “ 汗 "(Kan,Khan) 的 尊号 。 

事实 上 , yerinté 的 后 级 -六 在 古 突厥 文中 已 不 再 是 一 种 纯 位 
置 格 的 词 了 , 而 成 了 一 种 置 格 一 一 夺 格 词 , 其 中 夺 格 的 意义 ( 离 去 ) 
在 碑 铭文 献 中 则 比 位 置 格 出 现 得 更 加 频繁 。 至 于 ata 一 词 , 它 不 
是 指 “ 老 驳 " 而 是 以 - a 结尾 的 一动 词 , 与 kil - 结合 在 一 起 就 意 为 
“来 自 , 出 自 ”, 派生 自动 词 at - , 意 为 “拒绝 ,抛弃 "。 我 应 该 理解 
做 : 

“uygur yerinta yaglakar kan ata-kail(tim)”( 从 回 网 人 地 区 前 
来 ,我 终于 拒绝 药 罗 葛 汗 )。 

从 此 之 后 , 一切 都 很 容易 解释 了 :死者 是 “ 冉 看 斯 人 的 儿子 ” 
(也 就 是 他 本 人 就 是 黯 夏 斯 人 , 以 ogli 组 成 的 民族 名 称 :“…… 的 儿 
子 ”, 没 有 在 突 确 语 中 很 通用 的 那 种 特别 语义 学 意义 ) 是 点 破 斯 征 
服 者 之 一 , 他 们 于 840 年 成 功 地 队 中 蒙古 驱逐 了 药 罗 葛 部 的 回 骸 
汗 。 

因此 苏 吉 碑 ( 第 47 号) 要 晚 于 840 年 ,或 属于 9 世纪 中 叶 , 或 
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属于 该 世纪 下 半 叶 。 

14. 这 样 一 来 ,我 认为 至 少 可 以 约 估 性 地 为 由 古 黯 夏 斯 人 留 
下 的 “和 鲁尼 文字 母 " 的 19 通 碑 中 的 5 通 断 代 (在 CB 198 一 199 中 ， 
于 “ 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 地 区 ”的 专栏 共 提 到 18 通 碑 , 再 加 上 苏 吉 
碑 ): 有 两 通 碑 (第 30 和 37 号 ) 属 于 8 世纪 中 叶 , 另外 3 通 ( 第 29， 
32 和 47 号) 为 9 世纪 中 叶 , 或 者 第 32 号 碑 也 可 能 属于 840 一 924 
年 之 闻 的 某 个 时 代 。 

无 论 对 于 已 研究 过 的 全 部 碑 中 四 分 之 一 多 的 碑 饮 所 作 的 断代 
是 多 么 不 确切 ,它们 在 提供 一 种 年 代 的 出 发 点 方面 仍 不 失 其 珍贵 
价值 。 和 根据 这 种 出 发 点 ,我 便 可 以 从 事 对 这 组 点 夏 斯 碑 中 的 其 他 
碑 铬 做 古文 字 学 .语言 学 和 文风 方面 的 研究 , 目的 只 在 于 通过 比较 
而 对 它们 作出 断代 划分 。 

15. 我 自己 于 本 章 一 开始 便 将 叶 尼 塞 河 上 游 碑 铭 中 所 包括 的 
文献 定性 为 具有 “古老 时 代 ” 风 格 者 。 

但 正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 ,这 里 是 指 一 种 思想 和 社会 之 古 
风 , 或 者 是 某 种 “原始 状态 ”, 它 可 以 通过 这 些 远 离 中 国 和 伊朗 大 文 
明 潮 流 和 不 具备 一 种 纪年 之 古老 性 的 山地 人 那 偏僻 的 地 理 方位 来 
解释 。 

在 被 最 经 常 遵 循 沿用 的 突 厄 学 传统 中 , 同样 也 长 期 维持 着 一 
种 混乱 , 它 有 时 候 会 把 叶 尼 塞 碑 铭 文献 的 年 代 上 淹 到 6 世纪 ,无 论 
如 何 也 要 上 湖 到 7 世纪 。 这 就 会 导致 完全 与 任何 表面 现象 相反 ， 
大 家 会 认为 在 最 落后 的 古 突 左 语 民族 中 也 存在 着 文字 的 早期 发 
展 。 

事实 上 , 据 我 认为 , 可 能 是 从 8 世纪 初 起 , 自 突 雄 人 的 蒙古 地 
区 传人 了 这 一 切 “鲁尼 字母 "的 书写 体系 与 古 突 原 语 中 的 “共同 语 
言 ", 被 引入 叶 尼 塞 河上 游 的 点 槛 斯 人 中 是 可 以 解释 的 。 大 家 知道 
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(JG 50 一 51), 黑 夏 斯 人 反抗 突厥 入 统治 的 一 场 反 叛 , 于 709 一 710 
年 导致 了 他 们 遭 到 了 镇 压 以 及 其 可 汗 的 死亡 。 我 觉得 很 可 能 是 从 
这 一 时 代 起 , 似乎 才 可 以 认为 突厥 人 的 奢 铭 技术 传人 了 他 们 之 中 。 

无 论 如 何 ,我 在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 基地 区 的 碑 饮 文献 中 得 以 
发 现 的 唯一 历史 参考 资料 , 便 可 以 使 人 完全 根据 苏联 考古 学 家 们 
的 最 新 结论 , 而 把 它们 从 年 代 学 上 断代 为 8 世纪 一 一 10 世纪 初叶 
之 间 。 

16. 至 于 图 瓦 地 区 的 碑 铭 ,就 我 现 有 的 知识 的 而 言 , 我 尚 不 能 
从 中 找到 参照 已 知 历史 的 地 方 。 相 当 孤 立 的 山区 平民 们 的 著作 ， 
从 来 都 是 只 会 提 到 土著 部 族 集团 :六 姓 昭武 (Alti - Bag, 马 洛 夫 书 
的 第 1、5、24、49 号 , IC), 绰 人 (Ciksim, 第 13 号 碑 铭 ,同上 )、 仲 云 
人 (Kiimiil, kiimiis, 第 44 和 45 号 碑 铭 ,同上 ), 我 对 于 这 些 民 族 都 
缺少 资料 。 然 而 ,其 中 之 一 (第 41 号 太 铭 ,同上 ) 提 到 了 由 “ 呵 唾 人 
(Adiz, 阿 叶 人 ) 的 部 族 "死者 的 归附 (Adiz ir urvgin.….… altim，HK 
80 一 81) ;另外 一 个 (第 44 号 , 间 上 ) 于 一 种 会 引起 争议 的 背景 中 包 
括 一 个 字 aidiz:ak -kulam ar adiz, 意 为 :“ 我 的 白色 飞 地 , 厅 吧 人 ”， 
这 是 马 洛 夫 的 看 法 (IC 80); 据 我 认为 则 是 :ak -kulam ir idiz, 意 
为 “我 的 浅 栗色 夹 白马 , 呵 坚 人 的 公 马 ”。 无 论 如 何 , 这 里 是 指 呵 吃 
人 ( 阿 跌 人 , Adiz) 的 名 称 , 该 部 落 曾 与 回 能 人 属 同一 个 部 落 联 盟 。 
正如 既 由 汉文 史料 ( 阿 跌 , DM 317a、.DN 2 注释 ), 又 由 8 世纪 时 蒙 
古 地 区 的 突厥 碑 馈 (HI 50) 所 证 明 的 那 祥 。 

这 条 记载 特别 是 提供 了 一 种 发 人 深 省 的 意义 。 其 地 理 方位 尚 
不 为 人 所 知 的 呵 哑 人 {( 阿 跌 人 ), 至 少 是 其 部 族 的 一 部 分 人 , 与 图 瓦 
人 的 今 地 为 邻 。 但 它 又 不 会 招致 一 种 具体 的 历史 解释 ;在 同一 批 
的 另 一 通 碑 的 碑 铭 中 (第 11 号 ), 也 不 会 提供 死者 曾 出 使 天 朝 皇 帝 
的 情况 作出 解释 ,也 就 是 说 当 他 于 15 虚岁 (第 15 岁 ) 时 :bes yegir- 
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mi yagimda tabgag kanga bardim(HI 73)。 

归根 结 蒂 , 正 是 对 图 瓦 地 区 的 碑 馅 的 古文 字 研究 , 才 可 以 使 人 
作出 极其 不 确 的 年 代 假定 , 只 要 是 大 家 不 特别 熟悉 该 地 区 的 历史 ， 
也 就 只 好 如 此 了 。 在 这 一 方面 , 大 部 分 碑 馈 都 具有 某 些 酷 似 阿 巴 
砍 一 米 努 辛 斯 克 那 组 碑 铭 中 的 特点 , 从 而 可 以 促使 人 把 它们 也 断 
代 于 8 世纪 和 10 世纪 初叶 之 间 。 然 而 , 其 中 少数 碑 铭 (第 2、15、 
16、41、52 号 ) 都 具有 一 些 很 特殊 的 字体 , 至 少 是 相当 少 的 一 部 分 
带 有 所 使 用 的 符号 。 

17. 这 些 使 突厥 学 家 们 感到 惊奇 并 促使 他 们 为 这 些 文献 确定 
一 种 很 早期 的 断代 (7 世纪 , 甚至 是 6 世纪 ) 的 文字 , 应 该 被 重新 纳 
入 到 其 古文 字 和 语言 学 的 背景 中 去 。 

然而 ,如 果 前 引 碑 馅 确实 具有 某 些 明显 是 专门 性 的 特征 (第 
49 号 是 带 有 盾 形 的 圆 m, 第 16 和 41 号 具有 带 方形 的 s)。 我 同样 
还 必须 严肃 指出 , 这 些 文献 由 于 其 符号 而 有 明显 是 “古典 "的 形式 ， 
与 断代 为 8 一 10 世纪 的 黯 夏 斯 碑 铭 的 形式 相同 。 大 家 于 其 中 甚至 
还 发 现 了 某 些 简化 形式 (没有 竖 画 的 后 辅音 g, 第 49 号 ), 它们 更 
应 该 是 一 些 革 新 。 

更 进一步 说 , 这 些 碑 馈 于 其 语言 学 内 容 中 , 没有 任何 特别 古老 
因素 。 相 反 , 大 家 可 以 于 其 中 发 现 ,与 8 世纪 蒙古 的 “古典 " 碑 铬 突 
原文 相 比 ,在 语言 上 有 某 些 更 发 达 的 形式 。 以 与 格 古 -kail -ka 结 
尾 的 清 辅 音 的 浊 化 为 -gil-ga(idgiigi, 第 15 号 碑 ; agimga 和 
artimga, 第 41 号 碑 铭 ), 与 后 缀 -ki 有 关 的 代词 清音 浊 化 为 -gil 
-gi(baliktagim, 第 41 号 )。 大 家 还 发 现在 其 他 地 方 已 于 9 一 10 世 
纪 的 写本 回 骸 文中 出 现 的 词法 之 发 展 ;以 -lir| -lar 的 后 缀 结尾 的 
复数 形式 不 仅 引伸 到 了 某 些 近似 名 词 中 (kadaslarim, 第 16 号 ), 在 
古代 则 更 多 地 运用 于 “单数 "集合 名 称 (kadagim, 俯 拾 即 得 ), 但 也 
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用 于 动物 名 词 (atlarim, 第 41 号 )。 

完全 如 同 在 黯 夏 斯 碑 铭 中 录 下 来 的 原 字 一 样 ,诸如 带 闭 口音 
e 的 一 类 字 也 于 其 中 出 现 了 (这 就 标志 着 两 种 传统 之 间 的 某 种 亲 
缘 关系 )。 在 狗 瓦 地 区 的 某 些 文献 中 提 到 的 少数 特殊 符号 , 则 使 我 
觉得 , 可 能 应 把 它们 视 为 一 些 革新 。 碑 铬 中 的 “古风 "又 一 次 存在 
于 有 关 观 念 的 内 容 中 了 , 但 不 应 该 与 一 种 年 代 的 古老 性 相 混淆 。 
它 在 一 般 情况 下 可 以 通过 长 期 沾 留 在 相当 原始 的 文明 阶段 上 的 山 
民 之 相对 孤立 处 境 来 解释 。 

18. 虽然 几乎 完全 缺少 能 够 断代 的 历史 参考 资料 , 从 而 使 我 
无 法 于 此 拥有 稍 具 某 种 确切 程度 的 年 代 标 记 , 我 认为 前 文 提出 的 
古文 字 和 语言 学 的 考证 , 再 加 上 与 古 黑 夏 斯 文献 的 字体 上 的 比较 
{它们 表现 出 了 很 多 相似 性 ), 从 而 允许 我 提出 假设 , 认为 图 瓦 地 区 
的 碑 铭 在 总 体 上 与 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 地 区 的 碑 铭 是 同时 代 的 ， 
应 该 断代 于 8 世纪 和 9 世纪 之 间 。 无 论 如 何 , 我 们 并 不 认为 它们 
可 能 会 早 于 8 世纪 前 数 10 年 , 我 相信 它们 也 利用 了 一 种 出 自 东 突 
厥 人 的 缀 字 法 和 一 种 突厥 人 的 “共同 语言 Koine)。 

据 我 所 知 , 今 蒙古 地 区 的 突 搁 人 于 709 年 (JG 50 一 51) 首 次 向 
图 瓦 (都 播 ) 今 地 发 动 了 进攻 ,此 地 位 于 叶 尼 塞 河 上 游 , 地 处 曲 漫 山 
(Kogmin, 即 相当 于 唐 努 乌拉 山 ) 之 北 (JG, 索引 和 第 3 幅 地 图 ), 进 
攻 点 夏 斯 人 的 盟友 绰 人 (Cik, 请 参阅 上 文 第 16 节 的 Ciksin) 并 平 
定 了 该 地 区 。 这 很 可 能 就 是 采纳 突厥 语 字母 和 碑 铭 突厥 共同 语 的 
出 发 点 。 后 来 ,都 播 人 (图 瓦 人 ) 的 墓志 铭文 献 部 分 地 与 他 们 的 西 
北部 近邻 点破 斯 人 的 这 种 文献 相 联系 而 发 展 起 来 了 , 正如 缀 字 和 
文体 风格 上 的 某 些 相似 性 似乎 正确 地 揭示 的 那样 。 

无 论 如 何 ,图 瓦 和 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 碑 铭 中 那些 具有 古老 
风格 的 内 容 有 具有 一 种 相当 大 的 一 致 性 , 它 证 明了 对 于 出 自 两 个 地 
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区 文献 的 进行 一 种 联合 研究 的 正确 性 , 而 且 这 些 文献 都 已 根据 科 
学 传统 而 汇 辑 起 来 了 , 被 通称 为 叶 尼 塞 河 上 游 碑 铬 。 我 将 保留 这 
种 名 称 以 指 它们 的 整体 。 这 批文 献 与 蒙古 的 突 肥 碑 馆 形 成 了 鲜明 
对 照 ,这 些 突厥 人 的 文化 水 平 要 高 得 多 ,其 中 汉族 意识 的 影响 当然 
地 得 到 了 很 好 的 确认 。 

19. 在 有 关 我 本 论著 的 中 心 内 容 问 题 上 , 叶 尼 赛 河上 游 的 碑 
铭 之 特征 , 便 是 完全 缺少 对 真正 历法 的 任何 参照 和 年 代 概 念 上 缓 
慢 发 展 。 

这 些 碑 铬 中 的 大 部 分 (52 方 碑 中 的 28 方 , 将 第 47 号 苏 吉 碑 
归于 点 夏 斯 碑 一 类 中 了 ), 都 不 包括 任何 种 类 的 年 代 资料 , 那 怕 是 
含糊 不 清 的 资料 也 黑 。 这 就 是 图 瓦 地 区 33 方 碑 馈 中 28 方 (第 2、 
4、7、8、9、10、12、13、14、17、18、19、20、43、46、50、51、52 号 ) 以 及 阿 
巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 地 区 的 18 方 碑 铭 中 9 方 的 情况 , 对 于 苏 吉 碑 
(第 47 号 ) 的 情况 也 如 此 。 这 最 后 一 通 碑 的 情况 尤为 引 人 注 目 , 它 
晚 于 840 年 ,与 点 夏 斯 人 在 蒙古 地 区 的 统治 和 战胜 回 伏 人 是 同时 
代 的 。 我 们 将 看 到 回 体 人 当时 已 经 具有 了 一 种 发 达 的 纪年 制 和 一 
种 很 准确 的 历法 。 这 是 由 已 经 伊斯兰 教化 的 突厥 语 民族 入 侵 而 造 
成 文化 蜡 化 的 明显 例证 。 

但 我 们 还 应 该 指出 , 在 现存 的 24 方 碑 铭 中 ,有 四 方 未 提 到 死 
者 的 年 龄 (图 巨 第 6 号 碑 , 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 第 28、32 和 36 号 
碑 ), 在 图 瓦 一 组 砍 铭 中 有 14 次 出 现 了 这 样 的 记载 , 在 阿 巴 坎 一 米 
努 辛 斯 克 一 组 中 却 只 有 6 次。 

在 已 研究 过 的 -52 方 碑文 中 , 没有 任何 一 方 包括 有 任何 时 间 
(我 们 将 会 看 到 ,第 10 号 碑 铭 中 所 谓 的 “ 虎 年 ", 事 实 上 并 未 出 现 于 
其 中 ), 它 所 利用 的 唯一 一 种 年 代 计 算法 是 以 个 人 的 “第 几 岁 ” 
(yas, 请 参阅 上 文 第 一 章 第 26 节 以 下 ) 而 记载 的 那 一 种 , 只 有 一 处 
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例外 (一 处 用 “民用 年 ”计算 , 即 yil, 见 图 天 地 区 的 第 45 号 碑 )。 这 
是 古代 思想 的 一 种 非常 明显 的 特征 , 它 仅 出 现在 最 古老 的 蒙古 确 
铭 中 ,也 就 是 出 现在 8 世纪 初叶 的 碑 馈 中 。 

20. 其 年 龄 被 用 于 年 代 的 唯一 参考 照 点 的 人 始终 是 亡故 者 ， 
而 于 其 墓碑 碑文 中 又 往往 被 认为 是 以 第 一 人 称 表 述 的 , 但 有 时 也 
用 第 三 人 称 来 追 述 。 

yas( 第 几 岁 ) 一 词 始终 都 出 现在 用 数字 表达 年 龄 的 记载 中 , 带 
有 一 个 基数 词 名 词 ,无论 是 单数 名 词 还 是 复合 名 词 都 一 样 (请 参阅 
第 一 章 第 46 节 以 下 ), 做 为 一 个 修饰 词 而 写 于 该 名 词 之 前 ( 唯 有 在 
一 种 例证 中 除外 , 见 下 文 )。 它 很 少 以 其 独立 的 形式 (不 带 后 缀 的 
形式 ) 出 现 。yas 在 一 般 情况 下 都 带 有 第 一 人 称 或 第 三 人 称 的 主 
有 后 级 ,或 者 是 酌情 而 定 的 后 缀 ,也 可 能 同时 使 用 这 两 种 办 法 。 下 
面 就 是 曾 出 现 过 的 不 同 结构 。 | 

@ 无 主 有 后 缀 的 yas。 

@ 在 独立 的 情况 下 (不 带 任何 后 缀 ), 唯一 的 一 种 例证 :第 25 
号 碑 铬 。 

上 引 碑 馈 ( 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 碑 ), 第 4 行 。 如 此 一 来 ,经 过 
仔细 研究 芬兰 探险 团 的 录 文 (IA, 图 版 18) 之 后 , 我 对 传统 的 释 读 
法 (HK 168) 提 出 了 质疑 。 我 的 读 法 是 : “bas birk, ar、yas, irk! ”其 
意 为 :“35 岁 , 这 是 成 年 年 龄 , 这 是 年 富力 强 之 时 !” 这 眉 文 字 意 味 
着 死者 于 其 35 岁 时 逝世 。 

四 以 -da 结尾 的 位 置 格 词 。 

贝 吉 雷 ( 图 瓦 ) 第 11 号 碑 (HK 71):“bag yegirmi yasda 
alinmigim kuncuyim al ”其 意义 为 :“ 啊 ! 我 在 15 岁 时 聘 变 的 妻 
子 !" 这 其 中 出 现 了 第 一 人 称 主 有 后 缀 的 消失 , 因为 它 继 此 之 后 立 
即 被 作 了 两 次 表述 。 
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第 24 号 碑 , 谢 姆 奇 克 一 哈 雅 一 巴 济 (Xemgzik - Xaya - ba 图 
瓦 , HK 90) : “Kara sanirig yerlidim, adur tigsi, sikk(iz) ki(rk)(yas) 
da”, 其 意 为 ;我 定居 在 黑色 几 角 , 我 是 忠 顺 的 刺史 , 在 我 38 岁 
时 。” 其 主 有 代词 消失 了 ,第 一 人 称 是 由 动词 表述 的 。 这 个 “黑色 巍 
角 " 是 墓葬 地。 

第 48 号 碑 , 阿 巴 放 (IC 94): “tokkuz allig yasda, tokkuz altmis 
ir… tb"。 其 意义 为 "他 正 49 岁 , 他 杀 死 了 50 个 人 ”。 这 个 省 
路 句 的 第 1 部 分 既 具 有 史诗 般 的 文笔 又 简 炼 , 其 目的 在 于 赞扬 已 
故 骑 士 的 荣耀 , 故 利 用 了 两 个 失效 数字 。 

@ 带 有 后 级 的 yas, 第 一 人 称 的 主 有 形式 为 sg。 

这 完全 不 是 最 常见 的 情况 , 这 句 话 是 让 死者 讲 的 。 

@ 在 独立 的 情况 下 (未 带 多 余 的 后 级 ): 

共有 4 个 例证 , 均 属 图 瓦 一 组 碑 铭 : 

第 11 号 碑 , 贝 声 尔 (Begire, IC 31, 排除 了 在 拉 德 洛 夫 那 错误 
百出 的 大 意 解 释 和 马 洛 夫 那 要 好 得 多 的 释 读 之 间 的 明显 矛盾 ); 
“yasim yetti yetmis azdim al ”其 意 为 :“ 我 的 岁数 是 67 岁 ,我 完了 ” 
(相当 于 “在 我 67 岁 时 逝世 了 ”)。 这 是 数字 之 后 带 yas 词 的 唯一 
例证 , 它 是 谓语 式 而 不 是 定语 式 的 结构 。 

第 21 号 碑 , 恰 一 答 尔 (Ca - X6D) 第 1 碑 (HK 122, 没有 必要 在 
y 梧 之 后 再 补 一 个 - da 了 ):“ekki illig yasim b6kmidim”, 其 意义 
为 :我 42 岁 了 ,我 没有 感到 厌倦 "( 相 当 于 ,我 在 42 岁 时 死去 , 没 
有 充分 利用 我 的 生命 ”)。 

第 22 号 碑 , 恰 一 起 尔 (Ca - X61) 第 10 碑 (HK 123):“ie allig 
yasim, adril(dim)”, 其 意 为 :“ 我 43 岁 时 逝世 了 ”。 

第 41 号 碑 , 谢 姆 奇 克 一 奇 尔 加 吾 (Xemzik - Cirgaki) 碑 (HK 
80) :“sakkiz yetmis yasim 6ltim”。 其 意 为 :“ 我 在 我 的 第 68 岁 时 死 
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这 最 后 3 个 例证 具有 一 种 在 独立 使 用 情况 下 的 副词 用 法 。 在 
现代 突破 语 中 , 这 本 是 大 家 都 很 当 悉 的 情况 , 但 它 在 本 处 的 古 碑 铭 
突 原 文中 却 似乎 成 了 图 瓦 语族 的 一 种 特征 。 

@ 以 -ta 或 -da 结尾 的 位 置 格 词 :共有 10 个 例证 (两 个 以 -ta 
结尾 , 另外 8 个 以 -da 结尾 ), 唯 有 第 1 种 才 在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 
克 一 组 碑 馈 中 出 现 , 其 他 9 种 则 属于 图 瓦 一 组 碑 铭 。 

第 32 号 碑 , 乌 巴 特 第 3 碑 (HK 146):“alti yasimta kan 
adirdim”, 其 意 为 :“ 在 我 6 岁 时 ,我 失去 了 父亲 ”。 

第 45 号 碑 , 克 吉 利 格 一 起 布 (Keiilig - Xobu) 碑 (IC 81);“b6s 
yasimta bamsiz katip. . . ”其 意 为 :“ 在 我 5 岁 时 ,就 没有 父亲 了 …… 的 

第 1 号 碑 , 乌 裕 克 一 塔 尔 拉 格 (Uyuk -Tarlag) 碑 (IE, HK 
31):“altmis yasimda atim el togan totok bin. .. ”其 意 为 : “我 , 在 我 
60 岁 时 , 被 任命 为 达 干 ……”(ban 意 为 “我 ”, 系 后 面 两 组 谓语 的 主 
语 )。 

第 6 号 碑 , 巴 利克 (Barik)2 号 碑 (HK 62): “keni tirig 证 
yasimda Kansiz boldim”, 其 意义 为 , “(我 )， 科 尼 . 铁 列 , 在 我 第 3 岁 
时 ,我 成 了 失去 父亲 的 孤儿 ”。 

第 11 号 碑 , 贝 吉尔 碑 (HK 73):“bas yegirmi yisimda tabgag 
kanga bardim af "其 意义 为 ;在 我 第 15 岁 的 时 候 , 我 出 发 去 晋见 
天 朝 皇帝 1” 

第 15 号 碑 : 恰 霍 尔 (Ci -xsr) 第 3 碑 (HK 117 一 118): “ar 
atim, yaruk tegin bin, bir ottuz - yasimda, issizim al "其 意义 为 :“ 我 
成 年 的 名 字 , 我 是 雅 鲁 克 特勤 (Yaruk Tegin), 年 长 21 岁 , 啊 ! 我 
的 灾难 1!” 

第 16 号 碑 , 丛 一 霍 尔 第 4 碑 (HK 118 一 119) : assizim al kirk 
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yagimda. ., "其 意 为 “" 啊 ! 我 的 灾难 , 在 我 第 40 岁 时 ……”( 我 逝 
世 了 )。 

第 23 号 碑 , 恰 一 霍 尔 第 11 碑 (HK 124): “tokkuz kirk 
yasimda. .… 6ldim”, 其 意 为 :“ 在 我 第 39 岁 时 …… 我 死亡 了 。” 

第 44 号 碑 , 克 孜 尔 一 策 勒 (Kizil - Cira) 第 2 碑 (IC 80):“kirk 
yasimda ardrildim”, 其 意 为 :“ 我 于 我 的 第 40 岁 时 死亡 。” 

第 49 号 碑 , 图 瓦 第 1 碑 (IC 97); “inal 5gi bin, yetmis 
yasimda”, 其 意 为 :“ 我 是 伊 难 乌 介 (Ina Oga), 在 我 第 70 岁 。( 时 ， 
我 死去 了 。) 这 是 一 个 名 词 分 句 。 

@ 以 -ka 或 -ga 结尾 的 时 间 与 格 词 共有 5 个 例证 (2 个 以 - 
ka 结尾 , 其 中 有 1 个 是 经 复原 的 ;在 同一 方 碑文 中 还 有 3 个 以 - 
ga 结尾 的 例证 ), 全 部 出 于 图 瓦 地 区 。 

第 3 号 碑 , 鸟 玉 克 一 土 兰 碑 (Uyuk - Turan) 碑 (HK 40): “证 
yetmis yasimka adriltim”, 其 意 为 :在 我 第 63 岁 时 ,我 逝世 了 。 

第 5 号 碑 , 巴 利 克 (Barik) 第 1 碑 (HK 61, IC 20 一 21): 在 一 段 
残损 甚至 的 文字 中 , 人 们 猜测 出 了 yasimka 一 词 ,但 令 人 质疑 。 

第 45 碑 : 克 和 孜 利克 一 堆 布 (Keiilig -Xobu) 碑 (IC 81 一 83), 共 
提出 了 过 续 的 3 个 例证 “tokkuz yegirmi yasimga 5gsiiz bolt(un) ”， 
其 意 为 : “在 我 第 19 岁 时 , 我 成 了 失去 母亲 的 孤儿 ”“ottuz 
yasimg, iga boltum”, 其 意 为 :在 我 30 岁 时 , 我 成 了 失去 母亲 的 孤 
儿 ”; 在 元 音 5 之 前 ,删除 了 以 -ga 为 后 级 的 尾 元 音 ; “bir yetmis 
yasimga. . .azdim”, 其 意 为 “在 我 61 岁 时 , 我 消逝 了 ”, 相当 于 “我 
死去 了 "。 

@ 在 以 -a 结尾 的 副词 性 情况 下 , 共有 4 个 例证 , 全 部 属于 阿 
巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 一 组 碑 铭 。 

第 29 号 碑 , 阿 勤 坦 湖 (Altin ~ K5l) 第 2 碑 (HK 104): “sikkiz 
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kirk yasima. . . ”在 我 第 38 岁 时 ……”( 其 下 文 付 阙 如 , 可 能 是 指 
“逝世 ”)。 

第 27 号 碑 , 叶 尼 塞 一 帖 斯 河 (Yenisey -Tes) 碑 (所 谓 “ 图 瓦 第 
3 了 碑 ", 见 HK 170):“alt'ottuz yasima arti，bin 6ltim”, 其 意 为 :“ 在 
我 26 岁 时 ,我 死去 了 。” 

第 42 号 碑 , 米 努 辛 斯 克 碑 (HK 96):“yetmis yasima 6ltim”, 其 
意 为 :“ 在 我 70 岁 时 , 我 死去 了 。” 

第 48 号 碑 , 阿 巴 坎 (Abakan ) 碑 (IC 95 一 96):“alti yegirmi 
almis kuntuy assiz、b6k -midim”, 其 意 为 “我 第 16 岁 时 训 的 妻 
子 ! 不 幸 啊 ! 我 未 能 充分 地 享受 你 !” 

这 些 由 -m -a 组 成 的 形式 也 出 现在 鄂 尔 浑 河 碑 馈 中 了 (如 
HI 60), 它们 也 以 由 -ka(-m -ka) 形 成 的 与 格 间 时 存在 ,但 不 应 
该 将 这 些 形式 和 与 格 相 混淆 。 以 -a 结尾 的 后 级 需要 单独 编目 , 它 
们 并 不 像 大 家 往往 是 过 分 相信 的 那样 ,出自 以 -ka 结尾 的 语言 
衰落 ( 它 连同 其 辅音 而 完整 地 保留 在 同一 批文 献 中 了 )。 据 我 认 
为 ,这 是 一 种 地 点 (和 时 间 ) 副 词 后 级 , 大 家 又 发 现 它 以 地 名 后 缘 
-t 轮 流 使 用 而 重新 出 现在 某 些 副词 一 后 置 词 中 :air -a( 进 入 。 请 
参阅 ar -t, 过 渡 )、iz( 上 面 。 请 参阅 is -4 意 为 “上 部 ", 来自 
iiz -1)。 我 们 其 至 认为 ,以 -t -a 形成 的 位 置 格 出 自 两 种 后 缀 的 结 
合 ; 以 -t -in 形成 的 夺 格 也 代表 着 一 种 类 似 的 结合 , 不 过 却 是 与 
以 -in 结尾 的 工具 格 后 组 结合 起 来 了 。 

@ys 与 第 三 人 称 的 主 有 后 绷 结 合 为 sg。 

其 为 稀少 ,仅仅 出 现在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 一 组 碑 饮 中 。 它 
仅 有 一 次 被 用 于 带 一 个 数字 , 以 表达 逝世 的 年 龄 。 

图 在 独立 使 用 的 情况 下 (未 带 多 余 的 后 组 ) 一 个 例证 : 

第 42 号 碑 , 米 努 辛 斯 克 碑 (HK 97):“iirdimim yasi iciin”, 其 
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意 为 :“ 由 于 我 的 矣 筋 年 龄 。”( 这 可 能 是 根据 其 上 下 文 作出 的 解释 : 
“因为 我 在 老年 时 尚 戏 勇 ”死者 当时 正 值 其 第 70 岁 。 请 参阅 上 
文 ) 这 是 一 种 不 用 数字 的 表达 方式 。 该 例证 在 那些 包括 有 真正 纪 
年 符号 的 记述 中 , 不 值得 引起 人 的 注意 。 

@ 以 -ta 结尾 的 位 置 格 

有 1 个 例证 : 

第 26 号 碑 , 阿 楚 拉 (Azura) 碑 (HK 134):“yetti yegirmi irdimi 
yasinta ardim 6lti”, 其 意 为 :“ 在 他 第 17 岁 的 驹 勇 的 年 龄 。 他 死 
了 ,甚至 还 很 驼 勇 。” 

我 最 后 应 该 指出 派生 动词 yasa - (增长 年 龄 , 活 下 去 ) 的 用 法 ， 
出 现在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 地 区 的 一 方 碑 中 ( 即 第 36 号 碑 , 图 瓦 
第 2 碑 , 见 HK 169 一 170), 其 中 带 有 一 个 基数 词 (yiiz yasayin, 其 
意 为 :“ 啊 ! 如 果 我 能 活 到 百 岁 !”)。 

21. 如 果 大 家 对 前 述 例证 作 一 番 总 结 , 那么 在 有 关 “ 第 几 岁 ” 
这 种 纪年 中 使 用 " 格 "的 情况 就 应 作 如 下 划分 ( 仅 保 留 *“ 年 " 带 数字 
的 用 法 ) : 

独立 格 :5 次 ( 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 1 次 + 图 瓦 4 次 )。 

位 置 格 :15 次 ( 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 3 次 + 图 瓦 12 次 )。 

与 格 :5 次 ( 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 0 次 + 图 瓦 5 次 )。 

以 -a 结尾 的 格 ;4 次 ( 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 4 次 + 图 瓦 0 

次 )。 

大 家 将 会 发 现 ， 图 瓦 一 组 碑 铬 对 于 位 置 格 和 阿 巴 坎 一 米 努 辛 
斯 克 一 组 碑 馆 对 于 位 置 格 、 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 一 组 碑 馈 对 于 以 
-at 结尾 的 格 之 明显 偏爱 。 我 还 应 该 强调 指出 ， 在 与 格 和 以 -a 
结尾 的 格 之 间 的 分 类 应 被 排除 ， 在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 一 组 碑文 
中 没有 与 格 ， 在 图 瓦 一 组 碑文 中 没有 以 -a 结尾 的 格 。 于 此 除了 
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由 于 使 用 一 种 突 胶 “共同 语 ” 的 做 法 而 出 现 了 语言 学 上 统一 的 表 
象 之 外 ， 对 于 谱 格 的 句法 问题 ， 这 也 是 在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 的 
黯 夏 斯 人 和 图 瓦 的 其 他 山地 游牧 部 族 之 问 方言 差异 倾向 的 明显 标 
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至 于 要 讲 清楚 不 同 格 的 使 用 是 否 与 其 意义 的 细微 差距 相 哆 
合 , 这 是 一 个 因 只 有 少数 证 据 而 使 人 无 法 最 终 解决 的 问题 。 但 在 
现 有 的 这 种 当然 是 证 据 不 充分 的 状况 下 , 却 允 许 对 我 们 的 文献 作 
出 某 些 考证 。 

首先 ,独立 格 的 使 用 与 句子 结构 的 差异 有 关系 , 而 不 是 与 对 时 
间 性 表达 中 的 细微 差别 有 关 。 因 此 , 在 蠕 又 斯 和 图 瓦 语族 之 间 出 
现 的 那 种 “与 格 和 以 -a 结尾 的 格 "之 间 分 类 的 排 它 性 特征 ,更 显得 
完全 与 一 种 方言 差异 相 吻 合 , 但 却 与 一 种 语义 对 立 不 相 吻 合 。 因 
此 ,做 为 可 能 会 具有 意义 之 细微 差异 的 对 立 , 仅 剩 下 在 阿 巴 坎 一 米 
努 辛 斯 克 语 族 中 于 位 置 格 和 以 -a 结尾 的 格 \ 在 图 瓦 语族 中 于 位 置 
格 和 与 格 之 间 的 那些 对 立 了 。 

对 于 这 两 个 语族 中 的 每 一 种 ,我 都 拥有 这 样 一 种 文献 , 其 中 相 
继 使 用 了 两 种 表达 方式 : 

第 48 号 碑 : 阿 巴 坎 ( 请 参阅 上 文 ) 碑 :“tokkuz allig yasda 
tokkuz altmis ar. . .0liirti” ;然后 又 是 ; “alti yegirmi yasima aimni5 
kuntuy1 ”大 家 可 以 严格 地 把 第 1 条 资料 解释 为 表达 一 种 “ 积 时 ”或 
“并 合 时 ”:“ 在 他 的 49 岁 期 间 , 他 杀 死 50 人 " ;第 2 条 资料 则 表达 
了 “瞬时 间 ” 的 概念 : “我 第 16 岁 时 娶 的 妻子 ! "但 这 种 解释 并 未 迫 
使 人 接受 ,因为 在 yasda 中 缺乏 主 有 后 缀 , 从 而 使 人 更 倾向 于 理解 
为 :“ 他 正 值 第 49 岁 , 他 杀 死 了 59 人 。” 其 中 就 在 第 一 个 短语 中 使 
用 了 一 个 名 词 谓语 , 而 在 第 2 个 短语 则 使 用 了 一 个 动词 谓语 。 这 
样 一 来 “第 49 岁 ? 就 将 是 时 间 中 的 一 瞬 , 一 个 具体 “时 间 ”。 
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第 45 号 碑 : 克 孜 利克 一 收 布 (请 参阅 上 文 ) 碑 。 在 本 处 ,这些 
不 同 格 的 用 法 于 我 将 要 全 文 发 表 的 文献 前 后 连贯 (IC 81): “bss 
yasimta kamiz kalip, tokkuz yegirmi yasimpa 5gsiiz bolt (um); 
katiglanip, ottuz yasimg og# boltam”。 其 意义 为 :“ 我 在 5 岁 时 始终 
无 父亲 ,我 在 第 19 岁 时 又 成 了 失去 母亲 的 孤儿 。 我 变 得 坚强 了 ， 
在 我 30 岁 时 成 了 于 越 (Osgi, 乌 介 , 尊号 )。 在 本 处 的 3 种 情况 下 ， 
都 在 于 指 一 瞬时 的 时 间 , 这 就 是 一 种 “ 传 纪 "的 时 间 。 我 没有 找到 
在 位 置 格 和 与 格 之 间 揭 示 出 任何 即使 是 微小 的 意义 差异 的 办 法 ， 
因为 它们 二 者 都 被 相继 用 于 为 类 似 的 事件 断代 , 这 先是 死者 父亲 
的 死亡 , 稍 后 又 是 其 母亲 的 逝世 。 

因此 ,直到 获得 更 广泛 的 资料 之 前 , 我 始终 认为 对 不 同 格 (位 
置 格 , 与 格 , 以 -a 结尾 的 格 ) 的 使 用 , 在 以 yas( 年 ) 所 做 的 年 代 标注 
法 中 , 与 叶 尼 塞 河上 游 碑 铭文 献 中 的 意义 都 对 立 而 不 相 吻 合 。 

22. 我 应 该 指出 , 这 些 语法 格 的 分 类 , 在 这 方面 于 8 世纪 的 两 
大 罕 顾 “古典 " 式 碑 铭 中 并 不 相同 ,这 就 是 亏 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 。 
奥 尔 昆 (Hiiseyin Namik Orkun, HL 135) 曾 针对 它们 而 指出 :有 2 
个 位 置 格 (yasda),5 个 与 格 (1 个 yasimka,4 个 yasima, 第 三 人 称 )、 
10 个 以 -a 结 尾 的 格 (yasimda); 在 所 出 现 的 这 17 处 , 没有 任何 独 
立 格 。 我 于 此 仍 未 能 发 现 其 意义 的 细微 差异 ,这 里 始终 是 指 传记 
式 “ 时 间 ”, 如 同 在 叶 尼 塞 文献 中 一 样 。 

但 经 过 对 突 胸 “古典” 资料 与 蠕 看 斯 以 及 图 瓦 的 资料 相 比 较 ， 
我 认为 可 以 使 人 确定 在 使 用 格 以 通过 y 亚 来 断代 的 做 法 中 的 某 种 
历史 发 展 。 几 乎 可 以 肯定 者 ， 则 是 被 充 做 叶 尼 塞 河 上 游 的 突厥 语 
民族 碑 铭 语 言 之 模式 的 突 路 “共同 语 *。 在 以 y 王 所 作 的 “年 代 标 
记 ” 中 ， 这 种 突厥 共同 语 明显 地 更 加 偏爱 于 以 -a 结 尾 的 副词 格 , 
它 显得 如 同 是 在 这 种 用 法 《在 时 代 中 确定 一 瞬间 ) 的 “古典 " 突 不 
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文 的 专门 形式 。 这 种 以 -a 结尾 的 格 ， 在 点 破碎 馅 中 始终 为 一 种 
重要 的 用 法 (7 次 中 的 4 次 )， 但 却 出 现 了 可 能 更 符合 叶 尼 塞 突厥 
语 民族 的 方言 倾向 和 不 太 专 门 化 的 位 置 格 (7 次 中 出 现 2 次 ); 相 
反 ， 图 巨 地 区 的 突 左 语 民族 (其 碑 铭 在 所 有 方面 都 与 “古典 ” 突 万 
语 相 去 甚 远 ) 则 完全 不 懂 以 -a 结尾 的 格 , 他 们 部 分 地 将 此 格 用 以 
-ka 或 -ga 结尾 的 与 格 所 取代 (在 21 次 中 共 出 现 5 次 )。 但 他 们 明 
显 更 喜欢 位 置 格 (在 21 次 中 共 出 现 了 12 次 )， 这 种 形式 后 来 做 为 
“为 时 间 定 位 ”之 格 而 在 突 胞 语族 的 中 世纪 和 近代 语言 中 占据 统治 
地 位 。 

23. 从 社会 学 的 观点 来 看 和 对 于 思想 意识 史 来 说 , 颇 有 意义 
的 是 研究 一 下 , 到 底 是 什么 事件 被 选择 出 来 而 出 现在 叶 尼 蹇 河上 
游 碑 铬 以 年 龄 计算 的 纪年 之 中 。 

正如 大 家 本 应 该 在 墓志 饮 中 所 期 待 看 到 的 那样 , 最 经 常 被 提 
及 的 当然 是 逝世 的 年 龄 ,在 51 通 牧 馈 中 共 出 现 20 次 :在 阿 巴 坎 一 
米 努 辛 斯 克 地 区 的 17 方 碑文 中 出 现 了 6 次 , 在 图 瓦 地 区 的 33 方 
碑文 中 共 出 现 14 次 。 第 51 号 募 志 铬 被 认为 是 蒙古 地 区 黯 复 斯 人 
的 碑 铅 ,发掘 于 苏 吉 , 其 中 未 包括 任何 年 代 。 

我 于 此 重 提 一 下 这 些 逝 世 的 年 龄 , 在 所 涉及 到 的 两 个 地 区 以 
递增 系列 进行 论述 ， 

@@ 阿 巴 坎 一 米 努 学 斯 基地 区 :第 17 岁 (第 26 号 碑 )、 第 26 岁 
(第 37 号 碑 ) 第 35 岁 (第 25 号 碑 )、 第 38 岁 (第 29 号 碑 ) 第 49 
岁 ( 第 48 号 碑 )、 第 70 岁 ( 第 42 号 碑 )。 平 均 年 龄 为 39 岁 (年 )。 

从 图 丈 地 区 :第 16 岁 (第 5 号 碑 )、 第 21 岁 (第 15 号 碑 )、 第 38 
岁 (第 24 号 碑 )、 第 39 岁 (第 23 号 碑 ) 第 40 岁 ( 第 21 号 碑 ) 第 43 
岁 ( 第 22 号 碑 ) 第 60 岁 (第 1 号 碑 )。 第 61 岁 (第 45 号 碑 )、 第 63 
岁 (第 3 号 碑 )、 第 67 岁 (第 11 号 碑 ), 第 68 岁 (第 4 号 碑 )、 第 70 
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岁 (第 49 号 碑 )。 平 均 年 龄 48 岁 ( 第 48 年 )。 由 拉 德 洛 夫 和 马 洛 
夫 对 于 第 5 号 碑 , 也 就 是 巴 利克 (所 谓 的 “巴尔 利克 ”) 第 5 号 碑 的 
一 自残 损 甚 重 的 文字 (IC 20 一 21), 提出 的 “第 16 岁 "(alti yegirmi) 
而 不 是 “第 13 岁 “(ii yegirmi) 的 读 法 , 也 恰恰 正 是 我 的 假设 , 完全 
是 以 于 1961 年 曾 看 到 过 该 石碑 的 最 后 一 位 突厥 学 家 巴特 玛 诺 夫 
(LLA. Batmanov) 的 考察 为 基础 。 此 人 (ID 38) 在 yegirmi 之 前 根本 
未 曾 发 现 过 “ai+z, 而 是 后 部 辅音 工 。 然 而 , 在 古 突 磊 文 的 记 数 制 
中 ,大 家 本 来 于 10 位 数 的 名 词 yegirmi(20) 之 前 期 待 着 一 个 个 位 
数 (1 一 9), 而 1 一 9 的 数字 名 词 中 唯一 一 个 可 以 与 一 个 后 部 辅音 L 
写 在 一 起 的 是 alti(6), 在 其 他 地 方 也 将 “后 部 辅音 L+ 前 部 辅音 全 
+ 六 的 同一 行 中 写 上 了 前 边 的 两 个 字 。 我 尚 需要 提出 假设 , 认为 
在 yegirmi 和 工 之 间 应 该 存在 着 一 个 后 辅音 小 t, 大 家 似乎 可 以 从 
图 76 中 猜测 出 拉 德 洛 夫 未 描画 过 的 地 方 (IC):(a)lt(i) y(e)girmi 
意 为 16( 被 描 过 的 图 版 76 是 无 法 使 用 的 , 拉 德 洛 夫 加 入 了 某 些 武 
断 的 修改 之 处 )。 

24. 这 里 当然 谈 不 到 对 51 种 资料 编制 意义 不 凡 的 统计 问题 
了 , 但 现 已 查 明 的 数字 却 会 引起 人 们 的 某 些 感想 。 

具有 墓志 铭 的 死者 的 最 小 年 龄 是 第 16 岁 ,这 仅仅 意味 着 人 们 
并 不 为 儿童 竖立 刻 有 墓志 铭 的 墓碑 。 此 外 , 我 还 发 现 没有 任何 一 
方 蔓 志 铭 是 一 名 女子 的 。 因 此 , 唯 有 至 少 达 到 青春 年 龄 的 男子 才 
有 权 拥 有 这 种 葬礼 的 殊荣 。 我 掌握 的 文献 非常 强 有 力 地 强调 了 死 
者 那 “成 年 男子 ”的 特征 ,ar( 男 人) 和 irdam( 成 年 男子 、 健 壮 者 ) 经 
常 反复 地 出 现 于 其 中 。 众 所 周知 , 男性 的 成 年 礼仪 在 古 突 厥 社会 
中 具有 很 重要 的 意义 , 已 表现 出 某 种 戏 健 之 特征 的 青春 期 男子 会 
获得 一 个 “成 年 的 名 字 ”(ir at, 见 第 2, 15, 29, 41, 42, 48 和 50 号 
碑 ) 或 “成 年 期 的 名 字 ” [ardim at(im), 第 32 号 碑 ] , 甚至 是 “成 年 
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男性 的 名 字 ”[ar irdim(i), 第 5 和 48 号 碑 ]。 此 名 当时 取代 了 其 
“男孩 ” foglan at(im)] 的 名 字 ( 第 45 号 碑 )。 然 而 , 在 墓碑 碑文 中 
主要 是 对 死者 的 “名 字 ”(at, 名 字 或 尊号 , 有 时 是 复数 的 ) 的 记述 ， 
它 甚 至 还 可 能 仅 限于 此 (第 4 号 碑 ), 唯 有 成 年 男性 的 “成 年 名 字 ” 
才 有 权 被 登录 于 其 中 。 

“成 年 "的 名 字 在 突厥 人 和 黯 夏 斯 人 以 及 图 瓦 突 厥 语 民族 中 同 
样 重要 ,正如 鄂 尔 浑 第 1 碑 中 的 一 段 文字 ( 东 侧 第 3 行 ) 所 证 明 的 
那样 (HI 44):“umay -tag giim katun kutima inim kil tegin ar at 
bult"。 其 意义 为 :“ 由 于 我 那 酷 似 乌 迈 女 神 (Umay, 女神 一 母亲 ) 
一 般 的 母亲 可 敦 之 萌 福 , 我 弟 痪 特勤 获得 了 其 成 年 名 字 。” 

赋予 一 个 “成 年 名 字 ” 可 以 与 委任 一 种 社会 (军事 ) 职 务 相 联 
系 ,也 可 以 同时 以 另 一 个 名 字 相 配合 。 鄂 尔 浑 第 2 碑 ( 东 侧 第 15 
行 ) 强 调 了 突 原 王族 中 由 未 来 的 毗 人 如 可 汗 (Bilgi Kagan) 很 早 接受 
的 这 样 一 种 尊号 (HI 36);“t8rt yegirmi yasimka, tardu§ bodun iiza 
sad olurtim”。 其 意义 为 :“ 在 我 第 14 岁 的 时 候 , 我 做 为 设 (Sad, 王 ) 
而 统治 了 达 头 民族 (Tardus)。” 这 个 年 龄 可 能 相当 于 青春 期 。 

25. 死者 的 婚龄 都 在 我 的 两 种 文献 中 被 指出 来 了 。 婚 龄 明显 
都 很 早 : 第 15 岁 (第 11 号 碑 ) 和 第 16 岁 (第 48 号 碑 )。 

在 图 所 的 突厥 语 社会 中 , 授予 职务 或 重要 使 命 的 年 龄 也 很 时 
《正如 大 家 刚才 在 突 磋 社会 中 所 看 到 的 那样 ) :在 第 15 岁 时 , 参加 
了 一 个 派 向 天 朝 皇 帝 的 使 团 ( 第 11 号 碑 )。 

获得 某 一 职 官 尊号 (如 于 越 , 即 谋士 , Oga, 又 译 乌 介 ) 的 年 龄 ， 
第 45 号 碑 ( 图 巨 ) 中 所 提供 的 是 第 30 岁 。 

另外 一 种 多 次 出 现 并 在 鄂 尔 浑 碑 馈 (第 1 碑 东 侧 第 30 行 和 第 
2 碑 东 侧 第 14 行 , 见 HI 36 和 44) 中 , 上 共有 一 种 对 应 内 容 的 记载 ， 
则 是 对 死者 丧 父 年 龄 的 记载 ,但 这 仅仅 是 当 其 年 龄 仍 在 童年 时 形 
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父 才 被 记载 下 来 :第 3 岁 (第 6 号 碑 )、 第 5 岁 ( 第 45 号 碑 ) 和 第 6 
岁 (第 32 号 碑 ); 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 则 做 第 7 岁 和 第 8 岁 。 

这 条 记载 具有 一 种 社会 意义 , 因为 父亲 的 逝世 导致 了 由 一 种 
男 系 亲属 继承 制 :长 兄 或 叔父 。 这 两 种 血统 关系 ,于 古代 突 顾 社 会 
中 被 融 为 一 体 了 , 用 一 个 名 词 esi( 叔 父 ) 来 通称 。 巴 利克 (图 瓦 地 
区 ) 第 2 碑 曾 暗示 过 这 一 切 (HK 62) : “ie yasimda kaysiz boldim， 
kiiliig tutuk egim kisi”, 其 意义 为 :“ 在 我 第 3 岁 时 , 我 成 了 失去 父 
亲 的 孤儿 , 我 的 男 系 直系 亲 沪 “荣耀 的 都 督 ' (Kiilig -totok) 使 我 
长 大 成 人 。" 虽 然 这 段 文字 不 太 明 确 , 但 乌 巴 特 第 3 碑 ( 第 32 号 , 阿 
巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 ) 却 在 回忆 其 父 的 死亡 之 后 , 紧 接 着 又 立即 提 到 
了 死者 们 的 egi( 叔 父 或 兄长 , HK 146)。 

这 同一 方 石刻 也 说 明 ,追忆 父亲 的 死亡 要 遵循 社会 的 而 不 是 
感情 的 理智 :“alti yasimta kan adirdim”, 其 意义 为 : “在 我 第 6 岁 
时 , 我 形 父 , 当时 对 此 尚 不 理解 。 

在 同一 篇 文献 (第 45 号 ) 中 , 也 提 到 了 年 龄 , 这 一 次 却 是 成 年 
人 的 年 龄 。 其 中 讲 到 了 "死者 丧 母 ", 他 正 值 19 岁 。 但 这 次 逝世 是 
继 作 者 于 童年 (第 5 岁 ) 时 丧 父 的 记载 之 后 又 立即 提 到 的 , 而 且 是 
通过 一 种 很 容易 理解 的 联想 而 提 及 的 , 以 强调 已 逝世 的 幕 主 于 其 
生涯 初期 的 艰辛 ,以 及 他 为 勇敢 地 克服 这 种 困难 而 在 事业 上 的 建 
树 。 

26. 因此 ,大 家 可 以 看 到 ,对 于 那些 被 认为 值得 以 “第 几 岁 ”的 
形式 ,记载 在 叶 尼 塞 河上 游 墓 志 铭 中 的 人 物 纪年 中 的 传记 事件 之 
数目 , 仅 限于 4 种 事实 :主人 盆 的 死亡 \ 其 父 的 逝世 (其 条 件 是 发 生 
在 童年 时 期 , 附带 提 了 一 下 其 母亲 的 亡故 ) 婚姻、 委任 某 种 使 命 或 
授予 某 种 职务 。 

我 的 总 结 极其 薄弱 , 而 且 在 两 组 主要 碑 铬 之 间 也 不 平衡 。 阿 
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巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 的 黯 夏 斯 地 区 的 碑 铭 在 年 代 方 面 的 资料 非常 贫 
乏 。 在 17 方 碑文 中 ,仅仅 有 6 处 提供 了 墓 主 逝 世 的 年 龄 , 而 且 只 
有 一 处 (第 48 号 碑 ) 提 供 了 其 结婚 的 年 龄 ,最 后 是 唯 有 一 处 提 到 了 
死者 衫 父 年 龄 (第 32 号 碑 ), 这 就 是 其 全 部 情况 。 

图 瓦 地 区 的 碑 馈 在 以 yas( 第 几 岁 ) 提 供 年 代 资料 方面 稍为 丰 
富 一 些 。 我 已 经 指出 ,在 33 方 碑文 中 ,有 14 方 提 到 了 幕 主 逝世 的 
年 龄 , 仅 有 一 处 提 到 了 丧 父 的 年 龄 (第 6 号 碑 )。 与 上 文 对 点 下 斯 
地 区 所 作 的 同样 考证 相 比较 ,这 一 事件 的 重要 性 颇 为 引 人 注 目 ( 已 
经 有 两 次 被 认为 值得 提 及 ,而且 要 比 幕 主 的 死亡 更 值得 被 以 yas 
的 标记 法 提 及 )。 一 篇 文献 (第 11 号 ) 于 逝世 的 年 龄 之 外 , 又 增加 
了 结婚 的 年 龄 和 参加 一 个 赴 天 朝 使 团 的 年 龄 。 这 样 一 来 ,该 文 就 
共 包 括 3 种 年 代 标记 。 最 后 的 一 篇 文献 是 克 孜 利克 一 霍 布 碑 ( 第 
45 号 ), 它 在 准确 性 方面 超过 了 叶 尼 塞 河上 游 的 其 他 所 有 墓志 馈 ， 
因为 它 共 包括 不 少 于 5 种 的 数字 纪年 标记 , 其 中 的 4 种 用 “第 几 
岁 ”(yas) 来 表示 ( 慕 主 及 其 父母 的 逝世 , 墓 主 获得 于 越 的 尊号 )。 
此 外 , 在 叶 尼 塞 河上 游 碑 铭 中 , 还 有 一 种 绝无仅有 的 现象 , 我 于 下 
文 将 强调 指出 其 重要 意义 , 这 就 是 以 民用 年 (yil) 来 计算 都 督 (to- 
tok) 职 务 的 持续 时 间 。 

27. 无 论 用 数字 表达 年 的 数 自 是 多 么 贫乏 , 叶 尼 蹇 河上 游 的 
碑 铭 都 可 以 使 人 作出 某 些 属于 人 口 范畴 的 考察 。 

我 已 经 发 现 了 早 婚 现象 (第 15 一 16 岁 )。 这 种 事实 在 古代 和 和 
中 世纪 突 兢 民族 中 司空 见 惯 。 它 明显 是 通过 早 婚 对 儿童 的 高 死亡 
率 而 为 社会 集团 性 作出 的 一 种 补偿 。 由 于 那里 气候 的 严酷 性 、 生 
活 的 不 稳定 性 和 缺乏 卫生 条 件 , 所 以 儿童 的 死亡 率 应 该 是 很 高 的 。 

至 于 在 那些 享有 作 墓 志 铭 之 荣誉 和 做 为 勇士 的 人 中 之 逝世 
(出 现 得 也 很 频繁 ), 这 都 是 战斗 的 后 果 。 但 我 的 文献 对 于 死亡 原 
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因 却 很 少 有 明确 记载 。 

以 “第 几 岁 "的 数字 而 记载 的 死亡 者 之 平均 年 龄 , 在 那个 时 代 
来 说 已 是 相当 高 寿 了 :在 阿 巴 坎 一 米 努 辛 斯 克 一 组 碑 铬 中 是 39 
岁 ,在 图 瓦 一 组 中 为 48 岁 。 在 全 部 资料 中 ,平均 年 龄 为 45 岁 。 这 
些 数 字 在 如 此 这 般 的 社会 中 的 平均 寿 数 问题 上 不 会 给 人 一 种 假 
象 。 首 先 , 婴儿 和 女子 的 死亡 率 从 未 被 这 些 文献 中 的 任何 一 种 确 
定 过 , 因为 叭 有 青春 期 的 男子 才 有 权力 享有 基 志 和 碑文 (大 家 已 经 看 
到 , 如 果 大 家 接受 我 对 第 5 号 碑 铭 之 假定 释 读 的 话 , 那么 最 年 轻 的 
死者 则 正 处 于 其 第 16 岁 ; 否则 ,唯一 一 处 有 关 在 青年 时 代 死 亡 的 
可 靠 记载 就 出 现在 第 26 号 碑 中 , 为 17 岁 )。 此 外 ,这 些 带 有 墓碑 
的 墓 莫 始终 是 相对 重要 人 物 的 。 然 而 ,如 果 确 实 有 时 可 以 在 很 早 
就 获得 一 种 很 高 的 尊号 [ 阿 苏 拉 的 点 夏 斯 碑 ( 第 26 号 ) 中 的 死者 是 
正 值 第 17 岁 , 于 越 ] ,那么 其 二老 性 同样 也 不 失 在 晋升 高 级 职务 中 
起 一 种 很 重要 作用 。 事 实 上 , 在 20 名 拥有 墓志 铭 的 人 中 , 仅 有 4 
名 尚 不 满 30 岁 (第 5, 15, 26 和 37 号 碑 ), 其 他 的 16 人 则 进入 了 其 
第 35 岁 和 70 岁 之 间 ; 在 墓碑 中 记载 逝世 年 龄 并 不 能 代表 全 部 居 
民 , 而 仅仅 是 代表 着 一 个 头 人 阶级 , 他 们 往往 仅 在 相当 晚 的 时 候 才 
获得 其 部 族 的 权力 。 

28. 我 现在 来 试 确定 通过 yis( 第 几 岁 ) 所 表达 的 这 些 年 代 在 
时 间 性 概念 方面 的 意义 。 把 对 时 间 的 任何 计量 与 每 个 人 度 过 “ 春 
天 ”的 数字 (从 辞源 上 来 讲 , yas 意 为 “春季 返青 ”, 请 参阅 上 文 第 一 
章 第 26 节 以 下 ) 联 系 起 来 , 便 证 明了 人 们 的 思想 状态 (最 重要 的 人 
物 是 已 故 的 头 人 )。 他 们 并 不 关心 对 时 间作 出 一 种 客观 的 社会 定 
义 ,就 如 同 在 历法 中 的 定义 一 样 。 在 我 掌握 的 其 他 许多 种 叶 尼 塞 
碑文 中 ,这 是 一 种 相当 原始 的 和 无 论 如 何 也 是 前 科学 的 思想 特征 。 

大 家 在 第 一 章 (第 37 节 以 下 ) 已 经 看 到 , 突厥 民族 从 一 个 肯定 
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是 早 于 我 本 文 论述 的 碑 馈 (它们 均 是 从 公元 8 世纪 起 开始 完工 的 ) 
的 时 代 , 就 拥有 一 种 社会 年 或 一 种 历法 年 的 名称 yj, 与 y 强 联 用 ， 
这 样 的 年 也 与 y 亚 一样 开始 于 春季 草 返 青 时 。 因 此 , 初 看 起 来 ,大 
家 便 会 对 在 叶 尼 塞 文献 中 几乎 从 来 都 未 遇 到 过 以 “民用 年 yi) 进 
行 计算 的 方法 感到 惊讶 。 事 实 上 , 如果 大 家 也 如 同 我 所 想 的 那样 ， 
将 埃 尔 格 斯 (Elges) 第 1 碑 ( 第 10 号 碑 ) 和 乌 鲁 格 河 一 喀 喇 河 
(Ulug -Xem 一 Kara ~sug) 碑 (第 9 号 碑 ) 排 除 在 外 (我 将 指出 其 中 
对 天 的 释 读 都 是 错误 的 ), 该 词 仅 出 现在 这 类 文献 的 唯一 一 种 之 
中 , 这 就 是 克 孜 利 格 一 霍 布 碑 ( 第 45 号 碑 )。 恰 如 人们 所 看 到 的 那 
样 , 它 是 年 代 资料 最 丰富 的 碑 馈 。 其 中 第 4 行 (IC 81) 确 实 是 以 这 
样 文字 开始 的 : “kirik yil alp el totok bodunum basladim”。 其 意 又 
如 :“40 年 间 , 作为 地 方 勇敢 的 都 督 , 我 统治 了 我 的 民族 。 在 yi 之 
后 ,我 不 像 马 洛 夫 那 样 读 作 “LR”, 因为 以 -lar 结尾 的 复数 形式 于 
此 是 不 可 能 成 立 的 , 尤其 是 在 一 个 数字 名 词 之 后 更 为 如 此 。 本 处 
确实 应 该 读 作 “LP”= alp, 意 为 “英雄 :勇敢 的 人 。 

这 种 40 个 民用 年 而 不 再 是 “ 岁 "的 计算 法 , 通过 推断 , 便 可 以 
使 人 得 出 幕 主 逝世 于 其 第 61 岁 的 时 间 , 将 他 晋升 "地 方 都 督 "之 行 
列 的 时 间 应 确定 在 其 第 22 岁 ( 因 为 在 古代 和 中 世纪 的 突厥 历法 推 
算 中 ,开始 的 一 年 和 结束 的 一 年 都 要 各 自 计算 为 一 年 )。 这 就 表现 
出 了 一 种 新 的 思想 状态 , 它 关 注 的 不 仅 是 计算 头 人 的 年 龄 ,而且 还 
要 计算 社会 之 年 。 这 是 向 一 种 客观 社会 概念 之 时 间 发 展 的 标志 。 
虽然 它 是 微不足道 的 , 却 又 是 不 容 置疑 的 。 可 是 ,这 却 是 我 在 叶 尼 
塞 河上 游 碑 铭 中 观察 到 的 唯一 一 处 , 虽然 大 家 曾 相信 会 在 有 关 埃 
列 格 斯 碑 铭 中 发 现 它 ( 见 下 文 稍 远 处 ), 但 这 些 碑 馈 却 未 包括 任何 
历法 上 的 时 间 。 

29. 甚至 在 克 孜 利 格 一 霍 布 的 碑文 (而 且 它 共 包括 4 种 用 “第 
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几 岁 ?标注 年 代 的 方法 ) 中 ,于 10 世纪 之 前 , 在 叶 尼 塞 河 上 游 突厥 
语 民族 中 占 突出 地 位 的 是 参阅 个 人 年 龄 的 那 种 时 间 概 念 , 这 就 是 
失去 了 为 特定 的 参照 点 而 确定 某 些 客观 时 间 的 任何 可 能 性 , 仅 留 
下 根据 已 故 主要 人 物 的 年 龄 而 为 某 些 事件 断代 的 可 能 性 。 

因此 , 我 所 掌握 的 不 是 逝世 的 时 间 , 而 是 逝世 的 年 龄 , 从 而 无 
法 得 到 一 种 历史 纪年 。 至 于 墓 主 的 诞生 时 间 , 在 这 种 纪年 法 中 , 根 
本 不 可 能 真正 对 此 作出 解释 。 黯 夏 斯 地 区 的 两 方 碑文 的 作者 们 也 
未 能 避 开 这 道 难 题 (第 28 和 29 号 碑 , 阿 勒 坦 湖 第 1 和 第 2 碑 ,HN 
103 和 105), 他 们 都 非常 天 真 地 试图 通过 与 逝世 时 年 龄 的 对 比 而 
为 其 两 名 曹 主 提供 一 个 “生年 ”的 办 法 来 克服 这 一 困难 。 

两 方 碑文 中 的 结果 是 相同 的 :“an ay ilitdi 6giim”。 其 意 为 ; 
“她 怀 我 10 个 阴历 月 ,我 的 母亲 ! "大 家 不 应 该 对 这 一 持续 期 的 意 
义 产生 误解 。 它 与 比 在 正常 情况 下 稍 长 一 些 时 间 的 孕期 不 相 吻 
合 ,但 却 与 我 们 所 说 的 “ 九 月 怀胎 " 相 吻 合 。 怀 孕 的 阴历 月 (ay) 和 
分 嫦 的 阴历 月 彼此 之 间 , 于 其 日 历 推算 法 中 具有 一 种 统一 性 。 换 
言 之 ,我 们 所 说 的 在 正常 情况 下 的 “ 九 月 怀胎 ”可 以 被 分 布 在 10 个 
“阴历 月 "之 中 。 

这 种 观点 的 平庸 特征 可 能 很 快 就 使 人 放弃 它 了 。 因 为 在 我 所 
知 的 文献 中 , 这 两 种 文献 (具有 相似 性 ) 是 绝无仅有 的 提 到 这 种 观 
点 者 。 

第 29 号 碑文 又 增加 了 死亡 的 年 龄 (第 38 岁 ), 但 第 28 号 碑文 
( 阿 勒 坦 湖 第 1 碑 ) 却 仅 满足 于 这 种 很 不 大 真实 的 “年 ”, 这 对 于 碑 
文 撰写 者 的 思想 状态 那 相当 原始 的 特征 是 非常 意味 深长 的 。 

30. 为 了 排除 由 其 作者 拉 德 洛 夫 的 权威 、 继 他 之 后 先后 的 数 
位 刊 布 人 造成 并 于 此 后 变 成 传统 性 的 两 种 错误 (HK 和 IC), 我 沿 
需要 讲 一 下 名 词 yil 在 图 瓦 第 9 号 和 10 号 碑 中 的 所 谓 “ 出 现 " 问 
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题 。 

至 于 乌 鲁 格 河 一 喇 喀 河 (Ulug -xem 一 Kara -sug) 第 9 号 碑 
(HK 200, IC 24)。 据 传统 认为 , 它 于 其 第 3 行 中 包括 如 下 行文 : 
“bimiisii yok armig yilind(a) yiiz aligd(ai). ..”( 接 着 是 一 段 残缺 ); 
从 大 家 普遍 接受 的 观点 来 看 ,字母 a 与 并 不 存在 于 石碑 上 ,它们 
是 由 刊 布 者 补益 的 。 尽 管 这 种 补 闪 是 颇 有 争议 的 , 而 其 开头 部 分 
“bamiisii yok irmis”, 则 意 为 “他 没有 墓碑 ”, 这 是 很 清楚 的 , 从 其 下 
文中 不 会 得 到 任何 可 以 理解 的 意义 (“在 他 的 年 龄 中 , 在 150 岁 
中 ”???)。 此 外 , 据 拉 德 洛 夫 的 释 读 来 看 , yil 一 词 写 得 不 代 i, 这 是 
不 正常 的 。 

据 拉 德 洛 夫 认 为 , 这 些 文字 应 该 如 下 文 , 我 以 大 写字 母 来 译 写 
前 部 音 , 用 小 写字 母 来 译 写 后 部 音 ,以 斜体 小 写字 母 来 译 写 具 有 双 
重 作用 的 音 。 

“banisiYQrmsYLndyiizlgd...”o 

拉 德 党 夫 的 图 版 本 (HC, 图 版 75) 未 提供 本 处 所 涉及 到 的 一 
行文 字 的 图 版 , 因而 使 人 无 法 进行 任何 核实 。 已 由 阿 斯 佩 林 (As- 
pelin) 于 1888 年 提 到 的 墓碑 之 损坏 (IA 15b) 程 度 更 加 严重 了 。 最 
新 文集 (IG 88, 东 侧 第 9 行 ) 中 的 图 版 无 法 使 人 可 旧地 读 出 介 于 m 
和 立 之 间 的 字母 。 但 芬兰 探险 团 于 1888 年 所 作 的 录 文 (IA, 图 版 
4) 在 这 一 部 分 则 非常 清晰 易 读 , 它 是 不 带 任何 成 见地 制作 的 , 因为 
其 作者 们 没有 任何 解读 的 理论 。 其 中 不 是 做 而 是 一 个 特征 非常 
明显 的 后 部 音 T。 它 同时 也 说 明 工 后 面 的 符号 并 不 是 一 个 带 圆 点 
的 圆 (nd), 而 是 一 个 带 圆 点 的 萎 形 , 它 代表 着 N( 后 部 音 |)。 然 
而 ,芬兰 人 录 下 的 这 种 文本 带 有 TYLy 而 不 是 SYLnd。 从 而 可 以 
使 人 读 作 taylam, 意 为 : “优美 的 "“ 和 芒 可 亲 的 ”。 这 样 就 会 导致 
把 下 面 4 个 符号 不 是 解释 为 “ytiz allig”(150), 这 是 很 不 正常 的 (大 
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家 本 来 期 待 , 它 在 古代 应 作 “yiiz artuki allig" 指 150), 而 是 解释 为 
yiizlig, 即 taylan yiizlig, 其 意 为 :“ 长 有 一 副 和 访 可 亲 的 面 虎 。” 

我 的 释 读 是 : 

“bimiisii yok arim! taylan yiizlig id(gii arim! )”, 其 意 为 :“ 我 的 
没有 墓碑 的 人 ! 我 的 善良 的 人 ,长 有 一 副 和 访 可 亲 的 面 虎 。” 

在 乌 鲁 格 河 一 咯咯 河 碑 中 ,未 涉及 到 “民用 年 "的 问题 ,而 且 该 
碑 中 也 未 含有 任何 一 点 有 关 年 代 的 内 容 , 至 少 于 其 已 被 保留 下 来 
的 部 分 则 如 此 。 

31. 更 为 重要 的 则 是 讨论 拉 德 洛 夫 对 埃 列 格 第 1 碑 ( 第 10 号 
碑 , 图 瓦 ) 的 释 读 , 因为 他 希望 从 中 揭示 (这 是 现 知 的 所 有 叶 尼 塞 河 
上 游 碑 饮 中 的 绝无仅有 的 事实 ) 对 12 生肖 历法 年 的 一 种 记载 (请 
参阅 FA 108):“bars yil”, 意 为 “ 虎 年 "。 他 在 这 一 方面 的 做 法 又 由 
修 赛 因 - 纳 米 克 : 奥 尔 昆 (HK 180 一 181) 和 马 洛 夫 (IC 25 一 27) 所 
沿用 。 

这 里 是 指 由 奥 尔 昆 继 汤姆 森 (Thomsen, 我 觉得 他 似乎 很 有 道 
理 ) 做 为 第 4 行 ( 拉 德 治 夫 和 马 洛 夫 做 为 第 9 行 ) 而 补充 的 一 行文 
字 , 他 们 都 以 相反 的 方向 读 碑 文 。 这 有 段 文字 已 严重 残损 , 在 经 过 一 
种 假定 式 之 后 , 便 很 难 解读 了 。 “ardrilayint" 意 为 "我 可 以 走 了 1” 
(?) 

现 已 提出 的 释 读 如 下 ， 

“HK :ardrilayin. . .b.,.s yilta iar... 





IC:ardrilayin ui"b.. .syilta ar...”o 

这 些 刊 布 者 未 提供 任何 连贯 的 意义 , 但 他 们 都 一 致 读 作 : 
“b...s"(IC:“b,. .5”!1), 就 如 同 读 作 bars 一 样 ,因而 也 就 是 bars 
yilta, 意 为 :“ 在 虎 年 "(大 家 对 于 所 发 生 的 事 又 一 无 所 知 )。 

但 1983 年 突厥 碑 铭 汇编 的 浏 布 者 们 都 曾 勘 察 过 石碑 , 从 中 发 
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现 了 [:) 这 种 断 句 标点 , 这 是 为 了 把 和 记 之 间 的 词 或 词组 分 
开 , 从 而 排除 了 79il 这 种 释 读 法 (IG 18b、“IX” 和 60, E 一 10, 第 10 
行 )。 如 果 这 种 断 句法 至 少 确实 是 真实 的 话 (过 去 未 有 人 指出 过 这 
一 点 ), 那 就 应 该 如 此 。 

即使 不 必 大 大 推动 发 展 考 证 思想 ,大 家 便 可 以 认为 ,这 种 释 读 
过 分 不 可 靠 了 ,难以 支持 对 这 一 事实 的 假设 , 它 在 叶 尼 塞 地 区 是 独 
一 无 二 的 事实 , 比 对 于 一 个 虎 年 的 记载 还 要 不 可 靠 得 多 。 此 外 ,被 
马 洛 夫 读 做 un 和 确实 位 于 以 后 辅音 B 开始 的 那个 有 争议 的 词 之 
前 的 字母 ,不 能 够 被 忽视 。 大 家 也 不 明白 , 它们 为 什么 也 会 具有 
“ 虎 年 "的 意义 。 最 后 , bars 一 词 结尾 处 的 所 谓 后 部 辅音 s( 马 洛 夫 
做 引 , 在 拉 德 洛 夫 那 甚至 是 经 过 修 描 的 图 版 照片 (IC, 图 73 和 74) 
上 是 绝对 看 不 到 的 , 其 中 经 过 修 描 的 图 版 中 的 所 谓 yilta 一 词 正 相 
当 于 原 底版 (第 73 号 图 版 ) 的 空白 处 ! 

埃 列 格 斯 第 1 碑 使 用 咏叹 修饰 法 的 同时 , 则 具有 一 种 不 连贯 
的 文笔 和 很 原始 的 内 容 , 没有 任何 种 类 的 年 代 。 无 论 如 何 , 它 也 未 
包括 对 12 生肖 周期 纪年 的 明显 记载 ,而 且 现 知 的 任何 叶 尼 塞 河 上 
游 碑 铭 均 未 提 到 过 它 。 

在 我 论述 的 这 个 8 一 10 世纪 的 时 期 , 先是 突 时 人 和 后 是 回 角 
人 等 突 三 语 民族 , 都 于 其 碑 铭 中 共同 使 用 了 12 生肖 纪年 (FA 
108)。 此 时 时 尼 塞 河 上 游 的 突厥 语 民族 于 他 们 为 我 们 留 下 的 墓志 
铭文 献 中 ,似乎 都 未 曾 这 样 作 过 。 

32. 难道 这 就 是 说 他 们 根本 不 知道 这 种 历法 吗 ? 而 且 这 种 历 
法 当时 却 在 西域 广 为 流 传 , 我 也 将 有 机 会 对 此 作出 长 篇 研究 。 这 
种 事态 似乎 是 不 大 可 能 的 。 此 外 , 唐 代 ( 公 元 618 一 906 年 ) 的 中 国 
天 朝 编 年 史学 家 们 , 在 一 篇 有 关 叶 尼 塞 河 上 游 歧 和 夏 斯 人 的 传记 中 。 
对 他 们 作 了 如 下 记载 [这 篇 黑 玻 斯 传 已 由 埃 布 拉 尔 (W .Eberhard， 
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DJ 67 一 68) 翻译 并 由 普 里 察 克 (O. Pritsak) 作 了 部 分 引证 (DS 
189)。 我 自己 翻译 了 埃 布 拉 尔 的 突 乃 文 文献 。] 

他 们 " 谓 岁 首 为 茂 师 哀 (其 汉文 方块 字 , 见 DS 189), 以 三 户 为 
一 时 ,以 十 二 物 纪年 , 如 岁 在 实则 电 虎 年 (请 参阅 BC 第 7 页 的 统 
计 表 第 3 条 )”(( 唐 书 》77 卷 217 下 )。 

对 这 段 文 字 的 解释 很 容易 :“ 记 ”是 “月 亮 ” 的 突厥 文 名 称 , 系 指 
“阴历 月 ”, 即 ay 的 对 音 。 在 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 峰 又 斯 人 中 就 如 同 
在 汉人 中 一 样 ,3 个 “农历 月 ”形成 四 季 之 一 , 这 符合 泛 突 版 语 民族 
的 习惯 (请 参阅 本 书 第 一 章 第 10 节 以 下 , 第 十 七 章 以 下 )。 至 于 
“ 蕊 师 哀 ", 从 各 种 可 能 的 迹象 来 看 , 这 就 是 突 友 文 bars ay( 第 一 个 
词 bas 意 为 “ 头 " 和 “开头 "), 意 指 “正月 ”, 该 词 完 全 符合 “新 年 "之 
意义 。 它 可 以 向 我 们 证 明 , 在 点 看 斯 人 中 就 如 同 在 中 国 中 原 人 中 
一 样 ,每 年 都 以 一 种 “新 月 ”开始 , 因而 其 历法 也 就 如 同 中 原 人 的 历 
法 一 样 是 阴 一 阳历 。 

此 外 , 地 支 符号 “ 寅 (地支 中 的 10 个 符号 的 第 3 位 , 见 BC 第 
7 页 ), 恰 恰 就 相当 于 在 中 国 中 原 使 用 的 12 生肖 纪年 周期 中 的 虎 
年 。 

我 还 要 指出 , 在 所 有 这 些 资料 都 不 能 适用 于 一 个 很 古老 时 代 ， 
但 却 适 用 于 唐 代 (618 一 906 年 ) 的 情况 下 , 我 由 此 便 可 以 看 到 , 叶 
尼 塞 河流 域 的 黯 夏 斯 人 于 7 一 10 世纪 之 间 就 筑 得 一 种 阴 一 阳历 
法 ,大 家 对 此 所 知 甚 少 的 一 些 情况 与 中 国 中 原 人 的 日 历 推算 法 相 
吻合 (新 月 的 新 年 , 各 为 3 个 月 的 四 季 ), 但 当时 天 干 的 10 之 周期 
(BC VT) 与 地 支 的 12 之 周期 相 结合 , 以 形成 一 个 甲子 (60 年 的 周 
期 ) 的 历法 尚未 被 使 用 , 而 仅仅 是 使 用 了 12 地 支 ( 属 、 生 肖 ) 的 历 
法 , 其 中 抽象 的 12 支 已 被 在 中 国 中 原 令 为 人 十 分 熟悉 的 天 文 周期 
中 相对 应 的 12 生肖 所 取代 。 
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33. 我 们 在 下 一 章 有 关 突 厥 人 的 问题 上 , 还 将 会 发 现 同样 的 
事实 。 我 将 于 其 中 指出 , 当时 只 是 对 中 国 中 原 经 典 历法 的 一 种 民 
间 和 "不 规范 ”同化 性 的 改编 , 并 且 还 附 有 其 名 词 术语 的 突厥 文 译 
文 。 大 家 还 将 会 看 到 , 这 种 改编 尚未 发 展 到 改变 突 存 人 传统 四 季 
观念 的 程度 (请 参阅 本 书 第 一 章 第 17 节 以 下 ), 而 这 种 观念 又 与 标 
志 着 初春 的 草 返 青 有 联系 。 这 种 观念 与 汉人 有 关 开 始 于 二 分 点 
《春分 和 秋分 ) 和 二 至 点 (夏至 和 冬至 ) 之 间 的 四 季 之 定义 具有 深刻 
的 差异 (中 国 中 原 的 立春 开始 于 格 里 历 的 2 月 4 日 左右 。 见 BC 
18)。 突 厥 四 季 的 始点 无 论 如 何 也 要 比 汉 历 四 季 的 始点 至 少 晚 1 
个 阴历 月 。 在 前 文 所 引 黑 看 斯 传 中 ,无疑 正 是 这 一 点 可 以 解释 该 
民族 “三 哀 "的 季节 具有 了 一 种 特殊 命运 , 它们 不 能 准确 地 与 古代 
中 国 中 原 的 四 季 等 同 起 来 。 

无 论 如 何 , 黯 夏 斯 人 (很 可 能 还 包括 图 巨 地 区 的 突 存 语 民族 在 
内 ) 在 7 一 10 世纪 之 间 , 就 已 经 懂得 了 自 汉 地 历法 改编 的 一 种 形式 
以 及 12 生肖 纪年 。 这 一 事实 没有 任何 值得 大 惊 小 怪 的 地 方 , 中 国 
中 原文 明 的 影响 在 当时 就 已 经 使 整个 中 亚 感觉 到 了 , 正如 经 常 出 
现在 叶 尼 塞 河上 游 碑 铭 中 的 那些 起 源 于 汉文 的 名 词 所 证 明 的 那 
样 ,特别 是 在 职 官 尊号 中 更 为 如 此 。kunguy 的 意义 是 “公主 ”, 系 
指 “ 夫 人 、 头 人 的 配偶 ”(FA 331a);sayun 系 指 "将军 "(FA 333a); 
totok 是 “都 督 ”, 意 指 “ 军 事 长 官 ”(FA 345b) 等 。 

但 汉 地 历法 知识 (及 其 可 能 的 用 途 ) 可 能 仅 限于 居民 中 “有 文 
化 的 "和 贵族 的 一 小 部 分 人 。12 生肖 ( 必 ) 历 在 当时 尚 不 具 全 民族 
的 特征 。 它 始终 使 人 感到 如 同 是 一 种 外 来 物 。 我 觉得 (我 在 有 关 
8 世纪 初叶 的 菜 些 突 腻 碑 馈 中 也 观察 到 了 同样 的 情况 ), 这 就 是 为 
什么 它 不 可 能 根据 民族 习惯 的 某 种 保守 观念 而 出 现在 叶 尼 塞 河 上 
游 的 曹 碑 中 的 原因 , 而 这 些 幕 志 馈 的 内 容 却 与 古代 突厥 语 民族 文 
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化 传统 的 和 特殊 的 礼仪 密切 相 联系 。 

34. 我 认为 ,对 于 叶 尼 塞 河上 游 突厥 语 民族 ( 黯 夏 斯 人 和 其 他 
人 ) 中 的 日 历 推算 法 的 历史 , 现在 有 能 力 提出 一 个 梗概 了 。 

在 最 古老 的 时 代 和 甚至 是 直到 7 世纪 , 叶 尼 塞 河上 游 的 突 厌 
语 民族 应 该 就 拥有 这 种 “自然 的 "和 不 太 精确 的 历法 了 , 正如 我 于 
上 文 第 一 章 (第 55 节 以 下 ) 所 描述 的 那样 , 这 是 根据 泛 突 原 语 言 资 
料 而 得 出 来 的 结论 。 它 就 如 同 是 操 突 厥 族 的 不 同 民族 的 “原始 " 历 
书 。 





研究 时 间 的 这 个 古老 阶段 , 是 以 个 人 的 “第 几 岁 "(yas) 那 几乎 
具有 排 它 性 的 习惯 为 特征 的 , 以 确定 比 一 年 更 长 时 期 的 年 代 。 它 
于 8 一 10 世纪 时 , 几乎 是 完整 地 继续 存在 于 叶 尼 塞 河流 域 的 墓碑 
中 。 

“民用 年 "(yil) 那 最 发 达 的 观念 唯 有 出 现在 一 篇 碑文 (第 45 
号 ) 中 ,而 且 也 出 现 过 一 次 (与 以 ya 计算 的 4 次 相 比 较 )。 它 可 能 
很 久 以 来 就 流传 开 了 ,但 与 岁 ”的 观念 相 比 较 却 只 有 一 种 次 要 意 
义 。 

在 中 国 中 原 的 唐 天 朝 (618 一 906 年 ) 统 治 时 间 , 以 12 生肖 天 
文 周 期 的 简化 和 突厥 化 形式 而 出 现 的 汉 地 历 书 ,已 经 广为人知 ,可 
能 也 部 分 地 被 利用 于 叶 尼 塞 河上 游 突厥 语 民族 (尤其 是 黯 夏 斯 人 ) 
的 一 种 较 发 达 的 社会 背景 中 。 但 它 的 使 用 却 始终 都 从 墓碑 中 排除 
了 保守 的 和 民族 的 传统 。 

此 外 , 叶 尼 塞 河上 游 的 居民 也 很 少 关心 纪年 问题 , 至 少 在 他 们 
的 碑 铭文 献 中 是 这 样 的 。 他 们 为 我 们 留 下 的 大 部 分 文献 都 不 包括 
任何 种 类 的 年 代 资料 。 
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1. 叶 尼 骞 河上 游 古 突 腻 语 民族 (我 刚刚 研究 过 他 们 那些 稀有 
的 纪年 残余 ) 所 处 的 边缘 不 清 , 它 延 什 到 了 史前 时 代 与 真正 历史 时 
期 之 闻 。 所 以 ,我 在 有 关 他 们 的 问题 上 , 只 能 提出 以 某 些 具有 典型 
特征 的 事实 为 基础 。 

随 着 对 严格 意义 上 的 古 突 服 人 的 研究 ,也 就 是 对 那些 自称 为 
Tirk 和 汉文 史料 称 之 为 “突厥 "( 见 DL’ 和 DM, 俯 拾 即 得 ) 的 民族 
之 研究 ,我 们 便 专 注 于 真实 的 历史 研究 中 了 。 从 公元 6 世纪 起 ,我 
不 仅仅 掌握 有 关 他 们 的 广泛 而 又 持续 的 记述 , 特别 是 在 汉文 编 年 
史 (DL’ 和 DM) 以 及 在 某 些 拜占庭 作家 们 的 著作 (DM 233 以 下 ; 
DO 和 DP, 俯 拾 即 得 ) 中 更 为 如 此 ;而 且 还 有 幸 掌握 他 们 自己 民族 
档案 的 主要 内 容 , 这些“ 档案 "于 8 世纪 上 半 叶 而 被 勒 于 “永久 的 石 
碑 ”(bama tas, 指 “ 莫 碑 ”) 中 , 以 悼词 来 提高 其 最 高 头 人 们 的 地 位 。 

然而 , 尽管 我 为 研究 突 典 人 的 纪年 体系 和 历法 , 可 以 利用 的 文 
献 相对 数量 很 丰富 和 品种 纷繁 , 而 且 他 们 自己 还 为 我 们 留 下 了 以 
精确 到 “日 ”的 可 车 断代 碑 铬 。 但 据 我 认为 ,出 自 各 种 混乱 的 一 种 
不 确切 性 至 今 仍 主 宁 着 这 一 领域 。 

2. 一 系列 令 人 浊 丧 的 情况 导致 了 层出不穷 的 误解 , 从 而 导致 
了 本 处 所 涉及 到 的 根本 问题 的 混乱 。 这 就 是 需要 知道 , 由 鄂 尔 浑 
第 1 和 第 2 碑 于 其 突 匡 文部 分 多 次 提供 的 很 确切 的 时 间 , 是 否 与 
中 国 中 原 的 时 间 相 同 。 换 言 之 , 也 就 是 要 知道 公元 8 世纪 蒙古 地 
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区 的 这 些 突 距 人 是 否 忠实 地 沿用 了 汉 地 历法 。 

对 于 这 个 很 具体 的 问题 , 我 认为 现在 能 够 作出 一 种 可 靠 而 又 
肯定 的 回答 了 , 主要 是 以 汉文 与 突 腻 文 碑 铭 文献 的 互相 印证 为 基 
础 ,它们 之 间 无 懈 可 击 的 一 致 性 至 今 尚 不 为 人 所 知 。 

我 为 此 应 该 不 仅 要 使 用 鄂 尔 浑 的 突 蜂 碑 金 文 献 (我 为 此 而 确 
定 了 自己 的 释 读 ), 而 且 还 要 使 用 他 们 的 汉文 文献 以 及 汉文 编 年 史 
中 的 资料 。 由 于 我 并 非 是 汉学 家 , 所 以 无 法 直接 研究 汉文 史料 ,我 
在 这 方面 的 科学 导师 是 伯 希 和 (BK)。 

我 在 朝 一 种 很 简单 的 解决 方法 (也 就 是 将 突厥 官方 历法 与 中 
国 天 朝 官 廷 中 的 历法 进行 比较 ) 的 前 进 过 程 中 , 却 由 于 长 期 积聚 的 
一 大 堆 错 误 而 推迟 了 , 我 必须 耐心 地 去 驶 倒 这 些 错误 。. 这 些 错 误 
中 有 许多 种 , 特别 是 其 中 的 最 严重 者 , 曾 由 伯 希 和 揭示 过 (OC), 但 
突厥 学 家 们 却 未 曾 从 他 的 深入 考证 中 得 出 可 供 自己 利用 的 内 容 。 

3. 从 6 世纪 的 下 半 叶 开始 , 与 本 书 内 容 有 关 并 曾 由 伯 希 和 仔 
细 研 这 的 两 种 主要 汉文 文献 (我 将 引用 其 译文 ), 使 我 获悉 了 突 原 
人 在 历法 和 日 历 椎 算法 的 内 容 中 的 地 位 (BK 206 一 208)。 

第 1 种 汉文 文献 是 包括 在 《 周 书 ,突厥 传 }( 卷 50, 第 2 页 背 ) 
中 的 一 段 文字 , 相当 于 公元 557 一 581 年 间 : 

突 磋 人 “不 知 年 历 , 唯 以 草 青 为 记 ”。 

第 2 种 汉文 文献 是 《 隋 书 》( 卷 1, 第 10 页 正面 ), 可 以 被 十 分 
确切 地 断代 。 由 于 各 种 统计 表 ( 尤 其 是 BD), 完 全 可 以 把 它们 移 置 
到 我 自己 的 日 历 推算 法 中 (使 用 人 备 略 历 的 方式 ,因为 对 于 这 个 时 代 
就 如 同 对 于 在 此 之 后 和 在 1582 年 格 里 改革 之 前 的 所 有 时 代 一 
样 ): 

开 皇 “六 年 春 正 月 甲子 , 党 项 羌 内 附 。 康 午 (586 年 2 月 12 
日 ), 班 历 于 突厥 ”。 
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这 两 种 资料 远 不 是 互相 抵触 的 , 而 且 恰 如 其 分 地 相辅相成 。 
正 是 由 于 这 些 资料 ,我 才 知道 , 在 557 一 581 年 间 , 突 吴 人 仍 在 使 用 
以 我 于 第 一 章 中 研究 过 的 那些 以 语言 学 资料 为 基础 的 突 左 民族 的 
古老 日 历 推算 法 。 我 重新 提 一 下 , 在 这 种 历 制 中 , 首先 是 个 人 的 年 
龄 (yas 岁 ), 其 次 是 当 由 此 而 得 出 已 经 很 客观 的 概念 时 , “社会 年 ” 
或 者 是 我 们 西方 的 “民用 年 "(yil), 则 是 随 着 春天 植物 返青 而 开始 
的 (yas 意 为 “潮湿 的 "和 “绿色 的 ")。 这 种 全 和 凭 经 验 而 作出 的 定义 
受气 候 差 异 之 偶然 事件 的 支配 , 当然 不 能 满足 中 国 中 原 编 年 史学 
家 们 的 科学 思想 。 中 原 编 年 史学 家 们 认为 , 唯 有 根据 充分 的 年 代 
日 历 推算 法 (如 同月 .日 和 时 一 样 ), 才 是 以 天 文学 为 基础 的 历法 。 
在 他 们 心目 中 看 来 ,完全 不 使 用 这 种 办 法 的 历法 便 是 “不 知 年 历 ”。 
我 认为 , 这 就 是 他 们 意见 中 很 明确 的 意义 。 同 样 也 不 失 其 明确 性 
的 文献 使 我 获知 , 在 数 年 之 后 , 也 就 是 在 586 年 之 初 , 才 向 这 同一 
批 突 匡 人 颁 行 中 国 天 朝 的 皇 历 , 而 这 些 突厥 人 却 基 本 上 都 不 具有 
真正 科学 的 , 以 严格 的 天 文学 为 基础 的 和 事先 就 受 一 种 追求 全 面 
精确 思想 支配 的 历法 。 

但 突 碧 人 并 非 是 一 直 等 到 这 次 颁 历 才 熟 悉 了 天 朝 的 历 书 , 至 
少 对 于 以 其 “12 生肖 ”(12 支 , 12 属 ) 的 民间 天 文学 形式 出 现 的 那 
种 历 书 是 这 样 的 。 出 自 东突 厥 的 现 知 最 古老 的 碑 馈 布谷 特 
(Bugut) 碑 ( 粟 特 文 !), 提 到 了 一 个 “ 免 年 "(Yrywsk sr6y)。 从 其 前 
后 文 的 背景 来 看 , 它 应 该 是 相当 于 571 年 (JL 72 一 76)。 

4. 此 外 ,我 还 必须 注意 到 一 件 重要 的 事实 。 它 似乎 逃脱 了 汉 
族 学 者 们 的 注意 , 因为 他 们 过 分 轿 于 其 对 待 “ 胡 ” 族 人 的 那 种 高 傲 
的 情感 中 了 , 以 至 于 无 法 客观 地 评价 胡 人 的 传统 。 虽 然 突 破 语 民 
族 这 种 古 历法 的 “自然 崇拜 主义 ”经 验 会 导致 某 种 不 确切 处 , 但 它 
事实 上 是 以 与 中 不 历 法 相同 的 不 则 为 基础 的 。 它 们 二 者 实际 上 均 
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与 巴比伦 \ 希 伯 莱 、 古 希腊 和 早期 罗马 的 历法 一 样 (BA 562 一 62、 
66 一 73、74 一 77), 都 是 建立 在 每 年 的 太阳 周期 和 每 月 的 月 亮 周期 
的 结合 基础 上 的 。 这 些 历法 的 起 始 与 月 相 ( 新 月 ) 联 系 起 来 了 。 其 
主要 差异 是 , 古 突 三 语 民族 在 评价 太阳 周期 的 过 程 中 , 并 非 是 直接 
以 天 文 观察 或 天 文 计 算 为 基础 的 , 而 是 间接 地 通过 它 对 植物 的 影 
响 作用 ,尤其 是 对 牧 业 经 济 所 产生 的 最 引入 注目 和 最 大 的 影响 ( 奉 
季 的 草 返 青 等 ), 来 评价 月 相 发 展 过 程 的 。 当 中 国 中 原 人 自 数 世 纪 
以 来 ,将 他 们 天 文 年 的 开始 定 于 冬至 (BC 12) 时 ,除了 已 经 正确 指 
出 和 根据 圣 论 而 确定 的 发 展 之 外 (BC 13), 都 把 他 们 的 天 文 年 之 
开始 定 于 新 月 (通过 阴历 月 的 平均 时 间 之 方法 而 从 天 文学 上 作出 
计算 ), 新 月 直接 地 处 于 太阳 进入 黄道 官 带 之 前 , 这 在 西方 天 文学 
中 则 相当 于 双鱼 星座 官 带 ( 黄 经 330* 一 360°)。 

这 样 一 来 , 在 公元 500 一 800 年 之 间 , 中 国民 用 年 的 正月 便 开 
始 于 儒 略 历年 的 1 月 19 日 一 2 月 18 日 (包括 该 日 在 内 ) 之 间 
(BD 169 一 207), 因而 要 早 于 春分 1 一 2 个 月 , 当时 的 春分 落 在 3 月 
18 日 左右 。 无 论 如 何 , 在 我 们 格 里 历 中 , 这 些 时 间 应 介 于 1 月 21 
日 一 一 2 月 20 日 之 间 ( 其 平均 时 间 为 2 月 5 日 ), 在 气候 上 则 相当 
于 蒙古 突 砍 人 的 一 个 冬季 阶段 ,要 比 标志 着 其 传统 年 开始 的 春季 
草 返 青 早 的 多 。 

5. 在 中 国 汉 地 民用 年 年 初 (在 中 国 中 原 被 认为 是 春天 ) 和 突 原 
人 传统 的 年 开始 时 间 之 闻 , 存在 这 样 一 种 重要 差距 , 它 形成 了 由 突 
原 社 会 采用 中 国 中 原 官方 历法 的 主要 困难 。 它 当然 会 对 四 季 的 限 
定 产生 影响 。 事 实 上 , 当 这 种 限定 在 突 邱 人 中 是 以 对 气 俊和 植物 
的 观察 为 基础 时 , 这 样 基 本 上 就 导致 了 如 人 同 在 欧洲 的 习惯 中 那样 ， 
将 四 季 的 开始 定 于 二 分 点 (春分 , 秋分) 和 二 至 点 (冬至 和 夏至 。 唯 
有 在 居住 于 非常 靠 北 极 的 突厥 语 民族 中 例外 , 如 同 在 雅 库 特 人 中 
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的 那样 )。 由 于 受 对 称 安排 之 偏爱 的 影响 ,中国 中 原 地 区 有 关 四 季 
的 定义 将 二 分 点 与 二 至 点 为 做 每 个 季节 的 中 期 。 因 而 它 使 这 些 季 
节 的 开始 (和 结束 ) 都 比 在 我 们 的 观念 中 早 一 个 半月 (BC, 第 18 页 
的 图 表 )。 

大 家 由 此 便 可 以 得 出 结论 认为 ,其 至 是 当 突 胜 人 采纳 了 中 原 
汉 地 的 历法 (其 中 包括 对 民用 年 开始 的 限定 ) 时 , 在 有 关 四 季 始 末 
的 问题 上 ,实际 上 也 确实 未 曾 沿 用 汉 地 的 习惯 。 我 将 有 机 会 在 许 
多 非常 具体 的 例证 中 指出 这 一 切 。 

相反 ,中 国 天 朝 对 在 阳历 年 中 划分 阴历 月 的 根本 原则 , 连同 不 
时 地 塔 国 一 个 “第 13 个 月 "的 做 法 (请 参阅 第 一 章 ,第 56 节 以 下 ) 
都 是 突 胶 人 很 熟悉 的 , 中 国 的 官方 日 历 为 第 13 个 同月 的 棘手 问 
题 ,而 向 他 们 提供 了 一 种 现成 的 解决 办 法 。 突 友 人 非常 乐于 采纳 
( 唯 有 对 四 季 例 外 ) 这 种 很 方便 的 历法 推算 手段 , 而 中 国 天 朝 的 “ 文 
化 开拓 ”如果 我 可 以 冒险 使 用 这 个 具有 时 代 错 误 的 名 词 的 话 ) 政 
策 , 却 强 有 力 地 趋向 于 迫使 他 们 接受 。 

至 于 在 通过 平均 阳历 月 而 从 天 文学 角度 上 计算 的 汉 地 朔 日 与 
突 原 阴历 新 月 (可 能 与 第 1 次 新 月 的 观察 有 联系 ) 之 间 可 能 存在 的 
一 ` 二 天 的 差距 , 它 不 会 造成 任何 严重 困难 。 无 论 如何 , 为 进行 阴 
历 月 的 推算 ,采用 汉 地 历法 则 使 突 胸 人 免除 了 往往 是 偶然 性 的 天 
文 观察 ,从 而 赋予 了 他 们 一 些 较 长 时 期 的 预报 手段 ,而 他 们 的 经 验 
性 传统 却 无 法 使 他 们 确保 获得 一 种 同样 的 确切 性 。 

因此 , 做 为 中 原 汉人 直接 近邻 的 蒙古 地 区 之 突厥 人 , 则 具有 非 
常 严肃 的 理由 采用 汉人 的 科学 历法 。 

6. 至 于 汉人 , 他 们 不 仅 把 自己 的 历法 视 为 一 种 宇宙 真理 的 表 
现 , 而且 还 视 之 为 “化 胡 " 并 确保 对 其 至 高 无 上 权力 的 一 种 主要 手 
段 。 











第 三 章 突厥 人 和 12 生肖 历法 161 


在 这 一 问题 上 ,我 将 引证 伯 希 和 的 论述 (BK208): 

中 国 中 原 的 习惯 是 做 为 一 种 宗主 权 的 标志 , 而 向 附近 地 区 颁 
行 中 国 历法 , 以 至 于 “ 受 历 "就 相当 于 “承认 为 其 附庸 '”。 

这 确实 是 于 公元 586 年 2 月 12 日 (中 国 年 的 元 月 十 九 日 ), 隋 
王朝 向 沙 钵 略 (sbara) 可 省 的 东突 厥 人 , 正式 颁 行 天 朝 历法 的 政治 
意义 。 

事实 上 , 沙 钵 略 致 天 朝 皇 帝 的 信 ( 保 存在 天 朝 官 廷 并 由 《 隋 书 》 
刊 布 ) 表 明 ,在 584 年 和 继 此 之 后 的 几 年 中 ,出 现 了 一 种 语气 的 变 
化 ,这 是 政治 地 位 的 改变 和 从 独立 向 内 附 发 展 之 变化 的 典型 特征 。 
伯 希 和 (BK 212) 这 样 评 论 了 584 年 那 封 信 的 主人 之 地 位 :( 沙 钵 
上 略 ) 当 时 对 于 其 势力 以 及 在 面 对 已 分 裂 成 周 与 齐 的 天 朝 所 能 够 扮 
演 的 角色 感到 很 自豪 , 却 尚未 理解 到 隋 统一 全 国 并 将 加 强 其 至 高 
无 上 的 权力 。 他 先 自称 为 “天 子 " 和 “ 致 书 ”, 稍 后 不 久 又 自称 为 
“ 臣 ” 并 “上 表 ”。 

历史 背景 清楚 地 解释 了 这 种 迅速 的 演变 。 在 584 年 春季 , 沙 
钵 略 的 对 手 西 突厥 可 汗 达 头 (Tardus, 在 拜占庭 史料 中 作 Tae8ov， 
请 参阅 DM 48 注 D 和 241) 内 附中 国 皇 帝 ,因而 天 朝 皇 支 持 他 。 但 
在 585 年 ,这 问 一 位 隋 朝 皇帝 对 于 达 头 权力 的 增长 感到 不 安 , 于 是 
便 决定 推翻 结盟 ,从 此 之 后 便 支 持 沙 钵 略 以 反对 达 头 了 。 他 为 此 
必须 要 求 蒙 古 的 东突 厥 可 汗 承认 为 某 附庸 , 因而 要 正式 接受 隋 朝 
皇帝 有 关 未 来 一 年 (586 年 ) 的 历 书 。 这 件 事 发 生 在 586 年 2 月 12 
日 (阴历 正月 ) 隆 重 颁 历 的 时 候 。 

7. 伯 希 和 非常 谨慎 地 (BK 208) 为 已 经 得 到 明确 证 实 的 这 些 
事件 的 意义 , 提出 某 种 保留 : 

“如 果 突 厥 人 愿意 的 话 ,那么 他 们 就 不 需要 等 待 这 次 颁 历 才 了 
解 汉 地 历法 :如果 他 们 不 对 此 给 予 重视 ,那么 颁 历 也 不 会 使 任何 事 
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情 发 生丝 毫 变化 。” 

更 具体 地 说 , 伯 希 和 清楚 地 指出 (BK 204 一 212), 汉 地 历法 至 
少 从 584 年 起 ,就 已 经 在 沙 钵 略 汗 的 官 中 为 人 所 知 并 被 行 用 。 因 
为 该 可 汗 致 中 国 皇帝 的 一 封 国 书 (《 隋 书卷 84, 第 3 页 正面 ) 是 这 
样 开始 的 :“ 辰 年 九 月 十 日 ,从 天 生 大 突破 天 下 贤 圣 天 子 , 伊利 俱 卢 
设 莫 何 始 波 罗 可 汗 致 书 大 隋 皇 帝 。” 

有 关 该 突 顾 可 汗 的 尊号 , 我 于 此 仍 沿 用 伯 希 和 的 复原 , 唯 有 一 
种 具体 细节 例外 , 我 读 做 Kal 而 不 是 Kl( 请 参阅 下 文 第 23 节 ): 
“El Kal Sad Baga isbara Kagan”( 伊 利 俱 卢 设 莫 何 始 波 罗 可 汗 ) 。 

至 于 这 封 “ 书 "的 时 间 , 伯 希 和 (BK 209) 提 出 了 一 种 看 法 , 而 
这 种 看 法 对 于 本 书 的 内 容 具有 极 高 的 价值 : 

“以 唯一 的 一 种 分 类 符号 进行 断代 的 方式 并 不 通用 于 汉文 中 ， 
正如 夏 德 (Hirth) 已 经 指出 的 那样 。' 展 ' 字 于 此 明显 仅仅 是 12 生 
肖 中 一 个 相对 应 的 年 的 同义词 ,也 就 是 ' 甲 搬 年 ', 这 是 一 个 虎 年 
(584 年 )。” 

8. 另 外 一 种 著名 文献 应 与 这 种 看 法 作 以 比较 。 它 被 长 期 征 引 
以 支持 这 种 12 生肖 或 12 属 纪年 ( 它 即将 会 引起 我 的 注意 ) 的 西域 
和 甚至 是 “突破 "起 源 的 假设 (我 认为 这 种 假设 缺乏 很 好 的 支持 基 
础 )。 我 于 此 再 次 引证 伯 希 和 的 论述 (BK 204): 

“恰恰 是 一 种 译 于 759 年 和 764 年 的 具有 天 文学 特征 的 佛经 
(其 中 伊朗 的 影响 大 量 存在 ) 告 诉 我 们 说 ; ' 西 国 以 子 丑 十 二 属 纪 
年 , 星 归 记 日 。 换 言 之 ,年代 是 以 12 属 的 周期 计算 的 ,日子 则 是 以 
星期 来 计算 的 。 从 全 书 来 看 , 本 处 所 指 的 “西国 "很 可 能 是 伊朗 地 
区 ,特别 是 康 居 (Sogdiane)。” 

在 布谷 特 碑 ( 请 参阅 上 文 第 3 条 ) 中 ,用 票 特 文 提 到 一 个 相当 
于 571 年 的 免 年 , 它 现在 又 提供 了 粟 特 人 从 6 世纪 起 就 使 用 12 属 
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纪年 的 证 据 。 至 于 * 星 昭 ", 其 用 途 则 是 佛教 徒 和 摩 尼 教 徒 ,在 康 居 
及 在 其 他 地 方 所 共有 的 。 | i 

至 于 我 本 人 , 我 必须 强调 指出 , 无论 这 种 资料 的 意义 有 多 么 重 
大 , 它们 都 应 该 被 断代 为 8 世纪 下 半 叶 , 要 比 我 现在 正 研究 的 突 左 
人 之 事物 晚 一 个 半 世 纪 之 久 。 在 有 关 突 兢 文 文献 的 问题 上 , 我 党 
握 有 不 容 置疑 的 碑 铭 证 据 ( 请 参阅 下 文 有 关 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 
的 论述 ), 说 明 突 厥 人 至 少 从 731 年 起 就 正式 使 用 12 属 纪年 , 它 要 
比 本 处 涉及 到 的 译 经 早 20 多 年 。 大 家 为 了 确定 生肖 周期 在 8 世 
纪 中 叶 的 传播 地 区 , 引证 了 这 部 译 经 可 能 是 很 有 意义 的 , 而 对 于 明 
显要 早 得 多 的 突厥 人 之 事实 却 绝 非 如 此 。 仅 通过 译 经 本 身 , 也 不 
会 更 好 地 证 明 这 种 纪年 的 一 种 西域 起 源 , 它 无 法 被 用 于 研究 同样 
也 被 担 及 的 星 归 周期 之 起 源 。 

此 外 ,我 们 不 应 该 忘记 下 述 事实 :本 处 所 涉及 到 的 汉文 文献 ， 
甚至 未 使 用 “生肖 ”或 “ 属 " 一 词 ( 在 上 引 法 译文 中 补 进 了 该 词 , 译 做 
“动物 ")。 为 了 指 “ 西 国 "所 使 用 的 12 属 纪年 周期 , 明显 是 参照 了 
“ 子 , 丑 ……” 等 ,并 且 明 显 指出 它们 都 属于 “12 属 ”。 

然而 ,这 一 系列 “12 属 "明显 是 汉 地 的 “12 支 "(BC7), 这 就 是 
在 中 国内 地 已 使 用 了 千年 之 久 的 星相 学 和 年 代 学 分 类 法 。 在 上 引 
东突 厥 可 汗 致 隋 朝 皇帝 的 “ 书 ” 中 , 使 用 了 以 为 584 年 断代 的 “ 展 ” 
字 ; 在 唐 朝 断 代 史 (618 一 906 年 ) 中 , 出 现 了 用 于 指 叶 尼 塞 河上 游 
有 黯 夏 斯 人 中 虎 年 的 寅 ” 字 ( 请 参阅 上 文 第 二 章 第 32 节 ), 它们 均 属 
12 支 。 

9. 如 果 说 在 精确 的 汉 地 习惯 用 法 中 , 这 12 支 (地 支 \ 生 肖 或 
属 ) 确 实 自 非常 古老 的 时 代 起 , 就 与 10 干 (天 干 ) 结 合 起 来 了 (BC 
6)。 那 么 突 夏 人 在 他 们 之 前 为 了 形成 一 个 60 年 的 甲子 (BC 8 一 
9), 以 用 于 划分 年 月 .日 和 时 , 也 采取 了 这 样 的 表达 方法 。 我 同样 
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也 可 以 肯定 的 是 ,抽象 分 类 因素 的 这 些 复杂 配合 (可 能 是 由 于 其 古 
意 的 模糊 而 变 得 更 加 抽象 了 ) 并 不 适用 于 被 广大 汉族 居民 原封 搬 
用 ,也 不 会 被 他 们 周边 的 “ 胡 ”" 人 利用 。 

但 是 ,与 12 支 同 时 存 并 与 之 完全 相当 的 汉 地 民间 星相 学 “至 
少 从 公元 初 "起 便 使 用 了 一 种 生肖 的 ( 伯 希 和 , BK 205)、 具 体 的 、 
而 且 会 使 人 联想 到 多 种 象征 物 的 纪年 , 其 成 功 之 处 在 中 国内 地 一 
直 维 持 到 我 们 今天 。 它 在 数 世 纪 期 间 , 已 经 远 远 地 越 出 中 国 中 原 
的 地 界 ,因为 它 在 今天 仍 广 泛 地 流传 于 从 伊朗 经 突厥 斯 坦 \ 蒙 古 、 
西藏 和 印 支 半岛 一 直到 日 本 的 广大 地 区 。 

这 种 生肖 纪年 (于 支 纪 年 , BC 5 一 7) 以 下 述 方式 ,根据 一 种 甚 
至 在 中 国之 外 也 以 一 成 不 变 的 顺序 出 现 , 其 开始 的 第 1 种 生肖 
《 鼠 ) 始 终 相 当 于 据 中 国人 认为 是 地 支 周 期 中 的 第 工 支 ( 子 , BC， 
IC) : 

1 鼠 子 “2 和 牛 妖 3 虎 寅 4 免 印 ”5 龙 展 ”6 蛇 已 
7 马 午 ”8 羊 未 9 猴 申 10 鸡西 ”11 狗 成 ”12 猪 交 

10, 如果 我 忠于 已 经 得 到 明确 证 实 的 历史 事实 \ 已 被 断代 的 文 
献 和 翔实 可 靠 的 碑 铭 资料 , 那么 我 就 可 以 得 出 如 下 纪年 表 : 

公元 初期 :12 生肖 (12 属 、12 支 . 干 支 纪年 ) 在 中 国 中 原 是 抽 
象 的 12( 地 ) 支 之 中 国 星相 周期 准 切 的 民间 代用 法 。 

557 一 58} 年 : 据 中 国 编 年 史记 载 , 突 原 人 “不 知 年 历 , 唯 以 草 
青 为 记 ”。 

571 年 :在 蒙古 地 区 的 东突 厥 可 汗 碑 布谷 特 碑 铭 ( 用 栗 特 文 撰 
写 ) 中 , 提 到 了 一 个 相当 于 这 一 时 间 的 兔 年 。 请 参阅 前 文 第 3 节 。 

584 年 ;东突 用 可 汗 沙 钵 略 (isbara) 的 汗 官 在 致 隋 朝 皇帝 的 一 
封 “ 书 ”中 ,仅仅 根据 12 支 的 汉 地 周期 中 唯一 的 一 个 分 类 词 “ 辰 "的 
办 法 来 为 年 断代 , 而 没有 按照 中 国文 人 的 规矩 而 同时 使 用 10 个 天 
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“ 干 " 周 期 的 分 类 词 。 

586 年 2 月 12 日 :向 东突 县 人 正式 颁 行 汉 地 历 书 。 

731 年 和 此 后 几 年 : 唯 有 12 属 纪年 独自 被 经 常用 在 蒙古 的 突 
肥 碑 馆 中 , 汤 定 年 代 ( 鄂 尔 浑 第 了 碑 和 第 2 碑 )。 由 一 通 突厥 碑 钞 
侈 金 碑 , (请 参阅 下 文 不 远 处 ) 按 照 这 种 周期 而 提供 的 第 1 个 时 间 ， 
很 可 能 就 相当 于 720 年 。 

756 一 764 年 :有 一 篇 受 伊朗 影响 的 汉文 文献 明确 地 指出 “ 西 
国 “ 在 本 处 几乎 可 以 肯定 是 指 康 居 的 伊朗 )* 以 子 丑 十 二 属 纪年 "， 
这 就 是 汉 地 的 “十 二 支 ”;“ 星 暴 记 日 ”, 对 于 一 个 既是 伊朗 的 又 是 佛 
教 或 摩 尼 教 的 地 区 来 说 , 这 就 不 会 令 人 感到 惊讶 了 。 

唐 代 (618 一 906 年 ) 的 一 个 未 具体 指出 的 时 间 ; 汉 文 编 年 史 指 
出 , 叶 尼 塞 河上 游 的 点 夏 斯 人 “以 十 二 物 记 年 ", 如 用 “ 虎 " 来 取代 
12 支 中 的 “ 寅 "(应 该 强调 这 一 点 , 它 完全 符合 自 数 世 纪 以 来 就 观 
察 到 的 汉 地 民间 习惯 )。 但 8 一 10 世纪 (包括 该 世纪 在 内 ) 的 对 夏 
斯 墓志 铭 却 从 未 使 用 过 12 生肖 纪年 ,同时 也 没有 使 用 任 条 客观 断 
代 的 体系 。 这 后 -- 种 看 法 鼓动 我 相信 , 这 种 纪年 在 黯 夏 斯 人 中 的 
使 用 , 远 没 有 在 突厥 人 (他 们 于 其 8 世纪 的 碑 铬 中 就 已 经 使 用 它 
了 ) 中 那样 古老 。 

11. 我 认为 ,从 上 文 引证 的 全 部 事实 中 ,可 以 得 出 相当 数量 的 
结论 , 它们 导致 我 粗 线条 地 按照 下 述 方法 ,来 复原 在 古代 突厥 语 民 
族 中 使 用 12 生肖 (12 支 ) 纪 年 的 历史 。 

直到 公元 6 世纪 中 叶 , 这 些 民 族 都 根据 他 们 自己 的 “自然 崇 
拜 " 传 统 , 仍 在 实施 完全 是 经 验 性 的 日 历 推算 法 。 这 种 相当 含糊 不 
清 的 日 历 推算 法 没有 包括 周期 分 类 法 。 这 就 使 中 原 人 声称 他 们 
“不 知 年 历 ”。 

经 过 突 路 人 入 侵 蒙 古 并 组 成 与 中 原 天 朝 保 持 直接 关系 的 第 一 
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突厥 汗 国 的 时 间 一 一 552 年 之 后 (DH 124 以 下 ), 中 原 历 法 便 开始 
为 该 汗 国 的 某 些 文人 所 熟悉 。 至 少 是 东突 左 汗 宫 中 的 某 些 司 书 录 
事 们 知道 这 种 历法 , 他 们 于 584 年 的 一 封 致 随 朝 皇帝 的 “ 书 ” 中 就 
是 这 样 使 用 它 的 。 可 是 ,这 些 司 书 录 事 们 当时 尚 不 熟悉 中 原 甲子 
纪年 的 复杂 体系 ,其 中 的 10“ 干 ”与 12“ 支 "要 结合 起 来 。 他 们 仅 清 
楚 知 道 其 中 的 第 2 个 组 成 部 分 , 也 就 是 他 们 单独 使 用 以 为 断代 的 
12 支 。 

这 种 知识 与 更 为 具体 和 更 容易 使 人 产生 联想 的 12 生肖 纪年 
星相 周期 知识 有 关 。 自 数 世 纪 以 来 ,这 种 12 生肖 纪年 在 中 国民 间 
习惯 中 , 则 是 12 支 的 科学 性 很 高 而 又 抽象 的 周期 之 准确 替代 物 。 
但 我 必须 承认 (这 一 点 似乎 未 能 引起 评论 家 的 注意 ), 沙 钵 略 可 汗 
的 司 书 录 事 们 慌 得 ,中 国 中 原 的 这 种 以 动物 为 标记 的 星相 学 周期 
具有 很 通俗 的 特征 , 而 且 认 为 不 宜 在 一 封 致 隋 朝 皇帝 的 书 中 使 用 
之 。 和 否则 ,没有 任何 理由 阻止 他 们 (即使 是 用 汉文 也 罢 ) 写 作 * 龙 
年 ,而 是 持 一 种 不 正常 的 写法 “ 辰 年 "。 我 党 得 他 们 的 写法 同时 既 
暴露 了 他 们 而 对 汉 地 干支 纪年 的 茫然 不 知 所 措 , 又 反映 了 他 们 在 
使 用 民间 生肖 纪年 时 于 礼仪 方面 的 谨慎 。 他 们 以 用 其 唯一 一 种 具 
有 准确 科学 性 的 对 等 方法 来 摆脱 这 种 处 境 , 这 就 是 12 支 纪年 的 历 
法 ,因为 这 是 他 们 有 限 的 学 识 能 使 他 们 透彻 理解 的 唯一 一 种 历法 。 

但 由 于 他 们 内 部 的 习惯 用 法 , 蒙古 的 突厥 人 仅 使 用 12 生肖 历 
法 ,正如 在 布谷 特 碑 中 提 到 了 免 年 571 年 (JL) 的 做 法 所 证 实 的 那 
样 , 布 浴 特 碑 是 在 北 蒙古 发 现 的 突厥 王子 的 一 方 官方 墓碑 。 这 方 
幕 碑 用 票 特 文 写成 并 带 有 免 年 的 票 特 文 名 称 , 这 一 事实 也 说 明 , 票 
特 人 懂得 12 生肖 (12 属 、12 支 ) 纪 年 法 。 

从 586 年 起 , 向 突厥 人 正式 颁 行 中 国 天 朝 历 书 一 事 , 在 原则 上 
不 应 使 他 们 对 于 甲子 纪年 的 用 法 一 无 所 知 。 但 这 更 应 该 是 已 经 不 
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同 程度 汉化 的 文人 们 的 知识 , 而 不 是 一 种 潮流 性 学 问 。 事 实 上 , 仅 
在 400 年 之 后 , 也 就 是 大 约 在 10 世纪 末 左 右 , 于 漫 透 着 汉族 文化 
的 西 州 (吐鲁番 ) 回 角 人 中 , 甲子 (60 年 周期 ) 纪 年 才 首次 出 现在 突 
县 文 文献 中 。 

12. 相 反 , 能 够 很 容易 地 使 突厥 人 与 中 国 天 朝 维持 关系 的 因 
素 , 正 是 12 支 这 种 简单 而 又 具体 的 纪年 周期 ,况且 它 也 由 于 星相 
学 的 威望 而 笼罩 着 光环 。 它 在 这 一 方面 扮演 了 一 种 酷似 迎 勒 底 一 
希腊 黄道 12 宫 带 在 今天 的 欧洲 民众 中 扮演 的 那 种 角色 。 

在 用 以 指 纪年 时 , 12 生肖 周期 对 于 非 汉族 居民 来 说 , 则 要 比 
与 其 相同 的 12 支那 学 术 性 很 强 的 纪年 法 更 具有 无 可 比拟 的 方便 
性 。12 支 由 于 其 抽象 的 特征 而 适 于 翻译 , 而 对 于 12 生肖 动物 的 
名 称 却 绝 非 如 此 , 至 少 对 于 其 中 的 大 多 数 是 这 样 的 。 鼠 、 牛 、 虎 、 
免 \ 蛇 \ 马 、 羊 、 狗 等 ,它们 都 是 中 国 边 隆 地 区 民族 以 及 西域 游牧 民 
们 非常 熟悉 的 动物 。 公 鸡 ( 家 禽 ) 则 是 后 者 不 大 熟悉 的 , 他 们 经 党 
将 家 养 公鸡 与 母 鸡 相 混淆 。 对 鸡 形 目 禽类 的 饲养 , 在 突 屏 和 蒙古 
游牧 民 中 似乎 是 晚期 的 事 了 。 猴 既 存在 于 吐蕃, 又 存在 于 中 国 中 
原 , 它 也 绝 不 会 使 古 突厥 人 感到 是 一 种 “外 来 动物 "。 他 们 应 该 知 
道 猴子 , 因为 其 名 bitin/bicin 就 已 经 出 现在 鄂 尔 浑 第 1 碑 中 了 
(733 年 ), 似乎 已 被 同化 。 在 汉 地 民间 纪年 中 , 仅 有 两 种 动物 会 给 
突厥 文 翻译 真正 地 造成 困难 。 它 们 一 个 是 汉 地 古老 传说 中 的 神化 
动物 龙 ; 另 一 个 是 驯养 的 猪 ,这 是 汉 地 饲养 业 的 一 大 项 , 西域 游民 
仅仅 是 通过 其 野生 形态 一 一 野猪 (tonuz) 而 熟悉 猪 的 。 

对 于 这 后 两 种 动物 , 现 知 的 最 早 突 厄 文 文献 (8 世纪 时 蒙古 地 
区 的 碑 铭 ) 使 用 了 这 样 一 些 词语 , 它们 由 于 其 开始 的 声母 L( 在 古 
突 三 语 中 ,应 从 音 位 学 上 排除 ) 而 有 明 坚 为 借鉴 词 :la 意 为 龙 ,lakzin/ 
lagzin 意 为 猪 。 仅 仅 这 种 考证 意见 就 足 可 以 排除 12 生肖 纪年 历 
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起 源 于 “突厥 "的 假设 了 , 况且 这 种 假设 被 已 得 到 了 肯定 证 实 的 事 
实 之 年 谱 的 研究 所 否认 了 。 

13 .至 于 (其 回 鹊 文 的 不 同 写法 做 lum, 请 参阅 FA 318 b) 一 
词 的 原形 , 尽管 大 家 对 此 坚信 不 疑 ,但 却 未 曾 出 现 (也 可 能 是 以 元 
的 形式 出 现 过 。 这 仅仅 是 拉 德 洛 夫 的 一 种 无 根据 的 猜测 , 请 参阅 
JH 187 和 189 一 190) 在 碑 铬 文献 中 。 它 已 被 最 有 权威 的 回 船 语 专 
家 们 承认 出 自 汉文 ,而 又 未 提供 任何 解释 。 众 所 周知 ,该 词 最 早出 
现在 回 角 文 中 (ML 110c、MM 93、FA 318 b)。 这 也 是 我 的 看 法 。 
但 我 并 不 认为 , 证 明 在 突 左 文 借鉴 自 汉文 的 “ 龙 ”(Long、Lung) 的 
一 种 形式 中 缺少 这 种 尾 辅音 (西方 的 对 音 记 和 做 ng) 是 多 余 的 。 在 
回 钥 文 借鉴 词 时 代 , 这 个 辅音 的 真正 发 音 不 可 能 与 突 艳 文 软 胆 化 
的 鼻音 ?的 发 音 相同 。 在 向 汉语 借鉴 的 天 干系 列 的 丙丁 \ 广 ;于 
12 支 中 的 丙 、 丁 和 展 (BCXX,47), 我 在 回 藤 语 中 则 分 别 掌握 有 如 
下 形式 : pi(pi) \ti、ki; pi、ti.si(ML 98), 与 以 1 结尾 的 晚期 不 同形 
式 并 列 存在 。 人 情况 恰恰 与 有 关 向 汉文 “ 龙 "(Long\Lung) 的 借鉴 词 
li(lum) 一 样 。 

藏 文 klu( 龙 ) 从 语言 学 角度 来 看 , 可 能 与 在 汉 一 藏 民族 集团 范 
畴 内 的 汉文 “ 龙 " 相 似 , 但 于 本 处 却 未 被 提 及 。 我 尚且 不 讲 由 突 且 
文 借鉴 klu 为 二 所 引起 的 语音 难题 , 大 家 很 难 设想 这 样 一 种 借鉴 
的 历史 背景 。 尤 其 是 正如 大 家 所 看 到 的 那样 , 从 语音 学 和 历史 学 
角度 来 讲 ,再 没有 比 认为 突 在 文 lo/lun 的 汉文 起 源 更 具有 可 能 性 
了 。 

至 于 在 8 世纪 的 突 三 碑 铭 出 现 过 的 “ 猪 ”(lakzin/lagzin) 一 词 ， 
它 在 回 钥 文 中 又 由 towuz( 野 猪 ) 所 取代 。 据 我 所 知 ,其 辞源 尚未 被 
研究 过 。 于 此 却 根本 谈 不 到 汉文 “ 猪 ”(BC 8) 的 问题 。 我 能 够 讲 
的 一 切 ， 那 就 是 本 处 虐 不 是 指 一 个 突 三 词 ， 在 更 常见 的 情况 下 也 不 
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是 指出 自 一 个 突厥 一 蒙古 语音 组 的 词 , 应 将 声母 L 从 这 一 组 语言 
的 语音 中 排除 出 去 。 这 其 中 有 一 个 我 应 该 交 由 语 史 学 家 们 的 洞察 
力 进 行 研究 的 意义 重大 的 问题 。 

14. 因 此 ; 继 对 纪年 的 事实 进行 仔细 的 研究 和 考证 之 后 ,对 于 ， 
那 种 认为 12 生肖 纪年 起 源 于 西域 或 “ 突 左 " 的 假设 , 则 不 再 存在 任 
何 问 题 了 。 古 突厥 人 肯定 是 从 6 世纪 下 半 叶 起 ,从 中 国 中 原 借 鉴 
了 这 种 纪年 , 我 觉得 其 历史 背景 很 清楚 。 

这 种 假设 是 由 沙 旷 (E.Chavannes) 仓 促 地 设想 出 来 的 , 而 且 他 
自己 也 并 非 是 无 保留 的 (BL 1906 年 )。 它 几乎 立即 就 被 劳 佛 尔 
(Laufer) 所 否认 (BJ, 1907 年 ), 后 来 又 分 别 遭 伯 希 和 (BK, 1929 年 ) 
各 德尔 (Liiders, BJ, 1933 年 ) 所 驭 斥 。 然 而 , 这 种 假设 更 主要 是 
由 于 感情 的 而 不 是 科学 的 原因 , 却 依然 受到 了 突厥 史学 家 们 的 偏 
爱 。 如 奥斯曼 ' 土 兰 (Osman Turan, 1941 年 ), 他 由 此 而 得 出 了 某 
些 有 关 突 厥 “图 腾 崇 拜 的 相当 混乱 的 理论 。 

如 果 我 未 能 通过 黄 伯 录 (Pierre Hoang) 神 父 而 获悉 , 这 种 假设 
直到 19 世纪 仍 在 汉族 文人 的 某 些 传说 中 很 具有 生命 力 , 那么 我 也 
不 会 对 此 给 予 多 大 注意 。 我 将 于 下 文 引证 黄 神父 的 拉丁 文 著作 原 
文 (BC, X 一 和 站)。 其 中 第 1 部 分 提供 了 一 种 有 关 汉 地 12 生肖 纪 
年 (做 为 与 12 支 纪 年 相同 的 做 法 ) 民 间 用 法 的 一 种 直接 资料 (1885 
年 ) 的 意义 。 
“ 当 属 于 甲子 组 成 部 分 的 12 支 系 由 动物 代表 时 , 便 会 由 此 而 
出 现 每 年 都 被 以 这 些 动物 之 一 的 名 字 相称 的 现象 。 全 面 来 看 , 当 
父母 希望 告诉 其 孩子 们 的 生日 或 者 是 他 们 自己 的 生年 时 , 他们 便 
经 常 向 孩子 们 重复 讲述 代表 这 一 年 动物 的 名 字 , 而 不 是 甲子 年 或 
帝 号 年 , 以 使 此 能 深刻 地 印 在 孩子 们 的 记忆 中 。 

如 果 相信 那些 学 术 考 证 家 的 话 ,那么 这 种 以 12 种 动物 之 一 的 
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名 称 轮番 指 年 的 习惯 , 最 早 则 是 北方 民族 的 习惯 , 然后 才 传 入 中 
原 。 即 在 公元 48 年 时 , 当 汉 朝 光 武帝 与 匈奴 呼 韩 邪 单 于 之 间 签 订 
了 一 项 和 约 时 , 匈奴 人 可 能 便 开 始 杂 居于 山西 省 边 隆 地 区 的 汉人 
中 了 。 

当 这 一 同一 批 学 术 批评 家 们 发 现 , 在 将 这 12 支 分 成 单数 和 双 
数 两 大 类 并 且 研 究 这 些 象征 性 动物 的 本 性 与 外 貌 时 , 他 们 便 极力 
寻求 某 种 动物 相当 于 某 一 ' 支 ' 而 不 是 另 一 ' 支 "的 原因 , 他 们 便 分 
裂 成 了 持 形 形 色色 和 完全 是 互相 牙 盾 的 观点 。 因 此 ,同一 批 考 证 
家 们 坚持 认为 , 这 些 象征 性 的 动物 被 武断 地 采纳 以 用 来 指 年 , 它们 
与 12 支 的 意义 又 没有 任何 可 比 性 ”。 

15. 黄 神父 有 关 汉 族人 的 双亲 具有 让 其 孩子 们 熟知 与 其 生年 
相当 的 甲子 中 的 动物 名 字 的 习惯 之 内 容 , 完全 是 为 了 使 其 孩子 们 
更 容易 长 命 ,这 完全 符合 诸如 蒙古 人 以 及 西域 突厥 人 、 黯 台 斯 人 和 
土 库 蛮 人 直到 20 世纪 初叶 约定 俗 成 的 习惯 。 

黄 伯 录 神 父 有 关 汉 族 学 者 对 于 12 生肖 纪年 的 困惑 不 解 以 及 
他 们 对 此 所 具有 的 轻 项 观点 (因为 他 们 对 此 武断 地 作出 判断 并 认 
为 它 与 12 支 纪年 没有 逻辑 上 的 联系 。 在 他 们 限 中 看 来 , 唯 有 12 
支 纪年 才 是 最 有 效 的 ) 的 最 终 看 法 ,说 明了 生肖 纪年 具有 民间 的 而 
不 是 科学 的 特征 。 生 肖 纪 年 显得 很 像 是 出 自 庸俗 的 巫 术 一 星相 学 
思辩 , 与 汉族 学 者 们 的 传统 星相 学 的 思辨 相 比较 又 是 非 正统 的 。 

很 可 能 是 自 一 个 非常 古老 的 时 代 起 ,为 了 使 这 后 一 批 人 相信 ， 
12 生肖 纪年 的 “ 胡 族 "起 源 之 假设 , 与 内 附中 原 天 朝 帝 国 并 于 公元 
48 年 定居 在 山西 北部 边 隆 的 匈奴 人 (Hunni) 有 关 ( 请 参阅 DH 
78)。 至 于 我 本 人 ,我 却 看 不 明白 这 些 “ 北 胡 " 游 牧民 能 够 独自 创造 
一 种 星相 周期 , 其 中 同时 出 现 了 家 养 的 公鸡 、 猪 以 及 猴 ……。 相 
反 , 我 却 很 容易 想象 出 来 ,刚刚 定居 在 中 国 边 隆 的 匈奴 人 , 已 开始 
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与 平民 界 的 汉人 相 结合 了 。 他 们 怎 不 会 向 其 中 的 某 些 汉 人 借鉴 这 
种 非 正统 的 、 简 单 的 和 能 引起 联想 的 动物 纪年 呢 ? 我 很 容易 地 接 
受 ,经 常 入 侵 和 甚至 是 统治 中 国 中 原 的 “ 北 犹 ”和 “ 西 衣 人 ”中 的 12 
生肖 纪年 的 辉煌 成 绩 ， 通过 反作用 而 有 力 地 促进 了 它 在 汉族 民众 
中 的 传播 。 

16 .我 应 该 非常 明确 地 解释 说 ， 未 人 于 闻 仅 录 究 权 读 一 突 腺 
在 历法 内 容 的 关系 中 的 一 个 界限 清楚 的 历史 时 期 ,也 就 是 从 6 世 
纪 中 叶 发 展 起 来 的 关系 ,其 中 突 顾 一 方 的 主角 人 物 都 是 信 史 中 最 
早 的 突破 人 。 我 情愿 将 该 问题 的 准 历史 方面 置 于 一 旁 不 谈 。 在 这 
个 问题 上 ,我 仅 指出 ,蒙古 的 突厥 之 先驱 匈奴 人 (其 联盟 部 落 中 的 
部 分 人 很 可 能 是 突 厂 语 民族 ) 和 里 蠕 人 (Jouan = Jouan, 可 能 是 前 
蒙古 人 ), 在 他 们 与 中 国 中 原 的 密切 交往 中 ,肯定 熟悉 并 使 用 了 汉 
地 历法 。 对 于 拓 践 氏 (Tabgaz, 桃花 石 ) 族 人 来 说 ,情况 也 一 样 。 我 
已 经 指出 (CN), 其 大 部 分 部 族 , 包括 其 统治 氏族 在 内 , 从 语言 学 上 
来 讲 均 为 突 肥 先 民 , 他们 于 398 年 在 中 国 北方 创造 了 一 个 魏 王 朝 
(DK 103 以 下 )。 该 王朝 很 快 就 被 汉化 了 , 并 且 一 直 维 持 到 534 
年 , 后 来 在 内 讶 中 崩溃 。 该 王朝 甚至 还 确立 了 它 自 己 的 汉 地 历法 ， 
我 非常 熟悉 这 一 切 (BD 393 一 410); 它 还 沿用 了 当时 的 汉 地 天 文 
学 准则 ,与 中 国 同时 代 的 主体 王朝 (BD 157 一 174) 的 历法 仅 有 某 
些 细节 上 的 差异 。 

但 从 这 种 由 已 经 具有 不 同 程度 汉化 的 突 顾 语 民族 采用 汉 地 历 
法 起 ,到 此 种 历法 从 6 世纪 中 叶 起 在 西域 突厥 民族 中 广泛 传播 ( 直 
至 今天 仍 保留 着 对 它 的 记忆 ) 之 间 , 存在 着 一 种 巨大 的 差异 。 使 我 
于 本 处 最 感 兴趣 的 正 是 这 种 历史 性 的 发 展 , 我 有 各 种 理由 认为 , 它 
随 着 蒙古 的 突 且 民 族 而 几乎 从 零 重新 开始 。 将 别 是 由 于 他 们 的 医 
碑 ,我 有 幸 掌握 着 有 关 这 一 问题 的 丰富 资料 。 
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无 论 如 何 , 为 黄 神父 提供 资料 的 那些 中 国文 人 所 参照 的 事件 ， 
要 比 我 们 本 书 有 关 的 汉文 一 突厥 文 记述 早 500 年 左右 , 他 们 的 论 
述 证 实 了 中 国内 地 从 公元 1 世纪 起 就 使 用 生肖 周期 纪年 。 

即使 是 (这 并 非 是 绝 无 可 能 的 ) 这 种 纪年 周期 在 中 国内 地 有 一 
种 外 来 起 源 的 话 , 那么 它 在 突 砍 人 与 中 原 人 最 早 保持 长 期 接触 的 
时 代 , 就 已 经 深 深 地 扎根 并 被 民众 们 完全 接受 了 。 

因此 ,我 仍 坚 持 自己 的 前 述 结论 , 拒绝 将 12 生肖 纪年 视 为 突 
厥 人 的 一 种 发 明 , 断定 它 是 由 突厥 人 (可 能 是 从 公元 6 世纪 中 时 
起 ) 向 汉 地 民间 文化 借鉴 来 的 。 

17. 我 于 本 章 的 第 1 部 分 , 已 经 阐明 了 由 历史 上 最 早 的 突厥 人 
所 使 用 的 12 生肖 纪年 的 中 国 中 原 起 源 论 ， 我 现在 意图 证 明 由 突厥 
人 采用 的 方法 (诸如 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 所 出 现 的 那样 ) 与 中 
原 历法 之 间 的 吻合 性 。 

非常 遗憾 , 我 做 出 这 样 的 论证 时 没有 任何 不 可 告 人 的 目的 , 而 
被 迫 扫 清 尚 由 一 大 堆 令 人 惊讶 地 积累 起 来 的 错误 堵塞 的 道路 , 突 
恋 学 家 和 有 时 也 包括 汉学 家 于 该 领域 中 共同 推出 了 这 种 不 幸 的 事 
件 。 

幸好 第 1 种 错误 之 源 很 早 就 枯竭 了 , 但 其 影响 却 依然 零散 地 
出 现在 第 二 手 的 科学 文献 中 ,出自 于 由 鄂 尔 浑 的 第 一 批 译 者 们 对 
古 突 大 人 数字 体系 的 错误 评价 。 我 在 第 一 章 中 (第 46 节 以 下 ) 已 
对 这 一 切 作 了 描述 。 这 种 记 数 法 对 于 高 于 .10 而 又 不 是 10 的 倍数 
的 数字 , 首先 要 标 出 其 个 位 数 , 然后 是 紧 接 高 于 所 研究 数字 的 10 
位 数 。 例 如 ,“7,30” 就 相当 于 27。 我 于 此 无 须 强调 根据 欧洲 习惯 
来 解释 其 数字 时 得 出 的 纪年 之 不 连贯 性 了 ,我 们 欧洲 的 习惯 是 7 
紧 接 在 30 之 后 (在 德 文中 做 Sieben und dreipig) 应 意 为 37, 而 不 是 
如 同 本 处 的 情况 那样 为 27。 在 以 最 早 译文 (这 是 直到 目前 为 止 仅 
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有 的 一 种 流传 较 广泛 的 译文 ) 为 基础 的 著作 中 (HB,JB), 在 岁数 中 
就 有 10 年 的 错误 ,但 这 种 错误 在 10 的 倍数 中 却 消失 了 , 所 有 的 年 
代 推 算 都 由 此 而 变 成 荒 囊 的 了 。 同 样 ,大 部 分 翻译 的 数字 也 都 是 
错误 的 。 这 样 一 来 , 在 格 重 塞 (Rene Grousset) 那 非常 严肃 认真 地 
使 用 资料 的 著作 (DH 151 一 152) 中 , 于 其 根据 汤姆 森 而 引证 的 内 
容 中 , 为 了 说 明 突 厥 省 国 的 复兴 者 骨 山 禄 可 汗 (Kultlug Kagan) 的 
所 做 所 为 ,其 中 的 “27 个 人 "实际 上 是 17 个 人 ,“47 次 战斗 "事实 上 
是 37 次。 于 本 处 看 来 ,这 痢 是 一 些 无 关 宏 则 的 错误 , 但 当 它们 出 
现在 纪年 中 时 , 就 会 变 得 具有 严重 后 果 了 。 

我 仅 指 出 这 一 切 尚 不 算 完 ,汤姆 森 著 作 那 理 所 应 得 的 知名 度 ， 
造成 了 许多 第 二 手 著作 仍 以 他 1896 年 出 版 的 法 文 著作 (JB) 中 的 
译文 (当然 是 天 才 性 的 ?为 基础 ,从 而 使 他 有 关 古 突 磋 记 数 法 的 最 
早 误 解 一 直 持续 下 来 了 。 

然而 ,汤姆 森 本 人 也 几乎 是 立即 觉察 到 了 这 一 切 , 他 晚期 的 那 
些 于 其 中 纠正 这 些 错 误 的 著作 , 则 分 别 出 版 于 1916 和 1924 年 ,不 
过 其 中 却 未 达到 他 最 初出 版 物 那 样 广泛 的 威望 。 | 

18. 另 一 种 根本 性 的 错误 也 流传 得 极其 广泛 ,其 中 包括 流传 于 
突厥 学 家 和 史学 家 们 的 最 新 著作 中 。 这 种 错误 就 在 于 将 突厥 人 的 
“年 龄 "做 为 周岁 来 看 待 , 而 事实 上 却 正如 我 已 经 指出 的 那样 (第 一 
章 ,第 27 一 29 节 ), 它 是 指 “ 第 几 岁 ”, 从 而 造成 了 一 年 的 差距 。 我 
甚至 可 以 说 这 是 将 主人 伟 所 度 过 的 “第 几 个 历法 年 ”提前 了 , 而 又 
未 参照 其 生日 。 正 如 我 于 下 文 将 要 讲 到 的 那样 (第 67 一 69 节 ), 其 
至 可 以 导致 两 年 的 差距。 因为 诞生 在 一 个 历法 年 末 的 突 诬 人 于 下 
一 个 历法 年 之 初 就 已 经 是 “第 2 岁 ” 了 , 而 他 事实 上 尚 不 足 我 们 西 
方 算法 中 的 1 岁 ;一 年 之 后 , 他 就 “第 3 岁 " 了 , 而 我 们 却 只 能 赋予 
它 工 周岁 ( 满 一 步 )。 在 非 突 碌 的 语言 学 家 和 史学 家 们 的 计算 中 ， 
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这 些 错误 可 以 同时 兼 而 有 之 , 从 而 导致 了 在 这 些 基 础 上 复原 纪年 
的 严重 错误 。 这 种 情况 经 常 出 现 , 从 而 向 学 者 们 提出 了 一 些 无 法 
解决 的 问题 , 有 时 还 会 迫使 他 们 回避 突厥 人 的 年 龄 问题 。 如 果 这 
种 年 龄 得 到 正确 解释 的 话 ,那么 它们 就 成 了 突破 纪年 中 最 珍贵 的 
资料 之 一 。 那 些 习 惯 于 以 欧洲 方式 计算 年 龄 的 近代 突厥 史学 家 
们 ,不 可 避免 地 会 产生 这 种 误解 。 

对 于 我 来 说 ,根本 谈 不 到 于 此 纠正 这 些 错 误 的 问题 。 但 我 也 
要 坚持 强 有 力 地 指出 这 一 事实 , 它 应 引起 所 有 那些 面 对 突 左 纪 年 
或 “突厥 式 ” 纪 年 的 学 者 们 密切 注意 。 

19. 第 3 种 根深 蒂 固 的 错误 不 仅 涉及 到 了 年 代 , 而 且 还 涉及 到 
.了 其 实际 后 果 不 会 那样 严重 的 月 份 。 因 此 它 是 由 于 比 鲁 尼 
(Birani) 留 给 我 们 的 有 关 这 一 何 题 的 一 段 文 字 ({Nj 71), 而 使 我 处 
于 很 不 利 的 地 位 才 造 成 的 。 

这 种 错误 如 此 奖 固 被 纳入 到 传统 中 了 , 以 至 于 它 至 今 仍 出 现 
在 最 新 和 资料 丰富 的 著作 中 , 如 普 里 察 克 的 著作 (DS 186 以 下 )。 

我 必须 于 此 略微 多 作 一 些 耽搁 , 因为 它 涉及 到 了 以 序数 词 指 
月 份 的 突厥 文 名称 的 原则 本 身 , 它 已 经 是 鄂 尔 浑 碑 饮 中 突 雄 月 份 
的 命名 了 ,而 这 些 碑 铭 正 是 我 本 论著 的 主要 文献 。 

没 族人 以 基数 词 来 指 他 们 民用 年 中 的 月 (阴历 月 ), 按照 正常 
顺序 排列 :正月 、 二 月 、 三 月 …… 等 , 一 直到 十 二 月 或 腊月 ( 头 月 则 
是 重复 前 一 个 月 的 序号 )}。 

这 样 一 种 用 法 并 不 符合 突厥 语 的 分 类 法 。 当 它 表达 阴历 月 
ay( 哀 ) 的 时 候 , 一 般 都 应 该 于 其 前 面 加 一 个 序数 词 来 这 样 作 :“ 第 
1 月 "“ 第 2 月 "…… 等 。 再 没有 比 这 一 切 更 简单 和 更 符合 逻辑 的 
事 了 。 这 里 是 指 对 符合 突 夯 语言 天 才 的 汉文 术语 的 突 不 语 译文 。 

我 们 将 会 看 到 , 在 大 家 可 以 使 突厥 历法 和 做 为 其 起 源 的 汉 地 
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历法 之 间 能 准确 印证 的 所 有 情况 下 , 这 从 732 年 起 就 是 可 能 的 了 
(请 参阅 下 文 第 23 一 33 节 ), 仅 根据 回 租 时 代 的 完整 历史 就 可 以 核 
实 ( 请 参阅 本 书 第 四 章 以 及 MM、ML, 俯 抬 即 得 )。 月 份 的 突厥 文 
编号 就 相当 于 汉文 编号 。 正 如 大 家 在 一 种 如 此 清楚 的 分 类 法 中 所 
期 待 的 那样 ,每 年 中 相继 的 月 份 都 被 以 相继 的 突厥 文 序数 词 来 相 
称 : 第 1 个 月 .第 2 个 月 第 3 个 月 …… 等 ,没有 任何 颠倒 之 处 。 

然而 , 当 大 家 在 历法 问题 上 , 掌握 有 至 少 是 从 732 年 起 的 突破 
文 文献 , 并 保持 了 完整 的 回 何 历 法 (MM、ML) 时 , 便 希 望 以 比重 尼 
撰写 于 1030 年 的 一 段 文字 为 基础 ,这 段 文字 以 一 种 很 粳 的 状态 流 
传 下 来 了 ,并 且 颇 为 令 人 生 疑 。 从 而 拼 资 了 一 种 在 突厥 月 份 名 称 
之 间 的 数目 “差距 "之 理论 , 在 有 关 这 一 内 容 的 最 新 著作 中 (DS 
186 一 187) 中 , 导致 假定 了 它们 是 以 下 述 最 奇特 的 顺序 相称 的 : 

“大 \ 小 .第 1\ 第 7、 第 6、 第 5、 第 8、 第 9、 第 10、 第 4、 第 3、 第 2” 
月 。 

为 了 得 到 这 样 的 结果 , 则 还 必须 将 阿拉 伯 文 写法 中 的 词组 *k 
+s" 改 为 ,以 获得 yatins(" 第 7”; 将 5 改 为 L+t, 以 读 做 alting( 第 
6)。 对 于 这 最 后 两 个 词 来 说 , 我 可 以 假设 性 的 提出 两 种 在 这 个 或 
另 一 个 时 代 绝 对 未 曾 在 突 路 语 中 出 现 过 的 名 词 :piiziine( 第 3), 带 
有 阿拉 伯 文 的 b- 词根 ;yaking( 第 2), 而 不 是 诸如 ieiing 和 让 inti、 
iking 等 非常 著名 的 形式 。 

由 此 可 以 明显 地 得 出 一 种 看 法 , 这 恰恰 正 是 比 鲁 尼 的 文献 流 
传 很 糖 和 编排 不 当 的 原因 , 它 明显 受到 了 相继 转 抄 的 抄写 者 均 不 

_ 懂 突 厥 文 之 害 。 甚 至 出 现在 第 3 个 词 中 的 biring( 第 1) 也 被 写 得 

带 有 一 个 多 余 的 s( 请 参阅 DS 186)。 

这 段 残 缺 不 全 的 文献 之 唯一 意义 , 是 它 以 在 序数 词 的 月 之 前 
提 到 “大 月 "(ulug ay, 大 尽 ) 和 “小 月 ”(kitig ay, 小 尽 ) 而 开始 的 。 
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普 里 察 克 正 是 根据 这 一 点 而 作 了 一 些 颇 有 意义 的 评论 (DS 187 一 
189), 我 将 于 本 书 第 6 和 第 10 章 中 再 回头 来 论述 这 一 问题 。 这 一 
切 几 乎 肯定 是 出 自 这 样 一 种 资料 :其 中 对 阴历 月 的 列举 开始 于 冬 
至 ,正如 在 汉 地 的 天 文 历法 中 一 样 (请 参阅 BC 12 一 13), 汉 地 民用 
年 的 第 1 个 月 事实 上 是 天 文 历 的 第 3 个 月 。 至 于 继 此 之 后 的 名 
词 ,大 家 在 参照 阿拉 伯 文 的 写法 时 (DS 188 一 189), 便 会 看 到 , 这些 
令 人 满意 的 纠正 可 以 使 人 首先 读 做 birins ay( 第 1 个 月 ), 正 如 普 
里 察 克 所 做 的 那样 , 其 次 是 在 取代 启 始 声母 aif 和 删 去 多 余 的 
sin, 那 就 可 以 读 做 iting ay{ 第 2 个 月 ); 再 其 次 , 写 做 alif、5in、nin 
和 jin 的 字 是 完全 可 以 读 通 的 , 元 音 并 未 被 标 写 出 来 ,阿拉 伯 文 sn 





完全 可 以 正确 地 读 出 来 , 元 音 未 被 记 下 来 。 阿 拉 伯 文 sm 经 常 被 


用 于 翻译 没有 与 阿拉 伯 文 等 同 词 的 突厥 文中 的 ,用 istimj 来 代替 
icdng, 意 为 “第 3”。 至 止 为 止 ,一切 都 很 正常 。 

大 家 期 待 中 的 “第 4"(t5tting) 被 遗漏 了 , 它 曾 是 根据 手写 体 的 
习惯 而 被 补 加 进去 的 , 最 后 又 被 错误 地 握 弃 了 。 接 着 是 “第 5” 
(bsin5) 及 其 被 很 好 地 保留 下 来 的 古 长 元 音 (请 参阅 土库曼 语 bas， 
第 5)。“ 第 6” 和 “第 8" 都 被 漏 掉 了 。 接 着 很 正常 地 出 现 了 saksinz 
(第 7) \toksung( 第 9) 和 5nung( 第 10), 而 这 最 后 一 个 数字 则 保留 
了 长 元 音 ( 请 参阅 土库曼 语 sn, 10)。 本 统计 表 应 于 此 结束 。 

继 此 之 后 立即 出 现 了 “第 和 (tartting)。 带 有 由 waw 的 形式 保 
留 下 来 并 记 音 的 第 1 个 长 元 音 (请 参阅 土 库 蛮 语 d6rt, 4)。 这 样 一 
来 ,现在 无 论 是 对 于 考证 该 词 ,还 是 对 于 最 严肃 认真 的 学 者 比 鲁尼 
最 早 的 校订 法 , 都 不 存在 任何 怀疑 了 。 它 向 我 们 证 明 , 继 遭 到 阜 曲 
的 此 文 之 后 , 便 出 现 了 某 些 在 于 补充 它 的 增添 字母 。 该 词 本 应 出 
现在 “第 3” 和 "第 5" 之 间 , 而 且 得 到 了 正确 流传 。 但 它 却 被 抄写 者 
遗漏 挤 了 , 稍 后 又 重新 补 进 了 一 份 统计 表 之 尾 , 该 表 由 自 冬至 起 的 
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两 个 阴历 月 而 开始 , 这 两 个 月 于 汉 地 天 文 历 书 中 在 传统 上 都 早 于 
民用 年 的 正月 。 从 逻辑 上 讲 , 它 应 该 结束 于 民用 年 的 “十 月 ” 
(5nun ay) 之 后 ,也 就 是 天 文 年 的 十 二 月 和 最 后 一 个 月 之 后 (精通 
天 文学 的 比 鲁尼 以 其 资料 为 基础 而 将 天 文 年 做 为 其 参照 点 )。 

至 于 这 一 系列 月 的 最 后 两 个 月 之 前 的 修饰 词 (它们 也 忠实 地 
保留 了 古 长 元 音 。 请 参阅 土 库 蛮 语 ay, 意 为 “阴历 月 "或 “阳历 
月 "), 在 现在 残留 给 我 们 的 文献 中 分 别 做 tjnj 和 ykmj。 这 是 另外 
两 个 移 放 在 最 后 的 添加 月 , 以 便 达到 共有 12 个 阴历 月 的 必需 总 
数 。 最 后 一 个 同月 基本 上 很 明朗 了 。 我 认为 它 是 遗漏 了 声母 alif， 
突厥 文 kine( 第 2) 是 我 前 文 已 经 遇 到 过 的 (alif)yksnj 的 一 种 经 过 
修饰 的 不 同 写法 。 一 名 抄写 老 运用 了 与 另 一 种 文本 的 比较 法 或 某 
种 突厥 资料 , 所 以 删 去 了 多 余 的 sin, 它 可 能 是 出 自 把 一 个 稍 长 一 
些 的 连 音符 与 不 带 字母 环形 部 分 的 草书 sin 相 混淆 的 结果 。 至 于 
其 倒数 第 2 个 词 jj, 它 使 我 充满 了 困惑 不 解 。 由 普 里 察 克 想 象 
出 来 的 “第 3 个 月 "(Biiziing), 我 觉得 从 语言 学 角度 来 讲 是 根本 不 
可 能 的 (“第 3" 确 实 应 为 iiing, 带 有 短 元 音 , 在 已 出 现 过 的 古代 和 
中 世纪 所 有 突显 文 的 例证 中 , 均 未 有 任何 声母 的 踪迹 ) 。 我 至 少 必 
须 将 b- 改 为 字母 alif( 这 从 古文 字 的 观点 上 来 看 , 我 觉得 具有 很 
大 的 冒险 性 ,正如 对 b - 所 作 的 那样 , alif 并 不 发 音 , 而 且 也 从 未 有 
过 此 般 相 对 较 大 的 字体 ) 而 读 做 诗 ing, 也 就 是 isiing 的 异体 字 , 用 
于 指 过 去 曾 出 现 过 的 ieiine( 第 3)。 唯 一 的 一 个 以 b- 开始 的 突 三 
文 数 词 是 bas/bas(5), 这 个 bjnj 也 可 能 是 抄写 者 根据 手 抄 的 传统 
做 法 而 造成 的 一 种 错误 , 本 应 该 为 一 个 bsnj, 也 就 是 basing, 它 只 
能 是 用 长 元 音 记 音 (但 这 个 长 元 音 倾向 于 从 一 个 词 源 外 而 封闭 为 
,不 可 能 被 如 此 轻易 地 通过 alif 一 阿拉 伯 文 或 波斯 文中 的 长 来 
解释 , 它 在 波斯 文中 则 旦 开口 和 圆 口音 ) 的 前 一 个 bisinsCb、alifs、 
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nj)， 意 为 “第 5"。 这 样 一 来 ， 继 “第 4" (trtiinz) 之 后 ， 就 完全 
可 以 很 好 地 理解 了 ， 错 误 再 加 上 由 于 位 置 错误 的 添加 字母 之 偶然 
性 于 此 之 前 就 立即 暴露 出 来 了 。 归 根 结 蒂 ， 这 正 是 我 所 作 的 假 
设 ， 虽 然 从 纯 文学 观点 上 来 看 ， 在 阿拉 伯 文 jim 和 sin 之 间 的 混 
清 ， 实 际 上 应 该 排除 。 这 种 混淆 在 清 畏 音 和 沁 辅 音 ] 之 间 是 语音 
性 的 ， 可 能 还 受到 了 把 突厥 文 辅音 上 经 常 记 音 为 s 的 做 法 促成 ， 
它 同样 和 同时 也 用 阿拉 伯 文 ;来 翻译 。 这 后 一 点 无 论 如 何 是 含糊 
不 清 的 。 

20 .无 论 如 何 , 绝 非 是 这 种 明显 充满 了 错误 的 ,对比 鲁尼 一 部 
撰写 于 公元 1039 年 的 著作 中 已 遭 焉 曲 的 传说 之 节录 , 在 有 关 通 过 
根据 正常 的 算术 顺序 , 而 计数 的 汉文 基数 词 的 突厥 原 词 的 忠实 译 
文 的 问题 上 , 它 可 以 联 倒 所 谓 突厥 文 原形 出 现 得 要 早 得 多 的 假设 。 
我 坚信 , 比 鲁 尼 的 著作 于 两 个 月 ( 它 原来 很 严肃 和 资料 很 丰富 ) 中 
的 见证 的 唯一 特征 在 于 以 下 事实 :对 突 夏 历法 中 各 阴历 月 的 列举 
始 于 天 文 年 初 (根据 汉人 的 定义 , 后 来 又 被 当时 的 突厥 文人 所 洛 
用 ), 这 同时 也 是 民用 年 的 最 后 两 个 月 (在 突厥 人 中 就 如 同 在 汉 地 
一 样 ) 开 始 , 它们 具有 专 名 。 我 还 将 有 机 会 来 论述 这 个 问题 (下 文 
第 六 和 第 十 章 ), 这 是 由 于 在 古 突 帮 文 的 记 数 法 中 ,“ 第 10” 以 上 的 
序数 词 具有 复杂 的 情形 :bir yegirminz 意 为 "第 11”; 据 古代 记 数 法 
认为 ,ekki yegirming 意 为 “第 12”。 这 种 记 数 法 从 8 世纪 起 发 生 了 
变化 (请 参阅 第 一 章 ,第 47 节 以 下 ),5n artuki birinz 意 为 “第 11”， 
on artuki ekking{( 或 这 ing) 意 为 “第 12”。 

作为 突 三 学 家 , 如 果 我 需要 复原 比 鲁 尼 的 那 段 已 经 完全 失去 
其 价值 的 文字 ,那么 我 就 要 依靠 突 县 史料 中 互相 吻合 的 佐证 而 这 
样 做 了 : 


“ulug ay, kitig ay, birint ay iking ay，iiciing ay, tOrtiint ay, 
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basing ay{ altint ay, yeting ay), saksint ay, toksung ay, 5nung ay”o 
这 就 是 说 ,从 冬至 起 :“ 大 月 、 小 月 \、 正 月、 二 月 ……” 等 , 继 此 之 后 
“…… 十 月 "。 按 正常 的 数字 顺序 列举 。 

21. 普 里 察 克 在 对 这 段 文献 的 诠释 时 , 将 混乱 归 和 个 于 不 同 记 数 
法 (DS 186) 的 交叉 , 从 而 导致 他 将 在 古 突 友 月 份 顺 序 中 的 数 词 的 
所 谓 差距 或 混合 中 , 提供 了 某 些 实际 上 没有 一 种 有 充分 理由 的 互 
补 指数 (DS 187)。 我 将 简单 地 对 此 作 陈 述 如 下 : 

图 得 名 于 野生 动物 名 称 的 点 复 斯 月 份 之 名 称 , 出 自 一 种 狩猎 
历法 , 它 形 成 了 与 作为 以 数字 为 基础 的 月 名 之 源 不 同 的 另 一 种 体 
系 , 它们 在 这 一 问题 上 不 能 证 明 任何 问题 。 

辆 革 夏 斯 人 相继 的 月 份 名 称 为 ， togustum ayi\ yatinin ayi、\ bestin 
ayi、iistiin ayi\birdiny ayi( 应 将 此 与 和 它 完 全 相当 的 巴 拉 巴 邯 革 人 
月 份 的 名 称 birnin ayi 进行 比较 ), 它们 并 非 如 同 普 里 察 克 所 相信 
的 那样 为 " 九 月 .七 月 \ 五 月 .三 月 和 正月 "。 它 们 所 具有 的 结构 ,也 
就 是 基数 词 的 属 格 ,然后 是 带 有 主 有 后 缀 的 ay 一 词 。 这 都 清楚 地 
说 明 , 这 个 基数 词 是 名 词 ay 的 补 语 , 无 论 是 在 黯 夏 斯 语 还 是 在 突 
顾 语 中 , 它 从 未 曾 有 过 序数 词 的 意义 。 所 以 , 我 不 是 译 做 “第 九 月 、 
第 五 月 "等 , 而 是 应 译 做 “ 九 的 月 "“ 七 的 月 "“ 五 的 月 " “三 的 月 ”、 
“一 的 月 "。 这 些 名 称 在 突厥 社会 的 其 他 地 区 也 有 与 之 相当 的 词 ， 
具有 很 特殊 的 专门 意义 。 但 突厥 学 家 们 却 忽略 了 这 一 点 ,因为 他 
们 未 能 理解 民间 天 文学 的 内 容 。 正 如 我 在 本 书 第 十 一 章 中 即将 指 
出 的 那样 ,这 里 是 指 一 种 易 星 团 (七 曙 ?) 古 历法 的 残余 , 其 踪迹 已 
经 出 现在 巴比伦 的 天 文学 文献 中 了 (AD、AE、AF), 它 可 能 是 从 美 
索 不 达 米 亚 (Mksopotamie) 一 直 传 到 了 西域 。 我 稍 后 再 对 此 作 系 
统 的 研究 , 因为 这 值得 下 一 番 苦 功夫 。 我 现在 仅 限于 指出 ,那些 相 
继 的 数字 “9、7、5、3、1”" 原 来 系 指 从 新 月 起 的 日 数 。 继 此 之 后 , 便 在 
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黄道 宫 带 中 产生 了 月 亮 和 易 星 团 之 合 , 这 一 日 数 等 个 阴历 月 减少 
了 两 天 左右 , 本 处 所 涉及 到 的 “ 合 ”很 容易 观察 到 , 这 是 一 种 单 途经 
验 的 最 佳 做 法 , 以 确定 为 了 赶 上 太阳 周期 (由 太阳 和 易 旺 团 之 合 ， 
也 就 是 无 法 观察 到 的 新 月 和 昂 星 团 之 合 来 确定 ), 而 应 在 历 书 中 增 
加 一 个 阴历 图 月 的 时 间 。 因 此 ,本 处 所 涉及 到 的 数字 与 指 连 续 阴 
历 月 的 序数 词 没有 任何 关系 。 它 们 对 于 与 我 本 处 有 关 的 问题 没有 
任何 意义 。 

@ 蒙 古文 (鄂尔多斯 文 ) 中 的 月 份 名 称 “ 第 5、 第 6" 等 分 别 被 用 
于 指 民用 年 中 的 “第 2、 第 3” 等 月 份 。 这 仅 证 明 在 蒙古 社会 的 部 分 
地 区 ,于 民用 年 始点 的 问题 上 出 现 了 历史 性 变化 。 同 样 , 我 所 说 的 
“9 月 ,10 月 \11 月 12 月 ”已 不 再 是 第 7、 第 8、 第 9 和 第 10 月 了 ， 
而 成 了 我 们 历法 中 的 第 9、 第 10、 第 11 和 第 12 月 。 自 从 我 们 的 年 
初 被 定 于 1 月 而 不 是 如 同 在 罗马 年 中 那样 确定 为 3 月 间 以 来 (BA 
46 一 48 和 54), 情 况 即 如 此 。 这 些 事实 都 是 我 现在 无 法 论 及 的 。 

@ 在 郭 尔 浑 碑 铭 (DS 186, 第 3 一 8 行 ) 中 , 突厥 与 汉族 月 份 顺 
序号 之 间 出 现 了 所 谓 的 差距 , 正如 我 于 下 文 将 要 证 明 的 那样 , 是 以 
对 碑 馈 文献 和 汉文 编 年 史 中 大 量 积累 (这 是 传统 性 的 ) 起 来 的 解读 
错误 为 基础 的 。 

22. 我 认为 已 经 充分 证 明了 出 自 一 过 串 混淆 的 论据 之 无 效 性 。 
它们 都 倾向 于 使 人 相信 , 古 突 距 人 的 月 份 具 有 极其 奇异 的 特征 , 始 
终 独立 于 汉 地 日 历 推算 法 , 甚至 是 直到 突 有 不 人 正式 采纳 中 国 天 朝 
宫廷 的 历法 时 都 始终 如 此 , 这 种 采纳 从 586 年 起 就 已 经 得 到 了 确 
认 。 

我 尚 需要 肯定 地 证 明 我 自 认 为 是 历史 真相 的 东西 ,也 就 是 诸 
如 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 使 用 的 蒙古 地 区 突破 人 之 官方 历法 
《这 些 碑 铭 是 用 突厥 文 向 我 们 提供 完整 时 间 的 最 时 文献 ) 是 汉 地 历 
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法 的 一 种 忠实 译本 , 其 中 之 一 的 月 份 (甚至 是 日 子 ) 与 另 一 种 完全 
相 吻 合 。 

事实 上 , 只 要 尚未 得 出 这 种 证 明 , 正如 伯 希 和 于 1928 年 所 写 
的 那样 (BK 209), 大 家 就 完全 有 权力 思考 , 在 这 些 突厥 文 碑 馅 中 ， 
“以 月 份 和 日 子 进行 断代 是 否 符合 汉 地 历法 "。 如 果 突 厥 人 根本 就 
没有 这 样 一 种 特殊 的 日 历 推算 法 (正如 伯 希 和 曾 从 理论 上 所 考虑 
的 那样 ), 那么 在 他 们 之 中 到 底 使 用 一 种 什么 样 的 历法 呢 ? 它 与 突 
三 人 在 蒙古 地 区 的 直接 先 人 锯 里 部 的 遗产 12 生肖 历 共同 存在 
(BK 209)。 至 于 我 自己 , 我 认为 这 更 可 能 是 蜂 螨 人 的 一 种 假想 的 
影响 。 蠕 蠕 人 的 日 历 推算 法 至 今 仍 是 我 们 完全 陌生 的 。 从 公元 6 
世纪 起 , 正 是 突 唉 人 和 汉人 之 间 的 直接 关系 , 才 充 分 解释 了 由 突厥 
人 使 用 12 支 纪年 的 情况 。 在 我 看 来 , 12 支 纪 年 的 汉 地 起 源 是 显 
而 易 见 的 。 至 于 突 艳 人 以 月 .日 断代 的 方法 , 我 将 会 通过 对 很 具体 
的 一 种 观点 的 研究 , 而 看 到 它 与 汉族 人 断代 方式 的 吻合 性 。 

23. 大 家 可 能 对 于 看 到 我 称 阅 特勤 为 Kil tegin 感到 惊讶 , 因 
为 自 汤姆 森 和 拉 德 洛 夫 以 来 的 突厥 学 家 们 , 传统 上 都 称 这 一 著名 
人 物 为 Kil tegin。 那 是 由 于 这 种 明显 是 保守 的 倾向 未 曾 考虑 到 一 
种 很 珍贵 的 资料 , 它 涉 及 到 了 由 11 世纪 的 著名 突厥 学 家 喀什 赐 里 
提供 的 古 突厥 文职 官 尊 号, 喀什 则 里 的 著作 仅仅 自 贝 希 姆 - 阿 塔 赖 
(Besim Atalay, NA、NB、NC、ND, 1939 一 1941 年 ;将 它 刊行 以 来 ， 
它 才 可 以 被 人 很 好 地 利用 了 。 

咯 喇 汗 时 代 的 突 谋 人 喀什 喉 里 非常 精通 突 腾 人 的 民族 传统 。 
他 曾 就 K6l Bigi Xan( 闹 毗 仙 汗 ) 的 职 官 尊 号 问题 , 向 我 们 非常 清 
楚 地 解释 说 (ND, 稿 本 第 215 一 216 页 ;GC 中 的 Kdl 条 目 ),“ 湖 ”的 
名 称 (k81, 该 长 元 音 已 由 土 库 蛮 语 g61 和 雅 库 特 语 kial 所 证 实 ) 被 
象征 性 地 运用 于 尊号 中 , 以 指 一 名 其 智慧 如 同一 片 湖泊 一 样 辽阔 
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的 头 人 (请 参阅 蒙古 文 Dalai Lama, 即 达 赖 喇嘛 , 意 指 “海洋 喇 
呈 ")。 肯 定 正 是 该 词 出 现在 多 种 做 为 突厥 职 官 尊号 的 名 词 中 者 ， 
其 中 包括 “ 殉 特 勤 "(K5l tegin) 在 内 , 意 为 “湖泊 王 ” 或 “海子 王 ”。 
突厥 文字 中 的 元 音 既 可 以 读 做 6, 又 可 以 读 做 站 (长 元 音 或 短 元 
音 )。 如 果 不 是 最 早 译 者 们 的 权威 (他 们 的 错误 也 是 不 乏 其 例 的 )， 
那么 就 没有 任何 充分 的 理由 认为 应 于 此 读 作 ktu( 它 在 突 原 语 中 是 
一 个 指 " 灰 焊 "的 名 词 ), 而 且 也 不 会 引起 有 权威 的 反响 。 至 于 kiil 
(鲜花 ) 一 词 , 它 也 出 现在 突显 斯 坦 的 数 种 近代 方言 中 。 完 全 如 同 
奥斯曼 语 中 的 gil( 玫 瑰 花 ) 是 借鉴 自 波斯 文 gol( 玫 瑰 花 ) 的 一 个 
词 , 它 未 出 现在 较 古 老 的 时 代 。 我 还 应 补充 说 明 , 没有 任何 带 有 元 
音 发 音 的 ktl 的 名 词 能 进入 现 知 的 突厥 职 官 尊号 中 。 因 此 , 我 此 
稍 后 将 会 讲 到 Kal tegin, 而 不 是 Ki tegin。 

24. 作 为 当时 已 经 内 附中 原 的 可 汗 ( 从 天 朝 的 观点 来 看 是 附 
庸 ) 之 弟 的 这 位 著名 王子 的 汉文 幕 碑文 , 是 直接 出 自 唐 玄宗 皇帝 宫 
中 的 。 它 是 由 该 君主 御 制 (BK 246), 然而 又 由 随 张 将 军 率领 的 官 
方 使 团 前 来 的 汉族 专家 们 勤 石 为 纪 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 , 北 侧 第 13 行 ; 
HI 52): 
“tabgaz kagan 5ikani tan siyiin" 意 为 "中 国 皇 帝 的 堂 弟 张 将 
军 ”( 我 于 此 纠正 了 传统 译文 , 过 去 由 于 不 懂 5ikan 一 词 的 词义 为 
“ 堂 弟 " 而 误 译 , 它 已 由 喀什 暗 里 做 了 明确 解释 。 请 参阅 GC 中 的 
tikan 条 目 )。 

部 特勤 墓碑 的 突厥 文 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 ), 明显 是 由 其 兄 突厥 毗 
人 铭 可 汗 撰写 的 。 

因此 ,我 这 里 掌握 的 是 一 种 价值 极 高 的 资料 ,而且 石碑 中 的 具 
体内 容 保存 得 很 好 。 它 在 有 关 汉 族 和 突厥 族 使 用 历法 问题 上 的 可 
靠 性 方面 ,超过 了 其 他 任何 史料 的 真实 度 。 非 常 遗 憾 , 我 们 将 会 看 





第 三 章 ”突厥 人 和 12 生肖 历法 183 


到 , 直到 现在 为 止 ,大 家 为 研究 纪年 而 仅 利用 了 其 中 很 少 的 一 部 分 
内 容 ,而 且 积 累 起 了 大 量 错误 和 难题 。 

25 .造成 错误 的 第 1 种 原因 是 纯 物 质 方面 的 , 即 出 自 汉文 碑 馈 
时 间 中 的 汉文 月 份 数字 之 残损 。 加 贝 伦 欧 (Geog von der Gabe- 
lenz,JA 第 25 一 26 页 ) 以 及 继 他 之 后 的 施 古 德 (Gustave Schlegel， 
JD 45), 都 根据 晚期 于 1891 年 在 北京 仓促 完成 的 一 种 抄本 和 由 海 
克 尔 (Axel Heikel) 所 拍摄 的 图 版 而 释 读 出 了 这 一 时 间 : 

“大 唐 开 元 甘 年 岁 次 王 申 ,十 二 月 辛 丑 朔 ,七 日 了 未 。” 

然而 ,这 种 释 读 法 却 导向 了 一 条 死胡同 。 事 实 上 ,如果 开元 皇 
帝 年 号 中 的 第 二 十 年 (732 年 ) 是 正确 的 话 (BD 198; 请 参阅 BD 第 
10 页 的 表 ; 或 者 是 BC 第 8 一 9 页 的 表 。 我 为 了 考证 60 甲子 的 干 
支 名 称 ,始终 都 参照 它们 ,并 将 仅 沿 用 其 顺序 号 ), 那么 同样 也 可 以 
训 不 逊色 地 肯定 ,其 月 份 占据 了 一 个 甲子 周期 的 第 39 一 50 号 的 这 
一 年 (BD 198), 其 中 却 未 包括 任何 辛 丑 月 (甲子 中 的 第 38 号 )。 月 
份 的 干支 名 称 至 少 也 都 参照 了 月 亮 的 周期 ( 黄 神 父 年 表 中 的 第 1 
栏 ,BD 108, 732 年 )。 此 外 ,如果 月 份 的 干支 名 称 也 如 同 这 个 时 代 
的 习惯 一 样 ,参照 了 该 月 第 一 天 的 干支 符号 , 那 就 应 该 是 这 样 的 情 
况 , 因 为 在 辛 丑 (甲子 中 的 第 38 号 ) 与 杆 未 (第 44 号 ) 之 间 , 确 实 具 
有 预料 中 的 6 天 (7 天 少 一 天 ) 之 差 。 它 无 法 与 第 12 个 阴历 月 相 
吻合 , 它 开始 于 1 个 甲子 周期 的 第 7 日 。 由 于 它 距 离 第 38 日 太 
远 , 而 无 法 使 大 家 可 以 假设 这 是 一 种 朴 忽 大 意 。 

26. 这 个 表面 上 看 来 难以 解决 的 问题 , 现 已 获得 了 一 种 解决 问 
题 的 开端 ,也 就 是 当 汤 姆 森 (JB 172 一 177 注 例 ) 根 据 照 片 进 行 工 
作 时 , 他 便 以 其 惯用 的 刻薄 语言 而 指出 , 虽然 月 份 的 数字 已 经 残 
损 , 但 也 不 能 被 读 做 12( 十 二 ), 而 明显 是 7( 七 )。 现 存 下 去 的 重要 
部 分 在 任何 方面 都 与 数字 “七 "的 相应 部 分 相同 “七 "这 个 数字 在 
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稍 后 于 日 子 的 时 间 中 保存 得 完整 无 缺 。 

事实 上 , 由 于 奥斯曼 宫 中 的 指挥 官 布 雅 纳 (Bouilane) 于 1909 
年 制作 的 碑 馈 拓片 ,这 个 问题 已 经 得 以 解决 。 伯 希 和 曾 针 对 此 而 
具体 解释 说 (BK 254 注 ), 于 其 上 面 可 以 清楚 地 读 到 ;“ 第 7 月 ”。 
因此 , 现在 不 再 有 任何 怀疑 了 , 应 该 读 作 ， 

“大 唐 开 元 廿 年 岁 次 壬 申 , 七 月 辛 丑 朔 ,七 日 本 未 。 

但 在 这 个 肯定 是 很 束 手 的 问题 上 , 又 提出 了 一 个 新 的 难题 。 
因为 从 该 时 代 的 经 典 性 日 历 推算 法 来 看 , 这 一 难题 是 由 平均 月 的 
一 览 表 提 出 来 的 。 该 表 可 以 用 做 对 开元 二 十 年 (732 年 ) 的 日 历 复 
原 的 基础 ,该 年 的 七 月 一 日 将 处 于 一 个 甲子 顺序 中 的 第 39 号 (BD 
198, 最 后 1 行 ), 而 不 是 第 38 号 ( 辛 丑 )。 

对 于 一 个 历法 月 之 初 仅 有 一 天 的 浮动 ,也 并 不 是 一 件 罕见 的 
事 。 但 当 涉 及 到 在 一 般 情况 下 都 极其 严密 精确 的 中 国 皇 历时 , 则 
不 能 轻率 地 对 待 。 我 们 必须 试图 为 此 找到 一 种 解释 。 

一 种 最 便利 的 解决 办 法 , 就 在 于 于 此 提出 负责 竖立 墓碑 的 汉 
人 在 日 历 推算 中 犯 了 一 大 错误 。 在 确定 甲子 中 干支 符号 名 称 中 的 
错误 (在 有 关 7 日 的 甲子 时 间 问 题 上 再 次 重复 了 这 种 错误 , 它 应 为 
一 个 甲子 的 第 44 年 ), 这 当然 是 可 能 的 , 但 却 是 不 大 容易 被 人 接受 
的 。 如 果 说 初 看 起 来 , 甲子 纪年 会 使 那些 并 不 像 汉 族 文人 一 样 熟 
悉 它 的 人 感到 相当 复杂 。 那 么 我 也 不 应 该 忘记 , 其 各 项 都 是 以 天 
干 之 一 而 开始 的 ,从 而 很 便于 记忆 , 在 该 内 容 方面 的 一 种 错误 可 能 
首先 会 涉及 到 汉 地 历法 中 的 一 名 (用 “10 干 " 来 表示 ), 它 在 某 种 意 
义 上 相当 于 我 们 的 一 星期 。 在 一 般 情 况 下 , 我 们 更 容易 在 有 关 每 
月 中 的 第 几 日 而 不 是 第 几 周 的 日 子 上 ,更 容易 犯错 误 。 在 本 情况 
下 , 这 就 更 容易 诱导 我 考虑 每 月 日 历 推算 中 的 一 种 错误 , 在 本 处 
(请 参阅 BD 198) 应 该 是 732 年 7 月 26 日 ( 儒 略 历 的 算法 ), 而 不 
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是 27 日 。 在 中 国 中 原 那 大 月 30 天 和 小 月 29 天 的 日 历 计 算 方 法 
中 ,更 容易 犯 这 种 错误 。 这 是 由 于 按照 天 文 历 表 的 规则 ,前 1 个 月 
(六 月 ) 是 30 天 。 只 要 由 于 蓝 忽 而 将 此 月 计算 为 29 天 , 就 是 可 以 
使 七 月 早 开 始 一 天 。. 

27. 如 果 这 其 中 有 误解 的 话 , 那 就 更 应 该 假设 认为 这 后 一 种 是 
误解 。 但 我 不 能 轻率 地 接受 它 。 我 所 面 对 的 是 一 种 官方 的 历史 文 
献 、 由 一 名 做 为 天 子 皇 亲 和 使 团 长 的 将 军 负责 雕刻 的 一 篇 汉文 御 
制 碑 。 该 将 军 不 会 不 在 其 随身 行李 中 携带 一 部 中 国 中 原 传统 生活 
的 常备 指南 书 , 即 诸如 皇 历 那样 的 著作 , 对 于 在 如 同 该 碑 的 立 碑 时 
间断 代 那 样 既是 宗教 又 是 外 交 的 重要 活动 中 , 也 不 会 忽略 参阅 它 。 
然而 , 呈 交 给 皇帝 的 一 位 堂 兄弟 的 成 文 汉 地 历 书 ,肯定 是 直接 出 自 
天 朝 宫廷 (为 了 进行 比较 , 请 参阅 由 黄 神父 描述 过 的 颁 历 礼仪 , 见 
BC 3 一 5), 它 应 该 是 被 极为 细心 地 抄写 的 。 

在 由 19 世纪 的 汉族 文人 以 及 继 他 们 之 后 的 黄 神父 (BD 第 11 
页 以 下 ), 对 732 年 历 书 所 作 的 由 果 淹 因 的 复原 文 (无 论 它 在 理论 
上 是 多 么 理由 充足 ) 与 最 具有 官方 特征 的 碑 饮 文献 之 间 , 我 认为 最 
好 是 沿用 第 2 种 办 法 , 只 要 能 于 其 中 发 现 某 些 可 能 成 立 的 解释 即 
可 。 

最 重要 的 一 种 明显 具有 吸引 力 的 假设 在 于 承认 , 对 于 本 处 所 
涉及 到 的 年 度 历 书 , 汉族 天 文学 家 们 从 不 简单 地 和 机 械 性 地 运用 
传统 的 天 文 历 表 , 而 是 正如 为 了 避免 在 天 文 表 的 理论 上 的 新 月 与 
真正 的 新 月 之 间 日 益 扩 大 的 差距 而 必须 要 做 的 那样 , 使 用 了 对 计 
算 的 持续 观察 。 在 此 情况 下 , 他 们 本 来 会 获得 一 种 从 当时 的 科学 
角度 来 看 是 卓越 的 成 果 , 因为 中 国 的 真正 朔 日 (新 月 ) 实 际 上 不 是 
732 年 的 7 月 27 日 ,而 完全 应 该 是 26 日 夜 很 晚 的 时 候 ( 中 国 的 一 
昼夜 是 从 午夜 到 午夜 , 见 BC 19)。 
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汤姆 森 于 其 同事 丹麦 天 文学 家 异 勤 (Thiele) 那 里 学 到 了 这 一 
切 , 此 人 为 他 计算 出 “中 国 于 732 年 7 月 26 日 晚 10 时 半 有 一 次 新 
月 "(JB 174)。 我 向 巴黎 的 黄 经 局 请 教 以 便 核实 这 件 事 , 它 通 过 维 
获 (M. Waitz) 先 生 1955 年 10 月 22 日 的 一 封 很 客气 的 信 而 回答 
我 说 ,732 年 的 7 月 26 日 格林 威 治 (Greenwich) 时 间 16 时 出 现 过 
一 次 新 月 ,通过 经 度 的 时 间 折 算 , 应 为 唐 朝 京师 长 安 时 间 的 23 时 
16 分 。 

这 种 现代 科学 解释 以 其 合理 的 简易 性 , 使 汤姆 木 先生 充分 地 
感到 了 满足 ,他 胸有成竹 地 得 出 结论 斌 为 , 本 处 是 指 新 月 的 “第 7 
日 ”。 

“因此 ,我 认为 汉文 碑 铭 中 的 时 间 相 当 于 公元 732 年 8 月 1 日 
的 观点 ,已 经 得 到 了 证 实 ”(OC.，IC)。 

28. 然而 , 有些 强 烈 的 异议 却 反 对 这 种 论述 。 首 先 , 本 处 所 涉 
及 到 的 新 月 ,在 8 世纪 时 ,不 大 可 能 由 汉族 天 文学 家 们 如 此 准确 地 
计算 出 来 。 如 果 我 以 由 黄 经 局 公布 的 最 新 资料 为 基础 的 话 , 那么 
这 次 新 月 就 应 该 属于 44 分 数量 级 范围 和 内。 其次, 必须 注意 到 , 对 
于 732 年 来 说 ,正常 地 使 用 中 国 古典 的 天 文 历 表 , 就 会 为 下 一 次 新 
月 提供 一 种 令 人 完全 满意 的 成 果 , 将 下 次 新 月 定 于 8 月 25 日 ( 阴 
历 八 月 , BD 198)。 这 就 与 真正 的 新 月 完全 相 吻 合 了 , 因为 一 次 日 
蚀 必 然 会 与 真正 的 新 月 相 吻 合 , 而 且 汉 文 编 年 史 已 经 记载 在 案 了 ， 
正如 汤姆 森 所 揭示 出 的 那样 (JB 174), 而 且 这 次 日 蚀 也 恰恰 发 生 
在 732 年 8 月 25 日 。 

因此 ,我 认为 在 天 文 之 合 中 ,根本 不 存在 使 人 偶尔 放弃 天 文 历 
表 传 统 用 法 的 充足 理由 。 此 外 , 令 人 极其 难以 置信 的 是 ,8 世纪 的 
中 国 天 文学 家 们 的 观察 手段 和 计算 方法 (他 们 就 如 同 巴比伦 人 一 
样 ,从 他 们 那 千 余年 间 的 大 量 观察 中 ,得 出 了 他 们 杰出 的 天 文学 知 
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识 , 而 这 些 观察 资料 都 被 收藏 在 档案 馆 中 并 用 于 编制 越 来 越 精 确 
的 天 文 历 表 。 但 在 计算 月 份 时 , 却 使 用 了 平均 农历 月 ), 能 够 得 以 
导致 他 们 预测 到 732 年 7 月 真正 的 阴历 月 ,大 约 只 有 近 44 分 钟 之 
差 。 - 

29. 因此 ,我 认为 必须 寻求 另 一 种 更 符合 中 国 中 原 传统 的 解 
释 。 恰 恰 是 在 大 唐 玄 宗 皇帝 在 位 的 开元 二 十 年 八 月 新 月 中 , 存在 
着 一 次 日 蚀 , 它 可 以 将 我 们 重新 导向 正路 。 

大 家 确实 知道 , 预测 被 认为 是 可 能 破坏 字 宙 和 谐 的 天 文 灾难 
的 日 蚀 , 也 是 皇帝 必须 以 合适 的 礼仪 排除 的 灾难 。 有 时 在 失败 的 
情况 下 , 则 会 使 人 面临 被 处 死 的 危险 , 这 也 是 皇帝 的 天 文学 家 们 的 
主要 任务 之 一 。 这 些 人 精通 该 学 科 , 而 且 存 过 到 怀疑 的 情况 下 更 
喜欢 宣布 一 次 不 太 可 靠 的 日 蚀 , 若 日 蚀 不 出 现 则 被 认为 是 受到 了 
上 天 的 一 次 恩 宠 , 而 不 肯 漏 报 一 次 可 能 会 出 现 的 日 蚀 。 

为 汤姆 森 提 供 资料 的 人 所 参阅 的 中 国 编 年 史 提 到 了 732 年 8 
月 25 日 的 日 蚀 , 而 又 未 指出 这 次 日 蚀 不 曾 被 预测 到 ( 当 这 种 龙 动 
一 时 的 不 吉事 件 发 生 时 , 编 年 史学 家 们 都 必然 会 提 到 它 )。 我 完全 
有 理由 相信 , 中 国 宫廷 中 的 天 文学 家 们 曾 借助 于 它们 的 天 文 历 表 ， 
而 精心 计算 过 日 蚀 出 现 的 日 子 。 然 而 ,对 一 次 日 蚀 的 预测 可 能 会 
通过 皇帝 的 最 高 钦定 而 导致 对 其 标准 历法 作出 武断 的 修改 , 以 使 
日 蚀 不 会 在 一 个 非常 不 适当 的 日 子 出 现 , 如 民用 年 的 新 年 。 黄 伯 
录 神 父 指出 (BD 12 一 13) 过 历史 上 为 人 所 熟悉 的 情况 。 由 于 皇帝 
钦定 ,标准 历 书 被 在 这 种 意义 上 作 了 修订 , 也 就 是 说 或 者 是 武断 地 
增加 一 个 图 月 ,或 者 是 于 每 个 29 天 的 小 月 中 增加 一 天 ,或 者 是 在 
一 个 30 天 的 大 月 中 减 去 一 天 。 做 为 例证 , 上 文 提 到 的 修改 之 一 ， 
恰恰 就 是 玄宗 皇帝 在 开元 十 二 年 (724 年 ) 的 所 做 所 为 。 他 于 其 中 
再 加 一 个 半 十 二 月 ,以 避免 使 日 俐 落 到 来 年 的 第 1 天 。 
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732 年 , 可 能 使 玄宗 感到 不 快 ,因为 一 次 下 蚀 恰恰 发 生 在 民用 
年 的 八 月初 , 而 他 20 年 前 正 是 于 阴历 八 月 间 登 基 称 帝 的 (BD 
512)。 有 一 种 可 以 避免 遇 到 这 种 恶 兆 的 很 不 自然 的 手段 , 那 就 是 
在 该 年 的 下 半年 提前 一 天 , 从 而 减 去 历 书 上 的 阴历 六 月 的 最 后 一 
天 ,该 月 本 应 为 30 天 (BD 198)。 这 样 一 来 ,第 7 个 阴历 月 就 不 是 
开始 于 公元 7 月 27 日 而 是 26 日 了 ,也 正如 我 那 很 严肃 的 资料 之 
基础 一 一 碑 铭文 献 所 明确 地 指出 的 那样 , 这 一 天 为 辛 丑 日 ; 八 月 间 
的 日 蚀 日 也 不 是 8 月 25 日 ,而 是 其 前 夕 24 日 。 因 此 ,这 次 日 蚀 的 
可 靠 发 生 时 间 只 能 是 阴历 八 月 的 第 2 天 。 这 样 就 不 会 产生 与 八 月 
一 日 那样 的 恶 兆 了 。 当然 , 出 现在 新 月 第 2 日 的 一 次 日 蚀 从 天 文 
学 上 来 讲 是 荒 廖 的 事 , 但 这 样 的 事 却 不 会 使 中 国 皇 帝 感到 棘手 和 
难堪 , 因为 大 家 知道 历史 上 (BD 13 注 余 和 @@) 高 祖 皇 帝 @ 的 两 项 
决定 ,从 30 天 的 传统 性 月 份 中 减 去 一 天 , 以 使 937 和 938 年 的 日 
名 发生 在 正月 二 日 而 不 是 正月 初 一 (新 年 )。 
无 论 如 何 , 即使 这 种 星相 学 的 解释 不 算 最 佳 , 有 一 件 事实 也 是 
实 实在 在 地 存在 的 :一 方 官方 碑 饮 转载 了 由 玄宗 皇帝 亲自 御 制 的 
一 种 文献 (正如 伯 希 和 据 《 唐 书 》 的 记载 所 指出 的 那样 , 见 BK 
，246), 它 是 在 皇帝 堂 兄 弟 指挥 下 由 中 国 中 原 的 某 些 专家 们 雕刻 的 。 
他 们 的 “ 辛 丑 日 "( 甲 子 中 的 第 38 号 ) 定 于 732 年 七 月 初 。 我 们 通 
过 推论 便 会 知道 这 同一 个 阴历 月 的 七 日 为 " 丁 未 日 "甲子 中 的 第 
44 号 )。 我 没有 任何 理由 对 这 种 资料 提出 质疑 。 因 为 它 在 权威 方 
面 超 过 了 对 历 书 的 事后 推理 性 的 所 有 复原 , 即使 它们 都 是 符合 标 
准 规则 的 历 书 也 罢 。 
因此 ,我 将 如 同 汤姆 森 一 样 , 以 对 此 作出 结论 而 结束 本 论述 。 





@ 本 处 是 指 后 晋 高 祖 石 敬 医 。 一 一 译 者 。 
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但 出 于 某 些 与 他 略 有 小 异 的 原因 , 我 的 结论 是 阙 特勤 汉文 碑 中 的 
“大 唐 开 元 甘 年 岁 次 王 申 ,七 月 辛 丑 朔 ,七 日 丁 未 ”完全 相当 于 公元 
732 年 8 月 1 日 ,这 一 天 是 十 未 日 。 中 国 的 这 个 农历 月 开始 于 (与 
惯用 的 准则 相反 )732 年 的 7 月 26 日 ,这 是 一 个 辛 五 日 。 

30. 这 一 至 关 紧 要 的 观点 一 旦 被 阑 明之 后 , 我 现在 希望 暂时 将 
.对 突厥 学 传统 (有 的 甚至 是 很 近期 的 ,如 DS 186 第 7 段 ) 的 解释 搁 
置 一 旁 不 顾 , 因为 其 中 大 部 分 都 是 充满 着 错误 的 极其 错综复杂 的 
解释 。 我 将 直接 使 用 晤 特勤 突厥 文 碑 铭 中 那 保存 完好 并 被 严密 考 
证 过 的 文献 。 这 一 通 碑 的 碑文 是 由 阅 特 勤 的 兄长 突厥 王 毗 其 可 汗 
所 书 ,并且 与 其 汉文 碑文 雕刻 在 同一 块 碑 中 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 )。 

在 该 碑 的 东北 侧 (HI 52 一 53) 中 , 写 有 如 下 内 容 (经 我 从 语言 
学 角度 上 作 了 校正 ): 


“k5] tegin koi yijka yetti yegirmiki ucdi，tokkuzung ay yetti 








ottuzka yog jirtiirtimiz，barkin bidizin bitig tasin bitin yilka yetting 
ay yetti ottuzka kop alkdimiz.” 

我 从 语言 学 角度 所 做 的 某 些 修改 , 不 会 对 已 被 接受 的 译文 千 
成 任何 改变 , 这 种 译文 是 正确 的 。 我 将 尽量 忠于 原文 地 做 如 下 表 
述 ; 

“ 立 特 勤 辞 世 ( 之 故 ) 于 羊 年 十 七 日 。 九 月 二 十 七 日 ,我 们 举行 
莫 礼 (yog)。 对 于 修 祠 店 、 装 饰 工程 与 竖 幕 碑 , 我 们 于 猴 年 七 月 二 
十 七 日 全 部 竣工 。 

这 段 文献 非常 清楚 。 大 家 在 下 述 事实 中 可 能 会 发 现 一 种 不 太 

. 重要 的 难题 ,这 就 是 第 一 个 时 间 一 一 该 王子 逝世 的 时 间 并 未 包括 
明确 指出 月 份 的 地 方 。 然 而 , 正如 其 后 面 的 两 个 时 间 那 样 ,这 个 时 
间 应 该 是 完整 的 。 事 实 上 , 指 阴历 月 的 地 方 不 太 明 确 :“ 羊 年 十 七 
日 ”, 其 中 使 用 了 传统 性 的 基数 词 ,以 指 “ 某 日 "(如 同 此 后 的 两 个 时 
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间 一 样 )。 其 意 为 “ 羊 年 的 第 十 七 日 ”, 也 就 是 说 , 指 该 年 的 第 17 
日 。 这 种 具体 解释 事实 上 是 认为 其 中 省 略 了 提 及 正月 的 地 方 。 

在 紧 接 此 后 的 时 间 中 ,未 重复 “年 ”, 这 就 意味 着 本 处 是 指 同一 
羊 年 ( 九 月 二 十 七 日 )。 第 3 个 和 最 后 1 个 时 间 是 非常 明确 的 : 猴 
年 七 月 二 十 七 日 。 

在 此 情况 下 , 羊 年 (12 支 纪年 中 的 第 8 年 , 相当 于 第 8 支 )， 
“未 " 字 指 一 个 “ 辛 未 "年 (甲子 纪年 中 的 第 8 年 ), 也 就 是 开元 十 九 
年 (731 年 )。 猴 年 (12 支 中 的 第 9 年 ,第 9 支 , 申 年 ) 是 紧 接 着 羊 年 
的 下 一 年 , 壬 申 年 (甲子 中 的 第 9 年 ), 也 就 是 我 们 在 汉文 碑文 中 已 
经 遇 到 过 的 开元 二 十 年 (请 参阅 BD 198)。 

31. 现 在 , 这 一 年 谱 已 被 毫 不 含糊 地 编 定 了 : 

阅 特 勤 的 幕 逝 的 时 间 : 羊 年 (正月 ) 十 七 日 , 开元 十 九 年 (公元 
731 年)。 

为 他 举行 葬礼 的 时 间 : 同 一 年 九 月 二 十 七 日 (公元 731 年 )。 

竖 碑 勒 石 的 完成 时 间 :次 年 七 月 二 十 七 日 , 猴 年 , 相当 于 开元 
二 十 年 (公元 732 年 ), 与 汉文 碑文 中 的 汉文 时 间 是 同年 和 同月 (七 
月 )。 

所 有 这 一 切 都 是 非常 连贯 的 ,但 令 人 遗 哈 的 是 它们 未 被 诠释 
者 们 透彻 地 理解 过 , 他 们 经 常 将 逝世 的 时 间 与 非礼 的 时 间 ( 王 子 慕 
世 的 突厥 时 间 一 一 “ 九 月 ", 见 DS 186) 相 混淆 , 其 次 是 将 这 后 一 个 
时 间 与 突厥 文 和 汉文 碑 铭 的 时 间 ( 被 断代 为 731 年 ,其 中 汉文 碑 铬 
的 时 间 为 公元 731 年 七 月 , 见 DS 186, 第 5 一 7 行 ) 相 混淆 。 

这 是 由 于 数位 西方 学 者 都 因 在 逝世 与 莫 礼 之 间 的 时 间 差 (这 
在 我 们 的 习惯 中 是 不 常见 的 ) 之 间 搞 错 了 , 因为 其 时 间 相 隔 长 达 8 
个 阴历 月 零 20 天 。 他 们 的 误解 出 自 于 这 些 人 忽略 了 有 关 该 问题 
的 一 条 关键 资料 , 它 是 由 公元 581 年 左右 的 汉文 编 年 史 提供 的 , 已 
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由 癸 莲 (Stanisias Julien, DL 338 以 下 ) 翻 译 并 且 早 在 1864 年 就 发 
表 于 《亚细亚 学 报 ) 中 了 ,后 来 又 由 汤姆 森 于 1896 年 重新 引用 (JB 
59 一 60), 它 涉及 到 了 蒙古 地 区 突 乃 人 的 殡葬 传统 : 

“ 春 夏 死者 , 候 草木 黄 落 ;秋冬 死者 , 候 华 叶 荣 茂 , 然 始 坎 而 凌 
安治 

六 特勤 之 死 于 开元 十 九 年 初 , 该 年 开始 于 公元 731 年 2 月 11 
日 。 从 汉族 人 的 观念 来 看 , 这 就 相当 于 “孟春 ”。 为 了 举行 他 的 药 
礼 (在 突厥 文中 作 yog), 则 必须 等 待 同年 九 月 和 该 月 的 二 十 七 日 
( 据 汉 地 历法 来 看 , 便 是 11 月 初 , 见 BD 198), 以 待 “ 草 木 黄 落 ”。 
再 没有 比 这 一 切 更 符合 突厥 人 的 传统 了 。 

至 于 由 突 厄 文 碑 铭 东北 侧 按 年 代 顺 序 而 记载 的 工程 :建造 祝 
庙 \ 装 饰 祠 庙 以 及 最 后 雕刻 和 碑文 , 则 必然 需要 相当 长 时 间 , 只 能 在 
举行 葬礼 之 后 才能 开工 , 也 只 有 到 葬礼 后 的 10 个 月 时 才 完 成 。 这 
就 是 说 一 直 等 到 次 年 (732 年 ) 的 七 月 二 十 七 日 ,也 就 是 我 们 历法 
中 的 8 月 下 旬 (BD 198)。 所 有 这 一 切 都 是 极其 清楚 的 , 它 与 汉文 
碑文 中 时 间 的 一 致 性 是 毋庸 置疑 的 :开元 二 十 年 (732 年 ) 同 一 个 
七 月 的 七 日 。 

32, 此 外 还 有 更 多 的 情况 ,因为 有 一 段 文字 被 非常 不 合 时宜 地 
遗忘 了 。 虽 然 它 被 完好 无 损 地 保存 下 来 了 , 这 就 是 阙 特勤 墓碑 的 
突厥 文 碑文 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 , 东南 侧 , HI 54 一 55), 它 完全 可 以 为 我 
淤 清 有 关 础 文 工 程 时 间 表 的 情况 , 另外 还 向 我 提供 了 有 关 突 厥 官 
方 历 法 与 中 国 朝 廷 历法 之 吻合 性 的 精确 证 据 : 

“bunga bitig bitigméa kal tegin atisi yollig tegin bitidim. yegirmi 





kiin olurip bu taska bu tamka kop yollig tegin bitidim.” 
其 意义 为 :“ 至 于 写 下 所 有 这 些 文字 的 人 , 正 是 (我 ) 一 一 他 的 
侄子 药 利 特勤 (Y5lig tegin) 写 下 了 这 一 切 。 我 留 在 (这 里 )20 天 。 
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(我 ) 药 利 特勤 ,就 在 这 些 石碑 和 墙壁 上 写 下 了 一 切 。 

盯 特 勤 碑 汉文 中 的 最 后 几 个 字 为 竖 碑 工程 的 竣工 作 了 断代 ， 
也 就 是 中 原 历法 中 的 开元 二 十 年 (732 年 ) 七 月 七 日 。 

该 突厥 文 墓碑 的 东北 侧 为 完成 书写 碑文 的 时 间作 了 斯 代 , 也 
就 是 突厥 历法 中 的 猴 年 七 月 二 十 七 日 , 相当 于 同一 个 “开元 二 十 
年 "。 

书写 碑文 的 人 药 利 特勤 于 该 碑 东 南 较 小 的 侧面 中 补充 说 , 他 
在 彻底 完成 文字 书写 (用 毛笔 书写 , biti - ) 之 前 , 一直 浅 留 在 那里 
工作 了 20 天 。 

将 这 3 种 资料 [人们 过 去 为 什么 从 未 想到 这 一 切 呢 ?) 可 能 会 
使 人 证 实 ,两 种 历法 中 对 每 月 日 子 的 计算 完全 互相 吻合 。 因 为 由 
继 前 者 的 初 七 之 后 的 20 天 而 导致 了 后 者 的 二 十 七 日 ,都 是 同一 年 
同一 个 阴历 七 月 。 

这 一 切 的 前 提 当 然 是 鄂 尔 浑 第 1 碑 的 突 路 文 碑文 是 继 汉文 碑 
文 之 后 才 写成 的 。 由 于 它 在 顺序 上 居 先 的 原因 , 这 一 切 都 是 很 容 
易 理 解 的 ,因为 突厥 人 为 天 朝 唐 玄 宗 皇帝 的 附庸 , 而 玄宗 正 是 该 汉 
文 墓碑 的 撰写 人 。 但 是 , 在 这 场 从 一 开始 就 大 错 而 特 错 并 且 极度 
混乱 的 论战 中 ,我 还 可 以 不 失 任 何 阁 慎 小 心地 运用 碑 馈 的 证 据 。 

33. 事 实 上 , 在 该 通 碑 各 侧 ( 南 侧 、 东 侧 和 北 侧 , 而 南 侧 的 碑文 
结束 于 西南 角 , 东 侧 的 牧 文 结束 于 东南 角 ) 的 主体 突厥 文献 之 间 衔 
接 的 奇特 顺序 , 正如 汤姆 木曾 正确 地 看 到 的 那样 (JB 88), 它 不 仅 
仅 证 明 南 侧 的 突厥 文 碑 文 写 于 东 侧 与 北 侧 的 碑文 之 前 ,而且 还 证 
明 (这 是 诸 家 学 者 忘记 指出 的 情节 ) 汉 文 碑文 在 突厥 文 碑文 书写 之 
前 就 已 经 存在 于 西 侧 了 。 事 实 确 实 如 此 , 如 果 从 南 便 开 始 并 从 东 
南 角 向 西南 角 方 向 书写 的 突厥 文 碑文 , 并 未 由 紧 接 此 后 的 西 侧 碑 
文 所 继续 (而 是 由 东 侧 所 继续 , 它 与 南 侧 突 厥 文 碑文 的 开头 处 而 不 
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是 结尾 处 相 衡 接 ), 那 是 由 于 西 侧 已 无 法 使 用 了 , 因为 它 被 汉文 碑 
文 所 占据 。 

主要 突厥 文 碑文 结束 于 石碑 那 始终 未 被 使 用 的 最 后 一 个 大 侧 
面 ,也 就 是 其 北 侧 。 对 于 西 侧 , 由 于 那里 已 经 写 上 了 吡 合 可 汗 碑 碑 
文 最 后 增补 部 分 (有 关 授 予 阅 特 勤 一 个 突厥 文 谥 号 的 两 行文 字 。 
见 鄂 尔 浑 第 1 碑 西 侧 第 1 一 2 行 , HI 54- 一 55), 所 以 突厥 文 碑文 抄 
写 者 只 能 利用 其 中 尚 留 做 空白 的 有 限 部 分 。 这 是 由 汉族 抄写 者 所 
作 的 “排版 "的 一 种 原因 。 

东北 东南 和 西南 的 狭 罕 碑 面 在 最 后 时 刻 被 用 于 药 利 特勤 
《Yollig tegin) 点 名 式 署名 的 三 段 补充 内 容 : 我 刚才 诠释 过 的 两 条 
珍贵 的 年 代 记 载 (东北 侧 和 东南 侧 ) 和 有 关 死 者 财富 的 一 行文 字 
(西南 侧 , 见 HI 54 一 55)。 

这 样 一 来 , 一切 都 可 以 用 最 简单 的 方式 解释 , 立 碑 工 程 的 年 谱 
就 显得 非常 清楚 了 ， 上 

首先 是 书写 汉文 碑文 , 完成 于 阴历 七 月 七 日 , 相当 于 公元 732 
年 8 月 1 日 (请 参阅 上 文 第 29 节 )。 

其 次 是 药 利 特 勒 所 从 事 的 20 天 的 工作 (8 月 2 一 21 日 ), 先 按 
上 文 提 到 的 顺序 写 好 了 突 厂 文 的 碑文 正文 , 然后 是 他 亲自 作 的 3 
段 补充 。 全 部 工程 完成 于 七 月 二 十 七 日 ,相当 于 公元 732 年 8 月 
21 日 。 

34. 以 鄂 尔 浑 第 1 碑 的 碑文 ( 它 被 明确 地 提 及 是 为 了 确认 相反 
的 情况 ) 为 基础 ,我 认为 已 经 证 明 , 在 731 一 732 年 间 , 于 蒙古 地 区 
突厥 人 的 官方 历法 和 中 国 朝廷 的 历法 之 间 有 一 种 完全 的 吻合 性 ， 
本 处 仅仅 是 一 种 经 简化 的 译文 。 

这 种 吻合 性 尤为 引 人 注 目 ,正如 人 们 已 经 看 到 的 那样 , 那 是 由 
于 开元 二 十 年 (公元 732 年 ) 是 一 种 减损 的 对 象 , 它 只 能 出 自 历法 
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的 最 高 主宰 者 玄宗 皇帝 , 它 从 汉族 天 文学 家 们 那 经 典 式 的 日 历 推 
算法 中 减损 一 日 。 这 种 公开 的 减损 做 法 又 由 突 磋 人 所 沿用 ,况且 
突厥 人 也 没有 任何 理由 另外 行事 。 因 为 完全 可 以 肯定 , 他 们 当时 
没有 自己 的 历法 计算 家 , 故 只 能 满足 于 翻译 ( 带 有 12 生肖 纪年 局 
期 之 简单 译文 ) 天 朝向 他 们 隆重 颁发 的 历 书 , 至 少 在 突厥 人 与 天 朝 
保持 和 平时 期 是 这 样 的 。 从 586 年 起 , 要 由 天 朝 最 高 行政 当局 向 
突厥 人 颁 历 。 

35. 我 仍 需 要 回头 来 论述 某 些 根深 蒂 固 的 错误 , 它们 都 是 在 
突厥 人 中 使 用 12 生肖 汉族 一 突 胸 族 历法 的 诠释 中 产生 的 (这 是 为 
了 最 终 根 除 这 些 错 误 ), 因为 这 些 错 误 又 由 于 对 突厥 纪年 传统 的 错 
误 评价 而 变 得 广泛 流传 开 了 。 

我 不 能 适度 地 评论 暴露 出 了 这 些 错 误 的 所 有 出 版 物 , 我 仅 满 
足 于 驳斥 普 里 察 克 一 部 近 作 中 的 一 段 文 字 , 因为 它 概括 了 所 有 这 
些 错 误 。 但 这 部 著作 也 很 珍贵 ,资料 丰富 并 受到 了 高 度 评价 。 

这 位 学 者 (DS 186, 1954 年 ) 写 下 了 下 面 这 样 一 段 文字 : 

“突厥 历史 上 有 两 种 不 解 之 於 。 不 仅 在 古 突 厥 文 ( 鄂 尔 浑 碑 
馆 ) 中 如 此 ,如 在 畴 特勤 的 莫 砍 中 ,而且 还 在 731 年 的 登 柯 玛 尔 碑 
和 734 年 的 毗 伽 可 汗 碑 中 也 如 此 。 其 时 间 中 有 9 个 为 七 月 (第 1 
碑 南 侧 ), 10 个 时 间 为 八 月 (第 2 碑 南 侧 第 10 行 )。 

这 些 断 言 主要 是 以 两 种 很 古老 的 参考 资料 为 基础 的 。 对 于 第 
1 批 事件 , 普 里 察 克 主要 是 参照 了 庄 延 龄 (Parker，1896 年 , JB 
215 一 216) 的 著作 ; 对 于 第 2 批 事件 , 他 主要 是 参照 了 宋 君 荣 
(Gaubil, 著名 的 中 国 纪年 学 家 , 耶稣 会 士 ,于 1759 年 卒 于 北京 , 见 
DK 第 16 卷 第 26 页 ) 的 著作 , 此 著 后 来 又 由 晚期 的 评论 家 们 引 
用 。 

我 在 前 几 页 文字 中 就 已 经 指出 , 在 有 关 关 特勤 的 问题 上 ,“ 九 
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月 "是 指 羊 年 ,也 就 是 大 唐 开 元 十 九 年 (公元 731 年 ), 况且 它 已 出 
现在 举行 车 礼 (yog) 的 时 间 中 了 ,而 同时 出 现在 汉文 碑文 ( 它 明显 
属于 开元 二 十 年 ) 和 突厥 文 碑 文 (也 被 断代 为 同一 猴 年 , 即 公元 
732 年 ) 中 的 “七 月 ”, 则 是 完成 碑文 的 时 间 , 全 部 工程 完成 于 葬礼 
之 后 的 1 年 间 。 不 管 情况 如 何 , 为 汉文 墓碑 断代 的 “731 年 "这 个 
时 间 是 错误 的 ,正如 汤姆 森 已 经 看 到 的 那样 。 汤 姆 森 于 刊登 庄 迁 
龄 著作 的 同一 种 刊物 中 , 根据 某 种 错误 百出 的 抄 件 , 就 已 经 断言 汉 
文 碑 系 732 年 8 月 1 日 的 (JB 174)。 事 实 上 ,开元 二 十 年 开始 于 
公元 732 年 (1 月 1 日 ,BD 198), 结束 于 733 年 1 月 , 这 是 不 容 置 
疑 的 事实 。 we 

36. 为 了 消除 至 今 仍 妨 碍 我 们 充分 利用 古 突 原 碑 铭 中 年 代数 
据 的 所 有 这 些 混乱 , 我 尚 有 待 于 驳斥 有 关 阔 特勤 的 突厥 王 兄 毗 铭 
可 省 幕 逝 时 间 上 错误 传统 。 

在 该 汗 国 国 主 的 碑文 中 , 这 个 时 间 已 用 突厥 文 作 了 清楚 交待 
《 鄂 尔 浑 第 2 碑 , 南 侧 第 10 行 , 见 HI 70 一 71), 该 墓志 铭 系 由 其 子 
一 一 新 执政 的 可 汗 所 作 ; 


“bunga kazganip (kawim kagan i)t yil 5nung ay alti ottuzka uta 





bardi, Lagzin yil basing ay yetti ottuzka yog artiirtim.” 

其 意 为 :“ 继 所 有 这 些 成 功 之 后 ,我 父 可 汗 于 狗 年 十 月 二 十 六 
日 升天 而 去 (本 意 为 “飞翔 而 去 ”。 一 一 译 者 )。 猪 年 五 月 二 十 七 
日 ,我 办 完了 诗 礼 。” 

在 有 关 汉 文 资料 的 问题 上 , 伯 希 和 于 1929 年 (BK 229 以 下 ， 
尤其 是 229 注 @) 就 已 经 作 了 非常 仔细 的 研究 。 他 窗 不 犹 环 地 从 
中 得 出 结论 认为 ,汉文 史料 可 以 使 人 将 紫 伽 可 汗 (Bilga Kagan) 爹 
逝 的 时 间 定 于 开元 二 十 二 年 (734 年 ), 而 且 使 人 更 偏重 于 断代 为 
该 年 末 。 汉 文 编 年 史 中 确 实 记载 说 , 这 一 莞 逝 的 消息 传 到 洛阳 时 ， 
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玄宗 皇帝 正在 那里 , 时 值 “开元 二 十 二 年 "的 “ 庚 成 "( 甲 子 中 的 第 
47 天) 日 (公元 735 年 1 月 21 日 ,BD199)。 因 此 ,天 子 于 甲 寅 日 
(1 个 甲子 中 的 第 51 天 , 相当 于 公元 735 年 1 月 25 日 ) 在 该 城 的 
南 门 作 礼仪 性 句 员 。 此 外 , 毗 务 可 汗 的 汉文 碑文 第 15 行 提 到 了 
“开元 二 十 二 年 ”, “正如 德 微利 亚 (Devéria) 所 指出 的 那样 , 它 完 
可 能 是 指 毗 分 可 汗 的 缆 逝 "( 伯 希 和 , BK 233 于 部 )。 伯 希 和 另外 
还 说 明 (BK 234), 汉文 碑文 的 第 23 行 应 读 作 “开元 二 十 三 年 ”( 公 
元 735 年 ),“ 因 而 该 碑文 完全 是 于 此 年 雕刻 的 "。 正 如 大 家 在 有 关 
说 特勤 墓碑 的 问题 上 所 看 到 的 那样 , 立 碑 要 明显 远 远 晚 于 可 汗 的 
蔓 逝 时 间 , 可 能 更 晚 于 其 葬礼 的 时 间 。 

由 于 开元 二 十 二 年 ( 甲 戌 年 , 甲子 中 的 第 11 年 ) 是 一 个 狗 年 
(12 支 纪年 中 的 第 11 年 ); 开 元 二 十 三 年 ( 乙 效 年 ,甲子 中 的 第 12 
年 ) 是 一 个 猪 年 (12 支 纪年 中 的 第 12 年 )。 这 与 毗 徊 可 省 突 厄 文 
墓碑 中 的 数据 之 间 具 有 显而易见 的 吻合 性 。 大 家 可 以 把 可 汗 的 莞 
逝 定 于 狗 年 (734 年 ), 将 药 礼 定 于 猪 年 (735 年 ), 而 汉文 和 突厥 文 
碑文 似乎 是 在 同年 稍 晚 的 时 候 完成 的 。 

37. 至 于 可 汗 瓯 逝 的 阴历 月 , 据 突 厥 文 碑记 载 为 狗 年 十 月 ;至 
于 宋 君 荣 于 18 世纪 提 到 的 “ 八 月 ", 却 由 于 缺乏 具体 参考 资料 而 无 
价值 。 伯 希 和 (BK 229 一 230 注释 以 下 ) 则 在 毗 徊 可 汗 药 逝 的 问题 
上 指出 ,汉文 文献 中 有 认 , 该 可 汗 的 毕 逝 时 间 可 能 被 某 些 作家 与 锰 
特勤 的 逝世 时 间 相 混淆 了 。“ 八 及 "的 记载 未 出 现在 他 曾 参 阅 过 的 
任何 唐 代 汉 文史 籍 中 。 伯 希 和 所 参阅 过 的 主要 编 年 史 (OC, IC) 仅 
仅 指 出 , 在 开元 二 十 二 年 (公元 734 年 2 月 9 日 一 一 735 年 1 月 28 
日 ,BD 199) 以 下 记载 说 , 吡 徊 可 汗 广 于 “此 年 ”, 确实 为 一 狗 年 。 

宋 君 荣 所 说 的 “ 八 月 "应 该 是 出 自 汉族 文人 晚期 和 错误 的 复 
原 ,汉文 编 年 史 未 确切 地 提供 可 汗 比 逝 的 时 间 , 而 仅仅 是 提 到 该 消 
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息 传 到 中 国 朝廷 的 具体 日 子 。 人 们 在 有 关上 阅 特勤 幕 逝 的 问题 上 ， 
发 现 了 同样 的 现象 ,其 时 间 仅 在 突厥 碑文 中 才 被 准确 地 提供 ( 羊 年 
十 七 日 ,开元 十 九 年 , 即 公 元 731 年 2 月 27 日 。 多 BD 198)。 有 关 
这 个 问题 的 汉文 编 年 史 , 仅 指出 (BK 246) 其 消息 具体 是 哪 一 天 传 
入 朝廷 的 ,也 就 是 731 年 5 月 13 日 ,这 就 是 以 档案 抄 件 而 保存 在 
档案 馆 中 的 一 封 玄宗 皇帝 致 吡 匣 可 汗 的 吊 丧 信 中 记载 的 时 间 。 

大 家 通过 这 后 一 个 例证 便 可 以 看 到 , 突厥 王子 膏 逝 的 消息 是 
于 该 年 2 月 末 一 一 5 月 间 , 共用 75 天 才 传 到 中 国 皇 帝 那 里 。 如 果 
琵 甸 可 汗 的 欧 逝 发 生 在 开元 二 十 二 年 “ 八 月 " 间 ( 公 元 734 年 9 月 
2 日 一 一 10 月 工 日 ), 由 于 这 一 事件 仅 到 735 年 1 月 21 日 才 为 玄 
宗 所 知 ,所 以 其 消息 在 用 了 112 一 114 天 才 传 至 洛阳 , 这 相对 而 言 
似乎 太 长 了 。 然 而 ,如 果 大 家 合乎 情理 地 沿用 有 关 哗 伽 可 汗 莞 逝 
时 间 的 唯一 一 种 突厥 文 资料 ( 狗 年 十 月 二 十 六 日 , 即 开元 二 十 二 
年 ), 并 且 根 据 汉 文 历 书 (BD 199) 而 对 它 进 行 解释 (由 于 遍 特 勤 的 
先例 而 必须 这 样 作 时, 那 就 会 获得 从 734 年 11 月 25 日 的 时 间 ， 
甚至 是 直到 735 年 1 月 21 日 的 时 间 ,从 而 产生 了 57 天 的 间隔 ,这 
对 于 传递 如 此 重要 的 消息 来 说 , 则 似乎 是 令 人 难以 置信 的 。 

但 我 认为 这 后 一 种 论据 几乎 是 多 余 的 ， 因为 宋 君 荣 提 到 的 “ 八 
月 ”不 仅 以 编 年 史 为 基础 ,而 且 也 仅仅 是 一 种 不 同 程度 的 晚期 中 
原 传说 中 多 种 互相 矛盾 的 说 法 之 一 , 伯 希 和 (BK 219 一 220 注释 ) 
.指出 了 这 些 文献 资料 那 遭 焉 曲 ` 混 淆 (在 特勤 与 可 汗 之 间 ) 和 贫乏 
的 特征 。 | 

38. 数 年 之 前 , 由 于 在 有 关 鄂 尔 浑 第 1 碑 的 问题 上 , 发 现 了 东 
窒 厥 汗 国 准确 地 奉行 汉 地 官方 历法 , 所 以 人 们 没有 任何 理由 认为 
在 毗 其 可 汗 死 后 又 中 断 了 奉行 这 种 历法 , 因为 其 继承 人 在 735 年 
仍 归 附 天 朝 皇帝 (以 汉人 的 观点 来 看 , 则 是 附庸 ), 他 完全 如 同 其 弟 
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一 样 获得 了 玄宗 皇帝 赐 御 制 汉文 碑文 和 由 宗正 卿 李 丛 率 领 的 一 个 
使 男 吊 祭 的 业 誉 (BK 236 一 239)。 我 认为 由 鄂 尔 浑 第 2 碑 提 供 的 
突厥 时 间 是 可 靠 的 ,应 该 如 同 对 待 第 1 碑 一 样 ,按照 汉 地 历法 进行 
解释 。 这 样 便 可 以 使 我 按 颂 略 历 做 出 如 下 换算 ， 

踊 基 可 汗 的 莫 逝 : 狗 年 十 月 二 十 六 日 , 相当 于 公元 734 年 11 
月 25 日 。 

毗 伽 可 省 的 莫 礼 ; 猪 年 五 月 二 十 七 日 , 相当 于 公元 735 年 6 月 
22 日 。 

完全 同 电 特勤 的 情况 一 样 , 大 家 看 到 又 一 次 证 实 了 仍 遵循 由 
6 世纪 的 汉文 编 年 史 所 指出 的 突 原 古老 殡 磊 传 统 , 这 种 传统 要 求 
大 礼 在 一 个 与 死亡 时 相反 的 季节 , 也 就 是 说 在 逝世 之 后 数 月 时 才 
举行 (DL 331 以 下 , JB 59 一 60) 。 这 里 又 是 汉人 的 第 2 部 分 观察 
对 此 做 出 了 解释 :“ 春 夏 死者 , 候 草 木 黄 落 ; 秋 冬 死者 , 候 华 叶 荣 茂 ， 
然 始 坎 而 冶 之 。” 

从 大 家 仅 发 现 (就 如 同 鄂 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 中 的 汉文 与 突 
磊 文 碑 铭 所 人 允许 的 那样 ) 突 碌 官 方 历法 与 中 国 朝廷 中 的 历法 完全 
一 致 的 时 候 起 , 所 有 这 些 事实 都 清楚 地 和 毫 无 困难 地 协调 一 致 起 
来 了 。 

39. 我 现在 终于 要 结束 对 有 关 古 突 咯 人 历法 那 有 时 是 很 艰难 
的 问题 的 讨论 , 最 终 要 做 出 一 些 非常 简单 的 结论 了 。 如 果 人 们 不 
是 过 分 仓促 地 陷入 对 出 自 第 二 手 的 .断章取义 的 或 错误 百出 的 资 
料 进行 思考 之 中 , 如果 大 家 都 如 同 我 被 迫 所 做 的 那样 , 坚持 仔细 研 
帘 唯 一 有 价值 的 资料 , 在 本 处 的 情况 下 也 就 是 研究 汉文 .突破 文 碑 
馈 和 当时 的 汉文 编 年 史 资 料 , 那么 我 们 早 就 会 得 出 这 样 的 结论 来 
Rs 

(1) 从 公元 最 初 几 个 世纪 起 , 便 用 在 中 国 中 原 行 用 的 12 属 (12 
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生肖 ) 纪 年 。 在 突厥 人 从 公元 6 世纪 中 时 起 最 早 与 中 原 天 朝 保 持 
直接 和 持续 的 接触 时 , 这 种 历法 便 传 到 了 突厥 人 中 。 对 于 突厥 人 
就 如 同 对 于 当时 的 汉 和 人 一样, 它 仅仅 是 以 汉 地 精确 历法 中 的 甲子 
纪年 12 支 为 基础 的 一 种 简化 的 普及 形式 , 它 与 12 支 具 有 完全 一 
致 的 对 应 关系 (请 参阅 第 一 章 的 第 1 部 分 ,特别 是 第 11 一 15 节 )。 

《2) 在 与 中 原 天 朝 结盟 或 内 附 的 突厥 人 的 官方 文书 中 , 特别 是 
在 他 们 的 可 汗 或 特勤 的 碑文 中 , 表达 了 与 相对 应 的 汉 地 民用 年 定 
义 相同 的 年 (每 年 的 始 与 末 ) 之 12 生肖 周期 , 与 这 些 年 的 阴历 月 划 
分 结合 起 来 了 , 这 些 阴 历 月 的 时 间 (29 天 或 30 天 )、 其 连接 顺序 和 
以 简单 算术 级 数 排列 的 月 份 顺序 (1 一 12 月 ), 都 根据 汉 地 官方 历 
法 而 作 了 准确 计算 , 甚至 是 当 它 包括 有 与 汉族 天 文学 家 们 的 经 典 
性 准则 相抵 触 的 内 容 也 黑 。 

《3) 以 简单 算术 级 数 而 对 阴历 月 的 日 子 一 一 二 十 九 日 或 三 十 
日 的 计数 法 , 事实 上 是 准确 地 沿用 了 汉 地 官方 历法 的 计算 法 。 

(4) 在 突厥 官方 历法 与 中 国 朝廷 中 的 历法 ( 突 厄 官 方 历法 仅仅 
是 中 国 朝廷 历法 的 一 种 忠实 翻译 , 尽管 有 所 简化 ) 之 间 , 这 种 完全 
的 吻合 性 不 是 通过 具有 独创 性 和 神奇 般 的 计算 来 解释 的 , 因为 游 
牧 突厥 民 当 时 根本 无 法 来 这 样 做 , 而 实际 上 仅仅 是 通过 每 年 向 中 
华帝 国 的 盟友 ( 它 认为 是 内 附 者 ) 正 式 颁 汉 历来 解释 。 从 时 间 角 度 
来 讲 ,首次 向 突厥 人 和 颁 历 一 事 已 由 汉文 编 年 史 作 了 记载 ,发生 于 
586- 年 2 月 12 日 。 

(5) 甚 至 是 在 这 次 正式 颁 历 之 前 , 汉 历 就 已 经 在 东突 厥 可 汗 沙 
钵 略 (jabara) 可 省 宫 中 使 用 了 。 该 可 汗 曾 致 书 于 隋 朝 皇 帝 , 此 书 
已 被 断代 为 “ 辰 年 " 九 年 十 日 (请 参阅 本 章 第 7 节 以 下 )。 这 是 汉 地 
式 的 一 种 不 完善 的 断代 , 因为 它 在 年 ( 甲 展 ) 中 缺少 10 干 (天 干 ) 中 
的 “ 甲 ”符号 。 它 应 该 是 沿用 汉 地 历法 , 因而 便 相 当 于 (BD 180) 公 
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元 584 年 10 月 19 日 。 因 此 ,可 汗 宫 通过 非 官方 渠道 而 得 到 了 汉 
地 历 书 ;或 者 更 应 该 是 这 种 历 书 的 一 种 简 本 , 仅仅 包括 该 年 的 12 
支 符号 , 也 就 是 与 12 生肖 相对 应 的 动物 , 在 本 处 也 就 是 指 龙 (BC 
7)。 

(6) 拥 有 中 国 汉 历 或 者 是 其 突厥 文 简 本 (其 中 包括 12 支 之 一 
的 动物 、 相 继 的 12 个 各 为 29 天 或 30 天 的 阴历 月 ) 的 结果 , 却 无 法 
在 突 不 的 广大 游牧 员 中 广泛 流传 , 它 始终 是 少数 头 人 和 录 事 们 的 
一 种 特权 , 广大 民众 则 必须 坚持 使 用 仅 以 经 验 为 基础 的 “民族 " 古 
历法 , 即 我 于 本 书 第 一 章 所 复原 的 那 种 历法 。 

《7) 突 厥 人 与 天 朝 之 闻 可 能 爆发 的 政治 危机 和 军事 冲突 ,会 中 
断 正式 颁发 汉 地 历 书 , 甚至 还 会 中 断 对 汉 地 历 书 的 占有 或 运用 。 
因此 , 如 果 认 为 汉 地 历 书 自 586 年 以 来 就 被 突厥 人 不 间断 地 使 用 ， 
那 将 是 错误 的 。 这 种 历法 的 使 用 形成 了 内 附中 原 王朝 的 标志 。 大 
家 将 会 看 到 ,诸如 旷 欲 谷 (Tonyukuk) 那 样 的 一 名 “突破 民族 主义 
者 ", 则 完全 拒绝 使 用 它 , 即使 是 以 12 支 历 的 同化 形式 出 现 的 日 历 
也 黑 。 

40. 现在 , 为 了 更 详细 地 研究 突厥 人 的 日 历 推算 法 和 年 代 概 
念 ,尤其 是 研究 他 们 的 古代 历 制 之 残余 , 即使 是 他 们 正式 使 用 了 汉 
地 历 书 也 罢 。 我 们 掌握 有 一 种 很 珍贵 的 、 内 容 相当 丰富 和 具有 令 
人 满意 的 真实 性 的 资料 。 它 是 由 突 接 人 留 给 我 们 的 ,或 者 至 少 是 
由 至 今 所 发 现 和 刊 布 的 碑 铭 文献 提供 的 。 

对 于 东突 厥 人 (蒙古 地 区 ) 来 说 , 翁 金 (Ongim) 碑 、 依 赫 一 和 硕 
土 (IKhe- Khusotu) 碑 、 依 圭一 阿 什 忒 特 (IKhe - Askhete) 碑 、 敬 欲 
谷 (Tonyukuk) 和 碑 或 巴 彦 一 楚 克 图 (Bain - Tsokto) 碑 、 鄂 尔 浑 第 1 
碑 和 哪 尔 浑 第 2 碑 等 ;对 于 西 突厥 人 (突厥 斯 坦 的 突 跃 人 ) 来 说 , 则 
是 但 逻 斯 (Talas) 碑 。 
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我 故意 从 这 份 统计 表 中 排除 了 回 基 时 代 的 和 出 自 回 髓 人 的 十 
突厥 碑 铭 ,我 将 在 本 书 第 四 章 中 研究 它们 。 

本 处 研究 过 的 每 种 文献 都 要 求 从 语言 学 上 作出 一 种 相当 严密 
的 考证 , 我 将 试图 对 它们 作 最 起 码 的 必要 诠释 (由 于 对 它们 所 作 的 
刊 布 和 翻译 往往 都 处 于 一 种 很 不 完善 的 状态 , 所 以 这 样 的 注释 就 
是 必 不 可 缺 的 了 )。 其 中 的 每 种 文献 都 揭示 了 突 焉 人 在 日 历 推算 
法 和 纪年 方面 ,于 思想 和 习俗 发 展 中 的 一 个 特殊 阶段 。 它 们 之 中 
的 每 一 种 在 分 别 对 待 突厥 旧历 制 和 汉 地 历法 (或 者 是 12 生肖 历 
法 ) 方 面 ,都 表现 了 某 些 相差 甚 殊 的 态度 , 与 错综复杂 的 历史 和 政 
治 形势 有 着 密切 的 关系 , 我 将 针对 每 种 情况 都 试 作 一 番 分 析 。 

我 曾 认为 ,在 这 样 的 背景 下 , 最 合适 的 陈述 方法 就 在 于 逐一 研 
究 碑 铭 ( 全 都 是 墓碑 ), 它们 可 以 为 我 的 研究 提供 一 些 原始 资料 内 
容 ( 具 有 不 同 程度 的 重要 性 ), 在 相对 比较 具体 的 范围 (我 可 以 为 之 
断代 ) 内 ,根据 年 代 承 袭 顺序 而 介绍 这 一 切 。 

41.(A) 东 突厥 碑 铭 

(1) 么 金 碑 

该 碑 是 于 1891 年 由 雅 德 林 采 夫 (Yadrintseff) 于 翁 金 河畔 发 
现 的 ,此 地 位 于 中 蒙古 的 鄂 尔 浑 地 区 之 南 。 它 由 拉 德 洛 夫 先 于 
1892 年 和 后 于 1896 年 刊 布 (HA, 图 版 26 - 83), 他 于 1895 年 首次 
翻译 (HB 243 以 下 ) 并 于 1899 年 再 次 对 图 版 做 了 描 改 (HD 8 一 
10)。 这 些 著 作 在 当时 都 是 功德 无 量 的 , 突厥 学 家 们 的 惯例 是 一 直 
以 这 些 著作 为 基础 , 甚至 是 某 些 近 期 的 做 法 依然 如 此 (HI 127 一 
132)。 它 们 包含 有 重大 错误 , 特别 是 在 纪年 方面 更 为 严重 , 已 经 由 
伯 希 和 部 分 地 指出 过 (BK 205 以 下 )。 

非常 幸运 , 杰 拉 尔 , 克 洛 松 (Gerard Clauson) 萎 士 于 1957 年 刊 
行 了 一 种 新 的 版 本 和 译本 (JH), 它 在 编排 和 诠释 文献 中 形成 了 一 
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次 重大 发 展 , 天才 地 和 可 靠 地 纠正 了 拉 德 洛 夫 及 其 过 分 忠实 的 继 
承 者 们 的 主要 错误 。 我 正 是 以 这 部 著作 为 基础 , 尽管 其 中 的 某 些 
观点 尚 有 待 于 商检 。 

颜 路 利 施 可 汗 (EI - terig Kagan, 在 汉文 史料 中 叫 作 骨 吊 禄 可 
汗 , 即 Kutlug 之 对 音 ) 的 名 称 出 现在 墓碑 中 。 拉 德 洛 夫 最 早 曾 仓 
促 地 推论 说 这 就 是 可 汗 的 墓碑 , 他 认为 该 可 汗 幕 逝 于 一 个 龙 年 
《692 年 )。 因 此 , 他 希望 将 相继 以 志和 出 现 的 名 词 都 视 为 
“ 龙 "在 回 侈 文中 作 ia) 的 名 称 , 它们 分 别 出 现 在 一 段 残损 甚 重 的 
文字 中 ,也 就 是 说 出 现 于 该 可 汗 碑文 正文 的 第 12 行 和 附属 碑文 的 
第 4 行 中 。 一 方面 , 额 睦 利 施 ( 骨 员 禄 ) 可 汗 并 非 药 逝 于 一 个 龙 年 ， 
而 是 座 列 于 一 个 免 年 (691 年 ), 正如 伯 希 和 根据 汉文 史料 而 不 容 
置疑 地 证 明 的 那样 (BK 205 一 207 注释 ); 另 一 方面 ,所 谓 的 ii 和 
下 这 些 怪 异 的 不 同形 式 从 未 出 现 过 。 其 中 的 第 1 种 形式 从 音 位 学 
的 角度 来 讲 , 在 古 突 厥 文中 是 根本 不 可 能 存在 的 ;该 词 中 的 两 个 元 
音 不 可 能 在 同一 个 词 中 紧 相 接 , 事实 上 也 未 出 现在 碑 铭 中 。 正 如 
杰 拉 尔 ` 克 洛 松 狠 士 已 经 证 明 的 那样 (JH 187 和 190), 此 人 理由 充 
分 地 在 第 1 个 元 音 处 读 到 了 Kod( 绵 羊 ), 在 第 2 个 元 音 处 揭示 了 
拉 德 洛 夫 在 一 自残 损 甚 重 的 文字 中 所 作 的 毫 无 根据 的 猜测 , 拉 德 
洛 夫 的 目的 在 于 证 实 他 早先 的 释 读 , 而 他 本 人 也 感到 了 这 种 释 读 
的 缺陷 。 

42. 杰 拉 尔 ' 克 洛 松 公 琅 指 出 (JH 179), 拉 德 洛 夫 错误 假设 的 
一 种 有 害 后 果 , 便 是 让 人 把 翁 金 碑 视 为 现在 已 能 断代 的 最 古老 突 
不 碑文 了 ,因为 大 家 相信 它 是 692 年 的 。 他 根据 碑文 正文 末尾 的 
第 12 行 中 对 毗 俩 可 汗 的 记载 , 而 非常 明确 地 指出 , 此 方 碑文 应 被 
断代 为 该 可 汗 执政 年 间 ( 其 执政 期 持续 于 716 一 735 年 间 。 见 JH 
191), 而 且 还 多 次 指出 了 该 文 与 732 年 的 鄂 尔 浑 第 1 碑 之 间 在 文 
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风 上 具有 一 种 明显 的 相似 性 。 我 完全 同意 他 的 这 部 分 结论 。 

在 我 不 能 再 完全 苟同 杰 拉 尔 ' 克 洛 松 的 地 方 ,也 就 是 当 我 发 现 
在 毗 做 可 汗 执政 期 闻 有 两 个 羊 年 (719 和 ?31 年 ), 从 而 认为 在 写 
作 上 的 明显 相似 性 中 发 现 了 鄂 尔 浑 第 1 碑 一 一 阅 特 勤 碑文 对 翁 金 
碑文 作者 的 影响 ,该 作者 可 能 是 在 为 特勤 举行 辣 礼 时 得 以 熟悉 了 
此 碑文 (JH 192)。 杰 拉 尔 , 克 洛 松 提议 将 翁 金 碑 纪 念 的 墓 主 之 逝 
世 断 代为 731 年 (因此 ,如 果 考 虑 到 为 举行 我 提 到 的 葬礼 所 必需 的 

时 间 问 隔 ， 生计 庆 尾村 本 的 的 轩 间 断代 732 年 ,完全 如 同 鄂 尔 

浑 第 1 碑 一 样 )。 

43. 如 果 我 知道 祭 金 碑 纪 念 的 幕 主 是 谁 , 那么 我 明显 就 会 对 
许多 事情 更 加 清楚 了 。 

根据 广 为 流传 的 习惯 ,人 们 普遍 认为 此 人 是 在 自我 讲话 , 在 碑 
文正 文 的 第 1 一 11 行 中 是 以 第 一 人 称 讲话 的 。 他 于 其 中 自称 是 一 
位 汗 的 后 毅 ( 第 1 行 ) 和 一 名 “ 设 "(Sad) 之 子 :kamim 5ad, 意 为 “我 父 
设 ”( 第 8 行 )。 在 当时 的 突 码 人 中 ,这 是 一 种 很 高 的 职 官 苯 号 , 系 
由 尚未 即位 为 突厥 可 汗 的 毗 伽 本 人 所 享有 ( 骂 尔 浑 第 2 碑 , 东 侧 第 
15 行 , 见 HI 36 一 37) ,而且 仅 供 汗 王 家 族 所 专 有 。 非 常 遗 憾 , 他 个 
人 的 名 字 本 应 该 出 现在 第 4 行 中 ,但 该 行 已 残损 , 从 而 使 其 身份 失 
去 了 任何 可 靠 性 。 我 仅仅 坚信 , 这 里 是 指 一 名 高 级 官吏 , 系 可 汗 之 
亲属 。 

除了 其 名 字 付 遍 如 之 外 ,我 至 少 还 知道 他 在 流血 的 汗 位 之 争 
中 属于 哪 一 派 ,这 次 汗 位 之 争 发 生 在 卡 波 干 可 汗 (Kapgan Kagan) 
更 逝 之 后 , 卡 波 干 可 汗 即 汉 文史 料 中 的 默 吗 可 汗 , 系 额 跌 利 施 ( 骨 
吊 禄 ) 可 汗 之 弟 和 毗 爷 可 省 之 坡 , 而 吡 人 各 可 汗 本 人 却 是 骨 虽 禄 可 省 
之 子 , 当 加 吸 于 716 年 7 月 22 日 被 杀 时 , 便 在 可 汗 的 儿子 外 俱 
《Biigt) 的 支持 者 和 毗 苏 的 支持 者 之 间 爆 发 了 汗 位 之 争 (DH 158 一 
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159), 毗 人 币 受到 了 其 弟 蜗 特勤 (KL tegin) 的 支持 。 在 这 后 一 个 派 
别 中 , 便 有 我 本 处 所 涉及 到 的 人 物 , 他 声称 (第 2 行 , 见 JH 182): 


“inim al oglim al anga dtlidim: kan yorip，el ~ terig kaganka 





adrihmaduk，ya 间 lmaduk，tiyri bilga kaganda adrilmalim, azmalim, 
teyin，anga 6tlidim.” 

我 的 解读 与 杰 拉 尔 * 克 党 松 公事 略 有 小 异 ,但 其 意义 却 几乎 是 
相同 的 : 

“ 啊 ! 看 弟 ! 啊 ! 吾 子 ! 这 就 是 我 提出 的 建议 我们 在 汗 父 
健在 时 , 从 未 离开 过 和 从 未 冒犯 过 颜 跌 利 施 可 汗 ; 不 要 离开 , 不 要 
抛弃 吡 倪 神 可 汗 。? 我 这 样 讲 了 。 这 就 是 我 提出 的 建议 。” 

44. 这 段 文字 的 政治 意义 很 清楚 。 在 大 约 于 716 年 7 月末 开 
始 的 动乱 中 , 以 阁 跌 利 施 可 汗 的 儿子 为 首 的 一 派 获 胜 、 负 俱 和 默 吸 
可 汗 ( 卡 波 干 可 汗 ) 全 部 亲信 的 被 杀 ( 唯 有 隔 欲 谷 例外 , 因为 他 是 楷 
伽 的 岳父 ) 而 告 结束 。 侈 金 碑 中 的 死者 属于 胜利 者 一 派 , 而 且 他 也 
以 此 为 荣 ( 从 促使 他 所 大 讲 特 讲 的 岩 构 故事 来 看 ), 这 也 可 能 是 使 
他 获得 一 通 漂亮 的 墓碑 的 原因 …… 

在 可 以 为 其 逝世 断代 的 两 个 羊 年 (719 年 和 731 年 ) 中 ,719 年 
这 个 羊 年 则 更 接近 于 争夺 汗 位 战争 的 时 间 , 它 能 更 好 地 证 明 已 经 
作 过 的 这 种 提醒 。 但 这 不 是 一 种 有 份量 的 论据 ,我 不 准备 依靠 它 。 

相反 , 杰 拉 尔 * 克 洛 松 狠 土 更 加 偏爱 731 年 这 个 时 间 的 主要 论 
据 ,也 就 是 模拟 殉 特 勤 碑 的 扎 写 方法 , 我 也 觉得 并 非 是 完全 可 信 
的 。 

如 果 大 家 同意 他 的 假设 , 那么 撰写 例 金 墓碑 所 纪念 的 墓 主 就 
应 该 是 死 于 羊 年 (731 年 ) 阴 历 七 月 (yetting ay, 第 12 行 , 见 JH)， 
它 就 相当 于 (请 参阅 上 文 第 30 节 末 ) 汉 地 历法 中 的 开元 十 九 年 。 
这 个 时 间 相 当 于 包括 731 年 8 月 7 日 一 一 9 月 5 日 之 间 的 时 期 
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(BD 198)。 如 果 我 认为 已 经 证 明了 这 一 点 ,那么 在 轮 徊 可 汗 统治 
时 代 的 突厥 官方 历法 就 是 仍 在 忠实 地 沿用 唐 朝 的 历法 。 我 认为 全 
金 牧 中 提 到 的 死者 是 毗 徊 的 亲属 和 其 国 的 高 级 官吏 , 所 以 他 只 能 
遵循 当时 已 做 为 天 朝 盟 友 一 一 附庸 者 的 突 研 汗 国 的 官方 历法 。 

此 外 , 我 已 经 证 明 , 阅 特 勤 的 突 厄 碑 文 (请 参阅 上 文 第 33 节 
未 ) 仅 于 732 年 8 月 21 日 才 完成 ,于 同年 8 月 2 日 就 开始 书写 碑 
文 了 。 

大 家 看 不 明白 ,为 什么 于 731 年 8 一 9 月 逝世 的 一 名 高 级 官吏 
的 幕 碑 ,会 被 732 年 8 月 撰写 的 一 篇 文献 所 模仿 。 大 家 更 看 不 明 

- 白 ,为 什么 这 种 模仿 能 够 出 自 一 个 曾 参加 过 疡 特 勘 葬礼 的 人 之 手 ， 
这 次 章 礼 是 于 (请 参阅 上 文 第 30 和 31 节 ) 羊 年 (731 年 ) 九 月 二 十 
七 日 (开元 十 九 年 ) 举 行 ,也 就 是 说 举行 于 公元 731 年 的 阴历 十 一 
月 一 日 (BD 198), 因为 这 次 莫 礼 的 时 间 要 早 于 鄂 尔 浑 第 1 碑 10 个 
阴历 月 的 时 间 。 

45. 另外 , 在 鄂 尔 浑 第 1 碑 和 和 仁 金 碑 之 间 , 于 写作 方面 的 那些 
无 可 争议 的 相似 性 问题 上 ,如果 确实 如 向 我 所 认为 的 那样 , 翁 金 碑 
要 早 12 年 的 话 ,那么 这 些 相 似 性 也 完全 可 以 按照 相反 的 意义 进行 
解释 。 在 大 家 可 以 辨认 出 一 种 惹 人 注目 的 相似 性 的 段落 中 , 翁 金 
碑 的 碑文 比 鄂 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 的 篇 幅 更 为 简短 、 撰 写 得 更 不 
精心 ,文笔 也 更 为 粗糙 。 在 你 金 碑 、 依 赫 一 和 硕士 碑 和 隔 欲 谷 碑 之 
间 , 又 发 现在 许多 具体 细节 问题 上 的 相似 性 。 大 家 一 致 认为 (这 也 
是 杰 拉 尔 * 克 洛 松 的 观点 , 见 可 28), 应 将 它们 断代 为 早 于 鄂 尔 浑 
碑 。 

无 论 如 何 , 继 克 洛 松 发 表 精彩 论著 之 后 , 在 为 健 金 碑 中 墓 主 的 
死亡 断代 问题 上 , 这 场 辩 论 仅 限 于 只 相距 12 年 的 两 个 时 间 (719 
年 或 731 年 ) 中 。 人 们 为 支持 其 中 的 这 个 或 那个 时 间 , 可 以 提出 的 





206 突厥 历法 研究 


文献 或 历史 角度 的 论据 始终 都 可 能 会 有 了 矛 质 。 

我 们 必须 利用 其 他 客观 标准 , 但 这 不 是 为 了 最 终 快刀 轿 乱 麻 
地 解决 问题 (在 此 情况 下 , 那 将 会 表现 出 一 种 有 限度 的 武断 ), 而 是 
为 了 得 出 一 种 准确 程度 大 小 不 定 的 可 能 性 。 据 我 认为 , 这 些 客观 
标准 是 :@ 古 文字 资料 , 四 纪年 技术 的 进化 程度 。 

在 先进 的 定居 文明 范围 内 , 对 于 悠久 的 传统 和 始终 不 渝 地 掌 
担 历 法 技术 等 问题 , 如 果 一 名 考释 者 (正如 我 们 在 这 些 8 世纪 时 的 
突厥 碑 铭 问题 上 有 意 所 作 的 那样 ), 企图 从 碑 铭 文字 的 形状 及 其 准 
确 程度 不 同 的 纪年 中 , 得 出 某 些 严肃 的 论据 , 从 而 为 一 方 墓碑 作出 
相差 近 12 年 的 断代 , 那么 大 家 都 会 有 充分 的 理由 感到 惊讶 。 

46. 但 是 ,大 家 有 关 能 够 可 靠 地 断定 其 不 同 古 老 程度 的 突 三 
碑 铭 文献 的 研究 ,都 已 经 非常 明显 地 证 实 , 在 有 关 意义 重大 的 这 两 
点 (古文 字 和 纪年 ) 上 ,于 公元 8 世纪 前 三 分 之 年 代 , 蒙 古 地 区 的 突 
厥 人 在 这 方面 的 进化 很 快 。 因 为 当时 的 突厥 人 一 方面 受 他 们 那 悠 
久 “ 民 族 ” 传 统 , 男 一 方面 又 受 一 种 大 家 可 以 称 之 为 汉族 “同化 "(我 
使 用 一 个 由 于 汶 用 而 被 相当 严重 地 牌 曲 的 “新 记 ”) 的 双重 互相 矛 
盾 的 影响 。 在 中 原 王朝 经 常 从 事 政治 干预 的 时 代 , 这 后 一 种 影响 
则 齿 有 活力 和 非常 明显 易 见 。 无 论 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 人 怎样 
讲 ( 其 中 反对 和 公开 赞扬 中 厌 人 的 段落 并 存 , 而 且 其 汉文 碑文 是 出 
自 唐 玄 宗 皇 帝 之 手 ), 其 中 对 于 紫 知 可 汗 所 执行 的 “合作 ”政策 明显 
支持 之 处 绝对 不 乏 其 例 。 

突厥 “守旧 派 "忠于 土著 传统 , 表面 通过 一 种 最 初级 的 谨慎 而 
泰然 地 表现 出 了 无 动 于 衷 , 事实 上 却 是 那些 懂得 解释 其 沉默 的 人 
都 会 强烈 地 感到 他 们 对 中 原 唐 朝 之 政治 一 文化 影响 的 敌视 。 该 派 
思想 的 最 真实 和 最 具有 代表 性 的 文献 ,肯定 就 是 司 欲 谷 那 已 被 充 
做 其 昔 碑 铭文 的 直 传 (JE)。 大 家 现在 一 致 (CB 202 一 203, JJ 28) 
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把 它 断 代为 725 年 ,726 年 ,或 者 是 稍 晚 一 些 的 时 间 。 大 家 始终 都 
正确 地 认为 它 早 于 鄂 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 , 司 欲 谷 碑 在 某 种 意义 
上 形成 了 鄂 尔 浑 碑 在 古文 字 、 纪 年 和 尤其 是 政治 上 的 反 证 。 

在 这 方 肯 定 是 保守 性 的 碑文 (无 疑 是 由 滞 欲 谷 本 人 撰写 ) 中 ， 
它 不 想 随 着 袭 位 的 情况 而 让 其 继承 人 来 撰写 自己 的 莫 铭 , 他 在 陛 
伽 可 汗 ( 汉 文 编 年 史 中 的 默 棘 连 , DH 159) 即 位 时 已 高 龄 7 名 有 
余 。 下 人 怖 为 同和 欲 谷 的 女婿 ,于 716 年 即位 。 因 此 , 敬 欲 谷 可 能 是 诞 
生 于 645 年 左右 。 碑 铭 中 的 某 些 字 形 与 人 们 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 
碑 的 碑文 (它们 形成 突 中 二 文字 的 “经 典 ") 中 观察 到 的 字形 相 比 
较 , 则 具有 古老 的 特征 。 然 而 , 这 些 特 征 中 的 大 部 分 又 都 出 现在 全 
金 碑 中 了 :环形 的 前 辅音 b 于 顶部 不 带 棱角 , 音节 符号 ik/ki 星 拉 
丁 文 B 的 形状 , 写成 封闭 圆圈 的 符号 nt, 写 得 宽 而 厅 曲 的 后 辅音 
$ 写成 上 面 带 有 一 个 人 字条 纹 的 半圆 状 的 后 辅音 T 等 (请 参阅 由 
葛 玛 丽 女 士 编制 的 统计 表 , 见 FA 12)。 

更 有 其 者 , 贫 金 碑 在 某 些 方面 则 具有 比 同 欲 谷 碑 更 古老 的 特 
征 : 右 部 已 变 成 略 形 的 m, 它 仅 出 现在 辐 欲 谷 碑 的 前 几 行 文字 中 ; 
在 nt 符号 上 的 3 个 圆 点 而 不 是 磋 欲 谷 碑 中 唯一 的 点 ;尤为 引 人 注 
目的 古老 风格 是 ,前 辅音 g 带 有 3 横 画 , 而 不 是 在 其 他 地 方 的 两 画 
(FA 12)。 

47. 最 后 , 在 纪年 法 方面 , 翁 金 碑 碑 文 标志 着 一 种 明显 落后 于 
鄂 尔 浑 碑 馈 的 发 展 阶段 ,其 中 的 逝世 、 诗 礼 以 及 雕 碑 的 时 间 都 是 以 
精确 到 具体 日 子 的 方式 提供 的 。 鄂 尔 浑 碑 铭 中 的 时 间 却 仅 具体 指 
出 了 逝世 的 月 份 。 

“Kot yilka yettins iy”( 第 12 行 , JH 183), 总 为 “在 羊 年 七 
月 ”。 

这 个 不 完整 的 时 间 颇 为 令 人 费解 。 如 果 说 你 金 碑 模拟 了 对 说 
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特勤 的 逝世 作 了 精确 断代 的 鄂 尔 浑 第 1 碑 , 那 么 本 处 就 是 指 高 级 
官 更 一 一 突 兢 可 汗 的 一 名 宗室 成 员 。 我 认为 ,这 是 对 从 汉人 那里 
继承 而 来 的 天 文 历法 的 一 种 不 完善 的 和 粗略 的 用 法 之 标志 , 死者 
的 心腹 亲信 们 在 该 历 书 中 未 能 准确 地 断定 逝世 的 时 间 。 因 为 他 们 
未 完整 地 掌握 这 种 历法 , 所 以 在 怀疑 中 极力 避免 具体 指出 是 哪 一 
个 月 。 

许多 相互 吻合 的 标志 都 一 至 倾向 于 支持 什 金 碑 较 鄂 尔 浑 第 1 
碑 (732 年 ) 相 对 古老 的 特征 ,而 且 俩 金 碑 在 许多 方面 都 与 隔 欲 谷 
碑 (725 或 726 年 ) 具 有 相似 性 , 并 在 多 处 还 于 字形 的 古老 程度 方 
面 超过 了 磁 欲 谷 碑 。 这 一 切 都 促使 我 更 加 主张 将 碑 中 纪念 的 人 物 
的 逝世 断代 为 719 年 , 而 不 是 731 年 这 一 时 间 。 

因此 ,我 认为 此 人 很 可 能 是 逝世 于 羊 年 七 月 (719 年 ,开元 七 
年 )。 为 了 现在 就 对 他 的 死亡 断代 , 这 一 点 又 为 我 提出 一 个 问题 。 

事实 上 ,在 开元 七 年 (719 年 , BD 197) 中 ,有 一 个 国 七 月 。 大 
家 在 要 知道 发 生死 亡 的 时 间 究 竟 是 正常 七 月 还 是 其 后 的 闵 七 月 这 
一 点 上 , 则 犹 卫 不 决 。 我 其 至 还 可 以 思考 ,由 于 增加 一 个 图 月 而 在 
该 年 的 汉文 历 书 中 引起 的 复杂 问题 , 突 跨 撰 碑 人 提 到 的 时 间 之 相 
对 不 完整 程度 是 否 与 此 具有 某 种 关系 。 

48. 我 们 非常 惊奇 地 注意 到 , 直到 目前 为 止 , 大 家 尚未 掌握 包 
括 明 确 记 载 羡 月 的 古 突 厥 文献 ( 古 突厥 文 碑 馅 或 回 网 文 写本 )。 一 
次 不 幸 的 偶然 , 使 我 所 掌握 的 仅 有 的 完整 突厥 文 历 书 ( 高 昌 回 藤 人 
的 历 书 ) 恰 恰 是 落 到 了 一 些 无 国 月 的 年 份 中 。 然 而 , 由 于 一 部 相对 
晚期 的 回 何 文 一 汉文 词典 (ML 59 注 @、 图 ), 大 家 才 知 道 了 闽 月 
在 高 昌 回 髓 文中 叫做 sin ay, 借鉴 于 一 个 纯粹 是 汉文 专门 术语 
“图 "( 黄 神父 拼 作 jen, 见 BC 15) 的 大 致 突厥 文 对 音 是 sin, 意 指 
“图 月 "(CS 第 3442 条 ) 。 
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719 年 的 正常 七 月 相当 于 公元 7 月 22 日 一 一 8 月 19 日 ,而 图 
七 月 则 相当 于 公历 8 月 20 日 一 9 月 17 日 (BD 197)。 因 此 ,我 
应 该 将 倪 金 碑 中 信物 的 死亡 断代 于 719 年 7 月 22 日 一 一 9 月 17 
日 之 间 。 

然而 ,在 碑文 之 中 , 由 于 缺少 强调 这 是 指 一 个 半月 的 任何 记 
载 ,所 以 我 更 主张 选择 正常 七 月 这 个 时 期 , 即 719 年 7 月 22 日 
一 一 8 月 19 日 之 间 。 

考虑 到 为 举行 三 礼 而 必须 遵守 的 仪 轨 细 节 , 以 及 此 后 为 竖 碑 
和 锡 刻 碑文 所 必须 的 时 间 , 所 以 我 将 把 720 年 做 为 例 金 碑 最 可 能 
的 时 间 。 有 

出 于 与 最 早 诠释 者 们 完全 不 同 的 原因 和 在 从 其 古老 时 间 中 再 
减少 一 代 人 , 我 感到 必须 认为 “ 翁 金 碑 的 碑文 是 已 被 断代 的 最 古老 
的 突破 文献 ,这 样 一 来 就 与 其 文字 的 古老 性 相 吻 合 了 。 

49. 在 额 跌 利 施 可 汗 的 逝世 与 例 金 碑 的 莫 主 死亡 之 间 的 这 一 
代 人 之 差距 ,已 由 碑文 第 4 行 所 明确 证 实 (JH 182): 

“kapgan €| 一 terig kagan P| kilintin. ” 

我 认为 , 杰 拉 尔 克 洛 松 希 士 的 译文 (JH 188) 在 这 一 点 上 更 接 
近 于 真实 ,但 却 未 能 完全 达到 真实 : 

“在 卡 波 干 ( 默 咀 ) 和 额 跌 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 可 汗 的 汗 国之 间 , 有 一 
代 人 的 差距 。” 

在 敬 欲 谷 的 自传 性 草 志 铭 的 第 1 行 中 ,有 一 个 与 这 句 话 明 显 
相似 的 句子 ( 它 也 与 我 前 文 提 到 的 句子 具有 一 种 相似 性 。 见 HI 
100 一 101, JF 和 JI 30 一 31): 

“bilga tofiukuk, bin ziim, tabgag elina kilintim.” 

诠释 这 句 话 的 关键 在 于 大 家 于 此 赋予 kilintim 一 词 的 意义 ， 
它 是 kil -in 一 词 的 完成 过 去 时 单数 的 第 一 人 称 , 而 且 又 是 kil - 
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( 作 、 造 成 ) 的 被 动 自 反 动词 。 它 于 此 的 本 意 为 “我 被 造就 了 ”"。 杰 
拉 尔 : 克 洛 松 事 士 又 一 次 译作 “成 长 "(JH 184 一 185); 

“我 , 蚊 欲 谷 , 在 中 国 国 土 上 成 长 。 

然而 , kilin -的 “成 长 ”之 意 又 却 未 在 其 他 地 方 出 现 过 , 它 在 我 
们 的 碑 铭 文献 中 确实 意 为 “被 造就 "、“ 受 培养 ”。 

在 埃 尔格 斯 (Eleges) 第 1 碑 (HK 180 一 181, IC 25 一 27) 上 据 
拉 德 洛 夫 认 为 是 第 4 行 (我 们 认为 是 第 9 行 ) 中 ,大 家 可 以 读 到 : 
“beriyaki ar kilinu，adrilayin oy”, 意 为 “由 于 被 造成 了 下 界 的 人 , 所 
以 我 当然 应 该 辞世 了 ”。 

同样 , 几 俘 可 汗 抱怨 , 在 突 雄 人 中 于 一 时 间 内 形成 了 一 种 矣 
废 , 其 中 的 一 段 文字 如 下 ( 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 4 一 5 行 , HI 30 一 


31); “anta kisri, inisi egisintag kilinmaduk arin¢, ogliti karintag 





kilinmaduk arine” 

其 意 为 :“ 继 此 之 后 ,现在 是 弟弟 不 再 如 同 其 长 兄 、 儿 子 不 再 如 
同 其 父亲 那样 受 培 养 了 !”( 我 们 更 应 该 说 是 “他 们 不 再 具有 同样 的 
素质 了 ”) 

因此 ,没有 任何 能 够 成 立 的 理由 用 “成 长 "的 意义 来 取代 “被 造 
就 "或 “ 受 培 养 ”的 意义 。 对 于 一 个 人 来 说 ,这 就 是 更 接近 于 “ 生 于 
人 世间 ”的 意义 。 

50. 因此 ,本 处 所 指 的 不 是 死者 人 数 的 “增长 ”而 是 暗示 他 们 
的 “诞生 ”时间 。 这 一 事实 尚未 被 人 很 好 地 理解 ,因为 大 家 在 翻译 
alina( 被 诠释 成 一 个 目的 性 与 格 词 , 意 为 “为 谁 ……”) 时 ,忘记 了 与 
格 词 在 十 突破 文 (FA 177 一 178) 中 是 指 时 间 、“ 日 子 ” 的 正常 用 法 
(请 参阅 yilka, 在 指 年 的 时 间 中 到 处 可 见 )。 

在 这 里 所 研究 的 两 种 情况 (同和 欲 谷 碑 和 翁 金 碑 ) 中 , 事实 上 是 
指 大 致 估计 的 诞生 时 间 , 用 年 号 的 时 间 来 表达 ( 引 本意 为 “ 国 ”, 既 
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指 “ 汗 国 " 又 是 “年 号 ”)。 

对 于 滞 和 欲 谷 的 情况 , 我 们 可 以 从 事 其 年 代 考证 。tabgac 三 叭 
kitintim 意 为 “我 在 天 朝 帝 国 统治 时 降临 人 世间 ”, 这 就 是 说 诞生 在 
于 630 一 682 年 左右 统治 突厥 人 的 唐 都 护 府 的 执政 时 代 。 然 而 ,我 
们 已 经 看 到 (上 文 第 46 节 ), 敬 欲 谷 诞生 于 645 年 左右 。 

在 有 关 翁 金 碑 中 的 墓 主 的 问题 上 , 出 现 了 一 种 小 小 的 困难 , 它 
无 疑 是 对 词组 alima kilintim 之 意义 的 所 有 误解 之 源 。 碑 文中 确实 
指出 : 

“kapgan é€] —teris kagan éliné kilintim.” 

诠释 者 们 清楚 地 知道 , 颜 肤 利 施 ( 骨 帅 禄 ) 可 汗 之 弟 和 汗 位 继 
承 人 的 汗 号 名 称 是 卡 波 干 可 汗 (Kapgan Kagan, 默 吸 可 汗 ), 所 以 他 
们 都 曾 认 为 这 两 位 突 络 可 汗 都 于 此 被 提 到 了 , 这 就 应 该 排除 通过 
一 个 “诞生 时 间 ” 而 作出 的 很 自然 的 解释 , 因为 同一 个 人 不 可 能 诞 
生 于 相继 的 两 位 可 汗 统治 期 间 。 

这 是 忘记 了 派生 自 kap - (突然 抓 住 \ 抢 夺 ) 的 kapgan( 卡 波 干 
可 汗 , 黑 吸 可 汗 ) 不 仅仅 是 一 个 政权 年 号 , 而 且 也 是 一 个 意 为 “抢劫 
者 、 征 服 者 "的 褒 义 形容 词 。 如 果 在 笃 金 碑 中 是 指 两 位 可 汗 , 那么 
可 汗 的 尊号 就 应 该 再 重复 一 次 , 并 且 在 ' 卡 波 干 可 汗 "( 默 吸 可 省 ) 
之 后 就 应 该 首次 出 现 。 此 外 ,根据 这 些 碑 馅 的 撰写 习惯 ,必须 遵循 
年 代 顺 序 , 应 在 卡 波 干 可 汗 之 前 提 到 寡 跌 利 施 。 但 事实 上 丝毫 未 
出 现 这 样 的 情况 , 这 个 突 厄 文句 子 的 意 文 仅 为 : 

“我 在 征服 者 额 跌 利 施 可 汗 统 治 时 代 降临 人 世间 。” 

51, 我 们 通过 其 他 地 方 已 经 获知 , 询 跌 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 部 和 卡 
波 干 ( 默 吸 ) 可 汗 部 之 间 的 流血 冲突 ,爆发 于 后 者 逝世 时 。 我 们 也 
已 经 知道 , 爷 金 碑 中 的 死者 属于 额 跌 利 施 儿子 一 派 ; 我 甚至 可 以 认 
为 ,该 碑文 的 撰写 者 是 有 意 地 把 颜 跌 利 施 称 为 “ 抢 动 者 和 征服 者 ” 
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卡 波 干 可 汗 ,以 表示 突厥 汗 国 的 这 名 复兴 者 要 比 其 第 和 继承 人 更 
有 资格 享受 此 种 称呼 。 

此 外 , 这 件 事 情 值得 被 提 及 。 这 就 是 鄂 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 
的 主要 作者 楷 伽 可 汗 , 从 未 称 其 伯父 和 前 任 为 “ 卡 波 干 可 汗 ”。 他 
仅 称 之 为 (HI 36 一 37 和 44 一 45)“ 吾 伯 可 汗 ”, 小 心 翼 辟 地 避免 赋 
予 他 “ 卡 波 干 ”这 种 尊号 , 因为 它 可 能 会 给 真正 的 征服 者 颜 跌 利 施 
的 荣耀 带 来 阴影 。 仅 有 的 几 句 能 够 以 * 卡 波 干 可 汗 " 之 尊号 来 称呼 
若 跌 利 施 之 弟 的 作者 是 隔 欲 谷 (第 51、60、61 行 , HI 116 一 121)。 
他 恰恰 属于 该 可 汗 部 族 , 此 人 仅 是 由 于 他 是 毗 匣 可 汗 的 岳父 和 依 
赫 一 和 硕士 碑 的 作者 , 所 以 才 幸 免 被 杀 ( 请 参阅 下 文 不 远 处 第 56 
节 )。 

因此 , 我 觉得 翁 金 碑 保 持 着 对 716 年 汗 位 之 争 的 一 种 甚 具 活 
力 的 反响 。 这 是 将 我 们 本 处 讲 到 的 人 物 之 逝世 断代 为 719 年 而 不 
是 731 年 (正如 大 家 从 在 这 一 问题 上 非常 遵 愤 的 鄂 尔 浑 第 1 和 第 
2 碑 中 所 看 到 的 那样 ,在 731 年 这 个 时 代 , 对 于 他 的 怀念 已 经 大 大 
减弱 了 ) 的 又 一 种 原因 。 

由 此 可 见 ; 这 个 人 物 是 在 瑚 跌 利 施 时 代 , 也 就 是 在 682 一 691 
年 之 间 诞 生 的 (DH 154 一 155), 并 属于 明显 比 晤 欲 谷 更 晚 的 一 个 
时 代 。 他 于 716 年 在 争夺 汗 位 的 战争 期 间 , 按照 我 们 的 计算 法 是 
介 于 34 一 25 岁 之 间 。 由 于 他 当时 为 了 给 其 儿子 提 一 些 政治 建议 
而 与 之 交谈 过 ( 见 上 文 第 43 节 ), 所 以 其 儿子 当时 至 少 也 是 青少年 
时 代 了 。 因 此 ,我 为 了 断定 其 诞生 时 间 更 应 该 接受 额 跌 利 施 执政 
初 年 的 一 个 时 间 , 也 就 是 682 年 或 者 略 晚 几 年 。 在 他 于 719 年 逝 
世 时 , 应 该 是 有 35 岁 左右 了 。 在 这 种 年 谱 中 , 一 切 都 能 站 得 住 脚 。 
当然 , 大 家 应 该 将 第 11 行 (请 参阅 上 文 第 43 节 ) 中 的 “我 们 "解释 
为 “我 们 …… 从 未 离开 过 和 胃 犯 过 额 跌 利 施 可 汗 ”, 也 就 如 同 “我 们 
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家 ”一 样 ,并 非 是 指 死者 本 人 , 他 在 颜 跌 利 施 逝 世 时 还 仅仅 是 个 孩 
子 。 

52. 在 俩 金 碑 ( 当 然 , 我 可 以 非常 肯定 地 把 它 断 代为 720 年 ) 
中 ,我 掌握 有 一 种 贤能 说 明 突 厥 人 纪年 术 的 某 种 发 展 阶段 的 文献 ， 
这 就 是 死者 的 诞生 时 间 , 即使 是 指 年 代 的 地 方 不 是 非常 明确 地 为 
人 所 知 ,但 这 毕竟 也 解释 了 未 曾 指出 过 其 逝世 的 原因 。 人 们 仅 知 
道 他 是 在 哪 位 可 汗 执政 年 间 诞 生 的 , 或 者 至 少 可 以 说 这 是 人 皆 认 
为 应 该 提 到 的 唯一 之 处 。 

这 种 通过 年 号 时 代 (aliqa kilintim) 而 为 生年 大 致 断代 的 做 法 ， 
也 是 司 欲 谷 碑 中 采用 的 那 种 方法 。 司 微 谷 是 属于 更 早 一 代 的 人 
物 ,其 墓碑 仅 晚 五 六 年 。 因 此 ,我 们 应 该 接受 ,在 7 一 8 世纪 的 突厥 
人 中 ,这 种 以 可 汗 年 号 而 作出 粗略 断代 则 是 常用 的 纪年 法 之 一 。 

此 外 ,我 应 该 指出 , 在 这 篇 出 自 当时 与 中 国 中 原 主 朝 保持 着 良 
好 关系 的 毗 伽 可 汗 支持 者 之 手 的 文献 中 ,12 生肖 历法 是 汉 地 历法 
的 一 种 通俗 化 形式 。 据 我 所 知 , 它 首次 被 用 于 突厥 文 原 铭 中 , 以 将 
一 个 人 的 死亡 断代 为 羊 年 (719 年 ), 并 且 还 指出 了 其 月 份 一 阴 
历 七 月 ( 据 汉人 对 阴历 月 的 断代 , 似乎 应 介 于 公元 719 年 7 月 22 
日 一 一 8 月 19 日 之 间 ), 但 未 指出 该 月 的 日 子 。 这 就 说 明 突 胸 人 
对 唐 朝 官方 历法 的 使 用 尚 相当 不 熟练 ,732 年 的 阅 特 勤 碑 文 于 此 
却 非常 准确 地 遵循 了 这 种 方法 。 

(2) 依 匡 一 和 硕士 碑 

53. 依 赫 一 和 硕 土 的 这 通 重要 墓碑 发 现 于 中 蒙古 的 土 拉 河 
( 土 刺 河 ,Tola) 河 套 以 南 , 由 符 拉 季 斯 拉夫 . 科 特 维 获 (Wladislaw 
Kotwicz) 发 据 , 由 亚历山大 、 萨 葛 依 洛 维 奇 (Alexandre 
Samoilovitch) 作 了 研究 , 由 这 两 位 学 者 共同 于 1927 年 刊 布 并 附 有 
质量 很 高 的 图 版 (JE)。 它 不 久之 前 (1971 年 ) 又 由 杰 拉 尔 : 克 洛 松 





214 突 纪 历法 研究 


盘 士 和 爱德华 ' 特 里 札 尔 斯 基 (Edward Tryjarski) 以 最 新 的 拓片 为 
基础 , 刊行 了 一 种 非常 精辟 的 版 本 (JJ)。 

我 所 参阅 的 这 部 作 了 深入 研究 的 著作 , 以 一 种 对 文献 的 内 部 
考释 和 准确 的 历史 印证 的 方法 , 非常 有 把 握 地 证 明 , 这 方 著名 的 碑 
文 至 少 是 相继 为 两 个 人 纪 功 的 。 但 事实 上 , 几乎 可 以 肯定 是 3 个 
人 ,他 们 属于 同一 个 家 庭 的 不 同 几 代 人 (很 可 能 是 祖父 、 父 亲 和 儿 
子 , 后 者 是 本 墓碑 的 摹 主 ), 可 能 是 通过 世代 相 袭 地 享有 一 个 人 们 
在 传统 上 读 做 “ 颜 利 咀 ”(Kili - sor) 的 尊号 (JJ) 。 

最 近 的 刊 布 者 们 (JJ 23) 都 讨论 了 这 一 尊号 。 他 们 首先 是 根 
据 该 名 词 的 前 两 个 音节 的 汉文 对 音 而 从 事 研究 的 , 在 我 们 看 来 是 
路 显 仓促 地 从 中 得 出 结论 认为 , 更 应 该 做 读 kili 而 不 是 kti。 对 
于 这 些 习 惯 于 谨慎 行事 的 人 来 说 ,这些 讨 论 甚至 成 了 他 们 的 一 次 
机 缘 , 鲁莽 地 抛弃 了 喀什 嘴 里 有 关 亡 罗 禄 (Karluk) 文 的 尊号 kl 
irkin 中 kal 的 组 成 因素 问题 上 所 作 的 解释 (NA 108), 完全 与 他 在 
“ 阅 . 下 伽 汗 "(k5l Bilga Xan) 的 尊号 问题 上 所 提出 的 解释 相同 (ND 
215 一 216)。 我 过 去 也 曾 使 用 过 该 尊号 (请 参阅 上 文 第 23 节 )。 在 
无 其 他 论据 的 情况 下 , 便 称 之 为 “明显 是 十 分 荒 雇 可 笑 的 ”。 

然而 , 当时 的 汉文 对 音 无 法 使 人 非常 可 靠 地 将 让 和 5 区别 开 
来 ,而 且 本 人 就 是 突 兢 信 的 喀什 噶 里 是 不 会 将 6( 尤 其 是 意 为 “ 湖 ” 
的 k61 中 的 长 元 音 ) 与 一 个 所 谓 k 记 中 的 详 相 混淆 。 咯 什 暑 里 是 一 
名 既 认 真 严肃 而 又 对 情况 了 如 指 掌 的 学 者 , 他 于 11 世纪 所 作 的 解 
释 ( 当 时 K8l 的 组 成 部 分 仍 出 现在 某 些 人 所 共 知 的 尊号 中 ) 是 不 能 
被 轻率 地 处 理 的 ,而 我 自己 则 对 此 给 予 了 高 度 注意 。 

54. 相反 , 我 完全 同意 最 近 两 名 刊 布 者 的 观点 , 他 们 在 对 zor 
( 咀 ) 一 词 释 读 时 常用 o 而 不 是 u。 正 是 由 于 这 种 原因 , 他 们 引证 
的 藏 文 词 tor( 吸 ,JJ 23) 则 具有 决定 性 意义 。 
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如 果 我 承认 , 该 尊号 的 第 1 部 分 包括 着 褒扬 性 的 成 份 k51( 湖 ， 
海子 , 这 是 广阔 胸怀 的 象征 ), 那么 滑 有 待 于 解释 这 最 后 一 部 分 ， 
tor 的 尊号 在 其 他 地 方 也 曾 出 现 过 ,而 且 其 地 位 也 很 高 , 由 卡 波 干 
可 汗 (Kapgan Kagan。 汉 人 称 之 为 “ 默 咕 " 可 汗 , 其 第 2 个 音节 “ 左 ” 
系 tor 的 对 音 。 见 DH 155) 本 人 在 即位 之 前 享有 。 在 kil 与 kor 之 
闻 , 代表 字母 i 的 符号 在 我 的 文献 中 写 得 很 清楚 。 

这 类 完整 的 写法 排除 了 一 个 介 于 两 个 辅音 之 间 的 过 滤 性 不 稳 
定 元 音 。 此 外 , 词组 Ls 确实 已 出 现在 古 突厥 文中 (如 张 i, 意 为 
“使 节 " 等 ), 而且 它 于 其 中 并 未 由 一 个 元 音 而 被 分 开 。 

我 提出 了 这 样 一 种 解释 , 充分 考虑 到 了 一 种 经 常 被 人 遗忘 的 
事实 , 这 就 是 古 突厥 文 并 不 对 重复 的 辅音 记 音 ;该 尊号 的 写法 完全 
可 以 读 作 带 两 个 连续 的 5, 而 且 第 2 个 :又 未 被 写 出 ,故而 写作 ka 
-这 -5or( 闹 利 咀 , 内 昭 )。 这 样 一 来 , 其 中 间 成 份 就 是 让 一 词 , 意 
为 “内 部 ”"。 它 属于 各 种 古 突厥 文 尊号 的 构成 部 分 , 以 指 某 些 “ 内” 
官 ,也 就 是 说 属于 我 称 之 为 可 汗 家 族 的 官 殉 。 请 参阅 “内 梅 录 ”( 志 
buyruk, 内 官 ) 一 词 , 鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 14 行 (HI 72 一 73)。 

这 就 是 我 为 什么 将 依 赫 一 和 硕 土 碑 中 的 墓 主 那 复合 性 和 明显 
是 很 受 尊 重 的 尊号 读 作 Kal -让 ~zor( 阅 利 吸 ), 它 应 该 与 突厥 汗 
族 家 庭 具 有 很 密切 的 联系 (可 能 是 血统 关系 )。 

55. 此 外 , 如 若 接受 克 洛 松 和 特 里 札 尔 斯 基 那 令 人 信服 的 推 
论 :首先 尊重 “ 汗 国 " 的 最 年 长 者 , 称 之 为 “ 唱 禄 (ulug), 意 为 “大 
人 ”、“ 年 长 者 老者 "(JJ 22 以 下 ), 那 么 我 们 将 保留 碑文 第 3 行 针 
对 这 位 官吏 的 问题 而 提供 的 年 代 内 容 (J 21)。 

“kapgan kagan élinta karip, idgii bimi kerti, ulug k 引 l -这 一 sor 
sikkiz -0n yasap yok bolti.” 

其 意 为 :他 在 卡 波 干 ( 默 吸 ) 可 汗 执政 期 间 衰老 了 ,曾经 历 过 
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美好 的 欢乐 。 老 者 病 利 咀 享 年 80 岁 时 辞世 ”。 

第 1 种 资料 可 以 与 我 先前 有 关 在 古 突 左 纪 年 中 使 用 纪 ( 汗 国 、 
年 号 ) 问 题 上 的 观点 相 比较 。 我 于 此 还 掌握 有 以 可 汗 统治 时 期 纪 
年 的 一 种 含糊 的 年 代 资 料 。 这 一 次 却 使 用 了 一 个 位 置 格 的 词 ( - 
三 ), 而 不 是 如 同 在 前 两 种 已 经 研究 过 的 情况 中 那样 使 用 与 格 词 ， 
因为 这 里 已 不 再 是 指 一 段 有 限 的 时 间 , 而 是 指 一 段 持 续 时 间 了 (请 
参阅 FA 210, 第 6 一 8 行 )。 其 中 主要 人 物 的 老 迈 , 可 能 是 通过 暗 
示 忽 略 之 手法 而 提 到 , 此 人 的 死亡 已 被 断代 为 默 吸 可 汗 的 执政 年 
间 (691 一 716 年 )。 

我 还 必须 回头 来 论述 这 些 时 间 , 因为 我 上 文 已 经 指出 (第 41 
节 ), 在 有 关 额 睦 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 可 汗 逝 记 的 时 间 问 题 上 , 存在 着 一 
种 老生 长 谈 的 错误 。 在 刘 茂 才 的 一 部 著作 中 , 这 种 错误 却 又 被 出 
乎 预料 地 发 挥 和 加 剧 了 , 近期 的 刊 布 者 们 正 是 以 这 部 著作 为 基础 ， 
而 将 阁 跌 利 施 逝世 的 时 间断 代为 693 年 (JJ 24 下 部 ), 而 拉 德 洛 夫 
在 提议 将 此 浙 代 为 692 年 的 时 间 有 1 年 之 误 。 伯 希 和 (BK 205 一 
207 注释 ) 当 时 就 已 经 正确 地 指出 , 颜 跌 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 逝 世 于 “天 
授 二 年 秋 ”, 根 据 中 原 人 的 推定 , 这 就 是 公元 691 年 11 月 13 日 。 
我 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 也 找到 了 对 691 年 这 一 时 间 的 一 种 确 
认 。 

“kanmim kagan usdukda inim k8l tegin yet(ti yasda kalti) .” 

其 意 为 “ 当 否 父 可 汗 辞 世 时 ,在 弟 阅 特勤 于 其 8 岁 时 成 为 ( 孤 
儿 )”( 第 1 碑 东 侧 第 30 行 , HI 44 一 45)。 

“(kamim) kagan usdukda 5zim sikkiz yasda kaltim ， 和 

其 意 为 “ 当 吾 父 可 汗 辞 世 时 ,下 本 人 于 8 岁 时 成 为 (孤儿 )"( 第 
2 碑 东 侧 第 14 行 , HI 36 一 37)。 

众所周知 ,在 丙种 文献 的 相应 段落 中 , 根据 以 年 龄 而 提供 的 大 
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量 时 间 , 大 家 知道 了 毗 伽 可 汗 长 阅 特 勤 一 岁 。 

“k6l tegin ol(ip) kirk artuki (y)etti yas(ka) bol(t1).” 

其 意 为 “ 赚 特 勤 在 他 辞世 时 刚刚 进入 其 47 岁 ”( 第 1 碑 东 北 
侧 , HI 52 一 53)。 通 过 紧 举 我 已 经 研究 过 (参阅 上 文 第 30 节 ) 的 相 
同文 献 之 段落 , 大 家 便 会 非常 清楚 地 知道 本 处 所 指 的 逝世 发 生 于 
一 个 羊 年 (731 年 )。 

如 果 脱 特勤 于 其 父 颜 跌 利 施 可 汗 逝 世 时 只 处 于 其 第 7 岁 时 ， 
在 他 自己 于 731 年 逝世 时 则 只 有 47 岁 。 这 样 一 来 ,在 上 述 两 种 事 
件 之 间 就 恰恰 相差 40 年 。 正 如 伯 希 和 在 其 他 地 方 已 经 指出 的 那 
样 ,下 跌 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 可 汗 的 逝世 时 间 就 是 731- 40 = 691 年 。 

56. 因此 , 老 蚌 利 嗓 的 年 迈 和 逝世 都 发 生 在 卡 波 干 ( 默 吸 ) 可 
省 执政 年 间 (691 一 716 年 )。 由 于 他 逝世 于 80 岁 时 , 所 以 他 诞生 
于 612 一 637 年 之 闻 , 即 诞生 于 唐 朝 都 势 府 和 位 欲 谷 时 代 , 但 喇 欲 
谷 却 早 于 他 10 一 35 年 而 逝世 。 

完全 如 同 敬 欲 谷 (直到 现在 为 止 ,在 所 知 的 突厥 墓志 锁 的 作者 
中 , 唯 有 陪 欲 谷 一 人 如 此 ) 与 依 赫 一 和 硕 土 碑 的 作者 一 样 ,完全 正 
确 地 以 “ 卡 波 干 可 汗 ”( 默 咀 可 汗 ) 之 尊号 而 称 套 跌 利 施 之 弟 , 紫 全 
可 汗 及 其 支持 者 们 却 避 免 提 及 这 件 事 (请 参阅 上 文 第 51 节 )。 完 
全 如 同 暗 欲 谷 一 样 ,他 甩 讳 使 用 起 源 于 中 原 汉 地 的 12 生肖 历 , 而 
这 却 是 柄 人 匣 可 汗 的 官方 历法 。 
因此 , 我 有 理由 假定 , 较 利 吸 的 部 族 也 如 则 同和 欲 谷 的 部 族 一 
样 , 均 属 于 “ 老 突 厥 ”一派 ,在 不 同 程度 上 与 对 于 楷 匣 可 汗 及 其 政策 
的 剑 念 有 联系 , 对 汉化 现象 有 抵触 。 

这 种 保守 倾向 排斥 了 对 12 生肖 纪年 的 使 用 。 做 为 纪年 方法 ， 
它 仅 保留 了 “年 号 "来 进行 含糊 断代 的 做 法 , 或 者 是 以 年 龄 (yas) 进 
行 断 代 的 相对 具体 的 方法 。 这 都 是 突厥 人 的 古老 日 历 推算 法 , 我 
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们 已 经 看 到 , 这 也 是 叶 尼 塞 河上 游 古 代 突 厥 语 民族 所 使 用 的 唯一 
一 种 方法 。 

恰恰 是 在 我 刚刚 诠释 过 的 一 段 文字 中 , 我 发 现 了 这 两 种 用 法 
中 的 此 种 或 彼 种 : 提 到 卡 波 干 可 汗 ( 默 吸 可 汗 ) 执 政 期 和 那 名 老 莫 
雄 80 岁 的 地 方 。 

57. 对 于 其 继承 者 (明显 是 其 儿子 ), 则 未 提 到 任何 一 种 纪年 
法 。 请 参阅 该 碑 第 4 一 17 行 (JJ 29)。 

对 于 该 “ 汗 国 "的 第 3 位 人 物 , 也 就 是 说 利 嗓 部 族 中 的 最 年 轻 
者 (我 的 文献 正 是 他 的 幕 志 铭 ) ,我 仅仅 掌握 着 某 些 年 代 资 料 。 

在 第 23 行 (JJ 22 和 29) 中 指出 , 他 在 战斗 中 早 逝 了 ， 

“kirip 5zi kisga kirgak bulti.” 

其 意 为 “由 于 介入 了 (混战 ), 他 过 早 地 阵亡 了 。” 

为 我 们 提供 的 仅 有 的 其 他 年 代 资 料 , 则 涉及 到 了 他 早年 在 狩 
猎 中 的 勇敢 精神 (第 18 行 ,JJ 22 一 29)。 


“k6] -i¢ 一 5or yetti yisima yagar Oliirti, tokkuz yasina aziglig 








tomuz Sliirti. ” 

其 意 为 :“ 当 阅 利 嗓 7 岁 时 , 曾 杀 死 一 只 母 野 羊 ; 当 他 9 岁 时 ， 
曾 杀 死 过 一 头 巨 齿 (azig, 狼 牙 。 请 参阅 FA 297 b) 的 野猪 。” 

这 可 能 是 对 少年 时 代 逝 世 的 一 名 幕 主 的 仅 有 “断代 "传记 事 
实 。 大 家 理解 了 做 为 该 文 特点 的 一 种 对 年 代 相 对 漠不关心 的 情 
况 ,其 中 的 思想 状态 与 叶 尼 塞 河上 游 碑 文 作者 们 的 思想 很 相似 。 

然而 ,此 碑文 要 比 伍 金 碑 稍 晚 一 些 , 我 已 将 它 断 代为 720 年 。 
事实 上 , 最近 的 两 名 刊 布 者 都 明确 地 指出 (JJ] 28), 碑文 中 提 到 的 
最 后 几 次 军事 征战 (其 年 代 已 由 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 所 明确 提供 ) 
都 介 于 722 一 723 年 间 。 从 而 使 他 们 对 该 碑 铭 做 出 了 这 样 的 断代 : 
“不 会 比 722 年 更 早 或 更 晚 多 久 。” 
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我 完全 接受 这 种 结论 。 我 本 人 过 去 曾 以 古文 字 资 料 为 基础 而 
将 该 碑 饮 断代 为 720 一 725 年 间 (CB 202), 而 这 些 古 文字 资料 可 以 
使 人 将 该 碑 铭 置 于 翁 金 碑 和 司 欲 谷 碑 的 时 间 之 间 。 大 家 现在 可 以 
把 它 断 代 于 723 一 725 年 之 间 , 只 有 1 一 2 年 的 差异 。 

在 我 对 于 蒙古 的 古 突厥 文 碑 铭 中 的 纪年 所 作 的 比较 研究 中 ， 
这 是 一 个 极其 珍贵 的 里 程 碑 。 

(3) 依 赫 一 阿 斯 赫 特 碑 

58. 这 方 很 短 的 墓碑 于 1893 年 由 克 莱 门 欧 (Klementz) 作 了 
录 文 , 先 由 拉 德 洛 夫 于 1895 年 刊 布 (HB 256 一 258), 后 又 由 奥 尔 
昆 于 其 1938 年 的 文本 中 重新 作 了 研究 (HI 121 一 127)。 此 地 位 于 
距 中 蒙古 的 台 P 尔 浑 碑 馈 地 点 很 近 , 地 处 和 硕 一 柴 达 木 (Koso - 
Tsaidam) 附 近 。 这 是 一 名 达 干 (tarkan, 免 交 税 和 服役 的 官吏 ) 的 
墓志 铭 , 此 人 名 叫 阿 勒 坛 " 丹 巴 达 干 (Altun Tampa Tarkan), 他 未 
在 其 他 地 方 出 现 过 。 

阿 勒 坛 ' 丹 巴 达 于 应 该 是 一 位 中 等 级 别 的 头 人 。 该 碑 在 体积 
方面 与 前 两 通 碑 和 后 三 通 碑 相 比 , 却 显得 要 小 巧 得 多 。 但 如 同 叶 
尼 塞 河上 游 的 墓碑 一 样 , 它 确实 具有 很 常见 的 漂亮 动物 从 像 , 一 只 
飞鸟 和 一 头 雄 鹿 。 

这 方 碑文 未 记载 我 可 以 用 于 考证 年 代 的 任何 历史 事件 。 其 字 
形 (也 可 能 是 出 自 多 人 之 手 ) 表 现 出 了 在 古老 字体 (酷似 贫 金 碑 的 
字形 , 前 辅音 g 系 由 3 条 横 线 组 成 ) 与 基本 接近 于 “古典 ”字体 (与 
鄂 尔 浑 碑 中 的 字体 近似 , 与 在 旺 欲 谷 碑 中 占 绝对 优势 的 那 种 字体 
很 近似 ) 之 间 犹 殉 不 决 。 大 家 开始 于 其 中 发 现 了 人 简单 地 将 前 辅音 
s( 只 有 简单 的 一 竖 笔 ) 用 于 的 做 法 , 这 在 732 年 和 735 年 的 鄂 尔 
浑 碑 铭 中 已 经 几乎 是 固定 的 用 法 了 。 但 翁 金 碑 中 的 古 字 于 其 中 
也 沿 存 下 来 了 。 
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59. 出 于 万 幸 , 在 依 赫 一 阿 斯 赫 特 碑 中 出 现 了 唯一 的 一 种 年 
代 资 料 , 这 就 是 本 处 提 到 的 干 达 死亡 的 时 间 , 它 是 按照 12 生肖 历 
而 提供 的 (HI 122)。 

我 应 指出 ,碑文 的 撰写 者 既 未 明确 指出 月 份 , 又 未 指出 日 子 。 
这 就 是 代表 着 一 种 不 及 侈 金 碑 先 进 的 纪年 制 , 因为 鞠 金 碑 至 少 还 
指出 了 阴历 月 。 

拉 德 洛 夫 曾 认为 , 在 读 做 “yiikiinir kiin” 的 时 候 , 发现 了 对 一 天 
的 记载 (a,2)。 这 种 解读 是 无 法 成 立 的 , 因为 其 中 根本 未 写 有 任何 
一 个 it 此 外 ,第 2 个 辅音 仅 在 由 拉 德 洛 夫 重新 修 描 过 的 图 版 中 
才 写作 k。 未 经 重 描 过 的 图 版 (HI 125) 可 以 使 人 不 费 多 大 困难 地 
读 出 下 述 文字 来 :y g n ir k n, 它 代表 着 yegin irkin, 这 是 刻 碑 人 
或 雕 碑 人 之 一 的 一 种 非常 著名 的 尊号 [yegin irkin bidzamis, 乙 干 
〈 侄 、 牧 ) 俊 斤 别 德 札 迷失 (庄严 者 )]。 

至 于 阿 勤 坛 ' 丹 巴 达 干 去 世 的 猪 年 , 鉴于 碑 中 二 文字 的 字形 ， 
它 应 该 属于 8 世纪 前 几 10 年 , 即 711、723 或 735 年 。 但 毗 其 可 汗 
碑 的 时 代 735 年 , 对 于 一 方 仍 带 有 从 晤 欲 谷 碑 ( 请 参阅 下 文 不 远 
处 , 它 应 被 断代 为 726 年 左右 ) 中 消失 的 字形 之 古老 风格 标记 的 碑 
文 来 说 , 则 显得 太 有 晚 了 。 至 于 711 年 , 对 于 一 通 已 开始 出 现 鄂 尔 浑 
碑 中 那 种 “古典 ”字母 之 字体 革新 的 碑 来 说 , 则 又 显得 太古 老 了 。 
因此 , 我 认为 依 赫 一 阿 斯 赫 特 碑 是 逝世 于 723 年 这 个 猪 年 的 
一 名 达 干 的 墓碑 。 据 汉 地 历法 标准 推算 (BD 197), 这 一 年 应 该 是 
从 723 年 2 月 10 日 一 -724 年 1 月 30 日 。 

根据 殡 萝 的 间隔 时 间 , 该 碑 应 被 断代 于 724 年 。 

它 代 表 着 一 个 不 及 在 贫 金 碑 中 那样 发 达 的 日 历 推算 法 的 阶 
段 。 傅 金 碑 应 被 断代 为 720 年 左右 , 其 中 明确 地 指出 了 月 份 ;但 它 
又 比 依 赫 一 和 硕 土 碑 ( 约 为 723 年 ) 中 的 日 历 推算 法 更 为 发 达 一 
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些 。 碑 文 撰写 者 们 并 未 怀 有 反对 12 生肖 历法 的 偏见 , 而 是 对 这 种 
历法 仅 有 一 种 相当 粗浅 的 习惯 用 法 , 似乎 是 仅 限于 知道 年 。 大 家 
看 到 了 ,不 同 的 态度 和 发 展 阶段 同时 存在 于 8 世纪 初叶 的 突厥 人 
中 。 这 些 人 的 社会 环境 “政治 "倾向 年龄 和 文化 程度 可 能 会 影响 
对 日 历 推算 法 的 掌握 , 或 者 是 影响 在 墓志 饮 中 使 用 日 历 推 算法 的 
向 题 。 








(4) 珀 欲 谷 碑 铭 

60. 晤 欲 谷 碑 竖 于 中 蒙古 , 距 乌 兰 巴 托 (Ulan 一 Bator, 即 库伦 ) 
东南 约 50 公里 的 纳 赖 哈 (Nalaikha) 附 近 , 地 处 土 拉 河 (Tola) 流 域 ， 
较 鄂 尔 浑 碑 更 偏 东 350 公里 的 地 方 。 当 地 蒙古 人 很 熟悉 该 碑 , 但 
其 碑 铭 仅 于 1899 年 才 首次 由 拉 德 洛 夫 刊 布 (HD 2 一 27)。 不 过 其 
结果 却 不 太 令 人 满意 , 这 位 大 突厥 学 家 又 一 次 很 不 谨慎 地 对 图 版 
做 了 修 措 。 

稍 后 不 久 , 汤姆 森 (Vilheltm Thomsen) 利 用 由 蓝 司 铁 (Rams- 
tedt) 携 归 的 优质 照片 ,又 重新 对 该 碑文 作 了 研究 (HH 1 一 107， 
1916 年 ), 提 出 了 许多 修改 意见 , 奥 尔 昆 的 版 本 HI 99 一 124) 曾 利 
用 过 此 书 。 

一 种 再 版 本 基本 上 遵循 了 汤姆 森 的 异 文 , 以 极 好 的 状态 发 表 
了 蓝 司 铁 的 漂亮 图 版 , 它 是 于 1958 年 由 庞 蒂 .阿尔 托 (Pentti Aal- 
to) 完 成 的 (JI)。 这 是 一 部 很 珍贵 的 工具 书 。 

勒 内 * 吉 罗 (René Giraud) 为 其 1961 年 的 版 本 (JF) 而 从 事 的 其 
研究 中 , 未 曾 得 以 利用 这 部 工具 书 。 他 是 在 其 著作 的 手稿 完成 之 
后 很 久 才 得 刊行 其 书 的 ,同样 也 为 其 释 读 (可 以 由 JI 来 校勘 ) 和 诠 
释 ( 他 于 JG 中 重新 做 了 注释 ), 提供 了 大 量 和 重要 的 改进 之 处 。 

我 于 此 仅 研究 该 碑文 中 的 纪年 法 , 其 中 的 一 大 部 分 都 未 能 引 
起 诠释 者 们 的 注意 。 
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61. 对 于 我 的 研究 内 容 本 身 来 说 , 最 有 意义 的 是 确定 同 欲 谷 
的 个 人 身份 。 正如 勒 内 ' 吉 罗 所 认为 的 那样 , 喇 欲 谷 肯 定 是 其 个 人 
碑 文 的 作者 。 碑 文 的 全 文 以 第 一 人 称 写成 , 带 有 一 些 直言 不 讳 的 
话 ,并 使 用 了 一 种 坦诚 的 口吻 。 从 而 使 人 不 致 于 产生 误解 ,并 且 具 
有 一 种 非常 典型 的 语调 和 文笔 。 

在 全 部 古 突 且 碑 铭 文献 中 , 这 是 一 种 独一无二 的 事实 。 它 其 
至 未 提 到 墓葬 主人 俞 的 死亡 , 而 考古 发 据 却 清楚 地 证 明 这 里 是 指 
一 个 医大。 这 就 简单 地 证 明 , 碑文 是 由 司 欲 谷 本 人 完成 的 , 在 他 逝 
世 后 也 未 作 任何 补充 。 

我 在 很 长 时 间 曾 相信 (在 最 早 开始 撰写 本 书 的 时 候 ), 司 欲 谷 
是 原来 为 中 原 王朝 效力 的 一 位 旧 官 吏 。 这 种 信念 始 于 1899 年 , 夏 
德 (Hirth) 当 时 就 曾 想 把 隔 欲 谷 考证 为 另 一 个 重要 人 物 , 也 就 是 一 
个 从 为 天 朝 效力 转 而 为 骨 吊 禄 (未 来 的 瑚 跌 利 施 可 汗 ) 效 劳 的 突 厄 
人 ,在 汉 史 文书 中 曾 以 阿 史 德 元 珍 之 名 被 提 到 过 。 有 关 这 一 问题 
的 所 有 参考 资料 ,都 是 由 刘 茂 才 提供 的 (DL?772, 有 关 “ 阿 史 德 元 
珍 " 的 条 目 )。 刘 茂 才 继 盐 佐 圣 一 郎 和 数 名 日 本 学 者 之 后 , 便 训 不 
困难 地 考证 明了 (DL 594 一 597) 这 种 假设 的 无 益 特 征 , 而 这 一 点 
在 大 部 分 西方 史学 家 中 (包括 直到 近期 之 前 的 我 本 人 ) 始 终 为 一 种 
信条 。 仅 使 用 一 种 论据 就 足够 了 :汉文 史书 清楚 地 记载 说 , 骨 吊 禄 
的 元 帅 一 一 这 位 阿 史 德 元 珍 在 率 其 军队 进攻 突 骑 施 人 的 战斗 中 ， 
于 691 年 之 前 不 久 被 杀 , 而 691 年 正 是 骨 吊 禄 可 汗 逝 世 的 时 间 
(DL’158—160)。 

62. 真正 的 Tonyukuk 在 汉文 编 年 史 中 是 以 司 欲 谷 之 名 而 提 
到 的 , 其 中 也 提供 了 其 传记 中 的 主要 事实 (DL’'170 一 179)。 他 是 
吡 甸 可 汗 的 岳父 。 当 柄 徊 可 汗 于 716 年 即位 时 , 即 召 他 为 其 主要 
谋士 ;在 默 吸 可 省 在 位 年 闻 , 他 占据 过 其 相对 失色 的 职务 (汉文 中 
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叫 作 “ 衡 官 ")。 针 对 他 的 情况 所 写 的 将 他 考证 为 元 珍 的 一 切 著 作 ， 
都 需要 作出 修正 。 然 而 , 由 其 碑 铬 形成 的 自传 证 明 , 他 做 为 酸 爷 可 
汗 的 父亲 时 吊 禄 的 拥护 者 和 支柱 , 而 有 着 一 种 重要 的 政治 经 历 。 
他 曾 帮 助 拥 立 以 额 跌 利 施 ( 骨 响 禄 ) 之 名 而 成 为 可 汗 的 人 , 这 可 能 
解释 了 其 子女 们 的 婚姻 状况 。 他 曾 是 骨 员 禄 为 使 突破 人 搓 脱 中 原 
王朝 的 “独立 战争 "的 老 谋 臣 , 于 其 墓志 馈 中 表现 出 了 一 种 真正 的 
突厥 “民族 主义 ”。 汉 文 编 年 史记 载 说 , 他 成 功 地 向 刚刚 即位 的 毗 
怖 可 汗 作 了 大 获 全 胜 的 干预 , 劝 谏 他 以 汉人 方式 建造 了 一 座 以 城 
墙 环 绕 的 城市 ,并 在 那里 建造 佛寺 和 道观 (DL’ 172 一 173)。 

司 欲 谷 在 才 跌 利 施 统治 时 代 参 加 了 多 次 军事 征战 。 但 汉文 编 
年 史 所 保留 下 来 的 主要 是 他 做 为 其 婿 吡 印 可 汗 主要 政治 和 军事 谋 
士 而 扮演 的 角色 。 汉 文 编 年 史 中 对 其 活动 的 最 后 一 次 记载 出 现在 
725 年 的 时 间 以 下 (DL’175 一 176)。 

据 汉 文史 料 记载 , 欧 欲 谷 在 716 年 已 经 有 70 多 岁 了 (DL?” 
171)。 他 似乎 确实 是 卒 裂 于 725 年 之 后 不 久 , 因为 在 这 个 时 间 之 
后 不 再 提 到 他 了 ;同时 也 不 再 提 到 其 女 的 世系 了 ,该 女 是 紫 例 可 汗 
的 可 敦 并 自 734 年 起 又 成 为 毗 贫 的 跟 媚 ,当时 由 于 成 为 一 次 私 通 
事件 中 的 女 主角 而 于 一 时 间 形 成 一 大 丑闻 (DL7179)。 因 此 , 咏 和 欲 
谷 可 能 诞生 于 646 年 之 前 不 久 , 卒 于 726 年 之 后 , 享年 80 多 岁 。 
这 样 一 来 , 其 碑 馈 应 被 断代 为 726 年 之 后 不 久 的 一 年 。 

非常 引 人 注 目的 是 , 嫩 欲 谷 肯定 懂得 12 生肖 纪年 ,但 却 未 于 
碑文 的 撰写 中 使 用 它 。 

在 我 已 知 的 6 通 东 突 原 墓碑 中 , 它们 都 分 散 于 中 蒙古 的 空间 
和 720 一 735 年 的 时 间 之 中 了 。 其 中 仅 有 的 两 通 未 使 用 这 种 12 生 
肖 纪 年 的 碑 铭 便 是 欧 欲 谷 碑 和 陪 利 嗓 碑 。 正 如 我 已 经 假定 的 那 
样 , 在 这 两 通 碑 中 的 这 一 种 或 那 一 种 的 情况 下 , 为 此 而 都 有 一 些 意 
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识 形 态 方面 的 原因 , 出 自 一 种 “ 老 突 厥 ”人 的 民族 主义 和 * 排 汉 ? 的 
思想 。 

这 其 中 肯定 还 有 (在 这 方面 ,一 切 问题 都 是 互相 联系 的 ) 某 些 
宗教 原因 :具有 12 种 动物 象征 符号 (12 支 ) 的 星相 学 使 这 种 纪年 
获得 了 成 功 , 它 与 古 突 苞 人 有 关 腾 烙 里 (Tingri, 天 神 ) 的 古老 宗教 
完全 没有 关系 , 正 处 在 向 独 神 论 的 抽象 概念 发 展 之 中 。 

63. 这 种 合乎 道德 的 态度 之 不 可 避免 的 结果 , 便 是 隔 欲 谷 处 
于 失去 了 使 用 具体 年 代 的 任何 手段 。 然 而 , 他 对 其 公职 生活 及 其 
征战 的 叙述 ,在 时 间 上 是 完全 井然 有 序 的 , 从 而 揭示 了 其 真实 的 和 
颇 有 逻辑 的 思想 。 

司 欲 谷 仅仅 使 用 了 一 种 以 年 号 (el) 分 类 的 民族 纪年 , 我 在 例 
金 碑 ( 请 参阅 前 文 第 49 节 和 第 50 节 ) 和 依 赫 一 和 硕士 碑 ( 请 参阅 
第 55 节 ) 中 已 经 遇 到 过 这 种 做 法 了 。 他 正 是 以 他 个 人 的 方法 ,于 
其 自传 的 一 开始 就 指出 了 其 诞生 时 间 :“bilga toftukuk，bin 5ziim， 
tabgaz 6limi kilintim”。 其 意 为 “我 ,英明 的 国 欲 谷 ,我 在 天 朝 皇帝 
统治 期 间 降临 人 世间 。” 

这 里 是 指 630 一 680 年 的 唐 朝 西 域 都 护 府 (大 家 已 经 看 到 , 敬 
欲 谷 应 该 是 诞生 于 647 年 左右 )。 大 家 还 将 会 发 现 “ 民 族 主义 者 ” 
芋 欲 谷 为 了 确定 其 出 生 的 时 间 , 而 拒绝 指出 某 位 突厥 头 人 的 年 号 ， 
因为 该 头 人 是 汉人 的 亲信 并 公开 享有 由 天 朝 做 为 恩赐 而 册封 的 
“可 汗 ” 尊 号 。 他 更 喜欢 声称 自己 诞生 于 中 原 “ 天 朝 统治 时 期 ”, 他 
当然 未 提 到 当时 的 天 朝 皇帝 , 此 人 拥有 统治 突厥 人 的 权力 。 他 做 
为 具体 解释 而 补充 说 :“tiirk bodun tabgagka kariir arti”。 

其 意 为 ;突厥 人 民 内 附 于 汉人 。?”( 第 1 行 》 

经 过 简单 地 追 述 (第 2 一 4 行 ) 一 次 流产 的 排 汉 叛乱 之 后 , 又 转 
而 长 篇 大 论 地 叙述 了 由 颜 跌 利 施 可 汗 自 681 一 682 年 起 领导 的 一 
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次 民族 起 义 (DH 154 一 155)、 瑚 跌 利 施 做 为 可 汗 而 即位 (第 4 一 7 
行 ) 以 及 酚 欲 谷 对 他 的 具有 决定 性 意义 的 帮助 。 

碑 铭 的 主体 部 分 涉及 到 了 在 额 跌 利 施 在 位 年 间 所 发 生 的 事 
件 ,主要 是 军事 事件 ,一 直到 第 15 行 (包括 此 行 在 内 ) 为 止 。 

第 51 行 是 由 宣布 一 个 新 的 统治 年 号 而 开始 的 ,在 卡 波 干 可 
汗 执 政 年 间 。”(kapgan kagan élini, 691 一 716 年 ) 

正确 地 复原 这 种 释 读 法 的 功劳 应 归于 庞 蒂 阿尔 托 书 的 最 新 
版 本 (JI 46 一 47)。 如 果 大 家 正确 地 审视 蓝 司 铁 的 图 版 (JI 26), 那 
就 会 发 现 这 种 释 读 法 是 不 容 置 疑 的 。 拉 德 洛 夫 在 一 种 成 见 思想 的 
驱动 下 , 兽 自 信 于 此 可 以 读 作 :“kapga kagan yeti otuz yaska”( 请 参 
说 HI 116 一 117)。 其 意 为 “ 当 黑 歧 可 汗 27 岁 时 ……”。 这 就 是 一 
种 珍贵 的 年 代 资 料 , 于 此 系 指 其 执政 的 初期 。 大 家 这 样 就 得 以 将 
其 诞生 断定 于 665 年 。 但 这 纯粹 是 拉 德 洛 夫 的 一 种 猜测 。 其 依靠 
的 根据 却 相当 精 , 肯定 是 错误 的 。 令 人 遗憾 的 是 , 他 依照 自己 武断 
释 读 的 意义 而 修改 了 他 发 表 的 图 版 。 我 于 此 所 面 对 的 是 诸多 “不 
谨慎 ”的 做 法 , 它们 在 很 大 程度 上 使 古 突 厥 碑 铬 的 年 代 问 题 更 加 错 
上 加 错 和 更 加 混乱 不 堪 。 

该 碑 铬 的 下 文 (第 51 一 54 行 ) 用 很 笼统 的 术语 记载 下 了 司 欲 
谷 对 默 吸 可 汗 死 心声 地 的 忠诚 ;接着 是 (第 54 一 57 行 ) 对 颜 跌 利 施 
可 汗 及 其 忠实 谋士 同 欲 谷 的 荣 滩 在 政治 一 伦理 方面 表示 的 尊重 。 

第 58 行 为 我 提供 了 以 可 汗 统治 期 所 表达 的 一 个 新 的 和 最 后 
的 大 致 时 间 。 但 这 个 时 间 却 未 能 被 翻译 者 和 诠释 者 们 所 理解 , 因 
为 他 们 都 把 lim 理解 为 一 个 利益 与 格 词 ("为 了 帝国 ……”), 而 事 
实 上 正如 我 掌握 的 多 种 互相 吻合 的 证 据 那样 , 这 其 中 却 有 一 个 时 
何 与 格 词 ( 见 上 文 第 49、50 和 55 节 )。 

“tiiriik bilgi kagan élimi bititdim, biin bilgi toaukuk.” 
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其 意义 为 :我 在 突厥 毗 伽 可 汗 统治 时 期 , 令 人 写 下 了 这 一 切 。 
我 ,英明 的 辐 欲 谷 。 

这 就 意味 着 , 敬 欲 谷 因此 而 命令 ( 命 笔 , biti + 施 动词 -t - ) 在 
毗 伽 可 汗 统治 时 代 (716 一 734 年 ) 写 下 了 此 文 。 当 然 , 刻 碑 要 晚 于 
这 次 撰写 碑文 的 时 间 , 正如 我 已 经 指出 的 那样 ( 见 上 文 第 61 节 
末 ), 应 断代 为 726 年 左右 。 

碑文 是 以 全 面 考察 而 结束 的 ,其 中 提 到 了 敬 欲 谷 所 知道 的 历 
任 可 汗 : 旅 跌 利 施 ( 骨 吊 禄 ) 可 汗 、\ 卡 波 干 汗 ( 默 咀 ) 可 汗 和 紫 伽 可 
汗 。 其 中 最 后 一 句 话 告诉 我 们 说 , 他 “统治 ” 乌 鲁 呼 尔 ( 乌 古 斯 、 
olurur) 人 民 。 

64. 因此 , 晤 欲 谷 完全 是 以 可 汗 统治 “年 号 ”而 为 其 准备 做 为 
碑文 的 自传 断代 的 。 他 在 任何 地 方 都 未 曾 提 到 过 一 个 年 龄 , 更 未 
曾 提 到 过 (我 已 知道 为 什么 了 )12 支 纪年 中 的 一 年 。 

这 种 在 具体 纪年 数据 方面 的 极端 贫乏 性 , 也 未 能 妨碍 本 碑文 
在 对 民族 重大 事件 和 军事 征战 的 记述 中 ,严格 地 遵循 时 间 的 流逝 
顺序 。 

但 是 ,就 在 隔 欲 谷 的 记述 充满 着 一 些 数字 细节 的 时 候 , 当 涉 及 
到 亡者 和 双方 对 峙 战争 的 数目 那样 的 事情 时 , 在 有 关 时 间 和 持续 
期 方面 , 却 非常 含糊 不 清 。 大 家 于 其 中 特别 是 感到 (在 一 个 具有 导 
辑 性 很 强 和 很 明确 思想 的 人 中 , 尤为 害怕 这 一 点 ), 古老 的 突厥 记 
数 法 对 于 表达 历史 时 间 却 显得 令 人 可 怕 得 无 能 为 力 。 

在 这 一 方面 ,大 家 从 中 只 会 遇 到 一 些 “ 略 显 确切 "的 表达 方式 。 
诸如 “其 后 ”(anta kisri, 第 6 行 )、“ 此 后 ”(anta otiirii, 第 12 一 13 
行 )“10 夜 之 末 ”(5n tinki, 未 确定 其 始点 。 第 26 行 )“ 层 夜 ” 
(kiin yema，tEn yema, 第 27 行 )“ 我 们 星夜 继续 前 进 并 于 了 枉 光 初 
现时 到 达 了 保 勒 楚 (Boltu)” (但 我 既 不 知道 日 子 , 又 不 知道 年 。 
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“tin katdimiz bolzuka tan 5ntiirii tagdimiz" 第 35 行 );“ 第 2 天 ”( 一 
个 未 知 日 子 的 型 日 , ekkinti, 第 39 行 );“ 就 在 这 一 夜 ”( 未 更 多 的 限 
定 , ol-ok tiin, 第 46 行 )“ 本 日 ”( 再 未 作 其 他 具体 说 明 ,ol kiinta)。 

甚至 是 当 涉 及 到 他 自己 的 年 龄 时 ,同和 欲 谷 也 不 使 用 以 yas( 第 
几 年 ) 记 年 的 这 种 纪年 法 , 它 在 古 突厥 人 中 显得 是 基本 做 法 了 , 即 
使 从 科学 角度 来 讲 , 他 们 要 比 叶 尼 塞 河上 游 的 古 突厥 人 更 为 发 达 
一 些 。 司 欲 谷 仅 满足 于 使 用 这 样 一 些 含糊 的 术语 : 

“5ziim kari boltim, ulug boltim”。 其 意 为 “我 ,我 已 变 衰老 , 我 
已 变 年 到 "(第 56 行 )。 

在 这 后 一 段 文字 中 ,也 就 是 在 碑文 接近 其 结论 处 和 真正 历史 
的 记述 刚刚 结束 的 地 方 ,大 家 会 理解 葬 欲 谷 未 提供 其 年 龄 的 数字 ， 
在 这 篇 准备 做 为 其 未 来 医 碑 饮 文 的 文献 中 , 其 中 所 提供 的 年 龄 可 
能 会 被 人 当 作 他 逝世 的 年 龄 。 这 是 一 种 符合 到 辑 的 谨慎 行为 , 可 
能 还 是 一 种 迷信 呢 ?” 以 避免 招致 “ 恶 运 “死亡 的 命运 ” (kirgak)， 
他 从 来 不 讲 这 一 切 ( 这 种 做 法 与 琵 伽 可 汗 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 
中 的 做 法 完全 相反 ), 也 不 讲 他 可 能 的 死亡 。 这 到 底 是 哪 一 种 情况 
呢 ? 我 更 倾向 于 第 2 种 假设 。 

无 论 如 何 , 司 和 欲 谷 的 长 篇 历史 记述 同时 表达 了 一 种 很 强烈 的 
相对 年 代 的 意识 ,其 中 的 部 分 事实 及 其 时 间 在 其 他 地 方 也 曾 出 现 
过 , 它们 持续 于 明确 的 时 代 顺 序 中 , 对 于 客观 的 和 以 数字 表达 的 年 
代 则 表现 出 了 一 种 极端 的 莫不 关心 (各 位 可 汗 的 统治 期 除外 )。 隘 
欲 谷 在 这 一 问题 上 同样 也 与 非常 注重 历法 的 汉族 思想 完全 绝 裂 
To 

{5)、(6} 哪 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 

65. 大 家 无 法 将 这 两 大 碑 铭 文献 的 研究 断然 分 隔 开 来 , 它们 

是 古 突 三 文献 中 的 “经 典 ”, 其 很 大 一 部 分 内 容 是 相同 的 。 它 们 既 
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有 同一 位 主要 作者 一 一 毗 匣 可 汗 , 又 有 相同 的 抄写 者 和 辅助 扎 稿 
人 一 一 该 可 汗 的 便 子 药 利 特勤 (Yslig Tegin) 。 

它们 中 第 1 方 碑文 被 断代 为 公元 732 年 , 第 2 方 应 为 公元 
735 年 。 首 先是 由 1890 年 的 芬兰 探险 团 录 下 了 这 些 碑文 并 于 
1892 年 刊 布 (JA)。 从 次 年 开始 , 由 汤姆 森 对 它们 所 作 的 权威 性 解 
读 (HG) 为 突厥 学 开辟 了 广阔 的 和 全 新 的 前 景 。 

继 拉 德 洛 夫 的 一 种 虽 不 无 功德 却 又 过 分 草率 的 译文 (HB 
1894 年 ) 之 后 不 久 , 紧 接 着 便 是 汤姆 森 译 制 的 一 种 更 为 深思 熟 虑 
的 和 更 为 可 取 的 译本 (JB 1896 年 ), 而 且 还 附 有 在 当时 看 来 实 为 
了 不 起 的 历史 注释 。 在 这 两 位 大 学 者 之 间 , 爆发 了 一 场 令 人 相当 
难受 的 论战 。 汤 姆 森 于 1924 年 发 表 了 其 著作 的 一 种 修订 本 (JC)， 
但 却 往往 不 为 史学 家 们 所 知 , 它 被 用 做 奥 尔 昆 版 本 的 基础 (HI)。 
然而 , 俄国 刊 布 者 们 (特别 是 HE) 在 许多 观点 上 都 依然 沿用 拉 德 
洛 夫 之 所 说 。 

大 家 甚至 可 以 说 , 在 有 关 这 些 非常 重要 的 碑 铭 问题 上 , 学 术 界 
基本 上 还 是 依靠 汤姆 森 和 拉 德 洛 夫 的 著作 。 但 这 些 著 作 却 陈旧 
了 ,对 于 由 于 11 世纪 的 大 突厥 学 家 喀什 蜡 里 那天 才 而 又 内 容 极其 
丰富 的 著作 的 刊行 , 所 提供 的 重要 的 语言 学 新 发 现 (NA、NB、NC、 
ND), 却 未 能 利用 。 

此 外 ,正如 我 为 了 自己 使 用 而 针对 于 所 有 古 突厥 文献 所 作 的 
那样 , 我 于 下 文 将 提供 我 自己 对 鄂 尔 浑 碑 饮 的 解读 与 诠释 ,而 且 将 
已 被 人 接受 的 “ 异 文 ” 之 偶然 的 讨论 , 仅 局 限 在 必要 的 范围 内 。 

66. 我 于 此 非常 重视 尽 最 大 可 能 地 具体 解释 这 两 大 碑 铭 中 的 
日 历 推算 法 和 年 代数 据 , 它们 曾 受 到 过 汤姆 森 的 高 度 重视 (JB、 
HH、JC), 马 硅 特 (Marquart) 早 在 1898 年 就 做 了 认真 的 研究 
(BH)。 但 它们 现在 尚 不 大 为 人 所 熟悉 , 这 是 由 于 缺乏 对 突厥 人 
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(或 者 更 第 统 地 说 是 对 于 古 突厥 民族 ) 的 日 历 推算 法 和 历法 所 从 事 
的 宏观 研究 。 

汤姆 森 于 1924 年 曾 清楚 地 理解 到 (JC), 突厥 碑 铬 中 的 历法 是 
向 中 原 王朝 借鉴 的 。 但 正如 我 现在 的 处 境 一 样 , 由 于 他 也 无 法 肯 
定 突 厥 人 和 汉人 的 这 两 种 历法 之 间 的 基本 一 致 性 , 故 未 敢 将 鄂 尔 
浑 第 1 碑 和 第 2 碑 这 两 方 碑文 中 的 5 个 具体 时 间 译作 西历 时 间 。 

此 外 , 马 夸 特 和 汤姆 森 本 人 , 均 未 以 必要 的 严格 精神 来 考虑 用 
y 酉 一 词 所 表达 的 “第 几 岁 "的 数值 , 该 字 至 少 共 使 用 过 24 次 , 以 便 
为 某 些 具体 事件 断代 。 有 关 这 种 数值 , 请 参阅 我 本 书 第 1 章 第 26 
节 以 下 。 

最 后 ,他 们 根本 不 了 解 汉 地 历法 和 以 “第 几 岁 ”来 推算 日 历 的 
方法 之 严格 特征 , 它们 可 以 使 人 自动 翻译 成 汉 历 中 的 年 。 这 是 因 
为 他 们 未 看 到 (而 生 就 我 所 知 , 任何 诠释 者 都 未 曾 注意 到 这 一 点 )， 
“第 几 岁 "(yas, 第 几 年 ) 并 非 是 如 同 在 西方 那样 以 生日 的 周岁 来 计 
算 , 而 是 以 “日 历年 "(yil) 的 数量 来 计算 的 , 无 论 是 否 为 完整 的 年 ， 
主人 倪 的 生命 就 是 沿 着 这 样 的 年 序 而 延伸 的 。 

我 必须 强调 指出 这 一 点 , 它 对 于 以 “第 几 岁 ”而 表达 的 突厥 文 
数据 的 任何 年 代 解 释 都 具有 决定 性 意义 。 由 于 对 它 的 误解 会 导致 
史学 家 们 的 大 量 失误 , 即使 那些 最 了 解 情况 的 史学 家 们 也 如 此 。 

67. 我 在 本 书 第 一 章 ( 第 26 一 45 节 ) 已 经 证 明 , 在 y 址 (第 几 
年 ) 和 yil( 民 用 年 ) 两 个 词 在 辞源 上 具有 统一 性 , 它们 二 者 均 出 自 
一 个 名 词 il!( 绿 色 )。 这 样 在 原则 上 就 意味 着 , 人 们 最 早 是 根据 
“春季 草 返 青 ” 而 计算 这 两 种 年 的 (以 草 青 为 记 )。 由 此 而 产生 了 两 
种 观念 在 年 代 意 义 上 的 等 同 。 

所 有 民族 学 家 们 的 经 验 都 有 助 于 证 明 , 在 突厥 民族 中 就 如 同 
在 其 他 诸多 民族 中 一 样 , 在 时 间 早 晚 不 等 地 引入 某 种 “户籍 " 制 之 
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前 , 人 的 诞生 时 间 都 无 法 被 准确 地 记录 下 来 。 

无 论 如 何 , 在 十 突 原 人 中 , 即使 是 对 于 最 高 统治 者 也 罢 , 没有 
任何 文献 曾 提 到 过 带 有 月 和 日 的 一 个 完整 诞生 时 间 。 直 到 20 世 
纪 的 前 数 10 年 , 突厥 语 民族 中 的 文盲 大 众 都 不 知道 其 诞生 的 日 
子 。 在 突 磊 语 民族 的 农村 , 人 们 今天 还 可 以 发 现 这 种 事态 的 大 量 
残余 ,广泛 地 流传 到 诸多 民族 之 中 。 

但 是 ,每 个 突厥 人 的 家 人 几乎 始终 都 能 牢记 下 来 的 ,只 有 其 生 
年 , 从 这 年 开始 计算 年 龄 (第 几 岁 , y 纤 )。 这 种 计算 法 对 于 青年 人 
来 说 很 准确 。 但 对 于 那些 尚未 使 用 记忆 术 之 方法 (如 参照 一 种 重 
要 的 历史 事件 等 ) 的 高 龄 人 来 说 , 随 着 时 间 的 流逝 , 这 种 计算 法 往 
往 都 会 最 终 变 得 混乱 起 来 了 。 在 缺乏 对 诞生 周年 作 任何 计算 的 情 
况 下 ,“ 第 几 岁 "是 根据 主人 翁 所 经 历 过 的 完整 或 不 完整 的 民用 年 
(yil) 来 计算 的 。 

68. 除了 对 年 龄 本 身 的 计算 之 处 , 突厥 人 的 这 种 以 民用 年 而 
推算 日 历 的 方法 也 并 非 必须 用 于 完整 的 年 , 而 是 要 考虑 历法 年 的 
数量 , 大 家 所 研究 的 时 期 就 是 分 散在 这 种 年 中 的 , 即使 是 只 有 数 月 
和 其 至 只 有 数 日 也 轩 。 

我 在 鄂 尔 浑 第 2 碑 的 一 段 文字 ( 南 侧 第 9 行 ,HI 70) 中 发 现 了 
这 种 做 法 的 一 种 证 据 , 它 使 吡 人 徊 可 汗 (我 通过 其 他 地 方 也 获知 了 这 
一 切 ) 声 称 ,他 于 697 年 被 任命 为 “ 设 " 或 * 杀 ”(sad, 见 下 文 第 72 节 
b), 自 716 年 7 月 22 日 (这 是 默 咀 可 汗 营 世 的 时 间 , 见 DH 158， 
DL 188, 下 文 第 72 节 n) 之 后 成 为 可 汗 。 他 逝世 于 734 年 11 月 25 
日 ( 见 下 文 第 77 节 )。 


“miin tokkuz yegirmi yil sad olurtim, tokk(uz yegir)mi yil(ka- 








gan olur)tim.” 


其 意 为 ;我 做 为 设 而 统治 了 19 年 , 我 做 为 可 汗 而 执政 了 19 
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年 。” 

根据 我 们 现代 的 算术 计算 法 ,在 716 年 7 月 和 734 年 11 月 之 
间 , 只 有 18 年 零 4 个 月 的 时 光 。 但 这 段 持续 时 间 共 占据 了 19 个 
不 同 的 历法 年 ( 汉 地 式 的 历法 年 ), 碑文 的 撰写 者 仅仅 考虑 到 了 这 
一 点 。 

此 外 ,我 应 该 指出 ,做 为 “ 设 " 而 统治 的 “19 年 "并 不 像 我 们 可 
能 会 认为 的 那样 , 介 于 697 一 716 年 之 间 ( 按 照 古 突 左 人 和 汉人 的 
计算 法 ,这 将 相当 于 20 年 ); 而 是 697 一 715 年 , 这 是 根据 古代 近东 
和 希腊 一 罗马 世界 一 种 很 著名 的 观念 计算 出 来 的 , 它 既 要 计算 开 
始 的 一 年 ,又 要 计算 结束 的 一 年 。716 年 是 任 “ 可 汗 的 一 年 "而 不 
是 任 “ 设 的 一 年 。” 

根据 突 早 人 的 传统 日 历 推算 法 , 我 们 可 以 把 每 年 (yil) 之 初 做 
为 一 个 新 的 “第 几 年 "(ya5) 或 历法 年 。 这 种 简单 的 方法 拥有 它 自 
已 的 逻辑 , 它 直 到 近期 始终 在 突 有 和 蒙古 民族 中 普遍 流行 。 这 也 
是 传统 中 国 中 原 的 计算 法 , 其 影响 在 此 方面 只 会 加 强 突 跨 一些 古 
的 古老 习惯 ,也 可 能 会 有 助 于 使 之 更 加 明确 而 具体 。 我 在 这 一 癌 
题 上 应 读 引 证 黄 伯 录 神父 的 一 段 文字 (BC 11 注 @); 

“汉人 不 是 根据 生日 , 而 是 根据 年 来 计算 年 龄 的 。 由 此 出 现 了 
这 样 一 种 情况 :如 果 某 人 诞生 于 腊月 最 后 一 天 , 人 们 于 翌日 (因而 
也 就 是 次 年 的 正月 初 一 ) 便 说 他 ' 两 岁 ` 了 ,事实 上 他 的 降 志 还 不 及 
一 整 天 。 这 并 不 是 意味 着 他 已 有 了 两 周岁 , 而 是 他 生活 在 第 2 年 。 
人 们 会 发 现 于 年 历 未 记载 的 这 种 计算 方法 。” 

我 无 法 说 明 , 古 突 碑 人 是 否 将 这 种 日 历 推算 法 深入 发 展 到 了 
由 黄 神父 提 到 的 那些 极端 的 后 果 , 但 这 种 方法 的 原则 在 他 们 之 中 
是 相同 的 。 这 种 方法 一 直 持 续 到 近代 , 因为 奥斯曼 ,. 土 兰 (Osman 
Turan, BM 51) 毫 无 惊奇 地 引证 了 柯尔克孜 族 的 口头 史诗 《 玛 纳 
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斯 》(Manas) 中 的 这 些 诗句 , 它们 是 于 19 世纪 记录 下 来 的 : 


“Jirmi beste yasin, yilin bars, t5rm . 








Osu biyil miieoliim, torom.” 

我 逐 字 地 翻译 出 来 便 是 :“ 你 的 年 龄 是 25 岁 , 你 的 生肖 年 是 
虎 , 老爷 ! 今年 是 你 的 本 命 年 ,老爷 !” 

在 柯尔克孜 语 中 就 如 同 在 古 突厥 语 中 一 样 ,y 焉 系 指 年 龄 “第 
几 年 "或 “第 几 岁 ”而 yil 却 指 民用 年 (本 处 是 指 生日 的 民用 年 )。 
至 于 miiedl 一 词 (BM 51, 请 参阅 柯 尔 孜 语 辞 典 , 特别 是 侍 达 欣 辞 
典 中 miic5l 条 目 ), 它 在 某 种 意义 上 就 相当 于 在 12 生肖 纪年 法 中 
的 “周年 ": 当 重新 进入 12 生肖 周期 处 于 与 生年 相同 的 动物 之 标记 
中 的 一 年 时 所 产生 的 周年 。 很 明显 ,根据 我 的 计算 方式 , 当 一 个 诞 
生 于 虎 年 的 人 处 于 他 诞生 后 的 第 2 个 虎 年 之 初时 , 尚 不 满 24 岁 。 
然而 , 他 的 年 龄 于 此 却 带 有 25 的 数字 (请 参阅 上 文 第 一 章 第 29 
节 )。 

69. 此 外 , 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 包括 这 样 几 自 文字, 人 们 感到 
惊奇 的 是 任何 人 都 未 曾 录 下 过 , 它们 都 暗示 在 官方 的 突厥 纪年 体 
系 中 ,ya 和 ?il 之 间 完 全 相对 应 。 

第 2 碑 东 侧 第 26 一 27 行 :“yetti o(ttuz yasim)a” 之 意义 为 : 
“在 我 第 27 岁 时 ……” 接 着 是 叙述 一 种 事件 ;其 次 是 “olyilka”, 意 
为 “本 民用 年 ……"( 对 另外 事件 的 记载 , 请 参阅 HI 60 一 63)。 本 
处 所 指 的 民用 年 恰恰 是 仅仅 和 完全 由 吡 知 可 汗 的 “第 27 岁 ” 所 限 
定 。 如 和 欲 使 “第 几 年 "和 “民用 年 "同时 开始 和 结束 , 那 就 肯定 如 同 
在 本 情况 中 一 样 是 不 可 能 的 。 

第 1 碑 第 34 一 36 行 :与 上 引 段 落 的 行文 相同 , 但 却 是 指 比 毗 
项 可 汗 更 年 轻 1 岁 的 幼 弟 阅 特勤 之 生平 的 “Kal tegin(alti ottuz) 
yasina. . .ol yilka. ..”, 其 意 为 “在 痪 特勤 第 26 岁 时 …… 这 个 民用 


第 三 章 突破 人 和 12 生肖 历法 233 


年 ……"; 接 着 叙述 了 与 上 文 相同 的 事实 。 对 “第 26” 的 复原 是 可 
靠 的 , 因为 紧 接 着 对 这 一 年 代 的 阐述 之 后 ,我 便 看 到 了 被 很 好 地 保 
留 下 来 的 “27”( 请 参阅 HI 44 一 47)。 同 样 的 事实 都 或 被 断代 为 阅 
特勤 “26 岁 ” 时 ,或 者 是 被 断代 为 长 他 一 岁 的 兄长 毗 甸 可 汗 “27 岁 ” 
时 ,这 样 就 可 以 准确 地 限定 这 同一 个 历法 年 , ol yil 意 为 “这 个 民用 
年 s 

第 1 碑 北 侧 第 2 一 4 行 :“k6l tegin bir kirk yasayur irti. . . bir 
yilka bes yoli siimiisdimiz. ”其 意 为 “天 特勤 活 了 31 岁 。 仅 仅 在 这 个 
民用 年 ,我 们 便 短兵相接 地 交战 5 次 "。 本 处 所 指 的 民用 年 只 能 根 
据 其 前 文 而 断代 , 也 就 是 阙 特勤 的 “31 岁 ”。 请 参阅 HI 48 一 49。 

第 2 碑 朱 侧 第 29 一 30 行 :“(ottuz artuki ekki yasi) ma.. .bir 
yilka t5rt yoli siiiisdim.” 人 们 正 是 认为 紫 知 可 汗 发 表 了 下 述 讲 
话 :“ 当 我 (32) 岁 时 …… 仅 在 这 一 民用 年 中 , 我 们 短兵相接 地 交战 
4 次 "两 方 碑文 的 写法 于 此 又 是 相似 的 ,其 中 提 到 了 同样 的 事实 ， 
唯 有 毗 如 可 汗 少 参加 了 一 次 战斗 (他 仅 与 阅 特 勤 同 时 参加 了 4 次 
战斗 )。 在 已 得 到 明确 证 实 的 “第 31 岁 ” 之 后 , 便 可 以 非常 可 靠 地 
复原 为 “第 32 岁 ”。 同 一 历法 年 (bir 虽 ) 又 一 次 完全 是 或 根据 病 特 
勤 的 “31 岁 ”, 或 根据 其 兄 琵 匣 可 省 的 “32 岁 ” 而 被 作 了 限定 。 

如 果 同 样 的 民用 年 两 次 被 两 兄弟 中 此 人 或 彼 人 (在 他 们 之 中 ， 
经 常 有 一 个 个 位 数 的 差异 ?的 “第 几 岁 "而 无 分 别 地 限定 ,那么 这 种 
日 历 推算 法 就 与 他 们 诞生 的 月 和 日 独立 无 关 , 在 “民用 年 "与 “第 几 
年 "之 间 具 有 一 种 年 代 上 的 等 同 。 正 如 大 家 所 期 望 的 那样 ,我 们 这 
里 所 面 对 的 是 突厥 一 蒙古 和 汉族 的 用 法 , 通过 已 度 过 的 民用 年 而 
计算 年 龄 的 办 法 来 确定 其 特征 , 即使 这 些 民用 年 是 片断 性 的 和 未 
参照 周年 日 也 黑 。 

70. 在 这 样 的 背景 下 , 我 们 完全 可 以 想到 , 突 寿 人 使 以 “第 几 
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年 "和 民用 年 而 推算 日 历 的 办 法 互相 吻合 起 来 了 ,即使 是 在 采用 了 
汉 地 历法 之 后 也 依然 如 此 。 这 样 就 提出 了 一 个 问题 :既然 古 突 夯 
人 最 早 以 “ 草 青 ”( 春 季 草 返青 ) 而 计算 其 “第 几 年 "和 “历法 年 "的 ， 
那么 他 们 是 否 能 将 这 种 年 和 那 种 年 的 开始 移 到 汉 地 新 年 时 呢 ? 汉 
地 新 年 的 平均 时 间 是 处 于 我 们 阳历 ( 格 里 历 ) 的 2 月 6 日 ,西域 草 
原 上 的 新 草 在 这 个 时 代 尚 远 未 重新 长 出 来 。 

刘 的 辞源 意义 于 突厥 文中 不 再 会 被 感觉 到 了 , 将 民用 年 之 始 
提前 1 一 2 个 阴历 月 也 不 会 和 语言 学 家 们 的 观点 相抵 触 了 。yas 的 
情况 却 绝 不 能 如 此 处 理 , 它 过 去 肯定 曾 保留 了 , 而且 现在 仍 保留 着 
(请 参阅 土库曼 语 中 的 yas ot\ 土 耳 其 突厥 语 中 是 yas ot, 均 指 “新 
草 ”) 指 植物 是 “新 鲜 的 、 绿 色 的 、 新 的 ”等 意义 。 

了 ”这 后 一 种 障碍 无 论 是 在 平民 阶层 还 是 在 “者 突厥 ”的 保守 阶层 
中 ,都 无 法 得 以 排除 。 但 在 可 汗 府 的 官方 环境 ( 它 在 某 种 程度 上 与 
中 原文 明 相 联 系 ) 中 , 这 种 障碍 却 被 克服 了 (很 可 能 是 晚期 的 事 )。 
希 特 勤 的 董 碑 为 我 们 提供 了 有 关 该 问题 的 一 种 明确 例证 。 

我 于 前 文 (请 参阅 上 文 第 30--31 和 55 节 ) 根 据 鄂 尔 浑 第 1 碑 
东北 侧 (HI 52 一 53) 及 其 东 侧 第 30 行 (HI 44 一 45) 的 碑文 ,已 经 证 
明了 纪年 的 3 个 基本 点 : 

外 当 其 父 颜 跌 利 施 逝 世 时 , 阅 特 勤 正 处 于 其 "第 7 岁 "”。 其 父 
的 逝世 发 生 在 “天 授 二 年 秋 ( 汉 地 的 季节 ), 也 就 是 介 于 691 年 8 
月 18 日 和 11 月 13 日 之 问 。 

人 @ 阅 特勤 逝世 于 羊 年 的 第 17 日 , 即 相当 于 开元 十 九 年 (公元 
731 年 2 月 27 日 。 请 参阅 上 文 第 37 节 )。 

@@ 当 他 刚 进入 其 “第 47 岁 "(yas) 时 , 便 死 去 了 。 请 参阅 鄂 尔 
浑 第 工 碑 , 东北 侧 (HI 52 一 53): 

“kal tegin Sl(ip) kirk artuki (y)etti yas(ka) bol(ti).” 
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ka 和 如 这 两 个 音节 都 被 写 得 字母 颠倒 了 , 在 这 一 面 的 碑文 中 包含 
有 其 他 书写 错误 ,但 由 各 位 刊 布 者 们 所 接受 的 对 这 些 单 词 的 复原 
不 会 有 争议 (ak 和 六 于 此 没有 任何 意义 )。 在 这 段 文字 中 , 最 重要 
的 是 使 用 了 动词 bol -( 变 成 ), 而 不 是 ix -( 是 ), 唯 有 在 这 方 砍 馈 
文献 中 记载 年 龄 的 地 方 除外 。 它 清楚 地 说 明了 一 种 状态 的 变化 ， 
在 本 情况 下 则 是 指 年 龄 的 变化 。 其 逐 字 的 意义 是 :“ 阅 特勤 于 其 
47 岁 时 , 变 成 了 快 死 的 人 。 

我 认为 ,该 文 的 意义 非常 清楚 ;站 特 勤 在 以 汉人 的 方式 计算 的 
民用 年 第 17 日 逝世 时 ,刚刚 “改变 其 正式 的 年 龄 ”, 从 46 岁 长 到 了 
47 岁 , 而 丝毫 未 提 及 他 的 生 展 日 。 这 仅 是 由 于 在 当时 与 汉族 习惯 
相 吻 合 的 突厥 官方 习惯 中 , 每 个 新 的 ya5( 第 几 岁 ) 都 开始 于 汉族 一 
突 左 族 历法 中 的 新 年 那 一 天 。 曾 特勤 于 731 年 (开元 十 九 年 的 第 
一 天 , 羊 年 )2 月 11 日 时 ,进入 了 其 "第 47 岁 ”。 

我 可 以 用 数学 方法 来 核实 以 下 事实 : 阅 特 勤 那 以 官方 计算 法 
中 的 新 的 1 岁 , 事 实 上 在 任何 方面 都 与 辞源 学 意义 上 的 春季 "“ 草 返 
青 ” 没 有 关系 , 因为 在 691 年 8 一 11 月 闻 , 正 值 他 的 "第 7 岁 " 时 ,在 
39 年 之 后 与 730 年 相当 的 时 代 , 才 是 其 “第 46 岁 "。 由 于 他 逝世 
于 731 年 2 月 27 日 ,所 以 他 仅仅 于 730 年 8 月 一 一 731 年 2 月 间 
才 会 增加 其 正式 的 新 的 1 岁 , 而 在 蒙古 的 气候 中 ,这 一 时 期 绝对 不 
可 能 与 植物 的 春季 返青 相 了 吻合 。 

71. 为 从 事 “ 第 几 岁 ”的 计算 , 有 关 正式 放弃 突厥 人 那 传统 性 
以 植物 返青 为 参照 的 做 法 ,是 由 鄂 尔 浑 第 2 碑 ( 东 侧 第 31 一 32 行 ， 
HI 64 一 65) 向 我 提供 的 。 人 们 都 认为 本 处 是 紫 人 向 可 汗 在 讲话 : 

“(ottuz artuki i yasi)}ma amga kurgan kisladukda yiit bolti; 























yazima oguz tapa silidim.” 
其 意 为 “在 我 (33 岁 ) 时 , 在 安 哈 一 库 尔 干 (Amgha 一 Kurgan) 
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窜 冬 时 ,发 生 了 一 场 牲畜 疫情 。 春 天 , 我 对 乌 古 斯 人 发 动 了 一 次 远 
征 。 从 年 代 背 景 来 看 “33 岁 "的 复原 是 可 靠 的 , 法 译文 不 能 准确 
地 表示 yazima( 于 其 春天 ) 之 意义 上 的 细微 差异 。 它 带 有 一 个 主 有 
后 缀 , 这 就 说 明 是 指 本 处 所 说 的 一 年 之 春 , 也 就 是 由 紫 秩 “33 岁 ” 
所 限定 的 那 一 年 。 在 碑文 记载 中 的 这 一 详细 部 分 , 每 次 指出 毗 爷 
可 汗 岁 数 都 标志 着 一 个 新 的 历法 年 。 然 而 , 我 们 发 现 毗 期 可 汗 新 
的 一 岁 出 现在 一 个 于 突厥 游牧 民 中 仍 是 窒 冬 的 时 期 。 这 里 实际 上 
是 指 7316 年 。 根 据 汉 地 历法 计算 ,这 一 年 开始 于 1 月 29 日 ,在 西 
域 尚 属 一 个 严寒 时 期 。 因 此 , 这 次 牲畜 的 疫情 发 生 在 我 们 和 古代 
突厥 人 自己 (而 不 包括 汉人 , 他 们 使 “春季 ”开始 于 新 年 ) 所 说 的 该 
年 冬季 (kis); 对 于 乌 古 斯 人 的 远征 , 其 目的 可 能 在 于 通过 抢劫 而 
补偿 所 受到 的 性 畜 之 损失 , 据 我们 以 突破 人 的 季节 定义 推算 , 这 次 
征服 应 该 是 于 稍 后 不 久 而 发 生 在 716 年 的 “ 春 夏 ”。 

一 方面 ,该 文 向 我 们 证 明 , 突厥 人 官方 的 习惯 (在 这 一 点 上 与 
汉人 大 的 标准 相 吻 合 ) 确 实 是 使 每 年 都 开始 于 汉族 一 突厥 族 民 用 年 
之 初 ,因而 也 就 是 在 突 砍 人 的 冬季 和 蒙古 地 区 的 严寒 时 期 ,不 再 受 
于 碑文 中 出 现 的 在 春季 “ 草 返 青 ”(yas) 和 “ 窝 冬 ”(kis 一 la - ) 之 间 
于 辞源 学 上 的 矛盾 之 约束 了 ; 另 一 方面 ,在 有 关 季 节 的 问题 上 , 即 
使 是 在 官方 的 和 部 分 汉化 的 环境 中 , 突厥 人 也 保留 了 他 们 那 “ 自 然 
的 ”和 气候 的 定义 ,而 且 这 些 定义 又 都 符合 其 先祖 传统 及 其 地 理 环 
境 的 实情 ,但 却 未 考虑 完全 不 同 的 汉族 定义 。 我 于 本 书 下 文 还 将 
有 机 会 发 现 这 一 点 (请 参阅 下 文 第 72 和 73 节 )。 

现在 ,特别 引起 我 注意 的 问题 ,也 就 是 对 于 从 年 代 学 上 解释 鄂 
尔 浑 第 1 和 第 2 碑 具有 根本 意义 的 问题 , 则 是 在 8 世纪 的 这 个 时 
代 , 在 突 辜 人 通过 春季 “ 草 返 青 ” 和 “历法 年 "而 推算 日 历 的 突 厂 官 
方 习惯 之 间 完 全 吻合 , “年 岁 ” 从 汉族 一 突 帮 族 历法 的 新 年 (与 汉 地 
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新 年 相同 ) 而 开始 计算 。 

这 样 一 来 ,为 了 给 这 两 种 文献 记载 的 事件 断代 ,我 拥有 一 种 既 
简单 又 准确 的 办 法 。 这 两 种 文献 或 者 是 涉及 到 了 闹 特 勤 的 年 龄 ， 
或 者 是 毗 匣 可 汗 的 年 龄 。 通 过 这 些 碑 铝 中 的 年 龄 考证 出 的 年 谱 并 
不 是 一 种 不 可 靠 的 个 人 年 谱 , 而 是 一 种 具体 和 客观 的 年 谱 ,以 汉 地 
的 官方 历法 为 基础 , 与 通过 12 生肖 纪年 的 民用 年 而 编制 的 一 种 年 
谱 严格 地 相 吻 合 。 

因此 ,我 从 此 之 后 便 可 以 通过 “ 岁 ” 而 对 这 一 年 谱 作 出 一 种 具 
体 解释 (由 于 汉文 史料 ,我 才 得 以 对 此 进行 核实 )。 对 于 各 种 时 间 
的 所 有 对 应 关系 , 我 将 永远 参照 黄 神父 的 著作 (BD 192 一 199)。 

72. 通过 “ 岁 "来 解释 时 间 

(a) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 30 行 , HI 44 一 45: “kanim kagan 
wdukda inim kal tegin ye(tti yasda kalti)”, 其 意 为 :“ 当 我 父 可 汗 去 
世 时 , 我 弟 阅 特 勤 7 岁 。” 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 14 行 , HI 36 一 37: 
“(kamim) kagan uedukda ziim sikkiz yaska kaltim ， 其 意 为 :“ 当 我 
父 可 汗 去 世 时 ,我 自己 8 岁 。” 因 此 , 当 霹 跌 利 施 可 汗 ( 骨 吊 禄 ) 比 逝 
时 , 映 特 勤 和 吡 匣 可 汗 分 别 正 值 7 岁 和 8 岁 , 也 就 是 说 正 处 于 他 们 
一 生 中 的 第 7 和 第 8 个 汉族 一 突厥 族 的 民用 年 。 我 通过 其 他 地 方 
(请 参阅 上 文 第 55 节 , BK 205 一 207 和 注释 ) 又 获知 , 瑚 跌 利 施 逝 
世 于 “天 授 二 年 ”( 免 年 , 691 年 )。 我 可 以 由 些 而 推论 出 来 , 疝 特 勤 
诞生 于 685 年 这 个 鸡 年 , 也 就 是 公元 685 年 2 月 9 日 一 一 686 年 2 
月 29 日 之 间 ; 毗 人 徊 可 汗 可 能 是 诞生 于 猴 年 (684 年 ), 相当 于 公元 
684 年 2 月 23 日 一 一 685 年 2 月 8 日 之 间 。 为 了 对 于 两 方 墓志 铭 
中 完全 一 致 的 事实 断代 , 在 两 兄弟 之 间 始 终 有 “一 岁 "的 差距 。 

(b) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 15 行 (HI 36 一 37) 作 : “trt yegirmi 
yasimka tardu5 bodun iiza 5ad olurtim”。 其 意 为 :“ 在 我 14 岁 时 ,我 
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作为 设 (sad) 而 统治 了 达 头 (tardus) 人民。” 在 额 跌 利 施 弗 逝 6 年 之 
后 ,本 处 是 指 一 个 鸡 年 (697 年 ) ,很 据 汉 人 的 正统 计算 法 应 相当 于 
公元 697 年 1 月 28 日 一 -698 年 2 月 15 日。 我 于 此 没有 理由 考 
虑 由 女 算 权 者 武后 (东突 胖 人 不 承认 她 的 权力 , 见 DH 155 一 156) 
在 历法 中 导入 的 短暂 混乱 (BC 18 和 BD 7 一 8)。 对 于 本 处 由 其 伯 
父 卡 波 干 可 汗 ( 默 咀 可 汗 ) 任 命 未 来 的 轮 佑 可 汗 为 达 头 设 (Tardus 
sad) 一 事 , 只 能 根据 我 们 的 碑 铭 文献 才 可 以 被 正确 地 断代 。 我 们 
不 应 该 把 这 次 任命 与 由 一 种 汉文 文献 提 到 的 任命 相 混淆 , 沙 晓 
(Chavannes) 翻 译 过 这 种 汉文 文献 (DM 282 注 @), 其 中 提 到 了 “ 骨 
吊 禄 的 儿子 甸 俱 ”(Biigi fils de Kutlug) 于 699 年 被 任命 为 “ 右 霜 
设 "。 至 于 汤姆 森 (JB 14 注 团 ) 为 这 一 事件 所 确定 的 时 间 706 年 ， 
它 只 能 出 自 对 于 儒 莲 (Stanislas Julien, DL 177) 译 本 的 草率 阅读 。 
其 中 有 一 段 无 时 间 的 文字 (“ 按 《 唐 书 : 中 宗 本 纪 ) 云 ……”); 但 它 却 
被 编纂 者 根据 紧 接着 前 文 所 记载 的 最 后 事件 (706 年 ) 而 武 浙 地 浙 
代 , 实际 上 是 引 自 另 一 种 文献 :“ 按 突 原本 传 云 ……” (DL 173)。 
此 外 ,汤姆 森 当 时 在 古 突厥 文 数字 的 数值 问题 上 误解 了 , 他 理解 做 
“第 24” 而 不 是 “第 14”。 非 常 不 幸 的 是 史学 家 们 继续 使 用 汤姆 森 
那 非常 著名 的 首 版 著作 (JB), 忽略 了 他 纠正 过 大 量 错 误 的 该 书 第 
2 版 (JC), 第 2 版 要 比 他 最 初 的 解读 容易 理解 得 多 。 无 论 其 原因 
何在 , 对 于 未 来 的 毗 伽 (而 不 是 外 俱 ) 晋 升 到 达 头 设 之 级 别 一 事 , 应 
该 被 断代 为 697 年 这 个 鸡 年 。 

为 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 所 记载 的 事实 断代 的 唯一 正确 方 
法 ,也 是 最 简单 的 方法 , 那 就 是 使 用 以 年 龄 断代 的 、 明 确 的 、 严 密 的 
和 第 一 手 的 本 质 性 纪年 。 这 是 我 要 着 手写 成 的 本 部 著作 的 原因 之 


o 








《c) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 24 行 , HI 60 一 61: “yetti yegirmi 
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yasima tanut tapa siilidim”。 其 意 为 :“ 在 我 第 17 岁 时 , 我 向 唐 古 特 
《Tanyut) 人 发 动 了 远征 "这些 唐 古 特 人 (西夏 人 ) 是 西 番 人 ( 吐 蔡 
西部 的 人 ), 他 们 居住 在 青海 湖 (Koukou -nar) 以 北 以 及 陕西 的 西 
部 和 西北 部 (JB 178 注 俩 ,DN 103 一 114)。 然 而 , 有 一 种 汉文 文献 
《DL 176) 告 诉 我 们 说 , 在 久 视 元 年 十 二 月 (公元 700 一 701 年 ), 突 
厥 人 入 寇 并 踩 跑 了 陇 右 ( 位 于 陕西 和 甘肃 的 边境 , 因而 也 就 是 处 于 
唐 古 特 人 地 区 )。 这 里 应 该 是 指 同一 次 征战 的 继续 。 毗 如 可 汗 “ 第 
17 岁 ” 就 相当 于 一 个 鼠 年 一 一 公元 700 年 (700 年 I 月 26 日 一 701 
年 2 月 12 日 ,这 是 根据 标准 式 的 汉 地 历法 所 作出 的 推算 , 由 于 在 
上 文 (b) 中 阐述 过 的 原因 , 它 未 考虑 武后 那 反复 无 常 的 做 法 )。 本 
处 所 提 到 的 “十 二 月 "应 从 701 年 元 月 14 日 开始 至 2 月 12 日 为 
止 。 

(d) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 31 行 , HI 44 一 45: “alti yegirmi 
yasina etim kagan élin toriisin anta kazganti: alti gob sogdik tapa 
siladimiz. . .”。 其 意 为 :“ 当 他 (凯特 勤 )16 岁 时 , 他 为 汗 国 和 吾 叔 
可 汗 的 国家 获得 了 这 样 的 成 功 : 我 们 出 征 票 特 六 州 ”( 昭 武 六 姓 ?) 
接着 便 是 对 青年 王子 在 这 次 征 争 中 的 赫赫 战功 的 叙述 :“ 他 以 其 用 
完全 护 甲 的 手 抓 住 了 王 都 督 ( 唐 朝 王 刺史 ) 那 年 轻 的 内 弟 ", “浑身 
披甲 地 把 他 奉献 给 可 汗 ”。 闹 特勤 的 “第 16 岁 ” 相 当 于 公元 700 年 
这 个 鼠 年 (公元 700 年 2 月 26 日 一 一 701 年 2 月 12 日 ), 与 刚才 提 
到 的 那 年 仍 为 同一 年 , 未 来 的 毗 匣 可 汗 于 该 年 闻 曾 对 另 一 个 完全 
不 同 地 区 的 唐 古 特 部 发 动 了 征战 。 

克勤 札 斯 托 尔 尼 (S.G.Kliastornyj, DH' 78 一 98) 指 出 ,这 次 征 
战 与 大 家 在 开始 时 曾 想 象 的 那样 完全 相反 , 并 未 涉及 到 索 格 狄 亚 
那 (Sogdiane, 康 居 ), 而 是 由 唐 朝 当局 为 整编 包括 部 分 票 特 人 在 内 
的 移民 而 于 黄河 河套 设置 的 六 州 。 在 毗 伽 可 省 幕 碑 (第 '2 碑 东 侧 


! 
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24 一 25, HI 60 一 61) 中 , 这 次 征战 也 是 用 几乎 完全 相同 的 词句 写成 
的 , 唯 有 紫 徊 可 汗 个 人 的 战功 部 分 例外 ,但 此 次 征战 于 该 碑 中 却 被 
断代 为 该 可 汗 “ 第 18 岁 ” 的 时 候 (sakkiz yegirmi yasima)。 他 于 其 
中 单独 出 现 , 未曾 提 及 阙 特勤 (siilidim,“ 我 发 动 征战 "; 而 不 是 
siilidimiz “我 们 发 动 征战 ?)。 

上 毗 匣 可 汗 的 “18 岁 ” 相 当 于 公元 701 这 个 牛 年 (701 年 2 月 13 
日 一 一 702 年 2 月 1 日 ), 因 而 也 就 相当 于 阙 特勤 幕 碑 中 在 有 关 同 
一 次 征战 时 提 到 的 鼠 年 之 后 的 一 年 。 我 于 此 所 过 到 的 是 绝无仅有 
的 情况 , 其 中 以 毗 伽 可 汗 和 隅 特勤 的 年 龄 来 断代 的 年 谱 , 对 于 同一 
次 军事 征战 却 有 一 年 之 差 :在 其 他 所 有 地 方 ,它们 都 全 面 系统 地 相 
吻合 。 以 毗 匣 可 汗 年 龄 断代 的 时 间 , 都 完全 比 长 他 一 岁 的 兄长 的 
时 间 少 一 个 个 位 数 , 而 本 处 的 年 龄 差距 (16 一 18 岁 ) 却 是 两 岁 。 

难道 这 其 中 有 撰写 碑文 者 的 错误 吗 ? 我 认为 并 非 如 此 。 因 为 
很 明显 , 鄂 尔 浑 第 2 碑 的 碑文 经 常 参 照 第 1 碑 的 碑文 (书写 碑文 者 
始终 是 同一 位 药 利 特勤 ), 两 种 年 谱 被 颇 费 心机 地 作 了 协调 。 据 我 
认为 ,唯一 的 一 种 解释 如 下 :这 次 征战 持续 了 700 一 702 年 间 的 一 
年 之 久 (DL’164、218 一 219、225、438)。 它 应 该 是 开始 于 并 特勤 的 
参战 , 而 不 是 以 其 长 兄 一 一 未 来 的 毗 徊 可 汗 和 当时 的 达 头 设 的 参 
战 才 开 始 的 。 正 如 大 家 刚才 看 到 的 那样 ( 见 上 文 c), 未 来 的 吡 徊 
可 汗 当时 正 陷 入 了 攻击 吐蕃 唐 古 特 人 的 一 场 战 斗 。 仅 仅 是 到 了 
701 年 ( 继 2 月 13 日 的 汉族 一 突厥 族 新 年 之 后 ), 未 来 的 可 汗 才 率 
领 其 军队 前 去 参加 另 一 次 征战 。 闹 特勤 个 人 的 功劳 是 在 701 年 2 
月 13 日 之 前 的 这 次 征战 的 第 一 阶段 中 获得 的 ,因而 应 被 断代 于 其 
“第 16 岁 ” 时 ,相当 于 一 个 鼠 年 。 他 以 挫败 天 朝 张 都 督 所 率领 的 军 
队 为 标志 而 获得 了 最 终 胜 利 ,但 这 在 饥 特 勤 莫 碑 中 未 作 明 确 断 代 ， 
它 可 能 产生 于 701 年 2 月 13 日 之 后 ,相当 于 一 个 牛 年 。 不 过 这 一 
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次 却 出 现 了 毗 苏 可 汗 的 有 效 参 加 , 他 当时 应 该 是 正 处 于 其 “第 18 
岁 ”。 b 

因此 ,尽管 初 看 来 如 此 ,但 在 两 方 碑 铭 中 , 根据 其 中 所 提供 的 
年 龄 , 而 对 这 次 战争 作 的 断代 之 间 , 没有 任何 漏 盾 。 

(e) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 25 行 , HI 60 一 61: “yegirmi yasima 
basmil iduk ~— kut ogusim bordun airti; arkis idmaz tegin, siilidim”。 
其 意 为 “在 我 20 岁 时 , 拔 悉 密 (Basmil) 人 的 亦 都 护 (首领 , iduk - 
kut) 属 于 我 部 的 人 民 。 由 于 他 不 派 骆驼 队 来 , 我 发 动 了 远征 ”( 瞳 
示 反 对 他 )。 本 处 所 指 的 期 待 中 的 骆驼 队 明 显 是 指 该 附庸 的 入 贡 
队伍 。 本 处 所 说 的 毗 匣 可 汗 ( 当 时 的 达 头 设 ,并 以 此 名 义 而 统治 拔 
悉 密 人 的 地 盘 ) 的 “第 20 岁 ” 则 相当 于 703 年 这 个 狗 年 (公元 703 
年 1 月 22 日 一 -704 年 2 月 9 日 )。 这 次 每 罚 性 的 远征 (我 尚未 
找到 有 关 它 的 汉文 史料 ) 的 战场 应 是 别 失 八里 (Bas 一 balik, 北 庭 ， 
位 于 今 乌鲁木齐 地 区 的 古城 以 西 ), 拔 悉 密 人 于 8 世纪 初叶 到 达 了 
那里 (DM 305)。 

(全 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 32 行 , HI 44 一 45: “bir ottuz yasina 
Cata siminka siimiisdimiz” 。 其 意 为 :当地 ( 毗 伽 可 汗 )21 岁 时 ,我 
们 与 沙 旺 (Cata) 将 军 发 生 了 交手 战 ” 第 2 碑 东 侧 第 25 一 26 行 ,HI 
44- 一 45:“ekki ottuz yasima tabgag tapa siiladim, Saca simiin sakkiz 
timan (si) birla siimiigdim，siisin anta 6liirtim”。 其 意 为 :“ 在 我 22 
岁 时 ,我 发 动 了 对 中 原 人 的 一 次 征战 , 与 沙 噬 将 军 和 一 支 8 万 人 的 
大 军 发 生 了 交手 战 , 我 于 是 便 消灭 了 其 大 军 。” 这 里 明显 是 指 同 样 
的 事件 ,被 归于 了 阅 特 勤 的 “21 岁 ” 和 紫 佑 可 汗 的 “22 岁 ” 的 一 年 ， 
二 者 均 相 当 于 一 个 蛇 年 705 年 (705 年 1 月 30 日 一 一 706 年 1 月 
18 日 )。 第 1 碑 还 补充 了 对 阙 特勤 在 这 次 远征 中 建树 的 3 大 战功 
的 记载 。 
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本 处 所 提 到 的 沙 呈 忠义 将 军 , 在 汉文 史书 中 很 著名 (DL 
168 一 180)。 大 家 都 知道 (DL 168), 他 从 圣 历 元 年 八 月 康子 日 (也 
就 是 公元 698 年 9 月 22 日 ) 奉 命 率 兵 攻打 突厥 人 。 在 706 年 之 
前 , 曾 多 次 委任 他 承担 各 种 军 任 务 ,而 且 始 终 都 以 进攻 突 胶 人 为 使 
命 。 事 实 上 , 突厥 当时 “每 年 "都 寇 犯 唐 帝 国 边 隆 (DL 177)。 与 我 
本 处 有 关 的 征战 肯定 电 由 全 玉 间 党 的 ( 突 司祭) 中 的 .上演 二 役 议 训 
文献 有 关 (DL 179): 

“中 宗 始 即位 , ( 黑 最 , 卡 波 干 可 省 ) 入 攻 鸣 沙 ,于 是 灵 武 军 大 总 
管 沙 旺 忠 义 与 战 , 不胜 , 死者 几 万 人 , 虏 逐 入 原 、 会 ,多 取 牧 马 …… % 
该 文献 接着 提 到 了 突 碟 人 的 抢 动 以 及 中 宗 皇 帝 的 龙 颜 大 怒 。 他 购 
斩 默 吸 王 首 。 该 文献 的 记载 接着 又 转向 707 年 。 

我 还 应 该 补充 说 明 , 中 宗 皇 帝 于 705 年 登基 (BD 512), 这 恰恰 
正 相当 于 由 两 方 突厥 碑 馈 提供 的 时 间 。 末 此 , 蛇 年 (705 年 ) 肯 定 
是 本 处 所 提 到 的 攻击 鸣 沙 ( 介 于 安西 和 敦煌 之 间 ) 的 征战 之 初 的 那 
一 年 。 

但 是 ,我 们 完全 觉得 沙 噬 ( 沙 时 忠义 , Cata simiin) 那 最 终 的 和 
致命 的 失败 发 生 在 次 年 期 间 。 事 实 上 , 由 斯 塔 尼斯 拉 斯 侍 莲 指出 
的 另 一 种 汉文 文献 (DL 176 一 177) 记 载 说 : 

神龙 二 年 (706 年 )“ 默 咀 又 究 灵 州 鸣 沙 县 , 灵 武 军 大 总 管 沙 号 
忠义 拒 战 久之 , 官 军 败绩 ”。 

沙 晓 甚至 还 具体 解释 说 (DM 180 一 181), 这 件 事 发 生 在 该 年 
的 “十 二 月 ”, 也 就 是 介 于 707 年 1 月 9 日 -一 2 月 6 日 之 间 。 因 
此 ,包围 鸣 沙 持续 了 一 年 多 ,或 者 至 少 是 发 生 在 横 跨 两 个 民用 年 之 
间 。 正 如 过 去 一 样 ( 请 参阅 上 文 d), 以 年 龄 断代 的 突厥 时 间 正 是 
这 次 征战 开始 的 时 间 。 

(g) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 例 第 26 行 , HI 60 一 61: “alti ottuz yasima 
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tik bodun kirkiz birla yagi bolti”。 其 意义 为 : “在 我 26 岁 时 , 奇 克 
(Cik) 民 族 与 冉 破 斯 人 变 成 了 敌人 ……” 接 着 是 对 叶 尼 蹇 河上 游 
《 剑 河 , Kim) 地 区 一 次 胜利 军事 行动 的 记载 。 此 处 提 到 的 毗 伽 可 
汗 的 “26 岁 ? 就 相当 于 709 年 这 个 鸡 年 (709 年 2 月 15 日 一 一 710 
年 2 月 3 日 )。 我 在 这 一 问题 上 未 掌握 汉文 史料 。 下 面 就 是 继 此 
之 后 的 事 ; 

(h) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 34 一 35 行 , HI 44 一 47: “kal tegin 
{alti ottuz) yasina kirkiz tapa stlidimiz”。 其 意义 为 “在 映 特勤 26 
岁 时 ,我 们 发 动 了 对 ( 叶 尼 塞 河上 游 ) 点 又 斯 人 的 征战 ”第 2 碑 东 
侧 第 26 行 , HI 60 一 61: “yetti o(ttuz yasim)a kirkiz tapa siilidim”, 
其 意义 为 ;在 我 27 岁 时 , 我 (本 人 苏 可 汗 ) 发 动 了 对 上 黑 夏 斯 人 的 征 

对 于 第 1 碑 东 侧 第 34 行 行 末 的 “26 岁 ” 的 复原 是 可 靠 的 , 因 
为 这 首先 是 由 于 它 是 通过 对 两 种 年 龄 的 比较 得 出 的 , 其 次 是 由 于 
本 处 所 出 现 的 阙 特勤 的 第 1 个 年 龄 是 其 第 27 岁 (第 1 碑 北 侧 第 1 
行 , HI 48 一 49; 请 参阅 下 文 j))。 闹 特勤 的 “第 26 岁 ” 和 紫 伽 可 汗 的 
“第 27 岁 "都 相当 于 710 年 这 个 狗 年 (公元 710 年 2 月 4 日 一 一 
711 年 1 月 23 日 )。 

两 方 碑 铭 的 记载 强调 了 穿越 “ 深 达 1 寸 的 大 雪 ” 的 雪 地 。 这 一 
具体 情节 再 加 上 文中 稍 后 又 于 同一 年 (请 参阅 下 文 让 提 到 了 对 突 
骑 施 人 (Tiirges) 的 一 次 大 规模 远征 , 都 使 人 将 这 次 征战 断代 于 该 
年 的 最 初 几 个 月 中 ,而 这 一 年 开始 于 2 月 4 日 。 在 这 些 高 山地 区 ， 
大 雪 要 持续 存在 到 3 一 4 月 间 。 由 于 其 地 理 方位 的 原因 , 这 里 明显 
是 指 文中 紧 接 此 前 (请 参阅 g) 提 到 的 那 次 征战 的 继续 。 我 在 此 问 
题 上 未 掌握 汉文 史料 。 但 带 有 准确 时 间 的 突厥 文献 当然 是 再 珍贵 
不 过 了 ,而 且 它 还 具有 另外 一 种 意义 :本 处 所 提 到 的 “第 几 岁 "之 年 
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和 民用 年 (它们 非常 准确 地 互相 吻合 ) 明 显 是 开始 于 冬 雪 的 气候 
下 ,由 此 便 证 明 (如 果 尚 需要 证 明 的 话 ), 在 8 赴 纪 的 突厥 人 中 年 龄 
之 年 和 民用 年 的 开始 时 间 , 已 不 再 是 被 定 于 春天 草 返青 之 时 , 而 是 
被 定 于 大 约 早 两 个 月 时 的 中 原 历 法 的 新 年 。 

(让) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 36 行 和 第 2 碑 东 侧 第 27 行 ,HI 46 一 
47 和 62 一 63:“ol yilka. ..”, 其 意 为 : “今年 ……”。 从 其 上 下 文 来 
看 ,本 处 与 上 文 指 得 是 同一 年 , 即 710 年 这 个 狗 年 (公元 710 年 2 
月 4 日 一 -711 年 1 月 23 日 )。 由 于 我 刚才 提 到 的 那 场 袭击 黯 夏 
斯 人 的 征战 应 该 是 占用 了 该 年 度 中 的 最 早 几 个 月 ,两 方 碑 文 于 此 
描述 的 对 突 骑 施 人 (Tiirges, 西 突 奈 人 ) 的 大 规模 征战 , 以 突 骑 施 人 
的 失败 与 他 们 可 汗 的 逝世 而 告 结 束 (第 1 碑 东 侧 第 38 行 和 第 2 碑 
东 侧 第 28 行 ,HI 46 一 47 和 62 一 68)。 所 以 它 应 该 是 爆发 于 该 年 
中 期 前 后 ,但 主要 是 于 其 下 半年 展开 的 。 这 场 战 争 可 能 一 直 持 续 
到 该 年 之 末 , 因为 第 1 碑 有 关 这 次 征战 的 记载 要 比 第 2 碑 宛 长 (这 
很 可 能 是 由 于 上 阅 特勤 介入 这 场 征战 的 程度 比 其 兄 要 深 得 多 ), 第 1 
碑 在 有 关 西 部 可 汗 逝 世 的 记述 之 后 , 又 强调 了 一 场 对 索 格 狄 亚 那 
( 票 特 人 地 区 ) 的 入 侵 , 这 场 征战 一 直 打 到 “ 铁 门 "( 撤 马 尔 罕 以 南 直 
线 200 公里 左右 的 地 方 ) ;然后 又 是 有 关 突 骑 施 反叛 的 一 种 新 的 插 
曲 , 这 就 是 喀 喇 突 骑 施 ( 黑 突 骑 施 ) 人 的 反叛 ,在 一 场 “大 战斗 "中 被 
挫败 了 ;最 后 是 在 转向 对 下 一 年 (时 特勤 的 27 岁 , 见 下 文 j) 的 记述 
之 前 , 又 提 到 了 战胜 某 一 位 哥 舒 都 督 (Kosu totok) 的 一 场 战斗 。 

这 位 “ 哥 舒 都 督 "是 哥 舒 部 的 都 督 , 哥 舒 是 汉人 熟悉 的 一 个 突 
骑 施 部 族 (DM 34 一 35)。 尽 管 这 些 战斗 涉及 的 地 域 很 广 并 且 反 复 
爆发 , 但 第 1 碑 中 仅 在 闹 特 惑 “27 岁 "之 后 才 提 到 的 事件 , 似乎 说 
明 它 们 在 711 年 1 月 30 日 之 前 已 告 结束 ,至少 是 已 经 基本 结束 。 
然而 , 据 汉人 一 方 认 为 , 被 称 为 小 葛 可 汗 的 失败 与 死亡 (DM 283 
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注 @) 被 断代 于 景 云 年 间 , 即 公元 710 年 8 月 19 日 一 一 712 年 2 
月 29 日 (请 参阅 BD 512)。 我 们 在 由 儒 姻 翻译 的 汉文 史料 (DL 
185) 的 译文 中 也 可 以 发 现 同样 的 内 容 。 

景 云 中 , 当 皇 帝 尚 未 有 时 间 回 答 时 ,“ 默 咀 ( 卡 波 干 可 汗 ) 西 灭 
效 葛 ”"。 此 文 强调 了 该 事件 的 突然 性 , 它 似乎 将 这 些 事实 断代 为 景 
云 初 年 ,完全 符合 突厥 文 文献 中 的 记述 。 

这 样 一 来 , 以 年 龄 所 作 的 突破 式 纪年 和 汉文 纪年 的 比较 , 便 会 
使 人 对 北 葛 及 其 部 族 的 毁灭 做 出 比 至 今 所 知 的 一 切 都 更 加 准确 的 
断代 , 这 就 是 介 于 公元 710 年 8 月 19 日 一 711 年 1 月 23 日 之 间 。 

《ji) 鄂 尔 浑 第 1 碑 北 侧 第 1 行 , HI 48 一 49:“k6l tegin yetti ot- 
tuz yasina karluk bodun iiriir barur arkali yagi bolti”。 其 意义 为 : 
“在 阙 特 革 27 岁 时 , 万 罗 禄 人 (Karluk) 希 望 变 为 独立 者 , 却 变 成 了 
敌对 者 。” 喘 特勤 于 此 的 “第 27 岁 ” 相 当 于 711 年 这 个 猪 年 (公元 
711 年 1 月 24 日 一 712 年 2 月 11 日 )。 汉 文史 料 未 记载 这 一 事 
实 ,它们 仅仅 指出 , 默 吸 ( 卡 波 干 ) 可 省 在 704 年 之 后 不 久 , 曾 侵犯 
并 抢 动 了 万 罗 禄 人 。 在 万 罗 禄 人 内 附 唐 朝 之 后 (DM77 一 78),“ 默 
优 屡 击 葛 罗 禄 等 "(DL186, 见 下 文 1)。 

(k) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 28 行 , HI 62 一 63: “ottuz yasima bes 
balik tapa siilidim.alti yoli simisdim”。 其 意 为 :“ 在 我 30 岁 时 ,我 
远征 五 城 , 共 进 行 了 6 次 近 捕 战 “ 哗 爷 可 汗 的 这 个 “第 30 岁 ” 相 当 
于 713 年 这 个 牛 年 (公元 713 年 1 月 31 日 一 一 714 年 1 月 24 日 )。 
“五 城 ” 即 别 失 八 里 (Bes 一 Balik), 这 是 汉族 人 称 之 为 “ 北 庭 ”的 大 型 
聚落 (CDM 11 注释 ), 位 于 今 乌鲁木齐 地 区 , 大 约 介 于 北纬 44" 和 东 
经 89" 之 闻 , 地 处 古城 以 西 。 

在 汉人 一 方 ,这 一 时 间 已 由 《新 唐 书 "突厥 传 ) (DL 183 一 184) 
所 证 实 ,其 中 在 提 到 玄宗 皇帝 登基 (712 年 , 登基 大 典 完成 于 713 
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年 1 月 30 日 ), 此 后 又 记载 7 下 述 内 容 : 

“玄宗 立 …… 明 年 (这 正 是 我 们 的 牛 年 ,713 年 ), ( 默 嗓 ) 使 子 
移 涅 可 汗 引 同 俄 特 勒 …… (和 另外 两 个 人 ) 精 骑 攻 北 庭 。 有 关 “ 同 
俄 ”请 参阅 下 文 (m)。 

但 对 北 庭 的 包围 肯定 一 直 持续 到 下 一 年 期 间 。 事 实 上 , 该 汉 
文 文献 的 下 文 未 注 明 任何 时 间 , 但 提 到 了 这 次 包围 战 的 最 终 失 败 
以 及 多 种 与 此 有 关 的 事实 , 然后 便 立 即 转向 了 开元 三 年 ( 免 年 ,715 
年 )。 此 外 ,被 收入 由 儒 莲 翻译 的 文集 中 的 另 一 种 文献 (DL 183) 
则 将 突 碟 人 包围 北 庭 及 其 最 终 失 败 的 重要 情节 都 置 于 714 年 了 。 

“开元 二 年 二 月 (公元 714 年 2 月 19 日 一 一 3 月 20 日 ), 突厥 
寇 北 庭 ,都 护 郭 虔 玉 败 之 ”。 

然而 , 突厥 文献 似乎 说 明 ( 因 为 它 在 叙述 了 这 次 围攻 北 庭 之 后 
便 讲 到 了 紫 僻 可 汗 的 下 一 岁 ), 未 来 的 毗 伽 可 汗 在 714 年 这 个 虎 年 
(公元 714 年 1 月 21 日 一 一 715 年 2 月 8 日 ) 再 未 参加 对 别 失 八 里 
的 攻击 。 碑 文中 追 述 了 他 继 收 到 一 封 信之 后 的 突然 离 去 , 婉转 地 
将 军事 行动 的 致命 失败 归咎 于 这 种 仓促 的 出 发 (第 2 碑 东 侧 第 28 
行 末 , HI 62 一 63):“(man) a okigli kalti, bes balik ani itiin ozdi”。 
其 意义 为 :“( 一 名 使 者 ) 携 带 一 封 ( 致 我 的 ) 信 前 来 。 正 是 此 事 才 使 
五 城 得 救 。 

很 明显, 未 来 的 毗 苑 可 省 及 其 军队 , 是 被 调遣 到 另 一 条 战线 去 
了 ,可 能 是 为 了 反击 已 重新 变 得 具有 威胁 性 的 万 罗 禄 人 (请 参阅 下 
文 )。 上 毗 人 向 可 汗 碑 铬 文中 的 年 谱 于 此 可 能 又 一 次 是 很 正确 和 的。 

(中 鄂 尔 浑 第 1 碑 北 侧 第 1 一 2 行 , HI 48 一 49: “tamig iduk 
basda siimtisdimiz, (kB1) tegin ol siiqiisda ottuz yasayur arti”。 其 意 
为 :“ 我 们 在 塔 米 格 (Tamig) 圣 泉 交 战 , 阅 特 勤 在 这 次 战斗 中 正 值 
其 第 30 岁 ,” 接 着 是 对 其 战功 的 描述 。 第 2 碑 东 侧 第 28 一 29 行 ， 
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HI 62 一 63:“ottuz artuki bir yasima karluk bodun bumsiz ariir barur 
arkili yagi bolti, tamig iduk basda siimisdim, karluk bodunig 
aliirtim，anta altim”。 其 意 为 :“ 在 我 31 岁 时 , 葛 罗 禄 人 民 和 欲 不 受 
约束 地 独立 , 变 成 了 敌人 。 我 于 塔 米 格 圣 泉 作战 ,我 杀 葛 罗 禄 人 ， 
于 是 便 抓获 了 他 们 。” 

鄂 尔 浑 第 2 碑 具 有 一 种 缩写 形式 , 它 已 经 接近 不 准确 的 边缘 
了 。 大 家 确实 是 通过 第 1 碑 ( 请 参阅 上 文 j) 而 获知 , 自 711 年 (由 
特勤 27 岁 时) 起 , 也 就 是 在 嘴 徊 可 汗 “31 岁 " 之 前 , 葛 罗 禄 人 开始 
叛乱 。 但 两 通 碑 铭 于 此 准确 断代 的 事件 ,就 是 塔 米 格 的 决定 性 胜 
利 , 它 发 生 于 阙 特勤 的 “30 岁 " 和 琵 伽 可 汗 “31 岁 ” 之 疗 , 而 这 两 个 
年 代 都 相当 于 714 年 这 一 虎 年 (公元 714 年 1 月 21 日 一 一 715 年 
2 月 8 日 )。 

汉文 史料 中 未 曾 提 到 过 这 次 战斗 , 但 其 后 果 之 影响 却 于 次 年 
初 显示 出 来 了 (DL 184 一 185) “开元 三 年 四 月 (公元 716 年 5 月 8 
日 一 一 6 月 5 日 ), 突厥 部 三 姓 饮 罗 禄 来 附 。 这 些 葛 罗 禄 人 被 迫 放 
弃 了 全 面 的 独立 , 因而 便 前 往 置 身 于 中 国 天 朝 的 保护 之 下 , 以 便 能 
抗击 卡 波 干 ( 软 吸 ) 可 汗 及 其 两 名 侄子 时 代 的 东突 厥 人 而 自卫 。 

(mn) 鄂 尔 浑 第 1 碑 北 侧 第 2 行 , HI 48 一 49:“oz bodun yagi 
bolti, kara kalta siiyiigdimiz，kal tegin bir birk yasayur irti”。 其 意 
为 :“ 阿 热 (Az, 启 嗓 ) 民 族 变 成 了 敌人 , 我 们 在 黑 湖 交战 。 现 特勤 
正 值 其 第 31 岁 ,” 接 着 是 对 同一 年 的 诸多 事件 的 叙述 :在 卡 波 干 可 
汗 汗 国 中 发 生 的 动乱 、 思 结 人 或 颜 质 略 人 (Izgil) 和 其 后 的 九 姓 乌 
古 斯 (Oguz) 人 的 叛乱 , 痕 特 勤 为 抵抗 他 们 而 在 “一 年 间 ”(bir yilka) 
坚持 进行 了 5 次 战斗 (第 1 碑 北 侧 第 4 行 , HI 48 一 49), 情况 始终 
如 此 。 

第 2 碑 在 同一 个 根 对 应 的 段落 中 ,于 损坏 的 一 处 具有 空缺 ,其 
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中 本 应 该 提 到 毗 伽 可 省 的 某 一 “ 岁 ”( 第 2 碑 东 侧 第 29 行 , HI 62 一 
63)。 这 里 肯定 是 指 “32 岁 ”[(ottuz artuki ekki yasi)ma], 带 有 最 
后 两 个 尚 完全 可 读 的 字母 。 这 不 仅 是 由 于 本 处 所 罗列 的 事实 与 阅 
特勤 “31 岁 "时 的 事件 基本 吻合 , 而 且 还 是 由 于 这 段 文字 占据 了 毗 
人 匣 可 省 “31 岁 " 和 “33 岁 ” 之 间 段 落 的 位 置 (第 2 碑 东 侧 第 28 一 29 
行 以 及 第 34 行 ), 已 于 上 文 (i) 作 了 研究 并 将 于 下 文 (n) 再 作 研 究 。 

第 2 碑 东 侧 第 29 行 ,这 一 行 的 最 后 一 部 分 (我 认为 应 于 此 对 
丛 恰 位 于 继 第 一 个 空缺 处 HI 62 一 63 之 后 的 字母 “m、a” 之 前 的 原 
文 进行 复原 ) 重 新 提 到 了 万 罗 禄 人 ;在 一 段 残损 甚 重 而 不 仅 无 法 为 
我 的 年 谱 提 供 任何 标志 , 而 且 还 始终 是 处 在 同一 “ 岁 ” 的 年 中 的 文 
字 中 ;其 中 提 到 了 九 姓 乌 十 斯 的 反叛 ,而 且 对 这 次 反叛 的 描述 所 使 
用 的 词语 几乎 都 与 第 1 碑 中 ( 北 侧 第 4 一 8 行 ,HI 48 一 51) 中 ,于 痪 
特勤 的 “31 岁 ”( 请 参阅 上 文 m 的 开头 处 ) 之 下 的 记载 完全 相同 ,这 
一 时 间 完 全 与 毗 伽 可 汗 的 “32 岁 ” 相 吻合 。 

但 是 , 毗 匣 可 汗 的 碎 铬 在 “这 一 年 (bir yilka, 第 2 碑 东 侧 第 
30 行 , HI 62 一 63) 就 如 同 在 另 一 方 碑 铭 中 一 样 , 仅 提 到 了 进攻 乌 
古 斯 人 (Oguz) 的 4 次 战斗 ,而 不 是 第 1 碑 中 提 到 的 5 次 战斗 。 这 
正 是 六 特勤 于 其 中 获得 显赫 名 声 的 战斗 。 唯 有 爆发 在 乌 铬 咏 昌 
{Kuslagak) 的 那 场 反 击 阿 跌 人 (Adiz, 跤 跌 人 ) 的 第 2 次 战斗 例外 
《第 1 碑 北 侧 第 5 一 6 行 ,HI 48 一 51)。 这 就 意味 着 未 来 的 毗 伽 可 
汗 本 人 未 在 那里 战斗 。 

无 论 如 何 , 我 认为 有 关 全 部 这 些 事件 的 突厥 时 间 都 是 无 可 非 
议 的 : 阅 特 勤 的 “31 岁 ”( 可 复原 为 紫 佑 可 汗 的 “32 岁 “) 相 当 于 715 
年 这 个 免 年 (公元 715 年 2 月 9 日 一 -716 年 1 月 27 日 )。 

汉文 史料 未 曾 对 这 几 次 不 同 的 战斗 明确 地 作出 过 断代 , 但 它 
们 对 于 默 曼 (阿波 二 可 省 ?权力 的 削弱 及 其 臣民 (包括 他 的 女婿 和 
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阿 跌 人 的 首领 ) 的 反叛 所 作 的 记载 (DL186 一 187) 都 互相 吻合 , 这 
些 事件 均 早 于 被 断代 为 716 年 的 事件 。 所 以 ,大 家 可 以 根据 我 刚 
才 分 析 过 的 突厥 文 资料 , 毫 不 犹 滞 地 把 这 些 事件 归于 开元 三 年 , 也 
就 是 公元 715 年 这 个 免 年 。 

突厥 纪年 又 一 次 在 某 些 事实 上 比 在 汉文 史料 中 的 残存 纪年 更 
要 具体 得 多 ,这 没有 任何 值得 惊讶 的 地 方 ,因为 本 处 是 指 东突 厥 人 
的 内 部 历史 。 由 几乎 是 全 部 学 者 们 至 今 所 遵循 的 方法 在 于 仅 根据 
汉文 史料 而 准确 地 为 突厥 的 问题 断代 , 这 种 方法 明显 需要 修改 。 
在 我 能 够 掌握 土著 纪年 的 情况 下 , 则 必须 首先 考虑 它们 , 因为 它们 
不 但 是 连贯 和 准确 的 ,而 且 事 实 上 还 是 以 同一 种 历法 为 基础 的 。 

最 佳 例 证 是 我 可 以 于 其 中 对 汉文 和 突厥 文史 料 进行 比较 的 那 
种 。 这 往往 可 以 使 人 更 精确 地 对 它们 进行 断代 并 避免 解释 的 错 
误 。 

这 样 一 来 ,被 汉人 称 为 “ 同 俄 "( 请 参阅 上 文 k) 的 突厥 首领 ,也 
就 是 默 吸 于 713 年 将 围攻 北 庭 或 别 失 八里 的 重要 指挥 权 交 给 他 的 
那个 人 , 却 被 唐 朝 都 护 郭 虑 现 的 军队 击败 并 斩首 , 由 颂 莲 引证 的 文 、 
献 (DL184) 未 具体 指出 其 时 间 , 迅速 地 浏览 一 番 文 献 便 会 趋向 于 
将 它 断 代 于 这 同一 个 713 年 。 但 另外 一 种 文献 (请 参阅 上 文 k) 指 
出 , 郭 虑 璀 于 次 年 二 月 ( 汉 历 ,公元 714 年 2 月 19 日 一 -3 月 20 
日 ) 将 在 北 庭 统治 下 的 突破 人 分 割 开 了 。 然 而 , 我 本 书 中 所 研究 的 
突 夯 碑 铭 可 以 使 人 断定 ,* 同 俄 " 在 突厥 文中 作 Toma tegin( 同 俄 特 
勤 ) 。 他 确实 是 由 唐 朝 军 队 杀 死 的 , 但 不 是 在 713 年 ,而 是 在 714 
年 。 事实 上 ,他 的 结 礼 (yog, 在 突厥 人 中 , 葬礼 在 死 后 许多 月 时 才 
举行 ,往往 要 到 下 1 年 了 ) 已 于 第 1 碑 北 侧 第 7 行 和 第 2 碑 东 侧 第 
31 行 (HI 50 一 51 和 62 一 65) 被 准确 地 提 到 了 ,也 就 是 第 1 碑 在 提 
到 阙 特勤 的 “第 31 岁 ”(bir kirk, 第 1 碑 北 侧 第 3 行 , HI 48 一 49) 之 
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后 ;第 2 碑 在 我 上 文 已 经 指出 ( 见 上 文 am) 应 复原 为 对 毗 匣 可 汗 “ 第 
32 岁 " 的 一 段 文字 之 后 , 才 被 提 及 的 。 这 就 相当 于 我 刚才 提 到 的 
715 年 , 从 而 将 辣 俄 特勤 的 葬礼 定 为 715 年 的 2 月 9 日 之 后 (可 能 
是 此 后 不 久 )。 尽 管 初 看 起 来 , 其 表象 不 同 ,但 本 处 在 汉文 与 突厥 
文史 料 之 间 , 一 切 都 是 相当 吻合 的 。 

(n) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 31 行 末 , HI 64 一 65: 对 于 继 石 碑 遭 
严重 残损 处 一 段 文字 之 后 仍 保留 下 来 的 字母 “m, a”, 肯定 应 如 同 
汤姆 森 最 早 曾 指出 的 那样 (JB 125), 这 些 字母 应 为 (yasi)ma 一 词 
的 末尾 ,该 词 经常 出 现在 这 一 部 分 碑文 之 中 。 因 此 , 这 里 是 指 毗 何 
可 汗 的 一 岁 , 可 以 为 继 此 之 后 的 事件 断代 。 尽 管 存在 着 我 已 经 指 
出 的 空缺 ( 见 上 文 m 的 开头 处 ), 前 文 提 到 的 年 龄 可 以 被 非常 可 靠 
地 复原 为 “第 32 岁 ”, 正如 我 已 经 指出 的 那样 。 对 于 同一 些 事件 ， 
则 相当 于 已 经 得 到 明确 证 实 的 阅 特 勤 的 “第 31 岁 ”。 所 以 ,人 们 于 
此 一 般 都 会 得 出 如 下 年 龄 :(ottuz artuki ie yasi)ma 系 指 “33 岁 ”， 
这 种 复原 法 完全 与 空缺 所 占 位 置 相 吻合 。 

一 种 明显 的 困难 出 自 践 徊 可 汗 的 这 同一 个 “33 岁 ”, 它 于 我 的 
文献 稍 后 不 远 处 又 被 提 到 了 :第 2 碑 东 侧 第 34 行 和 HI 64 一 65 均 
做 ottuz artuki ie，yasi)ma。 将 仅仅 保留 下 来 的 证 … 复 原 为 冯 
(#) 的 做 法 是 无 可 非议 的 , 因为 这 里 肯定 是 指 一 个 个 位 数 , 唯 有 以 
让 或 者 更 多 见 的 则 是 5, 这 是 该 字母 的 另 一 种 涵义 ) 开 始 的 突 邦 文 
数 词 是 认 (3)。 至 于 对 yasima 的 复原 , 它 是 由 于 其 前 后 文才 迫使 
人 接受 的 。 此 外 ,汤姆 森 的 这 些 复原 (JB 126) 从 未 受到 过 争议 。 

在 我 的 两 方 碑文 中 , 甚 为 不 符合 习惯 的 是 重复 了 对 同一 年 龄 
的 记载 , 因为 这 种 记载 的 功能 是 为 其 后 的 一 切 作 全 面 的 断代 , 直到 
出 现 一 个 更 高 数字 的 年 龄 为 止 。 尽 管 出 现 了 影响 第 34 行 结尾 和 
第 35 行 开头 处 的 空缺 ,但 其 前 后 文 仍 说 明 本 处 是 指 毗 伽 可 汗 即位 
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问题 的 : 

鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 36 行 , HI 66--67:“main 6ziin kagan 
olurtukim iiin. .. "其 意 为 “因为 我 自 已 做 为 可 汗 而 行使 职 政 。” 

如 果 对 陛 向 可 汗 “33 岁 ” 的 记载 是 非常 特殊 地 被 重复 了 一 次 
(确实 是 “33 岁 ”, 因为 在 此 之 后 不 远 又 提 到 “34 岁 ”, 请 参阅 下 文 
o)。 这 是 由 于 本 处 是 指 一 种 具有 特殊 重要 意义 的 事件 , 它 可 以 被 
非常 肯定 地 断代 , 这 就 是 本 墓碑 的 墓 主 做 为 突厥 可 汗 而 即位 之 事 。 
在 第 34 一 35 行 之 间 的 空缺 处 , 本 应 是 记载 这 种 即位 的 地 方 。 根 据 
已 被 保留 下 来 的 字母 来 看 (J]B 126, HI 64 一 65), 这 一 空缺 很 可 能 
是 部 分 地 以 下 述 方 式 填补 了 : 

“(tanri) yarlikkaduk iiin 5 (ziim) ottuz artuki ii(€ yasima) (? 
tiirk bodun iiza?) (kagan olurtim).” 其 意 为 :“ 由 于 上 天 意志 的 决 
定 ,我 本 人 于 33 岁 时 做 为 可 汗 而 统治 ( 突 胶 人 民 ???)。” 

毗 若 可 省 的 “第 33 岁 ” 相 当 于 716 年 这 个 龙 年 (公元 716 年 1 
月 29 日 一 717 年 2 月 15 日 ), 也 就 是 大 唐 开 元 四 年 。 这 与 汉族 
纪年 令 人 满意 地 相 吻 合 。 汉 族 纪年 告诉 我 说 (DL 188), 毗 匣 可 汗 
的 叔父 和 前 任 黑 咀 ( 卡 波 干 ) 可 汗 被 杀 于 “开元 四 年 元 月 颂 丁 日 ” 
《相当 于 公元 716 年 7 月 22 日 )。 毗 伽 可 汗 可 能 正 是 于 此 后 不 久 
被 其 支持 者 们 拥 立 为 可 汗 。 

我 的 突 辜 文献 在 有 关 持 续 不 断 的 内 战 问 题 上 , 明显 表现 得 很 
谨慎 , 对 于 卡 波 干 可 汗 家 族 的 屠杀 则 保持 沉默 。 鄂 尔 浑 第 2 碑 ( 东 
侧 第 35 行 , HI 64 一 65) 仅 满足 于 一 种 宗教 的 暗示 : “(i)za tamri 
iduk yer sub (etim ka)gan kuti taplamadi arint”。 其 意义 为 :“ 由 于 
上 天 、 神 圣 的 大 地 和 圣水 未 批准 我 权 可 汗 的 委任 ”由 于 在 中 国 中 
原 , 王朝 秩序 的 变化 可 以 通过 未 赋予 复 兴 旧 王朝 天 命 来 解释 。 

紧 接着 的 几 行文 字 ( 第 35 一 38 行 , HI 64 一 67), 于 毗 甸 可 汗 的 
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“34 岁 "之 前 , 提 到 了 首先 是 与 乌 古 斯 人 和 特别 是 其 后 与 回 侈 人 的 
斗争 ,最 后 是 一 场 饥荒 (第 38 行 :tiirk bodun 下 arti, 意 为 :“ 突 胶 人 
民 遭 受 饥荒 ……”)。 这 场 饥荒 由 于 抓获 了 一 大 群 牲畜 (第 38 行 ， 
yilki) 而 得 以 缓解 。 从 其 残损 甚 重 的 上 下 文 来 看 , 很 可 能 是 从 回锅 
人 那里 夺取 畜 群 。 这 些 事件 以 及 这 场 可 能 是 出 现在 冬季 (请 参阅 
第 37 行 , kislata) 的 饥荒, 始终 被 置 于 毗 贫 可 汗 的 “33 岁 ” 之 下 , 这 
就 是 716 年 这 个 龙 年 ( 它 结 束 于 717 年 2 月 15 日 ) 的 下 半年 。 

(o) 鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 38 行 , HI 66 一 67: “ottuz artuki tart 
yasima. ..”, 其 意义 为 :“ 在 我 34 岁 时 ……”; 接 着 是 有 关 对 “逃离 
中 国 中 原 " 的 乌 古 斯 人 的 一 次 惩罚 性 征讨 的 叙述 。 此 外 , 紫 伽 可 汗 
的 “34 岁 ” 就 相当 于 公元 717 年 这 个 蛇 年 (717 年 2 月 16 日 一 一 
718 年 2 月 4 日 )。 

以 年 龄 (第 几 岁 ,yas) 而 断代 的 纪年 在 以 下 的 几 行文 字 中 仍 在 
继续 。 但 这 几 行 文字 残损 甚 重 , 以 至 于 我 无 法 将 它们 复原 ( 东 侧 第 
39 一 40 行 , 东南 侧 小 侧面 和 南 侧 的 开头 处 。 其 中 涉及 到 了 陛 知 可 
省 的 35、36 和 37 岁 (718 一 720 年 ,直到 721 年 1 月 末 )。 

(p) 鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 2 行 , HI 68 一 69:“ottuz artuki sakkiz 
yasima kisima kitat tapa stilidim”, 其 意义 为 :“ 当 我 38 岁 时 , 我 出 
征 契 丹 人 。" 本 处 毗 伽 可 汗 的 “38 岁 ” 相 当 于 721 年 这 个 鸡 年 (公元 
721 年 2 月 1 日 一 一 722 年 1 月 22 日 ), 也 就 是 开元 九 年 。 

然而 , 我们 通过 汉文 史料 (DL 191) 而 获知 :开元 “ 八 年 秋 ”( 按 
照 汉人 的 季节 观念 ,这 就 是 介 于 720 年 8 月 9 日 一 一 11 月 4 日 之 
闻 , 阴 历 七 一 一 九 月 间 ), 唐 朝 组 织 了 一 次 反击 毗 匣 可 汗 统治 下 的 
突 兄 人 的 大 规模 军事 行动 ,并且 为 反击 他 们 而 招致 了 与 拔 悉 密 人 
(Basmil)、 有 人 (Tatabi? ;请 参阅 JB 第 61 页 注 人 和 第 141 页 上 部 ) 
和 契丹 人 (Kitay， 即 突 邦 文 Kitati, 后 来 又 做 Kitay) 人 的 联盟 ,他们 
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“分 道 扼 其 牙 , 捕 软 棘 连 "。 毗 区 可 汗 听从 隔 欲 谷 (Tonyukuk) 的 建 
， 议 ,首先 派 军 队 去 打击 拔 悉 密 人 (向 北 庭 或 别 失 八 里 方向 ), 以 便 消 
灭 他 们 和 挫败 这 次 军事 行动 。 对 这 次 征战 的 记述 很 可 能 载 第 2 碑 
中 残损 严重 的 部 分 , 它 位 于 我 这 一 段 有 关 陛 伽 可 汗 “38 岁 " 却 又 包 
括 了 720 年 的 文字 之 前 。 

汉文 编 年 史 当 时 并 未 记载 突厥 人 攻击 契丹 人 的 这 场 战争 , 但 
经 过 对 事实 和 时 间 的 比较 便 会 使 人 联想 到 , 毗 匣 可 汗 后 来 于 冬季 
《kisin) 进 攻 他 们 , 这 是 根据 突厥 人 而 不 是 汉人 的 季节 概念 , 它 很 接 
近 于 我 们 的 季节 概念 , 也 就 是 处 于 次 年 之 初 (从 721 年 2 月 1 日 
起 )。 我 在 一 种 具体 情节 中 , 又 一 次 发 现 了 突 左 人 和 汉人 四 季 概 念 
的 不 吻合 特征 。 

《9q) 鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 2 行 ,HI 68 一 69 : 现 保存 下 来 的 字母 
“ma”, 应 该 是 继 一 片 空缺 之 后 的 yasima 一 词 的 残余 。 由 于 这 一 
段 文字 出 现在 距 前 段 文字 (38 岁 ) 很 近 的 地 方 ,所 以 完全 有 可 能 是 
应 该 复原 为 :“(ottuz artuki tokkuz yisi) ma yazim tatabi tapa 
si (ladim)”, 其 意义 为 :“ 在 我 (39 岁 ) 时 的 春天 , 我 发 动 了 对 惨 人 
的 征战 。 

如 果 大 家 有 某 些 正确 的 理由 认为 ( 见 上 文 p), 契丹 人 的 长 期 
盟友 Tatabi 人 , 确实 是 汉文 史书 中 的 枝 人 ,那么 这 次 征战 就 是 前 
两 次 分 别 是 先 攻击 拨 悉 密 人 (720 年 8 月 9 日 一 一 11 月 4 日 之 间 ) 
和 后 攻击 契丹 人 (冬季 , 按照 突厥 人 的 习惯 应 为 721 年 之 初 ,由 1 
月 1 日 起 ) 征 战 的 很 符合 逻辑 的 继续 , 契丹 人 和 和 哭 人 形成 了 由 汉人 
组 织 起 来 的 反 突 厥 三 家 联盟 , 那么 毗 伽 可 汗 的 “39 岁 ”( 于 此 是 假 
定 的 ), 实际 上 就 相当 于 722 年 这 一 狗 年 (公元 722 年 1 月 22 日 
一 -一 ?723 年 2 月 9 日 ), 攻 击 买 人 的 征战 就 是 发 生 在 722 年 之 春 
(yazin, 这 是 突厥 人 的 计算 方式 ,大 约 相当 于 该 年 的 3 月 末 一 一 6 
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月 末 )。 

继 这 有 段 文字 之 后 ,残损 严重 的 鄂 尔 浑 第 2 碑 的 碑文 , 使 人 无 法 
在 紫 佑 可 汗 那 假定 的 39 岁 一 一 50 岁 之 间 , 复原 根据 年 龄 而 确定 
的 年 谱 , 我 将 于 下 文 再 来 提 到 它 ( 见 下 文 s)。 

(r) 鄂 尔 浑 第 1 碑 东 北 侧 , HI 52 一 53: 我 于 本 章 前 文 ( 见 前 文 
第 55 和 70 节 ) 已 经 研究 了 由 该 碑文 的 这 一 面 所 提供 的 最 重要 资 
料 : 

“kgl tegin 6l (ip) kirk artuki (y)etti ya (ka)bol (ti)”, 其 意义 
为 :“ 咒 特勤 逝世 时 , 刚 进 入 其 第 47 岁 。” 

-大 家 已 经 看 到 , 山特 勤 的 “47 岁 ” 相 当 于 731 年 这 个 羊 年 ( 公 
元 731 年 2 月 11 日 一 -732 年 1 月 31 日 ), 即 唐 开 元 士 九 年 。 至 
于 那 位 于 羊 年 第 十 七 日 (也 就 是 公元 731 年 2 月 27 日) 逝世 的 王 
公 (kon yilka yetti yegirmiki, 位 于 同一 东北 小 侧面 ), 按照 将 “ 岁 ” 
与 已 庆 过 的 历法 年 等 同 起 来 的 汉族 一 突厥 族 的 计算 法 , 他 确实 刚 
刚 进入 其 “第 47 岁 ”。 

(s) 鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 7 行 , HI 68 一 71: “allig yasima...”， 
其 意义 为 :“ 在 我 50 岁 时 ……"”; 其 后 紧 接 着 是 对 票 人 (Tatabi) 的 
一 次 新 征战 , 奚 人 当时 刚 与 契丹 人 分 裂 , 而 契丹 人 当时 又 可 能 已 成 
了 突厥 人 的 附庸 。 碑 文中 接着 又 追 述 了 吡 伽 可 汗 长 子 (ulug 
oglum, 第 9 行 ) 的 患 病 和 死亡 , 毗 徊 可 汗 做 为 他 的 杀人 石 (balbal, 
以 被 战胜 的 、. 杀 死 的 和 立 像 的 敌人 做 为 死者 在 彼 世 服役 的 仆人 ) 而 
斩 奚 人 的 顾 (Ku) 将 军 。 从 各 种 迹象 来 看 , 该 将 军 是 在 本 处 提 到 的 
那 次 征战 中 被 俘 的 。 

因此 ,这 些 被 断代 为 毗 傣 可 汗 “50 岁 " 时 的 事件 , 应 该 相当 于 
733 年 这 一 鸡 年 (公元 733 年 1 月 21 日 一 一 734 年 2 月 8 日 ), 即 
唐 开 元 二 十 一 年 。 
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在 鄂 尔 浑 第 2 碑 中 , 东突 服 莫 碑 重 要 文献 中 的 最 后 一 个 时 间 
到 此 为 止 。 这 就 是 按 “ 岁 ”(ya) 而 确定 的 年 谱 。 琵 匣 可 汗 应 该 是 
逝世 于 次 年 ,也 就 是 734 年 这 个 鸡 年 (公元 734 年 2 月 9 日 一 一 
734 年 1 月 28 日 ), 即 唐 开 元 二 十 二 年 。 因 此 , 他 逝世 于 “51 岁 ” 
时 , 但 碑 铬 中 却 并 未 提 到 这 一 切 。 





只 要 大 家 知道 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 以 “年 龄 "(第 几 岁 ) 而 计 
算 的 纪年 与 唐 朝 宫廷 中 的 官方 民用 年 的 纪年 相 吻 合 , 便 会 看 到 可 
以 从 这 种 纪年 中 得 出 的 全 部 结论 , 这 种 纪年 是 非常 连续 的 和 特别 
详细 的 。 由 于 我 首先 关心 的 是 证 明 这 种 纪年 的 真实 特征 并 确定 为 
利用 之 而 应 遵循 的 方法 , 所 以 我 就 不 再 详细 论述 它 被 用 于 断代 的 
那些 历史 事实 了 。 我 为 了 求证 , 故 希望 坚持 已 得 到 清楚 证 明 的 那 
些 碑 铭 资料 , 或 者 是 在 某 些 孤立 的 情况 下 , 也 偶而 利用 最 可 靠 的 复 
原 。 我 从 未 借助 于 这 种 做 为 最 珍贵 指南 的 纪年 , 从 历史 和 语言 
角度 上 利用 两 通 碑 中 残损 最 严重 的 段落 , 因为 这 些 段落 肯定 未 能 
最 终 提供 其 全 部 资料 ,对 它们 的 研究 可 能 会 导致 我 做 出 过 分 广泛 
和 超越 了 自己 主题 范畴 的 发 挥 。 

73. 通过 曲 特 勤 和 陛 伽 可 汗 的 “ 岁 ”( 我 刚 做 过 研究 ) 而 确定 的 
年 谱 , 有 时 又 由 某 些 有 关 季 节 的 资料 而 更 加 具体 明确 了 。 

我 已 经 遇 到 了 某 些 例证 : 

鄂 尔 浑 第 2 碑 东 侧 第 31 一 32 行 :kigladukta, 意 为 “ 窜 冬 ”; 接 
着 是 yizima, 意 为 “在 春天 "”。 这 里 是 指 716 年 (请 参阅 上 文 第 71 
节 )。 我 还 应 该 指出 第 1 碑 中 的 某 些 类 似 迹 象 ( 北 侧 第 8 行 , HI 
50 一 51) :kislap, 意 为 “ 窜 冬 ”; 然 后 是 yazina, 意 为 “在 春天 "。 它 们 
均 指 同一 批 事件 , 而 这 些 事件 又 都 出 现在 同一 个 716 年 , 该 词 在 汉 
族 一 突 三 族 的 历法 体系 中 则 相当 于 咬 特 勤 的 “第 32 岁 ”。 然 而 , 这 
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个 “第 32 岁 " 却 未 在 该 段 文字 中 被 提 及 (在 它 前 面 的 是 第 31 岁 , 见 
上 文 第 72 节 m)。 恰 恰 是 在 继 申 特勤 的 许多 丰 功 伟 业 (715 年 ) 之 
后 而 提 到 了 一 次 “ 窝 冬 "和 一 个 “春天 ”, 这 就 足以 说 明 向 下 一 年 过 
渡 了 。 此 外 , 颇 有 意义 的 第 1 碑 的 记载 止 于 716 年 的 时 间 ( 这 也 是 
紫 秩 可 汗 即 位 的 时 间 ) 和 对 于 其 弟 业 线 的 记述 。 同 在 第 2 碑 中 提 
到 的 此 后 之 事件 则 完全 是 颂扬 可 汗 的 , 他 绝 不 会 较 其 弟 的 业绩 逊 
色 , 无 论 其 功德 有 多 大 也 罢 (第 2 碑 南 侧 第 2 行 ) ;kisin 意 为 “在 冬 
季 ”(721 年 初 ), 请 参阅 上 文 第 72 节 (p)。 

鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 2 行 : yazin 意 为 “在 春天 ”(722 年 的 春 
天 ), 请 参阅 上 文 第 72 节 (q)。 

我 最 后 要 应 补充 以 下 事实 。 第 2 碑 东 侧 第 39 行 和 HI 66 一 67 
中 :yiyin 意 为 “在 夏季 ”, 它 出 现在 残损 甚 重 的 一 段 文字 中 , 其 中 以 
年 龄 而 记载 的 时 间 已 不 堪 卒 读 。 从 前 后 文 来 看 它 应 该 相当 于 一 个 
包括 在 718 一 720 年 间 的 年 度 。 这 里 是 指 对 买 人 (Tatabi) 的 一 次 
征战 。 

我 们 将 会 发 现 , 通过 季节 而 作 的 这 些 具 体 解释 未 出 现在 指 早 
于 716 年 的 时 间 , 一 切 发 生得 就 如 同 是 纪年 从 柄 区 可 汗 登 汗 位 起 
才 变 得 精确 起 来 了 , 他 可 能 拥有 他 自己 的 “史官 ", 至 少 是 有 一 些 负 
责 以 一 种 在 年 代 上 相对 准确 的 方法 来 记载 重要 事件 的 官吏 。 

在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 , 我 就 这 样 发 现 了 3 一 4 个 突 蜂 人 传 
统 的 季节 (请 参阅 第 一 章 第 17 节 以 下 ):yaz( 春 季 )、yay( 夏 季 ) 和 
kis( 冬 季 )。 由 于 偶然 的 情况 , kiz( 秋 季 , 请 参阅 西 耐 一 乌 苏 碑 东 
侧 第 8 行 , HI 170 一 171) 和 kiizin( 在 秋季 ) 未 出 现在 这 两 方 碑文 
中 。 

74. 按 季节 而 作 的 纪年 记载 , 在 汉文 历 书 中 相 常见 , 吡 徊 可 汗 
的 心腹 们 很 可 能 受到 了 这 种 做 法 的 启发 。 例 如 , 大 家 可 以 参阅 本 
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章 的 第 55 节 和 第 72 节 (p)。 但 大 家 决 不 能 忘记 这 样 一 种 事实 :在 
突厥 碑 铭 中 , 对 四 季 的 限定 始终 符合 突 不 语 民族 的 先祖 传统 (请 参 
阅 本 书 第 一 章 第 17 一 25 节 ), 这 酷似 我 们 欧洲 有 关 季 节 的 定义 。 
唯 有 在 边 隆 地 区 和 与 汉族 观念 明显 不 同 的 地 区 除外 (请 参阅 本 章 
第 4 一 5 节 ), 这 后 一 些 地 区 不 是 把 每 个 季节 的 开始 定 于 二 至 点 ( 冬 
至 、 夏 至 ) 和 二 分 点 (春分 和 秋分 ), 而 是 定 于 二 至 点 和 二 分 点 之 间 
等 距 的 日 子 ,或 者 是 定 于 下 一 个 二 至 点 和 二 分 点 之 间 , 这 样 就 为 汉 
地 的 每 一 个 季节 造成 了 一 个 与 突厥 人 的 以 及 我 们 西方 的 界定 相 
比 , 早 1 一 2 个 农历 月 的 起 点 。 

当 汉 地 的 民用 年 相继 地 包括 “春季 ”的 3 个 阴历 月 (一 一 一 三 
月 )“ 夏 季 " 的 3 个 阴历 月 (四 一 一 六 月 )、“ 秋 季 ” 的 3 个 阴历 月 (七 
一 一 九 月 ) 和 “冬季 "的 3 个 阴历 月 (十 一 一 十 二 月 ), 头 月 却 可 能 会 
被 加 入 到 包括 紧 接 着 的 前 一 个 月 的 季节 中 (又 重复 了 同一 个 月 的 
月 份 序号 )。 在 突 顾 时 代 和 至 少 是 在 有 关 本 处 提 到 的 8 世纪 的 时 
间 ( 我 对 于 这 个 时 代 拥 有 坚实 可 举 和 相对 详细 的 文献 ), 在 以 汉 地 
民用 年 的 开始 和 结束 并 重复 一 个 阴历 月 的 编号 时 ,12 生肖 历 的 汉 
族 一 突厥 族 之 年 是 根据 突厥 传统 而 开始 于 至 少 是 一 个 阴历 月 的 冬 
季 时 期 (我 认为 更 多 地 则 是 两 个 月 , 由 于 西域 和 蒙古 的 气候 非常 严 
栈 ), 接 着 便 分 别 是 春季 的 3 个 月 、 夏 季 的 3 个 月 秋季 的 3 个 月 
《还 可 以 从 中 加 入 一 个 国 月 ), 最 后 结束 于 一 个 月 或 者 可 能 是 很 少 
见 的 两 个 月 的 一 个 冬季 的 新 时 期 。 

在 这 一 点 上 , 汉族 的 影响 未 能 改变 突 万 语 民 族 的 传统 , 这 些 传 
统 与 西域 的 气候 条 件 和 由 此 而 造成 的 生活 条 件 有 着 密切 的 联系 。 

75. 我 在 鄂 尔 光 第 2 碑 的 两 段 文字 ( 令 人 遗憾 的 是 它们 残损 
严重 ,但 其 中 的 年 谱 却 应 该 是 根据 年 龄 而 编 定 的 , 如 同 在 所 有 文献 
中 一 样 ) 中 ,发 现 了 有 关 特 殊 日 历 推算 法 的 资料 , 它们 丝毫 不 会 组 
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成 时 间 , 却 可 以 被 认为 是 一 些 叙 述 的 内 容 : 

鄂 尔 浑 第 2 碑 东 南 侧 , HI 68 一 69:“tinli kiinli yetti 6diiski 
subsiz kezdim”。 其 意义 为 :经 过 日 夜 兼 程 的 7 程 之 后 , 我 穿越 了 
无 水 地 区 。 我 应 该 指出 tiin/kiin 的 传统 性 对 立 ( 请 参阅 第 一 章 的 
第 3 一 7 节 )。 

第 2 碑 南 侧 第 1 行 ,HI 68 一 69:“(tab)gat atlig siisi bir timan 
artuki yetti bin siig ilki kiin éliirtim. yadag siisin ekkinti kiin ko (P 
al) iirtim”。 其 意义 为 :“ 唐 朝 骑兵 17000 人 , 我 于 第 1 天 消灭 了 他 
们 ;第 2 天 , 我 又 消灭 了 他 们 的 全 部 步兵 ”我 们 将 会 发 现 用 elki 
kiin/ekkinti kiin( 第 1 日 /第 2 日) 这 对 词组 ,以 表示 某 一 天 及 其 翌 
日 。 请 参阅 旺 欲 谷 碑 第 39 行 (HI 114 一 115) :ekkinti 意 为 “第 2” 
(暗示 “第 2 天”), 用 于 指 “ 习 日 ”。 

但 本 处 涉及 到 的 两 天 (尚且 不 包括 在 我 的 文献 中 提 到 的 日 夜 
7 程 ) 并 未 被 断定 具体 时 间 。 我 已 经 指出 ( 见 上 文 第 64 节 ), 隔 欲 
谷 碑 中 有 对 这 种 方法 的 具体 解释 , 但 却 未 提供 其 他 的 年 代 限 定 。 
它们 对 我 的 论述 主题 没有 特殊 意义 , 唯 有 在 有 关 时 间 及 其 划分 的 
矢 汇 史上 才 有 意义 。 

76. 在 这 一 方面 , 如果 我 指出 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 已 经 
出 现 了 一 个 广义 名 词 “ 时 间 ”(6d), 而 且 还 具有 “时 代 ” 和 “时 刻 ” 的 
辞 义 , 那 也 绝 非 是 毫 无 意义 的 。 在 6 段 文字 中 ,有 两 段 均 被 其 先后 
的 刊 布 者 们 误解 了 。 

第 1 碑 南 侧 第 1 行 , HI 22 一 23: “taritag tanridi bolmis tiirik 
bilga kagan bu sdka olurtim”。 在 第 2 碑 的 对 应 段落 中 ( 北 侧 第 1 
行 , 同上) 做 :“tiyritig timrida bolmis tiiriik bilgi kagan b’6dka 
olurtim”。 其 意义 为 :我 ,贤明 的 突厥 可 汗 , 如 同 天 神 一 般 和 来 自 
天 。 此 时 ,是 我 执政 。” 奇 怪 的 是 , 虽然 这 两 段 文献 具有 明显 的 相似 
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性 ,但 其 刊 布 者 们 却 未 能 洞悉 第 2 段 碑 文中 的 b?6dka 应 为 bu 
adki, 在 5 之 前 省 略 了 元 音字 母 ie。 刊 布 者 们 都 希望 将 此 视 为 5l 
(王位 ) 的 一 种 只 见 过 一 例 的 词 。 这 种 释 读 是 根本 不 可 能 成 立 的 ， 
因为 b 是 后 元 音 的 b。 古 突 胸 文 词汇 就 这 样 又 充实 了 一 个 “ 央 灵 
般 的 词 ”而 且 它 也 不 是 绝无仅有 的 ……)。 这 个 所 谓 “ 汗 位 ”的 名 
称 是 根据 olurtim( 我 坐 着 ) 的 第 一 种 意义 而 想象 出 来 的 , 它 从 未 存 
在 过 。 刊 布 者 们 都 非常 清楚 地 知道 , 动词 olur -也 象征 性 地 意味 
着 “统治 "(本 意 为 “ 坐 在 人 民 之 上 ”)。 但 他 于 此 却 由 于 该 动词 的 完 
成 式 形式 而 茫然 不 知 所 措 , 把 它 当 做 是 一 个 过 去 时 动词 了 。“ 我 曾 
统治 "不 会 赋予 它 任何 一 种 令 人 满意 的 意义 ,至 少 对 于 坚 于 毗 铅 可 
省 执政 时 期 和 他 生前 的 第 1 碑 的 情况 才 如 此 , 他 们 被 迫 转向 了 这 
祥 的 词义 ,“ 我 坐 在 了 ”( 汗 位 上 )。 这 是 误解 了 突厥 文 完成 式 的 涵 
义 , 它 并 不 一 定 要 表达 一 种 过 去 时 ,而且 也 表达 已 完成 的 过 程 中 所 
获得 的 成 果 ( 往 往 是 现在 时 ), 完全 如 同 在 希腊 文 和 拉丁 文中 的 许 
多 情况 下 的 完成 式 一 样 。 事 实 上 , olurtim 后 面 附 有 bu 6dka (或 者 
是 b'sdka, 意 为 “在 此 时 ”), 它 于 此 只 能 意 为 “由 于 我 即 汗 位 , 所 以 
我 执政 ”。 

鄂 尔 浑 第 1 碑 东 侧 第 21 行 和 第 2 碑 南 侧 第 18 行 , 这 是 两 个 
相似 的 段落 ;HI 38 一 39:“ol sdki kul kullig( 第 2 碑 又 补充 了 "kiiy 
kiilig') bolmis arti”。 其 党 义 为 :“ 在 此 时 , 奴隶 们 变 成 了 奴隶 主 
《第 2 碑 : 农奴 们 拥有 农奴 了 ')”。 这 段 文字 鞠 扬 了 突 吨 省 国 在 
700 年 左右 的 阿波 干 可 汗 大 治 年 代 时 的 强盛 与 繁荣 。 

第 1 碑 东 侧 第 40 行 , IH 46 一 47:“alp i bizima tigmis arti. an- 
tag dka 5kiinip kol teginig az arin ertiirii ittimiz”。 其 意义 为 :“ 一 
些 勇敢 的 人 袭击 了 我 们 。 在 这 样 的 时 刻 , 经 过 仔细 地 芯 酌 ,我 们 派 
遗 关 特勤 率 几 个 人 去 与 他 们 联系 ”这 里 是 指 710 年 攻击 黑 突 骑 施 








260 突 左 历 法 研究 


人 (Kara Tiirges) 的 一 次 战斗 。 

在 于 此 之 前 的 5 种 例证 中 ,6d 一 词 具 有 “时 候 ”、“ 时 代 " 的 具 
体 词义 ,有 时 甚至 还 带 有 一 个 形容 词 antag( 这 样 的 ,适时 的 ), 但 尚 
未 达到 使 之 指 做 为 概念 的 自然 “时 "的 抽象 程度 。 

但 在 第 1 碑 ( 北 侧 第 11 行 ,HI 52 一 53) 中 , 有 一 个 短 句 子 , 它 
对 于 8 世纪 时 突厥 人 很 发 达 的 “哲学 ”和 宗教 观念 史 极 其 重要 , 但 
它 却 在 某 种 程度 上 未 能 引起 人 们 的 注意 , 而 且 还 被 前 后 的 刊 布 者 
们 以 一 种 明显 的 误解 作 了 翻译 : 

“5d tirri yasar"( 在 毗 甸 可 汗 由 于 其 弟 的 死亡 , 而 对 人 类 生命 
的 短暂 性 发 表 感 叹 的 段落 中 :“kisi ogli kop oliigli teriimis” 其 意 为 
“人 类 由 于 本 性 都 是 要 死亡 的 ”)。 碑 文 的 刊 布 者 们 都 理解 做 :“ 天 
《天神 、 腾 格 里 ) 主宰 时 间 生 命 "( 汤 姆 森 :JB 113 做 “天 神 支 配 时 
间 ”)。 这 是 误解 了 在 该 方 碑文 的 全 文中 ， 文字 颖 序 很 严格 的 特征 ， 
其 中 的 主语 滞 必须 位 于 及 物 动 词 补 语 之 前 ,而 补 语 又 都 位 于 谓语 之 
前 。 这 样 一 种 解释 仅 对 “ taimri td yasar ” 才 适 宜 。 

事实 上 ， taqri 不 仅 具 有 ” ,天 "和 “天 神 "( 突 腾 人 和 蒙 吉 人 的 大 
神 ) 之 意义 , 而且 还 具有 泛 指 “天神 、 神 只 ”的 广义 ,大 量 地 出 现在 古 
突 确 文 ( 回 居 文 ) 文 献 中 , 包括 佛教 .道教 . 摩 尼 教 或 基督 教 的 文献 
在 内 。 在 此 情况 下 ,“ 腾 格 里 ”一 词 就 要 紧 接 着 神灵 的 专用 名 称 :ay 
tamri 意 为 “月 神 ”" (HJ 176)、y6l timri 意 为 “旅行 之 神 "、azrua timri 
意 为 “ 林 天 王 神 ”(FA 259)、tintura tamri 意 为 “微风 神 ”、yel timri 意 
为 “风神 ”、yaruk timri 意 为 “ 光 神 ”、suv tinmri 意 为 “水 神 ”、6t timri 
意 为 “ 火 神 ”"。 请 参阅 FA 268 等 处 。 

这 里 很 明显 ,6d timri 系 指 “ 时 神 ”, 可 能 继承 自 伊 朗 文 Zervin 
(时 间 之 神 )。 因 此 ,6d tirri yasar 就 意 为 “主宰 一 切 的 时 间 之 神 ”。 
这 是 通过 宗教 观念 的 一 种 迁 回 道路 而 向 “时 间 ” 的 抽象 思想 迈 出 下 
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踏实 的 一 大 步 。 

77. 完整 的 时 间 

我 在 本 章 的 第 1 部 分 (主要 请 参阅 第 9、22 一 39 节 和 特别 是 第 
30 一 34 节 ) 已 经 阐明 , 鄂 尔 浑 第 工 和 第 2 碑 中 的 历法 完全 与 中 国 
天 朝 的 官方 历法 相 吻 合 , 鄂 尔 浑 突厥 历法 实际 上 仅 是 汉 地 历法 的 
一 种 简 译 本 。12 生肖 纪年 周期 系 自 汉 地 民间 星相 学 借鉴 而 来 , 相 
当 于 12 支 (地 支 ) 的 抽象 纪年 ,于 其 中 取代 了 汉 地 传统 分 类 法 的 
60 甲子 体系 , 10“ 干 "(天 干 ) 却 被 忽略 了 。 在 突厥 文 译本 中 , 阴历 
月 份 保留 了 它们 一 一 一 十 二 月 的 汉族 式 编号 , 用 于 指 “ 第 几 月 "的 
数字 于 其 中 也 完全 与 中 原 一 样 , 系 用 一 个 突 寿 基数 词 来 炎 译 ,而 月 
份 的 编号 在 突厥 语 中 却 以 一 个 序数 词 来 表达 。 突 厥 的 年 都 开始 于 
汉 地 新 年 时 , 相当 于 罗马 历法 中 的 1 一 2 月 。 

这 种 历法 中 的 唯一 障碍 , 便 是 我 在 不 知道 其 历史 背景 的 情况 
下 ,就 无 法 知道 突厥 文献 中 仅 以 其 天 文学 象征 物 一 一 动物 的 名 称 
所 指 的 年 ,到 底 相当 于 汉 历 的 第 12、24、36 等 近似 年 代 (12 的 公 倍 
数 ) 中 的 哪 一 年 。 

然而 , 一 旦 当 我 通过 其 他 地 方 而 掌握 了 能 使 人 对 不 足 12 年 左 
右 的 事件 断代 的 文献 时 , 这 种 缺陷 就 没有 多 大 关系 了 。 这 人 恰恰 就 
是 保存 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 的 5 个 完整 时 间 (3 + 2) 的 情况 。 
我 不 再 重复 对 这 一 内 容 所 作 的 论证 了 (尤其 是 请 参阅 第 30:31 和 
36 节 ), 而 于 此 仅 满足 于 重新 提 一 下 含有 这 些 时 间 的 两 段 文字 ,并 
附 有 用 血 略 历 对 它们 的 翻译 和 解释 。 

鄂 尔 浑 第 1 碑 东 北 侧 , HI 52 一 53: 


“k8l tegin kot yilka yetti yegirmika uedi. tokkuzunt ay yetti 





ottuzka yog artiirtimiz，barkin bidizin bitig tasin bitin yilka yettin¢ 
ay yetti ottuzka kop alkdimiz”。 其 意义 为 :“ 病 特勤 于 半年 十 七 日 
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余 世 而 去 , 我们 于 九 月 二 十 七 日 办 完了 药 礼 。 对 于 为 其 祠 装 饰 和 
坚 碑 , 我 们 于 猴 年 七 月 二 十 七 日 就 已 经 彻底 完成 了 。 

鄂 尔 浑 第 2 碑 南 侧 第 10 行 , HI 70 一 71: 

“bunza kazganip (kamim kagan i)t yil 5nung ay alti ottuzka uca 
bardi. lagzin yil basing ay yetti ottuzka yog irtiirtim”( 力 匣 可 省 儿 
子 语 )。 

其 意义 为 :“ 继 所 有 这 些 成 功 之 后 , 我 父 可 汗 于 狗 年 十 二 月 二 
十 六 日 辞世 而 去 。 猪 年 五 月 二 十 七 日 ,我 办 完了 未 药 。 

伴 略 历 的 对 应 时 间 如 下 : 

阙 特勤 逝世 的 时 间 ;731 年 2 月 27 日 。 

举行 其 葬礼 的 时 间 :731 年 11 月 1 日。 

竖 石 碑 与 雕 碑文 完工 的 时 间 :732 年 8 月 21 日 。 

紫 伞 可 汗 缆 逝 的 时 间 :734 年 11 月 25 日 。 

其 更 礼 的 时 间 :735 年 6 月 22 日 。 

78. 除了 在 考证 这 些 时 间 时 ,应 该 提醒 谨慎 对 待 之 外 ,这些 时 
间 还 要 求 作 某 些 说 明 。 

两 位 幕 主 的 车 礼 以 及 为 第 1 碑 和 阙 特勤 碑 铭 的 完工 而 确定 的 
时 间 , 始终 都 落 在 阴历 月 的 二 十 七 日 (yetti ottuzka, 共 3 次 )。 据 
我 认为 ,这 其 中 不 只 是 一 种 巧合 。 这 样 的 时 间 是 不 会 被 偶然 地 保 
留 下 来 的 。 在 由 斯 塔 尼斯 拉 斯 “ 侍 莲 翻译 并 由 汤姆 森 部 分 地 重复 
过 的 6 世纪 时 的 汉文 《 突 碌 传 ?中 , 清楚 地 指出 火葬 马 以 及 处 理 死 
者 之 事 , 均 应 “ 择 日 "(JB 59 一 60); 茸 礼 应 该 是 于 其 后 举行 , 即 “ 待 
时 而 况 ”(JB 60)。 

我 坚信 ,为 了 举行 殡葬 仪 办 ,对 每 个 阴历 月 的 二 十 七 日 的 刻板 
选择 , 则 符合 在 天 文学 和 字 宙 论 方面 那 非常 具体 而 准确 的 考虑 , 我 
们 可 以 作出 尝试 , 即使 是 不 能 详细 了 解 , 至 少 也 能 大 致 地 猜测 到 这 
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一 切 。 

在 最 常见 的 情况 下 , 每 个 阴历 日 的 二 十 七 日 ,于 月 亮 最 后 的 下 
纺 消 失 时 , 便 是 月 星 于 数 日 后 再 出 现 的 前 奏 。 大 家 可 以 认为 它 是 
死者 消失 的 象征 , 也 是 在 彼 世 复活 的 前 奏 。 

此 外 ,“ 二 十 七 "于 其 个 位 数 中 包括 数字 “七 ”, 该 数字 在 欧 亚 大 
陆 的 大 多 数 文明 中 , 都 具有 一 种 神圣 的 特征 。 它 在 突 左 人 的 殡 匡 
礼仪 中 扮演 了 一 种 突出 的 作用 ,正如 我 在 由 血 莲 翻译 并 由 汤姆 森 
部 分 地 重复 过 的 汉文 文献 中 所 看 到 的 那样 (JB 59); 

“死者 , 停 尸 于 帐 ,子孙 及 诸 亲 属 男女 , 各 杀 羊 马 , 陈 于 帐 前 , 夭 
之 。 绕 帐 走马 七 臣 …… 如 此 者 七 度 , 乃 止 ” 

我 无 须 再 强调 数字 “七 ”的 重要 意义 了 , 它 在 古代 近东 和 传统 
古典 文化 地 区 、 可 能 还 有 在 美 索 不 达 米 亚 的 影响 下 也 与 伊朗 世界 
之 “七 曜 (我 们 西方 的 星期 ) 有 关 , 古 突厥 人 曾 向 古 伊朗 世界 借鉴 
了 许多 东西 。 

至 于 在 8 世纪 时 对 突厥 人 产生 过 重要 影响 的 汉族 观念 , 它们 
也 辐 样 也 包括 特别 看 重 于 这 一 数字 的 思辨。 因为 正如 葛 兰 言 
(Marcel Granet) 所 指出 的 那样 (AR 159), 据 这 些 汉 族 观念 认为 ， 
“ 阳 数 在 七 上 达到 了 至 善 至 美 ”。 

我 由 于 熟悉 星相 学 和 数 术 理论 (它们 之 间 密 切 相关 ) 在 中 国 传 
统 中 所 占 的 重要 地 位 (AQ、AR、AU, 俯 拾 即 得 ), 故而 倾向 于 认为 ， 
如 果 由 玄宗 皇帝 亲手 御 制 的 说 特 勤 汉文 碑文 (请 参阅 第 26 节 , BK 
246), 由 天 子 堂 弟 张 将 军 率领 的 官方 使 团 负责 “ 刻 辞 于 碑 "( 请 参阅 
第 24 节 ), 那 也 没有 什么 奇怪 的 。 正 是 由 于 这 个 使 团 , 才 使 该 项 工 
程 正好 于 “七 月 七 日 "(公元 732 年 ,开元 二 十 年 ) 竣 工 。 请 参阅 上 
文 第 26 节 。 

79. 由 于 我 有 充分 可 靠 的 理由 认为 为 东突 厄 王 公 和 可 省 举 
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行 殖 莫 仪 轨 的 时 间 是 根据 星相 学 理论 选择 的 , 所 以 我 指出 下 述 事 
实 也 绝 非 毫 无 意义 :除了 其 中 的 两 个 时 间 与 数字 “七 "及 其 派生 词 
“二 十 七 "之 间 的 显著 关系 之 外 ,它们 与 两 种 非常 营 人 注目 的 天 文 
形势 完全 易 合 。 半 特勤 的 葛 礼 (yog) 于 731 年 11 月 1 日 举行 ,也 
就 很 接近 于 昂 星 团 于 日 没 而 出 (与 太阳 相对 ) 的 时 间 , 它 由 于 二 分 
点 之 岁差 的 原因 而 在 当时 应 开始 于 10 月 28 日 , 在 数 日 之 后 方 可 
以 直接 观察 到 。 大 家 在 本 书 的 第 十 一 章 中 将 会 看 到 这 种 星宿 时 
(在 奥斯曼 人 中 做 Qasim, 十 一 月 ) 在 古代 和 中 世纪 突 顾 民 族 中 至 
关 重 要 的 地 位 。 此 外 , 毗 荔 可 汗 于 735 年 6 月 22 日 的 非礼 也 几乎 
是 在 夏至 时 举行 的 , 当时 夏至 的 具体 时 间 应 为 6 月 20 日 。 这 两 个 
时 间 的 确定 似乎 是 汉人 最 擅长 的 星相 学 和 数 术 学 之 结果 , 它 在 突 
到 统治 层 中 也 深 受 欢迎 , 突 胸 王 公 们 当时 无 疑 都 有 他 们 宠信 的 和 
在 不 同 程度 上 都 迷恋 汉族 科学 的 天 文学 家 。 

汉 地 历法 与 汉族 的 星相 学 和 巫 术 , 也 都 逐渐 地 渗透 进发 达 的 
突 雄 民 族 中 了 。 我 并 不 因此 而 认为 , 在 接受 汉族 的 文化 影响 之 前 ， 
突 寿 语 民族 没有 任何 自己 的 天 文学 , 这 是 极其 不 可 能 的 。 但 他 们 
的 星相 学 就 如 同 他 们 最 初 的 历法 一 样 ,而 且 是 由 于 同样 的 原因 , 最 
早 应 该 是 相当 简单 的 和 经 验 性 的 ,不 可 能 包括 长 期 的 预报 内 容 。 
多 为 这 些 内 容 是 由 自 许 多 世纪 以 来 的 固定 观察 向 定居 的 汉人 提供 
的 ,定居 汉人 的 天 文学 知识 很 发 达 , 无 论 如 何 也 要 较 西域 游牧 民 先 
进 得 多 。 

鄂 尔 浑 第 1 碑 和 第 2 碑 的 碑 铭 本 身 就 各 自 包括 一 方 汉文 的 官 
制 碑文 , 汉族 编 年 史学 家 们 的 记载 (请 参阅 BK 229 一 248) 都 既 明 
确 地 证 实 ,为 了 六 特勤 和 由 伽 可 汗 举行 的 非礼 , 又 证 明了 天 朝 朝廷 
与 突厥 汗 宫 两 官 之 间 的 一 种 密切 合作 。 在 这 样 的 条 件 下 ,举行 葛 
礼 以 及 立 碑 时 间 , 很 可 能 是 在 唐 朝 皇 帝 ( 他 在 该 时 代 是 东突 厥 人 的 
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君主 ) 的 星相 学 家 们 的 决定 性 影响 之 下 , 在 唐 朝 天 廷 和 突厥 族 汗 官 
之 间作 了 协商 。 

80. 这 些 想法 可 能 会 使 我 (但 却 带 有 某 种 保留 ) 具 体 确定 纪念 
紫 佑 可 汗 的 第 2 碑 中 的 汉文 和 突厥 文 碑 铭 的 时 间 。 

我 们 已 经 看 到 (请 参阅 第 36 节 ), 在 汉文 碑 饮 接近 末尾 的 第 
23 行 , 载 有 “开元 二 十 三 年 "(735 年 , 猪 年 ) 的 时 间 , 它 应 该 是 此 碑 
完成 的 时 间 , 也 是 为 突厥 可 汗 举行 鞠 礼 的 时 间 ( 五 月 二 十 七 日 )。 
完全 如 同 在 鄂 尔 浑 第 1 碑 中 一 样 ,而 且 也 是 出 于 同样 的 尊 摆 秩序 ， 
做 为 玄宗 皇帝 御 制 御 书 的 作品 , 它 应 该 是 先 于 突厥 文 文献 而 狗 刻 
成 碑 的 。 第 1 碑 的 先例 也 向 我 们 指出 , 这 些 碑文 仅仅 是 在 举行 莫 
礼 之 后 才 有 雕刻 成 的 。 

一 次 粗略 的 估计 ,也 会 使 我 将 碑文 的 时 间 定 于 735 年 6 月 22 
日 的 药 礼 与 本 处 所 提 到 的 猪 年 末 (736 年 2 月 15 日 ) 之 间 。 

此 外 , 在 第 2 碑 的 西南 小 侧面 上 (HI 72 一 73), 我 掌握 有 由 突 
县 抄写 者 对 时 间 所 作 的 具体 计算 , 这 就 是 药 利 特勤 (Yallig tegin) 
用 毛笔 (biti - ) 书 写 的 毗 人 向 可 汗 的 突厥 文 碑 馅 : “ay artuki t5rt kiin 
blurip bitidim”。 其 意义 为 :我 为 了 写 下 它 , 共 在 这 里 滞留 4 天 零 
个 月 这 

这 种 计算 意 为 一 个 整 阴历 月 男 加 4 天 (也 可 以 说 是 “33 天 ”或 
“34 天 ”)。 如 果 “4 天 ”之 后 紧 接 着 1 个 整 月 ,那么 这 就 是 使 开工 的 
时 间 定 为 1 个 “ 初 一 ”日 和 竣工 于 一 个 “4 日 ”, 这 些 时 间 明 显 没 有 
星相 学 意义 。 但 如 果 它 们 早 于 这 一 时 间 , 那么 这 项 工程 就 应 该 是 
开工 于 一 个 只 有 29 天 的 小 月 之 26 日 ,或 者 是 一 个 30 天 的 大 月 的 
27 日 。 在 茸 礼 问题 上 ,我 已 经 发 现 了 对 于 “7” 和 特别 是 对 于 “27” 
等 数字 的 偏爱 , 这 里 支持 后 一 种 假设 的 推断 。 

经 过 五 月 的 殡 萝 仪 轨 之 后 ,在 本 处 所 讲 到 的 汉族 年 历 中 , 仅 有 
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30 天 的 4 个 阴历 大 月 ,这 就 是 七 月 , 九 月 \ 十 一 月 和 图 十 一 月 。 对 
于 数字 “七 ”的 特殊 意义 , 我 们 知道 的 一 切 都 趋向 于 使 人 相信 对 于 
七 月 (735 年 7 月 24 日 一 -8 月 22 日 ) 的 选择 。 此 外 , 如 果 大 家 认 
为 这 里 是 指 九 月 (公元 9 月 21 日 一 一 10 月 20 日 ), 那 么 开始 于 二 
十 七 日 (10 月 17 日) 的 突厥 周 碑 匠 的 工作 只 能 于 十 月 末 (11 月 18 
日 ) 才 能 竣工 。 这 对 于 中 蒙古 的 季节 来 说 已 经 很 晚 了 , 因为 节令 已 
经 相当 于 严寒 季节 了 。 游 牧人 不 会 等 到 这 个 季节 , 才 会 从 诸如 鄂 
尔 浑 河上 部 河谷 那样 的 高 山地 区 ， 向 海拔 较 低 的 窝 冬 地 区 转移 了 。 
作为 比较 ,我 发 现 继 731 年 11 月 工 日 阙 特勤 的 草 礼 之 后 , 只 会 等 
待 下 一 个 好 季节 (732 年 8 月 ) 才 书写 其 碑 铬 。 

更 不 必 说 ,十 一 月 和 闽 十 一 月 都 应 该 排除 在 外 , 因为 突厥 文 奢 
铭 当 时 已 经 完成 。 况 且 这 两 个 月 分 别 应 为 公元 736 年 1 月 17 日， 
或 为 2 月 15 日 ,这 在 鄂 尔 浑 河上 游 地 区 已 是 非常 严寒 的 季节 了 ， 
当时 从 事 这 类 工作 再 困难 不 过 了 。 

因此 ,如 果 认为 鄂 尔 浑 第 2 碑 中 的 汉文 碑 铭 是 于 735 年 这 个 
猪 年 的 七 月 二 十 七 日 (公元 735 年 8 月 19 日 ,与 第 1 碑 完 成 于 同 
一 年 中 的 同一 时 代 。 这 是 一 个 具有 双重 吉利 的 时 间 , 请 参阅 第 1 
碑 突厥 文 碑 馈 完成 的 同一 时 间 ), 那么 猜测 性 的 成 份 就 太 大 了 。 突 
括 碑 文 也 可 能 开始 于 这 同一 个 吉利 的 晶 子 , 因而 是 完成 于 下 一 个 
月 ( 八 月 ) 末 。 也 就 是 三 十 日 , 相当 于 公元 735 年 9 月 20 日 。 然 
而 , 这 一 时 间 基 本 上 就 是 秋分 的 时 间 ( 在 8 世纪 时 为 9 月 19 日 》， 
这 是 在 星相 学 上 的 一 个 重要 时 刻 。 一 些 值 得 注意 的 时 刻 之 巧合 不 
可 能 不 引起 汉族 一 突厥 族 星相 学 家 们 的 注意 , 我 情不自禁 地 会 想 
到 他 们 曾 利用 了 这 一 切 。 

无 论 如 何 , 鄂 尔 浑 第 2 碑 的 汉文 和 突厥 文 碑 饮 都 是 在 葬礼 之 
后 于 同一 年 完成 的 ,也 就 是 说 介 于 735 年 7 月 和 高 地 蒙古 早 寒 开 
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始 之 间 。 

(B) 西 突厥 碑 铭 

得 远 斯 碑 

81. 我 所 掌握 的 西 突厥 土著 文献 ,与 东突 厥 文献 相 比 , 则 是 无 
可 比拟 地 贫乏 。 西 突 砍 十 部 (On - ok, 10 箭 或 10 姓 ) 只 留 传 下 了 
很 少 的 碑 铭 文献 , 或 者 至 少 是 只 为 我 们 留 下 了 极 少数 , 其 中 未 包括 
任何 长 篇 文献 。 

非常 幸运 , 由 于 沙 朴 (Chavannes) 的 一 部 杰出 著作 (DM), 我 掌 
握 了 有 关 这 些 突 厥 人 的 丰富 的 汉文 资料 , 他 们 游牧 于 今 蒙 古 以 西 、 
突厥 斯 坦 和 直至 索 格 狄 亚 那 (Sogdiane, 康 居 ) 地 区 。 -但 我 不 能 将 
这 些 资料 作为 自己 研究 的 基础 ,因为 它们 之 中 所 包含 的 纪年 完全 
是 中 原 式 的 , 它们 不 会 使 我 得 到 有 关 突 存 人 日 历 推算 法 的 知识 。 

在 考古 发 现 和 出 版 著作 的 现 有 情况 下 , 就 西 突 跨 碑 铬 问题 而 
言 ,我 仅 知道 石碑 上 的 5 方 简短 碑 铬 和 刻 于 一 根本 棒 上 的 庙 柱 文 
残片 ,它们 全 都 是 在 但 逻 斯 河 (Talas, 今 苏 联 吉 尔 吉 斯 境内 的 塔 拉 
斯 河 ) 河 谷中 发 现 的 。 

该 木 棍 上 刻 有 明显 的 古文 字 , 1932 年 在 阿 奇 克 一 塔 什 (Aeik 
-tas, 阿 奇 克 山 ) 地 区 进行 地 质 勘 探 时 ,于 5 米 深 的 地 于 发 据 到 的 
(HK 207 一 214)。 它 残损 严重 , 勉强 能 够 释 读 出 来 。 但 无 论 如 何 ， 
它 似乎 未 带 有 任何 种 类 的 年 代 资料 。 如 果 它 可 能 是 7 世纪 的 , 那 
样 它 就 会 是 用 突厥 语 所 写 的 最 古老 的 文书 遗迹 。 

至 于 1886 和 1888 年 在 阿 依 塔 木 岛 (Ayitam - oy, 那里 焉 阿 克 
奇 木 以 东 8 公里 , 地 处 塔 拉 斯 古城 附近 , 该 地 区 变 成 了 埃 夫 利 亚 
岛 , 后 来 又 叫做 伏 龙 芝 ) 地 面 上 发 现 的 5 通 墓 碑 中 的 碑文 (HJ 
131 一 141), 唯 有 第 2 碑 ( 塔 拉 斯 第 2 碑 , HJ134 一 135) 包 含有 一 个 
我 试图 进行 解释 的 时 间 。 男 外 4 通 碑 的 碑 铭 未 含 任何 纪年 内 容 ， 
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它们 都 具有 一 种 酷似 不 太 发 达 的 叶 尼 塞 河 上 游 的 那些 碑 饮 的 风 
格 。 它 们 都 只 有 20 多 个 字 , 仅 限于 提 及 死者 、 其 亲近 者 以 及 那些 
举行 仪 轨 性 回 泣 的 人 。 

82. 但 氨 斯 第 2 碑 是 我 所 掌握 的 唯一 可 以 被 利用 的 文献 , 它 
以 其 简单 的 笔 风 和 古老 的 字母 而 与 另外 4 方 碑文 颇 为 近似 。 它 仅 
仅 是 比较 长 一 些 (共有 50 多 个 字 ), 以 一 些 更 可 能 是 降 涩 难 懂 的 术 
语 而 包含 对 12 生肖 纪年 的 一 种 参照 。 下 面 就 看 一 下 我 是 怎样 释 
读 前 两 行文 字 的 , 唯 有 它们 才 对 我 的 研究 有 意义 : 


(1)(o)ttuz oglan al sagdizlar a! pitin al yettigirmi al ” 





» 


(2)"atim kara Cor al yagitti: kar yazimiz:.. 
其 意义 为 : 

(1)“30 个 孩子 ! 诸 官 集团 ! 猴 年 ! 十 七 !” 

(2)“ 喀 喇 咀 一 一 是 我 的 尊号 的 悲歌 ! 这 是 我 们 的 厄运 1” 

我 应 该 证 实 自己 的 诠释 , 它 与 许多 致力 于 研究 这 篇 被 认为 是 
含糊 不 清 的 文献 的 突厥 学 家 们 的 诠释 (它们 本 身 也 互 不 吻合 , 见 
HJ 134 和 第 138 一 139 页 的 注释 ) 差 异 很 大 。 

我 首先 应 该 指出 , 其 中 已 被 我 译 做 一 个 简单 感叹 号 的 感叹 词 
“al "(它们 从 语言 学 角度 来 讲 是 相同 的 ), 也 出 现在 叶 尼 塞 河 上 游 
的 碑 馈 中 了 , 充 做 一 种 相同 的 用 法 (例如 , 可 以 参阅 正 )。 它 们 促 
使 赋予 碑文 一 种 由 痛苦 的 感叹 打 断 的 相当 原始 的 语调 。 我 们 在 
sagdizlar 之 后 而 读 到 了 这 种 “al ”之 一 , 而 且 这 也 是 大 家 意料 之 中 
的 。 因 为 我 认为 可 以 将 该 字母 读 做 芝 一 个 其 写法 很 近似 的 字母 )， 
无 论 从 意义 上 还 是 文笔 上 (第 1 行 中 由 感叹 来 形成 节律 ) 都 不 适 
宜 。 现 在 笔录 下 来 和 已 被 刊 布 的 碑 馈 录 文 并 不 能 排除 细微 错误 。 

但 这 种 使 用 感叹 号 的 手法 在 第 2 行 末 却 以 atim kara tor al 
( 咯 喇 吸 的 悲歌 ) 而 告 结束 了 。 我 希望 解释 为 一 个 感叹 词 的 a 位 于 
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yazimiz 之 前 , 仅仅 是 kara 的 尾 元 音 , 该 词 已 经 两 次 出 现在 这 一 行 
中 (出 于 诗韵 的 目的 )。 大 家 想象 出 来 的 那些 使 人 感到 失望 的 释 读 
和 诠释 (yagiti kar a yazimiz 意 为 “在 我 的 夏 帐 下 雪 了 ”) 都 是 不 能 
成 立 的 ,其 原因 如 下 :1. 因为 “下 雪 " 在 古 突 厥 文中 应 做 kara yagti 
(动词 yag - ) 而 不 是 yagiti( 实 际 上 写 有 两 个 i);2. 因为 当时 的 
yazimiz 只 能 意 为 “我 们 的 春天 ”, 而 不 是 “我 的 夏 帐 ”;3. 因为 可 能 
会 下 雪 的 牙 帐 之 名 ,不 可 能 这 样 在 无 独立 格 和 无 后 置 词 的 情况 下 
组 成 ;4. 因为 词 序 和 “a! ”的 位 置 完 全 是 错误 的 , 甚至 对 于 一 种 特 
别 不 连贯 的 文献 也 如 此 。 

至 于 在 yagiti 意义 的 问题 上 所 提出 的 奇怪 假设 , 它们 均 出 自 
大 家 未 从 中 辨认 出 一 个 在 墓志 铭文 献 中 恰 得 其 位 的 突厥 文 词 之 半 
元 音 化 ( 带 有 开头 的 声母 y - ) 的 原因 , ayit( 请 参阅 其 写法 完全 相 
同 的 奥斯曼 语 ) 意 为 “悲歌 ! 悲伤 的 哀叹 ”。 请 参阅 其 同 源 对 似 词 : 
奥斯曼 语 做 agac, 察 合 台 语 做 yagag( 乌 兹 别克 语 做 agas 和 yagas)， 
意 为 “ 树 ”; 古 突厥 文 做 amrak/yamrak, 意 为 “敬爱 的 、 可爱 的 "等 
等 。 

继 yagit( 哀 歌 ) 之 后 , 接着 便 是 一 个 主 有 后 缀 i, 系 指 喀 喇 吸 。 
但 人 们 都 不 知道 kara yazi 一 词 ( 其 字面 意义 应 为 “黑色 碑文 ") 是 
指 “ 厄 运 "“ 严 酷 的 命运 ”( 相 当 于 “死亡 ”), 它 确实 还 曾 出 现在 安 纳 
托 利 亚 的 突 磋 语 中 。 

被 认为 是 死者 与 之 交谈 的 “30 童 更 应 该 是 指 他 自己 的 儿子 ， 

也 就 是 应 该 参加 岂 丧 的 30 个 童子 (请 参阅 但 逻 斯 第 4 碑 中 的 一 个 
相同 的 词 , 载 HI 136, 它 同样 是 一 名 重要 首领 咀 的 墓碑 )。 从 僚 源 
上 来 看 , sagdiz 系 指 那 些 在 某 种 仪式 (本 处 系 指 殡葬 仪 轨 ) 期 间 站 
在 某 人 “右边 (sag) 的 人 ”。 这 些 人 很 可 能 就 是 “30 童 ”, 他 们 在 殡 
苦 仪 轨 中 为 死者 守 灵 。 该 词 至 今 仍 活跃 在 于 安 纳 托 利 亚 , 系 指 一 
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种 更 为 愉快 的 仪式 。 它 在 奥斯曼 语 中 做 sagdi, 意 指 “ 焦 相 ”, 也 就 
是 在 婚礼 中 站 在 夫妻 二 人 各 自 右 侧 的 人 。 

文中 接着 是 以 一 种 始终 都 令 人 感动 和 悲壮 的 文笔 ,很 简单 地 
叙述 了 我 认为 可 能 是 其 最 后 时 间 的 情况 (请 参阅 kara yazimiz), 也 
就 是 喀 喇 嗓 逝 世 的 时 间 :“pisin al yettigirmi al” 意 为 “ 啊 ! 猴 年 ， 
十 七 !" 这 里 应 该 是 指 猴 年 的 十 七 日 。 由 于 其 中 未 是 到 农历 月 , 所 
以 应 该 理解 做 如 同 在 鄂 尔 浑 第 1 碑 中 那样 (请 参阅 上 文 第 30 节 )。 
出 于 偶然 ,其 中 也 出 现 了 同样 的 形势 ;“ 猴 年 十 七 日 ”我们 还 将 会 
发 现 以 更 加 简短 的 辞 汇 针对 “一 月 "的 某 个 日 子 而 省 略 提 及 “一 腿 ” 
的 用 法 “一 月 的 日 子 " 又 成 了 一 年 的 日 子 , 这 可 能 是 东西 突厥 人 所 
共有 的 一 种 习惯 用 法 。 

83.pizin( 猴 ) 一 字 非 常 有 趣 , 因为 它 从 语音 上 与 东突 厅 语 中 的 
bisin( 词 义 相同 ) 一 词 不 同 (请 参阅 上 文 第 30 节 ), 而 是 既 与 出 现在 
阔 图 一 一 塔 米尔 十 世 (Khoytu 一 Tamir X。) 的 回 体 时 代 碑 铭 中 的 
形式 相同 (请 参阅 下 文 第 四 章 第 6 节 ), 我 认为 可 以 将 此 断代 为 
756 年 ;同时 又 与 12 支 历法 残存 中 的 猴 年 名 字 的 近代 西 突 原 文 的 
形式 相同 (在 奥 斯 晶 语 和 阿 塞 拜 性 语 中 )。 大 家 还 可 以 参阅 奥 斯 最 
语 pizin (小 猴 ) 和 pi( 杂 种 猴 ) 。 

yetti - yegirmi 的 缩合 词 yettigirmi(17) 也 值得 注意 。 当 然 , 我 
应 该 如 同 刊 布 者 们 所 作 的 那样 (HJ 134), 必须 读 做 前 部 音 y, 在 词 
未 带 有 一 个 封闭 的 环形 符号 , 而 不 是 前 部 音 L( 如 同 我 们 语言 中 的 
YY 一 样 ), 它 不 产生 任何 意义 。 这 样 的 缩合 词 在 西 突厥 语 中 司空 见 
惯 。 请 参阅 奥斯曼 语 bildir( 去 年 一 年 前 )、 出 自 bir yil -dir 等 。 

这 样 一 来 ,与 由 突厥 人 的 东部 集团 遗留 在 蒙古 的 碑 铭 相 比较 ， 
我 的 这 方 碑 馈 不 仅 是 其 地 域 , 而 且 其 语言 和 词汇 都 是 舍 西 的 。 如 
西 突 服 语 中 的 yazi( 文 字 ) 派 生 自 yaz - (书写 ), 其 相对 应 的 东突 肢 
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文 biti( 词 义 相同 ) 之 本 意 为 “用 毛笔 书写 ”, 派生 自 bit, 借鉴 自 汉文 
名 词 “ 笔 ”;yagit 即 相当 于 安 纳 托 利 亚 突 邦 文 agit 和 至 今 仍 活 著 手 
安 纳 托 利 亚 的 sagdic, 但 它 却 未 出 现在 东突 肢 语 中 ;kara yazi 意 为 
“不 可 避免 的 命运 ”, 同样 仍 存 在 于 安 纳 托 利 亚 , 取代 了 碑 够 突 兢 文 
中 具有 同一 意义 的 kargak( 本 意 为 “必然 性 ”)。 我 已 经 可 以 在 东突 
厥 和 西 突 存 人 中 发 现 一 种 方言 的 差异 。 这 种 差异 也 未 逃 陪 精 明 的 
汉族 史学 家 们 的 注意 , 他 们 于 7 世纪 初时 (DM 21 和 47) 在 有 关 西 
突厥 人 以 及 与 之 相对 应 的 通称 突破 人 (蒙古 的 突 路 人) 问题 上 写 
道 ; 

“其 风俗 大 类 突厥 也 ,言语 少 异 。” 

84. 初 看 起 来 , 则 很 难为 但 逻 产 碑 馅 新 代 。 对 于 每 12 年 重复 
一 次 的 猴 年 的 记载 并 未 向 我 们 说 明 , 这 是 否 是 为 了 证 明 12 生肖 纪 
年 的 用 法 。 这 种 纪年 最 早 在 碑 铭 中 的 出 现 (蒙古 地 区 ) 扁 于 8 世 
纪 。 由 于 在 同一 地 域 中 的 古文 字 资 料 都 缺乏 比较 和 参照 点 , 所 以 
很 难 诠释 。 这 些 文字 笔划 的 弯曲 外 形 都 是 “早期 的 ", 许多 字形 都 
属 古老 风格 : 圆 形 的 字母 m 无 论 是 否 搜 有 外 延 线 , 都 接近 于 安息 
文字 的 某 些 原 形 (请 参阅 DX, 文 末 所 附 图 表 ) ;后 部 音 g 似乎 同样 
也 拥有 一 种 古 形 。 但 其 他 的 文字 则 具有 一 种 比较 发 达 的 字形 :前 
部 音 g 仅 有 两 侧 画 , 而 在 720 年 的 俩 金 碑 ( 请 参阅 第 46 节 ) 中 却 具 
有 3 画 , 在 此 后 的 蒙古 碑 狗 中 则 只 有 两 画 。 大 部 分 文字 都 具有 明 
显 “ 古 典 " 式 的 字形 。 请 参阅 HJ 134 中 的 笔录 文 的 图 版 。 

归根 结 蒂 , 这 种 字母 的 古老 特征 是 喷 有 数目 上 的 限制 , 又 颇 为 
引 人 和 人 注目。 与 安息 (parthes) 国 ( 古 突 万 文 的 书写 规则 主要 出 自 那 
里 ) 相 毗邻 , 便 得 以 促进 了 对 某 些 古 字体 的 保留 , 有 关 这 种 字形 的 
直接 知识 , 可 能 是 由 钱币 保留 下 来 的 。 但 其 制造 术 中 那 孤 立 的 古 
老 风格 和 原始 特征 , 丝毫 不 能 证 明 碑 铬 的 真正 古老 程度 , 如 同 我 在 
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有 关 时 尼 塞 河上 游 的 碑 铭 中 所 看 到 的 那样 , 而 但 逻 斯 碑 铭 既 由 于 
其 内 容 又 由 于 其 形式 , 在 多 方面 都 很 接近 叶 尼 塞 碑 馈 。 

从 语言 学 角度 来 看 , 无 论 如 何 , 诸如 在 pisin( 儿 ) 中 的 启 始 声 
母 的 济 辅 音 清 化 那样 的 某 些 事实 ( 古 突厥 文 最 早 时 没有 起 始 声母 
p- ,而 仅 有 b- ,在 鄂 尔 浑 碑 和 回 骸 文中 则 做 bizin), 或 者 是 更 为 
清楚 的 例证 是 将 yetti yegirmi 缩写 成 yettigirmi, 这 都 是 一 些 明显 
都 晚 于 东部 突厥 文学 语言 定形 的 现象 , 而 这 种 东部 突厥 文学 语言 
却 是 上 蒙古 的 突 奔 人 以 及 叶 尼 蹇 河上 游 冉 破 斯 人 和 其 他 突 左 语 民族 
的 共同 语言 , 它 似乎 是 于 8 世纪 初叶 定形 的 , 即 经 过 自 6 世纪 中 时 
起 随 着 第 一 突厥 大 汗 国 的 创建 才 得 以 明确 形成 之 后 。 

在 但 逻 斯 碑 铭 的 地 点 与 蒙古 的 “经 典 " 突 存 碑 铭 地 之 间 , 有 大 
约 2500 公里 左右 的 直线 距离 。 仅 以 这 种 距离 本 身 就 可 以 解释 当 
地 的 某 些 具有 保守 性 的 文字 特征 , 同时 也 解释 了 我 所 发 现 的 语言 
革新 。 

这 一 些 语言 革新 似乎 排除 了 一 个 真正 古老 时 间 的 可 能 性 , 如 
东西 突厥 短暂 政治 统一 时 期 的 6 世纪 。 最 早 从 ? 世纪 起 ,或 者 是 
我 更 主张 是 从 8 世纪 初叶 开始 (特别 是 由 于 在 一 方 墓碑 中 使 用 了 
12 生 当 纪年 周期 ), 但 逻 斯 碑 铬 (其 中 包括 与 我 本 书 有 关 的 塔 拉 斯 
第 2 碑 ) 才 得 以 完成 。 

85. 古文 字 和 语言 学 上 的 所 酌 仅仅 能 为 我 在 这 些 文 献 的 可 能 
时 间 问 题 上 的 研究 , 提供 一 个 很 笼统 的 范 睹 。 归 根 结 蒂 , 唯 有 历史 
背景 才 可 以 在 这 方面 为 我 提供 某 些 更 准确 的 澄清 。 

出 于 幸运 , 但 逻 斯 第 2 碑 在 为 我 们 保留 了 已 故 者 的 职 官 苯 号 
“ 喀 喇 吸 "(Kara 5or) 的 时 候 , 也 为 我 提供 了 一 个 非常 珍贵 的 标志 
点 。 

对 于 其 余 的 一 切 , 我 仅 在 由 沙 枕 精 心 搜集 和 翻译 的 西 突厥 汉 
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文史 料 CDM) 中 , 发 现 了 某 些 幸 好 是 很 连贯 而 详细 的 资料 。 我 将 
研究 它们 向 我 提供 的 有 关 钥 逻 斯 及 其 附近 地 区 在 与 涉及 到 我 所 研 
究 的 时 代 之 资料 。 

由 沙 晓 汇 编 的 汉文 文献 有 助 于 向 我 证 明 , 但 逻 斯 ( 塔 拉 斯 河 ， 
请 参阅 DM 索引 中 的 该 词 , 插图 ) 地 区 在 公元 7 一 8 世纪 系 突厥 弩 
失 毕 五 姓 的 领地 , 他 们 与 准噶尔 的 员 陆 五 姓 ( 同 样 也 是 突厥 人 , 位 
于 东部 ) 形 成 了 西 突 用 10 姓 或 10 箭 (突厥 文 做 On - ok) 的 部 落 联 
盟 , 由 突 骑 施 部 统率 。 请 参阅 沙 晓 对 这 一 问题 所 作 的 令 人 次 不 绝 
口 综述 (DM 299 一 303)。 

因此 , 我 们 的 文献 完全 有 可 能 属于 “每 失 毕 五 姓 " 之 一 的 墓碑 ， 
他 们 与 东部 吊 陆 五 姓 的 领地 之 层 力 要 经 过 楚 河 (Tchou) 流 域 的 托 
克 玛 克 ( 碎 叶 城 , Tokmak) 今 城 的 附近 。 

从 7 世纪 中 叶 起 ,汉文 编 年 史 便 向 我 们 具体 地 解释 了 弩 失 毕 
人 的 组 织 和 职 官 尊 号 。 当 时 五 山 陆 部 各 自 的 首领 均 享 有 “ 咀 ” 
(zsor) 的 尊号 ;而 五 奴 失 毕 各 部 酋 首都 拥有 一 个 “ 俊 斤 ”( 沙 蜡 拼 做 
se ~kin, 更 应 该 是 sseu -kin) 的 尊号 ,其 最 佳 写法 应 为 “ 乙 斤 ”( 伯 
希 和 的 拼写 法 ， 见 BK 225 以 下 )， 即 irkin《 它 是 可 以 与 汉文 对 
音 相 吻合 的 唯一 已 知 突 研 文 苯 号 ) 的 考证 , 应 归于 米 勒 
(F.W.K.Miiller)。 但 伯 希 和 却 对 此 提出 了 质疑 (BK 226), 因为 
他 在 此 问题 上 表现 得 犹 耶 不 决 ,请 参阅 由 哈密 屯 (J.R.Hamilton) 
对 这 一 问题 所 作 的 总 结 (DN 98 注 @@)。 我 们 通过 喀什 鸣 里 (ND 
67) 而 获知 , 葛 罗 禄 人 的 首领 于 11 世纪 时 占据 了 弩 失 毕 人 的 故地 ， 
仍 享 有 屈 俊 斤 (Kal erkin) 的 尊号 。 据 了 ,到 .区 . 米 勒 先生 的 假设 ， 
它 完 全 相当 由 沙 蜡 指出 的 (DM 60)“ 阙 俊 斤 ”的 尊号 , 也 就 是 由 主 
要 部 族 奴 失 毕 首领 所 享有 的 “ 公 帮 "之 尊号 。 喀 什 噶 里 使 我 们 获 
知 , irkin 本 意 为 “水 滩 ” 或 “ 碱 水 泡子 ”( 突 灰 文 irk 意 为 “ 聚 " 水 ); 
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Kal irkin 本 意 为 "一 片 湖水 ", 本 处 是 指 “ 高 级 俊 斤 "。 伯 希 和 针对 
米 勒 的 论点 而 提出 的 略 有 不 同 的 异议 没有 必要 予以 重视 ,因为 在 
十 汉语 的 第 1 个 音节 中 , 缺乏 可 以 记 - r 之 音 的 一 个 尾 辅 音 , 这 也 
绝 非 是 无 先例 可 循 ,正如 伯 希 和 本 人 所 指出 的 那样 (BK 26 注释 ， 
对 于 拔 墅 古 的 名 称 Bayirku 所 作 的 考释 ;DK 229 有 关 突 厥 文 Bilga 
的 考释 ,1 被 汉人 如 同 对 待 r 一样 地 处 理 了 , 因为 汉人 无 法 区 别 两 
个 流 音 辅音 字母 )。 至 于 由 一 种 汉文 文献 在 “ 俊 斤 "( 奇 斤 ) 和 ”“ 乙 
斤 "(后 者 肯定 相当 于 irkin) 之 间 所 作 的 区 别 ( 正 如 伯 希 和 认为 是 
很 可 能 的 那样 ), 则 是 出 自 于 汉族 修 史 者 们 的 一 种 混淆 , 他 们 将 同 
一 尊号 的 两 种 不 同 对 音 做 为 两 个 不 同 的 尊号 了 (BK 227)。 伯 和 希 
和 作为 结论 而 认为 在 “ 翁 斤 "和 “ 奇 斤 "(irkin) 之 间 的 等 同 的 “可 能 ” 
问题 , 在 我 看 来 则 是 肯定 无 颖 的。 这 不 仅 是 由 于 喀什 蜡 里 的 证 据 ， 
而 且 还 是 由 于 现 知 的 任何 古 突厥 尊号 , 都 不 会 再 有 与 这 个 汉文 对 
音 的 古音 值 更 为 吻合 的 了 (DN 98 注 中 )。 

86… 咀 "(zor) 这 个 职 官 尊号 在 原则 上 要 高 于 “ 俊 斤 "的 尊号 ， 
在 回 钥 人 的 尊号 中 (DN 96 一 98), 届 律 吸 (K5L zor) 要 高 于 “ 奇 斤 ” 
(irkin)。 这 种 现象 与 各 失 毕 较 “ 吊 陆 " 低 级 的 地 位 相 吻 合 。 突 骑 施 
的 统治 部 族 , 也 就 是 西 突厥 可 汗 们 的 部 族 是 一 个 吊 陆 部 (DM 34， 
对 突 骑 施 名 称 的 首次 记载 是 651 年 , 出 现在 吊 陆 的 第 4 位 吸 的 尊 
号 之 中 )。 

我 们 的 但 逻 斯 第 2 碑 中 的 “ 黑 吗 ”( 喀 喇 咀 ,Kara tor) 生 活 在 弩 
失 毕 领土 上 ,那里 在 古代 并 不 封 赐 “ 吗 "的 尊号 。 这 对 于 我 来 说 是 
一 次 很 好 的 机 会 ,因为 对 汉文 史料 的 研究 可 以 使 我 探讨 , 它 是 从 什 
么 时 代 起 才 得 以 出 现在 但 罗斯 ( 塔 拉 斯 , 多 罗斯 ) 地 区 的 突厥 人 中 
的 。 

在 西 突 怀 人 中 ， 俊 斤 "尊号 与 另 一 个 尊号 “ 吸 " 相 比 则 显得 插 
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微 ,对 于 657 年 这 个 时 间 来 说 (DM 65 注释 ), 则 出 自 于 这 样 一 种 
事实 :处 木 昆 证 万 帐 的 首领 ( 吊 陆 部 ) 曾 是 一 名 俊 斤 , 而 该 部 的 主要 
首领 则 是 一 名 吸 (DM 60)。 

在 714 一 715 年 间 , 吊 陆 部 的 首领 们 始终 为 蚂 , 而 驾 失 毕 部 的 
首领 们 则 始终 为 伐 斤 (DM 283 注 @)。 

716 年 , 继 阿波 干 ( 软 吸 ) 可 汗 逝 世 后 , 突 骑 施 部 的 一 名 吸 苏 禄 
自立 为 可 汗 。 他 直到 738 年 都 维持 了 对 得 罗斯 和 碎 叶 城 的 统治 
权 。 除 了 在 他 统治 的 最 后 几 年 中 出 现 过 某 些 混乱 之 外 , 他 始终 是 
西 突 确 最 强大 的 首领 。 他 与 唐 朝 宫廷 和 紫 件 可 汗 的 汗 廷 都 维持 着 
密切 的 关系 , 而且 他 还 成 了 哗 件 可 汗 的 女 婚 。 但 鄂 尔 浑 第 2 碑 中 
的 这 位 突 骑 施 可 汗 ( 北 侧 第 9 行 ,HI 56 一 57) 则 是 一 名 “ 自 权 者 ”， 
原 为 疡 葛 汗 的 将 领 ( 请 参阅 DM 49 和 本 章 第 72 节 @ ), 正 与 “ 合 
法 ”可 汗 ( 室 点 蜜 的 后 商 ) 处 于 对 立 之 中 ,但 他 于 722 年 以 亡 该 可 汗 
之 女 为 可 敦 而 与 可 汗 和 解 。 

可 汗 于 716 年 之 后 的 这 种 双重 身份 , 在 西 突 码 那 直到 此 时 都 
相当 稳定 的 职 官 尊号 中 , 以 一 种 尊号 的 “膨胀 "而 造成 了 重大 变化 。 
此 时 已 不 再 仅 是 吊 陆 五 咀 ( 以 及 他 们 的 下 属 俊 斤 ) 和 妈 失 毕 的 五 俊 
斤 了 ,而 且 还 有 了 苏 禄 ( 突 骑 施 可 汗 ) 的 突 骑 施 新 汗 国 的 所 有 官吏 ， 
该 汗 国 包括 与 我 本 处 有 关 的 但 逻 斯 地 区 。 非 常 注意 尊号 的 汉人 记 
载 过 苏 禄 封赏 于 其 诸 妻 与 子 的 那些 前 所 未 闻 的 高 级 尊号 :3 名 可 
敦 (Katun) 和 数 名 时 护 (Yabgu，DM 83)。 据 汉人 一 种 记载 (DM 
45 一 46) 的 顺序 来 看 , 这 次 大 加 封赏 尊号 的 做 法 是 从 730 年 出 现 的 
《附加 以 不 计 其 数 的 开销 ,DM 83)。 

在 妈 失 毕 过 去 仅 有 些 俊 斤 为 其 最 高 首领 的 但 逻 斯 地 区 , 出 现 
了 一 种 吸 。 这 使 我 觉得 它 与 730 年 左右 苏 禄 汗 国 的 尊号 大 加 泛滥 
有 关 。 
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87. 我 所 指 的 这 位 人 物 的 尊号 喀 喇 吸 ( 黑 琢 , Kara tor), 可 能 
与 由 突 骑 施 汗 国 的 “ 黑 姓 ” 集 团 形成 的 组 织 之 名 有 关 , 这 些 “ 黑 姓 ” 
突 骑 施 在 突厥 碑 铭 中 (请 参阅 第 72@) 已 经 于 710 年 提 及 。 在 于 
苏 禄 执政 后 半期 开始 的 西 突厥 内 战 中 , 这 些 “ 黑 姓 ” 形 成 了 苏 禄 及 
其 家 族 的 支持 者 一 方 ; 另 一 方 则 是 “ 黄 姓 ”, 他 们 支持 原 闭 葛 省 的 后 
裔 (DM 83 一 86)。 

我 所 讲 的 这 位 黑 咀 很 可 能 就 是 这 些 “ 黑 姓 " 之 一 的 首领 ,他 们 
支持 苏 禄 并 在 但 罗斯 地 区 维持 着 他 的 政权 。 

在 “ 黑 姓 ”与 “ 黄 姓 ”之 间 爆 发 了 大 规模 冲突 和 战斗 , 它们 突出 
了 于 739 年 被 杀 的 苏 禄 统治 最 后 几 年 间 的 特征 。 稍 后 , 我 们 在 汉 
文 编 年 史 中 则 只 能 发 现 对 于 “ 黑 姓 "于 但 逻 斯 地 区 存在 的 一 次 记 
载 ,也 就 是 739 年 末 前 后 。 在 苏 禄 死 后 , 有 一 位 “ 黑 姓 可 汗 …… 保 
但 逻 斯 ( 塔 拉 斯 ) 城 "。 他 在 该 城中 受到 了 与 找 汗 那 (Fergana) 王 军 
队 联 合 起 来 的 唐军 突然 袭击 , 于 是 便 被 斩 , 同时 被 斩 的 还 有 其 弟 
(DM 84 和 294)。 人 但 还 斯 及 其 地 区 于 是 便 被 纳入 到 唐 朝 溃 西 ( 西 
域 ) 节 度 使 的 辖 地 范围 中 了 , 一 直到 大 食 人 于 751 年 夏 在 该 城 附近 
获胜 为 止 。 大 食 人 的 这 场 胜利 标志 着 突厥 人 伊斯兰 化 的 开始 。 此 
外 ,从 由 之 后 已 不 再 是 黑 突 骑 施 人 而 是 葛 罗 禄 人 占据 了 但 远 斯 地 
区 。 他 们 以 在 自己 一 侧 攻 击 唐 朝 军队 (由 拨 汗 那 国 王 军队 支援 ) 而 
促成 了 大 食 人 的 胜利 (DM 297 一 298)。 

因此 ,我 有 理由 认为 ,但 逻 斯 碑 中 存在 一 位 “ 黑 蚂 ”的 事实 , 只 
能 是 在 接近 730 年 的 一 个 时 间 与 739 年 之 后 不 久 的 另 一 个 时 间 之 
间 , 方 为 预料 之 中 的 事 。 

88. 然而 , 我 们 碑 中 的 黑 吸 逝 世 于 一 个 猴 年 的 十 七 日 , 在 这 样 
的 时 代 只 能 有 一 个 这 样 的 时 间 , 也 就 是 始 于 732 年 2 月 1 日 和 终 
于 ?733 年 1 月 20 日 (开元 二 十 年 ) 的 时 间 。 因 此 ,该 黑 咀 的 逝世 应 
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被 断代 于 732 年 2 月 17 日。 考虑 到 举行 敬礼 的 期 限 , 但 逻 斯 第 2 
碑 无 疑 应 属于 732 年 的 下 半年 。 它 几乎 与 阅 特 勒 碑 是 同时 代 的 。 
从 汉 地 历法 来 看 , 阅 特 勤 恰恰 比 该 黑 吸 早死 一 年 (731 年 这 个 羊 年 
的 十 七 日 )。 

当然 ,这 仅 是 一 种 假设 。 但 我 们 觉得 它 与 历史 事实 相当 吻合 ， 
由 于 汉族 编 年 史学 家 们 ,这 个 时 代 和 这 些 地 区 的 历史 事实 已 被 人 
非常 详细 地 知道 了 。 因 为 这 些 汉族 编 年 史学 家 们 非常 注意 在 亚洲 
的 该 地 区 可 能 发 生 的 一 切 ,中 原 王朝 政治 在 那里 于 传统 上 都 扮演 
着 最 重要 的 角色 。 

这 种 假设 与 突厥 碑 铬 中 的 古文 字 和 语言 学 资料 没有 更 多 的 矛 
盾 , 而 且 突 厥 碑 铭 中 对 12 生肖 纪年 的 使 用 也 是 通过 与 东突 厥 碑 铬 
的 比较 ,明显 倾向 于 支持 一 个 不 会 早 于 8 世纪 前 数 10 年 的 时 间 
《 突 县 墓碑 中 最 早 使 用 这 种 纪年 的 断代 在 蒙古 是 720 年 , 我 认为 这 
就 是 钉 金 碑 。 请 参阅 第 47 节 )。 

89. 做 为 结束 , 我 现在 再 回 到 第 1 行文 字 的 措辞 问题 上 来 : 
“pizin al yettigirmi al” 它 为 我 提供 了 黑 姓 吸 逝 世 的 时 间 。 

这 是 在 墓碑 上 以 感叹 和 简练 的 方式 提出 12 生肖 纪年 中 的 一 
个 时 间 的 唯一 例证 。 这 种 特殊 的 表达 方式 当然 符合 整个 碑文 开头 
处 的 感叹 特征 , 但 这 也 使 我 觉得 它 与 其 后 的 某 些 词 所 提 及 的 “ 厄 
运 "思想 具有 感情 上 的 关系 :kara yazimiz, 而 且 于 第 4 行 末 又 以 感 
叹 的 形式 做 了 重复 (HJ 134, kara yazimiz al )。 

“ 猴 " 和 “十 七 "就 这 样 做 为 黑 姓 最 的 “厄运 "之 主要 因素 而 出 现 
了 。 这 种 生肖 和 这 个 数字 也 为 他 “ 带 来 了 灾难 ”。 我 顺便 还 从 中 发 
现 , 突 存 人 存在 着 与 12 生肖 纪年 这 种 汉 地 历法 的 民间 形式 的 使 用 
有 关系 的 巫 术 一 星相 信仰 的 影响 。 吐 鲁 番 的 回 髓 文 写本 (ML, 俯 
拾 即 得 ) 又 在 这 一 问题 上 重复 了 汉人 的 预言 , 从 而 进一步 增加 了 那 
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些 具 有 迷信 特征 的 警告 。 

同一 时 代 的 蒙古 东突 厥 碑 铭 未 包括 任何 对 这 类 信仰 的 暗示 。 
这 是 属于 汗 国 中 最 上 层 贵 族 的 突 胶 人 的 作品 , 它们 仅仅 是 作为 断 
代 的 科学 工具 才 使 用 12 生肖 周期 纪年 的 。 当 然 , 我 已 经 看 到 , 星 
相 学 上 的 计算 并 不 缺少 为 与 殡 葛 仪 轨 有 关 的 时 间断 代 的 因素 。 但 
它们 涉及 到 的 是 数字 和 天 文学 事实 , 而 不 是 象征 性 的 动物 。 它 们 
出 自 汗 国 和 省 宫 中 的 一 种 星相 学 , 如同 中 原 王朝 的 皇家 星相 学 一 
样 ;而 不 是 民间 星相 学 ,诸如 我 们 在 但 逻 斯 的 黑 姓 吸 那 更 应 该 是 雏 
形 的 墓志 铭 中 发 现 其 反响 的 那 种 天 文学 一 样 。 
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1. 回 艇 人 (Ouighours, Uygur) 肯 定 是 为 我 们 留 下 有 关 纪 年 和 
历法 的 数目 最 多 .最 有 意义 的 土著 文献 的 古 突厥 民族 。 由 于 各 种 
各 样 的 文献 , 我 也 正 是 于 他 们 之 中 , 才 最 透彻 地 理解 了 在 历法 与 星 
相信 仰 之 间 存 在 的 密切 关系 。 

虽然 这 些 信仰 值得 作 一 种 特殊 研究 , 但 它们 却 不 是 我 研究 内 
容 的 中 心 。 它 们 与 日 历 推算 法 具有 特别 直接 的 关系 , 以 至 于 我 无 
法 于 此 对 它们 保持 沉默 。 故 而 ,我 们 不 能 全 部 论述 它们 , 那样 将 会 
导致 我 离 题 过 远 ,而 只 论述 它们 与 历法 的 关系 , 况且 这 种 关系 又 是 
很 明显 的 。 

众所周知 , 两 个 差别 很 大 的 时 代 将 回 髓 的 民族 和 文明 史 分 割 
开 了 。 从 回 体 人 战胜 突 蜂 人 的 时 间 744 年 起 , 到 他 们 被 叶 尼 塞 河 
上 上 游 的 黯 腥 斯 人 驱散 的 时 间 840 年 , 回 租 人 统治 了 一 个 作为 东突 
厥 汗 国之 继承 者 的 庞大 游牧 省 国 , 该 汗 国 包括 整个 蒙古 地 区 , 其 统 
治 阶级 与 中 原 唐 天 朝 生活 在 密切 而 又 稳定 的 关系 之 中 。 

840 年 之 后 , 回 例 人 被 从 杜 古 驱逐 了 出 去 , 他 们 向 东突 厥 斯 坦 
的 绿洲 或 甘 州 地 区 退却 。 他 们 在 那里 逐渐 变 成 了 定居 农民 , 并 且 
创建 了 一 些 相对 稳定 的 省 国 , 与 印 欧 居民 和 中 国 的 一 些 重要 少数 
民族 相依 为 命 地 生活 在 一 起 , 他 们 版 依 了 摩 尼 教 和 佛教 , 浸透 了 中 
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国 一 印度 文明 并 达到 了 很 高 的 文化 水 平 , 无 论 如 何 也 远 远 高 于 草 
原 游牧 民 的 文化 水 平 。 

特别 是 高 昌 回 苯 人 (Uygur de Khoto), 直到 蒙古 人 鼎盛 的 时 
代 之 前 ,都 扮演 着 一 种 重要 角色 。 他 们 在 蒙古 盛世 期 形成 了 一 个 
附属 于 成 吉 思 汗 彰 的 汗 国 , 丰富 了 蒙古 人 的 文化 生活 ,蒙古 人 的 文 
字 就 借鉴 自 回 何 人 并 于 他 们 之 中 选拔 了 许多 官吏 。 大 约 在 1260 
年 左右 , 他 们 事实 上 从 中 国 蒙古 人 的 宗主 权 之 下 转向 了 察 合 台 汗 
国 蒙古 人 的 宗主 权 中 了 , 却 又 未 因此 而 放弃 维持 效忠 北京 宫廷 的 
一 种 原则 。 

直到 1400 年 左右 “ 回 角 斯 坦 "(Ouighouristan) 基 本 土 抵制 了 
伊斯兰 教 并 拥有 它 独 自 的 文化 , 这 是 一 种 佛教 于 其 中 占 统 治 地 位 
的 突 碌 一 汉族 综合 文化 。 

2. 向 回 藤 文明 的 两 大 时 代 提 出 的 历史 和 文化 问题 完全 不 同 ， 
我 在 自己 有 关 日 历 推算 法 和 历法 的 调查 中 , 必须 以 非常 明确 的 方 
式 在 它们 之 中 做 出 区 别 。 我 在 本 章 中 将 仅仅 论述 744 一 840 年 间 
蒙古 的 回 网 人 时 期 。 

作为 蒙古 地 区 主人 的 回 苯 人 是 多 次 统治 过 他 们 的 突 有 大 人 的 继 
承 者 , 他 们 与 中 原 唐 天 朝 的 联系 更 加 密切 并 承认 唐 朝 的 宗主 权 。 
他 们 只 能 坚持 使 用 以 12 生肖 的 “ 突 存 化 ?形式 出 现 的 中 国 中 原 历 
法 。 他 们 计算 日 页 和 计算 日 子 的 方式 , 在 他 们 遗留 在 中 蒙古 和 北 
蒙古 的 某 些 用 “ 鄂 尔 浑 "文字 写成 的 碑 铭文 献 中 , 显得 如 同 与 东突 
厥 人 的 那些 碑 铭 几乎 完全 相同 , 甚至 在 它们 的 语言 表达 方式 中 也 
如 此 。 因 为 回 人 艇 人 的 碑 铝 突厥 语 , 就 如 同 稍 后 的 手写 体 文字 语言 
(tiirk tili 或 tirk uygur tili, 见 FA 259) 一 样 ,以 几乎 是 一 成 不 变 的 
方式 继续 使 用 鄂 尔 浑 碑 铭 中 的 “古典 ” 突 确 语 , 但 却 使 用 了 另 一 种 
文字 。 
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如 果 我 排除 了 未 包括 纪年 (或 者 是 由 于 损坏 而 可 能 未 更 多 地 
出 现 ) 的 文献 , 因为 它们 对 于 我 的 研究 无 直接 意义 ,那么 在 发 掘 的 
现状 下 ,我 只 拥有 两 类 可 用 于 研究 蒙古 地 区 回 髓 人 历法 史 的 文献 
了 ,它们 二 者 均 属 于 8 世纪 下 半 时 , 这 就 是 霍 伊 土 一 塔 米尔 
《Khoytu 一 Tamir) 的 所 有 很 小 的 发 愿 碑 铬 和 一 名 回 骼 可 省 的 大 幕 
碑 。 

{1}) 霍 伊 士 一 塔 米尔 碑文 。 

3. 这 些 碑 于 1893 年 由 克 芋 门 区 (Clementz) 发 现 于 鄂 尔 浑 河 
左岸 ( 西 部 ) 的 分 支 霍 伊 土 一 塔 米 尔 河畔 。 它 们 均 是 由 为 旅行 者 们 
赎罪 的 短小 碑文 组 成 的 , 用 毛笔 写 于 一 大 块 岩石 侧翼 的 石壁 上 。 
这 抉 岩石 高 15 米 , 孤立 地 屹立 于 一 个 海拔 1715 米 的 山口 ,而 该 山 
口 形 成 了 一 条 经 过 高 地 蒙古 的 重要 交通 要 道 ( 请 参阅 JI 62 一 76， 
图 版 见于 66)。 它 们 所 使 用 的 优质 中 国 黑 墨 , 在 红色 (和 绿色 ? IJ 
107) 线 条 之 处 而 哄 托 得 更 加 突出 , 它们 虽 已 很 模糊 , 但 却 以 令 人 惊 
奇 的 良好 状态 保存 下 来 了 。 

这 些 碑文 以 其 制作 方法 (用 笔 书写 而 不 是 雕刻 ) 和 尤其 是 以 其 
非 墓碑 的 内 容 而 具有 双重 的 新 奇特 征 。 早 在 1895 年 , 它们 就 在 由 
拉 德 洛 夫 制作 的 最 早 刊 本 (HB 206 以 下 ) 以 及 一 种 草率 而 仓促 的 
译本 中 发 表 , 现 已 显得 陈旧 , 必须 彻底 重 作 。 它 是 以 克 莱 门 茨 非常 
精心 的 录 文 为 基础 的 , 我 觉得 其 中 那些 不 可 如 免 的 错误 是 瑕 不 掩 
玉 。 这 些 录 文 抄 件 也 被 H.N 奥 尔 昆 (HJ 107 一 117) 和 仔细 地 以 图 版 
发 表 , 但 却 附 有 一 种 仍然 很 不 完善 的 诠释 (HJ 107 一 117), 它 基本 
上 仍 是 拉 德 洛 夫 的 那 一 套 。 它 们 被 充 做 我 在 1956 一 1957 年 于 高 
等 实验 研究 学 院 所作 报 告 中 对 这 些 文献 的 详细 研究 (未 刊 ) 之 基 
础 ,我 于 此 将 重新 利用 这 些 成 果 。1958 年 , 彭 蒂 :阿尔 托 (Penti 
Aaito,JI 62 一 76) 非 常 适时 地 发 表 了 由 地 理学 家 和 考古 学 家 格拉 
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庶 (J.G.Granoi)1908 年 完成 的 录 文 原件 ,并 且 还 附 有 质量 上 乘 的 
图 版 。 它 们 基本 上 与 由 克 莱 门 将 所 作 的 录 文 相 吻 合 , 不仅 可 以 使 
人 对 后 者 进行 校勘 并 作 具 体 解释 , 而 且 还 可 以 为 它们 提供 珍贵 的 
补充 资料 。 所 以 ,由 格拉 诺 笔录 的 第 1 种 文本 AI(JI 67 和 76) 未 
曾 引 起 过 克 莱 门 区 的 注意 。 但 格拉 诺 仅 在 继 克 莱 门 获 16 年 之 后 
才 看 到 了 这 些 碑文 ,而 可 能 又 是 由 于 由 此 人 所 作 的 在 任何 阅读 时 
都 必 不 可 缺 的 清水 冲洗 石碑 , 故 它 在 很 短 的 时 间 内 便 可 能 会 受到 
严重 残损 。 虽 然 格拉 诺 的 抄本 在 某 些 地 方 的 内 容 稍 多 一 些 , 但 由 
两 名 学 者 同 禅 录 下 的 那些 段落 的 细节 , 一 般 都 远 不 如 克 莱 门 获 的 
录 文 那样 令 人 满意 , 这 后 一 种 录 文 始 缀 是 我 利用 的 最 佳 文献 。 

4. 尽管 填 伊 士 一 塔 米 尔 的 短 碑文 第 此 之 间 是 互相 独立 的 , 其 
数目 可 能 会 多 达 30 余 方 (将 克 莱 门 区 与 格拉 诺 的 录 文 加 在 一 起 )， 
而 且 我 也 总 觉得 它们 是 出 自 不 同 的 两 个 人 之 手 ( 一 种 大 字 和 一 种 
要 细小 得 多 的 文字 ), 但 既 由 于 其 语言 .文笔 文字 特征 及 用 途 , 又 
由 于 为 了 完成 这 些 碑文 而 使 用 的 材料 , 它们 形成 了 一 个 统一 整体 ， 
应 该 集中 于 一 个 迷 续 数 年 的 有 限时 间 内 。 

这 些 碑文 都 与 那些 候 道 土 伊 土 一 塔 米尔 河谷 , 由 东 至 西 或 反 
向 由 西 至 东 趴 涉 的 旅行 家 们 的 过 境 礼 仪 和 祈求 巫 术 的 保护 有 关 。 
在 数 世纪 期 间 , 又 从 中 增加 了 许多 汉文 、 蒙 文 和 藏 文 的 游人 题记 ， 
其 至 还 有 一 些 焚 文字 母 (JI 62 一 63), 它们 尚未 被 公庄 于 世 。 

从 古文 字 的 观点 来 看 , 先 伊 土 一 塔 米尔 突 码 碑文 中 的 文字 , 仍 
具有 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 (732 一 735 年 ) 中 的 “古典 "形状 ,没有 在 
斧 金 碑 ( 据 我 认为 是 720 年 ) 中 尚 残存 的 古老 风格 的 任何 特征 (请 
参阅 第 三 章 第 62 一 52 节 )。 因 此 ,几乎 可 以 肯定 , 它们 都 晚 于 公元 
720 年 。 尽 管 这 些 碑文 都 是 用 毛笔 写成 的 , 但 它们 尚 不 具有 于 10 
世纪 时 出 现在 突厥 文 (占卜 书 )(irk Bitig) 中 的 “鲁尼 "字母 写本 中 
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出 现 的 那 种 草书 形状 (请 参阅 第 五 章 第 2 节 以 下 , FA 11 一 15,DY 
74 第 3 行 b)。 由 此 , 仅 对 古文 字 作 一 番 研 究 , 便 可 以 使 人 初步 将 
它们 断代 为 720 年 左右 和 10 世纪 末 之 间 。 

从 语言 学 角度 来 看 , 堆 伊 土 一 塔 米尔 碑文 与 蒙古 的 突厥 碑 铬 
《其 中 的 最 晚 者 是 鄂 尔 浑 第 2 碑 , 被 断 为 735 年 ) 相 比较 , 则 具有 某 
些 典 型 的 创新 :把 inangu( 心 腹 之 人 , 本 为 一 种 称号 , 见 鄂 尔 浑 第 1 
碑 北 侧 第 13 行 和 西 侧 第 2 行 , HI 52 一 54) 一 词牌 化 而 读 作 
inincti, (HJ 108 和 112) ;将 tabgag( 桃 花石 ,中 国 , 鄂 尔 关 … 第 1 和 第 
2 碑 , 俯 拾 即 得 ) 换 位 成 tabgag(HIJ 115); 对 某 些 字 的 读音 和 写法 犹 
弥 不 决 ,例如 将 tokkizinz(HJ 109)、toguzic(HJ 111, 带 有 一 个 站 而 
不 是 u 这 是 书写 的 错误 !)、toksunt(HJ 115, 本 意 为 “第 9”)、 鄂 尔 
浑 第 1 碑 中 的 tokkuzuns( 东 北 侧 , HI 52 一 53) 等 处 。 其 中 有 许多 
“书写 错误 :第 1 个 音节 中 的 圆 元 音 未 被 拼写 出 来 、 在 前 辅音 和 后 
辅音 之 间 出 现 混淆 等 。 通 过 与 蒙古 “古典 " 碑 馈 相 比 较 , 所 有 这 一 
切 都 证 明了 某 些 传统 的 破败 。 所 有 这 些 迹 象 都 支持 一 个 晚 于 鄂 尔 
浑 和 第 1 和 第 2 碑 (也 就 是 735 年 ) 的 时 间 。 

5. 从 这 个 时 间 ( 其 下 限时 间 ) 起 , 特别 是 其 历史 背景 为 确定 这 
些 文献 的 年 代 而 最 终 使 我 茅 塞 顿 开 。 事 实 上 , 由 至 少 是 一 时 驻足 
于 那里 的 “文书 ” 们 , 以 获得 报 偿 为 先决 条 件 , 而 在 岩石 上 写 下 了 这 
些 赎 罪 性 的 苔 文 , 它 们 共有 3 次 (HJ 108、109、112) 是 为 那些 赴 别 
失 八 里 (Bes - Balik, 北 庭 ,请 参阅 第 三 章 第 72 节 中 的 e\k 和 p) 或 
者 是 从 那里 返回 的 旅行 家 们 祝愿 的 。 然 而 , 我 们 都 知道 , 北 庭 从 
760 年 起 被 时 蓝 人 的 一 次 入 侵 所 包围 (CDM 114 注释 ), 而 且 还 延续 
了 很 多 年 。 此 外 , 这 些 碑 文中 有 两 通 是 为 确保 突 骑 施 的 一 支 重要 
军队 行军 顺利 (也 可 能 是 往返 ) 的 :HJ 100 做 yiiz alp Tiirges el, 意 
为 “ 突 骑 施 部 (的 人 ), 100 名 勇士 ”; HJ 111 做 tiirges st, 意 为 “ 突 骑 
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施 的 军人 ”。 我 们 知道 (DM 85), 西 突厥 的 统治 部 族 突 骑 施 人 的 政 
权 , 在 760 年 前 后 相差 不 大 的 时 期 彻底 解体 了 。 突 骑 施 部 派出 的 
最 后 一 个 入 朝 使 于 758 一 759 年 到 达 唐 王朝 。 本 处 涉及 到 的 一 支 
100 人 的 队伍 代表 着 一 个 使 节 护 送 军队 的 正常 人 数 。 其 具体 情况 
应 该 如 下 :在 纪念 他 们 的 碑文 中 , 没有 任何 地 方 提 及 突 骑 施 部 的 一 
次 军事 远征 ,也 未 提 到 他 们 在 距 其 居住 地 很 远 的 霍 伊 士 一 塔 米尔 
山口 的 出 现 。 我 们 对 此 只 能 以 这 种 方式 自圆其说 。 最 后 , 在 非常 
接近 于 744 年 之 后 便 成 为 蒙古 的 回 散 汗 国政 治 中 心 的 邯 尔 浑 地 
区 ,在 巫 术 一 宗教 性 的 文献 中 , 完全 不 存在 对 于 从 763 年 之 后 变 成 
回 髓 人 国教 的 摩 尼 教 的 任何 暗示 , 这 就 无 助 于 将 该 碑 断 代为 一 个 
更 晚 的 时 间 。 

6. 所 有 这 些 古 文字 学 语言 学 和 历史 学 的 原因 , 都 被 巧妙 地 
融合 在 一 起 了 , 从 而 导致 我 有 很 大 把 握 地 提出 假设 , 认为 霍 伊 士 一 
塔 米尔 的 全 部 古 突 原文 碑 铭 应 被 断代 为 735 一 760 年 之 间 , 或 者 最 
晚 是 763 年 。 然 而 ,我们 的 文献 做 为 还 愿 物 的 时 间 而 有 一 次 提起 
蛇 年 (HJ 112, yilan yil), 两 次 提 到 猴 年 (HJ 100 和 115, bizin yilka 
和 pizin yl)。 在 这 后 一 种 证 据 中 , 我 又 发 现 了 已 经 在 西 突厥 文 
《 据 我 的 猜测 应 为 732 年 ) 中 出 现 的 间 辅 音 启 始 声母 的 清 化 现象 
{ 见 第 三 章 第 88 节 , 但 逻 斯 第 2 矿 )。 

在 735 一 763 年 (更 确切 地 说 应 为 730 一 764 年 ) 之 间 所 包括 的 
蛇 年 ,是 741 年 和 753 年 这 两 年 。 在 同一 时 期 (更 具体 地 说 是 在 
733 一 767 年 间 ) 所 包括 的 猴 年 , 是 744 和 756 这 两 年 。 但 741 一 
744 年 (该 年 包括 在 内 ) 之 闻 的 这 几 年 , 则 以 鄂 尔 浑 地 区 的 不 停 动 
乱 为 特征 ,而 鄂 尔 浑 地 区 又 非常 接近 于 和 霍 伊 土 一 塔 米尔 地 区 。 这 
就 是 先 有 突厥 派别 之 间 的 内 战 ,后 有 突 胶 人 、 拨 悉 蜜 人、 万 罗 禄 人 
和 回 体 人 之 间 的 激烈 战斗 (DH 162)。 这 一 切 都 成 了 回 船 汗 国 创 
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建 的 序幕 。 

因此 , 我 觉得 需要 注意 的 时 间 , 应 是 753 和 756 这 两 年 。 为 证 
实 我 们 碑文 在 年 代 上 持续 性 的 表现 形式 ,它们 已 经 足够 接近 了 ;为 
解释 与 台 尔 浑 的 “古典 ” 碑 铭 语言 在 语言 学 上 的 差距 , 735 年 又 相 
上 距 太 远 了 。 在 741 一 744 年 的 大 动乱 时 代 之 后 , 便 是 一 段 很 适合 解 
释 “ 和 鲁尼 文书 写 方法 的 拼写 传统 的 一 种 明显 衰退 。 这 是 一 种 暂时 
的 衰退 ,因为 西 耐 一 乌 苏 (Sine -usu) 的 回锅 文 碑 铭 (759 年 末 或 
760 年 ,请 参阅 下 文 第 12 节 以 下 ), 甚至 是 苏 吉 (Sagji) 的 黯 夏 斯 文 
碑 (840 年 之 后 不 久 , 请 参阅 第 二 章 第 13 节 ), 它们 都 证 明了 鄂 尔 
浑 碑 中 “古典 "语言 和 字形 的 复兴 。 雹 伊 圭一 塔 米尔 的 位 置 过 分 接 
近 鄂 尔 浑 的 遗址 了 , 以 至 于 使 已 发 现 的 语言 和 尤其 是 文字 写法 上 
的 论 变 无 法 以 方言 的 差异 来 解释 , 我 认为 这 些 率 变 应 该 是 一 种 与 
传统 的 暂时 决裂 ,正如 在 741 和 744 年 间 , 于 蒙古 导致 的 突破 人 被 
回 体 人 排斥 的 大 动乱 中 ,不 可 避免 地 要 产生 的 那 种 断裂 一 样 。 

如 果 大 家 接受 我 的 假设 , 那 就 可 以 非常 准确 地 对 3 方 带 有 12 
生肖 历法 的 完整 时 间 的 霍 伊 土 一 塔 米 尔 碑文 作出 断代 了 ,分 别 断 
代为 753 年 这 个 蛇 年 (756 年 2 月 8 日 一 一 754 年 1 月 27 日) 和 
756 年 这 个 猴 年 (756 年 2 月 5 日 一 一 757 年 1 月 24 日 )。 

?7. 拉 德 洛 夫 的 第 7 方 碑文 (HJ 112, 在 JI 中 付 郑 如 )。 

这 是 一 方 以 一 个 人 物 的 名 义 发 表 的 愿 文 , 而且 此 人 在 其 他 地 
方 也 出 现 过 , 如 在 R 的 第 1 种 文献 中 是 作为 达 头 设 (Tardus) 而 出 
现 的 (HJ 108 =JIE74, G), 而 且 还 享有 in” iz inagi( 我 认为 应 该 是 
ini 5z inintii, 带 有 元 音 省 略 符 号 , 请 参阅 b”6dki, 见 第 三 章 第 76 
节 ) 的 尊号 , 意 为 "最 亲密 的 心腹 人 之 弟 "。 其 中 的 Tardus( 达 头 ) 
设 一 词 并 非 真 正 指 一 个 民族 , 而 是 指 相当 于 突厥 汗 国 西部 的 一 个 
很 大 的 地 区 ( 右 霜 察 ), 与 东部 地 区 的 突 利 (Talis, 左 厢 察 ) 设 相对 应 


286 突 县 历法 研究 


(J 24)。 达 头 设 的 地 区 主要 是 包括 别 失 八 里 ( 北 庭 , 请 参阅 第 三 
章 第 72 节 e)。 我 们 的 本 碑文 应 该 被 断代 为 蒙古 地 区 的 回 骸 汗 国 
初期 。 我 应 该 提出 假设 而 认为 , 本 文 未 曾 ( 或 者 是 尚未 ) 打 破 自 突 
县 继承 下 来 的 领土 划分 规则 。 

碑文 中 的 人 物 前 往 ( 或 者 是 返 归 ) 北 庭 (第 2 行 , Bss-Balikka)。 
文中 首先 提 到 了 旅行 的 年 和 月 。 我 可 以 理解 做 他 是 从 起 伊 士 一 塔 
米尔 山口 出 发 的 : “yilan yi anung ayuk(a)”。 其 意 为 :“ 蛇 年 ,十 
月 。 如 果 确 如 我 想象 的 那样 ,这 里 果真 是 指 753 年 的 这 个 蛇 年 , 那 
么 据 汉 族 一 突 慧 族 的 历法 推算 ( 回 散 汗 国 应 该 始终 是 沿用 汉族 历 
法 , 该 汗 国 深 受 中 原 天 朝 的 政治 和 文化 影响 ), 这 个 阴历 月 就 该 是 
公元 753 年 的 10 月 31 日 至 11 月 29 日 。 

再 向 下 方 ,于 第 3 行 的 下 半 行 ,我 认为 已 经 明确 提 到 了 举行 还 
愿 活动 的 日 子 。 这 一 行文 字 (请 参阅 克 菜 门 欧 的 精确 录 文 , 见 HJ 
112) 写 于 barir -man( 后 辅音 n, 这 是 一 种 元 音 的 和 谐 , 意 为 "我 前 
往 " 别 失 八 里 ) 之 后 , 带 有 如 下 的 一 些 字母 :后 辅音 n、 前 辅音 y、 前 
辅音 t\ 一 个 已 经 残损 的 字母 (主要 是 由 一 竖 笔 写成 , 它 应 为 让 前 
辅音 g、a/a\、 前 辅音 1.p。 由 拉 德 洛 夫 和 奥 尔 昆 提供 的 读 法 使 译文 
中 最 后 成 了 删节 号 。 从 这 方面 讲 , 我 却 将 此 读 作 ,;“an(i) yettiga 
(Dlip”《 这 后 一 个 字 出 自 让-, 意 为 “ 抓 住 ")。 

对 于 第 4 行文 字 , 我 的 读 法 也 如 同 拉 德 洛 夫 和 奥 尔 昆 一 样 。 
我 得 出 了 一 种 自己 感到 满意 的 译文 。 因 为 考虑 到 了 碑文 的 还 愿 特 
征 , 故 它 可 能 是 被 奉献 给 地 神 的 : 

(1)yilan yil 5nung ayk(a) 

(2)in(i) 6z inintii bes balikka 

(3)barir-man an(i) ye -tiga (i)lip 

{4)kut balzun! ali bar! 
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其 意义 为 :“ 蛇 年 ,十 月 ,我 , mi 6z Iningii, 我 前 往 别 失 八 里 ( 北 
庭 )。 由 于 我 于 (本 月 ) 七 日 获得 了 它 , 这 该 给 我 带 来 多 大 幸运 啊 ! 
带 走 它 吧 1” 

在 日 子 中 “7" 这 个 数字 的 吉祥 特征 (在 突 王 文中 ), 已 于 本 书 
第 三 章 第 78 节 中 指出 过 了 。 我 于 此 又 得 了 有 关 它 的 一 种 确认 。 
该 碑文 于 其 第 2 部 分 中 ,肯定 是 暗示 了 供奉 某 尊 神 的 一 种 还 愿 物 ， 
这 尊 神 是 行人 的 保护 神 , 居住 在 狐 立 的 岩石 堆 中 。 

本 处 所 指 阴历 月 的 七 日 系 公元 753 年 11 月 6 日 。 我 认为 这 
就 是 碑文 的 时 间 。 

8. 拉 德 洛 夫 的 第 2 通 碑文 (HJ 109、J1 72、 东 侧 第 3 行 ): 

非常 明显 ,格拉 诺 (Granci) 的 录 文 (JID 是 继 由 克 莱 门 茨 洗刷 石 
碑 的 16 年 之 后 才 制 成 的 (请 参阅 上 文 第 3 节 ), 碑文 于 此 间 已 严 遭 
残损 。 这 几 行 文字 之 末 已 经 被 磨擦 得 模糊 不 清 ,即使 是 对 于 某 些 
尚 堪 卒 读 的 地 方 ,其 文字 也 是 相当 模糊 , 从 而 使 格拉 诺 在 对 它们 的 
考证 中 多 次 搞 错 。 他 认为 可 以 读 出 的 句子 几乎 不 具 任何 意义 , 而 
由 克 莱 门 欧 用 笔 抄 下 的 录 文 (请 参阅 HT 109) 则 可 以 使 人 作出 一 
种 尚 可 满意 的 释 读 。 因 此 ,我 仅 是 根据 克 莱 门 区 的 录 文 而 研究 本 
方 碑文 的 。 

我 仅 就 很 少 的 几 点 而 讨论 克 莱 门 茨 的 录 文 。 

一 一 第 2 行 :在 明显 是 一 个 日 子 的 段落 中 , 继 iy( 阴 历 月 , 月 ) 
的 后 部 辅音 y 之 后 , 在 行 末 的 后 级 -ka( 时 间 与 格 词 ) 之 前 , 也 就 是 
恰恰 于 一 个 仅 是 分 音符 号 的 一 小 竖 笔 之 前 ,我 们 本 来 期 竺 着 一 个 
后 元 音 级 (后 级 -ka 即 属于 这 一 级 ) 和 文字 简短 (2 个 字 ) 的 数字 名 
词 。 据 5n(10) 和 alti(6, 只 能 组 成 一 个 字 , 起 始 字母 a 未 被 写 出 
来 ) 均 属于 这 种 情况 。 由 克 莱 门 欧 抄 录 的 两 个 字 中 的 第 1 个 ,是 向 
下 的 一 斜 笔 , 仅 存在 于 I 之 中 (而 未 存在 于 on 的 Wo 之 中 ) 第 2 








288 帘 厥 历法 研究 


个 字 则 是 很 大 的 一 竖 笔 , 它 只 能 是 sn 中 的 圆 后 辅音 n。 但 仅仅 是 
上 部 的 一 小 斜 笔 已 被 磨损 , 本 为 alti 中 的 尾音 ii 的 竖 笔 长 矛 形 写 
法 ,因而 便 是 lt+i= alti(6)。 

一 一 第 3 行 :在 克 莱 门 茨 的 录 文 中 , 再 无 任何 补充 了 。 虽 然 结 
尾 之 前 的 第 5 个 字 已 经 模糊 不 清 , 但 显得 很 可 能 是 相当 于 前 部 音 
y。 拉 德 洛 夫 的 直觉 是 从 中 再 加 上 一 个 后 辅音 k, 然后 是 一 个 被 认 
为 已 遭 损坏 的 a, 从 而 便 可 以 复原 Bes - Baliik( 北 庭 ) 的 与 格 词 bes 
balikka, 这 种 直觉 并 不 坏 。 但 都 结束 于 同一 行 间 的 前 3 行文 字 那 
很 有 规律 的 排列 ,以 及 克 莱 门 欧 丝 毫 没有 看 到 这 类 内 容 的 事实 ,从 
而 使 这 种 增加 变 得 更 加 令 人 疑 窦 从 生 了 。 事 实 上 ,这 里 确实 是 指 
别 失 八 里 ,但 该 词 的 尾 后 辅音 -k 被 移 置 于 下 一 行 的 开头 之 处 , 根 
所 不 重复 同一 个 书写 符号 的 倾向 , 它 也 被 用 于 紧 接 此 后 的 Kutlug 
( 骨 山 禄 ) 一 词 的 启 始 声母 。 我 丝 豪 不 用 怀疑 一 个 尾音 -ka, 这 在 
该 行 那 完全 有 限 的 空间 中 绝 没有 它 的 位 置 (请 参阅 前 两 行文 字 )， 
它 可 能 是 被 认为 附属 于 动词 bardimiz 的 一 种 很 不 规范 的 后 置 与 格 
词 。 事 实 上 , Bes - Balik 于 此 则 是 属于 独立 格 ,而且 还 涉及 到 了 下 
面 的 情况 。 

一 一 第 4 行 :yi,. ,之 后 的 最 后 一 个 模糊 不 清 的 字母 …… 应 为 
z:yiiz 意 为 "100”, 请 参阅 拉 德 洛 夫 的 第 3 方 碑文 (HJ 110)。 

一 一 第 5 行 ; 第 1 个 字 si 非常 正确 地 写作 带 有 两 个 连续 的 局 ， 
正如 克 莱 门 获 所 正确 地 指出 的 那样 。 这 可 能 将 这 个 回 髓 文 草 体 字 
的 常用 写法 移植 于 碑 体 文中 了 (请 参阅 FA 335b, 写 做 stii) 。 录 文 
在 句子 的 中 间 , 于 前 部 辅音 1 和 后 部 辅音 kk 之 间 , 有 一 片 空白 ,我 
们 认为 它 正好 相当 于 一 个 由 于 时 代 遥 远 而 被 磨损 的 字母 。 由 于 这 
个 句子 的 句法 结构 ,所 以 我 认为 该 字母 与 第 7 篇 碑文 中 的 字母 相 

- 似 (请 参阅 上 文 第 7 节 ):(i)lip. . .bolzun, 我 提议 应 该 复原 副 动词 
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中 的 p, 也 就 是 (i)lip, 以 下 的 字母 前 部 辅音 k 和 1 等 似乎 完全 是 代 
表 ( 这 也 与 其 意义 相符 ) 动 词 词根 kil- (到 达 ), 我 提议 将 此 后 的 两 
个 字母 分 别 读 做 前 部 辅音 g 和 前 部 辅音 1, 而 保存 良好 的 尾音 字母 
则 应 为 前 部 辅音 k。 这 样 一 来 , 在 认为 圆 元 音 站 与 古典 写法 相反 
而 未 被 写 下 来 的 情况 下 , 那 就 应 该 把 该 词 读 做 kalgidiik。 这 样 的 
一 种 让 误 在 第 2 行 中 的 tokkizing 中 就 已 经 是 确实 无 疑 的 了 , 其 中 
的 o 未 被 记 下 来 。 

一 一 第 6 行 :最 后 一 个 书写 符号 不 应 该 读 做 anta( 其 尾音 -~a 
是 必须 写 出 来 的 ) 中 的 nt, 它 仅 是 句 尾 的 一 种 简单 的 做 为 断 句 的 
强 装饰 音 ,我 们 于 第 1 方 碑文 (HJ 108) 中 也 可 以 发 现 它 。. 

第 7 行 :我 们 不 应 该 忽视 作为 前 部 音 的 s/s 的 末尾 一 竖 笔 。 

为 了 更 加 清楚 一 些 , 我 将 对 该 碑 的 文字 做 一 番 扼 要 说 明 , 正如 
同 我 对 克 莱 门 欧 录 文 的 考证 , 或 者 是 我 在 文字 已 被 磨损 或 模糊 不 
清 时 (将 这 些 字 放 在 括号 中 ) 而 用 其 他 字 来 取代 它们 一 样 。 我 采用 
了 如 下 通用 惯例 :后 部 音 级 的 词 采 用 大 写字 母 , 前 部 音 级 的 字 则 用 
小 写字 母 , 中 间 音 级 者 用 斜体 字 ， 

(l)bicinyiLKa 

(2)TKizne YY (li)iKa(:) 

(3)BRD mz: p(y)bsBL 

(4)KUTLUGLPYy (2) 

(5)siidis Rz Ul(p) kl(g) (Dk 

(6O)BULzUN. 

{TIKUTLGirs 

我 读 做 : 

bizin yilka t(o)kkizinz ay altika, bardimiz, pey bes bali(k) 





kutlug alp ytiz sii arizu (i)lip, kalg(ii)l(ii)k bolzunl kutiug eris! 
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其 意 为 :“ 狼 年 , 九 月 六 日 , 我们 出 发 了 , 一 支 100 人 的 北 别 失 
八里 部 队 , 运气 很 好 而 勇敢 。 经 过 净 身 和 悬挂 (还 愿 物 ), 我 们 得 以 
到 达 。 祝 圆满 成 功 !” 

完成 式 动词 bardimiz( 我 们 出 发 了 ) 并 不 是 指 一 个 真正 的 过 去 
时 , 而 是 一 种 距 得 成 果 ( 请 参阅 第 三 章 第 76 节 , olurtim 意 为 “这 是 
我 的 执政 期 "), 它 并 非 是 指 一 次 过 去 的 动身 , 而 是 一 次 正在 完成 的 
出 发 。 从 语法 角度 来 讲 “ 这 是 我 们 的 出 发 " 则 是 一 种 比较 正确 的 
译 法 。“ 别 失 八 里 "之 前 的 词 pey 只 不 过 是 汉文 词 “ 北 "的 对 音 而 
已 ,也 就 是 该 聚落 的 汉文 名 称 “ 北 庭 ” 的 第 1 个 成 分 。ari -z -~u 一 
词 是 ari- (被 净 身 ) 那 以 -z -的 形式 出 现 的 施 动词 之 副 动词 (FA 
83), 主要 被 用 于 宗教 意义 。 对 于 ilip 一 词 , 请 参阅 上 文 第 7 节 。 
eri 一 词 的 本 意 为 “达到 (目的 ) 之 事 ”, 出 自 er -( 达 到 ) 。 

在 我 的 假设 范围 内 , 猴 年 (756 年 } 九 月 六 日 这 个 时 间 便 相当 
于 公元 756 年 10 月 4 日 ,这 也 应 该 是 完成 碑文 的 日 子 。 

拉 德 洛 夫 的 第 10 方 碑 铭 (HJ 115、JI 68 和 76:A 3): 

由 于 上 文 已 经 阐述 过 的 原因 (第 3 节 ), 可 能 还 由 于 它 有 些 过 
分 仓促 ,所 以 格拉 诺 的 录 文 (JIT) 普 遍地 不 及 克 菜 门 茨 的 录 文 准确 ， 
而 克 莱 门 获 的 录 文 肯 定 应 做 为 我 的 基本 文献 (HJ 115)。 但 格拉 诺 
的 功绩 在 于 (我 认为 是 正确 地 ) 释 读 出 了 某 些 由 克 莱 门 欧 遗 漏 或 者 
是 未 加 考证 出 的 几 个 字 , 他 的 贡献 于 此 是 颇 有 神 益 的 。 

我 下 文 将 要 讨论 对 于 那些 不 是 出 于 克 莱 门 欧 录 文 者 或 者 于 其 
中 颇 难 稽 考 的 书写 符号 的 考证 。 

一 一 第 1 行 :在 前 部 辅音 y 和 + 之 间 , 格 拉 诺 清楚 地 解读 出 了 
一 个 3 最 后 , 继 r 之 后 则 是 一 个 m。 这 两 种 读 法 都 值得 考虑 , 以 补 
充 克 莱 门 欧 的 录 文 , nt 之 后 的 那个 略 有 残损 的 字母 确 为 后 部 音 
全 
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一 一 第 2 行 : 介 于 ……ika 和 tabsagka 之 闻 的 字 都 很 清楚 :前 
部 音 g 和 前 部 音 s\ 后 部 音 K。 这 一 切 都 不 应 受到 忽略 。 

一 一 第 3 行 : 在 开头 部 ,于 前 部 音 y 和 后 部 音 世 之 间 , 第 3 个 
字 并 不 如 同人 们 曾 猜 测 的 那样 是 后 部 音 K, 也 完全 是 放 在 括号 中 
的 前 部 音 n; 对 于 位 于 此 后 的 那个 已 被 磨损 的 字母 , 我 用 + 取代 了 
它 , 可 能 应 为 后 辅音 了 (在 这 些 碑 铭 中 , 出 现 了 两 个 音 级 的 辅音 之 
混合 , 这 是 “拼写 错误 ”), 下 一 个 字母 是 a 正如 拉 德 洛 夫 曾 猜想 的 
那样 。 经 过 一 小 片 空白 之 后 和 在 后 部 音 $、U、Y 之 前 , 有 一 个 字母 
酷似 指向 上 方 的 一 支 箭 , 与 碑文 中 的 第 1 个 字母 颇 为 相似 , 它 在 两 
处 是 字母 p 的 一 种 花 体 形式 , 而 不 是 在 这 些 碑文 中 都 写 得 如 同 其 
尖端 指向 下 方 的 一 支 短 箭 的 文字 KUVUK( 请 参阅 HJ 112 下 部 )， 
这 也 是 写本 的 “鲁尼 文 " 草 书 中 的 标准 (请 参阅 FA 12)。 继 作为 断 
句 的 第 1 个 书写 符号 ( :) 之 后 , 大 约 在 该 行 的 中 间 前 后 , 所 写 出 的 
并 非 是 只 有 一 个 后 部 音 Y, 而 是 有 两 个 连续 的 Y, 已 由 格拉 诺 正 确 
地 录 下 来 了 , 且 与 其 意义 也 其 为 相宜 。 对 于 趋向 句 末 的 上 之 后 相 
当 于 3 个 字母 的 空白 处 , 我 认为 应 该 复原 为 后 部 音 G\ 后 部 音 工 和 
ae。 以 TBz 而 开始 的 字 只 能 是 tabzag( 桃 花石 、 拓 践 氏 , 中 国 ), 它 在 
第 2 行 中 就 已 经 出 现 了 。 其 后 缀 由 于 它 所 依靠 的 动词 之 结构 , 应 
该 是 位 置 格 一 夺 格 词 -ta。 如 果 我 仅 承认 第 一 个 前 部 音 t 的 右 部 
已 残损 (空缺 处 之 末 ), 那么 对 于 这 个 tomtim( 我 自 …… 返回 ) 一 词 ， 
在 克 莱 门 获 的 录 文中 , 立即 就 会 读 出 来 。 继 英之 后 ,该 词 中 的 第 3 
个 字母 确实 是 1 而 不 是 l。 此 外 , 拉 德 洛 夫 于 此 所 知 的 释 读 是 
altim idgii anta, 其 意 为 “我 死 了 ,确实 如 此 !" 最 终 导致 了 一 种 无 意 
义 的 凑 话 。 

一 一 第 4 行 :第 4 个 字母 后 部 音 N 与 下 面 的 字母 ne 连 在 一 起 
充 做 双重 用 途 。 这 仍 是 我 们 的 抄写 者 在 该 词 中 所 犯 的 一 种 “拼写 
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错误 ”, 该 词 一 般 都 应 作 anta( 如 此 )。 

我 对 碑文 的 详细 研究 就 到 anga 一 词 为 止 吧 ! 此 外 , 它 的 后 面 
留 有 一 片 空白 ,与 我 本 书 的 内 容 直 接 有 关 的 问题 于 此 结束 。 因 此 ， 
我 将 维持 对 字母 的 下 述 考证 , 并 且 根 据 与 上 文 第 8 节 相同 的 惯例 
而 音译 : : 
“(IDDpienYL:yit(i?)nYyigrm 

(2)ikagsKTBeGKa:BRTG 

(3)y Ln (T) aTUKsmYpSUYKRa BSG:YYL 
Tm: kiztaTBe (GTa)tintm 

(4)dgiN nea..t”, 

我 们 将 读 做 ， 


“pitin yil yetting ay yegirmiki ga -~ sika tabtagka bartig. yilinta 





toksung ay pe -Suy kara basig yaylatim. kiizti tabcagta tontim. 
idgii anta.” 

其 意义 为 ; 

一 一 “ 猴 年 ,七 月 二 十 日 , 你 出 发 赴 河 西 ,去 中 国 中 原 "。 
“同年 九 月 ,我 在 白水 的 黑 泉 避 基 。 秋 季 期 间 , 我 从 中 原 
返回 。 如 此 很 好 !”…… 

这 方 还 愿 碑文 是 为 向 地 神 只 致谢 的 (而 且 在 文 末 的 未 译 部 分 
中 ,又 提出 了 一 些 祝愿 ), 以 对 话 的 形式 写成 ,往往 都 与 叶 尼 塞 河上 
游 的 砍 铭 相同 。 碑 文 首先 是 以 书写 符号 的 第 二 人 称 而 致 旅行 家 
的 ,此 人 稍 后 在 简单 述说 其 旅行 及 其 年 谱 的 同时 , 又 以 祝愿 其 平安 
进展 而 作出 了 答复 。 

我 于 此 提供 了 对 某 些 汉文 地 名 的 大 致 突厥 文 对 音 , 而 过 去 的 
刊本 都 对 此 (如 第 7 篇 碑文 中 的 pey) 一 无 所 知 。 据 我 认为 , ga -si 
系 指 “ 河 西 "地 区 ,位 于 黄河 以 西 。 白 水 (pe -suy) 河 确实 流 经 蒙古 
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西部 的 此 地 , 其 源头 是 黑 水 。 有 一 点 值得 于 此 指出 , 那 就 是 黑 水 河 
系 黄河 的 支流 , 位 于 黄河 第 一 个 大 河套 以 西 , 靠近 于 北纬 35* 和 东 
经 109" 一 110" 之 间 。 

我 们 的 这 位 行人 自 霍 伊 士 一 塔 米尔 山口 出 发 赴 中 原 河西 的 时 
间 是 猴 年 ( 据 我 推算 , 应 为 756 年 ) 的 阴历 七 月 二 十 日 ,这 一 时 间 应 
该 相当 于 公元 756 年 8 月 20 日 。 他 赴 位 于 堆 伊 土 一 塔 米尔 山口 
西南 直线 距离 1500 公里 左右 的 白水 河 之 源头 避暑 (yay -la -tim) 
的 时 间 , 应 为 756 年 9 月 29 日 一 10 月 27 日 。 

yay -la ~( 避 上 项 ) 一 词 在 转 场 放牧 的 突 胖 牧民 中 , 与 Kis -la - 
(过 冬 , 窜 冬 ) 相 对 ,以 指 每 年 春秋 的 两 次 转 场 (ksc) 之 间 的 主要 性 
牧 地 。 但 这 并 不 意味 着 本 碑文 的 作者 认为 , 这 个 晚 于 9 月 29 日 
(因而 也 就 是 秋分 ) 的 时 期 属于 真正 夏季 (yay) 的 组 成 部 分 , 突厥 游 
牧民 的 “避暑 "基本 包括 其 全 部 “美好 季节 ”。 如 果 那 里 的 天 气 非常 
好 的 话 , 那 也 应 该 包括 初秋 , 这 也 就 是 相对 偏 南 的 白水 地 区 的 情 
况 。 

在 季节 的 概念 问题 上 , 较为 明确 的 地 方 是 碑文 对 于 从 白水 到 
霍 伊 土 一 塔 米尔 山口 的 回程 之 行 的 记载 , 认为 成 行 于 “秋季 ” 
(kiizta)。 在 他 从 堆 伊 土 一 塔 米尔 出 发 的 时 间 (8 月 20 日 ) 和 到 达 
白水 的 时 间 ( 大 约 为 9 月 29 日 左右 ) 之 间 , 间隔 近 40 日 。 这 对 于 
大 约 1500 公里 的 直线 距离 来 说 , 则 代表 着 每 日 要 平均 翻越 近 
37.5 公里 的 直线 距离 , 连同 必 不 可 缺 的 绕 行 在 内 , 也 就 是 说 每 日 
都 要 践 涉 近 50 公里 的 路 程 。 对 于 一 名 骑马 的 人 来 说 , 这 是 一 个 很 
好 的 平均 数 ,况且 它 也 符合 在 这 些 地 区 旅行 的 正常 状态 (在 未 出 现 
任何 事故 的 情况 下 )。adgi anga 意 为 “这 样 , 很 好 ”, 我 们 的 旅行 者 
正确 地 看 到 了 这 一 点 , 他 对 其 返程 的 旅行 同样 也 感到 满意 。 返 程 
之 行 开始 于 10 月 末 左 右 ,这 是 个 不 太美 好 的 季节 , 似乎 比 前 去 的 
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路 程 并 不 短 多 少 , 所 需 时 间 也 不 少 于 40 一 50 天 。 因 此 , 在 756 年 
12 月 中 旬 才 从 事 返 回 土 伊 土 一 塔 米尔 的 旅行 ,并且 已 经 具体 指出 
此 行 完 成 于 “秋季 期 间 ”。 

我 于 此 清楚 地 看 到 (也 正如 我 在 有 关 蒙 古 的 突厥 人 问题 上 已 
经 指出 的 那样 ), 虽然 鄂 尔 浑 和 霍 伊 土 一 塔 米尔 地 区 的 突破 人 在 回 
伏 时 代 仍 通用 汉 地 历法 ,但 我 的 碑文 所 说 明 的 情况 却 是 , 他 们 不 以 
“ 汉 地 方式 ”计算 季节 ( 汉 地 的 “冬季 ”开始 于 11 月 ), 而 是 以 更 符合 
一 种 如 同 我 们 西方 那 种 季节 之 定义 的 突厥 习惯 而 计算 季节 的 。 

10. 雷 伊 士 一 塔 米尔 的 碑 铭 , 应 该 是 继 鄂 尔 浑 碑 铬 之 后 约 20 
年 的 文献 了 。 我 看 到 , 它们 使 用 了 相同 的 断代 方式 :12 生肖 冉 期 
纪年 \ 以 序数 词 来 指 月 (其 后 附 有 一 个 ay 的 词 ), 最 后 是 仅 用 基数 
词 以 与 格 的 形式 记载 第 12 月 。yil( 年 ) 和 ay( 阴 历 月 ) 等 词 可 以 始 
终 保 持 独立 夺 格 (第 10 方 碑文 )。 只 有 出 于 对 称 或 写作 的 原因 , 它 
们 才 不 接受 时 间 与 格 的 后 级。 这 个 时 间 被 提 到 了 两 次 :第 2 方 碑 
文 第 1 行 :年 + -ka, 下 1 行 是 月 和 日 + -ka; 第 7 方 碑文 :第 1 行 
是 年 + 月 + -ka, 然 后 在 下 1 个 句子 的 第 3 行 中 :第 几 月 + -ga。 
否则 , 唯 有 最 后 一 种 表达 方式 才 符 合 突 寿 语句 法 的 习惯 。 当 不 会 
害怕 有 任何 词义 之 含糊 性 的 时 候 , 它 今天 仍 在 避免 重复 相同 的 后 
缀 , 带 有 与 格 的 标记 , 这 就 足以 说 明 所 有 这 一 切 都 形成 了 一 个 时 
河 。 

由 格拉 诺 所 作 的 碑文 录 文 之 一 (JI 68 上 部 , 位 于 第 76 行 的 
As 和 As 之 间 , 它 于 其 中 并 未 出 现在 由 庞 蒂 ' 阿 尔 托 提出 的 释 读 之 
中 ) 是 用 大 字 写 成 的 。 在 残留 给 我 们 的 现 有 内 容 中 , 明显 有 不 完整 
的 地 方 。 但 它 可 能 会 以 一 种 特殊 的 方式 向 我 们 提供 第 一 种 突厥 证 
据 , 为 了 指 阴 历 的 第 几 日 而 以 这 种 方法 表达 了 前 10 日 的 时 间 。 出 
于 偶然 , 使 得 由 突 匡 碑 铭 留 给 我 们 的 任何 完整 时 间 ( 见 第 三 章 第 
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77 和 82 节 ), 都 未 涉及 到 这 些 日 子 之 一 。 然 而 , 回 岗 文 献 中 的 一 
种 经 常 的 现象 (FA 107) 就 是 : 继 月 份 的 序号 (序数 词 ) 之 后 ,它们 
是 由 带 有 yami( 新 月 )ik yayika(FA 107, 新 月 3 日 ; 系 指 阴 历 月 的 
初 三 日 ) 的 与 格 词 来 表述 的 。 

我 觉得 ,格拉 诺 对 于 本 处 涉及 到 的 碑 铭 片断 所 作 的 录 文 第 2 
行 是 :“……YliKa”, 其 中 的 前 部 音 L 出 现在 两 个 后 部 音 Y 和 KK 
《Vi 是 中 性 的 ) 之 间 是 不 正常 的 ,应 该 略 做 修改 ,将 前 部 音 工 用 中 

音 1 所 取代 , 因为 其 写法 很 近似 (这 是 在 阅读 中 经 常 出 现 的 混 

淆 )。 

,YIKa=.. .yaiKao 

如 果 大 家 承认 (这 是 在 “鲁尼 文 " 碑 铭 录 文中 经 常 要 指出 的 另 
外 一 种 修正 ), 两 种 文字 的 主要 笔划 都 如 河 “ 前 部 音 ”应 该 读 作 1 
一 样 ,那么 第 1 行文 字 本 身 可 能 就 是 一 个 时 间 的 开始 。 这 样 一 来 ， 
我 们 便 会 得 到 如 下 的 读 法 :“……? nzY.LKa= toyuz yilka”, 意 为 : 
“在 猪 年 "。yil 中 的 前 部 音 是 一 种 “拼写 错误 ”, 它 与 第 2 方 碑文 
(HJ 109) 中 的 拼写 错误 一 样 是 同时 发 生 的 现象 , 其 中 的 yi 被 写成 
带 有 一 个 前 部 音 y(i 的 发 音 及 其 被 用 做 一 种 元 音 级 的 做 法 , 很 早 
就 是 使 人 犹 殉 不 决 , 正如 它们 现在 依然 如 此 一 般 )。 如 果 在 我 所 作 
假设 的 范畴 内 , 也 就 是 将 这 一 批 碑文 的 可 能 时 间 限 度 定 于 735 年 
和 760 年 ,那么 这 个 猪 年 就 是 747 年 或 759 年 。 我 觉得 这 后 一 个 
时 间 最 合适 , 因为 录 文 的 表象 促使 人 想到 它 是 在 第 10 方 碑文 之 后 
才 写 成 的 (JI、As)。 我 认为 是 756 年 , 它 鼻 斜 着 被 写 于 一 片 无 法 攀 
登 上 去 的 山 岩 之 顶 典 的。 

11. 无 论 这 后 一 种 假设 如 何 , 我 仍 有 所 保留 地 介绍 的 本 处 涉 
及 到 的 碑 馈 片断 确实 是 残损 其 重 ,未 带 有 任何 可 靠 的 基准 点 。 我 
从 对 这 些 霍 伊 士 一 塔 米尔 的 碑文 的 研究 便 可 以 注意 到 , 与 720 一 
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735 年 蒙古 地 区 的 突厥 碑 铭 相 比 较 , 在 对 12 生肖 的 汉族 一 突厥 族 
历法 的 日 常 使 用 方面 , 它们 标志 着 一 种 相当 大 的 进步 , 这 种 纪年 的 
使 用 不 再 仅 限于 记载 极其 重要 的 时 间 , 如 汗 国政 要 人 物 的 逝世 、 药 
礼 和 建 墓 碑 的 时 间 。 在 被 用 于 为 “旅行 记 ” 或 为 还 愿 物 断 代 时 , 这 
种 历法 的 使 用 也 变 得 习以为常 了 。 

在 20 多 年 间 , 可 能 是 利用 了 在 744 年 之 后 回 散 汗 国 时 代 的 汉 
族 一 突厥 族 关系 的 恢复 ,12 生肖 的 汉族 一 突厥 族 历法 在 民用 方面 
也 广泛 传播 开 了 , 至 少 在 社会 中 有 不 同 程度 文化 修养 的 阶级 中 是 
这 样 的 。 

此 外 , 正如 我 们 的 发 愿 碑 馈 所 证 实 的 那样 , 这 种 历法 一 般 也 出 
现在 属于 突厥 文人 之 “学 者 ”范畴 的 巫 术 一 宗教 活动 中 。 但 在 霍 伊 
土 一 塔 米尔 碑文 中 , 它 主 要 是 仍 保留 了 一 种 “客观 的 (为 了 断代 ) 
的 功能 , 其 星相 潜能 似乎 于 其 中 尚未 被 开发 利用 。 最 多 是 在 一 方 
碑文 中 (请 参阅 上 文 第 7 节 ) 中 暗示 了 每 月 七 日 的 吉祥 特征 , 但 这 
种 信仰 更 应 该 是 属于 对 数字 (“ 七 "在 一 般 情 况 下 都 是 吉祥 数字 ) 的 
思辨, 而 不 是 属于 真正 的 星相 学 。 

本 处 的 历法 技术 始终 与 在 鄂 尔 浑 碑 铭 中 一 样 , 仅 限于 使 用 12 
生肖 纪年 、 以 汉文 标明 数字 的 阴历 月 和 第 几 月 ,这 一 切 都 以 一 种 完 
全 突 三 化 的 形式 出 现在 其 语言 表达 方式 中 , 即使 所 沿用 的 是 汉文 
历 书 中 的 模式 也 轩 ( 其 标记 法 连同 其 干支 纪年 更 要 复杂 得 多 ,并非 
始终 都 被 采纳 )。 

(2) 西 耐 一 乌 苏 碑 

两 通 稍 早 一 些 的 碑 都 发 现 于 北 蒙古 , 其 一 发 据 于 1957 年 ( 特 
尔 兴 一 塔 里 亚 ), 另 一 通则 发 气 于 1976 年 ( 帖 斯 河畔 )。 仅 有 第 1 
通 ( 大 约 为 754 年 ) 才 是 一 种 内 容 翔 实 可 靠 的 出 版 物 之 内 容 
(KA'), 而 第 2 通 (750 一 751 年 ) 则 是 残缺 不 全 的 。 它 们 都 应 被 断 
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代 于 陛 秩 可 汗 执 政 时 代 , 其 中 的 西 耐 一 乌 苏 碑 发 挥 得 较 充 分 , 即 为 
该 可 汗 的 墓志 馈 , 它 重新 叙述 了 该 可 汗 的 主要 生平 , 唯 有 它 才 为 我 
提供 了 当时 官方 历法 行为 的 一 种 全 面 的 观点 。 我 仅 限于 对 该 碑 的 
研究 。 

12. 西 耐 一 乌 苏 碑 位 于 北 蒙古 的 黄龙 依 图 (Mogoytu) 河 附近 ， 
位 于 西 耐 一 乌 苏 湖 和 鄂 尔 戈 图 (Orgoti) 山 附近 , 它 于 1909 年 被 一 
个 芬兰 探险 团 发 现 , 由 蓝 司 铁 (Ramstedt) 于 1913 年 刊 布 (KA)。 
奥 尔 昆 的 刊本 (HI 163 一 186) 转 引 了 蓝 司 铁 著 作 ( 我 即将 以 此 作为 
自己 的 研究 基础 ) 那 令 人 非常 尊敬 的 成 果 中 的 主要 内 容 。 令 人 遗 
铀 的 是 , 该 碑 残 损 甚 重 , 大 大 地 妨碍 了 对 文献 的 诠释 。 

这 正 是 雕刻 于 四 面 的 一 通 回 鸯 可 汗 的 碑 铭 , 该 可 汗 的 尊号 为 : 
“ 自 天 面 降 的 开国 英明 可 汗 "( tinridi bolmis el etimis bilgi kagan, 
见 HI 164 一 165 上 部 ), 他 是 蒙古 地 区 回 角 征 服 者 的 直接 继承 人 ， 
在 喀 喇 巴 勒 哈 偿 (Kara ~ Balgasun) 碑 中 也 曾 记 载 到 此 人 ,他 以 “ 磨 
延 吸 ”"(Bayan Cor) 之 名 而 为 中 原 人 所 熟知 , 曾 于 747 一 759 年 (759 
年 是 他 更 逝 的 时 间 ) 执 政 (DN 139:2)。 

因此 ,该 碑 铭 是 759 年 末 或 760 年 的 。 其 末尾 部 分 本 应 该 提 
供 该 碑 的 时 间 , 但 却 已 经 不 堪 卒 读 了 。 考 虚 到 举行 殡 语 仪 礼 的 通 
常 间隔 , 760 年 这 个 时 间 最 为 真实 。 

这 实质 上 是 一 篇 历史 文献 。 其 中 第 1 部 分 ( 北 侧 第 1 一 4 行 ) 
相当 短小 , 它 使 人 联想 到 了 回 骨 统治 家 族 的 血统 。 它 未 含有 时 间 ， 
但 却 包 括 有 某 些 似 乎 确 为 约 估 的 短期 霸权 的 征象 ,用 "整数 "来 表 
达 (HI 164 一 165, 北 侧 第 3 行 ); “anta klmisi bodun 6n uygur tokkuz 
oguz iizi yiiz yil olurup"。 其 意 为 :后 来 , 由 于 对 该 民族 的 残部 实 
施 统 治 百 年 , 十 姓 回 苯 和 九 姓 乌 古 斯 ……”( 其 后 空缺 )。 回 网 人 被 
分 成 了 10 姓 , 组 成 了 九 姓 乌 古 斯 之 一 ,这 是 一 个 统治 部 族 , 其 中 的 
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统治 家 族 是 药 罗 葛 (Yalakar，DN 1 一 3 和 注释 )。 稍 后 不 远 , 北 侧 
第 4 行 是 “ellig yil olurmis”, 其 意 为 “统治 了 50 年 "(在 此 之 前 有 
一 段 空缺 ;。 顺 便 指 出 , 在 上 引 的 两 个 段落 中 , 独立 格 具 有 副词 之 
意义 ,以 指出 其 持续 时 间 ( 正 常 的 用 法 )。 

13. 后 来 , 该 碑文 以 相当 充分 的 具体 细节 而 提 到 了 死者 曾 参 
与 的 事件 (这 是 从 他 的 “第 26 岁 " 开 始 的 )。 首 先是 在 死者 先 父 阅 
琵 徊 可 汗 (K 天 Bilga kagan, 逝世 于 747 年 ,也 就 是 在 他 征服 蒙古 地 
区 的 突厥 人 的 3 年 之 后 ) 的 统治 期 间 (DN 139, 1:947 年 是 一 种 印 
刷 错误 ) ,接着 是 他 自己 统治 期 间 ( 自 北 侧 第 12 行 开始 ) 的 事件 。 

有 一 件 事实 很 引 人 注 目 , 对 与 死者 同时 代 的 这 些 事件 的 描述 
“未 包括 743 年 之 前 发 生 的 一 切 事件 的 任何 历法 时 间 ”( 自 北 侧 第 
4 行 到 北 侧 第 9 行 开头 处 )。 在 这 个 时 间 之 前 ,碑文 中 可 读 部 分 仅 
有 的 年 代 资 料 , 则 是 人 们 很 熟悉 的 两 种 古老 突 帮 断代 法 ( 即 通过 其 
中 人 物 的 执政 期 和 年 龄 来 断代 的 办 法 ) 之 结合 (HI 164 一 165, 北 侧 
第 4 行 ): “tiiriik elimi alti ottuz yasima”。 其 意义 为 : “在 突厥 人 的 
统治 下 , 第 26 年 ……”( 下 缺 ) 

除了 这 一 根本 无 法 翻译 成 时 间 的 例证 之 外 , 如 果 大 家 不 了 解 
其 中 人 物 的 诞生 年 代 ( 我 本 处 的 情况 即 如 此 ), 那 么 743 年 之 前 的 
年 就 只 能 出 自 于 某 些 历史 事实 ,如 北 侧 第 9 行 (HI 166 一 167): 








们 通过 汉文 编 年 史 而 获知 ,这 件 事 发 生 在 741 年 (DH 162) 。 

但 从 743 年 这 个 羊 年 (公元 743 年 1 月 30 日 一 -744 年 1 月 
19 日 ) 的 年 初 起 , 则 发 生 了 突然 和 衔 底 的 变化 , 不 仅仅 其 中 相继 的 
年 代 都 根据 12 生肖 纪年 而 被 提 及 , 而且 其 中 的 月 份 (有 时 是 季节 ) 
和 往往 也 有 日 子 本 身 都 是 以 非常 稳定 的 准确 性 被 提 及 了 ,732 年 
和 735 年 鄂 尔 浑 的 突厥 碑 铭 第 1 一 2 碑 未 曾 达 到 过 这 种 准确 程度 。 
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这 一 切 的 发 生 ,就 如 同 直到 那 时 仍 顽 固 地 拒绝 汉族 历法 及 其 
突厥 化 后 的 通俗 形式 12 生肖 纪年 的 回 藤 王族 (如 同 晤 欲 谷 那样 的 
人 ), 却 于 743 年 初 突然 间 采 纳 了 它们 一 样 。 从 此 之 后 , 一 直 严 格 
地 和 连续 地 使 用 这 种 纪年 , 以 记载 所 有 值得 纪念 的 事件 之 时 间 。 

然而 , 743 年 这 一 年 在 回 络 历 史上 并 非 是 一 个 平凡 的 年 代 。 
众所周知 (DL203), 回 终 人 、 葛 罗 禄 人 (Karluk) 和 拔 悉 蜜 (Basmil) 
人 都 利用 突厥 人 的 衰落 及 其 王族 的 内 证 ,共同 反叛 , 杀 死 了 突 厅 可 
省 乌 苏 米 施 (Ozmig)。“ 于 是 回 丝 、 葛 罗 禄 自 为 左右 叶 护 , 迹 遗 使 者 
来 告 "( 唐 朝 )。 

14. 这 次 遗 使 的 政治 意义 是 很 清楚 的 :回绝 人 (和 筷 罗 禄 人 ) 
刚刚 地 动摇 了 突厥 人 的 统治 并 决定 组 建 他 们 自己 的 省 国 , 他 们 首 
先 希望 通过 一 种 直接 的 联盟 行动 而 确保 天 朝 朝廷 的 支持 。 此 外 ， 
洗 国 的 首领 们 也 正 是 为 此 而 自 号 叶 护 (yabgu), 而 不 是 可 汗 (在 当 
时 的 政治 背景 下 , 可 汗 为 了 获得 一 种 真实 的 和 稳定 的 权力 , 而 必须 
与 天 朝 皇帝 结盟 )。 然 而 , 根据 中 国 中 原文 明 的 精神 来 看 , 这 样 一 
种 联盟 的 因素 之 一 便 是 “尊重 汉 地 历法 ”, 这 种 历法 是 维系 世界 之 
和 谐 所 必 不 可 缺 的 。 此 外 , 事实 上 , 使 用 一 种 准确 的 和 预 前 制订 好 
的 历 书 ( 在 这 个 时 代 和 这 些 地 区 , 这样 的 历 书 只 能 是 中 原 汉 历 ), 它 
几乎 是 行使 一 个 组 织 严密 的 国家 之 权力 所 必 不 可 缺 的 。 

出 于 这 些 原因 , 考虑 到 在 西 耐 一 乌 苏 碑 中 观察 到 的 743 年 初 
前 后 时 期 之 引 人 注 目的 差异 , 我 认为 回 髓 人 的 统治 部 族 断 然 决定 
采用 汉 地 历法 的 正规 用 法 , 也 就 是 以 其 12 生肖 的 突 存 化 形式 出 现 
的 历法 , 它 应 被 断代 为 一 个 从 公元 743 年 1 月 30 日 开始 的 羊 年 
(kon yil)。 

对 于 亚洲 的 历法 史 来 说 ,586 年 2 月 12 日 ,向 突厥 人 颁 行 汉 
地 历 书 具有 重大 的 历史 意义 (请 参阅 第 三 章 第 3 节 )。 事 实 上 , 回 
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够 人 后 来 将 这 种 以 12 支 的 形式 出 现 的 历法 发 展 到 了 极 高 的 程度 
并 向 蒙古 人 传授 , 他 们 从 成 吉 思 汗 的 征服 起 就 成 了 蒙古 人 的 特权 
官吏 。 蒙 元 帝国 及 其 支 系 于 13 世纪 及 其 后 的 一 个 世纪 中 那 前 所 
未 有 的 远征 开拓 ,使 12 生肖 历法 在 整个 亚洲 传播 , 从 日 本 经 印度 
支那 , 莫 卧 儿 印 度 、 吐 著 西域 和 伊朗 而 传 到 了 安 纳 托 利 亚 。 

15. 下 面 就 看 一 下 ,第 1 个 为 人 所 知 的 按照 12 生肖 纪年 而 计 
算 的 回 骨 时 间 是 怎样 出 现 的 ; 

“kon yilka yoridim, ekkinti siimis (an ~ il)ki ay alti yamika 
……" 其 意 为 :“ 我 于 羊 年 启程 上 路 ,于 第 .1 个 月 的 新 月 六 日 (相当 
于 公元 743 年 2 月 4 日 ) 发 动 了 第 2 次 战斗 “接着 是 一 片 空缺 之 
处 。 

蓝 司 铁 (Ramstedt) 的 复原 字 (an -il)ki 是 使 人 必须 接受 的 ， 
ay -ilki 意 为 “最 向 前 者 ”, 即 相当 于 “第 一 ”。 它 后 来 确实 已 经 在 叶 
和 鲁 番 的 回 驮 文中 出 现 过 (ML 23, 第 14 篇 文书 ,第 4 行 ), 做 为 bir- 
的 不 完善 序数 词 之 取代 词 , 它 是 以 ~ ki( 前 部 音 级 ) 结 尾 的 唯一 一 
个 序数 词 ( 用 于 指 月 份 ), 此 词尾 是 该 词 中 可 能 清楚 地 释 读 的 部 分 。 
其 同义词 bastinki(FA 104) 应 结束 于 一 个 - ki, 系 后 部 音 级 。 另 外 
一 种 拼写 法 , 而且 -ki 之 前 的 空缺 处 (相当 于 两 个 字母 ) 完全 适宜 
相当 于 (a)y -(i) 攻 元 音字 母 未 被 写 出 来 ), 而 不 是 相当 于 4 个 字母 
位 置 的 b(a)st(i)n。 

共有 3 种 看 法 供 人 提出 来 , 涉及 到 了 与 出 现在 鄂 尔 浑 突 左 碑 
铭 中 的 时 间 表 远方 式 相 比较 的 回 髓 文 时 间 表达 方式 中 的 革新 : 

在 鄂 尔 浑 第 1 碑 (东北 侧 , HI 52 一 53) 中 未 曾 明确 记载 过 
“正月 ", 尚 元 专用 名 词 ,仅仅 称 之 为 “一 年 ”的 “第 十 七 日 "(事实 上 
是 正月 十 七 日 ), 而 大 家 却 于 此 看 到 出 现 了 正月 的 专用 名 词 an 
iki ay, 它 是 由 一 个 突 不 文 序数 词 标注 连续 各 阴历 月 之 原则 的 合乎 
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逻辑 的 发 展 。 

名 在 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 碑 中 , 仅仅 针对 绝对 重要 的 事件 并 与 
殡葬 仪 礼 有 关 时 , 才 会 按照 12 生肖 纪年 记载 具体 时 间 : 曹 主 的 死 
亡 , 踪 吾 仪 轨 (yog)、 立 碑 (bitig tas) 等 。 我 于 此 开始 发 现 它们 被 用 
于 指 某 些 当 然 是 重要 而 又 相对 常见 的 事情 ,诸如 战斗 之 类 。 我 可 
以 把 这 种 用 法 的 扩大 到 同时 归于 一 种 更 为 强烈 的 历史 纪年 意识 的 
产生 , 又 归于 汉 地 官方 传统 的 一 种 影响 , 也 就 是 记载 所 有 突出 事件 
的 时 间 之 传统 ,诸如 战斗 . 遗 使 等 。 

@ 在 760(759) 年 的 这 通 回 骸 文 碑 饮 中 , 我 发 现 了 yami( 作 时 
闻 与 格 , -ka) 一 词 之 用 法 的 第 一 个 可 靠 例证 , 用 于 指 处 于 每 个 阴 
历 月 上 名 或 前 10 天 时 间 的 措辞 。 我 们 已 经 看 到 ( 见 上 文 第 10 
节 ), 在 短 伊 圭一 塔 米尔 的 一 通 碑 的 牧 铭 中 ,就 可 能 已 经 出 现 了 这 
种 用 法 。 该 碑 仅仅 是 通过 格拉 诺 的 一 种 录 文 (JI 68, 上 部 ) 才 为 人 
所 知 , 我 更 愿意 把 它 断 代为 759 年 , 从 而 促使 人 将 yamika( 新 月 ) 一 
词 在 突厥 ( 问 散 ) 碑 铭 中 的 出 现 ,断代 于 759 一 760 年 左右 。 这 仅 是 
一 种 外 延 , 可 以 通过 中 原文 化 和 汉族 传统 的 时 间 表达 方式 之 影响 
的 日 益 增 大 来 解释 ,汉人 用 方块 字 “ 朔 "(新 月 ,与 “月 "有 别 ) 来 称呼 
每 个 阴历 月 的 第 1 天 。 回 人 散人 ( 晨 吾 儿 人 ) 从 13 世纪 起 便 将 这 种 
计算 日 子 的 特殊 方法 传 给 了 蒙古 人 (蒙古 文 sine 意 为 “新 的 ”, 相 
当 于 突 碟 文 yafi)。 我 们 可 以 发 现 ,这 种 习惯 用 法 在 霍 伊 士 一 塔 米 
尔 的 第 7 方 碑文 ( 见 上 文 第 7 节 ) 中 得 到 遵循 ;其 中 用 yettigi 指 每 
月 的 “七 日 ”, 而 不 是 yetti yamika, 我 认为 应 该 将 这 方 碑文 断代 为 
753 年 ;在 同一 组 碑 的 第 2 方 碑 馈 中 未 采用 这 种 写法 ( 见 上 文 第 8 
节 ), 其 中 用 tokkizing ay altika 来 指 “ 九 月 六 日 ”, 而 不 是 …… alti 
yamka。 在 这 方面 ,我 无 法 判断 8 世纪 时 突厥 人 的 用 法 , 他 们 所 表 
达 的 罕见 的 几 个 完整 时 间 中 的 任何 一 种 , 都 未 曾 落 到 每 个 阴历 月 
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的 前 10 天 。 大 家 了 刚才 已 经 看 到 , 他 们 标注 时 间 的 做 法 极端 简单 ， 
甚至 不 悄 提 及 “正月 ", 认为 这 是 多 余 的 , 从 而 可 以 使 人 猜想 到 他 们 
省 略 了 yarjika( 新 月 ) 这 个 词 ,因为 他 们 认为 它 是 多 余 的 。 我 所 观 
察 到 的 这 一 系列 事实 , 都 促使 我 联想 到 , 这 种 革新 绝 不 会 早 于 759 
年 。 

16. 继 743 年 这 个 羊 年 ( 北 侧 第 9 行 , HI 166 一 167, kof yilka) 
之 后 , 西 耐 一 鸟 苏 碑 在 这 一 残损 甚 重 的 碑文 尚 可 卒 读 的 残部 , 相继 
提 到 了 鸡 年 745 年 ( 北 侧 第 10 行 , HI 166 一 167):“takagu yilka”; 
747 年 这 个 猪 年 ( 北 侧 第 11 行 , 同上 ):“lagzin yilka” (这 是 最 后 一 
次 将 lagzin 用 以 指 “ 猪 "的 明确 断代 。 在 霍 伊 土 一 塔 米尔 的 一 方 碑 
文中 , 人 们 可 能 已 经 用 towuz 来 称呼 真正 的 “野猪 ”, 即 759 年 这 个 
猪 年 , 见 上 文 第 10 条 );750 年 这 个 虎 年 ( 东 侧 第 7 行 , HI 170 一 
171) :“bars yilka”;751 年 这 个 免 年 ( 东 侧 第 8 行 ,同上 ):“tabisgan 
yil”;755 年 这 个 羊 年 ( 西 侧 第 2 行 , HI 180 一 181) : “koa yilka” ;756 
年 这 个 鸡 年 ( 西 侧 第 4 行 ,同上 ):“takig yilka”。 完 整 的 碑文 应 该 
提 到 从 743 一 759 或 760 年 间 这 个 周期 中 凡 乎 所 有 的 年 份 。 

就 我 们 可 以 根据 莫 碑 中 残损 最 少 的 部 分 来 判断 , 应 该 会 很 频 
繁 地 提 到 带 有 月 和 日 的 具体 时 间 。 所 以 ,对 于 一 个 其 名 字 已 遭 损 
坏 的 年 代 , 由 于 紧 接着 其 后 一 年 (750 年 这 个 虎 年 ) 的 情况 来 看 , 该 
年 应 为 749 年 这 个 牛 年 。 在 有 关 各 次 战斗 的 问题 上 , 我 掌握 有 不 
少 于 6 个 完整 的 时 间 (HI 168 一 171)。 

东 侧 第 1 行 :“ekki yawjika ktin toguru siimiisdim”。 其 意 为 二 
日 ,拂晓 ,我 作战 "。 指 月 份 的 地 方 已 经 残损 , 每 天 的 时 间 本 身 却 记 
载 得 很 详细 。 

东 侧 第 3 行 :“t5rtiinz iy tokkuz yayika siimiisdim”。 其 意 为 : 
“我 于 四 月 九 日 (相当 于 公元 749 年 4 月 30 日 ) 战 斗 。” 
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东 侧 第 4 行 “basing ay tokkuz ottuzka siimiisdim”。 其 意 为 : 
“我 于 五 月 二 十 九 日 (相当 于 公元 749 年 6 月 18 日) 战斗 。 

. 东 侧 第 5 行 ,“sikkizing ay bir yamika sii yoriyin tedim”。 其 意 
为 :“ 八 月 一 日 (相当 于 公元 749 年 9 月 16 日 ), 我 说 : “我 要 调动 军 
队 1”。? 我 顺便 指出 , 8 世纪 中 叶 的 回 体 人 并 未 沿用 由 汉人 有 关 6 
世纪 突 雄 传 中 提 到 的 习惯 (JB 59);“ 候 月 将 满 , 辑 为 寇 抄 。 

东 侧 第 6 行 :“sakkizint ay ekki yawjika. . .simiisdim”。 其 意 为 : 
“ 八 月 二 日 (相当 于 公元 749 年 9 月 17 日 ), 我 战斗 。” 

东 侧 第 6 行 :“ol ay bes yegirmika.,. tatar birla kati tokidim”。 
其 意 为 "本 月 (始终 为 八 月 ) 十 五 日 (公元 749 年 9 月 30 日 ), 与 就 
靶 人 发 生 了 冲突 …… 四 

对 于 同一 年 来 说 , 我 也 掌握 有 第 7 个 日 子 , 其 中 仅 指出 月 份 的 
数字 ,这 可 能 是 由 于 这 些 事件 持续 了 数 日 : 

东 侧 第 3 行 “bgsing ay udu kalti”"。 其 意 为 :“ 五 月 (公元 749 
年 5 月 21 日 一 一 6 月 19 日 ), 他 们 前 来 归附 。” 

17. 因此 , 西 耐 一 鸟 苏 碑 中 指 年 代 的 地 方 , 既 具 有 密集 性 , 又 
很 准确 ,如同 在 园 代 的 一 种 汉文 史料 记载 (甚至 是 一 种 近代 的 令 
述 ) 那 样 。 例 如 , 当 其 精确 度 不 超过 季节 的 确切 程度 时 ( 东 侧 第 8 
行 :“ol yil kiizin ilgarii yoridim”。 意 为 “这 年 秋 , 我 向 东 进 军 ”( 大 致 
相当 于 公元 750 年 秋 )。 这 种 情况 当然 很 军 见 , 明显 是 由 于 事件 持 
续 了 数 月 。 

我 在 这 些 真 正 的 日 子 之 外 , 还 会 发 现 某 些 有 关 时 间 的 具体 资 
料 。 例 如 : 东 侧 第 1 行 :“kiin... tiin. . .”, 其 意 为 : “白天 …… 夜间 
……” ;或 者 是 东 侧 第 1 行 的 上 部 ,“kiin toguru”, 其 意 为 “太阳 升 起 
时 ”。 

某 些 时 间 的 持续 期 也 用 独立 格 (副词 性 的 ) 来 表述 。 东 侧 第 5 
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行 :ekki ay kiitdim, kalmidi”, 其 意 为 “我 等 待 了 两 个 月 , 他 们 未 来 ” 
(其 上 下 文清 楚 地 说 明 , 这 里 是 指 牛 年 的 六 一 一 七 月 间 , 即 相 当 于 
公元 749 年 7 月 19 日 一 一 9 月 15 日 之 闻 )。 

最 后 ,我 还 将 提 到 对 日 子 的 具体 计算 ,诸如 南 侧 第 7 行 (HI 
176 一 177):“6n kiin 6mra", 意 为 “10 天 前 "。 

18. 共 持 续 了 16 年 的 各 种 事件 (其 最 二 老者 可 以 上 漳 到 竖 碑 
时 期 , 即 759 一 760 年 ) 的 时 间 之 丰富 性 和 准确 性 , 似乎 完全 可 以 证 
明 , 蒙 古 的 回 藤 可 汗 们 自 743 年 起 , 就 完全 如 同 天 朝 皇 帝 一 样 (他 
们 可 能 也 是 模拟 了 中 原 皇 帝 们 ) 具 有 一 种 准确 而 又 持续 的 史书 ,其 
中 以 文字 记载 了 某 些 意义 重大 的 时 间 , 这 项 任务 可 能 是 被 委托 给 
了 某 些 专 门 的 录 事 ,也 就 是 中 原 王朝 中 “史官 ”" 们 的 对 等 者 。 

从 此 之 后 , 东突 顾 民 族 的 统治 集团 便 充 分 地 达到 了 年 代 的 史 
学 意识 之 阶段 。 

因此 ,我 在 公元 720 一 760 年 之 问 蒙 古 地 区 的 突厥 语 民族 中 ， 

. 目 睫 了 一 场 日 历 推算 法 的 迅速 发 展 . 与 汉 地 的 政治 和 文化 影响 发 
展 密切 相关 的 12 生肖 历法 得 以 逐渐 地 在 那里 扎根 。 在 以 翻译 和 
简化 的 形式 而 采纳 汉 地 历法 的 这 第 一 个 很 著名 的 历史 阶段 中 , 事 
实 上 掌握 着 这 种 历法 取决 于 与 中 国 中 原 的 关系 。 所 以 , 不 能 确保 
所 有 人 都 同时 掌握 这 种 历法 。 

掌握 这 种 历法 , 首先 是 占 统治 地 位 的 部 落 联 盟 中 上 层 贵 族 们 
的 特权 , 突厥 人 似乎 确实 是 从 6 世纪 最 后 数 10 年 间 起 最 早 获得 这 
种 历法 的 民族 。 

但 仅 从 720 年 左右 起 , 我 才 于 他 们 的 墓碑 中 得 以 发 现 对 12 生 
肖 历 法 的 运用 , 开始 时 是 迟疑 不 决 地 , 接着 自 730 年 之 后 则 明显 是 
肯定 地 而 又 仍然 是 非常 有 限 地 接受 了 这 种 历法 。 至 于 回 髓 人 , 他 
们 仅 从 743 年 起 才 普遍 使 用 这 种 历法 。 正 是 从 这 一 时 间 起 , 他 们 
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才 发 展 起 了 其 霸权 并 最 终 与 中 国 朝 廷 建立 了 联系 。 但 从 此 之 后 ， 
他 们 便 系统 地 使 用 了 这 种 历法 。 他 们 之 中 的 那些 做 为 定居 民 而 居 
住 在 高 昌 (Khozo) 地 区 的 高 昌 回 散人 , 于 此 后 的 凡 个 世纪 中 变 成 
了 汉 地 历法 的 熟练 专家 , 而 且 还 精通 这 种 历法 的 所 有 细微 之 处 及 
其 星相 学 的 运用 (请 参阅 第 五 章 )。 

但 点 夏 斯 人 (Kirkiz, Kirghiz) 和 叶 尼 塞 河上 游 的 其 他 突 原 语 
部 族 , 他 们 距 中 国 中 原 的 影响 稍微 远 一 些 , 而且 在 长 时 间 内 被 迫 在 
高 地 亚洲 扮演 一 种 很 小 的 政治 角色 , 所 以 他 们 在 撰写 其 墓碑 时 , 始 
终 顽 固 地 拒绝 对 12 生肖 纪年 历法 或 其 他 某 种 历法 有 任何 提 及 。 
甚至 在 840 年 之 后 也 如 此 ,这 是 他 们 征服 蒙古 地 区 的 时 间 , 正如 他 
们 的 苏 吉 (Saji) 碑 所 证 明 的 那样 (请 参阅 第 二 章 第 13 节 )。 这 通 9 
世纪 中 期 和 位 于 蒙古 一 遗址 中 的 碑 铬 未 含 任何 纪年 。 
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的 历法 科学 

1. 当 蒙古 地 区 的 回 体 人 于 840 年 被 叶 尼 塞 河 上 游 的 莱 和 夏 斯 人 
的 入 侵 所 吞没 时 , 他们 便 分 裂 成 了 两 个 主要 的 集团 。 这 两 支 回 骸 
人 分 别 向 西南 部 的 今 新 疆 ( 或 东突 厥 斯 坦 ) 方 向 和 向 南 于 中 国 甘 肃 
省 西部 地 区 迁移 。 

他 们 大 举 外 迁 的 前 20 年 非常 动 费 不 安 。 黯 夏 斯 人 \ 吐 蓝 人 和 
汉人 争 相 秦 击 逃亡 中 的 部 族 。 命 运 很 快 转 而 有 利于 向 新 斑 北 部 退 
却 的 部 族 了 , 那里 的 回 髓 人 自 公元 8 世纪 末 以 来 已 经 牢固 地 立足 。 
众所周知 ,在 865 年 , 这些 印 度 一 佛教 文化 渗透 进去 的 印 欧 语 系 民 
族 故 地 上 的 吐 著 人 已 被 彻底 征服 , 从 而 使 人 数 最 多 的 这 一 支 回 船 
人 最 终 定居 于 高 昌 、 吐 鲁 番 、 别 失 八 里 ( 北 庭 )` 龟 兹 和 哈密 诸 绿洲 ， 
并 且 得 以 建立 了 一 个 强盛 而 又 稳定 的 汗 国 (DN 15 一 6)。 向 中 国 
中 原 南 诗 的 回 骼 诸 部 最 初 遭 到 了 惨重 伤亡 ,并 在 长 时 间 内 始终 都 
很 衰弱 。 但 他 们 成 功 地 实现 在 甘肃 安身 (DN 16), 并 于 9 世纪 末 
叶 前 后 在 那里 取得 了 重大 进展 。 后 梁 时 代 (907 一 923 年 ) 的 中 原 
王朝 严重 衰败 , 从 而 在 该 王朝 裔 省 之 后 , 使 一 个 新 回 侈 证 国 在 甘 州 
《被 中 原 人 正式 承认 的 甘 州 ) 建 立 , 其 可 汗 从 924 年 起 便 被 后 唐 正 
式 承认 了 (DN 68 一 69)。 该 汗 国 一 直 持 续 到 11 世纪 的 前 数 10 
年 。 它 于 1009 年 遭 操 蒙 古语 的 契丹 人 入 侵 ,于 1028 年 被 与 吐 著 
人 具有 族 缘 关 系 的 唐 古 特 人 (西夏 人 ) 所 灭 (DH 187 一 188)。 
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甚至 在 高 昌 ( 吐 鲁 番 附近 ) 和 甘 州 这 两 个 回 骸 汗 国 之 外 , 还 有 
一 些 回 何 人 从 9 世纪 末 起 定居 在 过 去 由 汉族 居民 占据 的 绿洲 ,从 
事 农业 和 贸易 , 如 沙 州 (敦煌 ); 或 者 是 定居 在 已 经 部 分 地 被 汉化 的 
印 一 欧 语言 居民 故地 , 如 于 阅 (Khotan)。 

2. 从 公元 763 年 起 ,蒙古 地 区 的 回 骸 人 正式 改 宗 信 仲 摩 尼 教 
(DH 173)。 这 种 宗教 在 甘 州 、 沙 州 和 高 昌 回 凰 人 中 拥有 许多 信 
徒 ,特别 是 一 直 维持 到 11 世纪 的 前 数 10 年 。 但 这 种 宗教 受到 了 
其 成 功 程度 日 益 增长 的 佛教 之 竞争 , 佛教 自 很 长 时 期 以 来 就 得 以 
扎根 在 这 些 地 区 ,尤其 是 在 高 昌 和 沙 州 的 势力 非常 强大 。 景 教 ( 基 
督 教 的 琶 斯 托 利 派 ) 也 渗透 进 了 回合 人 中 , 特别 是 在 吐 簿 番地 区 。 
该 宗教 在 那里 始终 只 有 少数 人 的 支持 , 但 却 具有 很 强 的 生命 力 。 
汉 地 文化 及 其 博大 精深 的 字 宙 论 和 巫 术 性 的 用 途 , 对 于 高 昌 回 移 
汗 国 的 回 角 文明 那 特别 辉煌 的 发 展 具 有 一 种 占 绝对 优势 的 影响 ， 
而 这 种 回 钢 文明 又 是 在 做 为 突厥 传统 的 古老 遗产 中 和 部 分 是 在 印 
一 欧文 明 的 基础 上 , 引入 了 汉人 .伊朗 人 (特别 是 票 特 人 ) 和 印度 人 
之 因素 的 令 人 赞叹 不 已 的 综合 文明 。 后 来 ,这 种 综合 性 和 开放 性 
的 文明 , 可 能 在 西域 扮演 了 一 种 突出 的 角色 , 因为 它 从 13 世纪 起 
又 涂 透 进 幅员 辽阔 的 蒙古 帝国 中 了 。 

回锅 文化 的 主要 贡献 之 一 是 以 粟 特 文字 母 (这 是 将 闪 语 字母 
移植 于 一 种 伊朗 语 的 结果 ) 为 基础 ,普及 推广 了 一 种 带 有 完整 元 音 
体系 的 草书 文字 。 它 在 9 一 10 世纪 期 间 , 取代 了 古 突厥 碑 铭 中 和 
某 些 稍 晚 写 本 中 的 那 种 带 有 部 分 缺陷 的 元 音 体 系 的 十 “鲁尼 文 " 字 
母 。 这 种 字母 后 来 又 经 过 对 某 些 具体 细节 的 修改 ,而 被 蒙古 人 采 
纳 了 ,蒙古 人 又 将 之 传 给 了 满族 人 。 

这 种 文字 并 不 是 后 来 回 髓 人 为 书写 其 自古 碑 饮 语 言 中 直接 继 
承 来 的 突厥 语 所 使 用 的 唯一 文字 , 某 些 人 还 把 十 “鲁尼 "文字 体系 
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一 直 保持 到 10 世纪 中 ;有 的 靡 尼 教 徒 们 后 来 还 使 用 一 种 版 为 接近 、 
古 叙 利 亚 一 福音 书 语言 ( 它 本 身 是 由 景 教徒 们 使 用 的 ) 的 特殊 文 
字 , 有 的 佛教 徒 们 则 更 喜欢 印度 的 婆罗 谜 文字 (Brahmi)。 

在 与 我 本 处 有 关 的 领域 (也 就 是 历法 和 历 书 的 领域 ) 中 , 回 移 
人 (特别 是 吐鲁番 地 区 的 高 昌 回 散人 ) 获 得 了 一 种 很 发 达 的 科学 ， 
有 大 量 写本 文书 都 可 以 为 此 而 提供 佐证 。 

3. 为 了 再 现 自从 回 网 人 被 从 蒙古 排挤 出 去 之 后 的 历法 史 , 我 
所 掌握 的 资料 主要 有 两 种 来 源 :高 昌 ( 所 谓 的 “吐鲁番 文书 ") 和 沙 
州 (敦煌 文书 )。 我 的 所 有 土著 资料 实际 上 均 出 自 于 此 。 其 他 则 主 
要 是 汉文 史料 和 由 诸 回 鹊 汗 国 的 局 时 代 文 献 所 提供 的 资料 。 

自然 ,这 些 文献 只 能 根据 大 家 从 其 他 地 方 所 获知 的 日 历 推算 
体系 各 种 历 书 (汉文 .印度 文 . 粟 特 一 摩 尼 文 等 ) 以 及 与 之 有 关 的 
星相 学 观念 来 解释 。 这 些 内容 差 异 很 大 , 往往 又 都 非常 复杂 ;由 不 
同 信仰 和 文化 程度 参差 不 齐 的 回 髓 神职 人 员 或 学 者 们 汇集 , 被 纳 
入 到 具有 不 同 严密 结构 程度 的 整体 中 了 。 他 们 几乎 所 有 人 都 具有 
一 种 明显 倾向 于 汉族 编 年 学 技术 的 突出 的 主导 思想 , 蒙古 地 区 的 
加 网 人 于 8 世纪 期 间 就 已 经 很 好 地 掌握 了 这 些 汉族 纪年 术 。 

当然 ,我 们 的 资料 中 尚 有 许多 空白 , 尤其 是 对 于 9 世纪 (可 能 
唯 有 其 最 末期 除外 ) 和 对 于 12 世纪 更 为 如 此 。 这 些 不 足 之 处 可 以 
部 分 地 通过 回 锡 部 族 被 从 丝 古 驱逐 初期 之 混乱 外 和 逃 来 解释 。 因 为 
对 于 他 们 来 说 , 保存 写本 著作 和 编制 年 代 帐 绝 非 其 主要 关心 处 。 
对 于 12 世纪 来 说 ,在 发 掘 物 的 现 有 状况 中 , 已 被 断代 文献 之 匮 缺 
可 能 是 事 出 偶然 。 但 我 们 可 能 也 应 该 考虑 到 , 这 与 该 时 代 的 动乱 
有 关 : 喀 喇 契 丹 ( 黑 契丹 , Kara -Kitay, 突厥 文 做 Kitat, 阿拉 伯 文 
做 Khitay, 汉文 称 之 为 “契丹 "。 以 -n 结尾 的 形式 是 蒙古 文 复数 
的 写法 ) 对 东突 县 斯 坦 部 分 地 区 的 侵占 , 他们 在 一 段 时 间 内 强行 统 





第 五 章 了 晚期 回 向 人 中 的 历法 科学 309 


治 了 高 昌 回 钥 人 (DH 220); 西 夏 唐 古 特 人 对 甘肃 .河西 和 黄河 大 
河套 地 区 的 征服 ;通古斯 族 的 女真 人 (jiirsat, 金 王朝 ) 对 中 国 北方 
的 侵占 (DH 188 一 189 和 243)。 回 艇 人 于 当时 在 不 同 程度 上 被 与 
已 经 退却 到 南方 的 宋朝 之 传统 中 国 隔绝 了 。 

但 是 ,从 9 世纪 中 时 起 , 直到 14 世纪 末 (12 世纪 的 中 断 例 
外 ), 我 掌握 有 一 批 丰富 的 回 岗 文献 , 有 的 甚至 是 很 详细 和 相对 较 
连贯 的 文献 , 它 可 以 为 我 提供 越 来 越 完整 的 、. 可 以 核实 的 .有关 被 
突 厌 语 学 者 所 吸收 的 复杂 纪年 术 的 资料 。 

敦煌 ( 沙 州 ) 那 非常 珍贵 却 又 具有 局 限 性 的 特 藏 ,为 我 提供 了 
某 些 局 部 的 \ 残 缺 不 全 的 、 有 时 又 是 很 难 准确 断代 的 有 关 10 世纪 
期 间 使 用 汉族 一 突厥 族 12 生肖 纪年 的 资料 ,也 就 是 说 是 有 关 从 沙 
州 直到 于 阅 的 整个 回 苛 人 世界 中 的 资料 。 这 些 资料 最 近 已 由 哈密 
屯 刊 布 (MQ)。 

高 昌 (Khozo, 火 州 , 和 卓 ) 及 其 附近 地 区 (所 谓 的 “吐鲁番 ”) 的 
特 藏 , 几乎 是 连续 不 断 地 为 我 提供 了 988 一 1398 年 间 的 资料 (我 仅 
仅 考 虑 大 家 可 以 断代 的 文献 )。 其 中 往往 是 带 有 极其 详细 的 情节 ， 
不 仅 涉及 到 了 汉族 一 突厥 族 历法 及 其 向 汉族 人 那 越 来 越 复杂 的 纪 
年 术 借鉴 的 所 有 精湛 技艺 , 而 且 还 涉及 到 了 与 摩 尼 教 徒 中 的 粟 特 
历法 以 及 佛教 徒 中 的 印度 天 文学 传统 资料 之 结合 。 

对 于 这 两 类 好 坏 不 等 的 文献 进行 一 番 研 究 , 便 可 以 使 我 描述 
回 铝 人 制订 历法 的 技术 , 既 涉及 到 了 其 原理 , 又 涉及 到 了 其 实施 的 
具体 细节 。 








{A}) 教 煌 ( 沙 州 ) 写 本 
4. 其 中 没有 任何 一 卷 不 包括 对 回 锅 历法 的 描述 , 而 且 还 有 许 
多 卷 敦 煌 写本 涉及 到 了 以 12 生肖 周期 记载 的 突 县 文 时 间 , 由 此 而 
说 明了 这 种 历法 的 使 用 与 碑 馈 时 代 相 比较 已 取得 了 巨大 进展 。 
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沙 州 (现在 的 敦煌 ) 的 突 厄 文 写本 属于 一 个 数目 巨大 的 多 种 语 
言 文字 的 文书 之 组 成 部 分 。 在 这 批 敦煌 写本 中 , 汉文 和 藏 文 写本 
占 绝 对 优势 。 它 们 于 1907 年 由 斯 坦 因 (Aurel Stein) 在 距 误 煌 今 
城 (西南 )14 公里 处 的 千 佛 洞 之 一 中 发 现 , 其 中 有 数 万 卷 已 经 使 用 
过 的 写本 ,于 11 世纪 初 年 被 封闭 起 来 。 它 们 均 出 自 当地 一 座 佛寺 
的 收集 品 。 

由 斯 坦 因 携 归 的 文书 被 收藏 于 伦敦 的 大 英 博物 馆 。 后 来 由 伯 
希 和 从 同一 出 处 携 归 的 大 量 获得 品 入 藏 于 巴黎 国立 图 书馆 的 伯 希 
和 特 藏 中 了 。 这 些 写 本 中 的 大 部 分 尚未 被 刊 布 。 对 于 用 “古典 回 
骸 文 ”写成 的 突厥 回 藤 文 写本 部 分 , 哈密 屯 (J.Hamilton) 于 1986 
年 发 表 了 一 种 非常 全 面 的 刊本 (MQ), 他 在 此 之 前 还 于 1971 年 刊 
布 了 敦 燃 本 (《 回 僚 文 ( 善 恶 两 王子 的 佛教 故事 )〉( 请 参阅 MQ V 一 
XA)。 我 的 这 位 博学 的 同事 和 朋友 在 本 论著 的 初稿 时 就 非常 乐 
意 地 向 我 通报 了 其 研究 的 最 新 成 果 , 从 而 使 我 得 以 得 出 大 家 于 下 
文 将 会 看 到 的 结论 (11 一 20)。 至 于 这 些 文献 的 历史 背景 ,大 家 可 
以 参照 他 那 篇 其 为 精辟 的 概论 (MQ 区 一 XX )。 

5. 至 于 沙 州 突厥 文 写本 的 外 来 或 当地 制作 问题 , 从 历史 观点 
来 讲 , 唯 有 在 晚期 回 秽 人 时 代 方 可 理解 。 在 某 些 写本 中 , 仍 坚持 使 
用 古 突 码 碑 铭 字 母 中 的 手写 体 “ 和 鲁尼 文 ”, 但 并 不 因此 而 如 同人 们 
在 它们 被 发 现 初期 所 认为 的 那样 ,将 这 些 写本 上 济 到 漠 北 突厥 时 
代 。 

大 家 确实 可 以 于 下 文 (第 9 节 ) 看 到 ,这 些 写本 中 的 最 重要 者 
无 论 如 何 也 要 晚 于 925 年 ,几乎 可 以 肯定 是 要 晚 于 936 年 , 回 苯 文 
草书 的 书写 体系 对 所 有 敦煌 “和 鲁尼 文 ”文书 具有 明显 的 影响 , 而 且 
敦煌 文书 也 似乎 排除 了 任何 早 于 9 世纪 末 叶 的 古老 程度 (请 参阅 
下 文 第 7 一 9 节 )。 
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至 于 草书 回 角 文 敦煌 文书 ,我 将 要 指出 ,我 掌握 有 可 靠 断代 内 
容 的 文书 中 的 任何 一 种 , 都 不 会 早 于 948 年 (请 参阅 下 文 第 11 一 
14 节 )。 

据 我 所 知 ,非常 军 见 的 几 卷 敦煌 摩 尼 文 一 突厥 文 写 本 , 却 令 人 
遗憾 地 未 能 提供 任何 可 以 把 它们 划 归 某 个 时 间 的 纪年 佐证 。 它 们 
明显 都 晚 于 回 鸯 人 于 763 年 的 改 宗 , 而 且 可 能 还 是 要 晚 很 多 。 

6. 为 敦煌 突厥 文 特 藏 的 形成 确定 一 个 上 限时 间 , 在 目前 的 情 
况 下 , 仍 是 极端 困难 的 。 然 而 ,没有 任何 因素 可 以 使 人 认为 , 在 沙 
州 这 座 自 创建 以 来 便 主要 是 汉族 人 的 城市 , 会 存在 一 个 突厥 文化 
中 心 ,也 就 是 说 在 从 它 于 787 年 左右 (DN 26 注释 末 ) 到 848 年 之 
间 遭 吐蕃 人 占据 期 间 , 848 年 是 由 汉族 爱国 者 张 议 潮解 放 该 城 的 
一 年 (DN 12)。 然 而 , 848 年 怡 恰 又 是 曾 试图 向 中 原 迁 移 的 回 骸 
13 部 在 对 夏 斯 人 和 汉人 的 打击 下 消失 的 时 间 。 

在 沙 州 回 藤 人 和 汉人 之 间 的 持续 而 又 和 平 的 关系 确立 之 前 ， 
可 能 需要 有 某 眉 时 限 。 但 是 , 人 们 于 872 年 之 前 不 久 确实 看 到 
《DN 16), 回 何人 大 批 地 返 归并 定居 在 一 个 毗邻 地 区 一 一 甘 州 一 
带 。 正 如 哈密 电 先 生 所 指出 的 那样 , 摩 尼 教 于 9 世纪 末 叶 和 10 世 
纪 初 叶 在 沙 州 的 兴盛 , 则 是 回 髓 人 一 汉族 人 之 间 文 化 关系 的 一 种 

据 利 用 出 使 于 阅 的 机 会 而 往返 经 由 沙 州 (938 一 943 年 ) 的 宋 
朝 使 者 高 居 诲 认为 , 该 城 的 居民 在 当时 尚 完全 是 汉族 人 (DN 
134 一 135)。 但 由 附近 的 甘 州 汗 国 的 回 髓 人 开始 向 敦 烛 地 区 和 部 
煌 城 本 地 的 渗透 ,在 下 一 个 时 代 期 间 可 能 是 规模 相当 大 , 因为 《 宋 
史 》 早 从 977 年 起 就 讲 到 了 “ 甘 沙 州 回 体 可 汗 ”(DN 53)。 这 就 是 
借 一 种 已 被 中 断 的 汉族 政权 的 掩饰 , 实际 上 似乎 是 甘 州 回 苯 可 汗 
们 对 整个 地 区 实施 一 种 事实 上 的 支配 权 之 标志 。 
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回 骸 族 一 汉族 的 地 域 关系 可 能 会 解释 在 敦煌 特 藏 中 存在 有 突 
三 文 写本 的 原因 了 ,其 数量 虽然 很 少 , 却 也 是 不 可 忽略 的 。 这 些 关 
系 都 使 我 觉得 对 这 些 写本 的 时 代 最 早 也 只 能 上 湖 到 9 世纪 中 叶 ， 
仅 从 该 世纪 末 才 加 大 了 这 些 回 体 文 写本 的 数量 , 在 整个 10 世纪 期 
间 仍 在 继续 发 展 。 
事实 上 , 对 于 敦 类 突厥 文 写 本 , 我 未 掌握 其 任何 更 早 于 10 世 
纪 的 证 据 , 虽然 其 中 的 某 些 未 被 断代 的 宗教 ( 摩 尼 教 或 佛教 ) 文 书 ， 
可 能 是 自 9 世纪 未 保存 下 来 的 。 我 下 文 将 要 研究 的 所 有 文献 , 因 
为 它们 都 包含 有 纪年 内 容 , 所 以 它们 都 使 我 觉得 应 该 是 毫 无 例外 
地 均 属于 10 世纪 , 而且 还 更 应 该 是 属于 该 世纪 的 后 三 分 之 二 年 
代 。 

敦煌 写本 (无 论 是 什么 语言 ) 的 下 限时 间 却 非常 幸运 地 由 一 件 
具体 事实 所 断代 :收藏 它们 的 石窟 是 于 11 世纪 初 年 被 封闭 的 , 现 
已 发 现 的 最 晚 汉文 文献 为 1002 年 的 。 

我 现在 需要 逐一 研究 用 多 种 文字 字母 书写 的 敦煌 突 中 文献 ， 
其 内 容 足 可 以 为 我 们 澄清 10 世纪 回 人 散人 中 的 历法 及 其 使 用 的 历 
史 。 











. (1) "和 鲁尼 文 " 字 母 的 写本 

7. 这 类 文字 在 敦煌 特 藏 中 很 特殊 。 它 被 用 于 3 种 文献 ,汤姆 
森 (Vilhelm Thomsen) 已 于 1912 年 发 表 了 一 种 在 当时 是 令 人 非常 
满意 的 刊本 , 早 在 1912 年 就 必须 进行 校 阅 (MP, 第 卫 \、 且 和 他 号 写 
本 ); 奥 尔 昆 (H.N.Orkun) 经 过 对 某 些 具体 细节 的 改进 之 后 ,再 次 
重新 作 了 研究 (HJ 71 一 100)。 

汤姆 森 的 第 焉 号 写本 (大 英 博 物 馆藏 Ch.0014 号 ; 见 MP 
215 一 217 和 HJ 94 一 95) 未 载 有 任何 突厥 文 的 时间, 但 其 背面 却 写 
有 一 份 汉 文档 案 ,哈密 屯 作 了 考证 和 断代 :这 是 一 份 用 汉文 行政 文 
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书 的 工整 文字 极其 用 心地 缮 写 的 抄 件 , 原 系 由 郭 忠 涛 将 军 致 后 唐 
亚 朝 中 原 皇 帝 的 一 份 有 关 925 年 末 事 件 的 上 表 。 它 回答 了 阴历 十 
一 月 十 五 日 (公元 925 年 12 月 3 日 ) 的 一 封 御 表 , 已 被 断代 为 "本 
月 九 日 "。 由 于 该 将 军 于 次 年 元 月 七 日 (926 年 2 月 21 日 ) 在 西川 
被 杀 , 所 以 “本 月 ”只 能 是 925 一 928 年 间 的 十 二 月 ,更 可 能 是 继 这 
个 十 二 月 之 后 的 图 腊 月 ,从 而 使 这 封 信 的 时 间 分 别 为 925 年 12 月 
27 日 ,或 者 更 可 能 是 926 年 1 月 25 日 (MR 27 一 28)。 

由 于 正面 的 突 左 文书 是 写 于 由 该 抄 件 那 符合 书信 标准 的 汉文 
署名 留 下 的 空白 处 , 所 以 其 实际 布局 便 会 使 人 对 于 它 那 晚期 被 再 
利用 的 特征 不 会 有 丝毫 怀疑 了 。 我 可 以 如 同 哈密 屯 所 作 的 那样 ， 
由 此 而 得 出 可 靠 的 结论 , 兴 为 它 不 会 时 于 925 年 的 最 末期 。 大 家 
其 至 可 以 不 冒 多 大 犯错 误 之 危险 地 联想 到 , 由 于 其 纸张 的 价值 ,对 
于 后 庸 政权 官方 和 涉及 到 了 最 重要 国务 活动 的 文书 , 被 转卖 而 做 
为 一 名 回 髓 录 事 的 习 字 继 , 并 多 少 有 些 不 连贯 地 抄写 了 一 组 版 有 
意义 的 突 左 文 谚语 。 这 唯 有 在 该 王朝 于 936 年 崩溃 并 被 后 晋 所 取 
代 时 , 方 为 可 以 设想 的 事 。 因 此 ,我 的 文献 完全 有 可 能 是 写 于 936 
年 之 后 。 有 关 其 刊本 情况 , 见 MR。 

8. 这 一 具体 历史 基点 对 于 评价 “鲁尼 文 " 草 体 字 的 古老 历史 极 
其 重要 , 因为 大 家 一 般 都 倾向 于 认为 , 该 文字 在 年 代 上 必然 很 接近 
于 其 8 世纪 时 的 碑 铭 雏形 时 代 , 现在 我 被 迫 承 认 事情 绝 非 如 此 。 
事实 上 , 它 千 真 万 确 地 于 10 世纪 期 间 一 直 仍 在 延续 , 与 回 体 文章 
书 (以 及 所 谓 的 “ 岸 尼 文 ") 并 列 存在 。 这 种 看 法 可 以 指导 我 至 少 是 
大 致 地 对 另外 两 种 敦煌 “鲁尼 文 "文书 作出 浙 代 的 尝试 。 

汤姆 森 的 第 4 号 写本 (大 英 博物 馆 Ch.00183 号 , MP 218 一 
220 和 HJ 96 一 100) 与 另外 两 卷 不 同 , 是 一 名 叫做 巴 险 图 尔 炽 俊 
(Bagatur Cigsi) 的 军人 之 作品 ,而 并 非 出 自 一 名 专业 录 事 之 手 。 其 
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效果 因此 而 受 影响 :“ 鲁 尼 文 "字母 被 写 得 很 拙劣 , 既 不 苍劲 饱满 又 
不 秀丽 , 系 用 临时 制造 的 很 粗糙 的 芦 革 笔 所 写 。 正 如 汤姆 森 所 引 
用 一 句 丹 麦 俗 语 所 说 的 那样 , 它 是 “用 火柴 杆 "写成 (MP 218)。 这 
种 呆板 的 字体 最 后 形成 了 那些 会 使 人 联想 到 碑 铬 文 原形 的 文字 那 
过 分 简单 的 模式 ,会 使 人 产生 一 种 古老 风格 的 印象 ,而 我 却 认为 这 
是 很 迷惑 人 的 。 非 常 真实 可 奎 和 连贯 的 书写 法 会 证 明 , 书写 者 受 
到 过 良好 教育 。 从 某 些 角度 来 看 ,这 正 属 于 8 世纪 “经 典 ” 碑 铭文 
字 的 传统 。 但 我 们 也 可 以 从 中 观察 到 元 音 饱 满 字体 的 发 展 ， 尤其 
是 对 于 字母 a 和 六 在 碑 铭 文字 始终 有 不 足 之 处 的 地 方 ) 更 为 如 此 ， 
这 就 标志 着 回 侈 文 草书 规则 的 明显 影响 。 

这 就 是 我 为 什么 会 想到 , 该 文书 在 可 能 会 早 于 上 引 第 3 号 写 
本 ( 它 具 有 某 些 明显 是 较 发 达 的 形式 , 正如 前 辅音 b 的 封口 朝 下 一 
样 ), 但 它 也 属于 10 世纪 (很 可 能 是 该 世纪 的 上 半 时 )。 

对 于 我 来 说 , 它 的 重大 意义 就 在 于 其 中 含有 一 个 突厥 文 时 间 ; 
bssing ay sakkiz yegirmika, 其 意 为 阴历 “五 月 十 八 日 "( 未 指出 是 哪 
一 年 ,应 属于 该 12 生肖 周期 中 的 一 年 ), 其 中 明确 地 指出 了 日 子 和 

”做 为 军旅 茂 马 生 涯 中 的 一 种 常见 事实 :抄写 者 做 为 其 成 员 的 一 支 
特 遗 部 队 的 到 达 。 由 于 沙 州 的 这 段 时 间 确 实 只 能 与 汉 地 官 历 相 
符 , 所 以 它 具 有 一 种 实际 意义 : 它 标志 着 由 当地 “供应 ”部 门 负 责 承 
担 军需 物资 的 开端 。 据 文献 记载 , 该 部 门 应 该 每 天 都 提供 一 只 编 
羊 和 两 把 用 粮食 酿 制 的 酒 (bir kiin bir koa，ekki kiip begni)。 

这 篇 短文 的 意义 , 就 在 于 使 我 获得 了 当时 在 突厥 民族 (或 突厥 
语 民族 ) 的 社会 环境 中 使 用 由 汉 地 编订 的 历 书 之 习惯 。 无 论 如 何 ， 
其 措辞 在 各 方面 都 酷似 要 早 得 多 的 西 耐 一 乌 苏 回 体 文 碑 ( 请 参阅 
第 四 章 , 第 16 节 ), 尤其 是 在 对 属于 日 常生 活 中 的 琐事 , 无 论 如 何 
也 是 在 军队 的 籍 帐 制度 方面 更 为 如 此 。 请 参阅 在 吐鲁番 以 南 约 
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400 公里 处 的 米兰 (Miran) 发 所 到 的 汤姆 森 第 工 号 写本 (MP 182 一 
189), 它 确实 包括 一 种 已 被 准确 断代 的 对 输 重 和 兵 械 的 分 配 帐 目 
(请 参阅 下 文 第 25 节 )。 

9. 汤 姆 森 的 第 2 号 写本 (大 英 博物 馆 Ch*00331 号 , MP 190 一 
214 和 HJ 71 一 93) 是 一 长 篇 突厥 文 (占卜 书 )。 它 也 是 用 "鲁尼 文 ” 
字母 写成 的 , 具有 巫 术 特 征 ( 无 宗教 教义 ), 出 自 敦 煌 ( 沙 州 ) 藏 经 
洞 。 这 是 一 部 原来 就 装订 成 册 的 《占卜 书 )(irik Bitig), 也 就 是 说 
65 个 简短 的 象征 性 卦 签 ,通过 抽签 可 以 使 求 卜 者 获知 其 命运 的 
“ 吉 "“ 上 上 吉 ” 和 “ 凶 ”“ 下 下 凶 " 卦 。 它 以 一 篇 很 详细 并 做 了 精心 
断代 的 跨 尾 而 告 结 束 。 此 《 占 下 书 》 是 哈密 屯 1975 年 发 表 的 一 篇 
全 新 而 又 深刻 的 研究 论文 的 内 容 (MS), 我 为 了 获得 一 种 更 为 完整 
的 资料 而 参阅 了 它 , 我 从 此 之 后 在 自己 对 该 文书 的 释 读 和 翻译 中 ， 
均 以 哈密 屯 文 为 基础 “bars yil ekkinti ay bag yegirmika，tay-giin- 
tan manistandaki kitig di(n)tar, burua guru esid{(ip), etimiz isig 
sanun it aguk iisiin bitidim, ”其 意 为 :“ 虎 年 二 月 十 五 日 , 我 ,大 云 堂 
寺 的 小 沙弥 , 听 到 了 上 师 之 预言 , 我 为 我 的 长 兄 ' 热 情 " 的 将 军 写 下 
了 这 一 切 "。(MS 12 一 13) 

哈密 屯 将 占卜 书 中 的 tay-giin-tang 考证 成 了 汉文 “大 云 堂 ”的 
突厥 文 对 音 (MS 13 一 14), 进而 又 将 此 名 比 定 为 佛寺 “大 云 寺 ”的 
名 称 , 它 在 沙 州 的 存在 已 由 至 少 是 从 694 年 起 和 至 少 到 959 年 止 
之 间 的 诸多 是 破 所 证 实 , 佛教 僧人 和 摩 尼 教 信徒 可 能 共 居 于 堂 中 。 
manistan( 寺院, 中 期 波斯 文 做 m’ nyst*n) 和 burua( 征 兆 , 中 期 波斯 
文 做 mwrw’ ) 两 个 词 更 应 该 是 属于 摩 尼 教 的 词汇 , 但 该 文 却 无 法 
使 我 具体 知道 抄写 者 所 属 的 宗教 。《 占 卜 书 》 的 内 容 是 非 宗教 性 
的 , 而且 显 得 似乎 是 早期 藏 文 占卜 的 一 种 “经 简化 的 和 晚期 的 一 种 
反映 ”( 哈 密 屯 , MS 9 一 10)。 从 字体 (字形 和 字母 使 用 规则 ) 观 点 
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来 看 , 它 极 其 接近 前 引 ( 第 7 节 ) 汤 姆 森 的 第 3 号 写本 , 晚 于 925 
年 ,甚至 可 以 肯定 是 晚 于 936 年 。 它 在 这 方面 仅 由 于 一 种 更 小 和 
更 细 的 字体 , 写 得 更 用 心 一 些 、 一 种 更 准确 的 拼写 方式 (没有 如 同 
在 第 3 号 写本 中 那样 的 元 音 级 的 混淆 ) 以 及 某 些 更 为 保守 的 稀 见 
特征 (于 下 面 未 封口 的 前 辅音 b) 而 与 第 3 号 写本 有 别 。 从 语言 
角度 来 讲 , 它 恰恰 与 第 3 号 写本 处 于 同一 发 展 阶段 ,也 可 能 稍 早 一 
些 , 但 绝 不 会 早 很 多 年 。 . 

《占卜 书 ) 中 原来 留 作 空白 的 几 页 后 来 被 用 来 书写 一 篇 非 大 藏 
经 的 佛教 汉文 文献 , 其 中 一 部 分 覆盖 了 突 存 文 的 践 。 它 未 载 有 时 
间 , 但 哈密 屯 在 请 教 了 专家 之 后 , 认为 这 是 10 世纪 时 的 一 种 相当 
低劣 的 文字 。 

至 于 我 本 人 ,我 认为 《 占 下 书 》 的 原文 属于 10 世纪 , 而 且 更 为 
主张 把 它 断 代为 该 世纪 的 第 2 个 二 年代。 我 觉得 它 确实 比 第 3 号 
写本 的 时 间 更 为 上 古老 一 些 , 而 第 3 号 写本 本 身 可 能 应 晚 于 936 年 。 

10 世纪 时 , 虎 年 分 别 如 下 :906、918、930、942、954、966、978 和 
990 年 。 虽 然 我 过 去 曾 想到 一 个 更 晚 的 时 间 , 但 现在 根据 前 述 考 
察 而 认为 ,《 占 下 书 ) 的 这 份 抄 件 最 可 能 的 年 代 应 是 930 年 或 942 
年 。 在 做 为 12 生肖 的 汉族 一 突破 族 历法 之 参照 物 的 汉 地 历法 中 ， 
这 两 年 的 阴历 二 月 十 五 日 分 别 落 在 西历 930 年 3 月 17 日 和 942 
年 的 3 月 4 日 。 

然而 ,由 于 在 汉族 一 回 休 族 文明 中 ,星相 学 中 的 思辩 起 了 很 大 
作用 ,所 以 在 一 部 诸如 我 们 的 《占卜 书 那 祥 的 巫 术 文集 的 编制 中 ， 
必然 会 考虑 这 一 切 。 从 这 种 观点 来 看 , 930 年 3 月 17 日 这 个 时 间 
则 具有 非常 显著 的 特征 : 它 既 是 一 个 满月 日 , 又 是 一 个 春分 只 《10 
世纪 时 的 春分 落 在 3 月 17 日 )。 大 家 都 知道 , 春季 满月 日 (望月 
日 ) 在 犹太 教 、 基 督 教 ( 它 于 其 中 要 确定 复活 节 的 时 间 ) 以 及 在 摩 尼 
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教 中 都 具有 极其 重要 的 意义 。 此 外 ， 我 在 高 虽 还 发 现 了 春分 在 佛 
教 中 之 吉祥 特征 的 显著 证 据 (1019 年 3 月 12 日 ,请 参阅 下 文 第 40 
节 ), 佛教 中 选择 这 个 时 间 以 从 事 巫 术 一 宗教 活动 。 

由 于 上 述 原 因 , 我 更 倾向 于 认为 , 930 年 3 月 17 日 这 个 春季 
之 满月 的 时 间 , 应 为 这 部 具有 巫 术 性 著作 《 占 下 书 ? 之 抄 件 完成 的 
时 间 , 这 同样 也 是 由 哈密 屯 为 之 确定 的 时 间 (MS 13)。 

(2) 章 尼 文 字母 写本 

10. 用 这 种 摩 尼 文字 母 所 写 的 突厥 语文 献 在 敦煌 很 稀少 。 仅 
有 1 卷 ,于 1911 年 被 刊 布 (MD)。 这 是 1 卷 摩 尼 教徒 声 闻 者 的 慎 
悔 祈 愿 文 , 即 《 性 悔 辞 》(Khastuanift, 斯 坦 因 藏 敦煌 写本 ), 它 以 一 
篇 按照 汉族 一 回 骸 族 的 历法 而 记载 的 跋 文 ,但 却 未 提 到 年 (MD ， 
299)。 “bir yegirming ay bés ottuzda”, 其 意 为 “十 一 月 二 十 五 日 ”。 
其 中 继 bes ottuz”( 二 十 五 日 ) 之 后 ,是 一 个 以 -da 结尾 的 时 间 位 置 
格 词 , 而 不 是 一 个 常见 的 与 格 词 。 大 家 在 出 自 于 疗 的 一 篇 文献 中 
也 可 以 观察 到 同样 的 特征 , 可 能 是 方言 性 的 , 我 把 它 断 代为 948 年 
末 ( 请 参阅 下 文 第 11 一 14 节 )。 

我 极 难为 该 文献 指定 一 个 时 间 ( 无 论 如 何 也 要 早 于 公元 1000 
年 ), 因为 在 该 教派 的 宗教 文书 中 , 使 用 摩 尼 字母 的 做 法 ,肯定 要 上 
溯 到 回 体 人 于 763 年 改 宗之 后 的 数 年 间 , 并 且 一 直 持续 到 11 世纪 
的 初 年 (请 参阅 下 文 第 55 节 )。 

然而 , 该 文献 属于 被 称 为 带 “n”( 其 中 的 n 就 相当 于 碑 馈 突厥 
文中 的 立 和 另外 一 种 较 晚 回 侈 方言 中 前 y, 见 FA 53) 的 一 种 回 钥 
方言 。 其 中 的 anig 就 相当 于 碑 铭 中 的 atig( 坏 的 , 见 MD 285 第 
50 行 等 处 , 请 参阅 MD 308)。 这 种 类 型 似乎 不 可 能 在 相对 较 近 期 
的 摩 尼 教 文献 中 出 现 。 

虽然 其 他 的 敦煌 突 胶 文 文献 主要 是 10 世纪 的 , 而 本 文献 却 可 








318 突 顾 历法 研究 


能 更 为 古老 (9 世纪 (?), 但 并 不 太 可 靠 ), 一 部 这 类 宗教 经 书 可 以 
被 保存 很 长 时 间 。 

大 家 将 会 发 现 ,十 一 月 二 十 五 日 这 个 时 间 的 可 能 性 很 大 , 这 是 
由 于 宗教 (和 巫 术 ) 行 为 对 于 星相 形势 的 重视 , 以 使 之 与 冬至 相 吻 
合 , 而 冬至 于 当时 颇 为 接近 12 月 18 日 。 汉 地 历 书 (因而 也 就 是 汉 
族 一 回 体 族 历 书 ) 中 的 许多 十 一 月 二 十 五 日 ,于 8 世纪 末 在 不 同 程 
度 上 都 相当 于 10 世纪 时 的 冬至 。 因 此 ,这 种 观点 本 身 并 不 适宜 为 
于 本 处 所 涉及 的 年 做 出 准确 断代 。 

{3} 加 驶 文 写本 

11. 在 敦煌 发 现 的 突厥 文 写本 中 , 回 甬 文 写本 的 数量 遥遥 领 
先 。 其 内 容 相当 丰富 多 彩 , 从 摩 尼 教 或 佛教 等 宗教 文献 直到 商业 
信函 ,尚且 不 讲习 字 著 作 或 个 人 笔记 。 其 中 有 多 种 写本 都 根据 12 
生肖 纪年 而 作 了 断代 ,我 自信 对 于 其 中 的 两 卷 , 可 以 非常 准确 地 解 
释 其 时 间 。 

伯 希 和 回 锡 文 特 藏 第 2 号 正面 写本 是 一 封 自 于 阅 发 出 (可 能 
是 寄 往 沙 州 ) 的 信函 , 涉及 到 了 一 桩 遗产 纠纷 案 。 我 于 全 文 的 一 开 
始 便 遇 到 了 一 个 时 间 (MQ 103):“it yilin yetting ayda yetti 
yegirmidoi ogsagu atlig sart kalti arti，munta odonta alti”, 其 意 为 ， 
“ 狗 年 ,七 月 十 七 日 , 一 名 叫 作 奥 格 萨 古 (Ogsagu) 的 官吏 前 来 。 他 
座 裂 于 此 处 一 一 于 阅 (odon)。” | 

这 种 标注 时 间 的 句法 明显 与 碑 铭 和 回 散 文献 中 的 “经 典 " 传统 
相去 甚 远 , 它 使 用 了 以 -im 结尾 的 工具 格 (副词 性 时 间 工 具 格 , 请 
参阅 kis -ip, 在 古代 和 当代 突 三 文中 均 意 为 “在 冬季 ”), 而 不 是 继 
yil( 年 ) 之 后 的 独立 格 ;使 用 了 时 间 位 置 格 而 不 是 继 ay( 年 、 月 ) 之 
后 的 独立 格 ;在 日 子 的 数字 (始终 是 基数 词 ) 之 后 同 桩 也 使 用 了 位 
置 格 而 不 是 时 间 与 格 “yetti yegirmi”(17 日 )。 这 很 可 能 是 在 地 理 
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上 偏远 的 于 阅 回 乔 文 的 一 种 方言 。 

在 下 文 稍 远 处 即将 出 现 的 一 个 时 间 中 ,大 家 将 会 发 现 一 种 非 
常 新 奇 的 表达 方式 , 它 对 于 我 非常 珍贵 。 这 个 时 间 的 出 现 ,是 为 了 
确定 一 个 呈 递 有 关 由 奥 格 萨 苏 遗留 在 于 阅 遗 产 诉状 之 人 物 到 达 的 
日 期 ,因为 这 些 财 产 已 被 一 个 第 三 者 掠 走 了 (MQ 103、4 一 5) “to 
bitin yilin，tuntor ayin,,.”， 其 意 为 :“ 猴 土 年 , 秋季 第 一 个 月 
(Tumjara) 月 ……。” 

这 个 时 间 是 于 阅 回 钵 人 之 多 元 性 的 一 个 绝妙 例证 , 其 中 将 
“ 猴 "、“ 年 "和 “阴历 月 ”的 突厥 文 名 称 结合 在 一 起 了 (这 后 两 个 名 词 
被 用 做 时 间 工 具 格 ), 汉文 五 行 分 类 词 “ 土 "(BC’6 一 9 页 ) 在 突 县 文 
中 被 转 写 做 to( 其 古代 的 二 合 元 音 发 音 为 tou),“ 秋 季 第 一 个 月 ” 
(tumjara) 的 印 网 于 阅 方 言 , 在 突 克 文中 转 写 做 tuntor。 

对 于 我 来 说 , 这 一 断代 的 最 大 意义 就 在 于 在 以 动物 命名 的 12 
生肖 分 类 ( 猴 , bizin, 相当 于 汉 地 抽象 的 12 支 分 类 周期 中 的 第 9 位 
“ 申 ”, 见 BC 亚 ) 中 , 又 加 入 了 一 个 汉 地 的 五 行 之 一 的 辅助 分 类 词 
“ 土 ”"。 这 种 五 行 分 类 法 以 5 来 为 年 代 具 体 断 代 , 不 仅 可 以 在 12 年 
的 周期 中 来 确定 它 ,还 可 以 在 60 甲子 纪年 中 来 确定 它 。 

12. 在 甲子 或 干支 纪年 中 ,将 “生肖 + 五 行 "(12x5=60 种 不 
局 的 结合 ) 之 结合 借 监 自 汉 族 星相 学 。 我 发 现 它 做 为 历法 的 复杂 
分 类 因素 而 出 现在 回 角 文 献 中 了 。 从 开始 研究 起 , 对 它 的 解释 就 
被 西方 学 者 们 严重 地 误解 了 , 他 们 曾 认为 可 以 把 中 国 传统 自然 科 
学 中 的 10" 干 ”天干 分 类 ) 和 “五 行 "( 木 、 火 、 土 \ 金 和 水 ) 的 两 两 相 
对 的 结合 机 械 地 运用 于 其 对 应 关系 中 。 然 而 , 在 与 我 本 书 有 关 的 
时 代 , 这 种 对 应 关系 (BC 6) 仅 对 于 哲学 一 巫 术 思辩 才 有 效 , 而 绝 
非 是 对 历法 有 效 , 在 历法 中 却 运 用 了 另 一 种 更 要 复杂 得 多 和 更 要 
“博学 "得 多 的 方法 , 而 且 直 到 19 世纪 时 依然 行 之 有 效 , 黄 伯 录 神 
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父 对 此 作 了 全 面 描述 (BC 8 一 9)。 

我 自己 在 着 手 研究 的 最 初 几 年 内 , 也 曾 陷入 到 对 该 词 一 种 误 
解 之 中 (这 在 原则 上 是 很 符合 逻辑 的 ), 仅 是 在 发 现 自己 导致 了 某 
些 无 法 解决 的 矛盾 时 , 才 从 这 种 错误 中 翻 然 醒悟 过 来 。 

我 于 下 文 将 简单 地 前 述 一 番 两 种 对 音 体 系 之 间 的 差异 , 对 于 
其 中 的 汉文 方块 字 , 则 要 参阅 前 引 黄 神父 书 中 的 几 眉 文字 。 

第 1 种 对 应 方法 :五 气 (五 行 ) + 10 干 (天 干 ) 分 类 法 。 

天 干 (10) 自 行 连续 地 分 配 在 五 “ 气 "之 间 , 其 具体 情况 如 下 :1 
+2, 木 ;3+4, 火 ;5+6, 土 ;7+8, 金 ;9+10, 水 。 

以 前 引 数 字 ( 以 0 代替 10) 而 结束 的 60 甲子 编号 , 就 相当 于 
上 文 列举 的 继 它 们 之 后 的 五 行 之 一 。 例 如 ,34 为 火 ,28 为 金 等 等 。 

第 2 种 对 应 方法 :五 气 (五 行 ) + 60 甲子 纪年 对 于 五 气 (五 行 ) 
不 再 是 在 天 干 的 周期 中 , 而 是 在 60 甲子 的 周期 划分 了 (天 干 中 的 
每 一 种 都 要 相继 与 五 气 中 的 3 种 相 联 系 ): 
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这 第 2 种 复杂 而 又 “科学 "的 分 类 体系 , 才 是 中 世纪 
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方 "习惯 中 用 于 历法 的 唯一 方法 。 另 外 一 种 方法 更 为 简单 和 通俗 
一 些 , 稍 后 随 着 历 书 而 传 到 了 吐蕃 、 印 度 支那 等 地 。 这 两 种 方法 仅 
仅 在 60 年 的 16 年 中 才 会 偶然 地 相 吻 合 ,永远 不 会 融合 在 一 起 。 

13 .在 解释 于 我 的 敦煌 文书 中 出 现 的 " 土 + 猴 ”(to bitin) 的 这 
种 结合 时 , 由 于 偶然 的 巧合 , 在 我 的 敦煌 文书 中 也 出 现 了 这 两 种 方 
法 各 自 都 提供 了 60 甲子 年 中 的 第 45 年 之 结果 。 但 这 种 结合 肯定 
是 根据 第 2 种 办 法 完成 的 。 必 须 指出 , 在 这 卷 于 阅 回 人 药 文 文献 中 
出 现 的 “ 土 + 猴 " (to bitin) 属 于 一 种 全 新 的 类 型 。 在 出 自 其 他 地 
方 的 回 何 文 献 中 , 为 了 表达 五 行 之 一 的 “ 土 ", 我 仅 是 遇 到 过 用 突 原 
文 译文 toprak 来 译 “ 土 ”, 而 不 是 对 这 一 汉文 名 词 的 简单 转 写 文 to 
( 土 )。 我 于 此 掌握 有 一 种 有 关于 阅 文人 熟悉 历法 和 星相 学 的 汉文 
术语 之 迹象 , 这 种 情况 完全 与 中 原 使 者 高 居 诲 于 940 年 左右 对 于 
阅 王 之 汉化 习惯 的 描述 相 易 合 (DN 135 一 136)。 

14. 将 我 本 处 文献 中 提 到 的 第 2 个 时 间 的 年 份 定 为 一 个 甲子 
60 年 中 的 第 45 年 的 考证 ,对 于 进行 文献 断代 是 极其 珍贵 的 。 事 
实 上 , 文献 的 字体 和 语言 表象 (与 前 文 深入 论述 过 的 有 关 敦 煌 石窟 
中 突 原文 献 特 藏 形成 的 可 能 时 间 的 全 面 考察 有 关 ) 将 它 定 为 10 世 
纪 。 但 在 10 世纪 时 , 仅 有 一 个 相当 于 一 个 甲子 中 第 45 年 的 年 份 ， 
也 就 是 948 年 。 继 此 之 后 ,就 只 能 等 到 1008 年 才 会 遇 到 另 一 个 甲 
子 的 第 45 年 ,但 这 一 时 间 太 晚 了 ,因为 敦煌 藏 经 洞 可 能 是 在 此 之 
前 封闭 的 , 洞 中 收藏 的 最 晚 文 献 已 被 断代 为 1002 年 。 我 假定 的 
948 年 之 前 的 一 个 甲子 的 第 45 年 是 888 年 , 它 会 使 该 写本 成 为 最 
古老 的 写本 , 要 远 远 早 于 大 家 可 以 断代 的 敦煌 特 藏 中 药 突 厥 文 写 
本 。 无 论 是 该 写本 的 外 表 还 是 其 内 容 , 都 不 能 证 实 这 一 点 。 在 
888 年 或 者 是 稍 后 不 久 , 于 阅 和 和沙 州 之 间 存 在 一 个 驿 使 之 事 是 不 
大 可 能 的 , 因为 这 两 个 地 区 之 间 的 正常 交通 在 整个 9 世纪 期 间 都 
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中 断 了 。 事 实 上 , 仅仅 是 在 938 年 , 自 8 世纪 以 来 的 第 一 个 赴 天 朝 
宫廷 的 于 阅 入 朝 使 才 得 以 经 由 绿洲 之 路 。 沙 州 (敦煌 ) 为 这 条 路 上 
的 重要 驿站 , 它 也 是 自 西 向 东 行程 中 的 第 一 座 汉族 城市 (请 参阅 
DN 134)。 

15. 如 果 正 像 我 所 想到 的 那样 , 写本 中 记载 的 第 2 个 时 间 确 
实 相当 于 948 年 这 个 猴 年 ,那么 写本 中 包含 的 第 1 个 时 间 , 也 就 是 
高 人 (cujus), 奥 格 撒 胡 (Ogsigu) 逝 世 的 时 闻 , 便 是 一 个 狗 年 (it 
i), 即 地 支 周 期 中 的 第 11 年 (其 中 的 “ 猴 " 年 占据 第 9 位 ), 它 完全 
有 可 能 就 是 948 年 之 前 的 那 一 年 , 即 938 年 。 

然而 ,938 年 丛 恰 正 是 于 阅 ,. 沙 州 和 中 国 中 原 之 间 恢 复 持续 关 
系 的 时 间 。 自 唐 代 以 来 , 天 朝 接待 的 第 1 个 于 阅 入 朝 使 是 于 938 
年 10 月 11 日 到 达 京 师 的 。 该 使 男 由 甘 州 的 一 个 回 角 使 团 陪同 
(DN 82 注 四 )。 天 朝 赴 于 阅 的 大 型 使 团 ( 高 居 诲 即 为 该 使 团 的 成 
员 ) 于 938 年 12 月 离开 中 原 并 于 943 年 2 月 返 归 (DN 134 以 下 )， 
该 使 团 回 程 时 由 于 阅 、 东 回 蕉 、 沙 州 和 瓜 州 的 使 者 陪同 (DN 84 注 
@)。 有 回 舌 人 参加 的 一 些 于 阅 使 团 后 来 又 被 遗 往 中 原 , 直至 11 
世纪 (包括 该 世纪 在 内 )。 一 名 将 军 (Sagun, 突厥 文 尊号 ) 一 于 阅 
的 使 节 于 1069 年 受到 了 朝廷 的 召 对 (DN 155)。 

16. 因此 ,938 年 这 个 时 间 非 常 适 于 一 名 被 称 为 奥 格 撒 古 的 商 
人 到 达 ( 及 逝世 ) 于 阅 的 时 间 , 他 很 可 能 是 沙 州 的 回 散 人 。 沙 州 那 
颇 有 争议 的 王位 继承 问题 导致 了 在 两 个 绿洲 之 间 的 信 渗 来 往 推迟 
了 10 年。 我 甚至 还 可 以 将 其 年 代 推论 得 更 吉 准 确 一 些 ,根据 肯定 
是 被 用 做 参照 点 的 汉 地 历法 来 解释 本 文书 的 最 早 时 间 ;938 年 这 
个 狗 年 的 七 月 十 七 日 相当 于 公元 938 年 8 月 15 日。 

至 于 其 中 的 于 阅 文 月 份 “ 适 秋 ”月 , 即 猴 年 的 Tomjara 
(tungor, 孟 秋 月 ), 五 行为 “ 土 ”, 即 948 年 , 它 基本 上 相当 于 西历 9 
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月 (?)。 

因此 ,我 的 本 文献 应 该 是 写 于 948 年 9 月 左右 , 或 者 是 稍 晚 一 
些 时 间 。 

17. 另外 一 卷 右 体 文 草书 文献 写 于 一 份 汉文 卷子 的 背面 ( 伯 
希 和 敦煌 汉文 特 藏 P.2998 号 ), 其 中 包含 的 某 些 拼写 错误 已 由 哈 
密 电 先生 指出 来 了 。 它 是 由 金 国 (Altun El 也 就 是 于 阅 ) 赴 沙 州 的 
使 节 之 一 所 写 。 此 文 将 该 使 节 到 达 沙 州 (sagiu) 的 时 间 做 了 如 下 
断代 :他 前 往 那里 谈判 于 阅 和 沙 州 之 间 缔 结 的 一 项 婚约 , 其 使 命 是 
从 沙 州 迎娶 回 一 位 少女 (MQ 93 一 96) : 

“idgii 6dka, kultug kut (admis) yunt yil besin¢ ay( MQ 93)”。 
其 意 为 “在 吉祥 时 代 , 于 幸运 而 神圣 的 马 年 五 月 "( 哈 密 屯 的 译文 )。 

为 了 填补 一 处 空白 ,对 于 已 有 人 提议 (MQ 95) 对 后 缀 -admis 
进行 复原 , 我 觉得 理由 充分 , 于 是 放弃 了 自己 过 去 的 假设 [kult 
(lug koluka))] 。 

这 句 话 的 意义 在 于 它 提 及 了 (很 可 能 是 受 星相 学 的 影响 )“ 吉 
祥 时 代 ”、“ 幸 运 之 时 "(adgii 6dka), 我 在 1008 年 的 一 篇 同 伏 文庙 
柱 文中 又 发 现 了 它 ( 请 参阅 下 文 第 34 节 以 下 和 第 40 节 )。 

至 于 这 个 马 年 的 吉祥 (kutlug... ) 特 征 , 在 那 位 使 节 的 思想 
中 , 完全 可 以 通过 在 其 他 地 方 提 到 的 其 使 命 的 成 功 来 正确 解释 : 
kiz bultumuz, 其 意 为 :我 们 找到 了 姑娘 。”(MQ 94,4) 

哈密 屯 (MQ 95) 认 为 , 本 处 提 到 的 “ 马 年 ”应 为 下 述 几 年 之 一 : 
922、923、934、970、982 或 994 年 。 

汉族 一 回 髓 族 历法 中 的 五 月 应 为 夏至 月 , 很 可 能 正 是 由 于 时 
值 日 居中 天 , 因而 成 为 为 使 节 到 达 沙 州 而 有 意 选 择 的 一 个 天 文学 
上 的 “吉祥 时 间 ”。 

至 了 于 该 文书 中 的 拼写 错误 , 它们 可 能 是 由 于 下 述 事实 造成 的 ， 
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该 文书 原来 是 用 于 调 文 而 不 是 用 突厥 文 写成 , 仅仅 做 为 外 交 语 言 
才 使 用 回 髓 语 , 这 是 由 于 回 蕉 语 直 到 蒙古 帝国 时 代 ( 其 至 包括 这 一 
时 代 在 内 ) 所 保持 的 地 位 。 

18. 我 于 其 可 与 《占卜 书 》( 见 上 文 第 9 节 ) 和 《 慎 悔 辞 )( 见 上 
文 第 10 节 ) 的 时 相 比 的 题 忠 中 , 再 次 发 现 了 对 Kutlug( 吉 祥 的 ) 一 
词 的 赎罪 性 用 法 , 而 这 一 次 却 仅仅 是 做 为 一 种 程式 化 的 口头 禅 , 这 
也 是 在 不 同时 代 的 佛教 著作 中 所 共有 的 口头 禅 (如 KB 22, ML 
48)。 后 一 种 文献 系 伯 希 和 敦煌 回 租 文 写本 符 藏 第 1 号 , 即 一 种 佛 
本 传 那 使 用 草书 回复 文字 母 的 突厥 文 翻译 的 译本 (MQ 6, 1 一 2); 
“yema kutlug tavisgan yil tertiin¢ ay yetti yegirmiké...”。 其 意义 
为 :“ 啊 ! 吉祥 的 免 年 , 四 月 十 七 日 ……。” 

除了 在 自动 过 渡 性 小 品 词 yemi (那么 ……) 的 开头 处 加 入 
kutlug (这 是 回馈 文献 中 常见 的 段落 开头 做 法 )》 之 外 ， 这 种 表达 
时 间 的 固定 程式 完全 是 “古典 ” 式 的 ， 继 承 了 由 8 世纪 时 的 碑 铭 
文献 所 开 先 河 的 传统 。 形 容 词 kutlug (吉祥 的 ) 被 回 散 佛教 徒 和 
文人 们 毫 无 分 别 地 运用 于 12 支 的 12 年 中 的 每 一 年 。 我 可 以 认 
为 ， 它 于 本 处 不 具 任何 使 我 们 更 加 清楚 地 了 解 所 涉及 到 的 年 之 可 
能 意义 。 

出 于 文献 的 内 容 中 缺乏 其 他 明确 资料 和 历史 标记 点 , 因而 使 
我 在 究竟 应 将 该 文献 断代 于 10 世纪 诸多 免 年 之 中 的 哪 一 年 时 , 犹 
瑰 不 决 。 该 文献 具有 以 “y”( 代 替 古 老 的 人 结尾 的 方言 特征 , 这 与 
以 -n 结尾 的 方言 相反 ( 见 上 文 第 10 节 和 FA 53), 而 且 也 稍 晚 于 
这 后 一 种 方言 (ayag 意 为 “不 祥 的 "或 “ 凶 兆 的 ”, 相当 于 古 突 厥 文 
aig, 也 就 是 (证 悔 辞 > 中 的 anig)。 

该 文献 更 应 该 属于 10 世纪 下 半 叶 , 其 中 的 兔 年 分 别 为 955、 
967、979 和 991 年 ,汉族 一 回 艇 族 历 书 中 的 “四 月 十 七 日" 可 能 分 
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别 为 955 年 5 月 11 日 \.967 年 5 月 28 日 .979 年 5 月 15 日 ,或 者 
是 991 年 6 月 2 日。 有 关 阴 历 月 十 七 日 的 吉祥 特征 , 请 参阅 第 三 
章 第 78 节 。 

19., 在 敦煌 突厥 文 特 藏 中 , 有 一 种 颇 能 说 明 问题 的 标志 即 在 回 
散人 和 该 时 代 的 其 他 突厥 语 民族 中 特别 通用 12 生肖 (12 支 或 12 
属 ) 的 汉族 一 突厥 族 历法 , 这 就 是 在 商 客 们 从 一 个 绿洲 到 另 一 个 绿 
洲 之 间 交 换 的 书信 中 提 到 了 这 种 历法 。 这 些 商 客 们 从 于 调经 沙 州 
而 赴 肃 州 ,在 今 新 疆 与 甘肃 之 间 从 事 商 队 贸 易 。 

沙 州 (敦煌 ) 是 中 国 中 原 与 新 疆 (东突 厥 斯 坦 ) 之 间 的 重要 中 转 
站 , 也 是 一 个 交易 中 心 。 在 那里 保存 下 来 了 许多 封 商业 书信 , 从 与 
其 他 可 以 被 断代 的 文献 相 比 较 来 看 , 它们 很 可 能 都 应 该 被 断代 为 
10 世纪 的 最 后 三 分 之 二 年 代 或 者 是 该 世纪 的 下 半 叶 。 其 中 对 于 
12 生肖 (12 支 ) 历 法 的 使 用 可 能 已 经 是 一 种 司空 见 惯 的 做 法 。 如 
果 它 们 不 是 在 绝 大 多 数 情况 下 均 为 残 卷 的话 , 那么 我 还 可 以 作出 
更 好 的 判断 。 我 将 仅仅 从 中 列举 两 个 最 有 意义 的 例证 。 

伯 希 和 汉文 特 藏 中 的 P.3046 号 写本 背面 是 回 体 文 文献 , 即 
写 于 1 卷 汉 文 文献 的 背面 。 它 是 提醒 所 欠 的 一 项 债务 , 其 中 记载 
了 一 个 时 间 (MQ 166, 10) :it yilin, 其 意 为 “在 狗 年 "。 其 中 再 无 其 
他 具体 说 明了 ,同样 是 使 用 了 与 我 在 一 篇 来 自 于 阅 的 948 年 末 的 
文献 中 ( 见 上 文 第 11 节 以 下 ) 所 发 现 的 那 种 时 间 工 具 格 。 

伯 希 和 敦煌 回 船 文 特 藏 第 12 号 写本 ( 旧 编 伯 希 和 敦煌 汉文 特 
藏 P.4637 号 ) 是 一 封 保存 完好 的 信件 , 它 提 到 了 一 封 商业 信件 的 
丢失 , 是 用 下 述 形式 表达 的 (MQ 138, 6 一 7):“bu bitig sikkizing ay 
ekki yarika bitimis bitig ol"。 其 意 为 “这 封 信 正 是 曾 于 八 月 新 月 二 
日 写 的 那 封 "( 大 家 将 会 发 现 , 这 里 有 与 760 年 的 西 耐 一 乌 苏 回 角 
文 碑 铭 中 对 于 yaika 的 相同 用 法 , 请 参阅 第 四 章 第 15 节 )。 这 人 句 
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话 向 我 们 表明 , 回 侈 族 (或 者 是 其 他 突厥 语 民族 ) 商 人 当时 是 按照 
汉族 一 突厥 族 12 生肖 历法 的 时 间 而 对 其 信件 归档 的 。 

20. 这 样 一 来 , 尽管 其 数目 有 限 和 其 保存 状态 往往 都 残缺 不 
全 ,在 敦煌 发 现 的 突厥 文 文献 仍 对 我 具有 巨大 意义 。 它 们 向 我 证 
明 , 带 有 汉族 定义 特征 的 12 生肖 或 12 支 的 突破 化 历法 ,在 10 世 
纪 时 就 已 经 在 回 髓 人 世界 的 所 有 突 研 语文 人 中 通用 了 ,包括 神职 
人 员 \ 录 事 、 军 人 、 使 节 和 商人 ,从 于 阅 经 高 昌 而 到 沙 州 均 如 此 。 

这 种 历法 一 般 均 出 现在 摩 尼 教 的 和 佛教 的 巫 术 或 宗教 性 写本 
的 题跋 ,军需 供应 帐 目 、 旅 行 记 和 商业 通信 中 。 它 并 不 再 像 在 突 原 
和 回 鸯 可 汗 们 的 碑 馈 中 那样 , 仅 限 于 用 来 编 收 当 朝 的 史书 了 , 也 不 
再 是 游牧 突 原 人 汗 国 上 层 官吏 们 独 享 的 特权 了 。 它 已 进入 了 那些 
因 受 过 充分 教育 而 足以 利用 它 的 所 有 人 的 日 常生 活 中 , 从 此 之 后 
就 为 这 些 人 提供 必 不 可 缺 的 服务 。 

除了 其 明显 的 实用 意义 (以 及 它 所 享有 的 星相 学 威望 ) 之 外 ， 
这 种 汉族 一 突 左 族 的 12 生肖 (12 支 ) 历 法 成 了 所 有 回 侣 人 的 一 种 
维护 其 社会 一 文化 统一 的 因素 。 这 种 历法 自 743 年 起 被 蒙古 的 回 
侈 可 汗 们 正式 采纳 (请 参阅 第 四 章 , 第 13 节 ), 继 峙 夏 斯 人 840 年 
入 侵 。 而 使 回 艇 人 西 迁 之 后 , 它 依然 是 各 种 宗教 信仰 的 回 钢 人 的 
民用 历法 , 在 其 辽 阐 居住 区 东部 和 西部 均 如 此 。 这 种 历法 又 被 原 
封 不 动 地 既 强 加 给 了 摩 尼 教徒 , 又 强加 给 了 佛教 徒 (可 能 还 包括 景 
教徒 ,该 历法 在 景 教徒 中 的 用 法 稍 后 不 久 得 到 了 明确 证 实 )。 甚 至 
在 我 本 来 预料 会 使 用 某 种 宗教 信仰 的 特殊 历法 (如 摩 尼 教派 的 聚 
特 历法 ) 的 宗教 论著 中 , 也 都 参照 了 这 种 历法 。 此 外 , 当时 在 从 太 
平 洋 的 中 国 海岸 到 伊 斯 世 界 的 伊朗 边界 ,于 所 有 外 交 、 宗 教 或 商业 
交流 中 , 它 都 是 国际 通用 的 “近代 "和 科学 历法 。 

(B) 高 昌 ( 吐 鲁 番 ) 写 本 
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21. 如 果 说 中 国 天 朝 在 甘肃 “ 回 髓 化 "部 分 地 区 的 前 哨 阵地 敦 
烛 , 在 10 世纪 时 与 回 骸 人 保持 着 密切 的 关系 , 那 也 不 应 该 忘记 , 回 
介 文 明 的 主要 中 心 从 9 世纪 最 后 几 十 年 起 始终 为 高 昌 地 区 , 高昌 
是 西 回 网 大 汗 国 的 都 城 。 

大 家 正 是 在 吐鲁番 的 最 深 洼地 及 其 附近 地 区 的 高 虽 ( 今 喀 喇 
和 卓 ), 发 气 到 了 大 批 回 角 文 写 本 , 特别 是 有 关 日 历 计 算法 及 历 书 
的 写本 。 现 在 这 一 地 点 仅 为 一 个 普通 小 镇 , 位 于 距 现今 规模 很 大 
的 吐 重 严 东南 42 公里 处 。 但 无 论 是 根据 回 钢 文献 还 是 汉文 文献 
来 看 ,我 们 完全 可 以 肯定 回 秽 大 汗 国 的 都 城 是 高 昌 (Khoo, 在 突 
厥 文中 作 Kotu, 汉人 称 之 为 高 昌 和 西 州 ), 而 绝 不 是 吐鲁番 。 

因此 , 用 “吐鲁番 回 角 人 "来 指 高 虽 大 汗 国 的 回 够 人 、 把 在 回 秽 
可 汗 故 都 地 区 发 现 的 文书 称 为 “吐鲁番 文书 "都 具有 一 定 程度 的 不 
确切 性 。 至 于 我 个 人 ,我 则 更 主张 恢复 高 昌 的 最 高 历史 地 位 , 于 这 
些 称呼 中 以 高 昌之 名 而 取代 吐鲁番 的 名 字 。 

在 高 昌 及 其 附属 地 亦 都 护 (idtk -kut)、 吐 欲 沟 (Toyok) 和 吐 
鲁 番 (Turfan), 所 发 现 的 用 不 同 字母 写成 的 突 原 回 钥 语 写本 的 数 
量 极 大 ,目前 尚未 被 全 部 发 表 ,但 基本 已 被 人 清楚 地 知道 了 。 对 于 
我 来 说 ,根本 谈 不 到 去 搜罗 它们 应 该 包含 的 有 关 可 以 解释 的 时 间 
或 者 是 使 用 历 书 之 遗迹 的 全 部 资料 。 我 仅 限于 分 析 与 我 的 研究 有 
直接 关系 的 、 能 为 14 世纪末 之 前 西 回 苯 人 历法 与 历 书 那 相当 复杂 
的 历史 提供 真实 原始 资料 的 文献 ,也 就 是 说 直到 大 约 是 这 种 历法 
被 强行 纳入 到 伊斯兰 世界 的 时 代 之 前 为 止 。 

22. 我 将 尽 最 大 可 能 按 年 代 顺 序 研究 这 些 文献 , 并 将 尽力 为 那 
些 尚未 被 断代 ,或 者 是 那些 我 认为 是 被 以 错误 的 方式 作 了 断代 的 
文献 作出 断代 。 

首先 是 在 回 钢 汗 国 的 蒙古 时 代 ” 与 “ 突 灰 斯 坦 时 代 " 之 间 的 过 
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渡 期 间 , 某 些 摩 尼 文 写本 都 参照 了 8 世纪 下 半 叶 的 时 间 (MEF， 
MA)。 

其 次 是 某 些 “和 鲁尼 文 " 写 本 , 可 能 属于 9 世纪 (MP, MO)。 

继 此 之 后 ,我 将 研究 保存 在 庙 柱 上 的 3 条 佛教 题 识 (KB), 我 
分 别 将 它们 断代 为 1008、1019 和 983 年 ,并 将 它们 与 抄 于 1022 年 
的 一 部 佛经 的 序言 (ML 80 一 81) 进 行 一 番 比 较 。 

我 接着 将 触及 到 一 批 极为 出 色 的 有 关 历 法 和 星相 学 的 回 钥 文 
文书 。 这 批文 书 是 我 本 章 的 主要 资料 来 源 ,它们 于 1936 年 由 拉克 
玛 蒂 (G.R,Rachmati), 也 就 是 拉 赫 麦蒂 :阿拉 特 (Rahmeiti Arat) 
连同 埃 布 拉 尔 (W.Eberhard) 那 珍贵 的 汉学 家 的 注释 (ML) 一 并 发 
表 。 我 将 针对 13 世纪 的 情况 而 从 中 增补 两 篇 用 婆罗 谜 文 
(brahmi) 写成 的 文献 , 它们 于 1954 年 被 葛 玛 丽 (Annemarie von 
Gabain) 刊 布 (MM)。 

在 这 批 内 容 丰 富 的 文献 中 , 我 将 研究 13 世纪 的 历 书 , 它们 分 
别 为 1202 和 1277 一 1278 年 的 ;另外 还 有 同一 时 代 的 一 批 以 * 印 
度 ” 方 法 推算 阴历 历法 的 写本 残 卷 ;最 后 是 14 世纪 的 历 书 , 分别 为 
1348、1367 一 1368、1368 一 1370、1391 和 1398 年 的 历 书 。 

大 家 将 会 发 现 ,除了 两 种 特殊 情况 (983 年 和 1391 年 , 它们 可 
以 通过 历史 的 偶然 性 来 解释 ) 之 外 ,高 昌 回 散人 的 历 书 非常 忠实 地 
沿用 了 北宋 (960 一 1127 年 )、 南宋 (1127 一 1279 年 )、 元 蒙 时 代 
(1280 一 1368 年 ) 和 1368 年 之 后 的 中 原 明王 朝 的 汉 地 官方 历 书 。 

有 关 汉 地 历法 与 侍 略 历时 间 的 对 照 问题 , 我 将 始终 都 参照 黄 
伯 录 神父 那 以 年 代 分 类 的 著作 (BD)。 

(1) 有 关 8 世纪 的 摩 尼 教 写本 

23. 有 一 件 属 于 由 班 克 ( 鸡 .Bang) 和 葛 玛 丽 (von Gabain) 发 表 

过 的 摩 尼 文字 写本 (ME 17 一 18) 之 残 卷 , 它 本 身 并 未 被 浙 代 ,但 显 
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得 较 古 老 (9 世纪 ?), 其 中 包含 有 以 下 一 段 文字 : 

“ulug baslag atlig yil-nin ekkinti yilinta nomi dini yadilmista ~ 
tavkag elintin * yana.. .( 残 缺 )...”。 其 意 为 : “ 当 在 被 称 为 ‘上 元 
a 2 年 中 , 其 教理 及 其 宗教 流传 开 了 , 自 中 华帝 国 中 原 返 归 








正如 拉克 玛 带 所 指出 的 那样 (ML 54), 与 班 克 最 早 和 过 分 仓 
促 的 猜测 (MF 18) 相 反 , Ulug baslag 是 汉文 “上 元 ”的 相当 自由 的 
突厥 文 译文 , 这 是 760 一 761 年 的 唐肃宗 皇帝 的 年 号 。 

因此 , 本 处 所 涉及 到 的 年 代 是 上 元 二 年 。 这 一 年 由 于 皇帝 短 
期 内 决定 于 冬至 前 后 开始 下 一 年 而 变 短 了 一 些 ,仅仅 从 761 年 2 
月 10 日 持续 到 同年 12 月 1 日 (请 参阅 BC 13)。 

虽然 该 文献 的 下 文 已 遭 残 损 , 但 我 仍 明 白 它 是 讲 什么 的 。 在 
中 国 中 原 ,761 年 是 传播 摩 尼 教 的 一 年 。 摩 尼 教 的 传播 紧 接 着 便 
取得 了 巨大 成 功 , 从 而 使 在 一 段 时 间 之 后 ,也 就 是 在 762 一 763 年 
间 导 致 蒙古 地 区 的 回 骼 登 里 可 汗 (Timri Kagan) 于 他 在 唐 朝 京都 
洛阳 居住 期 间 , 改 宗 信 仰 了 摩 尼 教 ,因为 他 自称 是 “ 摩 尼 的 化 身 ” 
(zahag i mini, DH 173, DN 139—140)。 

这 个 残缺 不 全 句子 的 主语 , 应 为 这 次 神奇 成 功 的 上 天 选 定 的 
缔造 者 之 一 , 其 结果 对 于 回 鸯 社会 非常 重要 。 

我 类 感 兴趣 地 指出 ,高 昌 回 人 散人 可 能 是 在 1 个 世纪 之 后 , 仍 保 
持 了 对 于 这 次 布道 的 记忆 及 其 准确 的 年 代 传说 , 他 们 以 当时 唐 朝 
皇帝 的 年 号 而 按照 汉族 方式 使 用 时 间 。 这 里 明显 是 一 种 文化 传 
统 , 它 应 是 以 一 部 汉文 著作 或 者 是 译 自 汉文 的 著作 为 基础 。 

24. 更 为 重要 的 是 在 高 昌 发 据 到 的 一 部 摩 尼 文 著作 的 一 页 下 
部 残存 的 题 践 部 分 , 它 是 被 非常 精心 地 用 回 租 文 草书 写成 的 。 其 
残留 部 分 已 被 勒 柯 克 (A.von le Coq) 发表 (MA 12, 写本 T. I. 
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D.173 az 号 写本 背面 , 请 参阅 ML 52); 


“yema tiTri mini burxan taimri yeri-mirii bardukinta kin bgs yiiz 





artuki ekki ottuzunt lagzin yilka, 6tiikintiki nom ulugi tk 让 
irdimlig yarlagkanzuzi bilga big tinri mar niv-mani maxistaka aygin 
bu ekki… (下 缺 )”。 其 意义 为 :“ 因 此 , 在 猪 年 522 年 , 当 出 发 前 
往 其 摩 尼 佛 的 天 堂 之 后 , 摩 尼 佛 是 该 教理 的 最 高 教 长 , 居住 在 于 都 
斤 (Otiikin), 他 成 了 具有 一 切 道德 的 讲 道 者 、 圣 明之 主 和 神 师 新 摩 
西 ， 人 埃 斤 (Maxistaka Aygin)( 写 下 了 ?) 这 两 行文 字 


“其 本 上 可 以 肯定 ,这 里 是 指 所 提 到 的 麻 尼 文 写本 的 最 早 写作 
者 , 稍 后 (9 世纪 ?) 又 由 一 位 似乎 名 叫 齐 姆 图 (Zimtu) 的 录 事 (4 行 
文字 之 前 曾 提 到 过 他 ) 重 抄 了 一 次 。 这 名 作者 是 于 都 斤 地 区 的 摩 
尼 教 教 长 ,也 就 是 说 那里 是 高 地 蒙古 地 区 , 颇 为 接近 鄂 尔 浑 碑 铭 之 
遗址 。 回 髓 可 汗 的 都 城 于 744 一 840 年 间 就 设 于 那里 。 其 著作 明 
显要 晚 于 回 钥 人 于 763 年 的 改 宗 。 

， 该 题 嗓 的 主要 意义 是 它 保留 了 一 篇 《 自 摩 尼 逝 记 起 的 回 髓 摩 
尼 教 纪年 ;>。 在 享 宁 (W.B.Henning)1957 年 的 一 篇 论证 严密 的 文 
章 (BC) 中 , 这 正 是 使 他 得 以 彻底 阐明 争论 了 如 此 之 久 的 有 关 摩 尼 
遇难 之 时 间 的 主要 资料 之 一 。 他 将 摩 尼 直 难 的 时 间 定 于 274 年 3 
月 2 日 星期 一 ,也 就 是 巴比伦 年 阿达 和 鲁 月 (Addaru)4 日 。 

事实 上 , 摩 尼 教 纪年 不 能 (基督 教 纪年 同样 也 不 能 ) 从 零 年 算 
起 ,所 以 我 必须 认为 , 摩 尼 复活 的 522 年 应 该 比 他 遇难 的 时 间 晚 
521 年 (而 不 是 522 年 )。 然 而 , 在 基督 教 纪年 中 ,274+ 521 = 795 
年 ,这 一 年 俗 恰 是 个 猪 年 (lagzin yd)。 由 西 金 L(M.J.Higgins，BP 
16 一 17) 根 据 回 侈 文献 而 于 1939 年 提出 了 273 年 这 一 时 间 , 即 从 
基督 教 的 年 代 795 年 这 个 猪 年 减 去 522 年 (而 并 非 是 如 同 大 家 所 
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认为 的 那样 应 为 522 - 1= 521 年 ), 那样 肯定 就 要 早 一 年 。 

因此 ,我 的 这 篇 高 昌 摩 尼 文 回 人 散文 献 , 最 早 写 成 的 时 间 应 为 
795 年 的 那个 狗 年 (795 年 I 月 26 日 一 一 796 年 2 月 13 日 )。 高 
昌 写 本 的 传统 应 该 上 漳 到 在 蒙古 的 回 骼 汗 国 时 代 , 即 在 他 们 于 
763 年 改 宗之 后 , 当 回 髓 人 的 摩 尼 教 教 团 之 教主 如 同 回 得 可 省 一 
样 居住 在 于 都 斤 山区 时 。 

最 为 引 人 注 目的 事实 是 , 该 文献 包括 在 汉族 一 突 原 族 历法 中 
的 猪 年 与 自 摩 尼 于 274 年 3 月 2 日 逝世 算 起 的 摩 尼 纪元 之 522 年 
之 间 , 包 括 一 种 非常 正确 的 共 时 性 ,我 正 是 在 摩 尼 教徒 回 体 人 的 纪 
年 中 获知 了 这 种 摩 尼 纪元 的 存在 。 这 便 是 8 世纪 末 问 网 摩 尼 教 徒 
们 纪年 传统 之 严肃 性 的 一 种 明确 证 据 , 这 些 传 统 经 过 半 个 干 年 纪 
之 多 的 摩 尼 教之 扩展 后 , 仍 非常 准确 地 保存 下 来 了 。 但 在 有 关 摩 
尼 逝 世 的 时 间 问 题 上 , 在 欧洲 、 伊 斯 兰 世界 或 者 甚至 是 汉文 的 写本 
资料 中 , 这 些 传 统 都 遭 到 了 看 曲 。 

这 种 纪年 的 可 靠 性 之 价值 , 在 很 大 程度 上 当然 应 归功 于 那些 
将 摩 尼 教 传 入 中 国 中 原 和 和 回 骸 民族 中 的 人 , 他 们 大 都 是 粟 特 人 。 

回 髓 社会 具有 宗教 多 元 性 , 摩 尼 教徒 、 佛 教徒 、 莽 至 是 基督 徒 
们 都 同时 存在 于 那里 , 在 他 们 之 中 促进 了 一 种 比较 历法 科学 的 发 
展 ( 所 有 历法 都 参照 了 汉族 一 突破 族 历 法 ), 从 而 确保 了 他 们 就 这 
一 内 容 所 写 的 著作 之 价值 。 

此 外 ,宗教 信仰 的 这 种 差异 性 向 诸 说 混合 论 的 方向 发 展 了 , 特 
别 是 在 佛教 和 摩 尼 教 ( 摩 尼 教 从 一 开始 起 就 吸收 了 许多 佛教 因素 ) 
之 间 更 为 如 此 。 我 们 由 此 便 可 以 看 到 , 摩 尼 曾 被 替 为 佛陀 ( 摩 尼 佛 
或 摩 尼 不 师 罕 , Mani Burxan), 这 在 全 部 摩 尼 文 回 鸥 文献 中 都 是 一 
种 司空 见 惯 的 同化 , 而 这 种 文献 初 看 起 来 却 可 以 被 视 为 佛教 文献 
的 一 个 变种 。 
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(2) 备 尼 文 "写本 

25. 在 高 昌 地 区 曾 发 现 过 少量 的 “鲁尼 文 ”写本 , 我 很 难 估计 其 
时 代 , 因为 这 种 文字 原则 上 是 出 自 8 世纪 时 的 碑 馈 字母 , 相当 十 
老 。 此 外 ,我 在 一 卷 敦煌 写本 ( 见 上 文 第 7 节 ) 中 已 经 找到 了 有 关 
证 据 , 说明 它 直到 10 世纪 上 半 叶 仍 在 使 用 中 , 并 且 与 回锅 文 草书 
和 摩 尼 文 同 时 被 竞相 使 用 。 

和 鲁尼 文字 在 某 一 时 代 与 摩 尼 文 字母 同时 存在 的 证 据 , 是 由 一 
部 残 卷 的 发 现 而 向 我 提供 的 , 它 是 在 吐鲁番 盆地 距 高 昌 以 东 10 多 
公里 和 位 于 故 亦 都 城 的 镇 子 以 东 15 公里 处 的 吐 欲 沟 发 现 的 , 该 残 
卷 以 摩 尼 文 提供 了 “鲁尼 文 ”字母 的 涵义 , 它 已 由 勒 柯 克 于 1909 年 
刊 布 (SBAW 41) 并 由 奥 尔 昆 (HH.N.Orkun) 再 次 发 表 (HJ 24)。 它 
写 于 一 卷 唐 代 (618 一 907 年 ) 汉 文 卷子 的 背面 , 很 可 能 是 10 世纪 
末 的 作品 , 其 中 的 “鲁尼 文 " 字 母 的 外 形 颇 为 接近 它们 在 蒙古 碑 铭 
中 所 代表 的 那 种 字母 。 

在 距 吐 鲁 番 以 南 400 多 公里 处 ,于 从 于 阅 经 敦煌 方向 到 且 末 
(车 尔 成 , Cerzen) 的 塔里木 岔 地 诸 绿洲 南路 上 的 米兰 (Miran) 古 堡 
遗址 中 , 发 据 到 了 另外 一 份 残 卷 , 它 在 多 方面 可 以 与 一 卷 敦煌 文书 
相 比 较 (请 参阅 上 文 第 8 节 )。 它 用 一 些 不 是 发 展 到 很 高 阶段 的 、 
更 接近 于 碑 铭 文字 模式 的 和 一 种 更 为 古老 写法 的 字体 (元 音 写 得 
不 太 正确 , 尤其 是 对 于 字母 a 更 为 如 此 ) 的 “鲁尼 文 " 字 母 (这 一 切 
都 使 人 把 该 写本 断代 为 8 世纪 末 或 9 世纪 ), 为 我 提供 了 分 配 兵 械 
和 装备 的 一 份 详细 帐 目 。 帐 单 的 前 面 带 有 如 下 一 种 时 间 : “tartinz 
ay tokkuz ottuzka. . .”, 其 意 为 “四 月 ,二 十 九 日 ” (MP 186;HJ 64; 
影印 版 , MP 图 版 1, 182 一 183 页 ;JH 98)。 

文中 的 年 代 未 被 作 具 体 说 明 。 本 文书 应 该 是 指 一 份 有 关 兵 械 
帐 目 的 片断 , 它 揭示 了 在 诸如 沙 州 ( 见 上 文 第 8 节 ) 留 后 那样 的 军 
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事 机 构 中 , 也 流行 使 用 汉族 一 突厥 族 历 法 , 而 且 至 少 从 9 世纪 起 就 
已 经 如 此 了 。 

26. 一 卷 吐 欲 沟 文书 (请 参阅 上 文 第 25 节 ) 如 同 前 一 卷 文书 一 
样 ,也 由 汤姆 森 刊 布 (MO 296 一 306, HJ 57 一 59 和 97), 它 同样 也 
是 用 古老 型 的 “鲁尼 ”文字 写成 的 , 虽然 其 中 也 出 现 了 字母 a 粗 笔 
划 的 写法 , 可 能 应 归于 9 世纪 。 该 文献 间接 地 涉及 到 了 突厥 人 的 
历法 史 。 在 这 一 意义 上 , 它 也 包括 某 些 星相 学 内 容 : 星 辰 以 及 与 它 
们 相对 应 的 宝石 名 表 , 它们 对 于 携带 这 些 宝石 者 所 起 的 护身符 作 
用 。 

它 首先 讲 到 了 “七 腥 ”(yetti pagarla, 它们 之 所 以 被 如 此 称呼 ， 
是 由 于 它们 出 自 一 个 意 为 " 星 醒 "的 粟 特 文 名 词 paxar 的 突厥 文 派 
生词 ), 带 有 由 名 词 派生 的 形容 词 后 级 -la/ -项 。 它 相当 罕见 , 但 却 
在 古 突厥 文中 出 现 了 。 请 参阅 十 突 展 文 kark( 美 ) 和 karkli( 美 的 ， 
FA 65)。 我 握 弃 了 汤姆 森 的 释 读 *pagari"。 这 一 方面 是 由 于 在 本 
文献 中 经 常 将 a 只 写作 Vi 的 误 写 (本 处 正 属于 这 样 的 情况 ); 另 一 
方面 尤其 是 由 于 后 缀 -在 突厥 文中 仅 用 于 一 种 双 音 节 或 系列 音 
节 的 短语 中 (FA 159), 本 处 却 与 此 没有 任何 关系 。 

pagar —la 一 词 应 为 一 个 票 特 语词 组 的 仿造 词 , 它 在 更 多 的 情 
况 下 不 是 指 确切 意义 上 的 “ 星 曜 ", 而 是 指 “ 行 星体 ", 由 此 而 产生 了 
其 突厥 文 的 形容 词 派生 词 。 事 实 上 , 传统 上 所 说 的 “七 量 ”(7 个 星 
体 ) 除 了 包括 五 杞 (火星 、 水 星 \ 木 星 、 人 金星 和 土星 ) 之 外 , 还 应 该 包 
括 日 星 和 月 星 。 

这 种 对 于 “七 旱 ” 的 记载 表明 它 是 一 种 出 自 伊朗 一 粟 特 文 的 文 
献 (可 能 应 属于 摩 尼 教 文化 背景 , 虽然 它 本 身 没 有 任何 纯 宗 教 特 
征 ); 而 不 是 起 源 于 印度 一 佛教 文化 。 因 为 印度 共有 “ 九 曜 ", 除了 
传统 的 七 量 之 外 , 还 有 一 些 造成 日 月 蚀 原因 的 “ 覆 障 星 ”, 分别 叫 作 




















334 突 厂 历法 研究 


罗 眠 (Rahu, 本 意 为 “龙头 ”, 系 月 星 的 升 交 点 ) 和 井 星 (Ketu, 计 都 
星 , 本 意 为 “ 龙 尾 ", 月 星 的 降 交 点 )。 

但 这 “七 量 ”( 行 星体 ) 于 此 仅仅 是 任 记 忆 , 根据 一 种 约定 俗 成 
的 表达 方式 被 提 及 的 。 文 中 仅 提供 了 七 曜 中 五 蛤 的 资料 , 而 且 在 
声称 即将 阐述 “5 种 护身符 和 宝石 的 功能 "时 , 明确 地 称 之 为 5 个 
“tirlig mongukum taslarin ardimi”, 其 中 的 “五 ” 则 使 用 了 一 个 票 特 
文 数字 ! 

事实 上 , 对 于 相当 于 太阳 和 火星 的 宝石 护身符 并 未 被 做 过 描 
述 ,这 两 个 “行星 体 " 甚 至 未 被 提 及 。 由 于 无 论 是 在 闪 族 人 以 及 后 
来 欧洲 人 的 天 文学 传统 中 , 还 是 在 中 国 中 原 的 传统 中 , 它们 二 者 均 
以 火 为 其 五 行 之 一 , 所 以 它们 很 可 能 是 故意 于 此 被 遗漏 的 , 与 在 宗 
教 一 巫 术 方 面 的 考虑 相 吻 合 。 它 们 肯定 未 被 认为 是 可 以 与 人 们 随 
身 携带 的 一 种 使 徒 的 护身符 相 联系 起 来 。 

本 处 所 论述 的 “五 曜 ?是 按照 下 述 顺 序 提 到 的 :水 星 (tir)\ 木 星 
(ormizt)\ 火星 (nagid)、 土 星 (kiwan, 用 w 来 标注 u!) 和 月 星 
(mag)。 所 有 这 些 名 称 均 为 伊朗 一 粟 特 文 的 突厥 文 对 音 , 完全 如 
同 pagar( 曜 ) 一 词 一 样 。 大 家 发 现 其 中 缺少 有 关 星 辰 的 任何 突厥 
文 名 称 , 甚至 是 对 于 月 亮 (突厥 文中 作 ay) 的 情况 也 如 此 。 我 们 于 
此 所 面 对 的 明显 是 指 一 入 “科学 性 "的 星相 学 巫 术 文献 , 抄袭 自 一 
种 伊朗 一 粟 特 语 (这 种 语言 被 视 为 一 种 很 好 的 科学 语言 ) 范 本 。 它 
可 能 是 在 摩 尼 教 的 环境 中 制作 的 。 因 为 在 佛教 的 背景 中 , 用 于 指 
“行星 "(garx, 来 自 新 文 graha) 和 “九鼎 "的 名 字 均 借鉴 自 梵文 (ML 
106 及 其 附注 )。 

五 归于 我 们 的 文书 中 出 现 的 顺序 绝 非 与 历法 史 毫 无 关系 , 因 
为 它 沿用 了 我 们 的 七 曜 日 (一 星期 ) 的 顺序 ;星期 三 (水 曜 日 ) 星 期 
四 ( 木 晤 日 ) 星 期 五 ( 金 曙 日 )、 星 期 六 ( 土 睦 日 星期 一 (月 曜 日 )。 
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当然 , 七 盟 的 正常 顺序 应 为 ,日 (星期 日 , sonntag)、 月 (星期 一 )、 火 
(星期 二 ) 、 水 (星期 三 )、 木 (星期 四 )、 金 (星期 五 )、 土 (星期 六 )。 但 
本 文中 所 发 生 的 一 切 , 就 如 同 是 写作 者 清楚 地 知道 , 既 不 应 该 讲 太 
阳 又 不 应 该 讲 月 亮 和 火 曜 一 样 , 从 “火星 "之 后 开始 其 名 表 ; 水 曝 、 
木 曜 、 金 眼 、 土 曜 ( 跳 越 了 日 电 ) 月 曜 。 

因此 ,我 认为 在 这 篇 相当 古老 的 “鲁尼 文 ”可 能 是 9 世纪 的 ) 
中 , 至 少 是 间接 地 有 在 着 七 睦 日 (一 星期 ) 在 西域 传播 的 反响 , yetti 
pagarla( 七 醒 ) 一 词 (而 实际 上 仅仅 讲 到 了 “五 睛 ”) 支 持 了 这 种 解 
释 。 

27. 众 所 周知 ,星期 (七 星 日 周期 起源 于 迎 勒 底 人 ,或 者 至 少 
是 出 自 诞生 于 古代 美 案 不 达 米 亚 (Mésopotamie) 的 星相 学 之 思辨。 
它 首先 在 闪 族人 (Sémites) 中 传播 , 尤其 是 传 到 了 犹太 人 中 ( 它 从 
该 民族 中 又 先 传 到 了 基督 教 社会 , 后 传 到 了 伊斯兰 社会 中 ), 并 且 
从 古 波斯 人 时 代 起 就 传 到 了 伊朗 人 中 。 星 期 似乎 在 相当 晚 的 时 候 
又 从 伊朗 传 到 了 印度 , 然后 再 从 印度 随 着 佛教 而 传 到 了 中 国 。 然 
而 , 在 中 国 , 以 旬 (10 天 ) 计 日 的 传统 是 相当 远古 的 。 星 期 在 中 国 
始终 与 民间 的 习惯 法 格格 不 入 , 至 少 直到 20 世纪 采用 欧洲 历法 之 
前 始终 如 此 。 

在 伊朗 语 和 印 一 欧 语 “ 吐 火 罗 语 ” 的 西域 , 肯定 是 很 早 就 使 用 
了 七 曜 日 , 佛教 和 摩 尼 教 ( 它 在 那里 起 过 很 重要 的 作用 ) 传 播 也 仅 
仅 是 促进 了 它 的 使 用 。 无 论 如 何 , 这 种 七 醒 日 的 历法 很 早 就 从 8 
世纪 中 叶 起 传 和 到 了 中 亚 西 部 地 区 的 习惯 中 了 , 因为 它 当 时 与 起 
源 于 中 国 汉 地 的 12 支 纪年 历法 相 结合 而 被 用 于 编制 历 书 。 正 如 
据 伯 和 希 和 认为 (请 参阅 本 书 第 三 章 第 8 节 ) 由 一 种 已 提 及 的 汉文 史 
料 所 证 实 的 那样 。 

我 的 这 份 突厥 文 文献 的 原文 可 能 出 自 索 格 底 亚 纳 (Sogdiane， 
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康 居 ), 其 编写 顺序 应 该 与 对 七 曜 日 (星期 ) 的 了 解 和 使 用 有 关 。 我 
于 本 处 所 掌握 的 文献 是 这 种 历法 的 已 知 第 1 种 突厥 文 资料 , 当然 
是 间接 的 资料 。 

(3) 佛 教 庙 柱 文 

28. 人 们 于 高 昌 共 发 现 了 3 条 认 柱 文 ， 两 条 是 用 回 休 文 写 
成 ,同一 类 的 另 一 条 系 用 汉文 所 写 。 它 们 于 1915 年 已 由 米 勒 
(F.W.K.Mailler) 发 表 (KB), 其 中 一 条 是 以 附录 的 形式 , 另外 两 条 
是 用 译文 的 形式 发 表 的 。 

这 些 庙 柱 在 佛教 中 具有 一 种 巫 术 和 宗教 的 功能 。 它 们 是 经 过 
精心 制作 和 非常 科学 地 选择 星相 时 刻 之 后 ,而 被 插入 到 准备 为 一 
处 慈善 设施 开光 地 的 地 下 , 如 一 处 僧 舍 ( 焚 文 作 vihara, 由 此 而 派 
生出 了 桶 特 文 vaxar, 原封 不 动 地 传 入 到 了 我 们 文书 的 回 髓 文中 
了 ), 或 者 是 一 处 阿兰 车 (举行 宗教 仪 轨 的 地 方 ), 以 便 驱 逐 地 下 的 
魔鬼 (KB 2)。 所 有 这 3 条 庙 柱 文 都 恰恰 是 以 指出 一 种 经 过 选择 
的 星相 时 刻 而 开始 的 。 这 对 于 为 它们 断代 以 及 从 中 得 出 有 关 高 昌 
的 天 文学 和 历法 之 历史 的 意义 是 很 宝贵 的 。 

米 勒 的 最 大 功绩 是 使 了解 到 了 这 些 庙 柱 文 的 行文 并 且 发 表 
了 一 种 很 精彩 的 剧本 , 从 而 成 为 一 部 很 好 的 工具 书 。 但 非常 令 入 
遗 钴 ,他 为 了 对 它们 断代 而 作出 的 尝试 (虽然 是 很 遵 慎 地 带 有 保 
贸 ) 却 未 能 那样 幸运 。 首 先 , 他 提议 为 用 回 短文 所 写 的 庙 柱 文 之 一 
断代 为 768 年 (KB 4), 该 文献 所 载 的 时 间 是 一 位 叫 作 “ 关 毗 伽 登 
里 君主 "(kal bilga tamri ellig,“ 具 有 如 同 海子 一 样 广阔 智 达 的 天 君 
主 ”) 在 位 的 第 2 年 (请 参阅 第 三 章 第 23 节 ), 他 罗列 了 一 些 不 大 盏 
车 的 猜测 ,正如 哈密 屯 已 经 指出 的 那样 (DN 142 一 143)。 

事实 上 , 回 髓 可 汗 于 768 年 并 不 在 高 昌 , 而 是 仍然 建 都 于 蒙古 
的 鄂 尔 浑 河流 域 。 即 使 据 汉文 史料 记载 ,768 年 时 在 位 的 回 钥 可 
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汗 之 前 任 确实 于 一 段 时 间 内 被 称 为 “ 毗 如 阅 可 汗 "(Bilgi K5l Ka- 
gan，DN 139), 他 与 “ 郑 毗 伽 登 里 "(Kal Bilgi Tanyri) 也 不 一 样 ,只 
能 是 联想 到 他 而 已 。“ 陛 匣 申 可 汗 "的 继 承 人 因 于 763 年 传 入 摩 尼 
教 而 非常 著名 , 不 过 他 从 未 曾 享 有 过 前 述 尊号 。 此 外 , 我 还 非常 清 
楚 地 知道 (DN 139), 他 是 759 年 于 其 父 幕 逝 之 后 而 即位 的 ,760 年 
《〈 见 上 文 第 12 节 以 下 ) 的 西 耐 一 乌 苏 碑 正 是 其 父 可 省 的 墓志 馈 。 
因此 ,768 年 并 非 其 执政 的 第 2 年 ,而 应 该 是 第 10 年。 

29. 为 了 对 另 一 条 突 大 文 庙 柱 文 断 代 , 米 勤 以 对 于 复合 词 “ 火 
一 羊 ?与 一 个 甲子 的 年 序 (KB 25 一 26) 的 对 应 关系 之 误解 为 出 发 
点 ,确实 使 用 了 在 当时 尚未 应 用 (请 参阅 上 文 第 12 节 ) 的 于 10 干 
分 类 内 容 之 间 自 动 划 分 五 行 的 方法 , 从 而 使 他 得 出 了 某 一 个 甲子 
中 第 44 年 的 结论 ,而 并 未 使 用 我 于 第 12 节 表 中 提供 的 当时 正 行 
用 的 更 要 复杂 得 多 的 配合 方法 (以 此 法 推算 应 为 某 一 甲子 中 的 第 
56 年 )。 他 由 此 而 得 出 了 公元 767 年 的 结论 。 这 是 不 恰当 的 , 因 
为 当时 的 回 矢 汗 国都 城 并 不 在 高 昌 。 

米 勒 自己 也 带 有 怀疑 地 提出 (KB 28), 同样 是 从 60 甲子 纪年 
中 第 44 年 的 错误 假设 中 推断 出 的 827 年 这 个 同样 是 错误 的 时 间 ， 
肯定 是 不 能 成 立 的 。827 年 在 位 的 回 髓 可 汗 (在 蒙古 而 不 是 高 
昌 !), 也 正如 米 勒 本 人 就 曾经 指出 的 那样 , 从 未 享有 过 在 庙 柱 文中 
出 现 的 那 种 尊号 (KB 22), 我 将 于 下 文 对 此 作 以 研究 。 

对 于 “五 行 + 生 肖 ” 结 合法 的 错误 解释 至 今 仍 流行 于 学 术 界 ， 
从 而 将 对 这 些 高 昌 庙 柱 文 年 代 的 研究 导向 了 死胡同 。 

30. 对 于 这 一 难题 作 过 首次 阐述 的 是 伯 希 和 , 他 于 1929 年 得 
以 证 明 (BK 254), 米 勒 未 能 提出 时 间 的 高 昌 汉 文庙 柱 文 应 断代 为 
983 年 。 

我 于 下 文 不 远 处 将 再 回头 来 更 为 详细 地 研究 由 这 一 断代 提出 
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的 问题 ,我 认为 这 个 断代 是 很 可 靠 的 。 我 现在 仅 指 出 , 汉文 庙 柱 文 
己 被 断代 为 一 个 性 未 年 (一 个 甲子 中 的 第 20 年 ) 和 一 个 辛 已 日 (一 
个 甲子 中 的 第 18 日 ), 这 里 所 指 的 时 间 应 为 阴历 五 月 二 十 五 日 
(KB 18 一 19)。 但 在 公元 500 一 1600 年 之 间 , 中 国 中 原 官方 历法 
中 的 任何 一 年 都 无 法 与 这 样 一 种 限定 完全 相 吻 合 。 人 们 肯定 是 过 
分 地 玩弄 在 对 这 些 庙 柱 文 断代 问题 上 出 现 的 灾难 了 ,目前 肯定 尚 
未 驱逐 所 有 魔鬼! 

在 此 类 虽 属 罕见 却 又 绝 非 无 先例 可 循 的 情况 下 , 则 必须 承认 ， 
或 者 是 庙 柱 文 的 作者 于 其 历法 计算 中 搞 错 了 ,或 者 是 他 利用 的 官 
方 历 书 并 不 是 人 们 现在 所 复原 的 那 一 种 。 无 论 如 何 , 在 有 关闭 特 
勤 墓 碑 中 的 汉文 时 间 问 题 上 (请 参阅 第 三 章 第 25 节 以 下 ), 我 掌握 
有 这 样 的 一 个 例证 。 为 了 更 为 可 信 一 些 , 其 差距 总 不 会 多 于 一 二 
日 。 然 而 ,在 公元 500 一 1600 年 (在 此 情况 中 , 这 一 时 限 只 能 是 最 
大 限度 之 间 , 在 淆 未 年 (每 60 年 一 次 ) 中 ,于 标准 的 历法 数据 与 我 
们 的 汉文 庙 柱 文 碑 铭 数 据 之 间 发 现 的 时 间 差 距 太 大 , 无 法 适应 于 
我 的 断代 。 唯 有 在 983 年 中 才 例 外 ,这 一 年 仅 有 一 日 之 差 ,其 官方 
历 书 中 的 辛 已 日 不 是 落 在 五 月 二 十 五 日 ,而 是 五 月 二 十 六 日 。 我 
们 于 下 文 将 会 看 到 应 该 怎样 解释 这 种 细微 的 差异 , 我 认为 它 本 身 
可 能 就 会 对 我 们 具有 充分 的 教 益 ( 见 下 文 第 41 节 以 下 )。 

因此 ,我 应 该 认为 , 伯 希 和 得 以 为 高 虽 汉 文庙 柱 文 所 作 芍 断代 
983 年 这 一 时 间 是 确实 无 疑 的 。 从 考古 学 角度 来 看 , 它 颇 为 接近 
- 在 西 回 钥 汗 国 故 都 的 同一 地 点 所 发 现 的 两 条 性 质 相同 的 回 伏 文 题 
记 。 

31. 因 此 ,我 现在 有 了 一 个 标记 点 , 那 就 是 这 组 3 条 庙 柱 文 之 
一 是 10 世纪 的 , 它 确实 是 高 昌 ( 而 不 再 是 蒙古 ) 回 句 可 汗 时 代 的 ， 
大 家 可 以 确信 当时 佛教 于 其 都 城 很 兴盛 。 另 外 一 个 标记 点 是 语言 
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学 和 古文 字 学 方面 的 。 这 就 是 根据 米 勒 先生 刊本 的 插图 (BK, 第 
38 页 之 下 ) 来 判断 , 其 中 发 表 的 这 些 庙 柱 文 的 回 髓 文字 体 酷似 10 
世纪 敦煌 回 骸 文 草书 文献 中 的 文字 , 其 语言 阶段 是 相同 的 ( 带 y 的 
方言 ,如 kayu, 见 BK 6, 即 相当 于 更 为 古老 的 kaiiu; 请 参阅 FA 3 一 
5 和 326b)。 : 

但 我 无 法 满足 于 这 种 过 分 溪 统 的 估计 , 而 是 应 该 研究 断代 的 
技术 数据 。 

我 将 通过 在 米 勒 刊本 附录 (第 1 行 , KB 22 以 下 ) 中 提供 的 回 
骸 文 题记 而 开始 。 经 过 充分 论证 的 时 间 从 一 开始 就 出 现 了 (KB 
22): 

“kutlug ki 5t kutlug koyn yil. ekkinti ay. 证 yamika. kiin ay 





tinrida kut bulmis ulug kut ornanmis. alpin irdimin é€ tutmis alp ar- 
slan kutlug kaI bilga tanri xan(imiz)(?).. 《空缺 ). .. xan olurmis. 
attin sagiu kidin nuz barsxanka-tigi ellanit irksinit yarlikkayur 
ogurda. . . xan... tanrikin... él gasi alp tutuk 6ga. kutlug koto 
ulugug baslayur arkin. . . "其 意义 为 :在 吉祥 年 已 火 羊 年 ,二 月 ,新 
月 三 日 ; 当 此 人 获得 了 日 月 之 神 的 福 社 并 处 于 大 福 之 中 时 , 当 此 人 
以 其 英雄 行为 和 道德 将 汗 国 夺 到 了 手中 时 , 英雄 一 狮子 和 具有 如 
同 海子 般 辽 闸 智 慧 的 列 入 真 福 品 者 , 我 的 天 可 汗 作 为 可 汗 而 即 





沙 州 ,向 西 一 直 拓展 到 努 斯 (Nuz) 和 巴赫 汗 (Barsxan, 虎 汗 ), 汗 国 
的 军师 一 一 英雄 的 都 督 - 军师 统治 了 享 真 福 的 高 昌 城 ……” 
尽管 由 于 木 柱 的 恶劣 保存 状态 而 造成 了 某 些 空缺 , 但 我 仍 可 
以 清楚 地 阅读 其 历法 时 间 , 其 次 是 在 位 可 省 的 完整 尊号 : 
某 些 字 的 残损 使 人 无 法 肯定 又 立 残存 的 “xan”( 汗 ) 和 
“tiyrikan"( 天 可 省) 的 作用 。 他 们 在 高 昌都 督 的 尊号 之 前 的 地 位 
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会 使 人 联想 到 , 这 些 指 可 汗 的 名 词 均 为 一 种 补 语 的 成 分 , 它 具 体 说 
明 该 总 督 的 权力 出 自 可 汗 ( 继 “tiwrikan” 之 后 的 一 个 已 遭 残损 的 字 
可 能 应 为 “根据 …… 的 命令 ”, 这 在 一 位 可 汗 权 力 授 权 术 语 中 是 很 
正常 的 做 法 )。 

副 动词 irkin( 相 当 于 奥斯曼 语 中 的 ikin, 其 作用 相同 ) 结 束 了 
基本 上 是 时 间 从 句 的 时 序 , 该 时 序 本 来 是 用 于 具体 说 明 时 间 的 , 它 
是 用 一 种 双 标 点 而 结束 的 。 其 中 接着 又 讲 到 了 汗 国 缔造 者 的 名 
表 , 其 后 是 公主 和 王公 和 名表, 再 其 次 是 高 级 和 中 级 官吏 们 的 名 表 ， 
他 们 都 参加 了 立 魔 柱 的 佛教 仪 轨 , 庙 柱 的 作用 在 于 驱逐 即将 建 起 
僧 合 (varxar) 地 方 的 魔鬼 。 

这 一 切 都 很 清楚 , 史学 家 的 注意 力 可 能 被 对 高 昌 可 省 的 权力 
范围 的 揭示 吸引 住 了 。 该 汗 的 权力 向 东 一 直到 达 沙 州 (敦煌 地 
区 ), 向 西 一 直到 达 努 什 ANuzg，N 可 -kath, 塔什干 的 西南 ) 和 巴 替 
汗 (Barsxan, 很 可 能 位 于 塔 拉 效 附近 )。 请 参阅 MQ 18 和 注 四。 

大 家 还 会 发 现 其 名 号 之 前 的 星相 学 参照 内 容 ( 日 月 之 神 ), 这 
种 尊号 已 在 有 关 805 一 839 年 蒙古 的 摩 尼 教徒 回 欧 可 汗 的 论述 中 
出 现 了 (DN 140 一 141, 8 一 12), 该 尊号 在 这 些 可 汗 之 前 未 曾 出 现 
过 ,而 仅仅 是 提 到 了 更 为 古老 的 突厥 和 回 侈 可 汗 的 “天 ”(timri, 登 
里 ) 之 称呼 。 

32. 根据 我 在 本 章 第 12 节 的 统计 表 中 所 总 结 的 资料 来 看 ， 
“ 羊 + 火 ”之 结合 结果 即 相当 于 一 个 60 甲子 中 的 第 56 年 ,也 就 是 
汉 地 那 科学 干支 纪年 中 的 已 未 年 。 然 而 , 在 我 的 文献 中 , 确实 是 
“已 未 ”年 的 “ 己 ”(10 干 中 的 第 6 位 ,在 突厥 文中 做 sp -kan, 见 
FA 336 b) 出 现 于 其 正常 位 置 中 了 (开头 的 一 个 字 ), 而 不 是 如 同 米 
勒 曾 认为 的 那样 是 指 汉文 字 “ 气 "(KB 25)。 汉 文字 “ 气 ” 于 此 处 没 
有 其 位 置 ,而 且 也 没有 必要 于 此 用 对 音标 写 出 来 ,因为 指 “ 气 "的 突 
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厥 文 名 词 已 经 在 正常 的 位 置 上 出 现 , 也 就 是 说 位 于 “ 火 ”(5t) 字 之 
后 , 即 kut 字 及 其 派生 词 kut -lug( 其 “ 气 " 是 ……)。 它 在 回 体 历 
书 中 具有 这 种 意义 是 人 所 共 知 的 (ML, 索引 , 115 a), 应 与 kutlug 
《幸运 的 \ 吉 祥 的 ,这 是 该 词 突厥 文中 的 第 一 种 意义 ) 区 别 开 。 

如 果 大 家 过 去 希望 证 实用 ki 来 对 音 干 支 中 的 第 6 个 字 "已 ” 
并 在 回 髓 文中 于 同一 位 置 上 的 用 法 , 那么 大 家 恰恰 在 被 米 勒 作为 
例证 的 柏林 藏 《金光 明 经 》(Sukarnaprabhasa - satra) 中 找到 了 这 种 
用 法 (KB 24, 下 部 3) : “ki sipkanlig 5t kutlug ud yil”, 其 意 为 :“ 牛 
年 ,五 气 之 火 ,10 干 (5ip -kan, 见 下 文 ) 分 类 的 “已 '。” 

这 一 时 间 又 被 拉克 玛 蒂 作为 例证 并 且 作 出 了 正确 的 翻译 (ML 
80)。 为 了 对 此 作出 考证 , 他 正确 地 提出 了 天 干 分 类 中 的 己 (第 6 
位 ) 和 地 支 分 类 中 相当 于 “ 牛 ” 的 “ 丑 "( 第 2 位): 己 丑 年 (60 甲子 中 
的 第 26 年 ) 分 别 为 1169、1229、1289…… 等 年 。 奇 怪 的 是 ,虽然 拉 
克 珀 蒂 于 本 处 作出 了 一 种 很 正确 的 推断 ,而 且 也 是 以 一 种 无 可 指 
责 的 语言 学 分 析 为 基础 的 , 但 他 却 未 能 发 现 他 的 正确 结果 与 五 行 
( 气 ) 及 天 干 中 的 自动 划分 法 相 矛 盾 , 这 种 划分 法 是 由 米 勒 首倡 并 
由 突厥 学 家 们 普遍 沿用 。 在 这 种 体系 中 , 当然 涉及 不 到 中 世纪 的 
回 体 人 。“ 羊 + 火 ” 这 种 结合 只 能 产生 一 个 甲子 中 的 第 14 年 ( 火 ， 
第 3 和 4) 而 不 是 第 26 年 。 此 外 , 谨慎 的 汉学 家 埃 布 拉 尔 (Eber- 
hard) 却 未 曾 于 ML 98 的 表 中 指出 “ 气 一 干 ” 的 对 应 关系 。 至 于 将 
这 种 方法 运用 于 回 髓 历法 的 问题 , 他 可 能 是 有 些 犹 殉 不 决 。 无 论 
如 何 , 他 作为 比较 例证 而 引用 的 1933 一 1935 年 的 历 书 节录 片断 
(ML 95), 也 否认 了 由 米 勒 接受 的 历法 体系 之 真实 性 。 如 1933 年 
是 “ 鸡 + 金 "年 ,也 就 是 癸 酉 年 (60 甲子 中 的 第 10 年 );1934 年 ,“ 狗 
+ 火 ” 年 ,也 就 是 “ 甲 一 友 " 年 (60 甲子 中 的 第 11 年 ) 1935 年 是 “ 猪 
+ 火 ” 年 ,也 就 是 “ 乙 交 年 "(60 甲子 中 的 第 12 年 )。 但 米 勒 的 纪年 
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体系 ( 木 = 天 干 第 1 和 2, 火 = 天 于 第 3 和 4, 土 = 天 于 第 5 和 6, 金 
= 天 干 第 7 和 8, 水 = 天 于 第 9 和 10), 因而 就 会 使 1933 一 1935 年 
成 为 一 个 甲子 中 的 第 58、23 和 24 年 , 这 是 无 移 之 谈 。 

直到 我 们 今天 为 止 , 当 涉 及 到 历法 时 , 汉人 的 习惯 仍 不 是 自动 
地 两 两 将 " 干 ” 分 在 五 行 或 五 气 之 中 。 大 家 可 以 根据 我 的 土 述 表 格 
来 验证 以 下 事实 ,在 1933 一 1935 年 间 发 现 的 “ 气 + 生肖 "之 结合 仍 
然 与 由 黄 神 父 描 述 过 的 那 种 复杂 办 法 (BC 朵 和 9) 非 常 吻合 , 它 后 
来 肯定 又 被 回 饮 人 模拟 汉人 而 沿用 了 。 

因此 ,我 认为 应 该 结束 这 场 讨论 了 ,但 它 仍 有 利用 各 种 机 会 而 
重新 爆发 的 危险 。 我 此 后 在 有 关 这 类 对 照 问 题 上 ,将 永远 参照 我 
本 章 第 12 节 表 中 列 出 的 复杂 办 法 。 

33,. 因 此 ,我 从 现在 起 就 可 以 论述 另 一 条 回 休 文 庙 柱 文 的 时 间 
了 (KB 6), 以 确定 其 年 的 干支 周期 数字 :toprak. . .bizin = 土 + 猴 ， 
也 就 是 1 个 甲子 中 的 第 45 年 (本 处 由 于 偶然 情况 , 其 结合 与 那 种 
错误 体系 中 得 出 的 时 间 完 全 相同 )。 

文书 中 说 , 这 一 年 是 可 汗 在 位 的 第 2 年 ,因而 该 可 汗 是 于 某 个 
甲子 的 第 44 年 即位 的 。 

34. 我 现在 来 研究 一 下 两 种 互相 联系 的 断代 在 庙 柱 文中 于 可 
汗 尊号 之 前 出 现 的 年 代 学 和 天 文学 资料 的 具体 细节 。 该 庙 柱 文 的 
刊本 和 译文 均 出 现在 米 勒 先生 那 部 除了 年 代 之 外 实 为 精彩 的 著作 
的 卷首 (KB 6 一 7)。 下 面 就 是 该 文 的 开头 部 分 ;: 

“yema kutadmis kutlug toprak kutlug bigin yil-ka, 6driilmis 
idgii Gdka kutlug koluka, tokkuzune ay tért ottuz-ka, purva pulguni 
yultuz-ka, kiin ay tamitig kosintig kortli yaruk tinri biigi 
tanrikanimiz ka bilga tami éllig-nig orunka olurmis ekkinti 


yilina. ..”。 
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其 意义 为 ;因此 , 在 受 祝福 的 和 吉祥 的 土 猴 年 , 在 经 过 选择 的 
良 展 和 吉 时 , 九 月 二 十 四 日 的 张 宿 (pirva -phalguni) 星 座 下 , 即 天 
王 前 来 执政 的 第 2 年。 天 王 具 有 如 同 海子 一 样 广阔 的 智慧 , 是 我 
们 如 辣 日 月 神 一 祥 的 神灵 , 他 众望 所 归 、 体 美 、 精 明 、 天 降 的 和 贤明 
的 ……o” 接 着 是 对 为 准备 建 僧 舍 (varxar) 而 净化 土地 时 立 庙 柱 仪 
轨 的 人 氢 述 ,同时 还 提 到 了 为 造 庙 而 布施 的 人 , 包括 公主 、 高 级 官吏 、 
司祭 及 其 助手 们 , 其 中 就 包括 高 昌都 督 在 内 :“xozo balik bigi alp 
tukuk 5gia”, 其 意 为 : “高昌 城 之 王 , 英雄 的 都 督 一 军师 。 他 享有 与 
另 一 篇 庙 柱 文中 几乎 是 相同 的 尊号 ( 见 上 文 第 31 节 ), 他 于 后 一 篇 
庙 柱 文中 被 称 为 “al cgisi alp tutuk 6gi" (英雄 的 和 贤明 的 都 督 一 
军师 )。 但 一 种 无 疑 是 颇 有 意义 的 差异 [在 xoto bliq bigi( 高 昌 城 
王 ) 和 引 6gasi( 国 之 贤明 者 ) 之 间 , 这 后 一 个 尊号 使 人 联想 到 了 一 
种 更 广泛 和 因而 也 是 更 高 的 权限 } 却 出 现在 其 尊号 的 第 1 部 分 中 
了 。 

35. 对 于 这 长 段 其 目的 在 于 确定 巫 术 一 宗教 仪 轨 之 时 刻 的 序 
,从 年 代 学 与 天 文学 角度 上 的 解释 , 相对 是 比较 容易 的 。 

本 处 是 指 汉 族 一 突厥 族 历法 中 的 九 月 二 十 四 日 ,是 一 个 土 
(toprak) 猴 (bisin) 年 ,这 就 相当 于 一 个 甲子 中 的 第 45 年。 但 除了 
另 一 篇 庙 柱 文中 的 完全 相似 的 资料 之 外 , 我 于 此 看 到 出 现 了 * 星 
座 ”《yultuz) 一 词 ,这 是 对 于 焚 文 naksatra 及 其 印度 文 名 称 purva- 
pulguni( 焚 文 作 pirva phalguni) 的 相当 自由 的 突厥 文 译 法 (字面 意 
义 为 星辰" )。 

“星座 ”(naksatra) 在 印度 和 佛教 的 宗教 星相 学 中 扮演 过 一 种 
非常 重要 的 角色 , 它 是 “月 亮 的 视 静 止 " 或 “月 官 ", 完全 可 以 与 阿拉 
伯 星 相 学 中 的 manizil( 星 辰 ) 或 中 国 中 原 的 “ 宿 ” 相 比较 (特别 请 参 
阔 AH 和 AI、AK 和 AL、AM 45 一 152 和 AN; 这 后 一 种 资料 中 充 
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湛 着 频 有 意义 的 思想 和 资料 , 但 需要 说 饶 使 用 , 其 作者 具有 一 些 纯 
属 个 人 的 理论 , 无 论 如 何 也 是 误解 了 突 兢 人 的 事物 ;AP, 这 最 后 一 
种 是 有 关 汉 代 之 前 中 国 中 原 的 资料 )。 这 就 是 27( 根 据 不 同 理论 ， 
或 者 为 28) 种 划分 ,无 论 它们 相等 与 否 (也 是 根据 不 同 的 理论 ), 都 
是 由 可 以 确定 其 起 源 的 标志 性 展 而 形成 的 , 均 是 在 黄道 附近 的 星 
展区 而 实施 的 , 可 以 被 用 于 测量 月 亮 于 其 恒星 周 持续 的 大 约 27 日 
左右 的 时 间 内 (而 不 是 其 会 合 周 所 持续 的 大 约 29 去 日 期 间 。 请 参 
阅 AA 210 一 213) 在 星 撒 中 的 “递增 级 数 ”( 明 显 是 与 各 夜 运行 的 方 
向 相反 )。 

佛教 徒 同体 人 使用 了 一 种 不 规则 的 印度 星座 体系 。 某 些 高 虽 
写本 (ML 12 一 14) 对 此 作 了 描述 (请 参阅 ML 5、6 一 8), 它 属 一 个 
非常 著名 的 类 别 ( 即 (婆罗门 悉 坛 》Brihmasiddhanta), 这 是 有 关 这 
一 内 容 的 专家 比 雅 尔 (R.Bilard) 先 生 告诉 我 的 。 我 无 法 于 此 对 这 
种 理论 及 其 在 回 侈 人 中 的 运用 作 一 香 研究 ,那样 就 会 导致 我 作 过 
分 宛 长 的 发 挥 。 我 仅 限于 指出 , 本 文中 所 涉及 到 的 被 称 为 张 宿 
《parva -phalgani) 的 星座 或 星宿 《nakstra) 就 相当 于 狮子 星座 的 中 
间 部 分 ,其 主要 标志 星 帮 为 狂 座 流星 群 中 的 8 和 4 是 ,基本 上 是 开 
始 于 黄 经 146" 附 近 , 也 就 是 我 们 西方 天 文学 中 的 狮子 星座 26` 处 。 

我 们 文书 中 有 关 张 宿 星座 的 论述 意味 着 , 月 亮 于 本 处 涉及 到 
的 日 子 中 经 过 该 星座 , 在 特别 选 定 的 天 文 时 刻 (sdrtlmis) 以 作为 吉 
祥 时 辰 (sdgi，kutlug), 以 举行 对 巫 术 性 柱子 的 立柱 仪式 。 

36. 我 于 此 掌握 有 一 种 验证 时 间 的 卓越 办 法 :事实 上 可 以 不 费 
很 大 困难 地 计算 出 月 亮 过 渡 到 菜 一 星座 中 的 时 间 ,或 者 是 以 真正 
的 天 文学 办 法 (这 肯定 不 是 我 们 高 昌 僧侣 们 的 办 法 ), 或 者 是 通过 
是 展 的 “中 距离 "方法 (这 非常 接近 本 处 所 涉及 到 的 星相 技术 ), 或 
者 是 通过 非常 著名 的 印度 天 文 历 表 的 方法 (这 肯定 就 是 高 昌 僧 但 
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们 的 做 法 )。 我 们 必须 考虑 到 计算 者 们 可 能 会 出 现 的 错误 (有 时 也 
曾 发 现 过 这 种 错误 )。 为 了 尽 可 能 地 合情合理 , 这 种 错误 不 应 该 超 
过 数 小 时 。 在 此 情况 下 , 最 初步 的 观察 就 能 否认 其 计算 并 揭示 错 
误 。 

37. 在 本 书 的 最 初版 本 中 (里 尔 1974 年 版 ), 我 曾 认 为 由 米 勤 
于 其 书 的 附录 (KB 22 以 下 ) 中 发 表 的 庙 柱 文 是 利用 可 汗 即 位 的 机 
会 而 写 于 庙 柱 上 的 。 我 也 确实 赋予 了 ogur 一 词 一 种 它 在 某 些 文 
献 中 所 具有 的 “时 机 、 机 会 ”的 意义 。 这 种 假设 导致 我 把 该 庙 柱 文 
断代 为 899 年 ， 也 就 是 一 个 甲子 中 的 第 56 年 〈 火 羊 年 )。 在 此 情 
况 下 ， 另 外 一 条 店 柱 文 的 时 间 就 应 该 相当 于 某 个 甲子 的 第 45 年 
( 土 猴 年 )。 这 种 假定 较 晚 了 ， 可 能 应 该 相当 于 948 年 ， 更 确切 地 
说 应 该 是 相当 于 948 年 10 月 28 日 这 一 日 期 ， 由 于 我 普 觉得 它 已 
得 到 了 事实 上 的 确认 。 正 如 印度 传统 天 文学 专家 罗 杰 ' 比 雅 尔 
(Roger Billard) 先生 在 回答 我 的 问题 时 ， 非 常 盛情 地 写 信 告 诉 我 
的 那样 ， 月 亮 在 这 个 时 确实 正经 过 本 文献 中 提 到 的 狮子 星座 的 中 
间 部 分 。 

这 是 一 连 串 的 错误 ,是 由 于 我 未 考虑 ogur 一 词 的 另 一 种 意义 
的 事实 造成 的 , 而 这 种 意义 在 11 世纪 时 确实 就 已 经 出 现 , 是 由 喀 
什 哎 里 于 该 时 代 所 提出 的 (GC 427), 这 就 是 其 时间、 时刻" 的 意 
义 。 如 果 大 家 记 住 了 这 种 意义 , 那 就 不 应 该 再 认为 米 勤 书 “附录 ” 
中 的 庙 柱 文 是 提 到 了 最 新 一 次 可 汗 的 即位 仪式 , 仅 是 为 了 给 本 处 
所 提 到 的 可 汗 的 在 位 期 断代 的 (以 在 位 期 间 而 断代 )。 在 此 情况 
下 ,就 不 宜 再 假设 这 条 庙 柱 文 早 于 另 一 条 了 。 因 为 考虑 到 它们 各 
自 的 年 代 在 一 个 甲子 纪年 中 的 顺序 号 (第 56 和 第 45 年 ), 所 以 应 
该 非常 合乎 逻辑 地 认为 “附录 庙 柱 文 " 要 比 另 一 条 让 柱 文 (该 可 汗 
在 位 的 第 2 年 ) 晚 11 年 。 这 两 条 庙 柱 文 所 记载 的 为 同一 位 可 汗 ， 
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正如 其 尊号 的 极 大 相似 性 所 允许 我 猜测 的 那样 。 这 后 一 种 假设 是 
由 森 安 孝 夫 (T.Moriyasu) 和 哈密 屯 向 我 提示 的 。 它 已 由 这 两 位 中 
的 后 一 位 以 坚实 可 信 的 历史 事实 为 根据 而 作 了 考证 , 并 被 人 接受 
下 来 了 (MQ XW 一 X 狂 ), 他 将 相应 庙 柱 文 的 时 间 定 于 一 个 甲子 的 
第 45 年 ,也 就 是 公元 1008 年 10 月 25 日 。 这 样 一 来 , 那 条 “附录 
庙 柱 文 ”就 应 该 被 断代 为 一 个 甲子 的 第 56 年 ,也 就 是 公元 1019 年 
3 月 12 日 。 

38. 我 特别 是 密 无 选择 地 同意 了 这 些 结论 , 这 特别 是 由 于 经 哈 
密 电 先生 请 教 过 的 罗 杰 : 比 雅 尔 先生 ,此 人 于 1981 年 11 月 27 日 
回答 他 说 (MQ YX 页 注 辐 )…“…… 如 果 这 里 是 指 公 元 948 年 10 月 
28 日 星期 六 ……( 这 也 是 我 的 最 初 假设 ), 那么 本 处 涉及 到 的 时 间 
( 即 月 亮 转 入 张 宿 星座 时 ) 就 只 能 是 中 国人 的 一 天 之 最 末 , 也 就 是 
当地 民用 日 时 间 的 24 时 之 前 或 者 甚至 是 很 少 一 点 时 间 之 前 。 但 
如 果 是 指 公元 1008 年 10 月 25 日 星期 一 ,那么 这 一 时 间 就 可 以 从 
下 午 之 初 开始 了 …… 。” 根 据 比 雅 尔 先生 附 于 其 信 中 的 历 表 , 我 使 
可 以 看 出 (当地 时 间 ), 在 948 年 , 月 亮 通过 狮子 星座 的 过 程 开 始 于 
10 月 28 日 23 时 30 分 左右 ,结束 于 10 月 29 日 21 时 50 分 左右 ; 
在 1008 年 ,这 一 过 程 开 始 于 10 月 25 日 13 时 20 分 左右 ,结束 于 
10 月 26 日 12 时 55 分 左右 。 在 这 样 的 背景 下 , 我 可 以 肯定 1008 
年 的 时 间 要 比 948 年 更 为 适合 庙 柱 文中 所 指出 的 情况 。 

39. 因 此 , 哈密 屯 (MQ X 三 ) 完 全 正确 地 将 阅 毗 其 登 里 (K 让 
Bilga Tari) 回 体 可 汗 开始 执政 的 时 间 定 于 1007 年 。 这 样 一 来 ， 
1019 年 的 庙 柱 文 就 相当 于 该 可 汗 在 位 的 第 13 年 。 大 家 甚至 还 可 
以 从 其 尊号 中 观察 到 一 种 颇 有 意义 的 细节 , 说明 该 可 汗 威 望 于 其 
执政 的 第 2 和 13 年 之 间 有 了 迅速 增长 。 在 1008 年 的 庙 柱 文中 ， 
他 享有 的 尊号 是 “ 王 "( 见 上 文 第 34 节 , allig); 而 在 1019 年 的 庙 柱 
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文中 , 他 则 自封 以 * 汗 "(xan，khan) 的 尊号 (上 文 第 31 节 ), 这 种 尊 
号 在 古 突厥 社会 中 是 最 高 者 。 

40. 由 米 勒 作为 其 书 的 附录 (KB 22 一 24) 而 发 表 的 高 昌 庙 柱 
文 被 断代 为 羊 牛 二 月 三 日 。 据 汉族 一 回 鸯 族 的 历法 计算 , 应 该 是 
公元 1019 年 3 月 12 上 日。 这 里 是 指 一 种 巫 术 一 宗教 行为 , 人 们 知 
道 它 在 何 种 程度 上 属于 星相 学 , 大 家 可 以 观察 到 “这 一 时 间 恰 恰 正 
是 耶 北 德 吉 德 (Yezdegerde) 时 代 的 伊朗 历法 中 新 年 (Nauruz, 瑙 鲁 
效 ) 的 时 间 (BT 38), 信 伸 摩 尼 教 的 回 舌 人 也 沿用 了 这 种 新 年 ,这 
是 吉祥 而 又 隆重 的 一 天 ,而 且 认 为 它 是 春分 日 。 但 在 天 文学 的 实 
际 中 , 这 一 天 当时 正 着 3 月 17 日 。 这 其 中 可 能 具有 作为 回 移 国 主 
之 宗教 政治 特征 的 摩 尼 教 一 佛教 综合 论 的 痕迹 。 

另外 一 条 回 侈 文庙 柱 文 要 早 11 年 ,其 有 关 汉 族 一 回 骸 族 的 历 
法 和 天 文学 参考 资料 , 发 挥 得 更 要 详细 得 多 , 已 被 断代 为 猴 年 九 月 
二 十 四 日 ,也 就 是 公元 1008 年 10 月 25 日 。 这 正 是 月 亮 经 过 张 宿 
星座 的 一 天 , 其 情节 已 根据 天 文学 的 理由 而 作出 了 准确 计算 ， 

“6driijmis adgii 6dka kutlug koluka”, 其 意义 为 :“ 在 选择 的 良 
时 ,在 吉 展 。” . 

大 家 将 会 发 现 , 与 我 已 经 遇 到 的 6d( 时 间 、 时 刻 , 也 被 译 做 汉 
文 历 书 中 的 “时 辰 ”, 见 ML, 索 引 和 112 b) 存 在 的 同时 , kolu( 时 刻 、 
瞬时 , 在 某 些 文献 中 同样 也 用 来 做 约 10 秒 种 的 时 间 量 词 , 见 ML 
索引 114 c) 也 出 现 了 。 它 如 同 前 一 个 词 一 样 , 也 是 突厥 基本 词汇 
中 的 一 个 词 , 而 不 是 借鉴 词 。6d 和 kolu 这 两 个 词 本 身 并 没有 固定 
的 专门 意义 ,但 它们 通过 采用 中 国 中 原 或 印度 时 间 分 类 时 的 习惯 
做 法 , 便 可 以 获得 一 种 定义 明确 的 专门 意义 。 我 于 此 根本 不 可 能 
对 此 作出 判断 , 因为 其 背景 始终 都 很 笼统 。 

代 . 与 同类 突 码 文庙 柱 相 比较 , 由 米 勤 刊 布 的 汉文 庙 柱 文 (KB 
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17 一 21) 则 属于 另 一 类 型 。 它 在 表达 时 间 时 更 要 朴素 得 多 , 而且 也 
都 是 以 这 样 的 时 间 短 语 开始 的 : 

“ 刁 未 年 (一 个 甲子 中 的 第 20 年 ) 五 月 二 十 五 日 辛 已 (一 个 甲 
子 中 的 第 18 位 )。” 

我 们 已 经 看 到 (上 文 第 30 节 7J, 能 够 适合 这 一 时 间 的 唯一 一 年 
(其 中 在 一 个 月 的 天 数 中 出 现 了 一 天 的 错误 ) 应 为 983 年 ,正如 伯 
希 和 所 证 明 的 那样 。 其 中 的 五 月 辛 已 日 应 为 983 年 7 月 9 日 ,这 
应 该 是 一 个 正确 的 日 子 , 因为 在 干支 符号 (其 中 的 第 1 个 符号 应 为 
天 干 的 名 称 , 这 是 很 容易 记 住 的 ) 问 题 上 的 错误 要 比 在 一 个 月 的 日 
子 数 问 题 上 出 现 的 错误 少 得 多 。 但 这 一 辛 已 日 在 中 国 中 原 的 正常 
历 书 中 , 应 为 一 个 阴历 月 的 二 十 六 日 ,而 不 是 二 十 五 日 。 

因此 , 这 就 意味 着 , 作为 庙 柱 文 作者 的 高 昌 信仰 佛教 的 汉人 所 
使 用 的 历 书 , 让 983 年 的 五 月 开始 的 时 间 ( 公 元 6 月 15 日 ) 比 正常 
的 汉 地 历法 (6 月 14 日 ) 晚 一 天 。 对 于 具有 如 此 重要 意义 的 一 种 
礼拜 仪式 , 其 中 所 有 的 详细 情节 , 尤其 是 与 星相 学 有 关 的 情节 , 当 
然 都 是 一 种 极 大 关心 的 对 象 , 我 仅仅 是 作为 最 后 一 种 假设 才 提出 
文书 作者 的 一 种 朴 忽 , 神职 文人 的 出 席 便 说 明了 这 种 漫不经心 。 
我 更 喜欢 认为 , 本 处 有 一 种 使 用 不 符合 法 规 之 历 书 的 迹象 ,这 种 历 
书 与 中 国 的 传统 历 书 相 比较 不 大 正规 , 因为 我 在 高 昌 本 地 就 已 经 
掌握 了 一 种 确凿 的 证 据 , 它 载 于 14 世纪 的 一 卷 写本 中 (ML 18 一 
19, 6; 请 参阅 下 文 第 126 节 以 下 )。 

我 的 假设 并 不 是 以 简单 的 猜测 为 基础 的 。 这 种 假设 是 受到 了 
中 国 朝廷 于 981 一 984 年 出 使 高 昌 回 岗 人 的 使 节 王 延 德 提供 的 证 
据 为 基础 的 , 因为 这 一 时 代 恰 恰 包括 了 我 们 此 篇 雕刻 在 庙 柱 上 的 
汉文 题记 之 时 间 983 年 。 它 对 于 回 体 人 中 的 历法 史 是 首尾 一 指 的 
重要 资料 。 但 初 看 起 来 , 它 却 显得 有 些 奇 怪 , 以 至 于 尚未 被 充分 利 
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用 。 

宋朝 的 使 者 (他 所 观察 到 的 情况 是 有 关 他 在 高 昌 度 过 的 982 
年 的 形势 ) 指 出 , 回 句 人 和 当地 居民 都 沿用 “开元 七 年 (公元 719 
年 ) 历 ”。 伯 和希 和 在 检 出 这 条 资料 的 同时 又 做 了 解释 (BK 254): 

“我 们 于 此 未 曾 充 分 地 注意 到 , 这 次 提 到 719 年 的 历法 有 些 出 
平 意料 之 外 。 大 家 会 理解 , 回 体 人 在 继续 根据 一 种 旧历 书 而 推算 
其 日 历时 ,与 由 中 原 天 朝 每 年 审 订 的 历 书 相 比 较 , 回 侈 人 可 能 会 导 
致 一 两 天 之 差 。” 

42. 至 于 我 个 人 却 对 这 种 记载 给 予 了 充分 的 注意 , 特别 值得 思 
考 的 地 方 , 正 是 由 于 它 是 出 乎 意料 之 外 的 。 回 惕 人 沿用 “开元 七 年 
历 ", 而 这 一 年 却 是 一 个 阔 年 , 国 七 月 ,全 年 共 383 天 。 因 此 ,这 肯 
定 不 是 一 种 对 所 有 年 份 都 适用 的 历法 。 如 果 我 们 寻求 一 种 与 汉族 
一 突厥 族 历法 的 基本 原则 可 以 相 比 的 解释 ,那么 这 种 说 法 就 只 能 
以 如 下 一 种 形式 来 解释 :在 王 延 德 使 高 昌 时 , 当地 从 某 个 新 年 起 便 
放弃 了 汉 地 那 符合 法 规 的 历法 (可 能 仅仅 是 因为 由 中 国 朝 延 星相 
学 家 们 每 年 修订 的 历 书 ,再 也 无 法 颁 行 到 他 们 那里 了 ,请 参阅 BC 
一 V ), 便 仍 沿用 他 们 所 拥有 的 连续 多 年 的 唐 朝 旧 历 书 的 基本 模 
式 (将 每 个 阴历 月 分 为 29 一 30 天 ), 连同 疼 月 在 内 , 包括 干支 名 称 
分 类 的 其 余 内 容 是 自动 出 自 于 此 ,而 他 们 所 拥有 的 正 是 包括 开元 
七 年 (公元 719 年 ) 在 内 的 一 组 年 历 。 

这 后 一 年 (719 年 ) 是 一 个 图 月 年 ,全 年 共 13 个 月 。 因 而 其 模 
式 只 能 适用 于 一 个 增加 阴历 月 的 基本 原则 迫使 闽 一 个 月 的 年 份 
(在 高 昌 , 人 们 肯定 知道 这 一 特征 )。 然 而 ,这 恰恰 正 是 982 年 的 情 
况 , 王 延 德 于 该 年 正在 出 使 高 昌 , 这 一 年 共有 384 天 (而 不 是 开元 
七 年 的 383 天 )。 因 此 , 中国 天 朝 遗 使 所 提供 的 这 一 证 据 已 开始 得 
以 证 实 ,982 年 /开元 七 年 之 闻 的 对 应 关系 形成 了 我 进行 计算 的 一 
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种 翔实 可 靠 的 出 发 点 , 而 这 种 计算 的 目的 却 在 于 确定 开始 使 用 此 
种 应 急 方 法 的 新 年 。 

这 个 时 间 不 可 能 就 是 982 年 的 新 年 这 一 天 , 在 相对 应 的 两 年 
的 长 时 间 之 间 所 出 现 的 差异 , 使 高 昌 983 年 的 开始 时 间 比 中 国 中 
原 早 一 天 。 但 这 种 差距 却 由 于 标准 历法 中 的 983 年 的 前 4 个 阴历 
月 为 118 天 (30+ 29 + 29 +30) 而 被 抵 销 了 , 在 当地 所 使 用 的 历法 
中 开元 八 年 (720 年 ) 应 该 是 相当 于 983 年 ,因为 这 一 年 的 前 4 个 
阴历 月 为 119 天 (30 + 20 + 30 + 30)。 这 样 一 来 , 提前 开始 过 新 年 
的 一 天 就 这 样 被 阴历 五 月 的 开始 时 间 晚 一 天 而 抵 销 了 , 从 而 使 在 
983 年 庙 柱 文中 所 指出 的 干支 时 间 中 就 不 再 有 任何 错误 了 。 

但 如 果 我 以 981 年 的 新 年 作为 出 发 点 ,那么 其 结果 就 会 这 样 
得 出 来 :标准 的 981 年 共有 354 天 , 与 此 相对 应 的 开元 六 年 则 共有 
355 天 , 因而 高 昌 的 982 年 就 应 该 比 标准 年 份 的 开始 时 间 稍 晚 一 
天 。 但 具有 383 天 的 开元 七 年 却 比 标准 的 982 年 ( 它 具 有 384 天 ) 
短 一 天 。 这 样 一 来 , 高昌 982 年 所 推迟 的 一 天 就 得 到 补偿 , 两 种 
983 年 便 同 时 开始 了 (2 月 16 日 ), 标准 年 的 前 4 个 月 则 完全 如 同 
大 家 所 看 到 的 那样 ,共有 118 天 ,而 不 是 被 高 虽 人 作为 983 年 之 模 
式 的 开元 八 年 的 119 天 。 因 此 ,高 昌 此 年 的 阴历 五 月 开始 于 比 标 
准 年 之 五 月 (6 月 14 日 ) 晚 一 天 (983 年 6 月 15 日)。 

在 这 样 的 背景 下 ,高昌 非 标准 年 的 阴历 五 月 二 十 五 日 确 为 公 
元 983 年 的 7 月 9 日 ,也 就 是 一 个 辛 已 日 (60 甲子 中 的 第 18 年 )。 
这 就 完全 与 这 一 时 间 的 汉文 庙 柱 文中 的 数据 相 吻 合 了 , 而 这 个 7 
月 9 日 的 辛 已 日 正 是 983 年 中 国 中 原 法 定 历 书 中 的 阴历 五 月 二 十 
六 日 。 

为 了 使 之 适用 了 “开元 ”年 间 的 纪年 制 ,我 不 能 把 它 上 漳 得 比 
981 年 的 新 年 更 加 古老 了 。 为 了 使 阴历 年 与 阳历 年 统一 起 来 , 闻 
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月 的 基本 规则 要 求 必须 另外 增加 一 个 阴历 月 , 980 年 正 是 一 个 疼 
月 年 。 它 在 合乎 法 定 的 历 书 中 共有 384 天 , 而 与 之 相当 的 开元 五 
年 却 是 一 个 常年 ,只 有 354 天 , 两 种 历 书 之 间 的 30 天 之 差距 不 会 
使 高 昌文 人 们 觉察 不 到 。 此 外 , 我 也 进行 了 计算 ,即使 大 家 是 在 猜 
测 , 早 于 981 年 的 开元 年 间 (直到 唐 代 这 个 年 号 的 第 1 年 , 即 713 
年 ), 以 及 与 高 昌 使 用 “开元 "年 号 的 这 几 年 相当 的 汉 地 合乎 规定 的 
年 代 之 比较 模式 的 差异 如 此 之 大 , 以 至 于 使 人 于 983 年 7 月 9 日 
这 一 天 根本 不 能 填补 在 汉文 庙 柱 文中 发 现 的 差距 。 

43. 因 此 , 我 掌握 了 有 关 王 延 德 资 料 之 价值 的 一 种 非常 明确 的 
证 据 ,我 由 他 而 获知 了 一 种 对 于 高 昌 回 仙 人 中 的 汉族 一 突厥 族 历 
法 史 的 极 有 意义 的 事实 。 这 是 因为 当 高 昌 回 散人 近 于 形势 (当时 
前 往 中 国 中 原 的 骆驼 队 之 路 上 的 形势 是 经 常 动乱 ) 而 不 再 能 得 到 
中 国 朝廷 每 年 都 颁布 的 官方 汉 地 年 历 了 。 但 他 们 拥有 足够 的 历 书 
档案 (至 少 可 以 追溯 到 8 世纪 的 唐 开 元 年 间 ), 以 在 此 时 利用 过 去 
的 那些 汉文 历 书 , 而 且 它 们 也 会 不 冒 多 大 焉 曲 之 危险 地 将 此 运用 
于 当时 天 文学 的 基本 形势 。 

他 们 在 此 问题 上 的 知识 相当 深奥 , 以 至 于 他 们 能 够 成 功 地 为 
这 一 难题 找到 某 些 非常 正确 的 解决 办 法 , 正如 大 家 通过 下 文 有 关 
983 年 的 正规 历 书 与 高 昌 历 书 ( 开 元 八 年 ) 的 比较 表 , 得 以 判断 的 
那样 : 








月 983 年 2 月 16 日 983 年 2 月 16 日 
二 月 983 年 3 月 18 日 983 年 3 月 18 日 
三 月 983 年 4 月 16 晶 983 年 4 月 16 日 
四 月 983 年 5 月 16 日 983 年 5 月 15 日 
五 月 983 年 6 月 15 日 983 年 6 月 14 唱 
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续 表 
阴历 月 初 高 吕 历 书 | 汉 地 历 书 。 | 
六 月 983 年 7 月 14 日 983 年 7 月 13 晶 
七 月 983 年 8 月 13 日 983 年 8 月 11 日 
八 月 983 年 9 月 11 日 983 年 9 月 10 日 
九 月 983 年 10 月 10 日 983 年 10 月 9 日 
十 月 983 年 11 月 9 日 983 年 11 月 8 日 
十 一 月 983 年 12 月 8 日 983 年 12 月 7 日 
十 二 月 984 年 1 月 7 日 984 年 1 月 6 日 

984 年 2 月 4 日 984 年 2 月 4 日 














我 们 看 到 了 , 两 种 历 书 中 每 月 的 日 子 在 2 月 16 日 一 一 5 月 15 
日 之 间 根 本 不 存在 任何 差异 ,在 5 月 15 日 一 -8 月 12 日 之 间 只 
有 一 日 之 差 ,在 8 月 13 日 一 一 9 月 10 日 之 问 的 一 个 阴历 月 中 只 
有 两 天 之 差 , 从 9 月 11 日 到 年 末 仅 有 一 日 之 差 ( 唯 有 高 昌 的 阴历 
三 一 一 五 月 和 七 一 一 十 一 月 的 最 后 几 天 例外 , 它们 分 别 落 到 了 汉 
地 下 一 月 的 初 一 日 ;高 昌 六 月 的 最 后 两 日 也 例外 , 它们 分 别 落 到 了 
汉 地 传统 法 定 月 份 的 七 月 一 日 和 二 日 )。 

44. 大 家 还 可 以 看 到 , 两 年 的 末期 完全 相 吻 合 , 这 样 就 使 984 
年 的 新 年 在 两 种 历 书 中 都 一 样 了 , 也 就 是 984 年 2 月 5 日 。 因 此 ， 
在 这 一 时 间 , 重新 采用 汉 地 符合 法 规 的 历 书 的 机 会 终于 出 现 了 。 
高 昌 回 体 人 肯定 应 该 拥有 984 年 的 这 种 历 书 , 因为 汉族 一 回 髓 族 
的 外 交 交 往 在 王 延 德 出 使 期 间 很 频繁 (请 参阅 DN 148 一 149. 和 
155, 第 38 段 : 麦 索 温 , 即 Bag Sagun, 高 昌 于 981 年 派 往 天 朝 的 使 
节 ; 尤 其 是 DN 158 一 159, 第 52 段 末 : 安 何 卢 , 也 就 是 Ulug 的 对 
音 , 这 是 高 昌 于 983 年 派 往 天 朝 的 使 节 )。 

因此 ,高 昌 汉 文庙 柱 文 以 及 王 延 德 的 资料 都 使 我 得 以 肯定 , 回 
髓 人 和 高 昌 居 民 ( 甚 至 包括 汉人 在 内 ) 在 981 一 983 年 间 沿用 了 一 
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种 很 不 正规 的 历 书 , 以 开元 六 年 七 年 和 八 年 (公元 718、719 和 
720 年 ) 的 历 书 为 范本 。 

但 在 王 延 德 使 高 昌 期 间 (981 一 984 年 ), 由 于 与 中 国 中 原 天 朝 
恢复 了 直接 的 和 持续 的 关系 , 从 而 使 回 散 人 得 以 迅速 地 结束 了 在 
历法 方面 的 这 种 “异端 "行为 。 这 种 “异端 "使 伯 希 和 感到 迷惑 不 
解 ,这 是 完全 有 道理 的 。 

无 论 如 何 ,这 条 有 关 唐 代 历 书 的 简短 参考 资料 , 清楚 地 说 明了 
回 散 人 对 于 汉 地 历法 的 忠诚 程度 , 唐 代 历 书 成 了 他 们 长 期 内 始终 
使 用 的 历 书 模式 。 

45. 因此 ,我 在 高 昌 掌 握 有 一 种 汉文 和 两 种 回 刹 文 资料 ,是 有 
关 当 地 佛教 徒 所 使 用 的 计算 时 间 之 方式 的 证 据 , 它们 分 别 为 983、 
1008 和 1019 年 的 , 均 写 于 他 们 有 关 驱 那 的 庙 柱 文 的 开头 处 。 

作为 比较 , 我 将 引证 一 卷 佛 教 写 本 的 题跋 ,其 时 间 稍 晚 一 
但 也 出 自 高 昌 ( 柏 林 吐 鲁 番 特 藏 T. IT 、.Y.37 号 ), 系 《 金 光明 经 》 
《Suvarnapraubhasasitra) 的 突厥 文 译本 (ML 54, 注释 和 80 一 81)， 
更 喜欢 按 下 述 方式 作出 转 写 : 

“alkatmis ay -ka, kosintig kiin -ki 6driilmis agdii 5d 一 ka， 








kutlug kolu -ka, imirak grix elliniir besin¢ ordulug, ortun baslag, 
suv kutlug ;im it yil, iiziinkay, bes yegirmi - ki, kap suv kutlug bitin 
kiin -ki，brixsividi grax -kai，anurat yultuz -ka...”。 其 意 为 : 
“在 功德 月 的 意 中 之 日 ,于 经 过 选择 的 良 时 和 吾 辰 , 于 (zim) 狗 水 
年 ,从 火星 支配 的 第 5 官 带 的 中 始 起 , 三 月 十 五 日 , 甲 申 水 日 ,于 房 
宿 (Anaradha) 之 下 的 水 星 下 … 

一 个 狗 年 (其 五 行 或 五 气 为 水 ) 就 相当 于 一 个 甲子 中 的 第 59 
年 。 一 个 申 ( 猴 , 其 五 行 或 五 气 为 水 ) 日 相当 于 一 个 甲子 周期 中 的 
第 21 天 (请 参阅 上 文 第 12 节 )。 这 样 一 来 , 第 59 和 第 21 天 就 分 
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别 如 同 汉 历 中 的 “ 王 成 ”日 和 “ 甲 申 "日 。 其 中 的 kap 一 词 (其 经 过 
突 胞 化 的 古代 发 音 为 kia),zim( 王 的 古音 ) 都 是 两 个 天 干 (10 种 分 
类 符号 ) 字 的 突 厄 文 对 音 , 系 两 个 汉文 天 干 周期 名 称 的 开头 一 个 
字 。 我 于 此 看 到 出 现 了 将 60 甲子 名 称 本 身 用 于 指 日 子 的 做 法 , 而 
不 仅 限于 年 ,而 且 这 也 符合 中 国 中 原 的 使 用 习惯 。 

由 于 60 甲子 中 的 这 个 第 21 天 是 阴历 三 月 十 五 日 ,所 以 该 月 
初 一 日 就 应 该 是 一 个 甲子 中 的 第 7 日 。 为 了 考证 时 间 , 在 参阅 汉 
文 年 历 表 (BD) 时 , 只 要 探索 一 个 甲子 第 59 年 中 的 哪 一 年 具有 一 
个 以 甲子 第 7 年 开始 其 日 子 的 月 即 可 以 了 。 自 公元 初 年 至 今 为 
止 ,这 种 情况 仅仅 碰 到 过 一 次 , 也 就 是 在 1022 年 。 这 就 是 为 什么 
拉 赫 玛 蒂 和 埃 布 拉 尔 (ML, 同上 ) 都 非常 正确 地 将 题 正 归于 了 这 个 
1022 年 。 

46. 正如 983 年 的 汉文 庙 柱 文 一 样 , 其 断代 中 保持 了 一 种 非 
常 传统 的 朴素 性 , 完全 符合 汉 地 的 文学 传统 , 如 每 年 的 甲子 纪年 分 
类 名 称 、 月 份 的 排列 次 序 、 月 份 和 日 子 的 甲子 分 类 法 (分 类 名 词 始 
终 是 抽象 的 10 干 +12 支 )。1008 年 和 1019 年 的 突厥 文 店 柱 文 则 
具有 更 加 典型 的 发 展 。 

1019 年 的 庙 柱 文 于 其 历法 的 记述 中 很 朴实 , 如 干支 、 气 (五 
行 )、 每 年 的 生肖 (天 干 与 五 行 均 有 双重 用 法 ,但 前 者 却 是 一 个 制约 
名 词 )、 月 份 的 次 序 和 每 月 的 日 子 。 但 它 在 其 “政治 "断代 中 却 很 喝 
旺 , 带 有 其 汗 的 元 长 名 号 , 提 到 了 其 汗 国 的 幅员 辽 兰 和 高 昌都 督 的 
尊号 。 在 983 年 的 汉文 庙 柱 文中 , 这 一 切 却 均 付 天 如 。 

1008 年 的 庙 柱 文 在 赎罪 术语 方面 则 更 为 丰富 一 些 , 如 
“kutadmis kutulug. . .6driiImis adgii. , .kutlug. . ."( 生 有 福 禄 的 、 有 
福 者 …… 特 选 的 优秀 者 …… 有 福 吉 祥 者 等 )。 它 也 发 展 了 对 历法 
和 星相 学 的 注释 。 当 然 , 它 未 提 到 “ 干 ”, 况 且 这 也 是 没有 必要 的 。 
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它 在 每 年 的 五 行 (五 气 ) 和 生肖 \ 月 份 的 次 序 及 每 个 月 的 日 子 之 外 ， 
又 增加 了 一 种 新 的 内 容 , 而 且 还 是 印度 一 佛教 的 ,这 就 是 每 天 的 星 
座 (naksatra) 。 另 一 方面 , 它 在 做 “政治 "断代 方面 却 并 不 鹃 嗪 , 其 
中 只 是 简单 地 提 到 了 各 位 君主 的 尊号 , 不 过 却 具体 解释 其 在 位 的 
年 份 。 

1022 年 的 题 跨 在 将 “政治 "断代 弃置 一 旁 不 顾 的 同时 , 却 颇 有 
意义 地 发 挥 了 历法 和 星相 学 方面 的 项 酌 , 其 中 也 包括 所 必需 的 最 
低 限 度 的 年 代 解 释 。 它 在 于 1008 年 已 经 提 到 的 星座 中 , 又 增加 了 
有 关 印 度 一 佛教 之 上 天 九宫 体系 的 参考 资料 :baslag( 本 义 为 “上 
元 ”, 该 词 系 指 180 年 周期 中 每 年 的 60 甲子 之 次 序 1.2 或 3), 而 
这 种 180 年 的 周期 则 是 通过 60 年 的 系列 和 上 天 九宫 之 系列 的 结 
合 ( 我 于 下 文 将 对 此 进行 描述 ) 而 获得 的 (其 最 小 公 倍数 为 180)， 
这 就 足以 增强 时 间 的 准确 性 了 。 但 抄写 者 又 从 中 增补 了 每 年 之 宫 
的 顺序 号 , 支配 它 的 行星 和 每 天 的 行星 。 正 如 在 1019 年 的 庙 柱 文 
中 一 样 ,该 题跋 用 突厥 文 对 音 提 供 了 该 年 ( 王 , zim) 的 “ 干 ”( 天 干 ， 
汉 地 的 10 种 分 类 符号 ), 然 后 又 补充 了 日 子 的 天 干 符号 kap( 甲 )。 
导致 断代 具有 相当 大 幅度 的 所 有 这 些 具体 阐述 , 都 流露 出 了 一 种 
星相 学 家 们 的 学 究 气 , 而 且 并 未 伴 以 深刻 的 学 问 。 因 为 我 们 将 要 
看 到 ,我们 的 这 名 抄写 者 于 其 计算 中 混乱 不 堪 , 在 不 是 从 汉文 历 书 
( 唯 有 这 种 历 书 才 为 人 所 熟悉 并 被 吸收 ) 中 移植 的 一 切 问 题 上 , 都 
犯 有 许多 赤裸 裸 的 错误 。 

47. 印度 一 佛教 的 上 天 九宫 体系 相当 于 对 天 体 的 理想 划分 
[( 请 参阅 中 国人 的 上 天 五 官 , AM 153 以 下 , 其 中 第 182 页 以 下 针 
对 *“ 突 万 月 "所 讲 的 一 切 , 都 是 完全 错误 的 , 是 以 对 比 鲁 尼 (Birari) 
著作 的 一 种 遭 到 严重 焉 曲 的 传播 为 基础 的 (请 参阅 本 书 第 三 章 第 
19 节 以 下 ))】。 
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其 中 的 每 个 天 官 都 受 印度 宇宙 论 中 的 九 瞩 [我们 西方 一 星期 
的 七 鼎 , 再 加 上 ”" 罗 只”"(Rahu) 和 计 都 星 (Ketu, 赫 星 ), 请 参阅 上 文 
第 26 节 ] 所 “支配 ”, 这 九 暴 被 编 成 了 1 一 9 号 。 现 存 有 关 它 们 的 回 
骸 文 记述 (ML 21 一 22)。“ 官 ”一 词 被 译 成 了 突 夸 文中 的 ordu。 支 
配 这 些 * 宫 ”的 行星 的 突厥 文 名 称 均 借 鉴 自 禁 文 , 正如 其 通用 词 
grix( 行 星 , 玩 文 做 graha) 一 样 。 

麦克 唐 纳 (Ariane Macdonald, BU 71 一 78) 夫 人 针对 这 种 理论 
于 11 世纪 在 吐 著 的 出 现 , 曾 作 过 一 种 颇 有 意义 的 描述 , 它 与 在 字 
宙 之 龟 的 龟甲 上 出 现 的 “魔方 ”( 藏 文 做 sme -ba dgu) 有 关 并 被 运 
用 于 历 书 之 中 。 吐 蕃 的 传说 将 它 的 传 入 确定 在 唐 代 (BU 73 一 74， 
Spor -than)。 我 们 将 会 看 到 , 这 样 就 完全 与 某 种 现实 相 了 吻合 了 ， 
至 少 是 在 有 关 创 造 此 种 180 年 日 历 周 期 的 时 间 问 题 上 是 这 样 的 。 

由 麦克 唐 纳 夫 人 编制 的 那 幅 非常 清楚 的 统计 表 (BU 78) 与 13 
《ML 14 一 15) 和 14 世纪 (ML 9 一 11) 的 匡 看 儿 文 历法 资料 非常 易 
合 。 这 就 表明 位 于 魔方 中 央 的 与 每 年 相当 的 数字 (这 也 是 每 年 天 
宫 的 数字 ) 是 每 年 减少 一 个 个 位 数 。 因 此 ,天 宫 的 周期 是 沿 这 样 一 
种 顺序 而 发 展 的 :9、8、7、6、5、4、3、2、1、9、8、7…… 等 。 

我 们 知道 (ML 84), 在 汉族 人 对 于 九宫 体系 的 运用 中 ,于 180 
年 的 大 时 代 中 包括 的 3 个 连续 的 甲子 周期 (在 这 个 大 时 代 之 末 , 甲 
子 纪年 的 顺序 号 又 重新 相当 于 与 九宫 相同 的 顺序 号 ) 被 分 别称 为 : 
“上 元 ”“ 中 元 ”和 “下 元 ”"。 我 知道 前 两 个 词组 的 突厥 文 译文 ;bas 
baslag( 头 、 开 始 , 相当 于 初始 , 见 ML 9 一 11), 它 是 为 指 包括 
1368 一 1370 年 间 的 年 代 而 出 现 的 ;ortun baslag 意 为 “中 元 ”, 出 现 
在 我 们 的 这 篇 1022 年 的 题 峻 中 (我 们 将 会 从 中 看 到 ,在 近 两 年 期 
闻 , 有 一 种 明显 的 错误 ); 最 后 一 个 时 期 在 逻辑 上 应 被 称 为 soy 
baslig( 下 元 ),soy 在 突厥 文中 一 般 均 与 bas( 头 、 开 始 ) 相 对 立 。 但 
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就 我 所 知 , 这 个 词 并 未 在 回 骸 语 中 出 现 过 。 

48. 这 是 一 篇 适用 于 1368 一 1370 年 间 的 很 连贯 的 天 文学 文 
献 ,应 被 断代 为 一 个 “上 元 "时期, 它 可 以 使 我 将 这 一 “上 元 ”的 开始 
阶段 上 淹 到 前 一 个 60 甲子 周期 的 第 1 年 ,也 就 是 公元 1324 年 。 

因此 ,先前 的 180 年 大 时 代 应 该 是 开始 于 1144 年 和 964 年 
(我 们 这 篇 题 唆 即 属于 该 时 代 ), 而 吐 首 的 传说 却 将 这 种 体系 上 淹 
到 唐 代 ( 唐 朝 到 964 年 已 有 很 长 时 间 无 实权 了 )。 最 好 还 是 应 该 将 
这 一 制度 的 可 能 始点 后 移 180 年 , 从 而 就 导致 了 784 年 的 时 间 , 这 
才 确 实 真正 是 一 个 唐 代 的 时 间 。 

对 这 种 假设 的 一 种 珍贵 认可 , 是 由 一 种 七 鼎 周 期 的 存在 而 提 
供 的 。 七 曜 周期 也 就 是 我 们 西方 的 星期 , 而且 也 具有 同样 的 顺序 
(日 旺 、 月 星火 星 \ 水 星 、 金 是、 木星 ), 与 由 娄 宿 (Asvini, 请 参阅 回 
髓 文 名 表 , ML 12 一 14) 开 始 的 印度 28 宿 (( 日 天 悉 坛 》, 即 Siirya 一 
siddhanta, AH 468) 有 联系 , 它们 形成 了 一 个 月 (naksatras) 的 4 个 
“星期 "。 人 们 还 将 这 种 局 期 用 于 回 钵 人 (正如 大 家 将 要 看 到 的 那 
样 ,肯定 也 包括 汉人 ) 的 佛教 星相 学 中 , 以 根据 为 这 些 星宿 的 1 一 
28 的 顺序 划分 月 份 。 

49. 这 种 28 宿 旭 分 的 系列 (4x7) 引 入 了 第 1 个 “七 ”的 数字 ， 
它 既 未 出 现在 60 年 的 甲子 周期 中 , 又 未 出 现在 “九宫 "的 体系 中 ， 
利用 一 个 大 周期 (180 年 ) 乘 以 “七 ” 便 会 得 到 一 个 更 大 的 周期 
(1260 年 ), 于 其 中 又 同时 出 现 了 60 甲子 ,九宫 和 印度 星座 的 相同 
序列 号 。 对 于 年 代 学 来 说 , 这 已 经 是 一 种 进步 了 。 这 种 有 利 条件 
并 不 是 由 27 宿 的 印度 体系 提出 来 的 , 因为 它 本 来 就 存在 着 (请 参 
阅 下 文 第 100 节 )。 这 就 是 为 什么 我 选择 了 28 宿 体系 (ML 第 3 
号 ), 同时 又 将 娄 宿 ( 白 羊 星座 , Asvini, 黄道 官 带 之 始 ) 作 为 始点 。 

一 种 回 藤 历 书 (ML 14, 第 4 号 ) 就 这 样 将 28 宿 印度 名 表 中 的 
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第 27 位 壁 宿 (uttarabhadrapada) 用 于 了 1202 年 (60 甲子 中 的 第 59 
年 )。 因 此 ,第 1 宿 是 类 宿 或 白 羊 星座 (相当 于 太阳 , 一 星期 中 的 第 
1 颗 星 眼 ) 并 用 于 了 两 年 之 后 的 1204 年 ,也 就 是 一 个 60 甲子 中 的 
第 1 年 。 然 而 ,由 于 28( 宿 ) 和 60( 甲 子 ) 的 最 小 公 倍 数 为 420, 而 
这 样 一 种 羽 面 仅仅 是 每 420 年 才 出 现 一 次 ,所 以 它 在 此 之 前 则 应 
该 出 现在 784 年 。 

做 为 “60 甲子 中 的 第 1 年 和 28 宿 中 的 第 1 星之 间 相 吻合 的 
出 发 点 , 我 们 还 再 次 发 现 , 唐 代 的 这 同一 年 一 公元 784 年 是 将 
60 甲 子 与 上 天 九宫 结合 起 来 的 180 年 周期 中 的 “上 元 ”(bas 
baslag)。 然 而 , 这 种 在 一 个 420 年 的 周期 始点 与 一 个 180 年 的 周 
期 始点 之 间 , 这 种 吻合 性 只 能 在 每 1260 年 才能 出 现 一 次 , 因为 
1260 是 这 两 个 数字 (420 与 180) 间 的 最 小 公 倍数 。 由 于 在 784 年 
的 1260 年 之 前 (也 就 是 公元 前 477 年 , 这 是 历史 上 的 佛陀 圆寂 的 
数 年 之 后 ), 根本 谈 不 到 在 中 国会 知道 一 种 28 宿 的 印度 佛教 天 文 
体系 , 而 当时 的 这 种 体系 (以 类 宿 , 即 白 羊 星座 之 始 为 第 1 号 并 与 
太阳 相 吻 合 ) 要 晚 于 亚历山大 天 文学 在 印度 的 影响 。 我 可 以 认为 
以 下 情况 是 确实 无 疑 的 ;在 汉 地 的 佛教 历法 中 ,这 种 与 60 甲子 、 九 
宫 和 印度 28 宿 的 巧妙 结合 的 出 发 点 是 784 年 1 月 27 日 ,这 是 唐 
代 宗 皇帝 兴 元 元 年 之 初 。 

当然 ,对 于 在 回 散 人 以 及 在 吐 世 人 的 历 书 中 , 将 九宫 体系 运用 
到 天 文学 中 的 起 源 问 题 也 如 此 。 对 于 它 传人 突厥 人 和 吐蕃 人 中 的 
真实 时 间 问 题 , 我 无 法 作 任何 预 断 。 

因此 ,784 年 1 月 27 日 ,开始 了 1 个 60 甲子 的 第 1 年, 它 被 置 
于 了 第 1 宫 带 和 印度 的 第 1 星宿 的 黄道 官 带 之 下 , 一 年 的 第 1 个 
天 文学 月 (民用 年 783 年 的 第 11 个 月 ) 本 身 就 受到 了 60 甲子 中 第 
1 年 的 影响 。 
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但 年 代 诸 宫 带 中 逐年 的 系列 顺序 是 递减 式 的 , 这 似乎 标志 着 
与 下 述 事 实在 天 文学 方面 的 吻合 :每 年 著名 的 星座 太阳 在 官 带 中 
与 一 县 夜 的 运动 反 向 运行 。 继 1260 年 的 大 周期 (以 及 180 年 的 周 
期 ) 第 1 年 的 第 1 官 之 后 ， 紧 接 着 便 是 一 个 第 9 宫 。 我 们 于 此 后 便 
可 以 依次 得 到 :8、7、6、5、4、3、2、1,9、8 等 。 因 此 ,180 年 的 系列 (上 
元 ) 中 的 第 1 个 60 年 的 周期 , 能 看 到 第 1 官 带 每 9 年 再 复归 一 次 ， 
也 就 是 说 在 每 个 甲子 中 的 第 10、19、28、37、46 和 55 年 ,其 中 的 最 
后 5 年 可 能 被 纳入 到 了 第 9、8、7.6 和 5 官 。 

这 样 一 来 ,第 2 个 60 甲子 (中 元 , ortun baslag) 就 应 该 开始 于 
这 个 甲子 周期 中 的 第 1 年 ,被 归于 第 4 宫 。 因 此 , 正 是 60 甲子 中 
的 第 4 年 相当 于 3 年 之 后 的 第 1 官 , 该 官 因而 就 会 于 第 13、22、 
31、40、49 和 58 年 再 出 现 一 次 ,整个 周期 以 第 9 和 第 8 宫 而 结束 。 

因此 , 180 年 时 期 的 第 3 和 最 后 1 个 甲子 周期 ,应 该 结束 于 被 
归于 第 7 官 的 该 甲子 的 第 1 年 ,第 1 宫 应 该 于 6 年 之 后 的 该 甲子 
的 第 7 年 再 度 出 现 ,也 就 是 出 现 于 第 16、25、34、43 和 52 年 中 。 所 
以 ,180 年 时 期 的 最 后 8 年 应 被 归于 第 9,8、7、,6、5,4.3 和 2 宫 。 

这 样 一 来 ,经 过 180 年 之 后 ,第 1 宫 还 会 随 着 一 个 60 甲子 的 
第 1 年 而 出 现 , 并 在 同样 的 背景 下 重新 开始 另外 1 个 180 年 的 时 
代 , 如 此 类 推 …… 

50. 这 一 切 似乎 完全 是 (或 者 至 少 是 ) 该 体系 的 最 初 结构 , 它 
证 实 了 中 国人 在 “上 元 "“ 中 元 "和 “下 元 "之 间 的 区 别 。 当 然 , 对 于 
784 一 963 年 的 第 工 个 阶段 内 , 它 完 全 可 以 如 此 运行 。 

但 在 964 一 1143 年 的 第 2 个 阶段 (也 就 是 与 我 现在 的 论述 有 
关 的 阶段) 内 , 既 在 回 体 人 又 在 吐 医 人 中 ,发 生 了 对 这 种 虽 符 合 逐 
辑 却 又 复杂 的 体系 的 某 些 牌 山 。 

我 的 这 篇 高 昌 回 骸 文 佛教 题 颇 的 时 间 是 1022 年 (60 甲子 中 
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的 第 59 年 ), 它 在 开始 于 964 年 的 180 年 的 大 时 代 中 占据 了 前 60 
年 的 位 置 ,因而 是 沿用 了 一 种 “上 元 ”( 请 参阅 上 文 第 49 节 ) 的 规 
则 , 我 刚才 描述 过 的 那 种 最 早 体系 必然 会 将 这 一 年 归于 第 6 宫 。 

然而 ,该 文献 却 将 其 时 间 归 于 第 5 宫 (basinz ordu)。 它 将 作 
为 这 第 5 富 的 主宰 行星 归于 火星 (omarak), 这 与 汉族 一 佛教 和 “ 正 
统 " 回 髓 的 传统 是 背道而驰 的 , 因为 在 这 种 传统 中 ,要 于 9 颗 印 度 
行星 之 间 分 配 九 官 。 这 九 官 已 被 很 好 地 保存 在 1202 年 的 1 种 文 
献 (ML14 一 16, 第 4 号 ;21 一 23, 第 13 号 ) 和 1368 年 的 男 一 种 回 骸 
文献 中 (ML, 9 一 11 第 1 号 文书 ) 划 分 情况 如 下 : 

第 1 富 罗 具 (Rahu) 第 6 富 火星 (Mars) 

第 2 官 土星 (Saturne) 第 7 宫 木星 (Jupiter) 

第 3 宫 水 星 (Mercure) 第 8 富 月 上 本 (Lune) 

第 4 官 金屋 (Venus) 第 9 宫 计 都 星 ( 蔡 星 Ketu) 

第 5 官 日 曜 (SoleilD) 

我 们 立即 就 会 观察 到 , 如 果 大 家 仅仅 考虑 到 昂 星 团 中 的 主星 
( 它 在 回 租 星 相 学 家 们 的 记忆 术 中 起 过 重大 作用 ), 那么 1022 年 
(最 初 体系 中 的 第 6 宫 ) 就 确实 应 该 是 在 这 一 体系 中 以 火星 为 主 
星 , 回 够 录 事 恰恰 正 是 参照 了 这 一 点 。 

如 果实 际 上 是 从 行星 而 不 是 从 诸 宫 来 考虑 (但 这 在 最 早 传统 
中 是 非常 正确 的 ), 那 么 一 切 发 生得 就 如 同 是 这 篇 正文 的 作者 确实 
将 火星 (这 是 为 了 更 好 地 主宰 其 官 而 应 该 做 的 ) 归 于 了 1022 年 ,但 
在 为 该 宫 编 号 时 却 搞 错 了 。 因 为 据 他 认为 , 官 是 一 个 比 行星 火星 
更 加 抽象 的 概念 。 他 可 能 是 于 其 数字 计算 中 错 了 一 个 个 位 数 (其 
正确 的 计算 法 应 为 5 而 不 是 6)。 我 除了 将 此 视 为 一 种 此 类 错误 
之 外 , 再 无 其 他 可 以 成 立 的 解释 了 。 因 为 无 论 是 使 用 “上 元 "“ 中 
元 "还 是 “下 元 ”的 计算 法 中 的 哪 一 种 , 都 绝 不 会 有 某 个 甲子 中 的 第 
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59 年 相当 于 一 个 第 5 宫 ( 请 参阅 上 文 第 49 节 , 这 个 60 甲子 中 的 
倒数 第 2 年 只 能 适用 于 第 6、9 和 3 宫 )。 

我 们 的 这 位 抄写 者 ( 录 事 ) 搞 错 了 宫 的 顺序 号 , 而 不 是 主星 号 。 
他 按照 规则 很 好 地 计算 了 其 处 于 “上 元 ”范围 内 的 行星 。 但 在 此 问 
题 上 ,也 有 些 混 乱 ,因为 他 称 这 一 年 的 时 代为 “中 元 ”, 而 “中 元 ”时 
代 仅 在 2 年 之 后 才 开 始 ,也 就 是 964 + 60= 1024 年 ,所 以 这 里 实际 

上 是 指 一 个 “上 元 ”时 代 。 这 一 切 都 似乎 向 我 们 表明 , 在 对 这 些 
“元 "的 命名 中 似乎 出 现 了 某 种 混乱 (或 者 是 我 们 的 这 位 抄写 人 于 
其 以 “元 "而 计算 年 代 时 搞 错 了 两 年 )。 

51. 但 这 尚 不 算 完 。 文书 的 抄写 者 于 其 有 关 星 期 的 计算 中 又 
错 了 一 天 , 他 本 来 是 希望 以 推论 的 方法 在 星宿 上 准确 地 使 用 这 一 
切 的 。 根 据 明显 是 他 最 熟悉 的 汉 地 历法 (或 者 是 汉族 一 回 骸 族 历 
法 ), 以 一 种 非常 准确 的 周期 顺序 (第 21 号 ) 而 将 这 一 天 定 为 阴历 
三 月 十 五 日 (满月 之 时 , 出 于 星相 学 的 意图 ), 相当 于 公元 1022 年 
4 月 18 日 。 但 他 认为 这 一 天 的 行星 是 木星 (brixsivadi, 相当 于 焚 
文 brhaspati, 即 大 木 一 ), 它 应 该 是 一 个 星期 四 , 因为 这 一 天 的 星宿 
是 房 宿 (Anuradha anurat)。 然 而 ,4 月 19 日 才 是 一 个 星期 四 。 正 
如 罗 杰 : 毕 雅 尔 在 1959 年 1 月 9 日 的 一 封 信 中 已 向 我 证 实 的 那样 ， 
正 是 在 这 同一 个 4 月 19 日 ,太阳 处 于 房 宿 (Anuradhanaksatra)。 罗 
杰 : 毕 雅 尔 解释 说 :“…… 我 应 该 提出 假设 ,该 星相 学 家 确实 是 于 此 
使 用 了 一 种 印度 数 术 学 的 经 典 准 则 。 这 样 做 时 , 他 便 在 时 间 的 范 
围 内 错 了 一 天 。 在 日 子 的 问题 上 , 一 竖 夜 (ahargana) 既 主 宁 着 对 
月 亮 经 度 ( 也 就 是 星宿 ) 之 计算 , 又 支配 着 每 星期 的 日 子 。 为 了 使 
这 种 错误 被 掩饰 起 来 (对 月 亮 方位 的 观察 已 被 排除 ), 则 必须 使 星 
期 的 系列 不 成 为 一 种 常用 习惯 (而 且 仅 仅 这 样 作 就 足够 了 ), 这 种 
情况 于 此 则 似乎 是 不 大 可 能 的 。 
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我 只 能 遵循 一 位 专家 的 这 种 解释 。 因 此 , 我 接受 在 11 世纪 初 
叶 的 高 昌 , 行 星 的 星期 始终 是 “科学 "(或 者 如 同 本 处 一 样 是 半 科 
学 ) 星 相 学 的 特权 领域 , 尚未 被 通俗 化 , 汉 地 * 旬 ”的 用 法 应 该 是 回 
体 人 比较 加 悉 的 。 

52. 我 们 的 这 名 抄写 者 是 漫不经心 的 或 不 太 称职 的 星相 学 
家 , 他 的 疏忽 大 意 对 我 在 某 些 方面 却 是 颇 有 教 益 的 , 它 使 我 觉得 如 
同 是 一 次 个 人 造成 的 偶然 事故 , 不 能 从 中 得 出 过 分 广泛 的 结论 。 

相反 , 我 们 在 于 此 不 远 的 下 文 ,在 吐 著 出 现 的 每 年 九宫 这 种 最 
早 理 论 却 是 由 一 次 集体 失误 造成 的 , 我 于 下 文 即 将 在 由 麦克 唐娜 
夫人 从 年 代 观 点 上 作 了 非常 精 尽 的 分 析 (BU76 以 下 , 第 78 页 的 
统计 表 )。 已 经 作 过 描述 的 藏族 方法 使 九宫 扮演 了 一 种 稳定 的 角 
色 , 而 西藏 的 九宫 却 是 与 生肖 和 五 行 结合 在 一 起 的 ,对 于 吐 蒂 人 就 
如 同 对 于 回 愧 人 一 样 , 它 与 汉 地 60 甲子 纪年 是 相同 的 。 我 甚至 觉 
得 (BU76), 吐 著 人 自 公 元 1027 年 ( 它 在 汉 地 的 60 甲子 纪年 中 是 
第 4 年 ) 才 由 第 1 官 而 开始 计算 其 60 甲子 的 纪年 周期 。 然 而 , 如 
果 我 沿用 上 文 描述 过 的 最 早 体系 (第 49 节 ), 那 就 会 发 现 1027 年 
属于 “中 元 "时 期 。 在 非常 正统 的 观念 中 “中 元 "时 期 应 该 是 开始 
于 1024 年 ,将 第 1 宫 归 于 一 个 汉 地 甲子 的 第 4 年 完全 符合 于 784 
年 开始 的 早期 模式 。 因 此 , 直到 那 时 , 也 就 是 说 直到 1083 年 的 “中 
元 "时 期 之 未 (吐蕃 纪年 非常 正确 地 将 1083 年 归于 第 8 宫 , 见 
BU78, 数字 8 位 于 “魔方 "的 中 央 ), 完全 如 同 于 180 年 的 大 阶段 的 
第 2 个 甲子 周期 之 末 应 该 是 这 样 一 般 , 这 也 如 同 我 在 前 文 复原 的 
最 早 模式 中 沿用 的 一 种 持续 的 分 类 法 那样 。 

但 从 1084 年 起 ,发 生 了 与 旧 方 法 的 绝 独 。 人 们 不 再 是 按照 授 
辑 而 继续 沿用 这 一 系列 (1084 年 ,第 7 官 ;1085 年 ,第 6 宫 ;…… 依 
此 类 推 ) 并 始终 在 宫 的 序列 中 每 年 降低 一 个 个 位 数 , 而 是 在 1083 
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年 (第 8 宫 ) 和 1084 年 之 间 降 低 了 4 个 个 位 数 , 将 第 4 宫 归 于 了 
1084 年 ( 汉 地 60 甲子 中 的 第 1 年 ), 然后 又 以 1085 年 为 第 3 官 
ee 等 。 这 样 一 来 , 便 使 于 1027 年 观察 到 的 一 个 60 年 的 吐蕃 甲 
子 周 期 开始 之 后 ,到 1087 年 ,一 个 新 的 吐 蓝 甲 子 中 的 第 一 年 (但 却 
是 汉 地 60 甲子 中 的 第 4 年 ) 又 如 同 1027 年 一 样 被 归于 了 第 1 官 。 
这 肯定 是 一 种 有 意 与 旧 方 法 的 绝 裂 , 一 个 吐蕃 60 甲子 的 新 时 代 应 
以 一 个 新 的 第 1 宫 而 开始 的 思想 为 出 发 点 。 可 能 是 某 些 我 无 法 知 
道 的 神秘 想法 , 促使 他 们 作出 了 这 种 选择 。 

但 由 已 故 的 菲 利 奥 扎 (Jean Fillozat) 于 1975 年 所 作 的 一 次 报 
告 ,为 我 提供 了 一 种 更 为 令 人 信服 的 解释 。 他 向 我 们 指出 , 在 印度 
的 星相 学 中 , 1027 年 木星 的 一 个 60 甲子 的 初 年 ,用 木星 作为 年 的 
分 类 名 称 开始 于 907 年 (请 参阅 《亚细亚 学 报 》, 1975 年 ,第 477 一 
478 页 )。 

我 现在 征 引 麦 克 唐 纳 夫 人 的 一 段 话 (BU77):“ 正 如 大 家 所 看 
到 的 那样 , 在 一 个 60 甲子 中 , 要 重复 6x9 年 ;在 每 个 9 年 的 周期 
中 ,中 间 的 数字 (魔方 中 的 数字 , 它 与 官 的 序号 相 吻 合 ) 由 9 开始 ， 
逐渐 递减 到 1。 由 于 最 后 一 个 周期 只 镁 下 6 年 了 ,所 以 共 跳 过 了 3 
个 官 (sme -ba) 的 位 置 , 以 至 于 大 家 可 以 从 白 八 居中 央 的 1083 年 
过 渡 到 绿 四 居中 的 1084 年 , 以 便 随 着 第 2 个 周期 地 位 的 火 免 年 
(me -yos, 1087 年 ) 再 恢复 到 其 最 初 的 局 面 (也 就 是 白色 居中 央 )。 
换言之 ,所 有 的 60 甲子 周期 都 是 重复 的 , 所 有 的 木 虎 年 (cin -~ 
stag) 都 有 白 八 居 厅 方 的 中 央 , 以 至 于 使 对 师 利 车 提拔 陀 罗 
(Cribhatibhadra) 的 具体 解释 也 无 法 帮助 我 为 该 文献 断代 。 

这 种 将 所 有 的 60 甲子 都 做 为 “中 元 ”而 处 理 的 方式 ,实际 上 是 
使 这 种 甲子 纪年 法 失去 了 其 任何 年 代 的 用 途 , 除非 是 我 能 够 重新 
引入 最 初 180 年 周期 的 3 个 60 甲子 中 各 自 的 某 种 特殊 概念 。 
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53. 恰恰 正 是 高 昌 回 散文 天 文学 文书 中 的 做 法 , 帮助 我 确定 
了 这 种 纪年 制 的 历史 古 起 点 (ML 9 一 11)。 这 是 一 位 清醒 地 知道 
自己 所 讲 的 一 切 的 科学 家 的 作品 , 而 不 是 一 名 对 于 星相 学 多 少 略 
有 所 知 的 佛教 僧侣 的 著作 。 它 对 于 1368 一 1370 年 间 是 完全 正确 
的 。 

他 所 沿用 的 诸 天 宫 的 理论 则 完全 是 由 麦克 唐 纳 夫 人 (BU) 所 
描述 的 那 种 , 即 自 1027 年 起 (直到 近代 ) 的 吐蕃 那 一 种 , 也 就 是 相 
当 于 已 扩大 成 汉 地 60 甲子 纪年 的 原 “ 中 元 ”的 那 种 体系 。 按 照 这 
种 体系 得 以 存在 的 原因 一 一 古老 的 日 历 推算 法 , 应 该 被 分 为 "上 
元 ”( 开 始 阶段 ,分 别 为 784.964、1144 和 1324 年 。 请 参阅 第 48 节 
以 下 )。 但 作者 从 该 文 的 一 开始 就 具体 解释 说 , 他 所 论述 的 时 代 属 
于 “上 元 ”, 而 且 还 用 汉文 原文 < 上 元 "的 突厥 文 转 写 文 56giin 来 表 
达 这 个 短语 (ML 9)。 这 样 一 来 , 我 便 可 以 非常 方便 地 将 其 年 代 断 
定 在 一 个 180 年 的 周期 之 中 。 

在 唐 代 的 古老 传统 (而 且 也 由 被 断代 为 1202 年 的 一 卷 高 旧 
锅 文 文献 所 沿用 ,请 参阅 第 76 节 以 下 ) 与 它 那 种 于 11 世纪 时 在 吐 
蕃 发 现 的 变种 之 间 , 存在 着 一 种 折 囊 。 它 在 吐 车 的 变种 则 根据 古 
中 时 代 之 模式 而 将 所 有 的 甲子 周期 都 统一 起 来 的 办 法 ,简化 了 日 
历 的 计算 法 , 从 而 排除 了 对 诸 官 的 记载 中 的 任何 合乎 情理 的 意义 ， 
至 少 对 于 年 代 学 上 来 讲 是 这 样 的 ,使 这 种 记载 仅 有 一 种 平庸 的 天 
文学 意义 了 。 

54. 大 家 将 会 发 现 , 在 中 国 中 原 上 唐 王 朝 编 制 的 天 文 和 历法 著 
作 , 对 于 突厥 或 吐 攻 统 治 下 的 西域 具有 重要 意义 。 在 推算 年 代 时 
引入 的 九 官 和 28 宿 理 论 体系 都 应 该 上 测 到 唐 代 。 如 果 它 被 正确 
地 遵循 的 话 , 那 就 会 得 出 一 种 非常 清楚 的 纪年 以 及 180 年 的 周期 
(甚至 是 28 宿 的 1260 年 的 周期 )。 高 虽 回 角 人 (甚至 包括 当地 的 








第 五 章 晚期 回 稀 人 中 的 历法 科学 365 


汉人 ) 于 981--983 年 (该 年 包括 在 内 ) 间 所 使 用 的 也 是 唐 朝 的 历 
书 , 当 他 们 失去 了 汉 地 官方 历 书 时 , 便 以 开元 六 、 七 和 八 年 (公元 
718 一 720 年 ) 的 历 书 来 暂 充 之 。 

如 果 大 家 尚 记得 中 国 中 原 人 于 唐 王 朝 期 间 (618 一 907 年 ) 在 
西域 的 大 规模 活动 , 那么 这 一 事实 就 没有 任何 令 人 许 异 的 地 方 了 。 
唐 朝 于 西域 直到 索 格 狄 亚 那 ( 康 居 , Sogdiane) 建 立 了 其 都 护 府 (DH 
149 一 171 和 第 168 一 169 页 的 地 图 ), 特别 是 统治 了 今 新 于 (包括 
高 昌 ) 和 吐 著 的 北部 边缘 。 

始终 是 在 唐 代 , 蒙古 的 突厥 (后 来 是 回 人 骼 ) 文 碑 铬 中 便 出 现 了 
使 用 12 生肖 历法 的 情况 , 它 是 汉 地 历法 的 突厥 化 形式 。 

所 以 , 我 认为 , 突厥 语 诸 民族 (以 及 西域 的 其 他 民族 ) 中 汉族 文 
明 中 的 最 深刻 渗透 , 也 应 该 追溯 到 唐 代 , 中 原 历 书 便 是 这 种 渗透 中 
的 最 重要 成 份 。 从 与 我 本 处 有 关 的 观点 来 看 , 系统 地 研究 这 个 时 
代 有 关 历 法 计算 、 历 书 和 星相 学 , 尤其 是 汉族 一 佛教 星相 学 , 则 是 
非常 有 意义 的 。 这 是 一 项 我 个 人 无 法 竹 任 的 任务 ,但 它 可 以 非常 
逼真 地 说 明 历 法 和 星相 学 在 西域 和 高 地 亚洲 文明 中 的 全 部 历史 。 
此 外 ,这 些 地 区 的 文献 可 能 会 有 益 地 补充 汉文 史料 中 的 内 容 , 即使 
是 只 提供 某 些 比较 数据 , 或 者 是 指出 由 输出 的 汉 地 纪年 术 所 遭受 
的 放 变 也 罢 。 特 别 是 我 将 继续 研究 的 回 髓 文 文献 , 使 我 觉得 它们 
在 有 关 汉 地 历法 与 亚洲 其 他 历法 (特别 是 伊朗 历法 ) 的 全 部 或 局 部 
关系 和 同时 性 方面 ,更 富有 教 益 。 

在 这 一 方面 ,高 昌 保 留 下 来 了 回 藤 文 摩 尼 教 日 历 推 算法 的 某 
些 残 片 , 聚 特 文 资料 可 以 非常 准确 地 与 充 做 其 参考 数据 的 汉文 资 
料 相 印证 。 我 希 刻 它们 至 少 能 够 为 对 西 问 髓 汗 国 的 摩 尼 教徒 、 票 
特 人 或 突厥 人 的 天 文学 知识 的 研究 做 出 贡献 。 

(4) 摩 尼 教 日 历 推算 法 的 残 卷 
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55. 在 我 的 著作 (博士 论文 复印 本 ) 《古代 和 中 世纪 的 突厥 历 
法 》( 里 尔 1974 年 版 ) 中 ,我 曾 试图 (第 351 一 407 页 ) 诠 释 由 拉克 玛 
更 刊 布 的 两 种 摩 尼 文 历 书 残 卷 (( 吐 重 番 突厥 文献 ?第 7 卷 , 1936 
年 ,相当 于 ML 第 8 和 9 号 文书 ), 也 就 是 说 要 根据 这 一 刊本 的 保 
存 状态 而 进行 诠释 。 我 当时 就 这 一 问题 作 了 长 篇 发 挥 , 它 反映 了 
我 面 对 这 些 残片 文献 而 表现 出 的 犹 驳 不 决 。 

然而 ,哈密 屯 于 1987 年 向 我 指出 , 在 黄 文 莉 于 1954 年 以 《 吐 
鲁 普 考古 记 》 为 名 书 而 影印 表 的 文献 中 , 存在 着 摩 尼 教 回 髓 历 书 的 
一 大 残 卷 ( 共 52 行 ), 几 乎 完全 是 涉及 到 了 同一 年 , 他 得 以 考证 出 
是 1003 年 。 我 们 二 人 曾 为 诠释 该 文书 而 共同 工作 过 , 逐渐 地 发 现 
了 许多 过 去 不 知道 的 资料 , 它们 可 以 河清 由 拉克 玛 蒂 的 刊 布 的 两 
种 残 卷 所 提出 的 许多 问题 ,最终 可 以 使 人 更 好 地 理解 摩 尼 教 历法 
的 计算 原理 及 其 与 所 研究 时 代 的 汉 地 历法 的 关系 。 

至 于 哈密 屯 , 他 此 后 又 对 该 历 书 作 了 重要 研究 (由 于 我 过 分 地 
忙于 其 他 工作 , 我 们 对 此 只 进行 过 少许 合作 ), 从 而 导致 了 对 我 于 
自己 1974 年 复印 本 论文 中 提出 的 结论 做 出 重大 修正 。 例 如 , 布 克 
拉 蒂 刊本 中 的 第 9 号 文书 仅仅 涉及 到 了 988 年 (而 不 是 横 跨 
988 一 990 年 间 ), 而 该 刊本 的 第 8 篇 文书 则 涉及 到 了 989 年 (而 不 
是 1025 年 )。 

我 们 共同 准备 了 一 篇 有 关 988、989 和 1003 年 的 同 骼 摩 尼 教 
历法 的 论文 ,打算 一 旦 完成 必要 的 整理 之 后 就 发 表 它 。 

(5) 13 世纪 的 文献 
(a)1202 年 的 混合 式 年 历 

56; 在 我 刚才 提 到 的 1003 年 的 摩 尼 教 日 历 推算 法 残 卷 与 同 
样 也 出 自 高 昌 的 这 卷 非 常 详 细 的 1202 年 的 文献 之 间 , 我 发 现在 自 
己 所 掌握 的 摩 尼 教 日 历 推算 法 和 西 回 散人 的 历 书 资料 之 间 , 共有 
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两 个 世纪 的 空缺 。 

我 们 文献 中 的 这 种 中 断 , 可 能 是 由 于 保存 或 毁坏 写本 的 偶然 
事件 造成 的 , 也 可 能 是 由 于 发 现 的 偶然 情况 所 致 。 但 这 也 有 司 能 
和 甚至 很 有 可 能 是 由 于 它 与 当时 的 历史 背景 有 关 , 这 个 时 代 在 西 
域 是 以 一 系列 “前 蒙古 人 "为 主导 的 新 入 侵 为 标志 的 :先是 契丹 人 
(Kitay) 对 华北 的 入 侵 ,接着 是 “ 黑 贺 丹 ”( 喀 喇 契 丹 , Kara Kitay) 从 
南 蒙古 向 锡 尔 河 (Sir - darya) 流 域 的 入 侵 (DH 180 一 188 和 219 一 
226)。 高 虽 回 侈 汗 国 于 12 世纪 前 四 分 之 一 年 代 已 落 入 喀 喇 契丹 
人 的 统治 之 下 (DH 220 和 注 中 )。 该 汗 国 仍 保持 了 某 种 权威 并 且 
在 很 大 程度 上 保持 了 其 突厥 特色 , 但 制约 它 使 用 汉族 (或 者 是 汉族 
一 回 句 族 ) 历 法 的 与 中 原 之 关系 ,肯定 在 长 期 内 受到 了 干扰 。 

喀 喇 契丹 人 自己 也 逐渐 地 被 纳入 到 了 汉族 文化 的 轨道 , 所 以 
并 未 因此 而 全 面 中 断 与 出 自 中 国 中 原 的 科学 技术 传统 决裂 。 无 论 
如 何 ,13 世纪 初叶 (在 成 吉 思 汗 的 蒙古 人 大 举 推进 的 数 年 之 前 )， 
这 种 传统 已 经 完全 恢复 了 。 在 高 虽 回 散人 有 关 历 法 以 及 与 此 相 联 
系 的 星相 信仰 的 问题 上 , 我 现在 即将 研究 的 1202 年 的 文献 提供 了 
有 关 这 方面 的 最 明确 的 鲍 证 。 就 我 现在 所 知 的 现状 下 , 该 文献 在 
时 间 上 甚至 是 完整 地 和 明显 地 以 简单 译文 形式 , 传播 了 有 关 这 一 
内 容 的 中 国 中 原 ( 汉 族 一 回 苯 族 ) 理 论 的 突 瑰 文献 中 的 第 1 种 。 

57. 这 卷 内 容 极其 丰富 的 文献 , 在 由 拉克 玛 蒂 刊 布 (ML 58， 
3) 时 ,被 编 为 普鲁士 皇家 科学 院 “ 吐 鲁 番 "(本 处 是 指 高 昌 ) 文 书 特 
藏 中 的 工 . [[.Y.29 号 。 它 是 以 被 粘贴 在 一 起 的 5 幅 纸 组 成 的 卷 
子 形状 出 现 的 ,5 幅 纸 的 宽度 各 有 所 异 (4 一 6cem)。 于 其 现 有 的 保 
存 状态 中 , 其 总 长 度 可 达 128cm。 它 被 写 于 纸 卷 的 正面 和 背面 。 

尽管 其 实物 制作 上 显得 是 拼凑 成 的 , 但 其 内 容 却 形成 了 一 个 
整体 ;甚至 其 文字 也 很 统一 , 大 家 从 中 只 能 区 别 出 两 种 风格 来 ,其 
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一 应 该 是 正楷 , 其 二 则 更 像 是 草书 ,但 它们 可 能 都 属于 同一 位 抄写 
者 之 作 。 这 里 不 是 指 一 些 随意 拼凑 起 来 的 零碎 著作 和 片段 , 而 是 
当时 有 关 历 书 以 及 与 之 相 联 系 的 占星 术 的 各 种 资料 之 系统 而 又 连 
贯 的 一 种 编纂 性 著作 。 

总 而 言 之 , 这 是 一 部 真正 的 汉族 一 回 髓 族 历 书 , 它 以 一 种 
1202( 一 1203) 年 的 详细 日 历 而 结束 , 完全 符合 汉 地 历法 中 1202 
(一 1203) 年 的 标准 ,从 而 可 以 使 人 对 它 作出 十 分 准确 的 断代 。 

该 卷子 的 开头 处 已 被 撕 掉 , 某 些 不 太 经 心 的 使 用 者 把 它 撕 成 
了 与 其 不 同 部 分 相对 应 的 碎片 (这 就 证 明 它 曾 被 使 用 过 )。 但 原文 
遭 到 的 损坏 以 及 由 此 而 产生 的 空缺 处 , 从 全 面 来 考虑 , 均 无 多 大 严 
重 程度 。 被 据 下 的 残片 可 能 仅仅 相当 于 标题 中 的 几 行 文字 。 我 了 
解 到 这 一 点 颇 有 意义 ,但 这 种 损失 对 于 释 读 该 文集 却 无 任何 影响 ， 
它 仍 是 中 世纪 末 售 文 文献 中 绝无仅有 的 这 类 体裁 的 文书 。 

58. 该 卷子 的 第 1 篇 文献 (ML 44 一 45, 第 35 号 ) 包 括 着 我 们 
可 以 从 打 喷 喧 (asur, 相当 于 奥斯曼 语 中 的 aksir) 中 得 到 的 预兆 表 ， 
也 就 是 说 根据 喷 趾 是 出 现在 连续 12 天 各 自 上 午 (tan, 指 “ 清 早 ”)、 
中 午 (kiin -ortun, “日 中 ”) 或 者 是 晚上 (kezi), 这 12 天 受 相当 于 汉 
地 12 支 的 12 生肖 周期 的 支配 (BC, 姬 ), 12 支 按照 传统 而 带 有 其 
突厥 文 名 字 。 

这 36 种 预兆 极端 不 详细 和 笼统 。 我 就 不 再 逐一 地 评论 它们 
了 ,而 仅 满足 于 参阅 拉克 玛 蒂 的 精辟 译文 (ML 44 一 45)。 下 面 的 
搞 录 文 便 可 以 提供 一 种 概念 :“ 在 羊 日 ,如 果 上 午 打 喷 喧 , 那 就 即将 
匠 到 一 种 好 消息 ;如 果 中 午 打 喷 呈 , 那么 运气 就 会 增加 ;如果 晚上 
打 喷 喧 , 那 就 会 有 欢乐 。 

埃 布 拉 尔 (WW.Eberhard) 指 出 (ML 96), 对 于 汉 地 12 支 或 对 应 
的 生肖 12 日 周期 的 这 些 预 兆 ,也 以 非常 相似 的 方式 出 现在 汉 地 的 
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民间 历 书 中 了 ,一 直到 现代 为 止 均 如 此 。 但 在 近代 的 文献 中 , 却 未 
将 一 天 划分 成 3 部 分 。 这 些 征兆 逐年 变化 不 定 。 

我 们 于 此 清楚 地 理解 12 生肖 周期 那 主要 是 星相 学 的 意义 。 
我 觉得 回 髓 人 中 的 这 些 信仰 (与 汉 地 12 支 具有 密切 的 关系 ?的 汉 
地 起 源 , 似乎 是 毫 无 疑问 的 。 

根据 打 喷 喧 而 得 出 的 这 些 预兆 具有 年 度 特征 的 事实 , 可 以 使 
人 联想 到 , 在 我 们 的 文献 中 , 对 于 1202( 一 1203) 年 是 经 过 特别 计 
算 的 ,该 年 的 历 书 出 现在 卷 末 。 

59. 该 混杂 文集 中 继 此 之 后 的 下 文 (ML21 一 23, 第 13 号 文 
书 ), 提供 “9 种 凶 吉 门 坎 表 ”( 门 坎 即 突 夸 文 es 下)。 这 里 是 指 每 年 
九宫 各 自 的 门 坎 ,各 自 拥有 其 颜色 , 各自 处 于 一 尊 印度 一 佛教 神灵 
和 印度 星相 学 体系 中 的 九 曜 之 一 的 控制 之 下 , 印度 九 曜 也 就 是 我 
们 的 一 星期 (七 曜 ) 再 加 上 罗 虑 星相 熙 星 (ketu, 计 都 星 )。 我 已 经 
勾勒 出 了 (请 参阅 上 文 第 47 节 以 下 ) 大 家 已 经 非常 熟悉 的 (大 家 已 
经 看 到 了 这 一 点 )1022 年 回 钥 佛教 徒 们 的 这 些 九 宫 理论 。 

WW. 埃 布 拉 尔 (我 参照 了 他 的 论述 , ML 88 一 94) 详 细 地 研究 了 
这 种 理论 在 中 国 的 应 用 ;他 还 具体 解释 说 , 自 公元 600 年 左右 的 隋 
王朝 以 来 , 便 以 同样 的 方式 在 汉文 文献 中 出 现 了 。 至 于 我 自己 ,我 
已 经 指出 (请 参阅 本 章 第 48 和 49 节 ), 与 这 九宫 有 联系 的 180 年 
的 大 周期 ,是 784 年 于 唐 代 的 汉文 历 书 中 开始 的 。 

我 于 此 遇 到 了 回 骼 人 向 汉族 一 佛教 传统 的 一 种 明显 借鉴 , 它 
将 汉 地 的 60 甲子 与 印度 的 九宫 星相 体系 结合 起 来 了 。 因 此 , 我 认 
为 ,我 们 的 回 鸥 文 历 书 是 在 佛教 环境 中 编 繁 而 成 的 。 此 外 , 佛教 徒 
们 当时 在 高 昌明 显 占 据 多 数 。 

我 将 于 下 表 中 对 于 回 岗 文 文献 中 的 资料 作 一 番 总 结 。 

在 九 官 中 分 配 颜 色 的 做 法 , 与 由 麦克 唐 纳 夫 人 描述 过 的 和 同 
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样 也 起 源 于 汉族 一 佛教 的 吐蕃 传统 (BU 72 一 73) 相 同 , 唯 有 一 种 
细微 的 色调 差异 除外 , 也 就 是 说 突厥 文中 的 “七 红 ” 和 " 九 紫 相当 
于 “七 淡 红 "和 “ 九 红 ”"。 这 种 现象 可 以 非常 简单 地 通过 颜色 辞 汇 中 
的 方言 差异 来 解释 : 








夜叉 (yak= Yaksa) 

精灵 (iskak = Bhita) 

( 鬼 类 ) 

财神 (basaman = Vaisravana) 
《 吡 沙 门 ) 


大 自在 (magisvari = Mahesvara) 
栖 天 (azrua timri= Brahma) 
善 导 (vinayaki = Vinayaka) 
阎王 (irklig kan= Yama) 

虎 狼 {alp siinis= Vyaghra) 
吉祥 相 ( uz tmzi= Laksma) 


区 下 区 区 贡 下 





这 种 对 应 体系 是 印度 式 的 。 从 星相 学 观点 来 看 , 它 与 迦 勤 底 一 
希腊 的 传统 具有 重大 差异 (例如 , 后 者 中 的 火星 为 红色 , 木星 为 吉 
祥 )。 

60. 正在 度 过 的 一 年 “处 于 ” 某 一 宫 中 的 事实 , 对 于 预料 中 的 
事件 之 预兆 肯定 具有 普遍 意义 。 但 九宫 的 主要 意义 又 是 它们 可 用 
于 按 年 龄 而 分 别 为 男子 和 女子 编制 一 份 每 年 的 占星 表 。 该 文书 的 
最 后 风行 文字 明显 是 暗示 这 件 事 的 , 它 告 诉 我 们 说 (ML 23); 

“ar-ig yikdin sanagu ol. kiz-ig basaman-din sanagu ol”。 其 意义 
为 :“ 应 该 从 ‘夜叉 ' 定 (第 1 宫 ) 起 计算 男孩 , 从 财神 官 (第 3 官 ) 起 
计算 女孩 。” 

对 于 男性 成 员 来 说 , 其 解释 是 清楚 的 , 尤其 是 通过 参照 1348 
年 的 一 卷 文书 (ML 28 一 31, 第 18 号 文书 )。 该 文中 就 包括 有 这 样 
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的 占星 表 : 他 们 在 1 岁 期 间 均 处 于 “夜叉 宫 ”( 第 1 宫 ), 在 两 岁 期 间 
均 处 于 精灵 宫 ( 第 2 宫 ) 等 等 , 依 此 类 推 ,一 直到 19 岁 时 处 于 吉祥 
相 宫 (第 9 宫 ) 为 止 。 继 此 之 后 , 其 周期 再 重复 第 10、19、28 等 年 ， 
第 1 宫 ; 依 此 类 推 。 

对 于 女性 成 员 来 说 , 已 经 残损 的 1348 年 的 文书 中 的 数据 不 完 
整 ,尤其 是 刊 布 者 为 了 填补 一 处 空缺 (我 认为 应 复原 为 tiint, 相 
当 于 第 3 宫 ) 而 作 了 一 种 无 根据 和 运气 不 佳 的 假设 (bising = 第 5 
官 , 见 第 5 行 第 3 栏 ), 从 而 将 其 研究 引 向 了 歧途 。 现 在 保留 下 来 
的 该 文书 中 仅 有 的 确实 资料 如 下 :对 于 17 岁 的 女性 成 员 的 第 4 
宫 ,对 于 32 岁 的 女性 成 员 的 第 7 宫 。 

由 于 这 里 是 指 一 种 以 “ 九 ”为 基础 的 持续 周期 顺序 , 所 以 大 家 
对 于 年 龄 问题 也 可 以 认为 , 将 被 “ 九 " 除 后 的 余数 归于 了 同样 的 官 ， 
从 而 给 我 造成 了 如 下 结果 :第 4 官 为 女性 的 8 岁 ,第 7 宫 为 女性 的 
5 岁 。 这 样 一 种 对 应 关系 便 可 以 使 人 认为 ,根据 性 别 的 差异 , 对 于 
少女 则 沿用 了 一 种 与 少男 ( 正 序 ) 相 反 的 顺序 , 即 根据 年 龄 的 增长 
而 使 其 官 数 递 减 。 例 如 ,5 岁 ,第 7 官 ;6 岁 ,第 6 宫 ;7 岁 ,第 5 宫 ; 
8 岁 ,第 4 宫 。 

鉴于 在 这 一 相反 的 顺序 中 , 第 2 宫 相当 于 第 10 岁 , 因而 也 就 
是 相当 于 第 (10-9= )1 岁 。 这 就 意味 着 人 们 是 根据 精灵 宫 ( 第 2 
宣 ) 而 不 是 根据 财神 宫 ( 第 3 宫 ) 来 计算 女性 成 员 的 1 岁 。 这 正 是 
我 们 的 1202 年 的 文书 所 指出 的 内 容 ,而 且 又 由 另 一 卷 很 可 能 是 同 
一 时 代 ( 未 被 断代 ) 和 同样 是 由 拉克 玛 带 刊 布 的 (ML 21, 第 12 号 
文书 ) 的 文书 所 证 实 : 

“tisi kisi —nin yil -in sanagu irsir, bisamin —ni baslap sanagu 
ol”"。 其 意义 为 :“ 如 果 需 要 计算 一 名 女性 成 员 的 年 龄 : 则 必须 从 财 
神 宫 (Bisamin = Basman) 开 始 计算 。” 
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在 这 后 一 种 文书 中 ,没有 任何 比 1202 年 的 文书 中 更 多 的 内 容 
会 明确 地 讲 到 , 对 于 少女 , 则 必须 按照 反 向 的 毗 沙 门 宫 来 计算 。 

这 就 是 为 什么 我 认为 , 在 有 关 九 宫 的 星相 学 理论 中 ,于 13 世 
纪 初 吐 和 14 世纪 中 叶 ( 请 参阅 前 引 1348 年 的 文献 ) 之 间 出 现 了 重 
大 变化 。1348 年 的 理论 连同 其 系统 的 安排 (对 于 少女 的 反 向 安 
排 ), 男性 以 第 1 宫 (1 是 单数 , 阳 是 男性 ) 为 出 发 点 和 女性 以 第 2 
宫 (2 是 双 数 , 阴 是 女性 ) 为 出 发 点 则 完全 符合 汉人 的 思想 。1202 
年 的 文献 可 能 是 反映 了 一 种 早期 的 理论 , 更 为 符合 这 种 体系 的 印 
度 原形 。 于 该 文书 之 末 , 这 种 原形 又 突出 强调 了 诸 宫 之 主神 (我 们 
表 中 的 “ 神 只 "一 栏 , 靠 右边 的 部 分 ) 名 称 的 梵文 名 表 。 

有 关 诸 宫 的 近代 汉文 资料 ,根据 星相 学 派别 而 差异 很 大 和 变 
化 不 定 。 请 参阅 由 埃 布 拉 尔 (MI 95) 介 绍 的 1935 年 的 一 种 汉文 
民间 历 书 中 的 例证 ,这 是 承蒙 石 泰安 (Rolf Stein) 先 生 的 美意 而 向 
我 通报 的 。 

拉克 玛 蒂 的 第 12 号 文书 (ML 21) ,使 我 获知 了 大 家 针对 这 一 
内 容 , 而 可 以 从 年 龄 与 某 一 宫 相 对 应 关系 的 事实 中 , 得 出 征兆 内 
容 。 

“ 当 某 人 经 过 夜叉 的 门 坎 时 , 他 在 1 年 内 便 属于 夜 义 。 无 论 他 
可 能 会 作 什么 事 , 这 一 切 都 会 向 坏 的 方面 而 不 是 向 好 的 方面 转化 。 
他 不 会 受到 作为 其 师 的 那些 人 的 赏识 , 他 们 都 会 仇视 他 , 他 本 人 也 
获得 坏 名声 , 其 后 窗 不 会 有 任何 出 息 , 面临 着 死亡 的 危险 "。 

但 该 文书 立即 补充 了 某 些 宗教 (佛教 ) 的 禁 戒 , 遵守 这 些 禁 戒 
便 可 以 使 人 排除 那些 恶 兆 :“ 应 该 委托 僧 众 诵读 祈 愿 经 文 , 多 行善 
事 , 祈祷 毗 沙门 大 王 (Mahairadja Vaisravana}。” 

令 人 遗憾 的 是 该 残 卷 到 此 为 止 , 从 而 使 我 失去 了 有 关 其 他 8 
宫 的 资料 。 然 而 ,我 们 可 以 很 好 地 理解 印度 一 中 国 一 佛教 的 星相 





第 五 章 ”晚期 回 网 人 中 的 历法 科学 373 


学 与 佛教 本 身 (至 少 是 回 舌 人 和 汉人 所 设想 的 那 种 佛教 ) 之 间 关系 
的 性 质 。 对 于 出 自前 一 种 (印度 一 中 国 一 佛教 之 星相 学 ) 的 预兆 ， 
如 果 它 们 为 凶 兆 , 那 就 应 该 驱除 之 ;如 果 它 们 是 吉兆 , 那 就 应 该 以 
由 后 一 种 (佛教 ) 所 规定 的 可 能 是 最 有 效 的 仪 轨 而 给 予 肯定 。 星 相 
学 和 宗教 就 这 样 密切 地 合作 而 致 福 于 人 类 …… 

61.1202 年 卷子 中 的 第 3 篇 文献 (ML 43, 第 33 号 ) 涉 及 到 了 
与 前 发 有 关 的 预兆 , 系 按 剪 发 的 12 生肖 周期 而 记载 的 ; 

“如 果 于 鼠 日 让 人 剪 发 , 那 就 会 变 富 ;如 果 于 牛 日 让 人 剪 发 , 那 
就 将 会 赢得 外 快 ;在 虎 日 ,寿命 会 缩短 ;在 免 日 ,头发 将 变 白 ;在 龙 
日 ,将 会 有 盖 情 ;在 蛇 日 ,疾病 ;在 马 日 , 失明 ;在 羊 日 ,将 会 有 许多 
男 童 和 女孩 ;在 猴 日 ,结束 工作 ;在 鸡 日 ,口舌 ;在 狗 日 ,将 会 变 富 ，; 
在 猪 日 ,大 小 牲畜 都 会 死亡 。” 

W. 埃 布 拉 尔 (ML 96) 未 能 找到 严格 意义 上 的 相同 汉文 文献 ， 
而 仅仅 是 找到 了 有 关 洗 发 的 同类 各 种 预兆 , 但 它们 彼此 之 间 相 差 
甚 殊 。 

在 现今 新 疆 的 穆斯林 突厥 人 中 , 大 家 会 遇 到 某 些 类 似 的 信仰 ， 
但 均 与 每 星期 的 日 子 有 关 (EB 97)。 

62.1202 年 卷子 中 的 第 4 篇 文献 (ML 43, 第 23 号 文书 ), 论述 
的 是 一 种 近似 的 内 容 , 这 就 是 根据 12 生肖 周期 的 日 子 而 前 指甲 的 
预兆 : 

“如 果 于 卖 日 剪 指甲 , 那 就 会 有 令 人 担忧 的 危险 ;在 牛 日 剪 指 
甲 , 有 欢乐 ;在 虎 日 ……( 空 缺 ); 在 免 日 , 凶 兆 ;在 龙 日 ,与 人 为 敌 ; 
在 蛇 日 ,同样 ;在 马 日 ,有 利 ;在 羊 晶 , 遇 友 ; 在 猴 日 , 破财 ;在 鸡 日 ， 
遇 义 士 ;在 狗 日 ,危险 ;在 猪 日 , 诸 愿 省 成 。” 

W. 埃 布 拉 尔 (ML 96) 不 了 解 类 似 的 汉文 文献 。 但 他 却 指 出 ， 
在 中 国 中 原 历法 和 在 民间 历 书 中 , 都 指出 了 剪 指甲 的 吉日 或 凶 日 。 
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在 当代 ,新疆 的 穆斯林 突 研 人 也 清楚 地 知道 每 星期 内 剪 指 甲 
的 吉日 或 凶 日 ,而 且 他 们 还 将 指明 这 种 日 子 的 功德 归于 一 名 哈里 
斯 (hadith), 也 就 是 说 要 上 济 到 先知 本 人 (EB 95)。 S 

63"1202 年 卷子 中 的 第 5 篇 文献 (ML 32, 第 10 号 文献 ), 根 据 
地 支 (12 生肖 或 12 属 ) 周 期 的 日 子 , 列举 了 “生命 之 神经 "(Bz 
konuk, 本 意 为 “ 深 密 之 主 ”) 在 人 身 各 部 分 的 位 置 : 

“在 鼠 日 , 它 处 于 眼中 ;在 牛 日 ,处 于 耳 中 ;在 虎 日 ,处 于 胸中 ; 
在 免 日 , 处 于 鼻 中 ; 在 龙 日 ,处 于 腰部 ;在 蛇 日 , 处 于 臂 部 ;在 马 日 ， 
处 于 ……( 空 缺 ); 在 羊 日 , 处 于 大 腿 的 上 部 ;在 猴 日 ,处 于 额 部 ;在 
鸡 日 ,处 于 两 肋 ; 在 狗 日 ,处 于 颈 部 ;在 猪 日 ,处 于 枕骨 部 。” 

W. 埃 布 拉 尔 先生 未 能 找到 确切 的 对 应 汉文 文献 (ML 95), 但 
他 熟悉 汉文 民间 历 书 , 其 中 的 “神经 "是 被 按照 阴历 月 的 小 月 (29 
天 ) 或 大 月 (30 天 ) 而 定位 的 。 在 由 拉克 玛 蒂 刊 布 的 两 种 未 被 断代 
的 回 髓 文 残 卷 中 , 其 情况 即 如 此 (ML 32 一 33, 第 20 和 21 号 文 
书 )。 

第 2 种 文书 (第 21 号 ) 的 价值 , 就 在 于 它 向 我 们 提供 了 有 关 
“生命 之 气 " 的 这 种 定位 , 可 以 使 我 们 得 到 的 预兆 内 容 。 它 具体 解 
释 说 , 如 果 于 某 一 日 受伤 或 被 烧伤 ,或 者 是 在 “生命 之 气 " 所 在 的 身 
体 之 部 位 出 血 , 那 就 要 死亡 。 因 此 ,这 里 是 指 医 用 星相 学 , 其 目的 
是 在 遇 到 事故 或 出 血 创 伤 时 , 得 以 作出 一 种 情况 轻重 不 等 的 预兆 
来 。1202 年 的 文书 ,本 身 在 有 关 预 言 的 问题 上 , 保持 绒 默 ,这 似乎 
就 暗示 着 ,它们 已 经 被 人 非常 熟悉 了 。 我 无 法 知道 其 作者 是 否 也 
使 其 悲观 心情 发 展 到 了 必死 无 疑 的 预兆 程度 , 还 是 他 仅仅 认为 具 
有 死亡 的 危险 。 

如 果 对 1202 年 卷子 与 似乎 晚 于 它 的 第 20- 和 21 号 残 卷 进行 
一 番 比 较 , 那 就 会 发 现 星相 学 理论 的 一 种 双重 性 。 一 部 分 人 认为 ， 
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占卜 仅仅 是 以 比较 简单 的 方式 和 以 12 支 周 期 为 基础 的 ;其 他 人 则 
认为 , 占 下 仅 依赖 于 月 亮 会 合 周 的 这 种 更 为 复杂 的 因素 。 更 为 精 
心地 设想 的 第 2 种 理论 应 该 是 或 者 是 学 术 性 更 强 一 些 , 或 者 是 更 
晚 一 些 。 也 可 能 是 这 两 种 理论 均 为 如 此 。 

64. 这 种 对 于 生命 之 气 在 人 体内 移动 的 信仰 , 与 一 种 在 突厥 
人 中 得 到 了 明确 证 实 的 理论 之 间 , 具有 千 丝 万 缕 的 联系 。 这 种 理 
论 自 11 世纪 起 就 确 确实 实地 出 现在 突 碌 人 中 , 至 今 仍 存在 于 土 耳 
其 , 系 指 肌肉 的 不 由 自主 的 跳动 (在 土耳其 的 突厥 文中 全 
segirme), 它 会 出 平 预 料 地 出 现在 肌肉 和 眼 睫 中 。 

早 在 11 世纪 时 , 由 拉克 玛 医 引证 ( 见 ML 70) 的 喀什 蜡 里 
(Kasgari) 就 已 经 提 到 了 “ 深 窒 之 主 ”(6z konuki), 他 是 这 样 下 定义 
的 : 

“身体 中 发 生 跳 动 部 分 的 名 称 , 人 称 此 处 为 心神 (出 自 阿拉 伯 
文 al-rih)。” 

这 是 一 种 很 拙劣 的 定义 , 因为 “ 主 ? 即 为 “ 神 ” 之 本 身 , 而 不 是 它 
所 占据 身体 的 某 部 位 。 这 些 肌 肉 跳 动 与 任何 医用 星相 学 均 独 立 无 
关 , 过 去 曾 有 过 和 现在 仍 具 有 预兆 之 意义 (以 肌肉 跳动 而 预测 之 
法 )。 一 篇 未 被 断代 的 回 骸 文书 (ML 44, 第 34 号 ?似乎 应 属于 14 
世纪 , 它 强 调 了 这 一 点 却 又 丝毫 未 参照 历 书 。“…… 头 部 右 侧 发 生 
跳动 (taibri -sir) 的 任何 人 ,都 将 会 前 往 一 个 遥远 的 城市 ……”。 

殉 . 埃 布 拉 尔 所 熟悉 的 汉族 民间 历 书 (ML 96) 从 这 些 跳 动 中 
得 出 了 某 些 笼 统 和 缺乏 医学 价值 的 预兆 , 又 未 明确 指出 这 些 惊 跳 
所 产生 的 身体 部 位 , 而 是 根据 12 支 (12 生肖 ) 周 期 的 日 子 或 时 辰 
而 确定 的 。 

此 外 , 肌 跳 预兆 也 是 一 种 确实 出 现在 奥斯曼 文学 中 的 内 容 。 

从 理论 上 来 讲 , 这 种 占卜 术 与 星相 学 既 有 联系 又 无 关系 。 基 
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本 上 是 属于 星相 学 内 容 的 1202 年 的 回锅 文 卷子 , 对 于 惊 跳 只 字 未 
提 , 但 该 卷子 却 提 到 了 “ 深 密 之 主 ”(5z konuk), 它 普遍 被 认为 是 引 
起 惊 跳 的 原因 。1202 年 文书 的 作者 自己 却 似乎 认为 , 肌 跳 预兆 并 
不 直接 依赖 其 主人 , 他 认为 唯 有 "生命 之 气 ” 的 所 在 部 位 (无 论 是 否 
有 惊 跳 ) 才 与 此 有 关 。 因 此 , 我 认为 该 文献 也 如 同 在 第 21 号 文书 
一 样 ,被 用 于 了 医学 占星 术 。 

65. 无 论 是 指 打 喷 听 、 剪 (或 者 是 洗 ) 头发、 修剪 指甲 神经 在 
身体 中 的 移动 .肌肉 跳动 .耳鸣 (EB 94), 或 者 是 当 发 生 同类 内 容 
的 事情 时 , 在 中 国 中 原 就 如 同 在 其 他 地 方 ( 尤 其 是 如 同 在 突厥 人 
中 ) 一 样 ,大 家 所 面 对 的 都 是 未 被 统一 和 正 处 于 经 常 演变 之 中 的 民 
间 信 仰 ,它们 仅仅 是 由 于 侥幸 才 被 纳入 到 了 多 少 更 具有 一 些 科 学 
特征 的 星相 学 理论 中 了 。 

1202 年 的 回 网 文 卷子 代表 着 一 种 中 国文 化 水 平 , 也 就 是 说 介 
F 支 配 着 中 华帝 国 官方 历 书 制订 工作 的 数 术 和 和 哲学 的 星相 学 水 
平 ,与 解释 可 以 直接 感受 到 的 身体 现象 的 占卜 之 民间 传统 的 水 平 
之 间 。 它 仅仅 注意 与 人 体 有 关 的 事实 , 这 是 由 于 这 些 事实 能 够 在 
12 支 的 范畴 内 做 出 星相 学 解释 (虽然 仍 是 非常 初步 的 解释 )。 它 
以 无 论 是 在 突厥 人 还 是 在 汉人 中 , 都 是 最 通俗 的 形式 出 现 的 ,这 就 
是 说 是 12 支 的 形式 。 

在 这 一 方面 ,该 回 锡 文 卷子 与 汉 地 民间 历 书 是 相同 的 , 它 直接 
受到 了 汉 地 历法 的 影响 和 启发 。 这 是 一 种 日 历 , 完全 如 同 在 我 们 
西方 乡村 中 非常 受 崇 拜 的 那些 历 书 一 样 。 但 它 具有 在 当时 是 较 高 
水 平 的 科学 追求 , 正如 我 现在 将 要 研究 的 该 文集 中 第 2 部 分 所 证 
明 的 那样 。 大 家 于 其 中 可 以 相继 发 现 印 度 一 佛教 的 28 宿 名 表 以 
及 星辰 和 月 亮 天 文学 的 概念 ,七 曜 名 表 ` 汉 地 10 于 名 表 、 汉 地 宇宙 
论 中 的 五 行 (五 气 ) 名 表 、 属 于 “ 建 "“ 除 "“ 满 等 系列 的 汉 地 12 星 














和 
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相 预 兆 表 及 其 突 碌 文 的 转 写 文 和 译文 , 最 后 作为 结束 而 是 一 部 
1202( 一 1203) 年 的 汉族 一 回 骼 族 详细 的 历 书 。 

66.28 宿 (梵文 作 naksatra, 突厥 文 作 yultuz -lar) 的 名 表 , 在 
拉克 玛 带 的 版 本 (ML) 于 插页 第 3 页 ( 书 末 ) 发 表 的 写本 照片 中 , 非 
常 及 时 地 刊 布 了 它 。 它 相当 于 该 版 本 中 的 第 3 篇 文献 , 我 于 下 文 
将 要 参照 它 (ML 12 一 14)。 大 家 于 此 书 中 还 可 以 找到 另外 一 种 同 
类 文献 (ML 12, 第 2 号 文献 , 27 宿 名 表 , 未 被 断代 )， 同 时 还 附 有 
拉克 玛 蒂 〈ML 56 一 58) 和 埃 布 拉 尔 (ML 84 一 87) 的 精彩 注 
释 ， 这 一 切 便 使 我 免除 了 在 已 经 是 《 跨 陀 》 性 的 印度 星宿 和 同样 
相当 古老 的 中 国 星 宿 问 题 上 大 加 铺展 地 论述 了 。 这 两 种 星宿 体系 
互 为 对 应 ， 但 也 具有 某 些 基本 差异 。 大 家 还 可 以 参阅 本 书 第 五 章 
第 35 节 。 

一 幅 有 关 印 度 星座 ,中 国 星宿 以 及 阿拉 伯 28 星宿 、 希 伯 莱 星 
光 (manizil, 希 伯 莱 文 做 mazzalst) 的 比较 表 , 已 经 由 金 泽 尔 
(F.K.Ginzel) 于 1960 年 发 表 (BB, I,72 一 73)。 他 提供 了 有 关 这 一 
内 容 的 参考 书目 (BB 102，《 月 宿 ?) 。 在 与 我 本 书 有 关 的 领域 内 ,我 
还 可 以 在 些 参考 书目 中 再 补充 马 伯乐 (Henri Maspéro) 有 关中 国 
汉代 之 前 天 文学 (AP)、 列 奥 波 尔 德 . 德 索 絮 尔 (Liopold de Saus- 
sure) 有 关中 国 天 文学 之 起 源 (AM、AN, 应 该 谨慎 小 心地 使 用 ) 的 
著作 。 尽 管 步 济 时 (Burgess) 和 怀特 尼 (Whitney) 的 著作 (AH) 相 
当 古 老 了 ,但 它 仍 属 最 佳 著作 之 列 ;我 还 可 以 虞 有 所 得 地 参照 由 怀 
特 尼 于 1874 年 绘制 的 天 象 图 , 此 图 作为 一 篇 有 关 他 称 之 为 印度 
“月 宫 带 "的 重要 文章 (AI) 的 插页 而 发 表 。 这 最 后 几 种 著作 都 很 
难 砚 得 ,已 被 巴黎 的 亚细亚 学 会 图 书馆 辑 成 一 册 并 被 编号 为 405， 
但 却 非常 武断 地 称 之 为 ( 跨 陀 文集 》。 

67- 高 昌 回 散人 对 于 中 国 中 原 的 星宿 就 如 同 对 于 印度 的 星座 
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一 样 非常 熟悉 , 正如 由 拉克 玛 带 所 引证 的 回 基 文 写本 残 卷 所 证 明 
的 那样 (ML 57)。 然 而 , 在 佛教 文化 的 影响 下 , 他 们 于 其 年 代 的 参 
照 物 及 其 星相 学 中 , 实际 上 仅仅 使 用 印度 的 星座 , 以 被 突厥 语音 略 
有 率 变 的 印度 星座 名 称 而 称呼 它们 。 

月 亮 的 恒星 周 ( 比 其 会 合 周 稍 短 一 些 , 它 使 受 与 地 球 和 太阳 相 
对 地 位 支配 的 月 相 重 新 出 现 ) 平 均 为 27 天 7 时 43 分 (AA 210), 因 
而 处 于 27 一 28 天 之 间 。 这 就 是 为 什么 在 基本 相当 于 以 昼夜 决定 
的 月 亮 处 在 星 展 中 的 “停留 处 ”的 星宿 体系 中 , 大 家 有 时 共计 算 到 
27 宿 , 有 时 却 又 是 28 宿 。 如 在 拉克 玛 蒂 的 第 2 号 文书 中 是 27 
宿 ,在 第 3 号 文书 中 则 是 28 宿 (ML 12 一 14)。 在 星相 学 派 之 间 ， 
于 这 一 问题 上 存在 着 分 歧 , 正如 对 于 位 于 名 表 中 第 一 位 的 星座 一 
样 。 一 种 古 印度 文字 ( 喘 陀 传统 ) 使 诸 星 座 从 昂 宿 (Krttika, 第 3 篇 
文书 ) 开 始 ;另外 一 种 较 近 期 的 传统 晚 于 希腊 天 文学 传 入 印度 的 时 
间 , 它 却 使 诸 星座 又 从 娄 宿 ( 白 羊 星座 , Asvini, 第 2 篇 文献 ) 开 始 。 
我 们 的 这 份 1202 年 卷子 中 的 文书 (第 3 篇 文献 ) 是 从 易 宿 (Kirdik 
= Krttika) 星 开始 计算 星宿 的 。 该 文书 启发 了 罗 杰 ' 比 雅 尔 , 他 于 
1959 年 致 我 的 一 封 信 中 提出 了 如 下 看 法 :; 

“这 是 一 幅 变 化 无 常 的 星宿 体系 表 , 也 就 是 (课件 论 》 (Garga) 
或 ( 栖 天 巧 坛 ) 体 系 的 模式 ……” 

… 如 果 说 牛 宿 (Abhijit，obizi) 的 变化 情况 迫使 人 接受 ( 焚 
天 悉 坛 ) 体 系 (公元 7 世纪 )， 那 么 由 昂 宿 (krttika) 而 开始 名 表 的 
事实 则 也 属于 一 种 早 于 印度 数 术 天 文学 (无 论 大 家 怎样 讲 ， 我 未 
掌握 这 种 天 文学 时 于 6 世纪 的 任何 资料 )， 况 且 这 两 种 资料 于 此 
得 以 结合 在 一 起 了 。 星 座 之 三 维 时 间 的 “日 "与 “ 夜 "的 标记 符号 明 
显 均 相 当 于 《 课 个 论 的 6"40' ,13"20”, 和 20"(1/2、1、1 去 及 
夜 )， 或 者 是 相当 于 “时 轮 ” 的 整数 值 。 些 外， 仅仅 是 除了 斗 宿 
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人 去 县 夜 而 不 是 1 昼夜 )、 全 得 { Uttarabhadrapada, 
1 居 夜 而 不 是 一 生生) 和 胃 宿 (Bharani, 1 志明 夜 而 不 是 1 县 夜 ) 之 
外 它们 的 分 类 均 为 一 致 ， 对 于 轿 宿 (Utttaphalguai 1 去 屋 夜 ) 的 
错误 是 显而易见 的 。 

68. 我 的 这 卷 1202 年 的 文书 (ML, 第 3 号 文书 ) 由 于 无 法 用 
突 夯 语 来 表达 “ 层 夜 "或 “ 半 异 夜 "的 概念 , 于 是 为 表达 这 后 一 种 概 
念 而 使 用 了 “日 "(kiin) 或 “ 夜 "(tin) 的 名 称 ,在 此 问题 上 又 重新 使 
用 了 由 拉克 玛 蒂 描述 过 的 印度 体系 (ML 58, 第 3 条 注释 第 1 段 )。 
这 样 做 的 后 果 是 使 行文 显得 相当 累 歼 而 膝 肿 。 例 如 , 在 第 14 行 
中 ,我 们 有 关 “36 小 时 ”的 概念 被 译作 bir kiin, bir tiin, yana bir 
kiin, 意 为 : “一天, 一夜, 再 加 一 天 。” 由 此 而 产生 了 一 种 “日 "(kiin) 
与 “ 夜 "(tiin) 的 积累 , 两 个 借用 词 kiin 和 tiin 的 相似 性 使 我 们 的 录 
事 最 终 摘 混乱 了 。 

对 于 上 文 已 经 担 到 的 由 罗 杰 . 比 雅 尔 指 出 的 与 不 规则 星座 的 
印度 数值 不 要 吻合 的 地 方 ,我 党 得 它们 似乎 出 自 抄 写 者 传统 中 的 
如 下 混乱 :我 们 文书 中 提 及 的 “ 半 异 夜 " 之 总 数 明 显 是 不 足 的 , “日 
夜 .日 等 的 顺序 并 未 始终 都 受到 过 遵循 。 因 此 , 这 里 并 非 是 指 一 
种 新 的 和 连贯 的 记 时 制 。 对 于 脱离 正规 的 (错误 的 ) 维 (三 维 是 空 
间 , 四 维 是 时 间 。 一 一 译 者 ) 之 星 帮 来 说 , 在 恢复 由 罗 杰 ' 比 雅 尔 和 
拉 玛 克 蒂 的 注释 所 指出 的 在 印度 记 时 制 中 的 数值 \ 在 根据 由 这 条 
注释 而 整理 日 夜 前 后 交错 的 顺序 时 , 我 认为 大 家 将 重新 获得 该 文 
书 正确 的 固有 形式 , 其 中 无 意识 的 牌 曲 变化 都 是 很 容易 解释 的 。 

为 了 了 解 在 月 官 运行 各 站 的 焚 名 名 称 之 突厥 文 借鉴 词 中 存在 
的 不 同形 式 ,我 可 以 与 拉克 玛 蒂 刊本 中 的 第 2 号 文书 (ML 12) 相 
比较 ,其 中 的 星座 是 以 相同 的 承 启 序列 而 出 现 的 ,但 却 是 以 白 羊 星 
座 中 的 类 宿 (Asini) 而 开始 的 并 仅 有 27 宿 ,因为 牛 宿 于 其 中 付 阅 
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如 ,这 在 印度 传统 的 类 似 情况 下 则 是 正常 的 做 法 。 此 外 ,第 3 篇 文 
献 未 提供 与 此 有 关 的 任何 维 (dimension, 指 三 维 或 四 维 。 一 一 译 
者 )。 它 在 28 宿 的 体系 中 , 事实 上 则 相当 于 月 亮 平均 恒星 周 
(revolution sidérale) 中 超过 27 奈 夜 的 一 昼夜 之 部 分 时 间 (7 时 43 
分 )。 第 2 号 文书 具有 一 种 特征 ,就 如 同 从 白 羊 星座 起 的 开始 部 分 
一 样 , 表现 出 了 迎 勒 底 一 希腊 星相 学 对 于 将 月 相 纳入 到 12 宫 带 
《并 附 有 它们 的 梵文 名 称 ) 中 的 一 种 影响 。 

在 第 3 号 文书 中 , 我 们 将 会 着 到 相当 于 逐一 出 现 的 诸 月 宫 星 
辰 中 的 非常 短 统 的 形象 , 它们 强烈 地 使 人 联想 到 了 中 国 的 那 种 模 
式 化 形象 。 

69. 继 这 份 星宿 表 之 后 , 1202 年 的 回 髓 文 卷子 还 包括 有 以 下 
文献 (ML 20, 第 10 号 文书 ), 我 将 提供 自己 的 释 读 文 , 它 与 拉克 玛 
蒂 的 释 读 (括号 中 的 4 个 字 是 根据 其 他 文献 而 复原 的 ) 略 有 小 异 : 





aditya( Aditya) soma( Soma) 
月 曜 
angirik(Angaraka) bud(Budha) 
火 曜 水 限 
braxsvadi( Brhaspati) sikiir(Sukra) 
木 眠 金 眶 
sanitar( Sanaiscara) yetti grix — lr( Sanaiscara) 
土 鼎 


bun ~ ki 、 ki 、sin \ iin(kiii 、 kap ~、 ir ~、pi)、 ti 、Sipkan 
成 已 让 辛 王 ( 类 甲 乙 两》 丁 10 干 
《中国 的 天 干 分 类 符号 ) 


altun igat suv toprak ot bés kut-larol 


金 术 水 火 土 五 证 
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其 译文 为 :“ 日 .月 、 火 水 、 木 . 土 、 金 是 七 限 。 上 戊 . 己 、 雌 、 辛 、 王 
( 颂 , 甲 , 乙 、 丙 )、 丁 是 十 干 (中国 的 天 干 分 类 符号 )。 金 、 木 水 、 土 、 
火 是 五 行 (五 气 )。” 
因此 ,我 们 这 里 相继 掌握 了 每 星期 七 醒 的 焚 文 名 称 ( 按 传统 的 
星期 的 顺序 :星期 日 .星期 一 等 等 ); 汉文 天 干 名 称 的 突厥 文 对 音 
(BC 第 契 页 ;FA 107), 虽然 按照 天 干 周 期 顺序 ,但 却 是 从 其 第 5 位 
“成 "( 它 在 中 国 中 原 仅 以 其 居 “ 十 ”系列 中 的 “中 心 " 地 位 而 被 认为 
是 最 重要 者 , 但 却 并 未 因此 而 在 中 国 中 原 传统 中 首先 被 提 及 ) 而 开 
始 的 ; 中国 宇宙 论 中 的 五 行 (五 气 ) 名 表 , 是 按照 一 种 与 在 中 国 通常 
使 用 的 任何 方法 都 不 同 的 顺序 而 引证 的 。 

70. 于 此 提出 的 问题 最 少 的 名 表 是 星期 表 , 它 在 各 方面 均 符合 
由 迎 勤 底 一 希腊 星相 学 接受 的 和 我 自己 所 沿用 的 顺序 (请 参阅 前 
文 第 26 和 27 节 )。 它 与 九 曜 的 印度 体系 是 明显 相 矛 盾 的 ,而 且 还 
支配 着 上 文 提 到 的 九宫 理论 (请 参阅 前 文 第 47 和 92 节 )。 但 它 在 
汉族 一 回 角 族 的 历法 中 的 作用 , 却 并 非 是 宇宙 论 方面 的 , 而 是 在 分 
类 方面 的 。 完 全 如 同 我 们 西方 每 星期 的 日 子 一 样 , 年代 也 被 以 “7” 
为 周期 相继 置 于 了 这 些 行 星 的 宫 带 之 下 , 而 且 也 是 按照 与 我 们 本 
回 休 文 名 表 中 的 同样 次 序 排 列 的 。 

这 种 做 法 提供 了 在 周期 分 类 中 引入 第 1 个 数字 “7” 的 益处 , 由 
此 而 以 “7" 来 增加 了 其 复杂 性 , 也 就 是 增加 其 各 自 的 意义 。 它 与 中 
国 中 原 的 60 甲子 纪年 组 合 , 便 产 生 了 420 个 个 位 数 的 一 个 周期 
(请 参阅 上 文 第 48 节 ), 而 且 也 是 按 更 为 简单 的 方式 以 28 宿 《7x 
4) 为 分 类 符号 ,28 和 60 的 最 小 公 倍 数 同样 也 为 420。 

此 外 ,这 种 420 个 个 位 数 的 周期 与 九 歇 的 周期 之 组 合 , 便 产 生 
了 一 个 1260 个 个 位 数 的 周期 (请 参阅 上 文 第 48 和 49 节 )。 对 于 
其 中 的 年 代 , 我 得 以 确定 它们 开始 于 唐 代 的 784 年 1 月 27 日 ( 同 
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上 )。 如 果 大 家 继续 使 用 它 的 话 , 那么 它 可 能 仍 不 算 完 ……。 

71. 汉 地 分 类 符号 天 干 (BC 第 6 页 ) 的 名 表明 显 是 历法 数据 的 
一 种 基本 因素 ,它们 与 12 支 ( 在 突 肛 人 中 , 以 相应 的 12 生肖 所 取 
代 ) 相 组 合 确实 会 产生 60 甲子 , 它 是 汉族 和 汉族 一 回 髓 族 传统 中 
的 任何 年 代 分 类 的 基础 。 

用 于 指 它 们 的 汉文 “天 干 ”"(BC 第 页 页 ) 在 突厥 文中 被 对 音 做 
sipkan(10 干 ), 该 词 自 8 世纪 起 在 回 髓 文 纪年 文献 中 变 成 最 频繁 
使 用 的 词 了 (ML 117, 索引 )。 所 以 ,以 标准 系列 中 的 第 5 位 “成 ” 
《bun) 而 开始 其 名 表 , 却 完全 是 不 正常 的 现象 。 我 觉得 在 我 们 的 加 
髓 族 录 事 中 具有 某 种 “不 规范 ”行为 , 而 且 我 们 在 中 国内 地 五 行 那 
脱离 常规 的 顺序 中 也 可 以 发 现 之 , 它 可 能 是 赁 记忆 而 写成 的 , 毫 不 
关注 分 类 次 序 问题 。 

在 将 一 个 “5" 字 引入 复合 分 类 体系 中 时 , 这 五 行 以 其 极其 简单 
的 方式 起 了 与 “天 干 "(10 干 ) 相 同 的 分 类 作用 , 它们 与 12 生肖 (12 
支 的 代替 因素 ) 的 组 合同 祥 也 产生 了 一 种 甲子 纪年 (BC 第 V 下 一 
区 页 , 请 参阅 前 文 第 12 节 )。 因 此 , 我们 在 原则 上 可 以 于 汉族 一 回 
鸯 族 历 书 中 省 略 “ 天 干 ”, 但 这 可 能 是 与 中 国 的 任何 传统 都 相悖 ,而 
这 种 中 国 传统 于 其 思辨 中 起 了 重要 作用 。 他 们 尤其 是 利用 这 些 名 
称 而 称呼 相当 于 我 们 西方 一 星期 之 角色 的 一 旬 的 日 子 (但 却 是 10 
天 )。 甚 至 还 很 有 可 能 的 是 , 这 种 “ 旬 " 在 高 昌 回 角 人 中 , 比 星期 的 
用 途 更 为 常见 (请 参阅 第 51 节 )。 

中 国 中 原 五 行 (五 气 ) 名 称 的 突厥 文 译名 提出 了 某 些 问题 :suv 
(水 )\at( 火 )、toprak( 土 , 取 其 “ 腐 殖 土 " 的 意义 ) 均 为 直接 的 对 等 
词 , 但 “ 木 ? 和 “人 金 * 这 两 个 汉文 中 的 概念 在 突厥 文中 却 没有 其 确切 
的 对 应 词 。 对 于 “五 行 ”之 一 的 “ 木 ”, 传统 的 汉 地 宇宙 论 不 仅仅 是 
意味 着 木质 原料 , 而 且 也 指 任 何 一 种 植物 。 因 此 , 突厥 文 的 igaz 
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( 树 、 木 ,派生 自 指 植物 的 i 该 古 词 出 自 8 世纪 之 后 的 习惯 用 法 ) 的 
用 法 一 直 没 有 多 大 困难 地 作为 译名 而 维持 至 今 。 但 对 于 “ 金 ”, 汉 
人 使 用 了 指 黄金 的 同一 个 词 ,这 是 一 种 贵重 的 金属 , 可 能 也 是 由 他 
们 开采 的 第 一 种 金属 , 由 此 而 产生 了 突厥 文 的 译名 altun( 金 ) 一 
词 。 对 于 突厥 语感 来 说 ,这 是 对 汉文 的 一 种 很 不 正常 的 模仿 。 

由 于 某 些 回 何 人 认为 , 典型 金属 是 铁 而 不 是 金 。 所 以 他 们 用 
突 厄 文 timir( 铁 ) 来 翻译 汉文 的 “ 金 "(ML 27, 第 17 号 文书 第 17 
行 ), 但 这 是 一 种 晚期 的 创新 (14 世纪 ?), 完全 如 同 在 同一 段 文 字 
中 将 “ 气 " 译 作 突厥 文 toz 一 样 。 

用 于 指 “ 气 "的 古典 回 角 文 词汇 是 kut, 它 在 突厥 文中 是 指 超 
验 性 的 力量 , 也 就 是 “ 神 意 ”( 请 参阅 “ 气 " 的 意义 ); 其 次 是 指 神 的 降 
福 , 也 就 是 权力 和 幸运 之 源 ; 由 此 而 出 现 了 派生 词 kutlug( 享 受 神 
之 恩惠 者 .幸运 者 ), 它 与 我 们 的 文书 中 具有 新 义 的 派生 词 kut - 
lug( 搜 有 气 …… 者 ) 互 相 影响 。 请 参阅 上 文 第 32 节 。 

72.1202 年 的 回 骸 文 卷子 于 其 后 (ML 21, 第 11 号 文书 ) 又 提 
供 了 汉人 的 12 种 征兆 表 (BC 第 XX 页 ,上 文 第 47 节 ), 它 除了 用 
作 60 甲子 的 符号 之 外 , 还 被 用 于 指 日 子 。 这 些 征 兆 或 预兆 (ML 
98, 表 3) 除 了 具有 其 星相 学 价值 之 外 , 还 为 确定 日 子 所 属 的 阳历 
年 之 时 代 起 着 一 种 决定 性 作用 (请 参阅 下 文 第 73 节 )。 

拉克 玛 菇 (Rachmati,，ML 63, 注 11) 将 本 文书 与 大 致 也 是 同 
一 时 代 在 高 昌 译 制 的 一 种 佛经 的 回 角 文 译 本 (MK 36, 第 256 一 
.260 行 ) 作 了 一 番 比 较 , 从 而 得 以 填补 我 们 卷子 中 的 某 些 空白 , 提 
供 了 这 些 汉 地 预兆 的 突厥 译名 的 异 文 。 他 仅仅 在 一 个 具体 问题 上 
搞 错 了 ,也 就 是 颠倒 了 突 厂 文 对 音 pii( 平 ,第 4 位 !) 和 pi( 闭 ,第 12 
位 ! ) 的 汉文 涵义 ,正如 我 将 要 指出 的 那样 ( 见 下 文 第 76 节 )。 

我 将 于 此 提供 汉 地 的 12 征兆 表 。 其 后 紧 接 着 是 它们 于 1202 
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年 卷子 中 的 对 音 ,其 次 是 在 偶然 情况 下 也 沿用 在 其 他 回 角 文 书 中 
的 对 音 (始终 置 于 括号 内 )。 我 还 将 提供 出 现在 卷子 中 的 突 用 文 译 
名 。 在 出 现 异 名 时 , 我 将 提供 在 其 他 写本 中 出 现 的 译名 (始终 放 在 
括号 内 )。 这 些 译名 中 的 差异 一 般 都 微不足道 (在 主动 式 和 被 动 式 
动词 之 闻 , 特 别 是 在 施 动 动词 之 间 徘 徊 ), 唯 有 第 10 号 例外 , 其 中 
卷子 中 的 koygu( 留 下 ) 与 其 汉文 的 意义 “ 收 " 相 比 则 是 错误 的 , 它 
可 能 是 由 抄写 者 造成 的 一 种 错误 (如 果 在 这 一 点 上 没有 印 制 者 的 
错误 的 话 , 那 就 完全 如 辐 第 4 号 中 的 pi 应 做 pi 一样 )。 

完全 如 同 汉文 中 的 分 类 符号 “天 干 " 一 样 , 这 12 种 征兆 始终 都 
认 汉 文 词 的 对 音 而 出 现在 回 藤 文 历 书 中 , 从 不 用 汉文 方块 字 书 写 ， 
甚至 是 在 于 其 他 地 方 经 常 出 现 汉 文 方 块 字 的 文书 中 (ML 16 一 18， 
第 5 和 19、7 号 文书 ) 也 如 此 。 因 此 ,这 些 对 音字 具有 通用 特征 : 


kin turmak 

(Bun) (kitirmak) 
man tolmark{ tolu) 
Pii tiz 

(ti) omanmak 








tip tutmak 
pa buzulmak (simak, sinmak) 
ki alp yol(alp) 


2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 


和 {biitmak, biiriitmak 
(9) = biitiirmak》 


避 


~ 
So 


siu(siv) koygut{ termak) 
agilmak 
(turgurmak) 

73. 注 芒 者 们 未 能 很 好 地 理解 这 些 符号 的 运用 , 回 钥 人 用 前 3 
种 预兆 的 名 称 来 称 之 为 kintuman(ML 14, 第 4 号 文书 ,第 7 行 )。 
它们 在 我 们 的 文书 中 与 中 国 中 原 将 阳历 年 分 成 24 节气 的 划分 法 
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有 联系 ,这 24 节气 各 自 相 当 于 太阳 运行 的 黄道 15"。 这 24 节气 各 
自 的 开始 时 刻 ( 在 开始 时 的 黄道 12 宫 带 各 自 为 0", 中 间 为 15") 被 
称 为 “ 气 ", 与 指 “ 五 气 " 者 为 同一 个 字 (BC 第 XV 严 页 )。 

中 国 的 阳历 年 (天 文 年 ) 开 始 于 冬至 , 以 第 一 气 为 标志 。 这 24 
气 的 两 种 中 便 有 一 种 与 太阳 进入 一 种 新 宫 带 为 标志 , 被 称 为 “中 
气 ”。 该 术语 以 kungi 的 形式 传人 了 回 各 文中 (ML 115 a, FA 331 
a), 带 有 字母 换 位 的 写法 (出 自 sunki)。 其 余 12 气 均 位 于 各 自前 
一 个 气 的 发 展 过 程 中 , 处 于 太阳 到 达 15" 官 带 的 地 方 , 被 称 为 “ 节 
气 ”, 由 此 而 出 现 了 回 休 文 tsirki 或 sirki 的 对 音 (ML 116 b 和 119 
b, FA 344 a)。 中 国人 对 于 宫 带 的 划分 与 西方 一 样 , 唯 有 中 国 的 划 
分 法 是 从 冬至 开始 的 , 中 国 的 第 一 个 天 文 月 的 初 一 即 于 此 而 开始 。 
与 西方 的 数据 相 比 , 人 们 只 能 由 此 而 得 出 1 或 2*( 因 而 也 是 1 一 2 
天 ) 的 差异 。 请 参阅 AB 372 一 373。 

“ 气 " 的 功能 是 用 于 确保 阴历 月 与 阳历 月 的 谐 和 ,特别 是 用 于 
根据 最 简单 的 程式 来 确定 头 月 的 时 间 : 

“ 头 月 没有 中 气 "(AB 372)。 
此 外 ,“ 气 ”在 将 预兆 标志 (kintuman) 运 用 于 每 年 的 日 子 中 时 ， 

便 有 意 地 引入 了 时 差 。 对 于 无 “ 气 "的 日 子 , 日子 的 命名 则 仅 沿 用 

12 预兆 的 系列 ;而 “ 气 ” 所 产生 的 那些 日 子 都 具有 与 前 一 天 相同 的 
预兆 : 

“然而 ,在 “节气 ' 之 冶 加 入 一 个 ‘中 气 ', 使 用 与 前 一 天 相同 的 
称呼 "(BC 第 X47 页 )。 

然而 , 在 与 我 们 本 处 有 关 的 时 代 (13 一 14 世纪 ), 我 发 现 预 兆 
的 这 种 重复 仅仅 适用 于 节气 (也 就 是 突厥 文中 的 sirki) 的 日 子 。 

74. 现 在 就 看 一 下 在 我 们 的 文书 (ML 第 4 一 7 号 文书 , MM 
73 一 75) 中 ,这 种 历 制 是 怎样 运行 的 :在 天 文 阳 历年 之 初 ,也 就 是 在 
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冬至 日 (中 气 , 突厥 文 做 kunzu), 其 征兆 标志 在 12 预兆 系列 中 与 
12 支 系列 中 的 12 种 分 类 词汇 处 于 相同 的 级 别 , 因而 也 就 是 12 支 
周期 中 相对 应 的 动物 ;预兆 中 的 N 号 就 相当 于 12 生肖 中 的 NN 号 ， 
N 被 包括 在 1 一 12 之 间 : 
1.kin 建 1. 鼠 7.pa 屋 7. 马 
2.zuu 除 2. 牛 8.kiii 危 。 8. 羊 
3.man 满 3. 虎 9. 如 成 9. 猴 
4.pii 平 4. 免 ”10.siu 收 10. 鸡 
5.fi 定 5. 龙 11.kay 开 11. 狗 
6.sip 执 6. 蛇 12.pi 避 12. 猪 
但 是 , 15 天 之 后 , 便 出 现 了 第 1 个 “节气 “( 突 厥 文 sirki), 它 所 
占据 的 日 子 仍 保留 了 与 前 一 个 日 子 相同 的 征兆 , 从 而 将 预兆 的 次 
序 与 生肖 相 比 则 推迟 了 一 个 个 位 数 :第 1 个 节气 便 是 N 一 1 之 预 
兆 和 NN 号 之 生肖 (动物 ,局 )。 
这 样 一 来 , 暂 举 龙 日 为 例 , 它 将 具有 第 4 号 预 净 “ 平 ”。 
然而 , 这 一 过 程 连同 此 后 的 每 个 “节气 "(每 个 阳历 月 一 个 节 
气 , 即 当 太阳 达到 黄道 宫 带 15* 时 ) 而 持续 整整 一 年 , 每 次 的 时 差 
都 会 增加 一 个 个 位 数 。 我 可 以 这 样 总 结 其 结果 :第 P 号 节气 , 预 
兆 第 N-P 号 和 第 N 号 生肖 。 
( 自 冬 至 起 计算 的 节气 之 次 序 )。 
当 于 冬至 之 前 15 日 时 达到 第 12 个 节气 时 , 那 就 会 得 出 P= 
12 的 结果 。 因 此 ,其 时 差 便 达 到 了 完整 的 12 这 个 周期 。 这 就 相 
当 于 说 它 被 抵消 了 。 这 样 一 来 ,于 冬至 前 15 日 便 会 复归 于 其 各 自 
周期 中 的 预兆 和 生肖 的 编号 。 大 家 又 回归 到 了 出 发 点 , 这 种 体系 
在 下 一 个 阳历 年 中 以 同样 的 方式 运行 等 等 。 
毋庸 置疑 ,为 了 运用 前 述 公 式 , 则 必须 从 N+12( 如 果 P>N) 
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来 取代 N。 

这 样 一 来 , 在 对 大 都 是 残损 不 全 的 汉族 一 回 角 族 历 书 的 研究 
中 ,我 便 拥 有 了 一 种 简单 而 有 效 的 手段 , 以 通过 阳历 年 的 “节气 ”， 
来 确定 人 们 既 知 道 其 预兆 又 知道 其 生肖 的 某 某 日 。 如 果 N "是 预 
兆 的 编号 和 N 是 生肖 的 编号 ,那么 紧 接着 前 一 个 节气 的 编号 P 就 
将 是 以 下 列 公式 获得 的 : 

P=N-N’, 如 果 N>N’'; 

P=(N+12)-N’, 如 果 N<N’。 

这 样 一 来 ,其 预兆 为 “ 定 ”( 第 5 号) 的 某 个 狗 日 (第 11 号 ) 就 将 
会 位 于 阳历 年 的 第 6 个 节气 之 后 ,也 就 是 紧 傍 夏至 之 前 的 节气 。 
其 预兆 为 “成 "(第 9 号) 的 某 个 牛 日 (第 2 号) 就 应 位 于 (2+12) ~9 
= 阳历 年 的 第 5 个 节气 , 它 距 太阳 进入 双子 宫 之 前 15 天 等 等 。 

这 项 公式 极其 简便 ,以 至 于 使 回 刹 文 历 书 的 刊 布 者 和 诠释 者 
们 (ML, MM), 由 于 误解 了 预兆 的 真实 功能 , 而 统统 对 它 一 无 所 知 
(因为 人 们 所 拥有 的 19 世纪 的 有 关 记 述 ,如同 在 上 引 黄 神父 书 的 
一 段 文字 中 那样 , 都 参阅 了 一 种 不 同 的 体系 ,其 中 的 “中 气 * 可 能 是 
(?)vel, 它 可 以 被 视 为 “节气 ”, 与 13 一 14 进 纪 的 事实 并 不 相 吻合 。 
它 对 于 在 阳历 年 中 确定 某 一 个 人 们 知道 其 预兆 和 属 的 日 子 之 位 置 
(因而 也 就 是 这 个 日 子 所 属 的 月 份 次 序 ) 相 当 愉 要。 如 果 这 种 位 置 
与 写本 中 的 一 处 空缺 相 吻 合 的 话 , 那 就 应 该 如 此 (因为 阳历 月 份 恰 
恰 是 以 它 与 “节气 "和 “中 气 ” 的 关系 而 排 定 顺序 的 , “中 气 ” 和 “ 节 
气 " 之 间 是 彼此 之 间 相 互 推断 出 来 的 )。 

我 们 还 将 会 发 现 , 或 通过 从 预兆 中 得 出 的 推论 , 或 者 是 通过 文 
献 的 明确 记载 , 对 于 与 一 个 甲子 符号 的 日 子 有 关 的 唯一 节气 的 时 
间 以 及 对 已 知 月 份 的 了 解 , 便 可 以 使 人 复原 本 处 所 涉及 到 的 一 年 
之 阴 一 阳历 历法 的 完整 面 魏 。 
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因此 ,我 不 会 过 分 强调 预兆 的 重要 性 , 而且 回 髓 族 的 历 书 编制 
者 们 (他 们 至 少 从 13 世纪 起 就 仔细 地 记载 了 这 些 预兆 ), 在 对 于 鉴 
定 那 些 我 们 尚 仅仅 掌握 有 某 些 片断 资料 的 年 代 的 汉族 一 回 髓 族 历 
书 \ 在 详细 复原 那些 仅 以 残片 为 我 们 保留 下 来 的 历 书 问题 上 , 均 受 
到 了 这 些 重要 性 的 影响 。 

75. 至 于 1202 年 的 回 角 文 卷子 中 的 最 后 一 篇 文书 (ML 14 一 
16, 第 4 篇 文书 ), 它 是 汉族 一 回 何 族 历 法 中 的 一 年 的 一 种 几乎 是 
保存 完整 的 历 书 。 对 于 这 一 年 的 考证 已 由 埃 布 拉 尔 非常 正确 地 完 
成 了 (ML 87)。 唯 有 涉及 到 正常 的 阴历 十 二 月 和 头 十 二 月 (事实 
上 是 该 年 另 增加 的 第 13 个 月 ?的 段落 付 阙 如 ,或 者 是 已 遭 残损 (请 
参阅 ML 59, 注 释 4 和 80)。 

该 主体 文书 中 的 真正 历 书 资 料 , 在 任何 方面 都 符合 中 国 的 法 
定性 历 书 ( 皇 历 ) 中 的 资料 。 在 这 个 时 代 , 中 国 存在 着 双重 政权 , 中 
国 北 方正 处 于 通古斯 族 ( 女 真人 ) 金 王朝 的 统治 之 下 , 南方 则 被 置 
于 了 南宋 的 汉族 民族 王朝 统治 之 下 (DH 188 一 194)。 因 此 , 共存 
在 着 两 种 官方 历 书 , 而 所 有 这 二 者 均 是 由 于 黄 伯 录 神 父 的 研究 
(BD 257 和 467) 才 为 人 所 熟知 的 。 但 它们 都 在 同样 的 基础 上 作 了 
准确 计算 ,仅仅 以 对 那些 互相 敌对 的 皇帝 们 的 在 位 年 号 的 记载 而 
有 区 别 。 我 们 的 回 物 文 书 却 根本 不 知道 这 种 记载 。 究 其 原因 , 大 
致 如 下 :高 昌 回 髓 汗 国 当 时 并 不 依附 于 中 国 的 这 两 大 帝国 中 的 任 
何 一 个 ,而 是 完全 依附 于 由 路 喇 奥 丹 (Kara - Kitay, 黑 契 丹 ) 人 统 
治 的 中 亚 部 落 联盟 (DH 219 一 222)。 该 部 落 联盟 当时 虽然 是 独立 
的 ,但 中 国 中 原文 化 于 其 中 占有 突出 的 地 位 。 

因此 ,我 们 的 回 髓 文 历 书 完全 有 可 能 是 根本 不 是 直接 出 自 中 
国 中 原 的 汉文 史料 , 而 可 能 是 根据 非常 珍贵 的 资料 在 高 昌 本 地 计 
算出 来 的 。 这 些 资料 于 该 时 代 以 非常 明确 的 方式 支配 汉 地 (因而 





第 五 章 ”晚期 回 傅 人 中 的 历法 科学 389 


也 就 是 汉族 一 回 角 族 ) 阴 一 阳历 书 的 布局 。 我 于 此 肯定 是 遇 到 了 
这 样 一 个 时 代 , 正如 与 我 本 处 有 关 的 卷子 所 证 实 的 那样 , 当时 的 高 
昌 回 散人 拥有 有 关 法 定 汉文 历 书 的 所 有 理论 资料 , 不 会 如 同 
981 一 984 年 那样 (请 参阅 前 文 第 41 节 以 下 ) 被 迫使 用 一 些 应 急 手 
段 ,诸如 当 他 们 与 中 国 中 原 的 联系 断绝 时 , 便 权宜 沿用 唐 代 的 老 历 
书 (请 参阅 上 文 第 42 节 ) 那 样 的 办 法 。 

76. 对 于 我 来 说 ,根本 谈 不 到 重新 提供 有 关 这 部 1202 年 历 书 
的 一 种 完整 译文 的 问题 ,该 历 书 已 由 拉克 玛 蒂 非常 精心 地 刊 布 了 
(ML 14 一 16)。 我 仅 满足 于 对 它 加 以 分 析 并 提供 一 种 颇具 意义 的 
客观 概貌 。 我 将 参阅 拉克 玛 莫 的 释 读 , 并 于 其 中 提供 某 些 语音 
面 的 修改 。 唯 一 的 例外 是 我 将 指出 , 我 本 人 在 下 述 一 点 上 , 针对 其 
译文 和 诠释 而 与 他 有 严重 分 歧 。 这 就 是 (请 参阅 上 文 第 72 节 ), 拉 
克 玛 蒂 不 太 了 解 预兆 的 运转 机 能 , 搞 乱 了 pii( 平 ) 和 pi( 闭 ) 等 突 友 
文 对 音 的 汉文 对 应 值 , 它们 分 别 代表 着 汉文 “ 平 "(pii, 第 4 号 预兆 ) 
和 “ 闭 ”(pi, 第 12 预兆 ), 而 不 是 他 所 认为 的 那 种 相反 情况 。 

我 可 以 利用 上 文 (第 74 节 ) 所 确定 的 公式 来 证 明 这 一 点 。 在 
第 29 行 中 ,根据 历 书 中 的 资料 来 看 “ 闭 日 (pi kin) 是 1202 年 5 
月 23 日 星期 四 , 它 也 是 一 个 “ 龙 日 "(luu, 12 生肖 周期 中 的 第 5 
位 )。 然 而 ,5 月 23 日 , 自 冬 至 以 来 共有 过 5 个 节气 (太阳 分 别处 
于 摩羯 星座 、 宝 瓶 星座 \ 双 鱼 星座 、 白 羊 星座 和 金牛 星座 的 15" 
处 )。 众 所 周知 ,我 们 必须 从 生肖 编号 (偶尔 也 要 增加 12) 减 去 节 
气 的 数目 方 可 得 出 预兆 的 数目 。 在 本 处 即 为 : 

(5+12) -5=12。 

因此 , 这 里 确实 是 指 第 12 号 预兆 pi( 闭 ), 而 不 是 如 癌 拉 克 玛 
蒂 于 其 译文 中 所 写 的 那样 系 指 “ 平 "。 同 一 类 型 的 计算 可 以 被 运用 
于 文书 中 的 所 有 “ 闭 " 和 “ 平 " 处 , 始终 都 会 得 出 同样 的 结果 :pii= 平 
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〈 第 4 号 预 当 ) 和 pi= 闭 (第 12 号 预兆 )。 所 以 ,我 必须 将 拉克 玛 蒂 
文中 的 所 有 "“ 平 "都 改 为 “ 闭 ”, 将 其 中 的 所 有 “ 闭 ” 均 改 为 “ 平 "。 此 
外 ,在 ML 的 所 有 出 现 这 些 预兆 的 段落 中 , 也 必须 作出 同样 的 对 应 
改正 。 

在 第 70 行 中 ,对 于 (pi) -i 的 复原 是 一 个 明显 的 错误 。 它 应 
该 为 (Di 定 )。 . 

77. 历 书 以 提供 了 一 年 基本 特征 的 段落 (在 转 而 论述 阴历 月 的 
具体 细节 之 前 ) 而 开始 : 


“it yiilki ordu ol, yil yultuz —i udarabatiravat, grix —i sanitar ol 





kuti suv, ordu —51 alti” 。 

其 意 为 “这 是 狗 年 之 宫 。 该 年 的 星宿 (Naksatra) 是 壁 宿 
(Uttarabhadrapadi)。 其 行星 是 土星 , 其 官 为 第 6 官 。 

第 1 个 句 分 的 写法 显得 相当 拙劣 , 这 就 等 于 说 将 提 到 的 年 份 
为 一 个 狗 年 (这 确实 为 1202 年 的 情况 ), 在 指出 其 宫 的 时 候 , 却 仅 
于 该 “段落 "的 最 后 才 提 及 (第 6 官 )。 扎 写 者 似乎 是 首先 想到 了 
宫 , 然 后 才 觉 察 到 应 该 适时 地 提 及 在 此 之 前 引证 星宿 和 “主宰 ”一 
年 的 行星 。 

对 星宿 的 记载 与 任何 天 文学 的 实际 情况 都 不 相符 合 , 但 却 符 
合 年 代 的 另 一 种 星相 学 分 类 , 也 就 是 说 根据 相当 于 1 幅 以 类 宿 
(Asvini, 请 参阅 前 文 第 48 节 ) 开 始 的 名 表 中 28 宿 的 28 年 之 周期 。 
这 份 名 表 可 能 就 是 由 拉克 玛 蒂 针 对 其 第 2 号 文书 (ML 12) 而 提供 
的 那 一 份 。 但 如 果 再 于 斗 宿 (Uttarasidhi) 与 汝 宿 (Sravana) 之 间 
加 入 牛 宿 (Abhijit) 或 者 是 其 第 3 号 文书 中 的 名 表 (ML 12 一 14)。 
如 果 将 第 1 号 和 第 2 号 (而 不 是 第 27 和 28 号 ) 归 于 牛 宿 和 胃 宿 
(Bharani), 然后 再 将 第 3 号 归于 易 宿 (Krttika) 等 , 那 就 应 该 如 此 。 

壁 宿 于 该 名 表 中 占 第 27 位 。 我 们 文书 中 对 它 的 记述 已 被 我 
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用 于 了 计算 (上 文 第 48 节 ) 汉 文 历 书 中 的 这 28 年 周期 的 最 早 始点 
(公元 748 年 )。1202 年 这 个 狗 年 是 自 784 年 以 来 的 第 15 周期 中 
的 第 27 年 ,也 就 是 1176 年 开始 的 那个 周期 。 其 第 16 个 周期 开始 
于 1204 年 。 

78. 把 土星 记载 成 一 年 的 行星 之 做 法 , 与 任何 分 类 都 不 相 陶 
合 。 它 既 不 与 一 年 之 宫 的 “ 主 字 " 行 星 (本 处 是 指 第 6 官 , 由 火星 
“ 主 字 ”, 请 参阅 上 文 第 50 节 ) 相 网 合 , 又 不 与 把 一 星期 的 七 量 共 同 
分 布 在 28 宿 的 “4 星期 "之 范畴 内 的 星宿 相 易 合 (请 参阅 上 文 第 48 
节 )。 本 处 所 指 的 第 27 宿 ( 倒 数 第 2 位 ) 是 这 后 一 种 布局 中 的 行 
星 , 邵 传统 星期 中 的 倒数 第 2 颗 行 星 , 也 就 是 金星 (请 参阅 星期 五 
的 情况 )。 

如 果 这 卷 文书 把 土星 指 为 “本 年 之 行星 ”, 那 仅仅 是 因为 这 一 
年 开始 于 1202 年 1 月 26 日 ,这 是 一 个 星期 六 ,为 一 土星 日 (satur- 
day)。 它 同样 还 为 每 个 阴历 月 指出 一 个 “本 月 之 行星 ”,“ 星 期 "中 
的 行星 就 相当 于 阴历 月 中 的 第 1 天 (新 月 )。 

这 其 中 有 一 种 迎 勒 底 一 希腊 星相 学 所 熟悉 的 观念 (后 又 由 印 
度 佛 教 所 吸收 )。 据 这 种 观念 认为 , 这 就 是 某 个 时 代 或 某 一 持续 时 
间 的 “初期 ", 它 在 这 一 时 期 或 这 一 持续 时 间 的 预兆 意义 被 认为 是 : 
“主宰 "者 的 行星 就 是 每 年 或 每 月 中 第 1 天 的 行星 。 请 参阅 AG， 
该 书 中 有 关 这 一 问题 的 资料 俯 拾 即 得 。 

79. 至 于 “年 宫 " 或 “第 6 官 ", 它 是 用 基数 词 (alti) 而 不 是 用 序 
数 词 (aiting) 所 指 ,这 就 是 九宫 的 印度 系列 中 的 第 6 宫 , 它 是 不 吉 
祥 的 、 白 色 的 、 由 行星 火星 所 主宰 , 其 神 为 在 我 们 的 回 髓 文 卷子 的 
诸 宫 名 表 中 提 到 的 频 那 夜 迦 ( 善 导 , Vinayaka, 请 参阅 第 59 节 )。 

我 应 该 指出 ,将 第 六 宫 归 于 1202 年 这 个 狗 年 (于 成年, 汉 地 甲 
子 中 的 第 59 年 ) 的 做 法 符合 自 784 年 开始 的 唐 朝 古 老 传统 (请 参 
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阅 上 文 第 47 和 48 节 )。 据 这 种 传统 认为 , 这 个 1202 年 是 一 个 
180 年 大 周期 中 第 1 个 60 年 时 代 ( 上 元 , bas baslag) 中 的 倒数 第 2 
年 。 这 种 180 年 的 大 周期 是 由 九宫 与 60 甲子 相 结合 的 结果 , 它 在 
这 一 时 代 应 开始 于 1144 年 (3 个 大 周期 , 自 784 年 之 后 的 360 
年 ), 这 一 年 被 与 第 六 宫 联系 起 来 了 (请 参阅 第 49 节 )。 

因此 ,我 们 1202 年 的 文书 并 未 沿用 九宫 的 简化 体系 (仅仅 如 
同 在 “中 元 ”中 那样 计算 , 请 参阅 上 文 第 52 节 ), 它 自 1027 年 便 被 
用 于 吐蕃 , 有 一 篇 回 船 文 文献 (ML 9 一 11, 第 1 号 ) 证 明 它 于 1368 
年 就 行 用 于 高 昌 了 (请 参阅 第 53 节 )。 

由 于 8 世纪末 中 国 一 佛教 育 关 九 官 星相 学 的 “古旧 派 ” 之 正统 
做 法 ,于 13 世纪 初叶 仍 由 高 昌 回 骸 族 佛教 徒 们 忠实 地 维持 着 , 所 
以 高 昌 对 这 种 正统 性 做 法 的 放弃 应 该 是 发 生 在 蒙 元 帝国 时 代 , 似 
平 在 明王 朝 的 元 年 1368 年 时 得 到 了 证 实 。 

80. 在 我 们 的 文书 中 , 对 于 “ 狗 年 "和 五 气 ( 行 ) 之 一 的 “ 火 "之 
组 合用 法 的 记载 , 立即 便 会 使 人 知道 (请 参阅 上 文 第 12 节 的 表 
格 ), 本 处 所 涉及 到 的 一 年 为 汉 地 甲子 中 的 第 59 年 。 

此 外 , 该 年 的 第 1 天 (第 6 一 7 行 ) 被 定 为 本 (天 干 中 的 第 4 位 ) 
日 ,未 ( 羊 , 12 支 中 的 第 8 位 ) 即 为 突厥 文中 的 习 i koyn( 丁 未 , 于 
羊 )。 大 家 由 此 便 可 以 得 出 结论 认为 , 这 一 年 为 60 甲子 中 的 第 44 
年 。 

举 出 这 两 种 标志 本 身 ,就 足以 确定 其 可 能 成 立 的 年 代 , 也 就 是 
某 个 甲子 年 中 的 一 年 一 第 59 年 和 60 日 中 的 一 天 一 一 第 44 天。 
对 于 某 个 甲子 年 的 第 59 年 和 60 甲子 日 中 的 第 44 天 来 说 ,其 可 能 
性 为 1/(60x 60) = 1/3600。 这 就 意味 着 , 如 此 的 一 种 吻合 只 在 平 
均 每 3600 年 中 才 会 出 现 一 次 。 

事实 上 , 于 现在 已 知 的 ,被 复原 的 ( 自 公元 前 841 年 起 , 见 
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BD) ,或 者 是 对 于 未 来 所 作出 计算 的 (直到 公元 2020 年 , 见 BD) 所 
有 汉文 历 书 中 ,1202 年 是 唯一 具有 这 种 双重 重合 的 年 代 , 对 于 它 
的 比 定 是 不 容 置 疑 的 。 

81. 文书 中 逐 月 (阴历 月 ) 地 提供 了 下 述 资 料 : 阴 历 月 份 的 名 
称 或 序列 ;其 小 月 (kitig, 29 天 ) 或 大 月 (ulug, 30 天 ) 的 特征 , 这些 
品质 形容 词 的 前 面 有 时 又 附 有 一 个 空洞 无 意义 的 术语 bir yarisi 
(请 参阅 上 文 第 四 章 , 第 15 节 ); 天 于 (sipkan, 10 干 , 请 参阅 第 71 
节 ) 和 新 月 日 (bir yarisi) 之 属 (动物 , 生肖 ) 及 其 预兆 (请 参阅 第 72 
节 以 下 ); 产 生 了 节气 (sirki 或 tsirki) 的 每 月 之 日 子 ;太阳 经 过 黄道 
宫 带 中 间 (15”) 处 的 情况 (请 参阅 第 73 节 以 下 )。 其 行文 如 此 ， 

“aram ay kizig，bir yani -si ti koyn，kincumani pa，t5rt ya 
ka sirki.” 

其 意 为 : “正月 (Aram, 阿拉 姆 月 ) 是 小 月 , 其 第 1 日 为 丁 末 
( 羊 ) 晶 ,其 预兆 为 “ 破 ', 农 阴 新 月 四 日 ,节气 。” 

我 于 此 发 现 了 正月 的 一 个 特殊 名 称 , 即 不 是 使 用 序数 词 
aram -ay( 有 时 也 做 ram ay)。 它 可 能 是 由 佛教 传 入 的 , 我 认为 可 
以 将 此 与 伊朗 文 rim( 波 斯 文 rim 意 为 “欢乐 的 "和 “高 兴 的 ") 相 比 
较 。 所 以 ,这 是 一 个 “欢乐 月 ”, 也 就 是 新 年 节庆 之 日 。 

另外 一 个 字 借鉴 自 栗 特 文 ,而 该 栗 特 文 又 来 自 栖 文 iksapada, 
系 指 汉族 一 回 角 族 年 中 的 十 二 月 ,当然 是 出 自 佛教 文化 了 。 这 就 
是 saksapat ay( 第 74 行 , 自 & -而 复原 ) 或 saxgapat\caxgaput ay, 意 
为 “法 定 月 ”)。 

从 农 阴 二 月 至 十 一 月 (ekkint, . . .bir yegirminz ay) 的 其 他 农 
历 月 始终 都 用 突 县 文 序数 词 来 称呼 。 

82. 在 我 们 的 文书 中 , “月 行星 ”(grix) 被 经 常 提 及 , 唯 有 正月 
(因为 它 与 这 一 年 的 “年 行星 ”相同 , 即 士 星 , 请 参阅 第 78 节 ) 和 二 
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月 (被 遗漏 了 , 可 能 是 由 于 机 械 地 重复 了 为 前 1 个 月 而 使 用 的 写 

法 ) 除 外 。 这 仅仅 是 由 于 (请 参阅 第 78 节 ) 同 一 星期 中 的 行星 “ 主 

宁 ? 了 该 月 的 第 1 天 。 这 样 一 来 ,大 家 便 可 以 得 出 如 下 结果 : 
三 月 ,火星 ”1202 年 3 月 26 日 星期 二 





四 月 ,水 星 4 月 24 日 星期 三 
五 月 ,木星 5 月 23 日 星期 四 
六 月 ,土星 6 月 22 日 星期 六 
七 月 ,日 星 7 月 21 日 星期 日 
八 月 ,月 星 8 月 19 日 星期 一 
九 月 ,水 星 9 月 18 日 星期 三 
十 月 ,金星 10 月 18 日 ”星期 五 
十 一 月 ,日 星 11 月 17 日 ”星期 日 





十 二 月 以 及 紧 接 其 后 的 闫 十 二 月 的 数据 资料 都 部 分 残损 或 被 
遗漏 了 。 

与 大 家 在 1022 年 的 一 卷 高 昌文 书 (请 参阅 第 51 节 ) 中 曾经 观 
察 到 的 情况 相反 , 在 对 每 星期 日 子 的 这 些 计算 中 , 根本 不 存在 任何 
错误 。 大 家 可 以 由 此 而 得 出 结论 认为 , 在 11 一 13 世纪 初叶 之 问 ， 
至 少 对 于 星相 学 来 说 , 星期 的 习惯 用 法 在 高 昌 佛教 徒 中 变 得 非常 
令 人 熟悉 了 。 

本 处 所 赋予 七 曜 的 名 称 均 为 梵文 名 称 , 在 我 的 回 驶 文 的 卷子 
的 一 段 文字 中 , 已 经 过 到 过 它 了 (请 参阅 第 69 节 )。 

83. 对 于 汉族 一 回 钢 族 天 文学 史 来 说 ,非常 有 意义 的 是 检 出 
赋予 节气 的 时 间 , 正如 出 自 于 我 们 文书 的 那些 时 间 一 样 (我 感谢 本 
书 的 审读 者 对 于 这 些 细节 的 计算 ， 这 和 从 网 导 中 放生 下 气 的 月 份 
之 日 子 中 自动 推算 出 来 的 )。 

1202 年 1 月 29 日 (太阳 位 于 宝 瓶 星座 15" 处 )。 
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3 月 1 日 (双鱼 星座 15") 
3 月 31 日 《 白 羊 星座 15*) 
4 月 30 日 (金牛 官 15°) 

5 月 31 日 (双子 宫 15°) 

6 月 30 日 (巨蟹 星座 15?) 
7 月 31 晶 (狮子 星座 15") 
8 月 30 日 ( 室 女 星 座 15") 
9 月 30 日 (天秤 星座 15*) 
10 月 30 日 (天 蝎 星 座 15°) 
11 月 30 日 (人 马 星座 15°) 


对 于 农历 十 二 月 和 亲 十 二 月 的 数据 付 病 如。 但 我 可 以 通过 推 
论 而 对 此 进行 复原 , 从 而 以 此 结束 节气 的 周期 :12 月 30 日 (摩羯 
星座 15")。 最 后 ,1203 年 1 月 29 日 (太阳 又 重新 出 现在 宝 瓶 星座 
15" 处 )。 

除了 节气 之 外 , 我 的 文书 还 指出 了 两 个 “中 气 ”(kungi, 请 参阅 
第 73 节 )。 第 1 个 “中 气 " 写 于 第 33 一 34 行 中 , 在 有 关 农 历 五 月 的 
问题 上 提 及 的 :t6rt ottuzka kunti ol, 意 为 “二 十 四 日 ,这 是 一 个 中 
气 ”。 本 处 是 指 开始 于 5 月 23 日 的 农历 月 之 二 十 四 日 ,因而 就 是 
1202 年 6 月 15 日 的 中 气 ( 太 阳 进 入 了 巨 偏 星 座 ), 这 就 是 夏至 的 
时 间 , 它 相当 于 格 里 历 6 月 22 日 (于 13 世纪 时 则 有 7 日 的 时 差 )。 

对 “中 气 " 的 第 2 次 记载 出 现在 第 52 一 53 行 ,在 有 关 八 月 的 问 
题 上 和 经 确定 了 其 节气 之 后 提 到 的 , 以 至 于 初 看 起 来 使 人 迷惑 不 
解 :alti yegirmika kunsi ardim, 其 意 为 : “十 六 日 , ardim 月 的 中 
气 。” 紧 接着 此 前 的 节气 是 同一 个 阴历 月 的 十 二 日 (ekki 
yegirmika, 第 51 行 ), 一 个 中 气 不 可 能 出 现在 4 天 之 后 。 因 此 ,这 
一 次 不 是 指 一 个 阴历 月 的 时 间 ( 十 六 日 ), 而 是 例外 地 指 由 节气 开 
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始 的 日 子 。 事 实 上 , 一 个 中 气 一 般 均 落 到 某 个 节气 之 后 15 天 时 ， 
因而 也 就 是 “节气 后 的 第 16 日 "。 所 以 , 本 处 是 指 8 月 30 日 节气 
后 的 “16 日 ”, 也 就 是 1202 年 9 月 14 日 (太阳 进入 天 秤 星座 ); 这 
是 一 个 秋分 日 , 它 相 当 于 格 里 历 的 一 个 9 月 21 日 。 我 们 已 经 看 
到 ,根据 对 于 假设 的 太阳 (等 速 的 ) 运 行 的 (错误 ) 推 算 , 而 得 出 的 汉 
族 一 回 体 族 之 “ 气 ” 的 定义 , 可 能 会 与 天 文学 的 实际 情况 有 1" 或 2 
的 误差 (因而 也 是 一 天 或 两 天 的 差别 )。 但 这 种 约 估 始 终 其 佳 。 

我 承认 在 秋分 的 这 个 “中 气 ” 的 名 称 Ardim 的 确切 意义 问题 
上 没有 任何 可 靠 感 。 突 厥 文中 ardim 一 词 意 为 “勇敢 ”, 在 佛教 中 
则 意 为 “功德 ”。 这 种 “功德 的 中 气 ”(kuni Ardam) 被 如 此 称呼 ,可 
能 是 由 于 当时 太阳 进入 的 天 秤 星座 , 在 迎 勒 底 一 希腊 天 文学 (包括 
后 来 的 印度 天 文学 ) 中 象征 着 平衡 公平 等 ……(?) 

此 外 还 有 另 一 种 “中 气 ", 了 解 它 可 能 对 我 具有 重大 意义 , 这 就 
是 “春分 "的 中 气 ,文书 中 对 此 未 曾 提 及 。 但 是 , 由 于 我 知道 “中 气 ” 
出 现 于 “节气 ”之 后 的 第 15 日 和 处 于 两 个 节日 中 间 , 所 以 我 便 会 很 
容易 地 计算 其 时 间 。 现 已 被 清楚 地 记载 到 的 该 时 间 前 后 的 两 个 
“节气 ”, 是 3 月 1 日 和 31 日 的 节气 。 因 此 ,春分 的 “中 气 " 应 被 置 
于 1202 年 3 月 16 日 ,这 一 时 间 相 当 于 格 里 历 中 的 3 月 23 日 。 
1202 年 的 真正 春分 (与 格 里 历 的 时 间 相 差 7 日 ) 是 3 月 14 日 ( 客 
里 历 中 的 3 月 21 日 )。 

因此 ,在 13 世纪 初叶 ,对 于 汉族 一 回 钥 族 历法 中 的 真正 春分 
的 计算 要 晚 两 天 ,而 我 们 刚才 看 到 的 秋分 则 同样 也 要 早 两 日 :真正 
的 秋分 日 是 9 月 16 日 ( 格 里 历 的 9 月 23 日 ), 而 不 是 9 月 14 日 。 
这 些 焉 曲 ( 在 两 分 点 时 达到 了 顶峰 ) 出 自 认 为 太阳 在 宫 带 中 的 运动 
明显 等 速 的 错误 。 这 些 牌 曲 在 两 至 点 (冬至 和 夏至 ) 中 消失 了 , 夏 
至 的 时 间 被 定 于 6 月 15 日 ( 格 里 历 6 月 22 日 ) 的 中 气 ; 其 中 冬至 
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的 时 间 也 未 被 提 及 ,但 在 该 体系 中 应 被 置 于 11 月 30 日 的 节气 之 
后 的 15 天 ,已 被 定 于 12 月 15 日 (相当 于 格 里 历 的 12 月 22 日 )。 
然而 ,6 月 15 日 和 12 月 15 日 这 些 时 间 在 儒 略 历 中 确实 为 1202 
年 的 真正 两 至 点 的 时 间 , 而 这 种 侍 略 历 始 终 为 我 们 的 基本 参照 点 。 

由 于 汉族 一 回 髓 族 历 书 是 根据 中 国 科学 的 规则 而 准确 地 计算 
出 来 的 , 它 使 整个 天 文 历法 的 推算 都 是 从 冬至 开始 的 , 因而 非常 成 
功 地 执著 于 准确 地 确定 其 时 间 。 相 反 , 错误 假定 的 两 至 点 的 时 间 
恰恰 与 两 分 点 的 时 间 等 距 , 它们 遇 到 了 两 天 的 差异 ,在 春季 更 多 一 
些 , 而 秋季 则 稍 少 一 些 , 我 们 刚才 已 经 指出 了 这 一 切 。 

84. 由 我 们 的 文献 提供 的 另 一 种 资料 已 遭 残损 。 在 有 关 农 历 
二 月 的 问题 上 , 经 过 将 “节气 ”确定 在 该 农历 月 的 六 日 (阳历 3 月 1 
日 ) 之 后 ,文书 继续 记载 说 (第 14 行 ): 

“6n yayiika t.. .( 空 人 缺 )”, 其 意 为 :“ 在 十 日 ……。” 

这 个 农历 月 的 初 十 (阳历 3 月 5 日 ) 与 我 所 知道 的 任何 引 人 注 
目的 天 文学 时 间 都 不 相 吻合 , 从 而 导致 我 认为 ,正如 大 家 在 上 文 有 
关 文 书 中 第 52 一 53 行 ( 见 上 文 第 83 节 ) 的 问题 上 已 经 看 到 的 那 
祥 , 这 里 是 指出 “节气 ”( 也 就 是 3 月 10 日 ) 开 始 的 10 日 ,阴历 十 五 
日 , 它 正 是 春分 之 前 的 满月 日 。 我 党 得 残存 的 “七 …… ”似乎 是 
“tolun ay”( 满 月 ) 的 开头 部 分 。 

这 是 文书 中 唯一 有 关 满 月 的 资料 。 更 可 能 是 出 于 宗教 而 不 是 
天 文学 的 原因 , 它 才 被 保留 下 来 了 (在 一 部 这 类 的 历 书 中 , 对 于 满 
月 的 计算 很 简单 ,并 不 要 求 特殊 记载 )。 无 论 如 何 , 我 没有 见 到 过 
对 这 绒 残 缺 不 全 文字 的 其 他 解释 。 

在 我 的 文书 中 , 印度 影响 是 显而易见 的 , 它 似乎 是 于 佛教 环境 
中 写成 的 。 我 认为 这 种 记载 与 一 种 相当 于 霍 梨 节 (Holi) 的 仪 轨 或 
节日 具有 密切 的 关系 , 上 徐 梨 节 是 印度 的 一 种 “联欢 节 ”, 其 主要 时 刻 
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恰恰 就 是 春分 之 前 的 满月 。 请 参阅 AJ', 有关“ 孟春"(phigoun) 的 
= 

85. 在 1202 年 的 这 部 回 舌 文 历 书 中 ,有 关 每 个 新 月 之 月 宫 
(行星 ;yultuz) 的 系统 资料 , 仍 与 印度 传统 相 联 系 。 这 种 月 宫 就 是 
星座 , 用 与 其 名 称 相 近 的 突 蜂 文 对 音 来 称呼 (请 参阅 上 文 第 66 节 
以 下 )。 

根据 文书 的 日 历 推算 法 , 我 很 容易 计算 与 这 些 星宿 相当 的 黄 
道 经 度 , 因为 新 月 于 同一 昌 子 与 太阳 所 在 处 相 吻 合 , 从 已 为 节气 提 
供 的 时 间 则 很 容易 推算 出 这 后 一 点 来 , 当时 的 太阳 已 经 到 达 了 每 
个 黄道 宫 带 的 15" 处 。 为 此 目的 , 只 要 把 太阳 在 黄道 上 的 每 日 “ 运 
行 " 佑 计 为 1 就 是 矣 , 正如 中 世纪 西方 和 东方 星相 学 家 们 通常 所 
作 的 那样 。 

我 将 举 出 在 新 年 的 时 间 ( 汉 族 一 回 钥 族 年 的 第 1 个 新 月 ,1202 
年 1 月 26 日 ) 问 题 上 所 提 到 的 第 1 个 星宿 危 宿 (Satabhlsaj) 为 例 。 
下 一 个 节气 (太阳 位 于 宝 瓶 星座 15" 之 处 ) 出 现在 1 月 29 日 。 因 
此 ,太阳 的 黄道 经 度 于 1 月 26 日 约 估 为 312*( 宫 瓶 星座 12" 处 )。 

我 发 现 , 唯 有 按照 希腊 类 型 的 数 术 天 文学 体系 计算 危 宿 时 , 这 
种 经 度 方 可 以 被 纳入 到 28 宿 的 危 宿 之 中 , 从 而 使 得 第 1 个 星宿 
(类 宿 ) 不 是 从 白 羊 星 座 之 头 ( 白 羊 星座 的 子 星 ), 而 是 从 白 羊 官 之 
头 ( 也 就 是 从 春分 点 ) 开 始 。 

在 全 等 星宿 (27x13"20 = 360") 的 体系 中 , 如同 在 非 全 等 的 星 
宿 体 系 中 一 样 (请 参阅 第 67 节 )。 在 这 后 一 些 基础 上 对 危 宿 进行 
计算 , 便 会 将 其 头 部 定 于 306"40' 的 黄道 经 度 处 。 在 此 情况 下 , 该 
宿 的 尾部 于 第 1 种 体系 中 应 在 320"* 处 ,在 第 2 种 体系 下 则 处 于 
313"20' 处 。 无 论 是 在 第 1 种 还 是 第 2 种 情况 下 ,处 于 312" 处 的 新 
月 确实 包括 在 其 中 了 ,正如 我 们 的 文书 所 预言 的 那 祥 。 
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但 是 , 由 于 两 分 点 之 岁差 , 白 羊 星 产 的 子 星 于 1202 年 时 所 拥 
有 的 经 度 不 再 如 同 公 元 前 4 世纪 那样 为 0", 而 是 处 于 21" 多 一 些 的 
地 方 。 这 样 一 来 ,对 于 自 该 星辰 开始 的 星座 (也 就 是 白 羊 星座 而 不 
是 其 宫 带 ) 的 计算 , 便 使 危 宿 开始 于 黄道 经 度 的 328" 左 右 的 地 方 。 
1 月 26 日 的 新 月 (312") 在 任何 情况 下 都 不 会 包括 在 内 , 甚至 是 认 
为 星相 学 家 们 所 熟悉 的 “月 亮 每 天 的 13" 的 运行 "可 以 补 入 其 中 ， 
其 条 件 是 新 月 完全 是 发 生 在 星宿 最 开头 的 地 方 。 

对 于 由 我 们 的 文书 所 确定 的 其 他 星宿 , 也 需要 作出 同样 的 考 
虑 。 唯 有 由 春分 点 开始 .根据 与 黄道 宫 带 而 不 再 是 根据 黄道 星座 
的 关系 而 确定 的 一 种 方法 , 才 会 与 该 文书 中 的 数据 相 吻 合 。 

除了 两 种 特殊 情况 之 外 , 这 种 吻合 性 甚至 是 全 面 的。 这 两 种 
特殊 例外 可 以 通过 一 种 移 位 来 解释 (请 参阅 下 文 第 87 节 )。 如 果 
我 认为 , 在 某 些 情况 下 [对 于 第 2 和 第 3 个 新 月 的 星宿 奎 宿 (Re- 
vati) 和 胃 宿 (Bharani)], 则 必须 考虑 月 亮 “ 日 行 "13' 之 事 , 它 可 以 在 
新 月 的 星宿 中 使 月 亮 进入 高 于 严格 意义 上 的 新 月 之 黄道 的 经 度 。 
这 确实 使 我 觉得 ,应 该 考虑 我 们 文书 中 的 那 种 星宿 。 这 就 是 紧 接 
着 日 月 之 合 时 间 之 后 的 阴历 月 的 夜间 星宿 。 由 此 而 有 时 在 宿 头 和 
新 月 点 ( 周 日 ) 之 间 会 出 现 数 度 的 差距 (至 少 是 7, 如 同 本 处 一 
样 )。 

86. 我 们 文书 中 的 数据 ,确实 符合 以 春分 为 起 点 根据 宫 带 而 
不 是 根据 星 展 来 对 星宿 (梵文 作 nakstras, 突 原文 作 yultuz) 定 位 的 
做 法 。 此 外 , 它们 既 可 能 出 自 通过 全 等 星宿 又 通过 非 全 等 星宿 的 
计算 。 该 文书 属于 描述 了 一 种 非 全 等 星辰 体 系 的 1202 年 的 同一 
份 回 何 文 卷子 。 几 乎 可 以 肯定 , 这 后 者 事实 上 是 前 者 的 延续 (请 参 
阅 第 67 节 )。 

我 可 以 把 它 复原 为 下 述 形式 (请 参阅 ML 58 注 罗 第 1 段 ,大 
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家 可 以 于 其 中 发 现 基本 数据 ): 
星宿 的 编号 与 名 称 量 宿 的 编号 与 名 称 
Be wn |B | 
Ged) 0 DEE 213'20/ 
Res 5920 | Bees 233°20 
2 66°40” ma) Bd 
er ed a) 260° 
Pan 9320 | 为 记忆 | 
Ws) 106°40 人 次 2 











































加 星宿 。 留 虚 宿 Sn 
(Magha) 113 20 | (Dhanists) 0 
@@ 张 宿 本 仿 危 宿 本 
(Parvaphalguni》 12640 | (Salabhisaj) 2 
思 辟 宿 仿 室 宿 i 
{Uttaraphalguni) (Puirvabhadrapada) 313.20 


































(Citra) 





电 轮 宿 。 苇 壁 窒 i 
(Hasta) 60 (Uttarabhadrapada) 325 .40 
@ 角 窒 173°20" 多 谋 宿 346°40” 


(Revati) 





牛 宿 (Abhijit) 于 各 种 印度 古典 体系 中 均 没 有 独自 的 持续 期 ， 
它 主要 是 由 于 对 称 的 原因 才 出 现 于 其 中 的 。 
另外 一 种 体系 一 一 全 等 星宿 体系 也 具有 同样 的 起 点 和 同样 的 
顺序 。 但 它 却 为 每 个 星宿 确定 了 一 种 13"20“ 的 范围 , 对 它 的 计算 
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很 简单 。 然 而 , 在 我 们 1202 年 的 文书 中 , 所 使 用 的 却 根本 不 是 这 
种 体系 。 

87. 通过 对 上 文 (第 118 节 ) 阐 述 的 非常 简单 的 方法 (以 节气 
为 基础 ) 与 我 刚刚 编制 的 表格 相 比 较 , 而 对 于 新 月 黄道 位 置 的 计 
算 , 则 可 以 使 我 们 非常 准确 地 核实 对 于 7 记 纪 (包括 该 世纪 在 内 ) 
之 前 的 每 个 农历 月 第 一 星宿 月 宿 (一 暗夜) 数据 的 较 正 (偶尔 也 要 
考虑 在 星宿 期 间 增 加 的 “月 阴 之 末 ”)。 我 们 的 文书 中 的 明确 记载 
或 推论 出 的 数据 确实 如 下 : 

新 月 (NL)I:312", 危 宿 (306"40' 一 313°20’)。 

新 月 卫 :340", 奢 宿 (开始 :346"40“, 月 阴 之 长 度 : + 6"40")。 

新 月 三:10", 胃 宿 ( 开 始 :13*20”, 月 阴 之 长 度 : + 3"20 )。 

新 月 全 :39", 毕 宿 (33"20’ 一 53°20')。 

新 月 V :67°, 参 宿 (66*40 一 73*20')。 

新 月 :97°, 和 鬼 宿 (93°20 一 10640')。 

新 月 证 ,125", 张 宿 (开始 :126*40”; 月 阴 之 长 度 +1°40')， 

对 于 新 月 甬 和 攻 , 在 我 们 的 文书 中 有 一 处 明显 的 错误 。 新 月 
醒 :154", 角 宿 (开始 :173"20“) 和 新 月 区 :183", 轮 宿 (160" 一 173” 
20')。 仅 仅 在 这 个 新 月 的 问题 上 , 星宿 号 的 发 展 顺序 的 中 断 (13 
位 于 14 之后) 就 足以 暴露 出 了 一 种 粗心 大 意 。 撰 写 者 出 于 疏忽 而 
仅仅 是 颠倒 了 这 两 个 星宿 。 我 应 该 改正 为 下 列 顺 序 ; 

新 月 于 :154", 轮 宿 ( 开 始 :160"; 月 阴 之 长 度 : +6")。 

新 月 到:183", 角 宿 (173?20' 一 186"40) 。 

对 于 以 下 新 月 , 文中 是 正确 的 : 

新 月 X :213", 房 宿 (开始 :213"20’; 月 阴 之 长 度 : + 20')。 

对 于 农历 十 一 月 来 说 ,由 于 仅仅 残存 字母 工 的 一 种 残损 文献 
的 存在 , 所 以 刊 布 者 作 了 一 种 抽 劣 的 复原 :“ (as)L(is)”= Aslesa 
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《 柳 宿 ) 。 星 宿 的 顺序 号 应 该 从 一 个 新 月 到 下 一 个 月 循序 渐进 , 从 
第 9 号 柳 宿 到 第 17 号 房 宿 (anurad = Anuridha) 的 这 种 承 续 系 统 
是 不 可 能 的 。 爱 善 的 办 法 就 在 于 从 “ 房 宿 ”之 后 寻找 一 个 相当 接近 
的 星宿 ,其 名 称 中 包括 字母 L, 这 就 是 尾 宿 (Mala, 突厥 文 为 mul)， 
即 第 19 号 星宿 。 因 此 , 我 应 该 做 如 下 复原 : 

新 月 寻 : 第 242 号 , 尾 宿 (233"20' 一 246*"40"), 这 是 非常 恰当 
的 。 

88. 有 关 阴 历 十 二 月 的 段落 残损 甚 重 。 初 看 起 来 , 由 拉克 王 
蒂 所 作 的 复原 文 的 开头 部 分 (第 74 一 75 行 ) 是 正确 的 :z(aksapat) 
ay ulu(g) 为 :“ 法 定 月 是 满月 "(30 天 )。 有 关 “ 法 定 月 ”(5aksapat 的 
问题 , 请 参阅 上 文 第 81 节 ), 其 中 保存 良好 的 5 证 明了 对 该 词 的 复 
原 。 

但 难题 是 随 着 在 第 78 行 提 到 串 宿 (danis, 第 24 号 星宿 , 293* 
20' 一 306"10') 而 出 现 的 。 但 在 1202 年 的 汉文 历 书 中 , 从 12 月 16 
日 星期 一 开始 的 新 月 殉 落 到 了 11 月 30 日 (十 一 月 十 四 日 ,公历 
11 月 17 日 是 星期 日 , 第 67 一 73 行 ) 的 “节气 "之 后 的 16 日 ,这 一 
天 正 处 于 人 马 宫 15"( 黄 道 经 度 255") 处 。 因 此 , 该 新 月 处 于 一 个 
持续 的 体系 中 ,具有 271" 的 经 度 , 这 与 虚 宿 是 不 相 容 的 。 

然而 , 在 1202( 一 1203) 年 的 汉 历 年 中 , 有 一 个 间 十 二 月 , 从 
1203 年 1 月 15 日 星期 三 到 2 月 133 日 , 它 也 是 一 个 30 天 的 满月 
(ulug)。1 月 15 日 新 月 的 黄道 经 度 (与 这 个 时 间 的 太阳 宫 带 相 
同 ), 也 就 是 本 身 为 黄道 经 度 271° 的 12 月 16 日 的 之 后 30 天 了 , 它 
应 为 301", 这 与 危 宿 非常 吻合 。 
因此 ,我 认为 ,该 宿 的 资料 事实 上 与 闽 十 二 月 (腊月 ) 而 不 是 与 
在 它 之 前 的 正常 十 二 月 相 吻 合 , 至 于 我 们 这 卷 写本 中 的 错误 , 则 很 
容易 通过 重 抄 该 历 书 的 一 份 草稿 或 另 一 种 稿 本 “由 一 个 到 另 一 个 
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相同 字 之 间 ” 遗 漏 ( 也 就 是 说 遗 泼 了 两 个 相同 字 之 间 的 字 ) 来 解释 。 
事实 上 , 虽然 该 词 未 普 于 此 出 现 , 写本 于 其 末尾 部 分 已 残损 ;但 大 
家 通过 其 他 地 方 (ML 59, 注释 全 和 侠 ) 还 知道 , 间 月 的 回 人 散文 名 称 
是 iin( 出 自 汉文 “ 疼 ”)ay( 月 )。 但 为 了 指 该 月 , 人 们 又 重复 使 用 了 
前 一 个 月 的 名 称 。 

因此 ,对 于 有 关 正 常 十 二 月 的 一 段 文 字 的 开头 处 , 应 该 有 这 样 
的 文字 :zaksapat ay ulug( 法 定 十 二 月 ,大 月 ); 有 关头 十 二 月 开始 
处 的 一 段 文字 应 为 :saksapat siin ay ulug( 冰 十 二 月 ,大 月 )。 这 种 
相似 性 可 能 在 我 们 的 那 位 多 少 有 些 心不在焉 的 录 事 (请 参阅 他 有 
关 新 月 垦 和 攻 中 对 诸 宿 造成 的 移 位 , 第 120 页 ) 导 致 了 这 种 “由 一 
个 到 另 一 相同 字 间 的 遗漏 ”, 也 是 古文 学 学 家 们 的 一 种 颇 为 熟悉 的 
现象 。 他 由 于 一 时 朴 忽 而 遗漏 了 有 关 正 常 十 二 月 的 段落 ,而 这 一 
段 文字 中 本 应 该 具有 12 月 16 日 星期 一 之 新 月 (Soma, 阴历 月 ) 的 
资料 、 其 分 类 符号 和 预兆 , 同时 还 有 其 宿 ( 可 能 是 斗 宿 , 260" 一 
280"。 正 如 我 们 于 上 文 所 看 到 的 那样 , 这 是 271" 的 新 月 ), 最 后 是 
1202 年 12 月 30 日 的 “节气 "(请 参阅 第 83 节 )。 

由 此 而 得 出 的 结论 便 是 , 对 拉克 玛 蒂 的 复原 应 该 略 作 修 改 , 如 
下 文 所 示人 (第 74 一 75 行 ): 

“zs(aksapat Siin)ay ulu(g), (bir yan)i— s(1)”。 

其 意义 为 :“ 疼 十 二 月 ,大 月 ,新 月 …… oa” 

正如 他 对 于 该 月 的 “行星 ”所 提出 的 建议 那样 (新 月 之 日 的 行 
星 ), 该 行星 应 为 水 星 (1203 年 1 月 15 日 星期 三 )。 这 句 话 应 该 做 
如 下 改变 (第 78 行 ): 

(bud gar)x*( 不 是 Soma= 阴历 月 )。 

本 处 所 指出 的 最 后 一 个 “节气 "(第 79 一 80 行 ) 应 出 现在 阳历 
1 月 29 日 (请 参阅 第 83 节 , 也 就 是 阴历 本 月 十 五 日 )。 因 此 ,我 们 
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对 于 第 79 行 应 提出 如 下 复原 : 

“(bss) yegirmi— ”o 

至 于 在 第 76 一 77 行 中 的 kiin 字 之 前 的 空缺 (“是 …… 日 ”), 我 
认为 它 应 该 相当 于 间 十 二 月 新 月 日 (1203 年 1 月 15 日 ) 的 分 类 符 
号 和 预兆 的 记载 。 这 一 年 为 汉 地 60 甲子 中 的 第 38 年 。 这 就 是 : 
(sin ud )/(kin)kun('), 意 为 " 辛 丑 ( 牛 ) 日 , 建 日 。 经 天 文 阳历 年 
的 第 1 个 节气 一 一 1202 年 的 12 月 30 日 之 后 ,于 属 (生肖 ) 的 编号 
(“ 牛 ", 第 2 号 ) 与 预兆 (“ 建 ", 第 1 号) 之 间 , 有 一 天 的 间隔 (请 参阅 
第 74 节 )。 

我 们 可 以 假设 认为 , 抄写 者 出 于 政 忽而 遗漏 的 一 段 文 字 , 是 有 
关 从 1202 年 12 月 16 日 起 的 法 定 十 二 月 , 它 本 应 该 指出 这 种 引 人 
注目 的 事实 ,这 就 是 说 新 月 日 于 其 中 也 是 冬至 日 (kunti, 太阳 进入 
摩羯 星座 的 时 间 )。 

无 论 如 何 ,即使 是 具有 某 些 空缺 处 和 朴 忽 大 意 处 , 这 份 1202 
(一 1203) 年 的 历 书 文书 , 也 恰当 地 结束 了 这 卷 意义 重大 的 回锅 文 
写本 , 它 为 我 提供 了 非常 连贯 的 一 组 详细 资料 , 从 而 使 我 准确 地 核 
实 其 整个 体系 的 运行 功能 。 

(b)1277 年 的 婆罗 谜 文 历 书 

89. 该 卷 文书 是 收藏 于 柏林 德国 科学 院 的 所 谓 “ 吐 鲁 番 ”( 高 
昌 ) 特 藏 中 的 工 . 于 .M.140 号 写本 。 它 已 于 1954 年 由 葛 玛 丽 
(Annemarie von Gabain) 刊 布 (MM 73 一 76)。 它 提供 了 用 婆罗 谜 
文字 (印度 字母 ) 书 写 的 特征 。 因 此 ,该 文书 是 在 佛教 的 环境 中 形 
成 的 。 婆 罗 谜 文 (FA 32 一 41) 极 其 错综复杂 , 它 通过 某 些 字母 大 
量 堆砌 的 习惯 用 法 而 记载 突厥 语 。 据 我 认为 , 这 些 字母 并 没有 严 
格 的 语音 意义 。 这 就 是 为 什么 我 于 下 文中 将 采取 以 “标准 回 饮 文 ” 
来 转 写 该 文献 的 主意 , 以 求 清楚 易 懂 和 能 够 避免 对 这 些 字体 特征 
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作 语 音 方 面 的 诠释 (具有 争议 性 ), 我 根本 无 法 相信 它们 在 语言 学 
方面 是 确实 可 靠 的 。 上 由 此 而 产生 了 我 自己 与 MM 的 作者 之 闻 于 
释 读 问题 上 产生 的 差异 。 

有 关 年 代 的 干支 纪年 符号 均 付 遍 如 , 从 而 导致 了 刊 布 者 未 能 
为 该 历 书 残 卷 作 出 断代 。 然 而 , 如 果 大 家 能 够 对 它 作 出 断代 的 话 ， 
那 将 会 格外 有 意义 。 因 为 那样 一 来 , 我 们 使 会 得 到 一 种 有 关 这 样 
一 个 时 代 的 资料 :在 当时 高 昌 的 佛教 徒 回 句 人 中 (几乎 可 以 肯定 ， 
它 是 在 寺院 环境 中 写成 的 ), 为 了 记载 突 顾 语 而 使 用 了 婆罗 谜 字 
母 ,我 现在 掌握 有 100 多 份 这 类 回 般 文 文献 (FA 33)。 

根据 前 文 证 明 的 事实 , 我 认为 能 够 妥善 地 完成 这 项 从 表面 上 
而 不 是 事实 上 来 看 是 很 困难 的 任务 。 对 于 我 来 说 ,这 将 是 一 次 为 
了 所 有 功 益 的 目的 ,来 证 明 我 可 以 根据 片断 内 容 而 为 一 部 回 何 历 
书 断 代 的 机 会 。 只 要 我 掌握 有 某 些 汇 集 起 来 的 可 以 揭示 所 研究 年 
代 的 某 些 特征 , 以 至 于 使 它们 那些 本 为 同时 发 生 的 情况 ,也 只 能 在 
很 远 的 距离 内 和 相差 很 远 的 时 间 内 产生 , 这 是 由 于 在 其 他 地 方 为 
人 熟悉 的 历史 背景 也 只 能 使 其 中 的 一 种 情况 变 得 有 可 能 了 。 

90. 该 文书 的 第 1 行 是 这 样 措辞 的 : “I yar sin tavisgan 5u”， 
其 意 为 “新 月 一 日 是 辛 卯 ( 兔 ) 日 , 除 ”。 

汉文 的 分 类 符号 “ 辛 " 是 天 干系 列 中 的 第 8 位 。 它 与 12 支 的 
第 4 种 动物 免 相 结合 , 就 相当 于 中 国 中 原 60 甲子 中 的 第 28 年 六 
卯 年 。 其 预兆 标志 “ 除 ”( 突 克文 作 cu) 系 所 谓 回 骸 文 预兆 系列 中 
的 第 2 位 。 在 预兆 的 序列 与 属 (生肖 \ 动 物 ) 的 序列 之 间 的 2 个 个 
位 数 的 差距 说 明 , 到 了 这 一 天 , 自 冬至 以 来 已 经 过 了 两 个 节气 (请 
参阅 上 文 第 74 节 )。 由 于 太阳 于 这 一 天 处 于 人 马 星座 15" 多 一 些 
和 双鱼 星座 不 足 15" 的 地 方 ,所 以 这 里 是 指正 月 一 日 ,也 就 是 说 是 
汉族 一 回 骸 族 新 年 的 日 子 。 
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该 文书 的 下 文 直到 第 5 行 (包括 该 行 在 内 ,正月 五 日 ) 的 地 方 
都 很 完整 。 由 此 到 第 27 行 (包括 此 行 在 内 ,正月 二 十 七 日 ) 却 严重 
残损 , 但 其 发 展 几 乎 完全 是 自动 的 。 葛 玛丽 借助 于 零散 的 残存 文 
字 碎 片 ,以 令 人 非常 满意 的 方式 , 复原 了 其 中 付 左 如 的 部 分 (使 用 
粗 体 字 , MM 74)。 大 家 甚至 可 以 绝对 相信 其 直到 第 21 行 (包括 
此 行 在 内 , 二 十 一 日 ) 的 复原 之 真实 程度 。 这 一 行 第 10 项 预兆 
( 强 )u( 汉 文 为 “ 收 ”, 请 参阅 上 文 第 72 节 ) 中 的 字母 u 被 保存 下 来 
了 , 这 就 清楚 地 说 明 整 个 一 组 预兆 绝 无 间 断 地 一 直 持 续 到 新 年 一 
天 的 第 2 号 预兆 , 也 就 是 正月 初 一 的 第 2 号 预兆 。 同 样 也 为 第 2 
号 预兆 的 是 该 月 的 十 三 日 (1 + 12);8 天 之 后 的 同月 二 十 一 日 , 即 
第 10 号 (2+8)。 因 此 ,在 该 年 的 年 初 尚未 曾 有 过 “节气 ”, 据 汉族 
一 回 网 族 的 日 历 推算 法 来 看 , 太阳 于 正月 二 十 一 日 仍 处 于 双鱼 星 
座 不 足 15* 的 地 方 。 

第 22 一 24 行 (包括 此 行 在 内 ) 未 能 残存 下 任何 干支 分 类 符号 。 
所 以 ,大 家 在 原则 上 可 以 对 于 它们 的 复原 提出 怀疑 (事实 上 , 我 们 
将 会 看 到 MM 的 复原 是 绝妙 的 )。 但 在 第 25 行 中 (正月 二 十 五 
日 ), 相当 于 回 句 文 k 的 辅音 被 保存 下 来 了 ,这 就 充分 证 明了 由 葛 
玛丽 所 编制 的 预兆 表 中 第 1 号 k(in) 的 复原 。 

如 果 说 从 该 月 的 二 十 一 日 起 (第 10 号 预兆 ), 预兆 标志 系统 一 
直 不 停 地 持续 向 前 发 展 ,那么 二 十 五 日 的 预兆 就 不 再 是 第 1 号 ,而 
是 第 2 号 (两 天 之 后 的 二 十 三 日 ,其 预兆 为 该 周期 中 的 最 后 一 个 ， 
即 第 12 号 )。 所 以 ,在 预兆 的 序列 上 , 又 有 了 相差 一 个 单位 的 新 差 
距 。 这 就 说 明 在 这 个 正月 的 二 十 二 日 和 二 十 五 日 之 间 , 兽 有 过 一 
个 节气 。 换 言 之 , 在 这 同一 个 阴历 月 的 二 十 二 ,二 十 三 \ 二 十 四 或 
二 十 五 日 , 据 汉 族 一 回 何 族 的 日 历 推算 法 ,太阳 到 达 了 双鱼 星座 
15* 的 地 方 。 
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在 13 世纪 时 ,正如 大 家 通过 前 文 业已 研究 过 的 文献 所 知道 的 
那样 , 太阳 在 黄道 窜 带 上 的 这 种 方位 相当 于 儒 略 历 的 3 月 1 日 (等 
于 格 里 历 的 3 月 8 日 ,请 参阅 .上 文 第 83 节 )。 始 终 是 根据 13 世纪 
的 一 种 文献 的 假设 , 这 可 能 是 最 大 限度 的 时 间 (3 月 1 日 ,同一 个 
阴历 月 的 二 十 二 或 二 十 五 日 )。 对 于 新 年 一 天 , 则 相当 于 以 下 的 最 
大 限度 的 时 间 :3 月 1 日 之 前 的 21 天 或 24 天 , 也 就 是 一 个 非 国 年 
的 侨 路 历 2 月 8 日 或 5 日 、 一 个 半年 的 2 月 9 日 或 6 日 。 对 于 其 
他 世纪 来 说 , 这 些 数字 应 该 根据 在 每 一 个 世纪 于 颂 略 年 或 真正 的 
阳历 年 之 间 有 一 天 左右 的 差距 (通过 格 里 历 则 可 以 更 好 地 表达 ， 
1582 年 之 后 ) 。 如 果 需 要 的 话 , 那么 我 将 在 以 后 所 涉及 到 的 情况 
中 从 事 这 些 改 正 。 

文书 在 第 26 一 32 行 之 间 又 变 得 几乎 是 完整 的 了 , 第 29 行 (二 
十 九 日 ) 结 束 了 正月 的 时 间 。 这 就 向 我 们 证 明 它 是 小 月 (kisig), 虽 
然 文 书 开头 部 分 失去 了 对 此 的 记载 。 从 第 30 行 起 , 它 便 出 现 了 这 
种 对 于 我 来 说 是 非常 珍贵 的 资料 : 

“2 一 nti ulug”, 意 为 “二 月 是 大 月 ”(30 天 )。 

91. 我 现在 掌握 了 所 研究 的 历 书 中 一 年 的 几乎 所 有 的 主要 资 
料 , 从 而 可 以 使 我 对 之 进行 考证 。 

在 汉文 历 书 表 (BD) 中 ,我们 会 发 现 一 个 以 60 甲子 中 的 第 28 
日 开始 的 年 , 其 正月 为 小 月 和 二 月 为 大 月 。 如 果 是 指 13 世纪 , 那 
么 其 新 年 就 应 该 包括 在 非 半年 的 儒 略 年 的 2 月 5 一 8 日 之 间 , 或 者 
是 半年 的 6 一 9 日 之 间 。 如 果 是 指 其 他 世纪 , 那 就 应 该 是 介 于 在 这 
些 从 每 前 一 个 世纪 的 时 间 中 再 增加 一 天 或 从 每 后 一 个 世纪 的 时 间 
中 再 减少 一 天 的 日 子 之 间 ( 以 便 维持 在 阳历 年 的 同一 个 时 期 ,也 就 
是 格 里 历 的 2 月 12 日 一 一 16 日 。 请 参阅 BA 31 以 下 )。 

在 公元 700 一 1600 年 (对 于 高 昌 的 一 种 用 婆罗 诺 字 母 写成 的 
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回 钢 佛教 文献 来 说 ,这 是 远 远 超过 了 其 可 能 性 的 极限 时 间 ) 之 间 ， 
于 汉文 历 书 ( 因 而 也 就 是 汉族 一 回 蕉 族 历 书 ) 中 , 仅 有 10 年 是 以 某 
个 甲子 的 第 28 天 开始 并 拥有 一 个 “小 月 "和 两 个 “大 月 ”, 这 就 是 
719、936、1029、1060、1153、1184、1277、1730、1403 和 1494 年 。 

我 现在 就 来 研究 一 下 这 些 年 代 的 新 年 时 间 是 否 符合 上 文 确定 
的 条 件 。 这 就 是 : 

719 年 1 月 26 日 ( 太 早 了 )。 

936 年 1 月 27 日 (同上 )。 

1029 年 1 月 18 日 (同上 )。 

1060 年 2 月 5 日 (对 于 11 世纪 来 说 , 依然 太 早 了 一 些 )。 

1153 年 1 月 27 日 ( 太 早 了 )。 

1184 年 2 月 14 日 (明显 太 晚 了 )。 

1277 年 2 月 5 日 (恰恰 合适 )。 

1370 年 1 月 28 日 ( 太 早 了 )。 

1463 年 1 月 20 日 (同上 )。 

1494 年 2 月 6 日 (对 于 15 世纪 来 说 , 可 能 是 适宜 的 )。 

大 家 已 经 发 现 , 唯 有 1277 和 1494 年 才 与 所 要 求 的 条 件 相 吻 
合 ,1060 年 颇 为 接近 于 这 些 条 件 。 其 他 年 份 则 与 此 相去 其 远 , 以 








. 至 于 以 后 就 应 该 排除 它们 , 即使 是 大 家 考虑 到 , 在 中 国 汉 地 的 天 文 


历年 (阳历 年 ) 和 侨 路 历年 的 对 应 中 , 始终 可 能 存在 的 一 定 浮动 (一 
天 或 两 天 的 差距 ) 也 一 样 。 

92. 我 从 现在 起 就 可 以 考虑 , 1277 年 几乎 可 以 肯定 是 唯一 应 
该 接受 的 年 份 。 对 于 1060 年 ( 羡 年 ) 来 说 , 则 具有 3 天 的 差异 , 这 
似乎 显得 太 多 了 。 从 历史 角度 上 来 看 , 对 于 14 世纪 末 被 迫 伊 斯 兰 
教化 之 后 的 高 昌 和 吐鲁番 佛教 来 说 , 1494 年 则 是 一 个 太 晚 的 时 间 
《请 参阅 DH 502)。 但 我 最 好 是 倍加 小 心 , 在 文书 的 下 文中 寻找 更 
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多 的 标记 。 

该 文书 (MM 74 一 75) 原 为 一 小 本 装订 成 册 的 小 书 (经 折 迭 并 
写 于 正面 和 背面 ,各 自 有 4 叶 ), 经 过 一 处 相当 于 散落 了 一 、 两 叶 的 
空缺 之 处 , 则 包括 此 后 一 个 阴历 月 从 十 日 到 十 八 日 (包括 该 日 在 
内 ) 的 时 间 。 这 新 的 一 部 分 的 开头 处 {刊本 中 的 第 33 行 ) 是 这 样 措 
辞 的 ， 

“10 yai kap sigan pi”。 其 意 为 :“ 新 月 十 日 是 甲子 日 , 闭 。” 

汉文 的 甲子 符号 “ 甲 ” 是 天 干 中 的 第 1 号 ,“ 鼠 ”( 子 ) 是 地 支 中 
的 第 1 号 ( 甲 + 鼠 即 相当 于 汉文 “甲子 ”, 这 是 60 甲子 中 的 第 1 
年 ),“ 闭 ”是 预兆 表 中 的 第 12 号 。 _ 

地 支 之 序 例 (1, 可 以 解释 为 继 12 之 后 的 “第 13" 位 ) 和 预兆 之 
间 的 差距 为 一 个 个 位 数 ,这 就 说 明 本 处 所 涉及 到 的 日 子 ( 某 个 阴历 
月 的 十 日 ) 之 前 , 只 有 自 紧 接 此 前 的 冬至 以 来 的 一 个 节气 (请 参阅 
第 74 节 )。 辐 样 的 差距 也 一 直 持 续 到 该 文献 残留 部 分 的 末尾 (第 
和 纪行 ): 

“18 im bitin kiiii”。 其 意 为 :“18 日 是 壬 申 日 , 危 "(“ 申 "是 生 
当中 的 第 9 位 ,“ 危 ”是 预兆 表 中 的 第 8 位 )。 

由 于 该 阴历 月 的 十 八 日 要 早 于 冬至 后 的 第 2 个 节气 ,同一 个 
月 的 十 日 要 晚 于 第 一 个 节气 。 所 以 该 月 的 十 日 被 计算 成 了 这 样 一 
个 时 间 : 据 汉 地 的 天 文 日 历 推 算法 , 当时 的 太阳 处 于 摩羯 星座 15” 
和 宝 瓶 星座 6"(14" -8") 的 地 方 。9 日 之 前 的 新 月 则 相当 于 太阳 位 
于 摩羯 星座 6 和 27" 之 间 的 地 方 。 因 此 ,冬至 ( 产 羯 星座 0") 无 论 
如 何 也 是 处 于 前 一 个 阴历 月 之 中 。 

根据 汉 地 历 书 的 规则 , 包括 有 冬至 的 那个 阴历 月 必然 为 一 个 
民用 年 的 十 一 月 (BC 第 迎 一 XH 页 )。 因 此 ,本 处 于 残存 文书 之 末 
所 涉及 到 的 阴历 月 , 必 为 汉 地 民用 历法 的 十 一 月 ( 它 不 可 能 为 一 个 
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冰 十 一 月 ,由 于 其 介 于 摩羯 星座 6" 一 27" 之 间 的 开始 部 分 使 它 必 然 
会 包括 宝 瓶 官 的 开头 部 分 ,因而 也 就 是 一 个 “中 气 "。 然 而 , 一 个 间 
月 是 没有 “中 气 " 的 。 请 参阅 第 73 节 ) 。 

93. 所 以 ,我 们 历 书 的 年 份 是 这 样 的 :其 十 二 月 所 具有 的 初 十 
日 是 一 个 甲子 序列 中 第 1 号 中 的 一 天 。 换 言 之 , 它 的 初 一 就 是 60 
甲子 序列 中 第 52 号 的 一 天 。 

然而 ,至 于 本 处 所 涉及 到 的 3 年 ,其 60 甲子 的 序号 , 对 于 十 二 
月 一 日 , 则 分 别 为 :1060 年 ,第 53 号 ; 1277 年 ,第 52 号 ;1494 年 ， 
第 53 号 。 

因此 , 唯 有 1277 年 才 合 适 。 妈 使 是 大 家 谨慎 到 提出 设想 , 认 
为 文献 中 由 于 散 叶 厕 具有 超过 一 年 的 空缺 之 处 , 因而 大 家 才 在 所 
研究 年 代 之 后 的 1 年 或 数 年 中 , 寻找 第 52 号 的 十 二 月 初 一 。 我 们 
将 会 发 现 , 这样 的 事实 在 1060 年 之 后 只 能 于 1091 年 才 出 现 ,在 
1494 年 之 后 只 能 于 1587 年 才 出 现 。 然 而 , 在 必 为 一 种 小 开本 装 
订 历 书 的 薄 本 子 中 , 在 为 每 天 写 一 行文 字 的 行文 中 , 分 别 占 有 31 
年 和 93 年 的 空缺 之 处 是 根本 无 法 想象 的 。 
因此 , 毫 无 疑问 , 葛 玛 丽 刊 布 的 用 水 罗 谜 字母 写成 的 回 休 历 书 
残 卷 (MM 73 一 76), 完全 适用 于 汉族 一 回 散 族 历 书 中 的 1277( 一 
1278) 年 。 

94. 为 了 考证 我 们 文书 中 的 数据 , 只 要 参照 这 一 年 的 汉文 历 
书 就 足够 了 (BD 267)。 

新 年 (第 1 行 ) 是 1277 年 2 月 5 明 。 对 于 第 8 一 25 行 中 已 经 
被 毁 或 者 是 严重 残损 文献 的 复原 ,是 由 葛 玛 丽 精妙 绝伦 地 完成 的 。 
60 甲子 符号 和 预兆 名 称 的 逐一 升级 直到 第 24 行 (阴历 月 的 二 十 
四 日 ) 都 是 很 稳定 的 。 节 气 确实 是 在 二 十 五 日 (阳历 3 月 1 日 ,如 
同 在 1202 年 一 样 。 请 参阅 第 83 节 ), 并 且 还 重复 了 24 日 预兆 表 
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中 的 第 1 号“ 建 "( 站 罗 谜 文 的 写法 做 khem), 从 而 导致 了 在 保存 得 
很 好 的 第 26 一 32 行 中 , 出 现 了 在 属 与 预兆 的 序列 之 间 产 生 一 种 新 
差距 的 情况 , 已 经 不 再 是 相差 两 个 数 而 是 3 个 数 了 。 

阴历 二 月 (开始 于 西历 3 月 6 日) 仅仅 于 其 中 出 现 了 其 前 两 天 
(第 30 一 32 行 ), 继 此 之 后 则 出 现 了 一 长 毁 空 缺 ( 近 每 片 4 叶 的 5 
片 )。 大 家 接着 会 重新 发 现 十 二 月 十 日 ,也 就 是 1278 年 1 月 4 日 
(年 末 , 该 阴历 月 的 三 十 日 相当 于 1278 年 的 1 月 24 日 )。 在 属 与 
预兆 序列 之 间 的 差距 仅 为 一 个 数 , 它 于 此 是 由 于 继 12 月 15 日 冬 
至 之 后 的 第 1 个 “节气 ”(1277 年 12 月 30 日 ,请 参阅 第 83 节 ) 而 
造成 的 。 所 有 的 周期 数据 都 与 正常 的 汉 地 历 书 相 网 合 。 本 处 是 指 
元 朝 (蒙古 ) 的 官 历 ,元 王朝 自 50 多 年 来 就 已 经 主宰 着 原 回 散人 
(元 代 叫 做 鞭 元 儿 人 或 萎 吾 儿 人 。 一 一 译 者 ) 地 区 。 

我 们 所 面 对 的 是 现 知 的 蒙古 时 代 ( 忽 必 烈 统治 时 期 ) 的 第 1 种 
旦 可 儿 文 历 书 。 

95. 与 提供 了 每 个 阴历 月 日 子 、 天 干 、 地 支 和 每 天 预兆 的 非常 
简短 的 文献 相 比较 , 该 文书 中 却 出 现 了 某 些 有 关 的 记载 。 

第 2 行 (正月 二 日 ,相当 于 西历 1277 年 2 月 6 日 ):7 -nz( 初 
七 日 ), 接 近 于 8 -ne( 初 八 日 ), 第 11 行 (该 阴历 月 的 十 一 日 ,相当 
于 2 月 15 日 )。 在 两 个 时 间 之 间 共 有 9 天 之 隔 , 这 就 使 人 联想 到 
了 一 种 通过 “9” 的 特殊 日 历 推算 法 。2 月 6 日 可 能 是 第 7 个 “9 日 ” 
中 的 第 1 天 ,而 15 日 则 是 第 8 个 “9 日 "中 的 第 1 天。 因此 ,第 1 个 
“9 日 "开始 于 1276 年 12 月 14 日 ,9x6=54 日 (1277 年 2 月 6 日 
之 前 )。 在 一 个 人 血 略 历 的 疼 年 中 ,恰恰 是 1276 年 的 冬至 日 为 一 个 
汉 地 天 文 年 的 开始 。 因 此 , 我 觉得 这 其 中 有 一 种 自 冬至 开始 的 以 
“9" 为 单位 的 计算 法 (可 能 与 “九宫 " 相 联系 , 请 参阅 第 59 节 ), 从 而 
成 为 一 种 新 的 事实 。 
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因此 ,对 于 13 世纪 时 在 儒 略 历 的 日 子 和 自 冬 至 开始 的 中 国 算 
法 之 间 的 对 应 关系 , 我 于 此 则 掌握 了 一 种 非常 准确 的 计算 (间接 
的 )。 冬 至 被 确定 在 一 个 相当 于 儒 略 历 冰 月 年 的 12 月 14 日 和 其 
儒 略 年 的 12 月 5 日 (请 参阅 第 83 节 末 )。 

第 3 行 ( 初 三 日 ) 相 当 于 公元 1277 年 2 月 7 日 ,其 中 包括 一 条 
相当 长 的 附注 , 从 而 提出 了 一 个 复杂 问题 , 而 葛 玛 丽 的 刊本 也 仅仅 
是 解决 了 其 中 的 部 分 问题 。 

葛 玛 丽 非常 正确 地 考证 出 了 这 段 迷 一 般 文字 的 前 两 个 字 ， 
siryu 意 为 “星辰 "这 是 一 个 借鉴 自 吐 火 罗 语 的 字 ( 吐 火 罗 语 卫 做 
scirye， 请 参阅 MM 98); 突厥 文 balik 意 为 “ 鱼 ”; 同 时 还 有 最 后 一 个 
字 突 厥 文 kalir, 意 为 "来自 "”。 但 是 , 对 于 位 于 kalir 之 前 的 由 婆罗 
谜 字母 组 成 的 词组 pusyasya, 她 认为 应 将 此 视 为 (MM 76,P3)1 个 
星宿 的 名 称 pusya( 鬼 宿 , 请 参阅 第 86 节 )。 这 也 曾 是 我 最 早 的 假 
设 。 

但 这 种 诠释 则 遇 到 了 双重 的 不 可 行 性 。 第 1 种 不 可 能 性 是 属 
于 语音 方面 的 , 在 恰恰 是 用 来 拼写 梵文 的 印度 字母 婆罗 谜 文中 ， 
pusya 确实 被 写成 了 如 同 在 其 原形 梵文 字 中 一 样 , 带 有 # 而 不 是 s， 
并 且 随 有 一 个 短 尾 音 a 而 不 是 长 尾音 , 也 没有 词组 yus, 该 字 那 漫 
不 经 心 的 写法 被 认为 是 出 自 抄写 者 的 一 种 令 人 惊讶 的 醇 忽 。 第 2 
种 不 可 能 性 在 汉族 一 回 髓 族 日 历 推算 体系 中 则 属于 天 文学 范畴 : 
这 种 记载 对 于 1277 年 2 月 7 日 是 行 得 通 的 , 即 指 一 个 阴历 月 的 初 
三 ,其 新 月 为 五 日 。 为 1 月 29 日 (请 参阅 第 83 节 ) 的 节气 (太阳 处 
于 宝 瓶 星座 15" 处 , 即 相 当 于 315*) 之 后 7 日 而 计算 出 的 这 个 新 月 。 
在 本 方法 中 , 则 相当 于 315* + 7* = 322* 的 黄道 经 度 (太阳 与 月 亮 之 
合 )。 始 终 是 在 这 种 计算 法 中 , 太阳 于 两 天 之 后 处 于 324", 月 亮 则 
处 于 约 为 322* + 26" = 348" 处 (黄道 经 度 )。 这 种 方位 当然 与 鬼 宿 
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的 方位 (93“20“ 一 106"40“, 请 参阅 第 86 节 ) 没 有 任何 关系 。 因 此 ， 
我 必须 放弃 以 “ 鬼 宿 ”所 作 的 这 种 诠释 。 况 且 该 文书 也 未 提 及 任何 
星宿 。 

因此 ,我 们 必须 以 另外 的 方式 来 释 读 神秘 的 pusyusya 一 词 。 
在 婆罗 谜 文中 , 启 始 声母 p 应 为 长 元 儿 文 中 的 b~,(u)yu 应 为 立 
和 (a)ya、(a)ya 应 为 a3, 尾音 或 两 个 元 音 间 的 s 可 以 记 音 为 回 且 开 
儿 文 z。 我 的 释 读 将 是 buz -iiza, 意 为 “ 冰 面 之 上 ”"。 我 的 释 读 和 
翻译 将 遵照 本 处 的 段落 ,考虑 到 了 古 突 厌 文 的 “单数 "也 是 一 个 集 
合 名 词 (法 文中 的 复数 形式 ) 之 事实 ， 

“siryu:balikibuz iizi kilir”。 其 意 为 :“ 星 辰 :双鱼 星座 , 它们 
出 现在 冰 面 之 上 。 

96. 文书 的 全 文正 如 这 一 部 残 卷 一 样 , 它 更 应 该 是 一 种 备 忘 
手册 而 不 是 编 成 的 历 书 。 全 文 于 此 分 解 成 了 两 个 分 句 。 第 1 个 是 
名 词 分 句 :“giryu，balik”, 其 意 为 “ 星 展 是 双鱼 ”; 第 2 个 是 动词 分 
句 , 其 不 太 明 确 的 主语 系 前 一 个 分 句 (balik) 的 表 语 ,但 由 于 撰写 得 
极其 简单 而 未 重复 该 表 语 ;“balik buz iiza kilir"。 其 意 为 ,双鱼 到 
达 冰 面 之 上 ”。 在 第 1 种 情况 下 , 它 是 指 双鱼 星座 ;在 第 2 种 情况 
下 , 则 指 动物 本 身 ( 双 鱼 ), 而且 明 显 与 “它们 "的 星座 之 间 具 有 密切 
的 天 文学 关系 。 

1277 年 2 月 7 日 ,太阳 处 于 黄道 经 度 大 约 324"( 宝 瓶 星座 
24") 左 右 处 。 由 于 二 分 点 (春分 和 秋分 ) 的 岁差 ( 放生 让 个 中 罗 与 

公元 前 4 世纪 的 宫 一 星座 之 间 的 旧 有 对 应 关系 相差 约 22 5), 所 
以 太阳 当时 处 于 双鱼 星座 (而 不 是 双鱼 宫 )28° 稍 多 一 些 的 地 方 , 它 
紧 接 此 后 不 久 便 沿 官 带 的 方向 出 现 。 

所 以 ,在 我 所 研究 的 时 间 内 , 双鱼 星座 处 于 “ 俏 虽 落 "(coucher 

heliaque) 的 方位 。 它 于 西方 地 平 线 上 出 现 , 正 处 于 继 太阳 垂 落 之 
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后 和 当夜 幕 完全 降临 (这 对 于 用 肉眼 观察 这 个 没有 明亮 的 星座 是 
必 不 可 缺 的) 时 的 陨落 之 中 , 它 接着 于 未 来 的 白天 里 将 逐渐 消失 ， 
稍 后 仅 在 清晨 以 “ 借 日 出 ” (lever héliague) 的 方位 出 现 。 

我 们 文书 中 简单 提 到 的 “siryu，balik” 很 可 能 就 是 这 种 颇 为 引 
人 注目 的 天 文 方位 , 其 意义 应 诠释 为 : “星辰 , 双鱼 (暗示 ”* 借 日 
落 ")。 据 星相 学 传说 认为 , 人们 在 这 个 时 间 可 以 看 到 双鱼 星座 
“ 沉 " 到 了 地 平 线 之 下 。 

至 于 附带 提 到 的 “双鱼 到 达 冰 面 之 上 ", 它 纯粹 是 汉文 民间 历 
书 中 一 种 传统 观点 的 突厥 文 译文 , 它 一 直 沿 袭 到 当代 。 例 如 ,1927 
年 的 (汉文 一 德 文 历 书 》(BD” ), 就 于 其 正月 的 第 一 栏 中 保存 了 有 
关 这 种 观点 的 反响 , 我 将 自 德 文 把 它 翻 译 如 下 : 

“本 月 间 , 东风 融 冰 。 冬 换 动 物 开 始 活动 , 鱼 穿 过 冰 层 ……”。 

97. 相反 ,在 第 9 行 (正月 九 日 ,相当 于 西历 2 月 13 日 ) 提 到 
的 是 一 种 纯 天 文学 事实 。 其 中 记载 道 :“balik”( 其 前 面 带 有 一 处 空 
缺 和 一 个 未 能 考证 出 的 文字 , 其 写法 如 下 ;“n, w?, a, dh?”。 

这 里 始终 是 指 鱼 , 但 已 不 再 是 指 双 鱼 星座 了 。 于 此 所 提 到 的 
是 双鱼 官 ,因为 在 从 2 月 29 日 “节气 "起 的 第 16 日 (请 参阅 第 83 
节 ), 有 一 个 “中 气 "( 突 厥 文 作 kunei), 太阳 于 当时 进入 了 双鱼 官 。 
根据 前 文 所 研究 的 数据 ,太阳 的 方位 当时 确实 在 黄道 经 度 330" 的 
地 方 , 即 双鱼 星座 0* 的 地 方 , 或 者 是 如 同 中 世纪 的 天 文学 家 们 所 
讲 的 那样 , 系 “ 双 鱼 星座 1° 的 地 方 ”。 

非常 遗 短 , 对 于 释 读 和 考证 n、w? a、dh?, 我 无 法 提出 任何 建 
议 , 它 可 能 是 指 进入 一 个 宫 带 , 并 且 还 可 能 不 是 一 个 突厥 文 ( 吐 火 
罗 文 ?)。 我 觉得 这 种 看 法 的 基本 意义 是 清楚 的 。 大 家 应 该 接受 ， 
回 条 人 在 星座 (本 处 作 siryu) 和 宫 带 (在 其 他 地 方 作 ra5, 出 自 新 
文 。 请 参阅 MM 97) 。 
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针对 这 第 2 个 “双鱼 ”(balik), 我 应 该 指出 , 葛 玛 丽 用 于 指 这 个 
正月 九 日 和 二 十 一 日 的 扁 ( 动 物 ) 名 的 复原 balik(MM 73 一 74), 可 
能 是 出 自 对 于 这 次 提 及 “双鱼 ”( 宫 , 非 动物 ) 的 一 种 误解 , 系 由 这 位 
作者 为 复原 文书 中 付 阅 如 的 部 分 (她 在 其 他 地 方 都 作出 了 精辟 的 
复原 ) 时 的 唯一 有 这 误 的 假设 。 事 实 上 , 应 该 于 此 出 现 的 地 支 之 属 
肯定 是 猪 (成 ,第 12 号 ), 申 ( 猴 ) 日 三 天 之 后 的 九 日 (第 6 行 ), 它 在 
当时 应 被 称 为 toyuz( 请 参阅 ML 119 a)。 

98. 我 绝对 需要 放弃 这 种 将 “balik” 复 原 为 该 历 书 中 的 地 支 第 
12 位 (取代 了 真正 的 猪 , towuz) 的 做 法 , 而 且 就 如 同 在 中 世纪 的 整 
个 历法 中 一 样 (因而 应 取消 MM 75 b 表 中 的 “12 balik” 的 记载 )。 

这 种 错误 的 假设 可 能 成 了 导致 诠释 12 生肖 的 突 硬 历 书 中 之 
严重 混乱 的 机 会 。 由 于 某 些 突厥 民族 ( 阿 泽 里 人 土库曼 人 ) 有 时 
将 “ 龙 ”(12 支 中 的 第 5 位) 解释 “ 鱼 ”(balik, 请 参阅 GI 864 b, 最 后 
一 幅 表 V), 所 以 他 们 当时 可 能 将 12 支 周 期 中 的 第 5 位 和 第 12 位 
相 混淆 了 。 

无 论 如 何 , 在 突 胖 历 书 中 , 猪 从 来 也 未 被 鱼 取 代 过 。 

99. 在 与 1277 年 历 书 的 这 份 残 卷 的 某 些 日 子 有 关 的 其 他 记 
载 中 , 我 仅 解释 其 解读 或 复原 都 很 可 车 的 记载 。 但 它们 已 足以 向 
我 提供 一 种 对 于 我 们 文献 之 最 初 内 容 的 一 种 较为 准确 的 观点 。 

在 第 11 行 (正月 十 一 日 ,公元 2 月 15 日 ) 中 有 这 样 一 段 记 载 ， 
“ka kan karsilar”, 其 意义 为 :“ 对 于 旅行 的 君主 不 吉祥 。” 这 是 一 种 
常见 类 型 的 星相 预兆 (对 于 旅行 不 吉利 的 日 子 ), 于 第 24 行 中 又 以 
简化 形式 作 了 重复 (二 十 四 日 ,公元 2 月 28 日 ): “kss karsi”, 其 意 
为 “不 宜 出 行 ”。 

在 第 29 行 (二 十 九 日 ,公元 3 月 5 日 ) 中 ,我 自己 却 读 到 了 : 
“tori etir kan kar5i”, 其 意 为 :“ 为 所 欲 为 的 君主 不 吉祥 。” 我 由 此 而 
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看 到 了 与 当局 不 和 的 预兆 。 

第 33 行 (十 二 月 十 日 ,1278 年 1 月 4 日 ):“kag kan kargilar”， 
与 第 11 行 的 相同 短语 具有 相同 的 星相 意义 。 

第 35 和 39 行 的 记载 (十 二 月 十 二 日 和 十 六 日 , 相当 于 公元 
1278 年 1 月 6 日 和 10 日 ) 分 别 为 “karkatmis kiin kiriir”, 其 意义 
为 “一 轮 令 人 讨厌 的 太阳 垂 落 *“karktmis kiin iinir”, 意 为 : “一 
令 人 讨厌 的 太阳 升 起 *。 我 觉得 这 一 方面 是 指 1 月 6 日 一 一 7 日 
夜间 在 星相 学 上 不 吉祥 的 特征 , 另 一 方面 又 是 指 1278 年 1 月 10 
日 这 一 天 (白天 ) 的 不 吉祥 之 特征 。 

这 其 中 当然 也 有 第 23 行 (正月 二 十 三 日 ,1277 年 2 月 27 日) 
的 一 种 在 星相 学 上 不 吉祥 的 预兆, 但 仅仅 保留 下 了 最 后 一 个 字 ， 
“.. .karsilar. . .”, 意 为 “…… 不 吉利 ”。 

100, 相反 ,与 第 3 行 中 有 关 冬 季 冰 封 之 后 “出 冰 面 "的 鱼 之 可 
比 性 资料 , 则 是 记载 于 第 24 行 (2 月 28 日 ] 欧 硬 天 自然 所 秋生 多 
书 的 一 种 观点 ; 

“taliig yerik eicaklaniir”, 其 意义 为 ;:“ 禁 树 开 花 。” 

至 少 这 就 是 我 认为 应 该 对 tiliig yeriik( 带 绒毛 的 李子 ,来自 
t6, 意 为 “绒毛 、 羽 毛 、 短 毛 ”) 和 (y)eriik( 它 是 指 李 子 的 eriik 的 半 元 
音 j 化 的 形式 ) 的 理解 。 正 如 波斯 文 au 一 样 , 突厥 文 (y)eriik 的 基 
本 意义 为 “李子 ", 但 附 上 各 种 修饰 词 之 后 也 用 于 指 近似 的 水 果 ( 以 
及 结 这 种 果实 的 果树 ), 特别 是 杏 和 桃 。yeriik 的 直接 派生 词 是 
iiriik, 它 在 当今 的 新 维 文中 意 为 “杏子 ", 尤其 是 在 吐鲁番 (以 及 高 
昌 故 城 , 见 GP 122 c) 和 突厥 斯 坦 的 各 不 同 地 区 ( 俄 文 的 urruk 即 
出 于 此 , 意 为 “ 杏 干 ")。 我 认为 必须 这 样 来 理解 我 们 文书 中 的 
tiliig yeriik 的 词组 :其 形容 词 “多 绒 的 ”或 “多 细毛 的 ”, 系 指 一 些 其 
果皮 上 略 带 有 绒毛 的 水 果品 种 , 它们 与 真正 李子 的 那 光亮 表皮 形 





第 五 章 晚期 回 仿 人 中 的 历法 科学 417 


成 了 鲜明 对 照 。 大 家 还 可 以 联想 到 桃子 , 它 在 一 般 情 况 下 的 绒毛 
更 多 。 但 桃子 还 有 另外 一 个 名 字 , 在 新 维 文中 做 5aptul(a) (来 自 
波斯 文 5aftalu, 见 GP 540 b)。 由 于 杏 树 的 开花 期 比 桃 树 要 时 ,所 
以 更 适合 2 月 末 和 3 月 初 (1277 年 2 月 27 日 相当 于 格 里 历 3 月 7 
日 ) 这 个 时 期 。 

然而 ,于 1927 年 由 《汉文 一 德 文 历 书 ) 译 作 德 文 (BD) 的 汉文 
民间 历 书 在 “二 月 " 份 (1927 年 3 月 4 日 一 一 4 月 1 日 ) 中 ,所 注意 
的 仍 是 桃 树 :“ 在 本 月 , 桃 树 开始 开花 ……。” 

无 论 是 指 桃 树 , 还 是 如 同 我 更 倾向 于 相信 的 那样 指 杏 树 , 我 于 
此 无 论 如 何 也 是 掌握 了 中 国 皇 历 那 具 有 典型 传统 类 型 的 自然 和 农 
业 历 法 中 的 一 种 资料 。 

101. 正如 我 相继 分 析 过 的 每 一 种 历 书 一 样 , 1277 一 1278 年 的 
历 书 残 卷 为 我 提供 了 丰富 的 新 资料 , 或 者 是 值得 注意 的 具体 解释 。 

我 们 可 以 由 此 而 核实 “节气 ”体系 的 功能 , 以 确定 每 个 朔望月 
在 阳历 天 文 年 中 的 位 置 ,以 及 12 预兆 系列 在 这 方面 所 扮演 的 标志 
性 角色 。 

通过 由 文书 中 残存 的 资料 有 力 支持 的 推论 , 我 从 中 发 现 了 13 
世纪 在 汉文 (因而 也 是 县 死 儿 文 ) 历 书 中 对 冬至 所 作 的 非常 正确 的 
计算 , 冬至 相当 于 儒 略 浪 间 年 的 12 月 14 日 和 其 他 年 份 的 12 月 
15 日 (分 别 为 今 之 格 里 历 的 12 月 21 日 和 22 日 )。 

根据 对 冬至 的 这 种 计算 , 我 严格 地 遵循 一 年 的 “节气 ”之 划分 ， 
这 种 划分 完全 符合 于 1202 年 就 已 经 观察 到 的 划分 法 (请 参阅 第 
83 节 )。 

我 获悉 了 以 “9” 为 单位 的 日 历 推算 法 的 存在 { 九 日 组 历 ), 它 是 
从 冬至 而 开始 的 。 但 我 却 未 能 揭示 其 原因 何在 , 究竟 是 天 文学 的 
还 是 星相 学 的 。 
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我 还 会 从 中 首次 遇 到 对 (双鱼 星座 ) 借 日 落 的 记载 。 由 于 太阳 
进入 双鱼 星座 的 现象 在 其 他 地 方 也 曾 被 提 到 , 所 以 这 种 记载 可 以 
使 我 发 现 , 在 该 历 书 的 编制 者 中 ,于 “星座 "(iryu) 和 官 (在 该 文书 
的 其 他 地 方 用 涂 罗 恋 文 写作 rasi) 之 间 未 呈现 出 任何 混淆 。 

针对 这 一 问题 ,我 们 还 将 发 现 有 关 “ 双 鱼 " 这 一 天 文学 名 称 的 
突厥 文 译名 , 而 不 是 使 用 更 具 学 术 特 征 的 文献 中 的 禁 文 Mina(ML 
12)。 这 就 已 经 标志 着 黄道 官 带 之 突厥 文 名 称 的 某 种 通俗 化 倾向 。 

最 后 ,我 发 现在 我 们 现在 已 知 的 元 蒙 时 代 这 第 1 部 晨 元 儿 文 
历 书 中 ,也 正如 在 汉文 民 闻 历 书 中 一 样 , 某 些 有 关 天 然 生 命 (动物 
和 植物 ) 以 及 在 凶 日 方面 的 星相 学 资料 都 显得 很 清楚 。 

(c) 用 婆罗 谜 文 写成 和 无 时 间 的 阴历 历 书 残 卷 

102. 这 一 稿 本 文献 是 柏林 科学 院 吐 鲁 番 特 藏 中 的 第 
T.M.310 号 , 它 就 是 由 葛 玛 丽 刊 布 的 第 工 号 文书 , 但 未 做 翻译 
(MM 63 一 68) 。 虽 然 其 中 未 载 有 时 间 , 其 对 于 阴历 月 推算 法 之 用 
法 的 基本 特征 ,无 法 使 人 把 它 归于 某 某 年 , 但 我 却 不 会 轻率 冒失 地 
把 它 断 代 于 13 世纪 ,因为 它 具 有 颇 为 接近 我 刚刚 研究 过 的 1277 
年 历 书 残 卷 的 古文 字 和 语言 特征 。 它 对 于 历 书 的 解释 与 我 前 文 曾 
提 及 (请 参阅 第 55 节 ) 的 摩 尼 教 历 书 残 卷 具有 关系 , 它 同样 也 要 求 
对 我 1974 年 (请 参阅 上 文 第 55 节 ) 论 著 之 结论 (第 457 一 472 页 ) 
做 出 一 种 深刻 的 修订 。 因 此 , 我 应 该 暂缓 这 样 做 。 

该 文书 的 意义 和 困难 在 于 ,我 们 从 中 发 现 了 在 印度 一 佛教 、 票 
特 一 摩 尼 教 和 中 国 中 原 历法 推算 体系 之 间 的 混合 使 用 。 正 如 所 有 
用 婆罗 谜 文字 写成 的 回 鸯 文 写 本 在 原则 上 都 呈现 出 的 那样 , 该 文 
书 几 乎 完全 可 以 肯定 是 在 佛教 僧侣 界 中 写成 的 。 大 家 对 于 从 中 所 
观察 到 的 摩 尼 教 历 书 推算 法 内 容 的 奖 国 坚持 而 感到 惊奇 。 靡 尼 教 
自 763 年 起 便 是 蒙古 地 区 回 体 人 的 官方 宗教 , 回 体 人 自 840 年 之 
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后 被 黯 复 斯 人 从 蒙古 地 区 驱逐 出 去 , 便 迁 都 于 高 昌 一 吐鲁番 地 区 ， 
摩 尼 教 在 该 地 区 始终 都 很 活跃 。 因 而 于 13 世纪 的 蒙古 称霸 时 代 ， 
在 佛教 仍 居 统 治 地 位 的 突厥 语 社会 中 , 保留 了 一 种 至 少 是 文化 上 
的 影响 。 





(b) 14 世纪 的 文献 

103.(a)1348 年 的 九宫 占星 内 : 

我 已 经 有 机 会 论述 过 该 文献 了 (ML 28 一 31, 第 18 号 文书 )。 
对 于 在 中 国 一 佛教 的 九宫 占星 术 范 畴 内 诠释 它 , 我 将 参照 自己 著 
作 的 第 60 节 ( 还 请 参阅 第 47 节 以 下 和 第 59 节 以 下 )。 

大 家 将 会 特别 注意 到 ,对 于 拉克 玛 蒂 刊本 中 右 行 第 2 格 ,被 复 
原 为 basine, 意 为 第 5 官 ,这 是 错误 的 ;应 该 改正 为 iiing, 意 为 第 3 
官 。 

对 于 1348 年 这 个 时 间 , 已 由 埃 布 拉 尔 正确 地 做 了 考证 
(ML95, 中 间 )。 事 实 上 ,文中 将 诞生 于 汉族 一 回 髓 族 历法 中 某 一 
年 中 的 男女 臣民 (第 1 行 ) 均 在 九宫 之 间 划 分 (有 关 他 们 的 占星 术 ， 
请 参阅 第 60 节 ); 把 那些 具有 其 一 年 龄 的 人 (第 2 行 ) 分 布 在 这 种 
以 官 而 划分 的 能 成 立 的 年 代 中 。 | 

对 于 高 昌 回 角 人 中 的 历法 史 问 题 ,最 为 引 人 注 目的 事实 是 , 国 
民 们 的 生年 都 首先 是 以 中 国 元 朝 蒙古 皇帝 们 的 年 号 之 年 代 而 记载 
的 ,因为 元 朝 是 这 个 时 代 的 上 车 无 儿 地 区 之 主 ; 仅 仪 在 此 之 后 , 才 通 
过 汉族 一 车 元 儿 族 历 书 中 的 传统 做 法 而 记载 , 即使 用 汉 地 的 天 干 
和 12 支 周期 符号 , 因为 它们 是 本 处 所 涉及 到 的 年 代 的 分 类 因素 。 
例如 , 下面 就 是 已 保存 下 来 的 文书 的 开头 部 分 : 


“ci siin iicting yil togmis kisi . Sim bicin yil-lig * /an yetti( yas 





— )lig ariir * kuti altun(* )/ogul sikkiz-ing ordu-lug * kiz tartii( nt) 
ordu-lug(bolur)"。 其 意 为 “一 个 诞生 于 至 顺 三 年 的 人 即 为 壬 申 
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( 猴 ) 年 生 人 。 当 他 17 岁 时 , 其 五 行 ( 气 ) 为 金 。 男 童 属 于 第 8 官 ， 
女童 则 属于 第 4 官 "( 我 应 该 指出 其 “近代 ”计算 法 :10+7=17) 

至 顺 三 年 是 开始 于 1332 年 的 年 代 (60 甲子 中 的 第 9 号 , 即 于 
申 年 )。 无 论 是 按照 突厥 习惯 还 是 汉族 习惯 ,年 龄 (yas) 均 不 像 在 
我 们 之 中 那样 以 周岁 表达 , 而 仅仅 是 用 虚岁 来 表述 的 。 更 具体 地 
说 , 他 们 是 用 已 度 过 的 历法 年 的 序号 来 表达 的 , 即使 是 只 生活 了 某 
一 年 的 很 少 一 部 分 时 间 也 罢 (请 参阅 第 一 章 第 27 节 以 下 , 第 三 章 
第 67 节 以 下 )。 这 种 习惯 用 法 在 古代 和 中 世纪 的 突厥 文书 中 是 司 
空 见 惯 的 ,于 此 则 以 如 同 算 术 般 的 严格 方式 做 了 阐 述 。 其 年 龄 为 
“17 岁 "( 使 用 了 基数 词 而 不 是 序数 词 ! ) 的 人 诞生 于 1332 年 ,因而 
在 进入 将 是 1348 年 (1332+ 16) 的 这 个 第 17 岁 之 前 , 共 经 历 了 16 
个 历法 年 。 

我 饶 有 兴味 地 指出 , 在 有 关 星 相 学 的 理论 中 , 其 主人 翁 被 认为 
具有 他 诞生 那 一 年 的 五 行 (五 气 ) 之 一 。 事 实 上 ,根据 我 前 文 (第 
12 节 及 表 ) 业 已 描述 过 的 办 法 (相当 复杂 ) 来 看 ,60 甲子 中 的 第 9 
年 ( 壬 申 年 , 即 壬 + 猴 ) 的 五 行 确 为 金 。 

至 于 根据 其 诞生 的 时 间 , 以 宫 为 单位 对 人 进行 年 代 划 分 的 解 
释 , 请 参阅 前 文 第 60 节 。 

104. 残 卷 中 记载 的 元 代 皇 帝 年 号 的 年 代 如 下 : 

一 一 仁宗 皇帝 ( 伯 颜 图 , 忽 必 烈 曾 孙 ) 延 社 四 一 一 七 年 (公元 
1317 一 1320 年 )。 

一 -英宗 皇帝 《 硕 德 八 刺 ，Souddhipala， 前 者 之 子 ) 至 治 元 
年 一 一 三 年 (公元 1321 一 1323 年 )。 

一 一 泰 定 皇帝 (也 孙 帖 木 儿 , Yésiin Témiir, 前 者 的 堂 弟 ) 泰 定 
三 年 和 四 年 (元 年 和 二 年 付 阅 如 ), 相当 于 公元 1326 和 1327 年 ， 
1324 和 1325 年 则 相当 于 文书 中 已 残损 的 部 分 。 
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一 一 明宗 皇帝 (和 志 球 , Kousala, 伯 颜 图 之 侄 ) 天 历 元 年 和 二 
年 (1328 一 1329 年 )。 

一 一 文宗 皇帝 (图 帖 膝 尔 , Togh Témiir, 前 者 之 弟 ) 至 顺 元 年 
和 三 年 (1330 一 1332 年 )。 

在 所 有 这 些 情况 下 ,年 号 中 的 年 代 都 符合 由 成 吉 思 汗 后 高 之 
元 朝 汉族 一 蒙古 族 官方 史书 中 所 保留 的 年 代 , 这 部 官 修 历 书 是 继 
多 次 官 中 事变 或 短暂 的 统治 期 之 后 , 才 被 “整理 ”成 的 。 

105.(b)1367 和 1368 年 的 历 书 

对 于 这 卷 内 容 相 当 广 泛 的 文书 断代 的 考证 (ML 16 一 18, 第 5 
号 文书 ), 系 由 埃 布 拉 尔 非常 可 靠 地 完成 的 (ML 87, 下 部 )。 为 了 
支持 这 一 点 , 只 要 引证 记载 了 某 个 羊 年 (koyn y 世 ) 的 前 两 行文 字 
就 足够 了 ,这 一 年 的 新 年 是 一 个 戊 实 ( 虎 ) 日 (bun bars, 60 甲子 中 
的 第 15 日 )。 事 实 上 上 , 从 公元 初 直到 我 们 今天 ,恰巧 有 唯一 的 1 个 
“ 羊 年 "(汉文 的 天 干 分 类 为 “未 ”), 它 是 从 一 个 甲子 中 的 第 15 天 开 
始 的 ,这 一 年 就 是 1367 年 。 此 外 , 文书 中 的 所 有 其 他 资料 都 符合 
1367 年 和 1368 年 汉文 标准 历 书 中 的 数据 了 。 

虽然 文书 中 包括 1367 年 这 个 羊 年 的 阴历 八 月 底 与 九 月 间 的 
一 处 空缺 ,但 这 一 非常 重要 的 残 卷 则 可 以 使 人 完全 复原 这 两 年 的 
汉族 一 蚊 死 儿 族 历 书 ,不 会 提出 任何 问题 。 

这 个 时 代 , 在 里 元 儿 知 识 分 子 中 有 一 种 汉化 发 展 的 典型 标志 ， 
这 就 是 说 在 用 古典 县 元 儿 文 撰写 的 文献 的 句子 中 , 出现 了 相当 数 
量 的 汉文 记载 ,而 且 是 出 现在 以 古典 回 锡 文 所 写成 的 句子 中 , 如 指 
月 份 的 词 就 意 为 “月亮 "~“ 小 月 "和 "大 月 "等 。 

该 历 书 被 认为 是 为 1367 和 1368 年 计算 的 (其 计算 明显 要 早 ， 
如 1366 年 或 者 更 早 ), 这 两 年 是 中 国 元 朝 的 最 后 两 年 。 元 朝 末 帝 
元 顺 帝 ( 妥 欢 帖 睦 尔 = Toghan Témiir, 明宗 和 记 球 之 子 ) 仅 仅 是 于 
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名 义 上 自 1333 年 起 执政 , 他 逃 到 了 蒙古 并 放弃 了 北京 , 从 而 使 他 
仅 保持 有 中 国 北方 了 。 中 国 中 原 的 民族 王朝 明王 朝 由 其 开国 皇帝 
太 祖 ( 原 为 和 尚 ,后 成 为 将 军 , 名 叫 朱元璋 ), 他 应 该 是 一 直 执 政 到 
1398 年 , 该 王朝 从 此 统治 了 整个 中 国 (DH 395 一 397)。 

大 家 将 会 发 现 ,与 前 引资 料 (1348 年 ) 相 反 , 本 资料 没有 记载 
在 北京 的 蒙古 皇帝 们 的 年 号 。 然 而 , 这 个 年 号 自 1341 年 以 来 始终 
原封 不 动 地 保持 着 。 那 一 年 是 至 正 元 年 (1367 和 1368 年 分 别 为 
其 第 27 和 28 年 )。 它 于 此 付 阅 如 ,这 可 以 用 两 种 方式 来 解释 : 简 
化 写作 (文献 的 文笔 风格 是 简练 的 ), 或 者 至 少 是 出 于 恶意 , 因为 元 
政权 正 处 于 全 面 的 甬 溃 之 中 。 

106. 至 少 是 为 两 年 而 计算 出 来 的 这 部 历 书 中 的 所 有 数据 , 均 
与 元 代 皇 历 中 的 资料 (BD 278) 相 易 合 。 但 它 可 以 在 高 昌 本 地 由 
精通 中 原文 化 的 戎 元 儿 文 人 编制 而 成 , 他 们 非常 精通 那些 很 具体 
和 很 著名 的 准则 , 正 是 这 些 准 则 主宰 符合 法 规 的 汉文 日 历 推 算法 。 
文书 中 存在 着 汉文 方块 字 , 这 就 确实 说 明 他 们 对 于 汉族 语言 和 思 
想 具 有 一 定 的 熟悉 程度 。 

对 于 每 个 阴历 月 , 文书 中 所 提供 的 资料 如 下 : 

一 一 月 份 的 名 称 :aram ay 用 于 指正 月 ,zaksaput ay 用 于 指 腊 
月 ,从 二 月 (ekkinti) 到 十 一 月 (bir yegirmins) 的 其 他 月 均 以 序数 词 
来 表示 (请 参阅 第 114 节 ); 

一 一 这 个 月 是 “小 月 ”(29 天 ) 还 是 “大 月 ”(30 天 ); 

一 一 用 突厥 文 转 写 的 汉文 10 干 分 类 符号 (请 参阅 第 69 节 )、 
12 支 的 突厥 文 名 称 以 及 对 于 每 月 初 一 的 预兆 (请 参阅 第 74 节 )。 

一 一 每 个 月 的 第 1 个 星期 天 的 时 间 , 在 焚 文 中 做 aditya, 意 为 
“日 歇 日 ”。 

文献 中 的 这 最 后 一 种 资料 很 系统 , 其 意义 非常 大 , 它 证 明星 期 
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在 14 世纪 的 高 昌 正 倾向 于 变 成 一 种 普遍 的 用 法 ,当时 在 蝴 匹 儿 和 
蒙古 人 中 数量 很 大 的 基督 徒 ( 景 教徒 ) 的 影响 可 能 起 了 某 种 作用 。 

此 外 ,从 1367 年 的 羊 年 三 月 起 , 该 文书 中 经 常 提 及 “节气 ”( 太 
阳 经 由 黄道 宫 带 15" 处 ,请 参阅 上 文 第 73 节 ), 或 是 非常 明确 的 ,或 
者 是 为 同一 个 阴历 月 内 连续 两 天 提供 其 预兆 , 大 家 将 会 看 到 这 些 
预兆 都 相同 。 这 就 意味 着 第 2 天 是 节气 日 。 

107. 我 于 此 将 不 再 转载 由 拉克 玛 蒂 以 令 人 相当 满意 的 方式 
刊 布 的 这 一 长 残 卷 了 (MM 16 一 18)。 我 将 仅 简 单 地 引证 其 中 某 
些 最 典型 的 段落 , 首先 是 前 两 行文 字 ; 

“koyn yil, aram ay kixig，bir ya 市 buu - bars, kin,，aditya”, 其 意 
义 为 :“ 羊 年 , 正月 (Ram) 小 , 初 一 是 成 实 ( 虎 ) 日 , 建 (征兆 ), 星期 
日 。 由 我 拟定 了 如 此 发 音 的 kisig 和 bir ya 等 词 , 均 用 汉文 方块 
字 所 和 写 ,而 汉文 字 “ 戊 "(天 干 分 类 词 中 的 第 5 位 ,与 12 支 中 的 第 3 
位 一 起 连用 , 便 形成 了 60 甲子 中 的 第 15 位) 和“ 建 "(预兆 表 中 的 
第 1 号 ) 均 以 突厥 文 对 音 写成 。 本 处 所 提 到 的 新 年 即 为 1367 年 1 
月 31 日 的 星期 日 。 

下 面 就 是 第 17 一 19 行 的 内 容 : 

“alting ay kitig, bir ya pii-yunt, kin; ekki ya 六 ti-koyn, 
kin”。 其 意 为 :“ 六 月 小 , 初 一 是 丙午 ( 马 ) 日 , 建 ; 初 二 是 丁 未 ( 羊 ) 
日 , 建 。kicig、bir yami\ekki yami 等 词 均 以 汉文 表意 文字 所 写 ,其余 
者 则 用 戎 无 儿 文 草书 书写 。 干支 分 类 词 丙 午 ( 马 ) 和 丁 未 ( 羊 ) 分 别 
相当 于 60 甲子 中 的 第 43 和 44 位 , 也 就 是 1367 年 的 6 月 28 和 29 
日 。 对 于 预兆 表 中 第 1 号 “ 建 ”的 重复 说 明 , 据 汉 文 一 回 鸯 族 日 历 
推算 法 认为 ,6 月 29 日 有 一 个 节气 (经 计算 出 , 太阳 当时 位 于 巨 扔 
星座 15" 的 地 方 ), 这 一 时 间 在 阳历 年 中 则 相当 于 格 里 历 的 ?月 7 
日 。 在 14 世纪 时 ,于 侨 略 历 和 后 来 的 格 里 页 数据 之 间 , 共 有 8 日 
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的 时 差 。 因 此 , 经 计算 而 将 夏至 定 于 15 或 16 日 之 前 , 也 就 是 侨 略 
历 6 月 13 或 14 日 ( 格 里 历 21 或 22 日 )。 从 天 文学 观点 来 看 , 这 
是 正确 的 。 于 另外 的 地 方 ,在 经 过 对 全 部 文献 研究 之 后 , 我 还 可 以 
具体 解释 这 一 点 。 

紧 接着 的 下 一 行 一 第 20 行 补充 道 :- “yetti yami aditya”, 其 意 
为 :“ 七 日 是 一 个 星期 日 "(于 此 仅 写 有 yetti, 意 为 “七 ”, 它 是 用 汉 
文 写成 的 )。 这 就 是 说 该 月 的 第 一 个 星期 日 是 阳历 1367 年 7 月 4 
日 。 

在 该 文献 的 多 处 (第 24、29、37 一 38、42 一 43、52 一 53、56 一 57、 
66 一 76 行 ), sirki( 节 气 ) 一 词 ,或 者 是 在 它 出 现 的 日 子 之 后 ,或 者 
是 在 同一 预兆 的 连续 两 天 中 , 以 行 间 字 的 形式 而 用 萎 无 儿 文 书写 。 
这 就 意味 着 节气 都 被 置 于 这 些 日 子 中 的 第 2 个 。 

108. 对 于 干支 符号 和 预兆 的 年 代 递增 之 研究 ， 将 会 导致 我 在 
两 个 具体 问题 上 , 对 拉克 玛 蒂 的 释 读 提出 质疑 。 

第 9 行 :“t6rt otuz cuu, sirki"( 三 月 二 十 四 日 , 除 ,节气 )。 在 
开始 于 3 月 31 日 的 阴历 三 月 间 , 于 该 月 二 十 四 日 (因而 也 就 是 西 
历 1367 年 4 月 23 日 ) 有 一 个 节气 ,其 预兆 为 第 2 号 “ 除 "。 这 是 不 
可 能 的 。 事 实 上 ,于 第 19 行 中 (请 参阅 上 文 第 107 节 ), 有 一 个 限 
定 明确 的 节日 被 定 于 6 月 29 日 ,这 是 正确 的 。 每 30 天 或 31 天 都 
有 一 个 “节气 ”, 但 绝 不 会 有 其 间隔 不 足 30 天 或 超过 31 天 的 节气 。 
然而 ,在 4 月 23 一 6 月 29 日 ,应 该 共有 (节气 间 的 两 个 间隔 , 即 
4 一 5 月 和 5 一 6 月 )67 天 的 差距 ,这 至 少 要 多 5 天 。 

此 外 , 阴历 四 月 一 日 (第 10 一 11 行 ) 相 当 于 阳历 4 月 29 日 , 它 
也 具有 第 2 号 预兆 “ 除 ”。 紧 接着 有 关 一 个 “ 除 "日 的 资料 (第 9 行 ) 
之 后 ,很 可 能 是 一 个 “节气 ”。 这 就 是 其 时 间 完 全 可 以 证 实 的 情况 ， 
因为 这 一 时 间 恰 恰 处 于 6 月 29 日 这 个 经 过 明确 考证 的 节气 之 前 
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的 1 个 阴历 月 。 
事实 上 , 刊本 (或 者 是 一 名 录 事 的 抄本 ) 中 包括 一 种 双重 错误 。 
第 9 行 开头 处 不 应 该 读 做 tart(3), 而 是 tokkuz(9)。 完 全 如 同 在 
第 37 和 38、42 和 43 行 之 间 等 处 一 样 , sirki 一 词 也 应 该 被 置 于 行 
间 , 这 就 表明 “节气 ”应 为 第 2 个 “ 除 ” 日 ,应 该 是 阴历 四 月 一 日 , 即 
紧 接 小 月 三 月 的 二 十 九 日 和 最 后 一 天 之 后 的 四 月 一 日 。 
正确 的 行文 应 为 : 


《第 9 行 )tokkuz ottuz,zuu -~ 
(第 10 行 )tirttinz ay ulug 一 十 必 
(第 11 行 )bir ya 市 pii-yunt suu 


其 意 为 :二 十 九 日 (三 月 ,相当 于 公元 4 月 28 日 ) 是 除 ,四 月 ， 
大 月 ; 初 一 (阴历 4 月 29 日 ) 是 丙午 ( 马 ) 日 , 除 (第 2 号 预兆 ) 。 在 
同一 预兆 的 两 天 之 间 提 到 了 “节气 "(就 如 同 在 第 37 和 38 行 之 间 
以 及 其 他 地 方 一 样 ), 它 事实 上 说 明 节气 的 日 子 是 第 2 个 , 即 1367 
年 4 月 29 日 ,这 与 两 个 月 之 后 的 下 一 个 节气 的 时 间 (6 月 29 日) 
非常 吻合 。 

@@ 第 16 行 的 最 后 一 个 字 :“……q(a)i”, 有关 阴历 五 月 三 日 
(西历 5 月 31 日) 的 预兆 ,而 这 同一 个 阴历 月 (西历 5 月 29 日 ) 的 
预兆 是 第 7 号 “ 破 ”"。 这 是 根本 不 可 能 的 。 至 于 我 自己 , 我 则 将 
q(a)i 对 音 做 kay( 汉 文 做 “ 开 ”), 这 是 第 11 号 预兆 , 它 无 论 如 何 也 
不 能 使 第 7 号 预兆 之 后 再 有 两 天 的 时 间 。 此 外 , kay 中 的 字母 a 
是 必须 记 音 的 , 那 种 认为 是 写 做 两 个 字母 q 和 i 的 不 完整 写法 的 
假设 则 是 极 有 争议 的 。 事 实 上 , 两 个 字母 中 的 第 一 个 不 应 该 是 q， 
而 应 该 是 5, 这 里 应 该 是 指 ai( 汉 文 做 “成 ”), 预兆 表 中 的 第 9 号 , 它 
在 正常 情况 下 均 于 第 7 号 预兆 之 后 的 两 天 出 现 。 因 此 , 我 认为 应 
该 读 作 : 
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《第 16 行 六 证 yaqi buu-bars, ti”。 其 意义 为 “三 日 为 戊 实 日 ， 
成 "(相当 于 公元 5 月 31 日 ,预兆 为 “成 ”)。 

抄写 者 于 第 12 和 14 行 之 间 遗 漏 了 对 一 个 节气 的 记载 。 事 实 
上 ,在 我 已 经 提 到 的 ( 见 上 文 )4 月 29 日 和 6 月 29 日 的 两 个 节气 
之 间 , 大 家 本 来 预料 还 会 有 5 月 29 日 的 一 个 节气 , 它 应 该 出 现在 
阴历 五 月 初 一 日 。 这 后 一 种 情形 打 乱 了 行文 。 但 提 及 这 初 一 日 的 
预兆 “ 破 " 则 完全 可 以 使 人 从 中 再 发 现 一 个 节气 。 事 实 上 ,大 家 网 
才 看 到 阴历 的 四 月 初 一 日 (阳历 4 月 29 日 ) 是 一 个 节气 ,其 预兆 为 
第 2 号 “ 除 "( 请 参阅 上 文 )。 这 个 大 月 的 三 十 日 (也 就 是 最 后 一 天 ) 
相当 于 西历 5 月 28 日 。 稍 后 的 29 日 则 是 一 个 节气 , 其 次 序 相当 
于 两 个 完整 的 12 天 周期 , 再 加 上 15 天 也 就 是 2+5=7。 因 而 ,这 
就 是 第 7 号 预 净 “ 破 ”。 

完全 如 同 稍 早 些 的 一 个 阴历 月 一 样 , 该 阴历 月 的 最 后 一 天 与 
下 个 阴历 月 的 初 一 具有 同样 的 预兆 (在 此 之 前 为 “< 除 "。 于 此 则 为 
“ 破 ”)。 因 此 ,在 我 的 1367 年 的 历 书 中 , 四、 五 月 的 节气 则 相当 于 
阴历 月 的 初 一 。 

109. 除了 其 对 于 汉族 一 旦 死 儿 族 阴历 月 最 早 几 个 星期 日 的 
系统 记载 之 外 , 该 文书 的 主要 意义 在 于 其 中 包括 相当 多 的 “节气 ” 
资料 (尽管 其 中 有 空 阅 和 抄写 者 遗忘 的 地 方 ), 而 且 已 由 有 关 预 兆 
的 资料 所 证 实 , 以 致 于 使 大 家 可 以 复原 1367 和 1368 年 有 关 太 阳 
在 黄道 宫 带 (每 个 黄道 宫 带 的 开头 和 中 间 ) 中 的 方位 之 全 部 记 算 。 
除 此 之 外 , 还 应 再 加 上 根据 平均 阴历 月 那 计算 准确 揭 屋 夜 之 新 月 
的 确定 , 它 主宰 了 根据 天 文学 而 对 汉族 和 汉族 一 回 伏 族 历 书 的 纺 
制 。 

我 将 首先 编制 在 文书 中 直接 出 现 或 者 是 从 前 面 几 和 发 文字 推断 
出 来 的 (这 后 者 带 有 星 号 * ) 节 气 一 览 表 。 我 一 共 掌 握 了 下 列 节气 
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的 时 间 : 

x*(9 一 11):1 一 ,4 月 29 日 1367 年 (金牛 星座 15°)。 

x (13 一 14):1 一 V,5 月 29 日 1367 年 (双子 星座 15°)。 
(18 一 19):2 一 如 6 月 29 日 1367 年 (已 稻 星 座 15")。 
(23 一 24) :4 一 页 7 月 30 日 1367 年 (狮子 星座 15")。 
《28 一 29) :5 一 钵 8 月 30 日 1367 年 〈 室 女 星座 15)。 

(有 关 9 月 的 节气 均 付 天 如 》 
{33 一 34);6 一 了 10 月 29 日 1367 年 (天蝎 星 座 15°)。 
(37 一 38):7 一 和 11 月 28 日 1367 年 (人 马 星座 15)。 
(42 一 43):8 一 好 12 月 29 日 1367 年 (摩羯 星座 15°)。 
(有关 1368 年 1 月 的 节气 付 关 如 ,有 关 1368 年 2 月 的 节气 
亦 付 阙 如 )。 
(52 一 53) :10 一 严 ,3 月 28 日 1368 年 〈 白 羊 星座 15")。 
我 可 以 很 容易 地 复原 其 空 闻 处 。 由 于 9 月 份 的 节气 处 于 8 月 

30 日 和 10 月 29 日 之 间 等 距 的 时 间 , 所 以 它 应 是 1367 年 9 月 29 

日 (天 秤 星座 15")。 由 于 1368 年 是 一 个 冰 年 (因而 2 月 为 29 天 )， 

所 以 在 1367 年 12 月 29 日 的 节气 与 1368 年 3 月 28 晶 的 节气 之 

何 , 便 有 整整 90 天 的 差距 。 由 于 两 个 节气 之 间 的 间隔 不 可 能 少 于 

30 天 ,所 以 为 了 填补 其 中 两 个 节气 间 付 阅 如 之 处 , 则 必须 为 两 个 

节气 之 间 预 先 规定 30 天 的 一 个 常数 , 从 而 使 我 从 1367 年 12 月 

29 日 这 个 已 知 节气 起 , 提出 下 述 时 间 的 节气 。 

1368 年 1 月 28 日 ， 
1368 年 2 月 27 日 。 
这 样 一 来 ,经 过 30 天 之 后 , 便 确 实 又 落 到 了 已 得 到 证 实 的 3 

月 28 日 这 个 节气 中 了 。 

110. 将 这 些 节 气 的 时 间 与 前 文 (请 参阅 第 83 节 ) 为 1202 年 
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的 汉族 一 车 无 儿 族 历 书 而 确定 的 时 间 进 行 一 番 比 较 是 很 有 意义 
的 。 为 了 使 这 种 比较 一 目 了 然 , 则 必须 填补 在 颂 略 历 与 真正 的 阳 
` 历年 (我 们 西方 自 1582 年 以 来 就 使 用 的 格 里 历 更 恰当 地 表达 了 这 
种 阳历 年 ) 时 间 之 间 , 百年 以 来 形成 的 一 天 左右 的 “滞后 "。 我 将 于 
下 文 列 出 格 里 历 普 通 年 ( 非 韶 年) 的 对 应 年 代表 , 以 便 为 一 方面 是 
1202 年 与 男 一 方面 是 1367 年 和 1368 年 中 已 统计 到 的 节气 时 间 
之 比较 提供 一 种 更 具 普 遍 性 的 数值 。 因 此 , 我 将 在 非 半年 的 
1202 一 1203 年 的 时 间 中 增加 7 天 (这 里 13 世纪 时 儒 略 历 与 格 里 
历 之 间 的 平均 差距 ), 在 1367 年 ( 非 同年) 和 1368 年 的 时 间 中 增加 
8 天 (这 是 14 世纪 的 平均 差距 )。 然 而 , 由 于 这 后 一 年 (入 年) 的 时 
间 共 增加 了 8 天 , 从 而 超过 了 2 月 28 日 , 只 增加 一 天 便 相当 于 2 
月 29 日 了 ,所 以 它 不 会 出 现在 一 个 格 里 历 的 普通 年 中 。 此 外 ,我 
在 行 间 还 将 指出 在 两 个 节气 之 间 的 日 子 数 。 这 样 一 来 , 我 便 会 得 
到 如 下 数据 : 























1202 一 1203 年 1367 一 1368 年 

日 子 的 对 应 关系 日 子 的 对 应 关系 
2 月 5 日 2 月 5 日 
3 月 8 日 31 天 3 月 7 日 30 天 
4 月 7 日 30 天 4 月 6 日 30 天 
5 月 7 日 30 天 5 月 ?日 31 天 
6 月 7 日 31 天 6 月 6 日 30 天 
7 月 7 日 30 天 7 月 7 日 31 天 
8 月 7 日 31 天 8 月 7 日 31 天 
9 月 6 日 30 天 9 月 7 日 31 天 
10 月 7 日 31 天 10 月 7 日 30 天 
11 月 6 日 30 天 11 月 6 日 30 天 
12 月 ?日 31 天 12 月 6 日 30 天 
TI 月 6 日 30 天 1 月 6 日 31 天 
2 月 5 日 30 天 和 上 月-5: 旧 30 天 
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大 家 将 发 现 , 两 幅 表 之 间 的 唯一 差异 出 自 于 对 31 天 较 长 间隔 
的 划分 ( 介 于 以 太阳 经 由 黄道 宫 带 15* 处 而 计算 出 的 时 间 之 间 ) 的 
一 种 细微 而 又 意义 重大 的 差异 。 在 1202 一 1203 年 间 , 这 31 天 几 
平 是 在 每 年 四 季 之 间 等 分 的 ;但 我 在 1367 一 1368 年 间 却 发 现 , 它 
们 又 全 部 ( 唯 有 一 处 例外 ) 集 中 在 从 4 月 到 9 月 之 间 的 这 上 段 时 期 。 

我 认为 , 这 是 在 14 世纪 中 叶 前 后 ,对 于 太阳 在 黄道 宫 带 上 的 
视 运动 (天 运动 体 的 一 种 表面 现象 。 一 一 译 者 ) 的 一 种 比较 准确 估 
计 的 标志 。 在 13 世纪 初叶 , 人 们 还 认为 这 种 运动 是 等 速 的 , 或 者 
基本 上 是 等 速 的 。 到 了 14 世纪 中 叶 , 汉族 和 车 无 儿 族 的 天 文学 家 
(以 及 历法 学 家 ) 们 就 已 经 清楚 地 知道 ,这 种 运动 根据 一 年 中 的 时 
期 是 不 等 速 的 ,在 4 一 9 月 间 要 比 10 一 3 月 间 稍 慢 一 些 。 近 代 天 文 
学 是 通过 中 心 差 来 表达 这 种 不 等 速 的 (AA 129 一 131) ;而 希腊 人 ， 
特别 是 托 勒 密 (Claude Ptoléemée) 就 已 经 相当 清楚 地 了 解 这 一 切 了 
(AA 151)。 

汉族 与 喇 元 儿 族 的 天 文学 家 和 历法 学 家 的 科学 在 这 一 点 上 出 
现 了 进步 ,这 可 能 是 欧 亚 大 陆 的 东西 两 方 在 蒙 元 帝国 时 代 大 规模 
交流 的 结果 。 这 其 中 很 可 能 有 作为 希腊 天 文学 继承 者 的 伊斯兰 世 
界 对 于 中 亚 和 东亚 科学 文化 的 一 种 贡献 。 

大 约 到 了 17 世纪 中 时 , 发 生 了 对 于 “节气 ”和 “中 气 "的 一 种 更 
为 彻底 的 改革 , 当时 就 尽 最 大 可 能 准确 地 考虑 到 了 太阳 之 视 运 动 
的 不 等 速 特征 。 这 是 由 大 清 皇 帝 朝 中 的 天 文学 家 一 一 欧洲 耶稣 会 
士 们 对 于 中 国 历 法 所 作 的 一 次 改革 。 它 导致 了 由 黄 伯 录 神父 于 其 
1885 年 的 论著 (BC.P. X 锯 ) 中 提供 的 那 幅 表 , 它 将 格 里 历 的 下 述 
时 间 定 为 “节气 "。 在 这 些 时 间 中 , 我 将 指出 它们 之 间 相 隔 的 天 数 ， 

2 月 4 日 (30)、3 月 6 日 (30)》4 月 5 日 (31).5 月 6 日 (31).6 
月 6 日 (31)7 月 7 日 (32).8 月 8 日 (31).9 月 8 日 (30)、10 月 8 
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日 (30)\11 月 7 日 (29)、12 月 6 日 (30)、1 月 5 日 (30)、. 2 月 4 日 。 
111. 我 觉得 , 对 于 天 文学 史 来 说 , 确定 这 部 1367 年 的 汉族 一 
景 无几 族 历 书 得 出 的 “中 气 ” 的 时 间 , 特 别 是 确定 相当 于 二 分 点 ( 春 
分 和 秋分 ) 和 二 至 点 (冬至 和 夏至 ) 的 时 间 , 则 有 很 大 意义 。 这 种 计 
算 很 简单 :在 这 个 时 代 ,“ 中 气 " 都 出 现在 某 个 中 国 传统 历 书 的 “ 节 
气 ” 之 后 的 15 天 (请 参阅 第 83 节 )。 我 由 此 便 会 得 出 下 述 儒 略 历 
的 时 间 , 并 县 用 括号 把 它们 置 于 已 知 格 里 历年 ( 非 疼 年 ) 的 对 应 日 


子 之 后 。 
5 月 14 日 1367 年 {5 月 22 日 )。 
6 月 13 日 1367 年 (6 月 21 日 )。 
7 月 14 日 1367 年 (7 月 22 日 )。 
8 月 14 日 1367 年 (8 月 22 日 )。 


9 月 14 日 1367 年 (9 月 22 日 )。 

10 月 14 日 1367 年 (10 月 22 日 )。 

11 月 13 日 1367 年 (11 月 21 日 )。 

12 月 13 日 1367 年 (12 月 21 日 )。 

1 月 13 日 1368 年 (1 月 21 日 )。 

2 月 12 日 1368 年 (2 月 20 日 )。 

3 月 13 日 1368 年 (3 月 22 日 )。 

4 月 12 日 1368 年 (4 月 21 日 )。 

我 发 现 , 对 于 相当 于 3 月 22 日 和 9 月 22 日 的 格 里 历时 间 的 
两 分 点 之 计算 ,对 于 春分 (其 规范 时 间 为 3 月 21 日 ) 倾 向 于 变 得 稍 
“长 "一 些 , 对 于 秋分 (其 规范 时 间 为 9 月 23 日 ) 则 倾向 于 变 得 稍 
“ 短 " 一 些 ;但 冬至 的 12 月 21 日 (其 规范 时 间 就 是 12 月 21 日 ) 和 
夏至 6 月 21 日 (其 规范 时 间 就 是 6 月 21 日 ) 都 是 以 令 人 非常 满意 
的 方式 计算 出 来 的 。 全 面 来 看 , 其 效果 甚 佳 。 
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112. 然而 ,从 1368 这 个 猴 年 的 阴历 四 月 起 (MM 18, 第 54 一 
67 行 ), 我 们 的 这 位 旦 无 儿 族 历 书 编制 者 (直到 此 时 都 非常 准确 )， 
即使 未 在 日 子 的 干支 ( 属 ) 分 类 中 搞 错 的 话 ,那么 经 过 我 可 以 很 容 
易 地 通过 一 种 错误 的 机 械 重 复 来 解释 的 一 种 笔 误 之 后 , 在 节气 的 
计算 中 便 混乱 不 堪 了 。 

在 相当 于 阴历 三 月 九 日 的 第 52 行 中 , 抄写 者 在 记载 日 子 的 属 
(生肖 ) 之 名 称 时 可 能 就 已 经 搞 错 了 , 据 拉克 玛 蒂 那 明显 是 犹 耶 不 
决 的 释 读 法 , 应 做 yilan(?)。 这 一 天 并 非 是 “ 蛇 日 "(已 日 ), 而 是 
“ 免 日 ”( 饰 日 , 即 1368 年 3 月 27 日 ), 其 正确 的 记 音 应 为 tavisgan。 
但 由 于 缺少 写本 的 影印 件 , 所 以 我 无 法 决定 这 一 错误 的 责任 是 应 
落 在 刁 无 儿 族 抄写 者 还 是 刊 布 者 的 身上 。 

无 论 如 何 ,在 第 56 和 57 行 中 , 提 到 了 一 个 “节气 ”( 被 记 于 行 
间 ), 它 应 出 现在 阴历 四 月 三 日 , 前 一 个 节气 则 被 正确 地 定 于 阴历 
三 月 十 日 。 但 前 一 个 时 间 是 一 种 明显 的 错误 , 因为 在 两 个 节气 之 
间 必 须 间 隔 30 或 31 天 的 准则 未 受到 尊重 。 

本 处 肯定 是 指 在 一 种 被 机 械 地 完成 抄写 , 却 又 未 做 严格 核对 
的 稿 本 中 产生 的 混乱 。 事 实 上 , 前 一 个 节气 (三 月 ) 是 继 一 个 “ 建 ” 
(预兆 表 中 的 第 1 位) 日 之 后 立即 出 现 的 。 被 误 记 为 四 月 的 节气 同 
样 也 被 置 于 了 一 个 “ 建 " 日 的 第 2 天 (四 月 四 日 ,相当 于 1368 年 4 
月 21 日 ;所 谓 4 月 22 日 的 节气 ,其 前 一 个 节气 落 到 了 3 月 28 
日 )。 在 三 月 和 四 月 间 , 有 一 次 对 “ 建 日 节气 ”的 错误 重复 ,未 做 理 
论 上 的 思索 。 因 为 从 技术 上 来 讲 , 相距 30 或 31 天 的 两 个 连续 的 
节气 不 可 能 落 到 同一 个 预兆 上 (12 的 周期 )。 

但 经 过 这 种 疏忽 之 后 , 丑 匹 儿 族 撰写 者 似乎 又 重新 以 正常 时 
间 间 隔 而 确定 后 两 个 节气 了 (文中 继 此 之 后 于 一 空缺 处 结束 )。 我 
应 该 分 别 将 (第 62 和 67 行 ) 阴 历 “ 五 月 六 日 (西历 1368 年 5 月 22 
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日 ) 和 “六 月 七 日 "(1368 年 6 月 22 日 ) 的 两 个 时 间 归 于 这 些 节气 ， 
它们 之 间 分 别 先 相差 30 天 和 后 又 相差 31 天 。 然 而 , 由 于 其 起 点 
{4 月 22 日 ) 是 错误 的 , 所 以 这 些 节气 的 时 间 也 是 错误 的 ,有 6 天 
过 早 的 时 间 。 请 参阅 上 文 第 109 节 有 关 1367 年 的 情况 。 其 正确 
的 时 间 (4 月 29 日 .5 月 29 日 .6 月 29 日 ,1368 年 在 癸 略 历 中 为 头 
年 ) 应 该 相当 于 经 过 一 个 “普通 的 ”中国 阳历 年 (只 有 365 天 ,而 不 
是 366 天 ) 之 后 的 1368 年 的 4 月 28 日 .5 月 28 日 和 6 月 28 日 。 
我 掌握 的 一 种 证 据 表明 , 本 处 所 研究 的 中 国 阳历 年 确 为 365 日 。 
因为 , 假若 如 同 儒 略 历 1368 年 一 样 ,计算 为 366 天 ,那么 四 月 间 的 
节气 就 有 可 能 如 同 1367 年 那样 相当 于 1368 年 的 4 月 29 日 , 那 将 
是 不 可 能 的 , 前 一 个 节气 (已 被 正确 地 记载 下 来 了 ) 就 会 落 在 1368 
年 的 3 月 28 日 ,也 就 是 32 天 之 前 。 然 而 , 在 这 个 时 代 , 两 个 节气 
之 间 的 间隔 只 能 是 30 或 31 天 , 绝 不 会 有 32 天 。 

113. 县 元 儿 文 文书 中 的 这 些 错误 都 颇 有 意义 ,尤其 是 在 它们 
向 我 们 指出 一 部 地 方 著作 的 成 果 时 更 为 如 此 , 虽然 这 种 著作 的 大 
部 分 内 容 都 是 成 功 的 ,但 其 末尾 却 由 于 一 种 轻率 之 举 而 误 入 歧途 。 
事实 上 , 这 里 根本 不 可 能 是 指 自 一 部 汉文 官 历 直接 翻译 出 来 的 历 
书 ,因为 在 汉文 官 历 中 根本 不 会 存在 这 样 的 琉 忽 大 意 。 我 们 所 面 
对 的 肯定 是 一 部 简化 本 历 书 , 系 指 羊 年 (1367? 年 ) 和 和 猴 年 (1368 
年 )。 它 作为 预测 而 在 汉族 一 里 无 儿 族 社会 背景 中 ,很 可 能 是 在 高 
昌 本 地 根据 元 代 的 中 国 官方 法 规 而 计算 出 来 的 。 在 写本 残存 的 部 
分 中 , 唯 有 有 关 从 猴 年 四 月 起 的 最 后 3 个 节气 的 数据 是 错误 的 ,这 
是 由 于 一 种 具体 错误 造成 的 。 所 有 其 他 数据 都 与 1367 年 1 月 31 
日 一 1368 年 4 月 21 日 的 时 间 相 吻合 ,它们 均 基 正确 的 ,而 且 已 
由 中 国 中 原 的 官 历 所 证 实 (BD 278)。 

但 我 们 必须 指出 , 从 阴历 四 月 起 ,将 “节气 “ 定 得 6 日 过 早 , 则 
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会 由 于 一 种 自动 的 反馈 ,而 导致 将 为 计算 此 后 的 中 气 (节气 之 后 的 
15 天 ) 时 产生 了 同一 方向 和 同样 数目 日 子 的 错误 。 央 此 , 对 于 阔 
月 位 置 的 估计 是 错误 的 ,因为 这 些 半 月 按照 法 规 性 定义 均 为 不 包 
括 中 气 的 月 份 (请 参阅 第 73 节 )。 然 而 ,根据 此 项 准则 , 1368 年 这 
一 猴 年 应 该 包括 一 个 羡 七 月 (BD 278) ;本 处 所 涉及 到 的 错误 之 后 
果 就 是 使 这 个 半月 消失 了 。 这 种 隐没 似乎 又 由 我 于 下 文 即 将 研究 
的 间 时 代 的 另 一 种 文献 所 证 实 。 

114.(c) 对 1368 一 1370 年 间 星辰 方位 的 具体 说 明 

该 文书 具有 重大 意义 , 它 是 一 整套 高 昌 旦 元 儿 文 写本 中 的 唯 
一 一 种 此 类 文书 ,被 拉克 玛 蒂 刊 布 于 其 文集 之 首 (ML 9 一 11, 第 1 
号 文书 )。 它 所 预测 的 年 代 已 被 埃 布 拉 尔 作 了 精确 的 考证 (ML 
84), 此 人 将 对 干支 纪年 符号 的 诠释 与 诺尔 一 胡 森 (H.Noll 一 
Husun) 从 天 文学 角度 所 作 的 一 种 结论 性 验证 结合 起 来 了 。 

此 外 ,如果 需要 的 话 ,那么 一 种 相当 简单 的 计算 就 可 以 核实 这 
种 考证 。 其 中 提 到 的 第 1 年 (第 1 一 5 行 ) 是 猴 年 (bizin), 其 天 干 符 
号 第 5 位 成 (buu), 这 就 相当 于 60 甲子 中 的 第 45 年 。 此 外 , 它 在 
与 28 宿 有 关 的 七 明 周 期 ( 即 我 们 西方 的 星期 ) 中 被 分 为 水 三 宫 带 
之 下 。 我 已 经 得 以 证 实 (请 参阅 上 文 第 48 和 49 节 ), 在 汉族 一 点 
死 儿 族 的 传说 中 , 其 起 点 是 被 分 在 日 曜 宫 带 之 下 的 一 年 一 787 
年 。 水 限 (Mercure, 请 参阅 “星期 三 ” 继 日 楚 之 后 占据 第 3 位 ,而 
787 年 在 这 一 体系 中 才 是 一 个 “水 眶 年 "。 在 这 一 年 和 1368 年 之 
闻 , 共度 过 581 年 。 由 于 581 年 正 是 7 的 倍数 之 年 (83x7= 581)， 
所 以 在 1368 年 又 会 重新 落 入 一 个 “水 本 年 "。 然 而 ,将 “七 归 ” 之 中 
的 一 年 与 60 甲子 中 的 一 个 特定 编号 结合 起 来 的 现象 , 只 能 每 420 
年 才 会 再 现 一 次 (60 无 法 被 7 除开 , 而 且 7 又 是 一 个 质数 或 素 
数 )。 因 此 ,对 于 突厥 一 回 髓 字母 的 使 用 已 经 得 到 证 实 的 时 期 , 唯 
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有 948、1368 和 1788 年 才能 子 以 考虑 。1788 年 是 中 国 新 疆 被 彻 
底 伊斯兰 教化 的 时 代 , 它 与 这 卷 有 关 印 度 一 佛教 天 文学 的 文书 根 
本 无 关 , 而且 该 文书 的 语言 也 明显 比 18 世纪 的 语言 更 为 古老 ( 即 
使 是 指 晚期 维吾尔 语 也 黑 )。 同 样 也 是 由 于 很 明确 的 古文 字 和 语 
言 学 原因 ,948 年 的 时 间 也 应 被 排除 。 大 家 从 图 版 中 (KB 书 末 的 
图 版 1, ML 书 末 的 图 版 四 清楚 地 看 到 ,这 种 外 貌 也 只 能 出 自 元 代 。 
此 外 , 写本 中 也 具有 某 些 证 明了 自 10 世纪 回 散 人 以 来 的 一 种 明显 
发 展 的 语言 特征 (尤其 是 在 t 和 dd 的 搭配 使 用 中 更 为 如 此 )。 大 家 
还 可 以 发 现 ,文书 中 为 1368 一 1370 年 而 预测 的 星 捅 方位 已 由 赫 尔 
一 胡 森 作 了 某 些 修正 (当然 是 约 估 , 见 ML 84), 它们 不 可 能 更 早 于 
同样 的 420 年 ,也 就 是 说 不 可 能 是 948 一 950 年 间 的 。 

因此 , 毫 无 疑问 ,我 们 的 文书 所 预测 到 了 其 行星 方位 的 年 代 确 
实 为 1368 一 1370 年 。 

115. 对 这 些 预 测 的 研究 、 对 其 资料 及 其 使 用 的 “星期 "的 考 
证 .对 它们 从 天 文学 方面 进行 的 验证 、 将 它们 与 印度 一 佛教 和 中 国 
的 数据 进行 比较 , 所 有 这 一 切 都 要 求 作出 重大 发 展 。 这 些 发 展 对 
于 元 代 末 年 的 西域 天 文学 史 具 有 非常 重要 的 意义 ,但 它们 却 超越 
了 本 处 所 研究 的 范畴 。 

我 于 此 仅 限 于 从 文书 中 摘录 与 历法 史 直接 有 关 的 资料 。 这 些 
资料 主要 是 由 所 使 用 的 公式 组 成 ,以 将 两 年 定位 于 所 使 用 的 各 种 
不 同 周期 及 其 所 有 的 干支 分 类 符号 中 , 对 这 两 年 的 介绍 已 保存 在 
文书 中 在 尚 为 我 所 残留 下 来 的 残部 中 了 , 也 就 是 1368 年 这 个 猴 年 
和 1370 年 这 个 狗 年 。1369 年 这 个 鸡 年 恰巧 由 于 一 处 空缺 或 者 是 
县 死 儿 族 编写 者 有 意 无 意 地 遗漏 , 而 在 我 所 拥有 的 唯一 残 卷 中 未 
被 提 有 及。 况且 这 种 付 亢 如 的 状况 对 于 我 们 并 无 太 大 妨害 。 有 关 
1369 年 的 数据 可 以 很 容易 地 和 以 自动 的 方式 从 几乎 是 过 份 丰富 
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的 资料 中 推断 出 来 , 这 些 资料 都 出 现在 此 前 和 此 后 多 年 的 写本 中 。 
116. 下 面 就 是 与 我 本 处 特别 有 关 的 两 段 文字 (第 1 一 5 行 和 
71 一 76 行 ): 
“yema Sogiin tegmi bas baslag itindiki, 4 ~iin¢ bag ~ daki, ki 





kiiskii -ga sanlig, buu Sipkan ~lig, tag ~- daki toprak kutlug, bud 
grax eljiniir sadabis yulduz ~ lug, besint sarig ordu -lug, bitin yil - 
-ki Srdiinmis bes grix 一 jir yorig -i samis ol.” 

其 意 为 “在 此 情况 下 , 下 面 就 是 对 于 五 尊 歇 于 狗 年 运行 的 计 
算 ,该 年 的 天 于 分 类 符号 为 成 , 其 五 行 (五 气 ) 为 山岳 之 土 ,其 星宿 
为 危 宿 《Satabhisaji)， 由 水 曜 主宰 , 居 第 5 宫 , 黄色 , 此 年 处 于 “上 
元 ', 第 4 组 ,其 干支 为 庚 子 ( 鼠 )。” 

“yemi Sogiin tegma bas baslag icindiki,4 ~ iing bag -taki，buu 
kiiskii ~ ga sanlig, ki $ipkan -jig，suprak aldun kutlug, siikiir grax 
ellaniir udrabatrb(a)t yulduz -lug，it yil -ki Srdiinmis bes grix 一 
lir yorig ~i sanis ol.” 

其 意义 为 :“ 在 此 情况 下 ,下面 就 是 有 关 狗 年 五 尊 歇 运行 的 计 
算 ,其 天 干 分 类 符号 为 庚 , 五 行 ( 五 气 ) 为 矿 中 之 金 , 星宿 为 壁 宿 
《Uttarabhadrapada), 由 金鼎 主宰 ,该 年 处 于 上 元 ,第 4 组 ,其 干支 
为 成 子 ( 鼠 )。” 

这 两 段 文 字 具 有 全 面 的 相似 性 。 唯 有 在 第 2 段 中 , 该 年 之 富 
及 其 序号 和 颜色 被 遗漏 了 。 此 外 ,我 们 也 很 容易 弥补 这 种 遗漏 : 官 
号 是 由 9 一 ! 而 递减 性 地 发 展 的 。 第 2 段 提 到 了 一 个 位 于 所 描述 
的 第 1 年 的 两 年 之 后 ,本 处 当然 是 第 3 宫 了 , 蓝 色 (请 参阅 第 59 
节 )。 

本 处 所 提 到 的 第 1 年 是 一 个 钦 年 , 从 公元 1368 年 1 月 20 日 
至 1369 年 2 月 6 日 ;第 2 年 为 狗 年 , 从 公元 1370 年 1 月 28 日 至 
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1371 年 1 月 16 日 (BD 278)。 它 们 在 60 甲子 中 的 序号 分 别 为 第 
45( 天 干 符号 为 戊 ,第 5 号 ) 和 第 47( 天 干 符号 为 康 , 第 7 号 ) 年 。 
在 这 一 方面 ,文书 中 所 指出 的 内 容 都 很 清楚 。 

在 将 这 两 年 分 为 “第 4 组 ”中 , 也 不 存在 任何 奥秘 。 突 里 文 
bag( 包 、 类 ) 于 此 系 指 形成 12 生肖 的 一 个 完整 周期 的 12 年 之 系 
列 。 在 一 个 60 甲子 中 ,共有 这 样 的 5 个 系列 , 本 处 所 涉及 到 的 年 
代 (60 甲子 中 的 第 45 和 47 年 ) 确 实 为 第 4 组 , 它 共 包括 第 37 一 48 
年 。 

将 五 行 之 一 的 土 归 于 第 45 年 ( 土 + 猴 ) 和 将 金 行 归于 第 47 年 
( 金 + 狗 ) 都 符合 “第 2 个 体系 ", 唯 有 它 才 被 运用 于 我 于 前 文 第 12 
节 中 描述 过 的 历 书 中 。 

117. 但 还 存在 着 一 个 本 文书 的 刊 布 者 们 未 能 解决 的 问题 。 
该 问题 是 由 在 此 处 位 于 五 行 名 称 之 前 的 形容 词 提 出 来 的 "tag - 
daki toprak" 意 为 “山岳 之 土 ”;“suprak aldun” 意 为 “ 矿 之 金 "。 这 后 
一 个 词 只 出 现 过 一 例 , 它 至 今 尚 未 被 人 翻译 过 。 我 将 于 下 文 不 远 
处 提供 我 的 译文 (“ 矿 藏 的 ”= 金属 矿 ) 。 拉 克 玛 蒂 并 未 提供 suprak 
的 词义 ,他 认为 tag -daki 一 词 没 有 任何 特殊 意义 , 只 是 一 种 文体 
修饰 技巧 (ML 54, 注 和 @@)。 可 是 ,他 非常 及 时 地 将 类 似 的 词组 
“otzuk -taki 6t kutlug”( 所 拥有 的 五 行为 灶 中 之 火 ) 与 这 些 词组 相 
比较 , 这 后 一 个 词组 出 现在 一 卷 很 晚 的 维吾尔 佛经 (1687 年 的 《 金 
光明 经 》, Suvarnaprabhasa - Sitra)。 这 是 为 确定 一 个 免 年 ( 火 + 人 免 
= 60 甲子 中 的 第 4 年 ), 它 相当 于 公元 1687 年 , 也 就 是 大 清 王朝 
的 康 申 二 十 六 年 (ML 81)。 

对 于 这 些 术 语 的 解释 是 由 于 偶然 情况 而 提醒 我 的 , 也 就 是 当 
我 向 这 样 一 部 不 大 具有 科学 性 的 通俗 著作 和 曾 去 一 眼 时 发 现 的 , 书 
中 在 借鉴 自 中 国 中 原 的 越南 数据 之 基础 上 , 记载 着 在 历 书 中 的 天 
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干 (10 种 分 类 符号 ) 之 间 对 五 行 (五 气 ) 的 划分 (AT299), 我 于 下 文 
将 以 常用 法 文 转 写 文 而 复原 这 些 天 干 的 名 称 。 这 种 划分 与 黄 神父 
所 提供 的 那 种 划分 (BC,P. V1) 不同 , 因为 他 的 划分 可 能 是 出 自 另 
外 一 个 道教 派别 ,并 且 还 在 五 行 之 一 中 各 引入 一 种 对 立 面 。 下 面 
就 是 其 内 容 : 








1 甲 成 水 1 
2 乙 淡水 不 
3 丙 天 火 

4 本 隐 火 从 
5 成 活体 植物 来 
6 已 死 体 植物 

7 庚 矿石 全 
8 辛 经 加 工 的 金属 

9 于 荒地 

10 性 耕地 = 


不 一 定 必须 十 分 精通 中 国 的 阴阳 理论 (AB 115 一 148), 便 可 
以 立即 于 此 辨认 出 其 用 法 ;所 有 的 双 数 均 受到 了 “ 阴 ”( 负 极 ,阴性 ) 
的 影响 , 而 所 有 的 单数 均 受到 了 “ 阳 ”《 正 极 、 阳 性 ) 的 影响 。 在 被 利 
用 的 五 行 之 中 ,都 具有 阴 的 特征 , 它们 被 认为 是 被 动 的 :被 灌渠 引 
入 或 排出 来 的 淡水 ` 灶 中 保存 的 火种 (县 死 儿 文 做 oteuk -taki 
5t) 经 加 工 的 木材 和 金属 、 寿 田 。 仍 保持 “ 宅 生 状 " 的 五 行 则 共有 
一 种 “ 阳 ” 的 特征 , 它们 被 认为 是 活跃 的 :海中 的 威 水 、. 圳 盐 中 的 火 、 
活 树 、 未 经 开发 的 矿藏 ( 鞭 元 儿 文 做 suprak aldun)、 未 耕耘 的 土地 
( 呈 无 儿 文 做 tag -daki)。 

虽然 对 于 在 汉族 一 鞭 无 儿 族 60 甲子 中 的 “天 干 ”10 项 分 类 之 
间 划 分 五 行 (请 参阅 第 12 节 ) 与 前 一 幅 表 中 总 结 的 划分 不 同 , 但 在 
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我 们 的 文书 时 代 (14 世纪 下 半 时 ), 它 仍 不 失 具 有 一 种 非常 重要 的 
理论 上 的 共同 点 。 这 就 是 该 周期 中 的 一 个 双 数 就 相当 于 与 用 于 分 
类 的 五 行 相 联系 的 一 种 “ 阴 ” 的 原理 、 一 个 单数 则 与 标志 着 一 个 
“ 阳 ” 之 原理 分 类 因素 相 联 系 。tag - daki toprak( 山 中 之 土 ) 相 当 于 
一 个 甲子 中 的 第 45 年 (1368 年 ), suprak aldun( 矿 中 之 金 ) 则 相当 
于 一 个 甲子 中 的 第 47 年 (1370 年 )。 相 反 , 经 文中 的 1687 年 则 占 
据 双 数 的 第 4 号 ,由 此 而 出 现 了 有 关 其 五 行 的 一 种 “ 阴 ” 的 标志 , 即 
使 是 指 火 也 墨 :ottuk -taki ot 意 为 “ 灶 中 之 火 ”。 

有 关 suprak (aldun) 所 具有 的 “矿藏 "( 矿 中 之 金 ) 之 词义 ,是 由 
我 将 要 发 挥 论述 的 某 些 考 证 揭示 的 , 但 我 在 这 一 问题 上 的 假设 是 
以 一 种 似乎 是 令 人 满意 的 辞源 为 基础 的 。 事 实 上 , 我 可 以 与 
suprak 相 比 较 的 唯一 一 个 已 得 到 证 实 的 词 ( 即 由 喀什 噶 里 所 记载 
的 那个 词 ), 贝 希 姆 ' 阿 塔 赖 (Besim Atalay) 将 该 词 读 做 suburgan 
(MJ 537)。 古 突 左 文 中 的 一 个 字母 b 在 喀什 嘴 里 辞典 的 诺言 
一 般 均 要 变 成 v， 其 中 的 b 于 习惯 上 则 相当 于 一 个 古 p， 我 可 以 
将 该 词 解析 为 supur - gan， 系 指 “ 埋 死 人 的 地 方 "。 我 可 以 从 中 
得 到 一 个 词根 super - ( 埋 )， 它 的 名 词 派 生词 是 supur -ak， 其 意 
为 “被 埋 之 物 "， 被 用 于 指 金属 ， 即 “ 埋 在 地 下 之 金 、“ 矿 中 之 
金 "、“ 金 矿 ”。 

118. 双 数 周期 序列 年 代 中 的 “ 阴 ”( 特 别 是 指 女性 ) 字 与 单数 
周期 序列 年 代 中 的 “ 阳 ”( 特 别 是 指 男性 ) 字 相对 立 ,这 一 点 已 由 葛 
兰 言 ( M. Granet, AR 188 注释 ) 所 指出 , 而且 在 1 卷 高 昌 回 散文 中 
得 到 了 明确 证 实 。 这 卷 文书 尚未 被 作出 具体 断代 , 已 由 拉克 玛 蒂 
刊 布 (ML 26 一 27, 第 17 号 文书 )。60 甲子 中 的 第 23 年 本 是 “ 狗 
土 "年 (it，toprak ttz -lig), 但 于 拉克 玛 蓝 书 中 却 被 刊 布 为 erkak 
旨 ( 阳 年 ,第 3 一 4 行 )。 可 是 , 60 甲子 中 的 另外 一 年 第 10 年 为 “ 鸡 
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金 年 "(takigu timir t6z -lig。 它 带 有 一 个 词 timir, 意 为 “ 铁 ”; 而 
不 是 常用 的 altun, 意 为 “ 金 ", 以 指 金属 。 这 很 可 能 是 晚期 的 一 种 
创新 ! ) 于 其 中 被 称 为 tiii, 意 为 “ 阴 年 "(第 17 一 18 行 )。 

这 种 为 指甲 子 年 中 的 序列 而 将 “ 双 数 、 阴 ”和 “单数 、 阳 "结合 起 
来 的 做 法 , 可 能 从 13 世纪 起 也 实用 于 每 月 的 日 子 序列 。 因 为 在 我 
前 文 已 经 研究 过 (请 参阅 上 文 第 89 节 以 下 ) 的 一 卷 用 婆罗 迹 文 字 
拼写 成 的 1277 年 高 昌 回 散文 历 书 中 , 在 有 关 元 月 十 九 日 的 问题 上 
读 到 了 如 下 记载 :“.. .erkakliniir”, 意 为 “ 变 成 阳性 "(MM 74)。 非 
常 址 憾 ,该 词 前 面 空缺 ,无 法 使 人 非常 可 靠 地 判断 “ 变 成 阳性 "者 的 
主语 , 它 也 可 能 具有 “所 指 的 日 子 " 之 外 的 意义 。 

119. 将 1368 年 这 个 猴 年 归于 第 5 宫 ( 黄 色 , 请 参阅 第 59 
节 ), 而 且 还 如 同 对 于 1370 年 的 狗 年 那样 , 将 它 分 类 于 “上 元 ” 
(56giin, 译 成 突 左 文 做 bas baslag) 引 起 了 某 些 观 感 。 

我 于 前 文 已 经 研究 (第 47 一 53 节 ) 了 与 此 有 关 的 九 官 体 系 。 
我 还 应 重新 提 一 下 , 九宫 体系 在 历 书 中 与 干支 纪年 结合 起 来 后 , 其 
最 早 的 结果 是 出 现 了 一 个 180 年 的 周期 , 共 包 括 3 个 60 年 的 周 
期 。 根 据 中 国 中 原 的 习惯 ,这 3 个 周期 分 别 被 称 为 "上 元 "“ 中 元 ” 
( 突 夯 文 做 ortun baslag) 和 "下 元 ”。 这 种 新 的 分 类 法 (明显 是 具有 
星相 学 的 蕴涵 ) 的 始点 可 以 被 很 具体 地 定 在 唐 代 , 即 公元 784 年 1 
月 27 日 。 

因此 , 某 些 180 年 的 纪年 周期 分 别 开 始 于 784、964、1144、 
1324…… 等 年 代 。 这 样 一 来 , 1368 和 1370 年 均 属于 开始 于 1324 
年 的 一 个 180 年 周期 的 前 三 分 之 一 年 代 的 组 成 部 分 , 被 称 为 “上 
元 "(1324 一 1383 年 ), 正如 我 的 文献 所 正确 地 指出 的 那样 。 

但 作为 这 一 体制 之 源 , 即 一 个 60 甲子 第 45 年 的 一 年 ,就 如 同 
处 于 “上 元 "中 的 1368 年 这 个 猴 年 一 样 , 其 中 的 第 1 宫 就 相当 于 
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60 甲子 中 的 第 1 年 ,第 9 宫 相 当 于 第 2 年 ,第 8 宫 相 当 于 第 3 年 ， 
按 道 宫 顺 序 而 依 此 类 推 。 这 一 年 应 被 归于 第 2 宫 , 而 不 是 如 同 本 
处 那样 被 归于 第 5 宫 。 

正如 我 于 前 文 (第 52 一 53 节 ) 已 经 解释 过 的 那样, 我 本 处 所 面 
对 的 不 是 对 使 用 旧 体 系 (在 1202 年 的 高 昌 回 网 人 中 仍 会 出 现 , 请 
参阅 第 77--79 节 ) 的 问题 ,而 是 使 用 一 种 可 以 简化 的 革新 。 这 种 
革新 从 1084 年 起 就 已 经 出 现在 吐 著 的 习惯 中 了 。 其 目的 就 在 于 ， 
将 原来 仅仅 用 于 “中 元 "的 诸 宫 对 应 关系 于 所 有 的 60 甲子 中 推广 ， 
其 中 的 第 4 宫 (而 不 再 是 第 1 宫 ) 相 当 于 一 个 60 甲子 的 第 1 年 。 

120. 我 可 以 在 下 表 中 表达 这 些 对 应 关系 : 











宫 带 序号 60 甲子 纪年 序号 
第 4 宫 T\10、19、28、37、46、55 
第 3 宫 2\11,20、29、38.47、56 
第 2 宫 3、12、21.30、.39、48、57 
第 1 宫 4、13、22、31、40、49、58 
第 9 宫 5、14、23、32、41、.50、59 
第 8 宫 6.15,24.33,42.51.,60 
第 7 宫 7、16、25.、34,43、52、— 
第 6 富 8.,17.26.、35、44、53、 一 
第 5 宫 9、18、.27、.36、45、54、 一 


大 家 将 会 发 现 ,这 种 经 推广 的 “中 元 ”体系 迫使 于 60 甲子 之 末 
跳 嫉 过 第 7.6 和 5 官 , 而 从 第 8 官 直接 过 渡 到 第 4 宫 。 对 这 种 痊 
端的 补救 办 法 , 则 是 一 种 明显 的 简化 , 宫 带 与 60 甲子 纪年 序号 之 
间 仅 有 了 唯一 一 种 对 应 体系 , 而 不 是 3 种 , 回 钥 纪 年 周期 有 时 会 于 其 
中 变 得 模糊 起 来 (请 参阅 1022 年 的 题跋, 前文 第 45 节 以 下 , 尤其 
是 第 50 节 )。 
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但 这 种 新 体系 将 会 破坏 非常 适宜 确定 时 间 的 180 年 周期 ,将 
组 成 它 的 3 个 60 甲子 的 计算 法 统一 起 来 。 其 条 件 是 如 车 人 们 未 
使 用 这 样 一 种 对 策 的 话 , 即 以 如 同 过 去 那样 将 180 年 的 周期 分 成 
3 个 相继 的 周期 ,分 别称 之 为 “上 元 "“ 中 元 "和 “下 元 ”, 那 恰恰 就 
是 我 的 文献 所 采用 的 做 法 , 记载 作 “s6giin、tegmai、ba5 baglag( 上 元 、 
中 元 、 下 元 )。 

在 这 卷 高 昌 写 本 中 , 为 1368 年 而 使 用 的 按 年 分 宫 的 新 鲜 而 简 
单 的 做 法 , 于 此 是 首次 出 现在 一 种 回 藤 文献 中 , 与 大 家 在 吐蕃 发 现 
的 情况 相反 , 不 应 该 把 它 强加 给 蒙 元 时 代 ( 最 早 为 13 世纪 的 中 叶 》 
之 前 的 高 昌 。 

121. 初 看 起 来 , 文献 中 的 资料 非常 奇怪 , 完全 有 理由 使 埃 布 
拉 尔 感到 茫然 不 知 所 措 (ML 84), 他 承认 不 能 彻底 理解 这 一 切 。 
正 是 这 些 资 料 赋 子 了 所 提 到 的 两 年 (除了 60 甲子 中 特有 的 分 类 因 
素 之 外 , 这 都 是 汉 地 的 天 干 分 类 符号 ` 五 气 、. 生 肖 ), 一 种 “标志 ”( 至 
少 这 就 是 我 建议 对 san -lig 中 的 san 一 词 的 译 法 ,san 这 个 词汇 的 
习惯 用 法 是 “数字 ”), 它 虽然 表面 上 与 这 些 资料 相 矛 对 ,因为 它 是 
由 另 一 种 天 于 和 另 一 种 地 支 分 类 符号 组 成 的 。 

1370 年 是 一 个 戊 (buu) 申 年 (60 甲子 中 的 第 45 年 ), 它 也 被 称 
为 ki kiiskii sanglig， 其 字面 意义 为 “拥有 一 个 庚 子 ( 鼠 ) 的 数字 ”， 
这 是 第 ? 位 天 干 与 第 1 位 地 支 之 分 类 符号 的 结合 ,相当 于 60 甲子 
中 的 第 37 年。 

1368 年 是 一 个 庚 (ki) 成 年 (60 甲子 中 的 第 47 年 ), 也 被 称 为 
bun kiiskii - ga, 意 为 “拥有 一 个 成 一 子 ( 鼠 ) 的 数字 ”, 带 有 天 于 中 
的 第 5 位 和 地 支 中 的 第 1 位 分 类 符号 ,这 种 结合 相当 于 60 甲子 的 
第 25 年 。 

总 而 言 之 ,如 果 我 仍 保持 突厥 文 术语 san, 那么 对 于 1368 和 
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1370 年 ,我 就 会 得 出 下 述 两 种 对 应 关系 : 

第 45 年 ,数字 37; 

第 47 年 ,数字 25。 

正如 表面 上 看 来 很 有 可 能 的 那样 , san 一 词 表 达 了 一 种 纪年 
顺序 (在 60 甲子 纪年 的 范畴 内 )。 它 只 能 是 指 一 种 年 代 承 袭 顺序 ， 
因为 位 于 前 一 年 的 2 年 之 后 的 那 年 带 有 一 个 低 于 开始 一 年 12 个 
单位 的 数字 。 因 此 ,我 们 应 该 研究 一 下 ,除了 这 些 数 字 可 能 相对 应 
的 年 之 外 ,其 历法 或 天 文 单位 是 什么 。 

初 看 起 来 ,大 家 可 能 会 想到 一 种 递减 的 分 类 符号 体系 (由 各 为 
2 年 的 12 个 单位 开始 , 因而 是 每 年 递减 6, 从 而 涉及 到 了 “ 双 月 ” 的 
间 题 )。 但 这 样 一 种 假设 遇 到 了 严重 的 障碍 。 一 方面 , 正如 我 们 所 
知道 的 那样 ,“ 双 月 "并 非 是 汉族 和 突 原 族 传统 中 的 一 种 历法 单位 ; 
另 一 方面 ,为 了 确定 这 些 数字 (由 于 它们 通常 是 指 年 .月 和 时 展 ) 而 
使 用 的 干支 分 类 系统 , 仅仅 为 了 表示 60 甲子 纪年 (这 在 突 原 社会 
背景 中 很 著名 )。 因 此 , 它 的 所 有 已 知 用 法 从 年 代 上 讲 都 是 递增 
的 , 而 不 是 递减 的 。 

122. 在 汉族 一 月 元 儿 族 历 书 和 星相 学 中 出 现 的 、 带 有 递减 编 
号 的 唯一 一 种 体系 , 则 是 印度 一 佛教 的 九宫 体系 (请 参阅 第 47 节 
以 下 ), 它 从 未 被 与 中 国 中 原 的 60 甲子 纪年 联系 起 来 过 。 

因此 ,这 种 纪年 的 用 法 更 会 使 我 们 联想 到 一 种 递增 的 年 代 体 
系 , 尽管 由 间隔 为 两 年 的 37 一 25 之 间 的 系列 造成 了 一 种 错觉 。 实 
际 上 ,我们 不 应 该 忘记 , 经 过 1 个 第 60 年 之 后 ， 又 要 重新 从 第 1 年 
开始 , 这 种 系列 作为 一 种 计算 单位 , 则 相当 于 由 60 到 (60 +1= )61 
年 。 因 此 ,很 可 能 是 自 1368 年 的 第 37 年 起 ,就 在 这 个 猴 年 或 者 是 
在 下 一 年 期 间 , 其 计算 到 达 了 第 60 年 , 然后 又 重新 从 1 开始 , 于 
1370 年 的 狗 年 达到 第 25 年 ,这样 又 相当 于 25 + 60 = 85 年 。 
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在 此 情况 下 , 我 们 所 掌握 的 就 不 是 每 次 都 以 两 年 为 单位 的 
37 一 25 之 何 的 那 种 表面 上 的 递减 ,而 是 一 种 相当 于 从 37 到 85( = 
37+ 48) 的 递增 ,也 就 是 每 年 以 48~2=24 的 单位 速度 递增 。 

然而 , 我 在 汉族 和 汉族 一 县 元 儿 族 的 历法 中 , 可 以 非常 清楚 地 
辨认 出 一 种 将 阳历 年 划分 成 24 个 单位 的 做 法 , 也 就 是 “ 气 ” 的 单位 
(请 参阅 第 106 节 和 BC 第 X 妖 页 ), 各 自 相 当 于 太阳 在 黄道 宫 带 
15* 处 的 “运行 ”, 以 此 而 支配 季节 的 规律 性 和 对 闽 月 的 确定 。 

因此 ,我 倾向 于 认为 , 在 我 的 文献 中 是 指 将 60 甲子 的 分 类 法 
运用 到 了 每 年 的 24“ 气 "中 了 , 从 而 导致 了 一 个 5 年 周期 的 出 现 ， 
其 中 60 系列 中 的 “ 气 ” 之 顺序 号 如 下 : 

第 1 年 :1 一 24; 

第 2 年 :25 一 48; 

第 3 年 :49 一 12; 

第 4 年 :13 一 36; 

第 5 年 :37 一 60。 

汉 地 的 纪年 分 类 竭力 使 不 同 的 历法 周期 之 起 点 在 很 有 规律 性 
的 间 阴 中 互相 网 合 。 大 家 本 来 可 能 会 期 待 60 甲子 顺序 中 的 一 年 
一 一 第 1 年 就 相当 于 每 年 的 第 1“ 气 ”的 序号 , 即 按照 如 下 划分 ， 

第 1 气 (1 个 数 ) 的 第 1 号 ,年 代号 分 别 为 :1、6、11、16、21、26、 
31、36、41.46、51、56; 

第 1 气 (25 个 数 ) 的 第 25 号 , 其 年 代号 分 别 为 :2、7、12、17、 
22、27、32、37、42、47、52、57; 

第 1 气 (49 个 数 ) 的 第 49 号 , 其 年 代号 分 别 为 :3、8、13、18、 
23、28、33、38、43、48、53、58; 

第 1 气 (13 个 数 ) 的 第 13 号 ,其 年 代号 分 别 为 4、9、14、19、24、 
29、34、39、44、49、54、59; 
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第 1 气 (37 个 数 ) 的 第 37 号 ,其 年 代号 分 别 为 :5、10、15、20、 
25、30、35、40、45.50、.55、.60。 

我 们 文献 中 的 资料 都 支持 这 种 假设 , 因为 其 中 的 一 年 一 一 第 
生年 完全 相当 于 第 37 号 ,第 47 年 相当 于 第 25 号 。 

123. 现在 ,我 尚 需要 知道 , 如 果 大 家 接受 我 的 解释 的 话 , 那么 
“每 年 的 第 1 气 又 是 什么 呢 ? 这 个 问题 的 答案 并 不 明显 易 懂 。 事 
实 上 ,“ 气 ”是 分 布 在 天 文 阳 历年 中 的 , 天 文 阳 历年 始 于 冬至 , 历法 
明 一 阳历 年 则 始 于 阴历 月 的 新 月 ,太阳 在 此 期 闻 进 入 了 双鱼 星座 ， 
这 种 现象 在 每 两 个 阴历 月 (30 或 31 天 的 月 ) 之 后 出 现 一 次 。 这 样 
一 来 , 民 闻 历法 中 的 年 便 开始 于 天 文 阳历 年 和 第 1“ 气 ”的 31 一 61 
天 之 后 ,其 出 现 则 产生 于 天 文 阳 历年 的 4 月 (太阳 处 于 宝 瓶 官 15* 
处 ) 或 5 月 (太阳 处 于 双鱼 宫 1" 处 )。 

因此 ,将 60 甲子 纪年 的 分 类 符号 归于 “ 气 ” 的 做 法 各 有 所 蜡 ， 
这 要 根据 人 们 是 将 第 1 气 作为 天 文 年 的 “ 气 "还 是 民用 年 的 “ 气 ” 而 
定 。 但 在 这 后 一 种 情况 下 , 每 年 的 “ 气 " 数 并 不 是 固定 不 变 的 , 根据 
年 代 (与 阳历 年 相 比 较 , 其 年 之 开始 多 少 总 要 旱 一 些 , 共 为 12 或 
13 个 月 ) 不 同 ,而 应 该 分 别 为 23、24 和 25 日 。 这 样 一 种 浮动 (24 
土 1 天 ) 便 会 破坏 人 们 所 想象 的 这 种 体制 的 规律 性 (每 年 增加 一 个 
24 个 单位 的 系数 ) 相 当 于 每 年 的 24“ 气 ”, 而 不 是 23 或 25。 

因此 ,归根 结 蒂 , 我 被 迫 承认 ,如果 人 们 注意 我 的 假设 ,那么 第 
1“ 气 ”就 只 能 是 相当 于 一 个 天 文 阳历 年 冬至 的 那 种 气 。 被 归于 每 
个 民用 年 的 数字 (第 1° 气 ”的 甲子 序列 的 标志 ), 在 此 情况 下 , 实际 
上 都 是 指 紧 接着 本 处 所 提 到 的 冬至 之 气 的 60 甲子 序列 。 人 们 所 
掌握 这 种 差距 的 另 一 种 例证 , 也 确实 出 现在 “12 征兆 "(在 突 左 文 
中 做 kinsuman, 请 参阅 第 72 一 74 节 ) 中 了 。 从 令 人 大 获 不 解 而 又 
是 绝对 不 可 避免 的 初次 观察 来 看 , 这 是 阴 一 阳历 民用 年 与 阳历 年 
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不 相符 合 的 一 种 后 果 。 这 样 一 来 ,根据 我 的 假设 来 看 , 在 导致 民用 
年 的 数字 与 60 甲子 序列 之 间 相 间 的 吻合 性 之 5 年 周期 初 ,被 归于 
一 个 其 60 甲子 序列 号 为 1、6、11、16-…… 等 的 民用 年 的 编号 , 则 相 
当 于 前 一 个 民用 年 (其 序列 为 60、5、10、15 等 ) 冬 至 之 “ 气 ”( 中 气 ， 
突 胜 文 做 kungi) 的 60 甲子 分 类 。- 

我 于 此 提出 的 解释 仅仅 以 唯一 的 一 种 文献 的 两 条 资料 为 基 
础 ,我 无 法 将 这 种 解释 视 为 确信 无 疑 的 事 。 然 而 , 我 却 未 能 找到 其 
他 任何 能 经 得 起 考证 性 研究 的 证 据 。 此 外 , 我 现在 已 知 的 任何 事 
实 都 不 会 明显 与 此 相悖 。 因 此 , 直到 获得 更 为 广泛 的 资料 之 前 ,我 
始终 相信 它 相 当 可 能 是 真实 的 。 这 仅仅 是 在 汉族 一 其 元 儿 族 传统 
中 ,将 60 甲子 分 类 法 大 量 运 用 到 时 间 划 分 中 的 又 一 例 。 

124. 至 于 在 我 们 文献 中 所 包括 的 1368 和 1370 年 (对 于 这 后 
一 年 ,仅仅 保留 下 了 某 些 开 头 的 资料 ) 的 天 文 预测 , 它们 逐 月 地 涉 
及 到 了 被 以 其 焚 文 名 字 称 呼 的 星宿 (28 宿 体 系 , 请 参阅 第 86 节 ， 
牛 宿 已 得 到 证 实 ! ): 水 根 、 火 限 、 木 曙 、 金 暴 、 土 眼 , 5rdiinmis bes 
grax -lir, 其 意 为 “五 大 尊 杠 ”"。 针 对 这 后 一 个 词组 , 我 必须 指出 ， 
拉克 玛 蒂 未 能 理解 它 , 他 将 此 译 做 (ML9 和 11):“…… 五 颗 被 让 住 
的 星 电 ,同时 也 暴露 了 他 对 于 ordiinmis 的 意义 束 手 无 措 , 他 解释 
做 (ML 55 注 @ 和 注 @):“ 其 意义 不 太 上 明确 ”。 

据 我 认为 , 不 应 该 将 5rdiinmis ( 带 有 一 个 写 得 非常 清楚 的 字 
母 d) 作 为 srtimis ,后 者 是 srt -( 重 新 覆盖 的 , 带 -n 的 自 反 分 
词 )。 本 处 根本 不 是 讲 “ 被 速 住 的 星 眼 (严格 地 讲 , 它 可 能 是 指 “ 红 
暗 的 星 曜 ”, 即 天 龙 星 座 的 首尾 罗 具 星 和 计 都 星 或 彗星 ; 其 中 根本 
没有 提 到 这 一 切 )。 相 反 , 该 文献 的 主要 目的 是 预测 这 些 星 归 在 何 
处 与 何 时 才能 明显 可 见 。 事 实 上 , 6rdiinmis《 带 有 字母 d 而 不 是 
革 ) 是 srdriinmis 的 一 种 字母 换 位 形式 , 后 者 是 在 其 他 地 方 已 为 人 
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所 知 的 动词 sdiir ~ (分 开 , 选择) 的 带 -n 的 自 反 分 词 ,其 以 -1- 结 
尾 的 被 动 分 词 5rdriilmis (经 选择 出 来 的 , 经 仔细 选择 出 来 的 ) 已 经 
出 现在 高 昌 的 一 方 佛教 应 柱 文中 了 (请 参阅 第 34 节 以 下 ): 
“6rdriijmis adgi 6dka” 意 为 “在 经 过 选择 的 吉 时 ”( 具 有 星相 的 背 
景 )。 大 家 还 可 以 参阅 FA 322b。 

五 曜 被 认为 是 根据 “尊贵 的 "之 意义 而 “仔细 选择 出 来 的 "”。 这 
是 一 个 褒扬 性 的 形容 词 , 其 目的 可 能 在 于 取得 这 些 天 体 的 宠爱 与 
保佑 。 众 所 周知 , 完全 如 同 印 度 人 和 汉人 一 样 ,无 论 高 昌 回 体 人 是 
佛教 徒 还 是 摩 尼 教徒 , 他 们 对 是 辰 都 有 一 种 特殊 的 尊崇 。 

这 5 大 了 曜 即 我 们 一 星期 中 的 五 盯 , 日 月 二 星 (kiin tarri 和 ay 
tayri, 意 指 “ 日 月 二 神 ”) 除 外 的 星辰 , 其 方位 是 很 容易 从 带 有 节气 
(sirki, 太阳 经 过 黄道 宫 带 15" 处 ) 时 间 的 民用 阴 一 阳历 历 书 中 推算 
出 来 的 。 我 必须 指出 , 本 文中 所 沿用 的 顺序 (对 于 1368 年 的 详细 
预测 , 尤其 是 对 于 1370 年 开始 时 的 记载 ) 恰 恰 就 是 一 星期 的 顺序 ， 
这 是 当时 回 骸 人 中 的 通用 习惯 ,正如 至 少 是 自 9 世纪 起 的 回 角 人 
就 已 经 知道 它 的 那样 (请 参阅 第 26 节 ): 

5t(yujtuz) ;火星 = Mars (星期 二 ) 

suv(yultuz) :水 星 = Mercure 《星期 三 ) 

yigas(yultuz) :木星 =Jupiter ”【〈 星 期 四 ) 

aldun(yultuz) :金星 = Venus (星期 五 ) 

troprak(yultuz) :土星 = Saturne (星期 六 ) 

这 样 赋予 “五 本 "的 名 称 , 仅 仅 是 其 汉 名 的 突 吴 文 译名 , 它们 各 
自 相当 于 汉族 字 宙 论 中 的 五 行 之 一 。 

星 电 的 梵文 名 称 仅 出 现 过 两 次 。 第 3 行 中 的 bud(Budha, 水 
星 ) 和 第 74 行 中 的 siikiir (sukra, 金星 ), 以 在 印度 一 佛教 体系 中 指 
星宿 中 的 主星 , 而 它们 本 身 却 又 以 其 楚 文 名 字 相称 ( 指 行星 的 
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grax 一 词 也 出 自尊 文 graha )。 大 家 于 此 便 可 以 非常 清楚 地 洞察 
到 睛 无 儿 人 “学 术 ” 语 言 的 世界 性 特征 , 它 在 早期 由 摩 尼 教 占 支配 
地 位 的 时 代 ， 同样 也 使 用 了 星 电 的 伊朗 一 栗 特 文 名 称 ( 请 参阅 第 
26 节 )。 

现在 留 传 给 我 们 的 蔷 元 儿 文 文献 均 具 有 学 术 传 统 , 我 实际 上 
丝 豪 不 知道 星 暴 的 情 匹 儿 文 民间 名 称 。 

125. 为 了 结束 对 这 卷 高 昌 天 文学 文献 的 研究 ， 对 于 已 经 逐 月 
地 指出 星 量 之 方位 的 1368 年 来 说 , 根本 谈 不 到 这 个 猴 年 的 头 七 
月 ,但 这 个 国 月 却 出 现在 汉文 的 法 定 历 书 中 了 (BD 278)。 尤 为 令 
人 感到 棘手 的 是 , 由 于 技术 上 的 明显 错误 (请 参阅 第 112 一 113 
节 ), 这 个 头 月 不 可 能 被 计算 进 我 上 文 已 经 研究 过 的 1368 年 的 器 
死 儿 文 历 书 中 去 (请 参阅 第 105 节 以 下 )。 在 我 们 的 文书 中 , 对 阁 
月 的 遗漏 则 几乎 是 受到 了 另 一 卷 写本 之 最 初 错误 的 影响 。 

(d)1391 年 的 一 卷 不 规范 历 书 的 残 卷 

126. 该 残 卷 已 由 拉克 玛 蒂 刊 布 , 但 却 未 指出 其 时 间 (ML 
18 一 19, 第 6 号 文献 )。 正 如 埃 布 拉 尔 所 正确 地 发 现 的 那样 (ML 
88), 其 中 的 数据 与 回 骼 时 代 的 , 甚至 是 很 晚期 的 (“ 介 于 900 一 
1700 年 之 间 ……) 的 任何 汉文 法 定 历 书 中 的 资料 均 不 相 易 合 。 

正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 , 其 中 确实 涉及 到 了 一 个 农历 腊月 
的 小 月 (29 天 ), 紧 接 其 后 便 是 次 年 元 月 的 大 月 (30 天 ), 这 一 年 的 
新 年 为 一 个 星期 五 , 它 是 亥 士 日 (60 干支 中 的 第 24 天 )。 

这 些 不 同情 节 的 重合 ， 从 统计 学 角度 来 讲 ， 是 很 罕见 的 。 在 
60 甲子 中 确定 其 序号 的 一 个 新 年 日 只 能 平均 每 60 年 重 现 一 次 ， 
这 样 的 新 年 平均 7 次 本 有 一 个 星期 四 ， 而 且 阴 历 月 中 的 “小 月 ” 
和 “大 月 ”基本 上 是 一 半 对 一 半 地 划分 的 。 这 种 “大 月 + 小 月 ” 
的 继承 顺序 又 平均 只 能 每 4 次 中 才 出 现 一 次 。 因 此 ， 对 于 一 个 汉 
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地 民用 年 来 说 ， 使 它 同时 与 所 有 这 些 数据 都 相符 只 能 是 
而 邓 冯 ET 关 。 所 以 ,这 样 的 一 种 背景 只 能 于 平均 大 约 为 16 
个 世纪 才能 重 现 一 次 。 

事实 上 ,我 自己 已 经 得 以 核实 , 从 公元 500 年 到 19 世纪 末 , 在 
合乎 法 典 的 汉文 历法 中 ,这 样 一 整套 背景 从 未 出 现 过 。 

因此 ,我 被 迫 得 出 这 样 一 种 结论 , 认为 大 家 所 面 对 的 是 一 部 在 

. 当地 编制 的 不 规范 历 书 , 它 并 未 照抄 汉 地 的 官方 历 书 模式 ,因而 是 

在 对 某 一 点 上 的 计算 未 非常 准确 地 运用 历 书 准则 的 后 果 , 这 种 准 
则 既 严 格 又 复杂 ,通行 于 中 国 天 朝 的 皇宫 中 。 

127. 下 面 就 是 该 文献 逐 月 的 记载 (ML 18 一 19):“&(a)ksap - 
(a)tay, bir yarisi kicig( . 》 bssing bag -taki yunt，5t kutlug, yunt 





kiin ol( , ) grix —i braxsivadi ol. tip kiin of. ekki ottuz ~ ga aram ay 
kiini kirir”"。 其 意义 为 ;“ 具 有 时 效 规定 的 农历 月 "(十 二 月 , 请 参 
阅 第 81 节 )。“ 这 是 一 个 小 月 ,其 朔 望 日 在 第 5 组 中 为 马 ,这 是 一 
个 火 马 日 。 其 星座 为 木星 。 这 是 一 个 “ 执 ' 日 "(征兆 表 中 的 第 6 
号 ,请 参阅 第 74 节 )。 其 他 资料 则 相当 于 星期 四 和 60 甲子 中 的 第 
55 号 (请 参阅 上 文 第 12 节 ); 有 关 bag( 盒 \ 包 ) 的 问题 , 请 参阅 第 
116 节 。“ 二 十 二 日 ,出 现 了 欢乐 月 ”(aram ay, 元 月 , 请 参阅 第 81 
节 ) 之 日 。 

“aram ay, bir yamsi ulug(.) ekkinti bag ~ taki ti, toprak kut- 
lug, tomuz kiin ol(. )grax —i siikiir ol(. )¥iu kiin ol(,) yilan, towuz 
koygu ol. 证 ottuz -ga ekkinti ay kiini kiriir. yetti ya 一 ga sintau 
kirir”. 

其 意义 为 “欢乐 月 "(元 月 , 请 参阅 第 81 节 ),“ 它 是 满月 , 其 朔 
日 为 丁 "(干支 中 的 第 4 号 ), “处 于 第 2 组 中 , 玄 土 日 。 其 星 歇 为 金 
星 。 这 是 一 个 “ 收 ' 日 "(征兆 表 中 的 第 10 号 , 其 他 的 征兆 则 相当 于 
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星期 五 和 60 甲子 中 的 第 24 号 )。“ 这 是 应 避 蛇 和 猪 的 一 天 。 二 十 
三 日 是 第 2 个 月 的 一 天 。 朔 日 的 初 七 出 现在 ‘新 朝日 '”( 请 参阅 下 
文 不 远 处 )。 

该 卷 写 本 的 下 文 遭 受 了 一 处 空缺 的 损失 , 空缺 处 相当 于 星期 
五 和 60 甲子 中 的 第 24 号。 我 们 从 前 后 文 便 可 以 推断 出 来 ,这 是 
一 个 小 月 (29 天 )。 写 本 接着 又 提 到 : 

“iizting ay, bir yarisi ulug (.) pi, toprak kutlug, it kin {.) 
grlx —i soma( . ) pa kiin ol(. 》 ud, koyn koygu (.) bes ottuz — ga 
tortiing ay kiini kiriir (.) t5rt ottuz, bes ottuz.” 

其 意义 为 ,三 月 , 它 是 大 月 ,其 朔 日 为 两 (天 干 中 的 第 3 位 )。 
“成 土 日 ,其 上 旺 为 月 。 这 是 一 个 “ 破 " 日 ”( 预 兆 表 中 的 第 7 位 , 其 他 
资料 则 相当 于 星期 一 和 60 甲子 中 的 第 23 号 )。“ 这 是 一 个 应 避 牛 
羊 的 日 子 。 二 十 五 日 , 出 现 了 第 4 个 月 的 日 子 。 二 十 四 和 二 十 五 
日 ……”( 最 后 的 空缺 处 )。 

128. 该 残 卷 出 自 一 部 文集 ,其 中 论述 了 相继 的 数 年 。 我 看 到 
其 中 未 经 任何 过 度 地 从 一 个 民用 年 的 十 二 月 讲 到 了 次 年 的 元 月 。 
我 感到 非常 遗憾 ,其 中 未 提供 这 一 年 的 干支 分 类 符号 (但 可 以 很 容 
易 地 从 前 几 年 的 分 类 符号 中 推断 出 它们 来 ) 。 

我 们 可 以 从 中 发 现 几 处 孤立 的 星相 学 规则 :于 元 月 一 日 (新 
年 ) 要 吉 蛇 和 猪 (或 山 猪 ), 新 年 这 一 天 本 身 就 是 一 个 交 日 ;三 月 一 
日 要 避 牛 羊 ,这 一 天 是 一 个 成 日 。 正 如 黄 神 父 所 指出 的 那样 (BC 
第 一 他 页 ) 这 都 是 一 些 “ 迷 信和 附注 ”, 它们 自 元 代 ( 蒙 古 ) 起 , 便 开 
始 被 纳入 到 汉 地 官方 历 书 中 了 。 黄 神父 将 元 王朝 开国 时 间 定 为 
1280 年 初 。 但 这 一 时 间 是 蒙古 人 (成 吉 思 汗 后 谊 们 ) 在 灭 掉 宋朝 
末 帝 之 后 而 统治 整个 中 国 的 时 间 。 事 实 上 , 成吉思汗 后 膏 的 蒙古 
人 对 于 中 国 北 方 和 西域 {其 中 包括 高 昌 的 前 回 钥 汗 国 ) 的 霸权 早 于 
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1280 年 (请 参阅 元 代 的 情况 ), 人 们 一 般 都 追溯 既往 地 将 元 朝 上 淹 
到 成 吉 思 汗 时 代 的 蒙古 人 从 1215 年 征服 北京 的 时 间 (BD 473 一 
485)。 我 恰恰 是 在 前 文 已 经 研究 过 的 (第 89 节 以 下 ) 的 1277 年 
(请 参阅 第 99 节 ) 的 一 卷 高 昌 汉 族 一 县 元 儿 族 历 书 中 , 首次 发 现 了 
星相 学 家 们 的 这 些 “ 迷 信 附 注 "。 

因此 , 我 们 的 这 一 残 卷 实际 上 很 有 可 能 晚 于 蒙古 人 的 入 侵 , 这 
样 便 从 语言 学 方面 证 实 了 我 发 现 出 现 过 两 次 的 koygu (如 鼠 ) 一 词 
词根 koy - (古典 回 秽 文 做 kod - ) 的 语音 发 展 ( 明 显 “ 较 晚 ”, 请 参 
阅 FA 330 b)。 

但 是 ,大 家 可 以 从 中 检 出 那些 相对 意义 不 大 的 星相 规则 , 它 并 
非 是 我 们 文书 的 主要 目的 ,这 种 县 的 主要 是 以 甲子 分 类 符号 和 天 
文学 资料 为 基础 ,从 而 计算 出 一 种 历 书 来 。 

129. 正如 W. 埃 布 拉 尔 (ML 88) 非 常 正 确 地 看 到 的 那样 , 那 
些 将 “元 月 日 "(aram ay kiini， 欢乐 月 日 ) 和 确定 在 十 二 月 二 十 二 日 、 
将 “2 月 日 "确定 在 下 一 个 月 的 23 日 、 经 过 一 段 空间 之 后 将 “4 月 
日 "确定 在 三 月 二 十 五 日 等 , 这 些 资 料 是 对 模式 化 的 阳历 月 的 参 
照 。 它 们 从 一 个 “节气 "(太阳 经 过 黄道 官 带 15" 处 ,请 参阅 第 73 节 
以 下 ) 到 下 一 个 “节气 ”, 都 代替 了 在 参照 阳历 的 历 书 (从 1202 年 
起 ,直到 1368 年 , ML 第 4 一 5 篇 文书 ), 都 明确 地 是 指 sirki( 节 
气 )。 

此 外 ,我 在 1202 年 的 历 书 中 已 经 发 现 了 “ 某 日 ”的 记载 , 就 如 
同 对 于 “ 某 月 "的 介绍 一 样 ,它们 并 非 是 指 新 月 , 而 完全 是 指 作为 日 
历 计算 出 发 点 的 “节气 ”( 请 参阅 第 83 一 84 节 )。 

本 处 的 典型 短语 “ 某 月 日 ”, 意 为 “(阳历 ) 节 气 日 , 充 做 用 于 确 
定 某 一 阴历 月 份 之 始 的 基准 点 ”, 这 个 阴历 月 份 的 新 月 也 就 是 了 距 所 
研究 的 节气 最 近 的 新 月 (此 前 或 此 后 )。 在 我 们 的 文献 中 ,新 月 被 
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计算 为 节气 之 后 的 8 一 6 日。 

因此 ,我 们 掌握 有 珍贵 的 资料 ,可 以 以 相对 准确 的 估计 来 确定 
该 历 书 中 提 到 的 时 间 在 阳历 年 中 的 位 置 。 因 为 正如 我 已 经 指出 
(上 文 第 74 节 ) 的 那样 , 对 于 某 个 时 间 的 生肖 序列 和 征兆 表 中 序号 
的 比较 , 便 可 以 使 人 知道 自 冬至 以 来 共有 多 少 节气 流逝 过 去 。 

我 们 残 卷 开始 的 十 二 月 的 新 月 日 是 一 个 午 日 (12 地 支 中 的 第 
7 位 ), 这 是 一 个 “ 执 ” 日 (征兆 表 中 的 第 6 位 )。7 -6=1 这 种 差异 
可 以 使 人 知道 ,这 个 新 月 之 前 的 节气 是 冬至 后 的 初 一 , 该 节气 就 相 
当 于 太阳 经 过 摩羯 星座 15" 处 。 由 于 阴历 十 二 月 二 十 二 日 是 下 一 
个 节气 (太阳 经 过 宝 瓶 宫 15" 处 ), 所 以 下 一 个 元 月 二 十 三 日 的 节 
气 将 会 相当 于 太阳 经 过 双鱼 星座 15" 处 , 三 月 二 十 五 日 的 节气 则 
相当 于 太阳 经 过 金牛 星座 15" 处 。 

我 们 可 以 核实 ,每 个 节气 (其 中 包括 二 月 间 的 节气 , 它 本 应 该 
出 现在 已 受 损 的 段落 中 ) 的 出 现 ,都 会 使 生肖 和 征兆 表 的 序号 之 间 
的 差距 增加 一 个 单位 。 正 月 的 新 月 是 一 个 交 日 (地 支 中 的 第 12 
号 ), 其 征兆 是 一 个 “ 收 ” 日 (征兆 表 中 的 第 10 号 ),12 -10=2; 阴 历 
三 月 闻 的 新 月 是 一 个 成 日 (第 11 号 ), 其 征兆 是 一 个 “ 破 ” 日 (征兆 
表 中 的 第 7 位 ),11-7=4。 这 种 体系 非常 清楚 并 且 受 到 了 良好 遵 
守 。 

130.W. 埃 布 拉 尔 理由 充足 地 认为 (ML 88), 元 月 七 日 的 “新 
潮 ”(sinzau) 正 处 于 十 二 月 和 元 月 的 节气 之 中 阅 , 它 应 为 一 个 “中 
气 ”( 突 厥 文 做 kunti), 标志 荐 太阳 经 由 黄道 官 带 0" 之 处 。 

由 于 这 一 “中 气 ” 紧 接 元 月 的 节气 ( 宝 瓶 宫 15" 处 ) 之 后 , 所 以 
这 个 这 一 般 (sinsau) 的 就 豪 无 疑问 地 是 一 个 汉文 对 音 词 , 相当 于 
(恰恰 是 16 日 之 后 ) 太 阳 处 于 双鱼 星座 0" 时。 然而, 正 是 太阳 进入 
双鱼 星座 决定 了 对 民用 年 元 月 的 确定 ,这 种 现象 必定 会 在 此 时 产 
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生 。 因 此 ,我 便 会 理解 为 什么 这 一 “中 气 ”( 文 书 中 提 到 的 唯一 一 次 
“中 气 ”) 具 有 一 种 特殊 的 意义 , 这 是 历法 计算 的 一 个 主要 基点 。 

WW. 埃 布 拉 尔 探 询 旦 死 儿 文书 中 的 singau 可 能 代表 着 的 汉文 
术语 , 曾 怀 着 极端 怀疑 的 心情 而 考证 了 一 个 包括 汉文 词 sin( 新 ,请 
参阅 CS 366 第 3557 条 文 ) 的 短语 。 但 “新 朝 ” 一 词 于 此 似乎 没有 
任何 意义 ,而 另 一 个 汉文 同音 字 “ 潮 ”(CS 366, 第 3559, 如 同 前 一 
个 字 一 样 , 只 多 了 一 个 ? 的 偏旁 ) 则 完全 适宜 。 事 实 上 , 太阳 经 由 
双鱼 星座 0 处 ( 格 里 历 阳历 年 的 2 月 19 日 ), 这 在 汉文 历 书 中 于 传 
统 上 被 认为 是 确保 春季 解冻 (至 少 在 中 国 北方 如 此 ) 的 海洋 性 降雨 
回归 的 时 间 。 在 19 世纪 时 , 依然 如 此 。 在 黄 神父 的 “ 气 " 表 中 
(BC, 第 XVNY 页 ),1885 年 2 月 19 日 的 这 个 “中 气 "叫做 “雨水 ”。 

131. 如 果 我 现在 试 考证 我 们 这 一 历 书 残 卷 中 的 时 间 , 那么 我 
一 方面 就 可 以 使 用 基本 的 语言 资料 , 从 而 可 以 使 我 全 面 地 确定 这 
个 时 代 的 特征 ; 另 一 方面 ,其 中 包含 的 各 种 技术 性 资料 中 , 最 珍贵 
和 可 以 最 直接 诠释 者 ,恰恰 正 是 有 关 “ 节 气 ” 的 资料 。 

在 语言 方面 ,于 纳入 到 历 书 中 的 天 文 规则 中 , 出 现 了 “晚期 " 形 
式 koygu(koy -， 古文 做 kod - ,请 参阅 第 128 节 )。 这 种 习惯 应 
上 淹 到 蒙古 统治 时 代 ( 于 1277 年 首次 在 县 匹 儿 文中 出 现 ,请 参阅 
第 128 节 )。 对 于 “节气 ”的 系统 记载 和 从 节气 到 节气 的 参照 模式 
性 “月 份 "( 于 1202 年 首次 在 回 鸯 文中 出 现 , 请 参阅 第 129 节 ) 等 ， 
它们 都 是 倾向 于 一 个 不 可 能 早 于 13 世纪 和 更 应 该 被 断代 于 该 世 
纪 末 叶 或 14 世纪 的 时 间 。 

在 日 历 计算 技术 方面 , 宝 瓶 星座 的 节气 (十 二 月 二 十 二 日 和 
双鱼 星座 的 节气 (一 月 二 十 三 日 ) 之 间 , 共 有 30 天 的 间隔 , 因为 十 
二 月 是 一 个 小 月 。 这 就 是 我 于 1367 一 1368 年 间 ( 格 里 历时 间 的 2 
月 5 日 一 3 月 7 日 之 间 ) 所 观察 到 的 情况 , 其 中 的 差距 为 31 天 
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(请 参阅 第 110 节 )。 
在 双鱼 星座 的 节气 (元 月 二 十 三 日 ) 和 人 金牛 星座 的 节气 (三 月 
“二 十 五 日 ) 之 间 , 其 税 隔 为 61 天 。 元 月 是 一 个 大 月 ,二 月 则 为 小 月 
《大 月 元 月 开始 于 一 个 60 甲子 中 第 24 位 的 日 子 ,而 三 月 则 开始 于 
一 个 第 23 位 的 日 子 , 也 就 是 说 继 59 日 之 后 。 这 样 一 来 , 对 于 二 月 
就 只 剩 下 (59 - 30= )29 天 了 。 这 同样 也 是 我 在 1367 一 1368 年 间 
(3 月 7 日 一 一 5 月 7 日) 之 间 发 现 的 情况 ,而 不 是 在 1202 一 1203 
年 闻 (3 月 8 日 一 -5 月 7 日 ) 的 60 天 之 差距 (30+ 30, 请 参阅 上 文 
第 100 节 的 表格 )。 

因此 ,我 们 本 文书 中 的 资料 ,都 符合 从 天 文学 角度 作 了 较 大 改 
进 的 新 节气 体系 中 的 数据 。 这 种 新 体系 于 13 世纪 初叶 尚未 被 使 
用 。 我 确实 觉得 这 完全 是 在 元 帝国 取得 的 成 果 ( 请 参阅 第 110 
节 )。 

132. 由 于 与 有 关 太 阳 在 黄道 官 带 上 的 均匀 运转 的 中 国 古 老 
理论 绝 裂 , 而 提出 的 阳历 日 历 计算 术 之 语言 和 技术 资料 ,都 明显 倾 
向 于 支持 下 述 看 法 :我 们 的 文书 属于 一 个 晚 于 1200 年 的 时 代 , 更 
应 该 是 处 于 13 世纪 末 叶 或 14 世纪 。 

在 对 这 一 非 正 规 历 书 残 卷 的 可 能 时 间 进 行 探讨 时 , 我 首先 是 
从 最 有 可 能 的 假设 开始 , 也 就 是 认为 它 是 一 篇 14 世纪 的 文书 之 假 
设 。 对 于 该 世纪 和 已 经 得 到 证 实 的 节气 体系 , 由 于 1367 一 1368 年 
间 的 历 书 (请 参阅 第 109 节 ), 我 得 已 掌握 了 某 些 有 关节 气 的 具体 
时 间 : 宝 瓶 星座 之 节气 (十 二 月 二 十 二 日 ) 是 侍 略 历 的 1 月 28 日 
( 格 里 历 的 2 月 5 日 ), 这 在 原则 上 就 相当 于 十 二 月 新 月 的 1 月 ?7 
日 ;双鱼 星座 的 节气 (一 月 二 十 三 日 ) 是 儒 略 历 的 2 月 27 日 ( 格 里 
历 的 3 月 ?7 日 ), 这 就 相当 于 新 年 时 新 月 的 癸 略 历 2 月 5 日 ;金牛 
星座 的 节气 (三 月 二 十 五 日 ) 是 儒 略 历 的 4 月 29 日 ( 格 里 历 的 5 月 
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7 日 ), 这 样 从 原则 上 就 使 阴历 三 月 从 4 月 5 日 开始 了 。 

但 必须 考虑 到 , 在 所 计算 的 节气 时 间 中 , 始终 都 会 有 轻微 的 浮 
动 。 但 无 论 是 向 哪个 方向 浮动 , 都 不 会 超过 一 、 二 天 的 幅度 。 同 、 
样 ,这 其 中 (这 里 是 指 在 某 处 包括 一 种 不 太 规 范 内 容 的 历 书 ) 在 计 
算 新 月 时 可 能 会 有 某 种 错误 的 系数 , 大 家 最 多 可 以 将 这 种 误差 确 
定 为 略 多 或 略 少 于 一 、 二 天 。 因 此 , 对 于 14 世纪 来 说 , 如 果 我 们 从 
2 月 5 日 这 个 理论 上 的 最 佳 时 间 开始 计算 新 年 (请 参阅 上 文 ), 那 
么 我 们 很 可 能 就 应 该 将 本 文献 中 元 月 之 初 确定 于 2 月 3 日 一 7 
日 之 间 。 

此 外 ,我 们 不 应 该 忘记 , 我 所 研究 的 这 一 年 的 开 初 应 为 一 个 
60 甲子 的 第 24 天 和 一 个 星期 五 。 

133. 因此 , 对 于 我 来 说 , 此 处 的 问题 在 于 从 汉文 历 书 中 探寻 
这 样 一 个 年 ,其 符合 法 规 的 数据 与 我 们 文书 中 的 资料 相 吻合 (只 会 
或 多 或 少 二 天 的 误差 ), 更 具体 地 说 , 这 就 是 一 个 开始 于 儒 略 历 2 
月 3 一 7 日 之 间 的 年 (根据 汉族 的 官方 标准 ), 也 就 是 说 从 理论 上 可 
能 成 立 的 5 天 之 一 应 为 一 个 星期 五 , 系 60 甲子 中 的 第 24 年 (这 种 
情况 只 能 每 420 年 才能 出 现 一 次 )。 

经 过 对 黄 神父 有 关 14 世纪 的 所 有 统计 表 (BD 269 一 282) 浏 览 
一 番 之 后 ,再 反复 进行 必要 的 核实 ,我 发 现 了 正常 汉文 历 书 中 的 1 
年 只 有 两 天 符合 这 些 条 件 : 

一 一 1345 年 2 月 3 日 , 某 个 甲子 中 的 第 23 天 :2 月 4 日 ,星期 
五 ,第 24 天 ; 

一 一 1391 年 2 月 5 日 , 某 个 甲子 中 的 第 26 天 :2 月 3 日 ,星期 
五 ,第 24 天 。 

在 第 1 种 情况 下 ,我 们 的 历 书 把 新 年 的 日 子 定 得 晚 一 天 ;在 第 
2 种 情况 下 , 则 晚 两 天 了 。 这 一 种 和 那 一 种 错误 在 原则 上 都 是 可 
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以 想象 的 ,不 会 超过 人 们 在 一 种 当地 制作 的 非 官 方 历 书 中 本 来 所 
预料 的 限度 。 

”134. 对 于 13 世纪 ,我 作 了 某 些 同类 的 计算 和 研究 , 充分 考虑 
到 了 1202 年 历 书 中 的 “节气 "资料 (请 参阅 第 83 节 ):1 月 29 日 的 
节气 (而 不 是 如 同 14 世纪 那样 为 28 日 ,由 于 在 儒 路 历 与 真正 的 阳 
历时 间 相 比较 具有 很 大 的 差距 )。 因 此 ,我 找到 了 一 个 处 于 2 月 4 
日 一 一 8 日 之 闻 的 汉族 官方 新 年 ,这 是 佬 路 历 式 的 历 书 ,其 可 能 存 
在 的 5 天 之 一 是 一 个 星期 五 , 即 一 个 甲子 的 第 24 天 。 

这 种 情况 只 出 现 过 唯一 的 一 次 。 

我 继续 从 事 了 研究 , 始终 采用 同样 的 方法 , 完成 为 使 侍 略 历 与 
真正 的 阳历 年 之 吻合 所 需要 的 长 时 间 之 修正 , 这 一 方面 是 公元 
900 一 1200 年 , 另 一 方面 则 是 1400 一 1800 年 (对 于 过 早 或 过 迟 的 
时 间 , 这 都 是 一 种 真正 过 分 的 并 慎 行 为 ), 却 未 遇 到 符合 所 追求 条 
件 的 汉文 历 书 中 的 一 个 正常 年 。 

在 这 一 方面 ,我 应 该 指出 W. 埃 布 拉 尔 那 表 述 得 很 细腻 的 论 
点 。 据 此 认为 , 1380 一 1381 年 间 的 汉文 数据 最 接近 我 们 这 卷 14 
世纪 文书 中 的 资料 (ML 88), 他 仅 考 虑 到 了 元 月 和 三 月 之 新 月 的 
甲子 周期 序号 (正如 在 我 们 的 文书 中 一 样 ,为 第 24 和 23 号 ), 但 却 
遇 到 了 两 种 具有 决定 性 的 反对 意见 :1381 年 1 月 26 日 是 新 年 ,但 
这 并 不 是 一 个 星期 五, 而 是 一 个 星期 六 。 为 使 这 个 元 月 26 日 的 时 
间 与 已 指出 的 元 月 中 的 节气 (该 月 二 十 三 日 , 相当 于 2 月 17 日 ,而 
节气 的 正常 时 间 应 该 是 很 接近 于 2 月 27 日 了 ) 的 资料 相 吻 合 , 则 
至 少 太 早 8 日 之 多 。 

135. 继 成 倍 地 增加 考证 核实 (我 使 读者 免除 了 阅读 那些 非常 
枯燥 无 味 的 细节 之 苦 ) 以 后 , 我 认为 可 以 得 出 结论 了 :即使 大 家 不 
予 考虑 倾向 于 将 该 历 书 残 卷 断 代 于 14 世纪 的 那些 非常 强 有 力 的 
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语言 学 理由 , 考虑 到 节气 历 制 和 在 新 月 计算 中 不 大 可 能 出 现 一 、 二 
日 误差 的 情况 , 仅 有 的 两 个 做 为 60 甲子 中 第 24 位 的 星期 五 ,也 可 
以 在 原则 上 被 保留 下 来 , 作为 可 能 相当 于 在 我 们 文书 中 记载 的 那 
个 新 年 的 日 子 , 这 就 是 1345 年 的 2 月 4 日 或 1391 年 的 2 月 3 日 。 

现在 尚 需要 在 这 两 个 时 间 之 间 进 行 选择 。 在 这 一 方面 , 可 以 
引用 某 些 语言 学 或 历史 学 标准 , 但 没有 任何 一 种 会 使 我 觉得 心 悦 
诚 服 。 由 于 我 坚信 所 掌握 的 是 一 种 在 当地 编制 的 “ 非 正 统 ” 历 书 ， 
系 模仿 983 年 历 书 而 编制 (请 参阅 第 41 节 以 下 , 尤其 是 第 43 节 )， 
所 以 我 更 主张 根据 编制 历 书 时 所 沿用 的 方法 而 编 出 符合 法 规 的 汉 
文 历 书 , 来 深究 其 错误 之 源 ;其 次 , 一旦 当 这 种 方法 被 复原 之 后 , 则 
必须 验证 是 否 能 将 之 运用 于 1344 一 1345 年 或 1390 一 1391 年 , 是 
否 会 完全 导致 所 观察 到 的 差距 , 尤其 是 在 有 关 确 定 新 年 的 问题 上 
更 为 如 此 。 如 果 是 指 1345 年 ,那么 这 个 新 年 就 晚 了 一 天 (2 月 4 
日 而 不 是 3 日 ); 如 果 是 指 1391 年 , 那 就 是 提前 了 两 天 (2 月 3 日 
而 不 是 5 日)。 

136. 该 文书 中 所 保留 下 来 的 部 分 可 以 使 人 证 明 ,阴历 十 二 月 
和 二 月 都 被 算 做 了 小 月 , 而 元 月 和 三 月 则 被 计算 成 了 大 月 。 这 样 
刚 一 接触 便 会 使 我 联想 到 , 这 里 是 指使 用 一 种 在 大 月 与 小 月 之 间 
经 常 反 复 交 蔡 的 办 法 。 

这 种 办 法 将 会 导致 将 阴历 月 的 时 间 计 算 成 平均 29.5 天 。 然 
而 ,每 个 阴历 月 的 真正 平均 持续 期 应 该 赂 多 于 29 天 12 时 44 分。 
因此 , 我们 的 日 历 计算 于 每 个 农历 月 都 少 44 分 钟 ,经 过 33 个 阴历 
月 之 后 便 少 一 天 了 ,经 过 66 个 阴历 月 (也 就 是 5.5 年 ) 之 后 则 要 少 
两 天 。 

如 果 这 就 是 所 使 用 的 办 法 , 那 就 是 充分 考虑 到 了 1390 一 1391 
年 间 的 事实 (内需 假设 认为 其 行 用 大 约 开始 于 6 年 之 前 ), 因为 对 
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于 新 月 的 一 种 过 分 短暂 的 计算 ,时 间 一 长 便 会 导致 新 年 提前 一 天 。 
相 挨 , 在 我 们 的 残 卷 中 , 根本 不 可 能 是 指 1344 一 1345 年 , 因为 
1345 年 的 新 年 被 晚 算 了 一 天 。 

然而 ,一 种 如 此 简单 粗糙 的 方法 不 大 可 能 在 高 昌文 人 中 被 一 
直 运用 到 14 世纪 。 我 已 经 发 现 , 他 们 具有 非常 广泛 的 天 文学 知识 
(即使 是 第 二 手 的 知识 也 黑 )。 在 这 一 时 代 和 自 数 世纪 以 来 , 汉文 
历 书 的 复杂 规则 排除 了 全 年 中 一 个 稳定 的 大 小 月 承袭 关系 的 可 能 
人 性。 回 休 日 历 计算 家 们 应 该 对 此 很 熟悉 。 

137.983 年 那 颇 有 意义 的 前 一 年 导致 我 们 作出 了 一 种 完全 不 
同和 更 为 合乎 情理 的 假设 。 由 于 一 条 庙 柱 文 和 天 朝 坦 使 王 延 德 的 
见证 , 我 当时 就 已 经 指出 (第 41 一 44 节 ), 高 昌 人 在 数 年 间 失 去 了 
汉文 皇 历 的 知识 , 必须 使 用 前 代 汉 历 取而代之 , 旧历 书 的 选择 是 根 
据 它 从 一 开始 就 符合 所 涉及 到 的 时 代 之 所 有 已 知 基 本 天 文 数据 。 

1368 一 1370 年 的 回锅 文 天 文 学 写 卷 (ML 9 一 11) 清 楚 地 证 
明 ,14 世纪 时 在 高 昌 已 经 具有 了 一 种 准确 的 星 上 曜 周期 知识 ,更 有 
可 能 的 是 那里 的 人 已 经 非常 清楚 地 知道 了 19 年 的 阴 一 阳历 周 , 一 
般 称 之 为 默 冬 章 (Méton) 或 太阳 周 , 汉族 的 天 文学 家 和 日 历 编制 
专家 们 很 早 以 来 就 使 用 它 (AC 193), 它 具有 令 人 赞叹 不 绝 的 简便 
性 。 事 实 上 ,每 过 19 年 ,新 月 在 阳历 年 中 的 划分 就 非常 相似 地 重 
复 一 次 。 其 差距 从 一 个 周期 到 前 一 个 周期 之 间 , 不 会 超过 一 天 , 以 
致 于 大 家 可 以 以 非常 准确 的 估计 , 用 搬 用 前 19 年 的 数据 而 预报 编 
制 一 年 阴 一 阳历 的 历 书 。 

如 果 大 家 认为 将 这 种 方法 用 于 预报 1344 一 1345 年 或 1390 一 
1391 年 的 历 书 , 而 这 些 历 书 均 是 根据 1325 一 1326 和 1371 一 1372 
年 旧历 书 编 定 的 ,大 家 可 以 理解 由 我 们 的 残 卷 提 供 的 阴历 月 的 这 
种 和 那 种 模式 。 在 1325 一 1326 年 间 就 如 同 在 1371 一 1372 年 间 一 
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样 ,我 在 法 定 的 汉文 历 书 (BD 273 和 278) 中 发 现 了 一 个 阴历 十 二 
月 的 小 月 ,接着 是 元 月 的 大 月 、 二 月 的 小 月 和 三 月 的 大 月 ,完全 如 
同 在 我 们 的 文书 中 一 样 。 我 于 此 确实 掌握 有 一 种 诠释 的 开始 部 
分 。 

138. 对 于 在 新 年 的 时 间 上 所 观察 到 的 差距 问题 上 , 完全 如 同 
在 我 们 文献 中 一 样 ,于 1345 年 推迟 了 一 天 , 1391 年 则 提前 了 两 
天 。 

为 了 连续 数 年 的 预测 而 使 用 19 年 的 周期 , 由 于 阳历 “半年 "的 
不 吻合 性 (19 不 是 4 的 最 小 公 倍 数 ), 必然 会 在 19 年 的 间隔 中 , 导 
致 在 新 年 的 阳历 时 间 上 于 上 于 轮番 出 现 一 天 之 差 。 这 种 方向 轮番 
变化 的 差异 必定 会 每 两 次 要 抵 销 一 个 方向 , 以 至 于 为 在 一 个 有 限 
时 期 (如 20 多 年 ) 使 用 一 种 纪年 。 出 自如 此 复原 的 历 书 和 根据 所 
有 的 天 文 规则 , 而 计算 出 来 的 合乎 法 典 的 历 书 之 间 的 差异 , 始终 是 
沿 同一 方向 变化 的 。 这 就 是 从 上 漳 时 间 的 方向 中 , 所 发 现 的 第 一 
种 差距 。 

这 样 一 来 ,在 为 1344 一 1345 年 间 的 历 书 而 使 用 19 年 周期 (从 
1325 一 1326 年 的 历 书 开 始 ), 以 及 自 数 年 来 对 这 一 时 代 的 使 用 之 
假设 中 ,这 样 一 种 差距 可 能 会 出 现在 1340 和 1321 年 的 历 书 中 。 
事实 上 , 下面 就 是 在 上 湖 时 间 时 , 正常 的 汉文 历 书 ( 从 1345 和 
1326 年 的 对 应 时 间 开 始 ) 中 ; 相应 周期 (相当 于 19 年 的 间隔 ) 的 年 
份 中 分 别 持续 的 时 间 : 

1326 和 1345 年 :355 和 354 天 ; 

1325 和 1344 年 :这 两 年 均 为 384 天 ; 

1324 和 1343 年 :这 两 年 均 为 354 天 ; 

1323 和 1341 年 :这 两 年 均 为 384 天 ; 

1321 和 1340 年 :354 和 355 天 。 
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我 们 都 清楚 地 看 到 了 , 在 该 表 首 末 所 出 现 的 差距 是 互补 性 的 
(因而 是 在 诸如 1327 和 1346 年 等 之 间 …… 那 样 互相 抵消 了 )。 

但 是 ,在 1326 和 1345 年 间 出 现 的 差异 , 只 能 从 1346 年 的 历 
书 起 才 会 产生 作用 , 只 能 对 于 根据 1344 一 1345 年 的 假设 来 解释 我 
的 文书 时 才能 予以 考虑 进去 。 

但 1321 和 1340 年 之 间 的 差距 , 仅仅 对 于 1344 一 1345 年 才 会 
产生 作用 。 事 实 上 , 如 果 纪 年 周期 的 用 法 开始 于 1340 年 或 稍 早 一 
些 ,在 合乎 法 典 的 历 书 中 将 1340 年 计算 为 354 天 (如 同 1321 年 一 
般 ) 而 不 是 355 天 , 那 就 会 使 这 一 年 提前 一 天 结束 , 使 下 一 个 新 年 
便 会 根据 正规 历法 而 提前 一 天 , 并 一 直 保 持 到 一 种 相反 方向 差距 
的 出 现 ( 因 而 是 一 直 持 续 到 1345 年 末 )。 

但 根据 1344 一 1345 年 间 的 假设 , 我 们 的 非 正规 历 书 中 的 新 年 
(2 月 4 日 ,而 不 是 3 日 ) 并 非 是 提前 , 而 是 推迟 了 1 天 。 因 此 , 在 
1344 一 1345 年 间 与 使 用 19 年 周期 方法 的 假设 之 间 , 存在 着 有 了 矛 
盾 ; 

1391 和 1372 年 :两 年 均 为 354 天 ; 

1390 和 1371 年 :两 年 均 为 384 天 ; 

1389 和 1370 年 :两 年 均 为 354 天 ; 

1388 和 1369 年 :两 年 均 为 355 天 ; 

1387 和 1368 年 :两 年 均 为 384 天 ; 

1386 和 1367 年 :两 年 均 为 354 天 ; 

1385 和 1366 年 :两 年 均 为 355 天 ; 

1384 和 1365 年 :分 别 为 384 和 383 天 。 

如 果 这 种 纪年 制 是 从 1384 年 或 稍 早 一 些 时 候 起 被 使 用 的 , 那 
么 这 后 一 种 差距 就 必然 会 引起 1384( 一 1385) 年 的 过 早 结束 ( 早 1 
天 ), 1385 年 的 新 年 便 会 提前 1 天 。 这 种 差距 一 直 持 续 到 1391 年 
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( 含 该 年 在 内 , 继 此 之 后 将 由 相反 方向 的 一 种 差距 所 平衡 )。 这 样 
一 来 , 1391 年 的 新 年 就 应 该 被 定 于 2 月 4 日 ,而 不 是 在 正规 历法 
中 的 5 日 。 

根据 对 1391 年 的 假设 , 我们 文书 中 的 新 年 将 被 计算 为 2 月 3 
日 。 在 所 预料 方向 上 的 差距 确实 如 此 ,但 它 要 比 引 起 自 1384 年 或 
稍 早 一 些 的 时 候 起 仅仅 使 用 周期 纪年 的 方法 早 1 天 。 

因此 , 我 必须 或 者 是 放弃 这 种 解释 方式 , 或 者 是 以 另 一 种 方式 
对 此 进行 补充 , 以 便 理 解 这 种 附加 一 日 的 差别 。 

140. 与 出 自 使 用 19 年 周期 的 方式 独立 无 关 的 这 后 一 种 方 
式 , 可 能 是 由 在 高 昌 一 吐鲁番 地 区 与 天 朝 京 师 所 在 地 之 间 的 时 差 
引起 的 , 其 条 件 是 如 果 这 里 确实 是 指 由 当地 制订 的 一 种 历 书 的 话 。 

事实 上 , 自 其 朝廷 设 在 北京 的 元 ( 蒙 ) 王 朝 于 1368 年 崩溃 之 
后 , 汉族 的 新 王朝 一 明王 朝 便 将 帝国 京师 迁 到 了 南京 (直到 1409 
年 为 目 )。 在 与 我 们 有 关 晚 于 1380 年 的 时 间 中 ,中 国 天 朝 皇 历 
(BD 279 以 下 ) 肯 定 是 根据 南京 的 经 度 计 算 的 。 那 里 的 经 度 几 乎 
恰恰 处 于 东经 119" 处 , 而 高 昌 和 吐鲁番 却 位 于 大 约 为 东经 89" 处 。 

经 度 之 间 的 这 种 30" 的 差异 , 在 我 们 的 历 制 中 , 则 相当 于 2 小 
时 的 时 差 。 换 言 之 , 汉族 一 蝴 死 儿 族 之 “日 "( 慰 夜 ) 的 历法 定义 , 也 
如 同 在 我 们 的 历法 中 一 样 ,是 从 子夜 到 子夜 而 计算 的 。 任 何 天 象 ， 
尤其 是 任何 新 月 朔 日 , 都 是 于 南京 某 一 日 的 子夜 与 清晨 2 小 时 之 
间 测 定 的 。 这 在 高 昌 和 吐鲁番 的 地 方 时 间 中 , 就 应 该 被 断代 为 前 
一 天 (按照 我 们 的 时 制 , 应 为 22 时 和 子夜 之 间 )。 
因此 ,如 果 说 在 元 王朝 秽 溃 之 后 和 其 君主 在 效忠 于 明王 朝 之 
前 ,他 们 的 权力 仅仅 是 缓慢 而 又 困难 地 在 西域 扩张 ,那么 高 昌 一 吐 
和 鲁 番 的 匡 无 儿 人 (元 代 吐 无 儿 人 , 即 宋代 之 前 的 回 租 人 。 一 一 译 
者 ) 在 一 段 时 间 内 , 于 历法 领域 中 也 与 在 其 他 领域 中 一 样 (本 处 似 
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乎 是 指 所 涉及 到 的 旦 匹 儿 历 书 之 “ 非 正 规 " 特 征 ) 恢 复 了 其 独立 性 ， 
以 在 南京 的 子夜 与 2 时 (这 是 平均 为 12 小 时 之 一 的 情况 ) 之 间 的 
一 个 新 月 为 其 朔 日 表 的 出 发 点 , 这 个 新 月 发 生 在 当地 时 间 22 时 和 
子夜 之 间 , 比 南京 旱 一 天 。 仅 仅 由 于 这 一 事实 , 他 们 的 历 书 就 应 该 
比 南京 的 中 原 历 书 旱 一天。 这 种 同样 也 是 一 天 的 差距 , 在 与 上 述 
原因 无 关 的 情况 下 , 则 很 可 能 是 由 于 暂时 缓和 直接 出 自 中 国 中 原 
的 资料 之 匮 缺 , 才 使 用 了 19 年 的 周期 ,从 而 得 以 并 合 了 。 最 终 导 
致 了 我 在 该 文书 残 卷 中 发 现 的 这 种 总 共 为 2 天 的 差距 (提前 两 
天 ), 其 条 件 是 如 果 这 里 确实 是 涉及 到 了 它 的 话 。 

我 还 应 该 补充 一 下 , 这 种 时 差 本 身 却 与 我 必须 承认 的 1344 一 
1345 年 的 反 向 (推迟 ) 差 距 截然 不 同 。 

141. 我 觉得 最 为 合乎 情理 的 假设 , 无 论 如 何 也 是 我 为 同时 解 
释 在 我 的 回 体 文书 和 中 国 官 历 中 的 新 年 日 子 之 间 的 差距 每 个 阴 
历 月 份 之 大 小 月 的 差异 等 ,而 提出 的 仅 有 假设 ,它们 都 将 1344 一 
1345 年 排除 在 外 了 , 但 却 完全 适用 于 1390 一 1391 年 。 

此 外 , 历史 背景 也 都 清楚 地 较为 支持 这 后 一 个 时 间 。 在 
1344 一 1345 年 间 , 北京 的 元 顺 帝 (蒙古 人 妥 欢 帖 睦 尔 ) 将 其 统治 扩 
大 到 了 突 厄 一 蒙古 的 西域 , 中国 朝廷 中 的 历 书 也 定期 传 到 了 高 昌 ， 
就 如 同 它 后 来 直到 1367 年 左右 仍 传 往 那 里 一 样 。 我 们 已 经 看 到 
(上 文 第 105 节 以 下 ), 这 一 年 的 月 匹 儿 文 历 书 是 严格 地 符合 法 规 ， 
由 于 技术 错误 而 造成 的 “ 非 正统 "处 仅仅 出 现在 1368 年 (请 参阅 上 
文 第 112、113 和 124 节 )。 相 反 , 自 中 国 元 王朝 的 崩溃 和 明王 朝 开 
国 的 时 间 1368 年 之 后 , 南京 中 国 朝 廷 与 蒙古 和 突厥 的 西域 之 间 的 
关系 在 长 时 间 内 受到 了 干扰 。 

这 样 一 来 , 在 正常 情况 下 ,高 昌 的 地 方 历 书 始终 是 于 此 时 根据 
汉族 历法 的 基本 模式 , 又 在 与 明 朝 官 廷 中 的 决定 无 关 的 情况 下 , 编 
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制 而 成 的 。 

我 们 可 以 认为 ,在 持续 了 数 年 的 第 一 个 阶段 中 ( 含 1372 年 在 
内 ,因为 正 是 这 一 年 的 法 定 汉文 历 书 通过 使 用 周期 的 方法 , 而 充当 
了 1391 年 历 书 的 范本 )。 由 于 高 昌 的 历 书 推算 者 们 非常 熟悉 汉 地 
的 规则 ,所 以 他 们 成 功 地 推算 出 了 “正统 的 "的 历 书 。 然 而 , 经 过 一 
段 时 间 之 后 ,高 昌 及 其 经 度 从 此 之 后 便 被 作为 (这 是 由 于 未 归附 南 
京 ,南京 当时 取代 北京 成 了 中 国明 朝 的 首都 ) 时 间 的 参照 系数 , 从 
而 在 前 文 (第 140 节 ) 已 经 提 到 的 背景 中 , 导致 了 与 大 明 历 相 比 较 
首次 出 现 一 天 之 差 (提前 )。 最 后 ,在 此 后 的 一 个 时 代 , 高 昌文 人 们 
科学 的 某 种 衰落 导致 他 们 不 再 使 用 真实 的 计算 , 而 是 采用 了 一 种 
经 验 性 和 机 械 性 的 计算 , 这 就 是 使 用 周期 的 方法 。 未 来 一 年 的 历 
书 是 根据 早 于 它 19 年 那 一 年 的 历 书 而 抄袭 的 。 这 样 一 来 , 便 再 次 
产生 了 一 日 之 差 (提前 ,请 参阅 第 139 节 ), 它 加 入 进 了 由 时 差 造成 
的 差距 ,最 终 导 致使 这 部 不 规则 的 历 书 把 新 年 定 于 比 大 明 历 提前 
两 天 的 时 间 。 

142. 此 外 ,这 种 提前 有 时 由 于 阴历 大 小 月 之 间 的 不 吻合 性 的 
作用 ,而 减少 至 在 数 朔 明 中 只 有 一 日 之 差 。 事 实 上 ,下 面 就 是 根据 
对 1390 一 1391 年 间 的 谨慎 假设 , 而 编制 的 1391 年 两 种 历 书 中 的 
新 月 时 间 比 较 表 : 





月 份 高 昌 历 大 明 历 
十 二 月 1 月 5 日 1 月 6 日 
2 “让 2 月 3 日 2 月 5 日 
二 月 3 月 5 日 3 月 6 日 
三 月 4 月 3 日 4 月 5 日 
四 月 5 月 3 日 5 月 5 日 





因此 ,其 差异 始终 相当 微小 。 实 施 19 年 的 周期 产生 了 甚 佳 效 
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果 。 在 1344 一 1345 年 的 假设 之 中 ,其 差异 仅 有 1 日 :但 对 于 一 月 、 
二 月 、 三 月 和 四 月 ,其 差距 的 方向 却 相反 。 十 二 月 闻 的 差异 仅 有 两 
日 ,其 朔 日 在 占 无 儿 历 书 中 为 1345 年 1 月 6 日 ,在 元 朝 历 书 中 为 
1 月 4 日 。 

必须 指出 , 如 果 我 接受 (因为 我 认为 有 坚实 可 靠 的 理由 来 这 样 
做 )1390 一 1391 年 的 假设 , 那么 周期 方法 的 行 用 就 不 可 能 开始 于 
1381 年 之 前 。 事 实 上 , 从 1380 年 (这 一 年 在 大 明 历 中 拥有 354 
天 ,而 1361 年 在 元 历 中 却 只 有 355 天 ) 起 实施 这 种 方法 , 那 就 会 使 
高 昌 1380 年 的 新 年 推迟 一 天 ,从 而 将 其 日 差 减少 到 只 有 一 天 (或 
者 是 不 再 有 任何 日 差 了 ), 这 与 我 所 研究 的 文书 中 的 资料 相悖 。 

143. 如 果 大 家 接受 我 的 假设 , 那 就 可 以 得 出 结论 认为 ,蒙古 
人 和 信奉 佛教 的 元 王朝 ( 突 情 和 佛教 徒 的 月 死 儿 人 与 之 具有 特别 
密切 联系 ) 的 崩溃 , 距 具 有 政治 方面 又 具有 技术 方面 的 后 果 。 这 就 
是 继 1368 年 之 后 , 在 高 昌 则 根本 不 知道 或 者 不 承认 大 明 新 王朝 的 
汉文 官方 历法 。 

这 样 一 来 ,高 昌 的 汉族 一 里 元 儿 族 历法 在 数 年 中 就 变 成 了 一 
种 地 方 性 历法 , 只 参照 高 昌 的 经 度 ( 而 不 是 直到 1409 年 的 中 国 新 
都 南京 的 经 度 )。 除 此 之 外 ,这 种 历法 直到 1380 年 左右 ,还 沿用 中 
国 元 代 历 书 中 的 历法 规则 (除了 时 差 之 外 , 大 元 历 产 生 了 某 些 酷 似 
大 明 历 的 效果 , 而 县 也 是 根据 同样 的 理论 原则 制订 的 )。 其 后 , 在 
1381 和 1383 年 间 ( 自 1384 年 起 实施 这 种 历 制 对 于 解释 第 2 种 日 
差 则 是 必 不 可 缺 的 ), 高 昌 历 书 的 编制 者 们 再 无 法 “以 汉 地 模式 " 直 
接 计 算 此 后 的 页 法 了 , 但 他 们 清楚 地 知道 19 年 周期 的 理论 。 他 们 
可 能 将 此 后 几 年 (直到 1391 年 ,包含 此 年 在 内 ) 与 元 代 历 书 中 的 前 
19 年 (直到 1368 年 ), 或 者 是 其 理论 上 的 持续 (至 少 是 直到 1372 
年 ,再 加 19 年 , 则 相当 于 1391 年 ) 结 合 起 来 的 办 法 而 使 用 了 这 种 





464 突 左 历法 研究 


周期 。 

高 昌 刁 天 儿 文 历 书 与 中 国 天 朝 皇 历 相 比较 的 “不 正规 ”性 的 政 
治 和 技术 背景 ,与 在 983 年 (请 参阅 第 41 节 以 下 ) 引 起 了 日 历 计算 
法 中 同类 日 差 的 背景 之 间 , 具有 很 大 的 可 比 性 。 完 全 如 同 在 
981 一 983 年 (请 参阅 第 42 节 ) 间 ,尚未 内 附 宋 王朝 的 回 角 人 , 仍 以 
其 旧 主 唐 王 朝 的 皇 历 为 模式 来 制订 其 历 书 一 样 ,1368 一 1391 年 的 
县 死 儿 人 ({( 古 回 髓 人 ) 尚 未 内 附 明 朝 , 故 仍 据 大 元 历 为 模式 来 制订 
其 历 书 。 

正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 , 仅仅 在 1398 年 , 才 于 高 昌 出 现 了 
一 部 明代 的 汉族 一 晨 元 儿 族 历 书 。 

(e)1398 年 的 一 部 常规 历 书 残 卷 

144. 该 文书 由 很 短 的 12 行 (ML 19, 第 7 号 文书 ) 组 成 , 未 被 
拉克 玛 医 和 埃 布 拉 尔 断代 。 事 实 上 , 它 未 包括 有 关 年 代 的 标志 ,而 
仅仅 是 提 到 了 一 个 四 月 “大 月 ”(ulug) 以 及 该 月 前 11 天 的 甲子 分 
类 符号 :汉文 天 干 符号 、 突 原文 生肖 符号 、 征 净 表 和 朔 日 的 日 期 。 
其 每 日 星 照 的 名 称 是 bud( 林 文 做 Budha, 即 水 嘿 ), 这 在 本 处 所 涉 
及 到 的 星期 中 便 相当 于 星期 三 。 
作为 例证 , 现在 就 看 一 下 前 3 行 是 怎样 出 现 的 : 
(四 月 ) ulug( 大 月 )， 
QODti ud 5iu bud( 丁 . 牛 \ 收 \ 水量)， 
Wbuu bars kay( 戊 、 虎 、 开 )。 
其 意 为 :“ 四 月 ,大 月 ; 初 一 , 丁 、 牛 、 收 、 水 蜂 ; 二 日 ,成 \ 虎 、 开 ” 








在 写本 卷子 中 , “四 月 "等 字 以 及 数字 等 均 用 汉文 方块 字 拼 写 
成 ,但 汉文 的 天 干 分 类 符号 和 征兆 则 都 用 突厥 文 对 音 所 写 。 在 这 
方面 ,该 文书 是 以 与 前 文 研究 过 的 (第 105 节 以 下 )1367 一 1368 年 


第 五 章 “ 晚 期 回 艇 人 中 的 历法 科学 465 


(ML 16 一 18, 第 5 号 文书 ) 汉 族 一 县 区 儿 族 历 书 相似 的 方式 写成 
的 ,其 中 的 数字 “月 "“ 小 月 "“ 大 月 "“ 朔 日 "等 用 汉文 书写 , 而 汉 
文 的 干支 分 类 符号 (天 干 和 征兆 ) 都 非常 奇怪 地 用 突厥 文 对 音 书 
写 。 

无 论 如何 , 这 后 一 种 细节 对 于 蝴 死 儿 文 人 通过 早 在 回 化 文书 
中 就 出 现 的 语言 转 写 文 , 而 深刻 理解 突厥 化 的 汉文 干支 纪年 与 征 
兆 表 颇 有 意义 :1019 年 , 它们 出 现在 以 干支 纪年 符号 而 记载 的 一 
方 高 昌 让 柱 文 (请 参阅 第 31 节 以 下 ) 中 ;1202 年 ,同样 也 由 于 预兆 
表 而 出 现在 高 昌 , 使 预兆 表 在 县 匹 儿 人 中 的 使 用 明显 要 晚 (两 个 世 
纪 左 右 )。 

145. 如 同 对 于 1367 一 1368 年 那样 ,对 于 我 们 的 文献 来 说 , 掺 
和 有 汉文 的 写法 以 及 使 用 征兆 等 , 都 倾向 于 把 它 断 代为 一 个 相当 
晚 的 时 间 (13 世纪 , 更 可 能 是 14 世纪 ,或 者 甚至 是 15 世纪 初叶 )。 
但 是 ,为 了 考证 清楚 其 参考 年 代 , 我 掌握 有 一 种 更 加 可 靠 和 更 为 精 
确 的 办 法 。 

拥有 30 天 的 大 月 (ulug) 四 月 开始 于 一 个 其 天 干 为 第 4 位 的 
“ 丁 ”( 突 原文 做 tj) 和 地 支 第 2 位 的 “ 牛 ”( 丑 , 突厥 文 做 ud) 日。 因 
此 ,这 一 天 就 相当 于 60 甲子 中 的 第 14 位 ( 丁 五 日 )。 此 外 ,这 是 一 
个 星期 三 ,为 水 电 ( 突 顾 文 做 bud) 日 。 然 而 , 对 于 一 个 特定 序号 
(本 处 是 第 4 号 ?的 新 月 来 说 , 60 甲子 纪年 中 的 一 个 特定 序号 的 状 
况 平均 只 能 每 60 年 重 现 一 次 。 对 于 本 处 所 研究 的 阴历 月 初 一 日 ， 
出 只 能 平均 每 7 次 才能 出 现 一 个 星期 三 。“60 甲子 中 的 第 24 位 ， 
星期 三 "这 种 双重 时 限 形势 只 能 平均 每 420 年 间 才 重 现 一 次 。 此 
外 ,29 天 的 小 月 和 30 天 的 大 月 的 统计 率 基 本 上 是 一 半 对 一 半 , 一 
个 60 甲子 中 的 第 24 年 的 星期 三 开始 于 一 个 具有 30 天 ( 非 29 天 ) 
的 大 月 的 四 月 ,这 种 现象 事实 上 只 能 平均 每 840 年 左右 才能 重 现 
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一 次 * 

参阅 一 下 黄 伯 录 神 父 的 日 历 表 (BD), 便 会 向 我 们 证 明 , 自 公 
元 500 年 到 19 世纪 , 仅 有 所 个 占据 了 60 甲子 第 14 年 的 “大 月 ”四 
月 ,在 相继 的 汉文 历 书 内 部 ,都 相当 于 以 下 时 间 ( 在 1582 年 前 的 儒 
略 历 和 此 后 的 格 里 历 中 ): 

504 年 4 月 30 日 (星期 五 ); 

597 年 4 月 22 日 (星期 一 ); 

721 年 5 月 1 日 (星期 四 ); 

845 年 5 月 10 日 (星期 日 ); 

1155 年 5 月 3 日 (星期 二 ); 

1279 年 5 月 12 日 (星期 五 ); 

1341 年 4 月 16 日 (星期 一 ); 

1398 年 4 月 17 日 (星期 三 ); 

1465 年 4 月 25 日 (星期 四 ); 

1589 年 5 月 14 日 (星期 日 ); 

1832 年 4 月 30 日 (星期 一 )。 

唯 有 1398 年 4 月 17 日 星期 三 才 与 我 们 文书 中 的 技术 数据 完 
全 吻合 ,这 一 时 间 特 别 符合 其 语言 。 

146. 因此 ,我 可 以 认为 , 在 我 们 文书 中 提 到 的 大 月 四 月 之 新 
月 一 1398 年 4 月 17 日 这 个 时 间 是 可 靠 的 。 它 占据 了 从 1398 
年 1 月 19 日 -一 1399 年 2 月 5 日 的 虎 年 之 位 置 , 这 一 年 是 明太 
祖 帝 洪武 三 十 一 年 ( 太 帝 受 玻 于 该 年 , 见 BD 282)。 

出 于 更 多 的 小 心间 慎 , 我 可 以 核实 ,本 残 卷 中 出 现 的 预兆 记载 
是 否 与 指 四 月 朔 日 (1398 年 4 月 17 日 ) 的 时 间 相 吻 合 。 

在 这 一 相当 于 格 里 历 4 月 25 日 的 时 间 , 日 鼎 大 臻 应 位 于 金牛 
宫 4 处 。 因 此 ,在 相当 于 太阳 经 由 白 羊 星座 15" 处 的 节气 (请 参阅 
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第 110 节 ), 就 应 该 出 现在 大 约 为 19 天 左右 之 前 ( 格 里 历 的 4 月 6 
日 = 儒 赂 历 的 3 月 29 日 )。 这 个 节气 是 汉族 一 里 无 儿 族 天 文 年 中 
的 第 4 个 ,开始 于 冬至 ( 继 摩 羯 星座 、 宝 瓶 星座 和 双鱼 星座 的 节气 
之 后 )。 因 此 ,用 于 指 四 月 一 日 的 征兆 顺序 应 该 是 较 这 同一 日 的 生 
肖 顺 序 “ 晚 "4 个 个 位 数 。 这 种 生肖 是 牛 ( 丑 ), 其 征兆 是 “ 收 ”( 预 兆 
表 中 的 第 10 位 }。 牛 在 12 生肖 中 占据 第 2 位 ,从 而 就 相当 于 从 前 
一 个 地 地 支 开 始 后 的 第 14 位。 这样 一 来 ,我 们 便 确 实 可 以 得 出 : 
14 - 10 =4, 这 恰恰 是 代表 着 本 预料 中 的 差距 。 同 样 , 如 四 月 十 日 
的 地 支 为 效 ( 狗 ,it， 第 11 号 ), 其 预兆 为 第 7 号 “ 破 ”( 突 顾 文 做 
pa), 这 样 一 来 , 我 确实 还 可 以 得 出 下 述 结果 :11-7=4。 

因此 , 1398 年 的 该 残 卷 中 的 数据 , 在 任何 方面 都 与 法 定 汉文 
历 书 (因而 也 就 是 大 明 历 ) 中 的 资料 相 吻 合 。 

此 外 , 我 还 观察 到 , 在 该 文书 已 被 保存 下 来 的 部 分 中 , 也 就 是 
指出 了 其 前 10 天 的 生肖 与 预兆 (第 11 天 中 的 这 一 切 均 系 由 拉克 
玛 蒂 复原 的 , ML 19) 的 部 分 ,于 生肖 和 预兆 的 序列 号 之 间 , 其 差距 
经 常 为 4 个 个 位 数 ,而 这 后 一 些 预兆 中 没有 任何 一 种 会 重复 前 一 
天 的 征兆 。 这 就 意味 着 , 任何 节气 都 不 会 在 阴历 月 的 这 前 10 日 
(从 1398 年 4 月 17 一 26 日 , 侨 略 历 特征 ) 中 占据 位 置 。 这 怡 恰 是 
我 有 理由 期 待 的 情况 :太阳 于 儒 略 历 4 月 17 日 ( 格 里 历 4 月 25 
日 ) 位 于 金牛 星座 4" 左右 的 地 方 。 它 仅仅 在 9 日 之 后 , 即 侨 略 历 4 
月 26 日 ( 格 里 历 5 月 4 日 ), 才 处 于 金牛 星座 13"(4+9) 处 ,故而 它 
尚 不 能 达到 决定 节气 的 15" 处 。 

147. 该 汉族 一 甘 元 儿 族 历 书 残 卷 与 大 明 历 相 比 较 是 非常 “ 正 
统 的 ”, 因而 不 会 提出 任何 技术 问题 ,通过 一 整套 很 少 会 重复 出 现 
的 周期 形势 而 对 其 时 间 (1398 年 ) 的 考证 , 便 被 预兆 体系 的 运行 功 
能 所 证 实 了 。 
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有 关 这 些 预 兆 的 问题 , 在 拉克 玛 蒂 的 诠释 中 出 现 了 两 次 误解 
(ML 19, 第 7 号 文书 ,第 4 和 8 行 ): 继 第 3 行 中 的 “ 开 ”( 突 厥 文 做 
kay, 预兆 表 中 的 第 11 位 ) 之 后 的 预兆 不 可 能 是 “ 平 "( 第 4 位 ) 而 
完全 应 该 是 “ 朵 "(pi, 第 12 位 )。 因 此 ,第 4 行 中 的 突 感 文 pi 应 该 
用 汉文 pi( 闭 ) 来 翻译 , 而 不 应 该 如 同 本 文书 的 刊 布 者 所 做 的 那样 
做 “ 平 "。 从 对 称 的 关系 而 讲 , 继 第 7 行 的 “ 满 ”突厥 文 做 man, 预 
兆 表 中 的 第 3 位 ) 之 后 的 预兆 不 只 能 是 “ 闭 ”( 预 焰 表 中 的 第 12 
位 ), 而 确实 应 为 “ 平 "( 预 净 表 中 的 第 4 号 )。 因 此 ,第 8 行 中 的 突 
厄 文 pii( 带 有 两 个 字母 i, 以 使 之 与 pi= 汉文 “ 闭 " 相 区 别 ) 应 为 汉 
文 “ 平 ?( 而 并 非 是 如 同 拉 交 玛 蒂 所 写 的 那样 做 “ 闲 " 的 对 音 。 对 于 
前 文 第 72 节 中 所 提 到 的 预兆 系列 , 大 家 还 可 以 参阅 BCXX ;ML 
98, 埃 布 拉 尔 的 正确 统计 表 )。 

我 必须 全 面 地 修正 拉克 玛 蒂 将 pi 作为 汉文 “ 平 "( 第 4 位 预 
兆 ) 和 pii 为 汉文 “ 闭 ”( 第 12 位 预兆 ) 之 对 音 的 所 有 段落 , 因为 事实 
恰恰 相反 。 刊 布 者 的 错误 是 显而易见 的 , 已 由 第 4 号 (ML 14 一 
16)、 第 5 号 (ML 16 一 18) 和 第 7 号 (ML 19) 文 献 的 历 书 之 上 下 文 
所 证 实 。 第 11 号 文献 的 情况 (ML 21) 不 太 明显 , 用 pi 用 来 表示 汉 
文 “ 平 ”的 说 法 可 能 是 一 种 误 读 , 我 们 本 来 期 待 着 pi)。 但 无 论 如 
何 , pii 代表 汉文 “ 闭 ”( 第 13 行 ) 是 一 种 具有 很 大 任意 性 的 复原 (这 
是 对 空缺 之 处 的 补 闹 )。 

148. 拉克 玛 蒂 的 困惑 不 解 于 此 则 与 展 元 儿 人 自己 的 举 棋 不 
定 发 生 了 共鸣 ,他们 并 未 感受 到 汉文 的 尾 鼻塞 音 (法 国 的 汉学 家 们 
拼写 作 ng) 就 如 同 他 们 自己 的 -那样 (这 就 证 明了 一 种 重要 的 发 
音 差 异 ), 在 用 突 顾 文 音标 来 表示 它 的 方式 上 犹 耶 不 决 。 他 们 有 时 
就 干脆 拒绝 标注 此 音 , 有 时 又 在 字母 i 之 后 再 另 加 一 个 -i 有 时 又 
对 音 做 -mn+g)。 
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不 完善 的 记 音 例证 : 

pi= 天 干 分 类 中 的 第 3 位 “ 丙 ”(ML 19, 第 6 号 文书 , 第 11 
行 ); 也 可 以 被 注音 为 pi, 请 参阅 下 文 的 例证 。 

t= 天 干 分 类 中 的 第 4 位 * 丁 "(ML 14 一 19, 第 4、5、6、7 号 文 
书 ;ML 20, 第 10 号 文书 )。 大 家 也 可 以 注音 为 ti, 请 参阅 前 一 个 
和 尤其 是 下 一 个 例证 。 、 

ki= 天 干 分 类 中 的 第 7 位 “ 庚 "(ML 9, 第 1 号 文书 ;ML 18, 第 
5 号 文书 ;ML 19, 第 7 号 文书 ;ML 20, 第 10 号 文书 ), 计 而 不 是 1 
的 后 元 音 化 发 音 似乎 显得 是 一 种 将 该 汉文 词 与 干支 第 6 号 分 类 词 
相 区 别 的 办 法 。 其 汉文 做 ki, 突厥 文 也 做 ki。 这 是 西方 汉学 家 们 
用 来 表达 尾音 ng 之 前 的 汉文 元 音字 母 之 音调 的 一 种 “验方 ”, 它 与 
突 硬 文中 的 任何 发 音 都 不 相符 。 这 种 医 无 儿 文 记 音 对 于 汉语 语言 
文学 也 可 能 具有 某 种 意义 。 

ti= 预兆 表 中 的 第 5 号“ 定 ”, 请 注意 不 要 把 它 与 干支 分 类 词 
第 4 号 * 丁 "(ML14 一 19, 第 4.5.7 号 ) 相 混淆 。 它 也 可 以 记 音 为 是 
(请 参阅 上 文 )。 

si(?) = 预兆 表 中 的 第 9 号 “成 "(ML 21, 第 11 号 ), 也 可 以 记 
音 做 si(?)。 但 我 于 此 掌握 有 拉克 玛 蒂 的 一 种 复原 , 它 很 可 能 是 正 
确 的 , 但 却 并 非 是 一 种 真正 的 证 明 。 

由 -i 记 音 的 例证 ; 

pii( 应 读 做 piy) = 天 干 分 类 词 的 第 3 号 “ 丙 ”"(ML 16 一 18, 第 5 
号 ;ML 19, 第 7 号 ;ML 36, 第 25 号 )。 

pii(piy?) = 预兆 表 中 的 第 4 号 “ 平 "(ML 14 一 17, 第 4 号 和 5 
号 ;ML 19, 第 7 号 ), 请 注意 不 要 把 它 与 前 一 个 词 相 混淆 。 

以 -Kn+g) 记 音 的 例证 : 

pim= 干 支 分 类 中 的 第 3 号 (ML 28 一 29, 第 18 号 ), 其 中 将 该 
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词 通过 与 以 下 两 个 词 的 类 比 而 以 基本 上 是 可 靠 的 方式 作 了 复原 : 

tin= 干支 分 类 词 中 的 第 4 号 “ 丁 "(ML 28 一 31, 第 18 号 ;ML 
36, 第 25 号 )。 

kiy= 天 干 分 类 中 的 第 7 号 “ 庚 ”(ML 28 一 31, 第 18 号 )。 

这 后 一 种 记 音 方式 标志 着 与 先前 传统 的 一 次 绝 裂 ,于 14 世纪 
之 前 从 未 得 到 过 可 靠 的 证 实 (ML 第 18 号 文书 , 1348 年 ;第 25 号 
文书 的 时 间 尚 不 为 人 所 知 ,但 它 显 得 并 不 会 更 早 多 少 )。 

149. 预兆 名 称 的 常用 突 厄 文 对 音 已 经 都 被 归纳 到 一 幅 表 中 
了 (第 72 节 )。 我 认为 于 下 文 列 出 已 得 到 证 实 的 ,或 者 在 特殊 情况 
下 是 已 得 到 可 靠 复原 的 汉文 天 干 ( 突 邦 文 做 éipkan,“10 干 之 对 
音 , 请 参阅 第 32 节 ) 分 类 符号 的 高 昌 突厥 文 和 ( 票 特 一 ) 回 骨 字 母 
的 对 音 并 非 无 益 : 





1. kia 四 kap 

2 yi 乙 ir 

3 ping 丙 pi\pii\pin 

天 ting 丁 ti, tin 

5, wou 上 成 bu, buu, uu 
6. ki 已 ki 

7 keng 上 庚 ki, ki 

8. sin 辛 sin 

9. jen 壬 zim, Zim, Sim 
10. kouei ”性 上 证 


对 于 天 干 和 预兆 的 突厥 文 对 音 之 婆罗 谜 字母 拼写 法 , 我 觉得 
其 语言 解释 尚未 最 终 得 到 确认 。 请 参阅 MM 73 一 76。 对 于 第 9 
号 预兆 的 复原 Sin( 汉 文 做 “成 ”), 它 与 那些 在 已 得 到 清楚 证 明 的 婆 
罗 谜 文 对 音 中 出 现 的 汉文 用 -e 来 代替 -ing 或 -eng 的 做 法 背 道 
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而 驰 。 我 认为 更 应 采纳 一 种 te 的 复原 法 。 

150. 在 我 刚 研究 过 的 1398 年 的 历 书 残 卷 问题 上 , 我 得 以 再 
次 发 现 , 晨 元 此 人 中 的 历法 和 历 书 史明 显 是 由 政治 和 宗教 历史 决 
定 的 。 

只 要 信奉 佛教 的 中 国 唐 王 朝 在 继续 , 他 们 就 仍 具 有 无 可 争辩 
的 和 具有 尝 高 威望 的 宗主 权 , 因而 信奉 佛教 的 回 角 人 都 会 在 所 有 
具体 问题 上 都 一 丝 不 苟 地 沿用 中 央 帝 国 的 汉族 一 佛教 历法 , 这 种 
历法 是 中 国 传统 和 印度 星相 学 的 综合 产物 , 信奉 摩 尼 教 的 回 艇 人 
自己 在 拥有 他 们 独自 的 起 源 于 票 特 的 宗教 历法 的 同时 ,肯定 也 是 
以 其 中 原 历法 为 自己 的 民用 历法 , 他 们 同样 参照 了 中 原 历法 。 

自 唐 王 朝 (后 唐 ) 于 936 年 在 五 代 的 动乱 时 期 最 终 崩 溃 之 后 ， 
回 钥 人 却 继续 使 用 他 们 在 很 大 程度 上 接受 了 的 唐 朝 曾 行 用 的 汉族 
历法 准则 , 而 且 这 种 历法 当时 仍 由 中 国 各 对 立 王朝 继续 使 用 。 所 
以 ,高 昌 的 汉文 一 回 船 族 历 书 直到 10 世纪 中 时 始终 都 符合 中 国 汉 
地 的 历 书 。 然 而 , 在 981 一 983 年 间 , 由 于 回 骨 人 尚未 内 附中 原 的 
汉族 新 的 宋 天 朝 , 可 能 不 再 拥有 根据 汉 地 历 书法 典 的 所 有 细节 而 
计算 未 来 几 年 历 书 的 技术 手段 了 , 所 以 他 们 使 用 了 一 种 经 验 性 的 
方法 ,其 具体 做 法 是 重复 使 用 在 完全 相符 的 天 文 背景 下 的 唐 代 旧 
历 书 中 的 数据 。 

从 984 年 起 , 王 延 德 出 使 高 昌 致 使 回 髓 人 承认 了 宋 王 朝 , 回 角 
人 于 是 便 开始 完全 遵循 中 原 天 朝 官 历 , 似乎 是 一 直 不 间断 地 坚持 
沿用 到 下 一 个 王朝 一 一 信和 替 傍 教 的 元 蒙 王 朝 的 硼 演 , 他 们 与 该 王 
朝 保 持 着 密切 的 关系 。 甚 至 在 10 世纪 来 叶 和 11 世纪 最 早 几 十 年 
间 , 信奉 摩 尼 教 的 回 体 人 仍 保持 了 他 们 自己 的 宗教 历法 , 基本 上 是 
参照 了 “正统 的 "中原 历法 。 

继 元 代 于 1368 年 崩溃 之 后 ,尚未 承认 中 原 汉 族 的 民族 王朝 明 
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朝 的 旦 死 儿 人 , 似乎 直到 1380 年 , 仍 在 根据 元 代 的 历 典 而 计算 其 
历 书 。 但 他 们 似乎 是 从 某 个 时 间 ( 在 现 有 资料 的 状况 下 ,根本 无 法 
明确 断代 ) 起 , 又 以 高 昌 故 址 而 不 再 是 北京 为 其 天 文 参照 点 。 在 
1384 年 之 前 不 久 和 直到 1391 年 ( 含 该 年 在 内 ), 他 们 可 能 是 失去 
了 独自 继续 这 种 计算 的 技术 手段 ,于 是 便 似 乎 是 用 19 年 周期 而 取 
代 了 它 。 

但 在 1398 年 ,正如 我 最 后 研究 的 残 卷 所 表明 的 那样 , 新 王朝 
自 1385 年 (DH 533 一 534) 于 西域 方向 所 作 的 外 交 努 力 , 以 产生 重 
大 效果 而 告 结束 。 高 昌 景 元 儿 人 (可 能 是 佛教 徒 ) 又 重新 沿用 汉 地 
的 皇 历 一 一 大 明 历 。 

151.1398 年 的 这 份 历 书 残 卷 是 我 所 掌握 的 高 昌 一 吐鲁番 的 
最 后 一 种 长 死 儿 文 文献 , 它 明 显 是 对 中 国 皇 历 的 一 种 移植 。 

从 15 世纪 初叶 起 , 狂热 的 穆斯林 一 成 吉 思 汗 后 裔 黑 的 儿 火 者 
(Khizr Kh5ja, 克 孜 尔 一 和 卓 ) 汗 (DH 502 一 503) 政 权 强 迫 高 昌 一 
吐鲁番 接受 了 伊斯兰 教 , 使 那里 突然 间 中 断 了 中 国 中 原 一 佛教 的 
传统 。 从 此 之 后 , 便 由 伊斯兰 历 ( 回 历 ) 支 配 当 地 操 突厥 语 居民 的 
生活 了 , 至 少 在 官方 和 宗教 的 领域 中 是 这 样 的 。 

就 日 常生 活 而 言 ,这 一 切 并 不 意味 着 汉族 一 且 死 儿 族 历 书 已 
遭 人 和 遗忘 。 其 最 通俗 的 形式 , 至 少 是 自 6 世纪 末 被 传 进 突 胖 人 中 
的 12 属 (12 生肖 ) 历 的 形式 , 直到 今日 为 止 , 始终 存在 于 吐鲁番 地 
区 和 整个 东突 厥 斯 坦 (新 疆 ), 特别 是 如 同 由 卡 塔 诺 夫 (Katanov) 于 
1890 一 1892 年 间 搜 集 到 的 有 关 12 生肖 信 休 的 文献 (EB 84 一 89) 
所 证 明 的 那样 。 

此 外 , 带 有 突厥 文 译文 以 及 各 种 编译 改写 文 的 12 生肖 周期 ， 
几乎 在 各 地 都 一 直 延 存 至 我 们 今天 ( 唯 有 在 奥斯曼 帝国 的 领土 例 
外 ， 它 在 那里 很 快 就 被 废弃 不 用 了 ), 行 用 于 已 经 伊斯兰 化 的 突 夺 
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语 诸 民族 的 私人 用 途 和 民间 星相 学 方面 。 

但 晨 死 儿 历 书 的 汉族 一 佛教 传统 似乎 于 15 世纪 初叶 左右 , 在 
高 昌 和 吐鲁番 最 终 消逝 了 , 也 就 是 说 与 伊斯兰 教 以 暴力 而 灭绝 的 
佛教 同时 消逝 了 。 无 论 是 蒙古 ( 蒙 无 儿 ) 准 哆 尔 汗 国 的 缔造 者 
喇嘛 教 佛教 徒 噶 尔 丹 (Galdan) 于 1681 年 之 后 对 该 地 区 的 征服 
(DH 608), 还 是 满族 和 信奉 佛教 的 大 清 王 朝 ( 自 1644 年 于 全 中 国 
掌权 ) 对 成 为 中 央 帝 国之 "新疆 ”的 整个 东突 展 斯 坦 的 平定 (这 次 平 
定 新 疆 完 成 于 1720 一 1759 年 , DH 614 和 621 一 622), 都 似乎 未 使 
这 种 历法 再 次 兴盛 起 来 。 

152. 此 外 , 在 距 吐 鲁 番 东南 约 有 于 余 公里 的 甘肃 甘 州 地 区 ， 
在 汉族 社会 环境 中 , 古 高 虽 回 丛 旧 部 的 后 毅 似 乎 已 由 为 光 避 迫害 
而 自 高 昌 和 吐鲁番 迁 来 的 佛教 徒 维吾尔 人 ® 所 加 强 , 将 汉族 一 佛 
教 的 历 书 之 科学 传统 至 少 一 直 维 持 到 17 记 纪 末 , 正如 于 1687 和 
1688 年 在 甘 州 译 成 的 《金光 明 经 》( Suvarnaprabhasa ~ Sitra) 的 晚 
期 维吾尔 文 “ 经 典 " 之 题 踊 所 证 实 的 那样 。 我 将 以 比较 的 方式 而 根 
据 埃 布 拉 尔 书 (ML 81) 来 引证 这 些 题跋, 埃 布 拉 尔 已 考证 清楚 了 
其 时 代 : 


“tay —tin kuo kan -si，yegirmi altint, oteuk -taki 5t kutlug 











tavisgan yil, ...» onunt ay yegirmi tart ~i kutlug kiin iiza” 。 

其 意 为 :“ 大 清朝 康 巾 二 十 六 年 , 免 年 , 其 五 行为 灶 中 火 ( 请 参 
阅 第 117 节 )…… 在 十 月 二 十 四 日 的 吉祥 日 子 里 "(相当 于 1687 年 
11 月 28 日 ): 

“tay -Kif kuo kay -si, yetti ottuzung，igag kut ~lug uu li yil 


鲜 唐 前 期 的 加 红 人 、 唐 后 期 至 宋代 的 回 钥 和、 元 代 和 明代 的 睫 无 儿 人 ( 担 灵 儿 
人 ), 到 了 清 代 又 叫做 维吾尔 人 ,并 沿用 至 今 。 一 一 译 者 。 
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onung tolun ay ottuz ~i, mantusiri bodisatv yagiz ~ ga inir ir toyuz 
kiin iiz -站 

其 意义 为 :“ 大 清 康 向 二 十 七 年 ,成 尾 年 , 其 五 行为 木 ,大 月 ,十 
月 三 十 日 , 乙 亥 日 ,文殊 师 利 车 萨 降临 大 地 ”( 相 当 于 1688 年 11 月 
22 日 ,但 在 日 子 的 干支 分 类 词 中 有 误 ,请 参阅 下 文 )。 

“kan —si, yegirmi altine yil,- alting ay —nin sikkiz ya 人 -si, ©i 
tegmi tutmak kiin, Sim sitgan kiin iiz -a# baslayu bitip, sakkiz -in¢ 
ay —nin ay tolun -i bes yegirmi sinté bitiyii tolu kildim.” 

其 意 为 :( 本 经 文 )“ 开 始 写 于 "“ 康 巾 二 十 六 年 ,六 月 的 新 月 八 
日 , 执 日 ,王子 日 ,我 在 八 月 的 满月 15 日 全 部 完成 了 对 它 的 写作 。 
(相当 于 公元 1687 年 7 月 14 日 ,然后 是 1687 年 9 月 21 日 ,但 在 
第 一 个 时 间 的 月 份 中 却 出 现 了 错误 。 请 参阅 下 文 。) 

153. 在 维吾尔 文 历 书 传统 的 这 最 后 一 种 很 晚 的 状态 下 , 人 们 
所 面 对 的 始终 是 一 种 知识 界 的 “学 术 " 历 法 。 其 中 除了 提 到 中 国 的 
朝代 和 皇帝 年 号 ( 康 店 ) 的 年 代用 突厥 文 对 音 转 写 的 汉文 天 干 分 
类 符号 .12 年 周期 中 的 生肖 之 外 , 偶尔 还 记载 有 预兆 ( 执 , 第 3 篇 
题 器 中 的 第 6 号 预兆 , 有 关 对 该 词 的 译名 , 请 参阅 第 72 节 )。 但 所 
写 这 些 题 颇 的 突 寿 语 佛教 僧 丛 们 并 不 会 完全 避免 粗心 大 意 和 计算 
的 错误 。 

正如 埃 布 拉 尔 正确 地 指出 的 那样 (ML 81 注释 ), 在 第 2 篇 践 
文中 ,于 日 子 的 干支 分 类 中 有 一 处 错误 , 1688 年 的 中 国 年 十 月 三 
十 日 (BD 318) 是 一 个 60 甲子 中 的 第 6 日 ,而 “ 乙 交 " 猪 ) 日 则 相当 
于 第 12 日。 但 却 是 在 前 一 年 一 一 1687 年 ,十 月 三 十 日 才 相当 于 
60 甲子 中 的 第 6 年 。 编 写 者 在 参照 其 日 子 的 甲子 对 照 表 中 搞 错 
了 一 年 。 我 要 指出 ,正如 在 第 3 篇 题 践 中 一 样 , toitun ay 可 能 是 指 
“大 月 ”, 于 此 也 可 以 被 用 于 翻译 汉文 中 的 “满月 "(CS 408c, 第 
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4027 条 )。 它 除了 指 “ 满 月 ”之 外 ,也 可 以 意 为 “大 月 ”( =30 天 ), 于 
此 应 保留 这 一 意义 。 本 处 的 十 月 拥有 30 天 (在 高 昌 回 骸 文 中 , “大 
月 "做 ulug)。 

在 第 3 篇 题跋 中 , sikkiz yarisi 意 为 “新 月 八 日 ", 这 其 中 的 第 
一 个 时 间 是 一 种 错误 :王子 日 (60 甲子 中 的 第 49 天 ), 预兆 中 的 第 
6 位 “ 执 ”( 与 “局 ” 同 级 , 1, 或 者 是 12+ 1=13 和 13 -6=7, 这 是 对 
于 一 个 晚 于 格 里 历 7 月 7 日 第 ?个 节气 的 时 间 之 正常 日 差 ) 系 
1687 年 7 月 14 日 , 它 事 实 上 是 六 月 六 日 (BD 318)。 抄 写 者 在 希 
望 根据 日 子 的 于 支 分 类 词 而 恢复 一 个 月 的 某 日 时 , 摘 错 了 两 日 。 
他 本 应 该 写 做 alti(6) 而 并 不 是 sikkiz(8)。 我 们 应 该 指出 , 在 第 2 
个 时 间 的 问题 上 ,tolun ay 的 意义 与 前 引 第 2 篇 题 中 中 的 情况 恰恰 
相反 ,确实 意 为 “满月 "其 最 常见 的 突 服 文 之 词义 则 基本 是 指 阴 历 
月 的 十 五 日 , 而 且 它 也 落 到 了 秋分 点 上 , 这 是 一 个 吉祥 的 星相 时 
刻 , 是 被 非常 精心 地 选择 出 来 的 (请 参阅 第 9 节 末 , 第 17 和 40 节 : 
两 分 点 和 两 至 点 之 特有 值 )。 

154. 上 文 指出 的 误差 (还 可 以 参阅 第 112 节 , 有 关 1368 年 的 
一 卷 文 书 ) 都 是 科学 历法 体系 与 其 大 量 分 类 符号 (天 干 、 地 支 . 五 
行 、 预 兆 . 星 座 , 诸 量 、 诸 宫 …… 等 ) 之 间 错 综 复杂 关系 的 结果 , 人们 
很 容易 在 它们 之 间 产 生 混淆 。 

本 处 根本 谈 不 到 大 众 (甚至 是 于 其 人 数 很 少 的 知识 界 中 ) 于 其 
日 常生 活 中 会 使 用 一 种 如 此 复杂 历 书 的 问题 , 这 种 历法 知识 (有 时 
也 是 不 完善 的 ) 几 乎 肯定 是 由 少数 僧侣 星相 术士 们 所 专 有 的 。 

事实 上 , 在 高 昌 和 吐鲁番 , 当 仅仅 是 涉及 到 为 一 部 世俗 著作 
(尤其 是 一 件 私人 文书 ) 断 代 时 , 回 髓 人 仅仅 注意 历 书 中 的 主要 内 
容 , 这 就 是 :12 生肖 周期 中 的 年 代 月 份 .日 子 。 在 这 一 方面 , 他们 
完全 如 同 古 代 突 至 碑 铭 文献 的 撰写 者 们 一 样 行事 。 作 为 例证 ,我 
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仅 引 用 出 现在 回 骨 文 法 律 文献 中 私 契 的 几 个 时 间 : 这 些 文 献 已 经 
先 由 伯 因 斯 坦 (Bernstan，MN) 所 刊 布 , 又 由 马 洛 夫 (Malov HE 
200 一 218) 又 重复 研究 过 : 

kiiskii yil, bir yegirming ay，al (ti yamfi)ka: 鼠 年 ,阴历 十 一 月 ， 
新 月 六 日 (HE 204, 第 1 行 )。 

kiiskii yil, altinz ay，on yamika: 忌 年 , 阴历 六 月 ,新 月 十 日 (HE 
208, 第 1 行 )。 

takiku yi aram ay，alti ya 市 -ka: 鸡 年 ,欢乐 月 (元 月 ), 新 月 
六 日 (HE 209, 第 1 行 )。 

bigin yil, saksapud ay，ekki yayi -ka: 狼 年 , 法 定 月 (十 二 月 )， 
新 月 二 日 (HE 211, 第 1 一 2 行 )。 

yunt yil, ekkinti ay, sikkiz ottuz - ka: 马 年 , 二 月 二 十 八 日 ” 
(HE 214, 第 1 一 2 行 )。 

bicin yil, tortiin¢ ay, bes yami -ka: 猴 年 ,四 月 ,新 月 五 日 (HE 
215, 第 1 一 2 行 )。 

takiku yil, ekkinti ay，sikkiz yegirmi -ki: 鸡 年 , 二 月 十 八 日 
(HE 216, 第 1 行 )。 

历 书 的 数据 于 此 都 被 压缩 到 了 最 小 程度 , 根据 起 源 于 中 国 中 
原 的 一 种 已 得 到 了 明确 证 实 的 习惯 用 法 (请 参阅 第 四 章 第 15 节 , 从 
760 年 起 ), 唯一 多 余 的 词组 是 yaqi( 新 月 ) 一 词 , 它 附 于 阴历 月 前 
10 天 的 日 子 中 。 

这 种 断代 的 简化 形式 之 对 立 面 , 便 是 在 生肖 年 代 问 题 上 仅 有 
的 一 种 具体 解释 。 除 了 一 种 更 为 复杂 的 背景 之 外 , 根本 不 可 能 考 
证 清楚 其 时 间 (12、24、36 等 ……12 的 倍数 之 年 ) 除 外 。 天 干 或 五 
行 分 类 顺序 的 唯一 增补 是 具有 5 倍 的 年 代 准 确 性 , 在 一 个 60 甲子 
中 确定 这 一 年 。 但 回 赐 人 的 常见 用 法 甚至 放弃 了 这 种 增补 , 可 能 
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是 太 具 有 “学术 "性 了 ,已 经 超出 了 普通 人 的 理解 能 力 。 

因此 , 在 实际 行动 中 , 回 例 人 为 了 日 常 使 用 , 而 仅 满足 于 将 其 
年 代 断 代 于 一 个 生肖 的 12 年 之 周期 中 。 由 操 突厥 语 的 大 众 完全 
掌 握 的 唯一 历 书 内 容 ( 当 然 , 月 与 日 例外 ) 是 地 支 (12 生肖 ) 周 期 ， 
它 被 用 于 了 年 代 ( 而 不 是 如 同 在 科学 历 书 中 那样 系 指 日 与 月 )。 

155. 我 认为 , 在 这 一 章 的 长 篇 论述 结束 时 , 对 于 在 至 今 所 研 
究 过 的 文献 中 出 现 的 12 生肖 的 突厥 文 名 称 ( 暂 将 意义 不 大 的 语音 
异 读 弃 之 不 顾 ) 作 一 番 总 结 , 绝 不 会 无 益 。 它 们 是 汉 地 12 支 纪年 
(请 参阅 第 三 章 , 第 8 节 ) 之 民间 的 和 “不 规范 的 "代用 词 。 我 在 下 
表 中 将 标 出 它们 的 顺序 号 : 








Le 池 鼠 siiskii, sicgan 
2 卉 牛 ud 

3. 实 虎 bars 

4. 多 免 tavigan 

5. 展 龙 la 

人 蛇 yilan 

7， 午 马 yunt 

8. 未 羊 kon, koyn 

9， 申 狼 bitin 

10. 丁 鸡 takigu 

11. 成 狗 这 

12. 辫 猪 Lagzin，tomuz 


有 关 汉 文 “ 支 ”的 情况 ,请 参阅 BC 第 下 页 和 ML 98。 

有 关 回 蕉 文 名 词 的 那些 用 婆罗 谜 字母 拼写 的 不 同 写法 , 请 参 
阅 MM 74, 注释 b), 应 从 中 删除 第 12 号 balik( 鱼 ), 这 是 一 个 错误 
假定 的 词 , 它 从 未 取代 过 “ 猪 ”(tomuz, 请 参阅 第 96 和 97 节 )。 
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对 于 显得 较为 古老 的 “ 鼠 ”, 它 从 13 世纪 起 似乎 受到 了 sisgan 
[由 于 其 粗俗 的 chiard( 大 便 ) 之 辞源 , 某 些 作 者 都 避免 使 用 它 ] 的 
竞争 。 

对 于 “ 猪 ”lagzin, 家 养 猪 ,这 不 是 一 个 突 肛 词 ) 的 用 法 则 过 分 
古老 了 , 它 于 8 世纪 末 或 9 世纪 已 由 towuz( 野 猪 ) 和 “ 猪 ” 所 取代 。 

la( 龙 ) 一 词 不 是 突厥 文 , 它 似乎 确定 是 借鉴 自 汉 文 “ 龙 "(CS 
705 c, 第 7318 条 )。 

对 于 “ 鸡 ”, 回 髓 文 曾 写 作 takigu。 它 在 古代 既 意 为 公鸡 , 又 指 
母 鸡 ,或 者 是 指 “ 母 鸡 " 之 意义 上 的 对 应 词 的 专门 化 用 法 , 则 要 晚 于 
措 “ 公 鸡 " 的 外 来 记 , 诸 如 波斯 文 xoris 那样 ) 的 使 用 。 

156. 除了 它们 为 年 代 分 类 的 民间 常见 用 法 之 外 ,12 支 (生肖 ， 
属 ,动物 ) 还 在 高 昌 市 民 习惯 或 者 是 不 同 程度 汉化 的 阶层 中 , 用 于 
指 汉 文 定 义 的 12“ 更 "( 双 时 ), 它们 完全 划分 了 一 层 夜 , 其 一 更 是 
子 时 , 分 在 子夜 前 后 。 

高 昌 的 一 篇 用 婆罗 谜 字母 拼写 的 回 仙 文 献 ( 可 能 是 13 世纪 
的 ) 提 到 了 展 时 ( 龙 时 , 102); 另外 一 篇 高 虽 回 体 文 文书 未 被 断代 ， 
但 很 可 能 是 元 代 的 (13 或 14 世纪 。 见 ML 35 一 46, 第 25 号 文书 ， 
第 23 一 35 行 ), 它 是 有 关 星 相 学 的 , 可 能 是 译 自 汉文 。 其 中 提 到 了 
午时 (yunt 5dintiy 和 子 时 (si<gan 5dinti)。 有 关 汉 地 的 时 辰 划分 ， 
请 参阅 BC 第 XX 一 XXIY 页 ;生肖 于 此 仍 如 同 在 汉族 的 民间 用 
法 中 一 样 ,为 12 支 (星相 学 的 ) 的 代名词 。 

因此 ,以 12 种 动物 ( 属 、 生 肖 、 支 ) 表 达 的 汉族 时 间 划 分 法 , 似 
乎 确实 至 少 于 13 和 14 世纪 时 在 高 昌 使 用 过 。 

无 论 如 何 , 从 6 世纪 起 , 突 路 人 自 汉 族 民 间 星 相 学 继承 下 来 的 
12 支 周期 的 精确 用 法 , 是 一 种 以 12 来 划分 年 代 周 期 的 用 法 。 这 
是 一 种 非常 古老 和 非常 通俗 的 用 法 , 最 终 在 具有 各 种 信仰 和 各 种 
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宗教 的 突 里 人 (正如 大 家 所 看 到 的 那样 ,包括 穆斯林 和 基督 教徒 突 
碑 人 ) 中 , 被 视 为 一 种 典型 的 民族 "用 法 。 
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1. 直到 现在 为 止 , 我 才 仅 仅 研究 了 在 尚未 伊斯兰 化 的 突厥 社 
会 中 行 用 的 历法 和 历 书 , 这 种 突厥 社会 甚至 未 与 伊斯兰 世界 有 过 
任何 密切 接触 ,无论 是 伊朗 还 是 阿拉 伯 的 伊斯兰 世界 都 一 样 。 

然而 , 自 8 世纪 中 叶 以 来 , 继 大 食 人 (阿拉 人 怕人) 在 崩 逻 斯 (Ta- 
las) 于 751 年 大 捷 之 后 (DH 171), 河 中 府 (Transoxiane) 以 及 康 国 
(Samarkand, 搬 马 尔 汗 ) 和 安国 (Boukhara, 布 哈 拉 ) 都 变 成 了 伊 斯 
兰 教 的 地 盘 , 先 被 置 于 了 大 食 哈里 发 们 的 统治 之 下 , 后 来 从 874 一 
875 年 起 又 被 置 于 了 伊朗 萨 曼 穆 斯 林 王 朝 的 统治 之 下 (DH 195)。 
从 此 之 后 , 西域 西部 边 隆 的 突厥 族 居民 们 就 这 样 与 穆斯林 建立 了 
持久 的 联系 , 穆斯林 的 布 教 热忱 越 来 越 深 刻 地 感化 了 他 们 。 

伊斯兰 教 在 突破 人 中 的 传播 ,于 开始 时 仅 限 于 使 其 奴婢 和 雇 
佣 军 改 宗 。 但 从 10 世纪 中 叶 起 ,这 种 归 化 却 变 成 了 飞速 发 展 的 强 
大 热潮 。 当 出 自 萨 曼 朝 的 一 名 肯 和 雇佣 兵 的 向 色 尼 人 (Ghantvides， 
哥 疾 宁 王朝 ) 的 穆斯林 突 存 王 朝 , 于 该 世纪 末 控 制 了 今 之 阿富汗 和 
唾 罗 珊 (Khorassan) 地 区 , 楚 河 (Tehou)、 伊 犁 河 (Ii) 地 区 和 喀什 地 
区 的 突厥 部 族 , 并 在 他 们 的 “ 黑 汗 "或 “ 喀 喇 汗 "(Kara Xan) 的 领导 
下 , 大 规模 地 改 宗 信 你 了 伊斯兰 教 。 他 们 于 信仰 佛教 和 摩 尼 教 的 
画 角 人 之 西部 边 隐 创 建 了 第 一 个 基本 上 是 突厥 人 的 伊斯兰 国家 ， 
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也 就 是 喀 咯 汗 人 (Karakhanides, DH 198 一 200) 的 国家 , 它 于 999 
年 成 功 地 征服 了 布 哈 拉 与 河中 府 (DH 200)。 

经 过 三 分 之 一 世纪 之 后 ,一 个 乌 古 斯 (Oghuz) 突 三 游 牧 部 
族 一 一 刚 不 久 才 被 伊斯兰 化 的 塞 尔 柱 ( 塞 勒 术 , Seldjoukides) 部 族 
从 其 提 主 伽 色 尼 人 手中 夺取 了 呼 罗 珊 。 该 部 族 随 后 在 1042 和 
1055 年 间 将 其 征服 扩大 到 了 几乎 整个 伊朗 和 伊拉克 , 它 在 那里 成 
了 缚 达 ( 巴 格 达 , Baghdad) 哈 里 发 们 的 监护 人 , 而 这 些 哈里 发 们 本 
来 是 全 世界 伊斯兰 教 的 名 义 首领 。1071 年 , 塞 尔 柱 人 在 马 拉 只 吉 
德 (Malazgerde) 战 胜 希腊 人 和 亚美尼亚 人 之 后 , 便 为 突破 乌 十 斯 
人 的 入 侵 打 开 了 通 向 拜占庭 和 基督 教 的 安 纳 托 利 亚 之 大 门 , 紧 接 
着 便 是 迅速 的 伊斯兰 化 (DH 203 一 208)。 

2. 在 这 种 历史 背景 下 , 突厥 人 及 其 特有 的 文明 ,特有 的 语言 、 
风俗 和 习惯 ,甚至 附带 地 连同 其 历法 , 都 似乎 越 来 越 多 地 吸引 了 称 
斯 林 文 人 们 的 注意 力 。 因 此 ,我 们 可 以 期 待 能 在 10 世纪 和 特别 是 
II 世纪 的 阿拉 伯 \ 波 斯 伊斯兰 文献 中 , 找到 与 我 们 本 处 有 关内 容 
的 具体 资料 , 这 也 就 是 说 有 关 当 时 突 吨 人 历法 和 历 书 的 资料 。 

我 必须 承认 , 在 这 一 点 上 , 至 少 是 在 我 的 知识 现状 下 , 对 此 所 
作 的 总 结 是 令 人 温 丧 的 。 初 看 起 来 , 这 种 资料 的 厦 缺 可 以 通过 有 
关 该 内 容 的 文献 损失 来 解释 。 但 是 , 在 阿拉 伯 文 和 波斯 文 的 伊 斯 
兰 教 稿 本 著作 传统 (其 中 有 关 天 文学 和 历法 的 著作 并 不 缺乏 ,参照 
其 前 人 的 地 方 也 甚 为 丰富 ) 中 , 据 我 所 知 ,从 未 提 到 比 鲁 尼 (Biruni) 
之 前 的 突厥 人 历 书 的 任何 作者 , 而 比 鲁 尼 在 11 世纪 前 三 分 之 一 年 
代 中 曾 非 常 简单 地 写 过 有 关 这 一 问题 的 著作 。 无 论 如 何 , 他 向 我 
们 指出 的 史料 都 非常 零散 和 贫乏 。 

比重 尼 本 人 却 经 常 往来 于 突 原 血统 的 伽 色 尼 ( 哥 疾 宁 ) 王 朝 的 
宫廷 , 他 学 识 渊博 而 又 长 篇 大 论 地 论述 过 伊朗 历法 。 但 在 1030 年 
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左右 , 他 仅 为 我 们 提供 了 有 关 其 时 代 突 厥 人 历法 那 非 常 孤 立 而 又 
未 能 透彻 理解 的 资料 。 

最 大 的 中 世纪 突厥 学 家 马 哈 称 德 * 咯 什 蜀 里 (Mahmad al - 
Kasgari) 本 人 也 是 咯咯 汗 朝 的 突厥 人 。 他 于 1072 和 1083 年 间 在 
缚 达 (巴格达 ) 写 作 , 留 下 了 有 关 突 厥 人 语言 和 传说 的 一 部 广泛 论 
著 ,其 中 的 资料 极其 丰富 和 令 人 钦佩 的 翔实 可 千 。 他 在 这 种 历法 
问题 上 比比 鲁尼 稍微 梭 辩 一 些 , 因为 他 自己 是 在 讲述 本 人 所 直接 
了 解 的 东西 。 但 他 于 此 依然 停留 在 细 枝 末节 和 和 粗略 论述 的 水 平 
上 ,在 明显 只 会 很 少 激 起 其 兴趣 的 一 点 上 , 匆匆 忙 忙 地 结束 了 
论述 。 

3. 在 13 世纪 中 叶 ( 在 回 髓 历 书 的 一 丝 不 苟 的 继承 人 蒙古 皇 
帝 时 代 ) 之 前 , 没有 任何 穆斯林 作家 似乎 对 于 突厥 历法 作 过 认真 严 
肃 的 研究 和 系统 的 笠 述 。 至 于 笔者 本 人 ,我 却 认 为 ,这 种 基本 是 吐 
视 的 的 行为 , 完全 是 由 于 在 穆斯林 文人 界 中 , 对 于 这 种 历法 的 天 文 
学 基础 一 无 所 知 , 把 它 视 为 突厥 “ 异 教 " 的 民俗 遗迹 , 又 沾染 了 12 
生肖 周期 “原始 "迷信 和 甚至 是 动物 崇拜 的 色彩 , 同时 也 大 由 于 已 
被 伊斯兰 化 的 突厥 人 (因为 他 们 采纳 了 阿拉 伯 历 法 , 以 供 教 俗 事务 
使 用 ) 那 主宰 具体 确定 汉族 一 突厥 族 历法 工作 的 理论 知识 迅速 地 
退化 了 。 在 这 个 时 代 , 真正 掌握 着 这 些 知 识 者 仅 有 的 突厥 人 , 也 就 
是 高 昌 ( 吐 鲁 番 ) 汗 国 的 非 穆斯林 回 髓 人 , 他 们 大 部 分 都 是 佛教 徒 ， 
非常 坚定 地 收视 伊斯兰 教 并 且 不 与 伊斯兰 文人 建立 任何 接触 。 

在 突 磋 人 被 伊斯兰 化 的 最 初 几 个 世纪 中 , 他 们 另外 还 基本 倾 
向 于 尽 可 能 地 与 阿拉 伯 一 波斯 穆斯林 世界 同化 ,将 他 们 的 民族 传 
统 中 那些 (诸如 12 生肖 纪年 ) 与 伊斯兰 文明 相 了 矛盾 的 内 容 搁 置 起 
来 ,或 者 其 至 是 抛弃 之 。 例 如 , 大 家 在 成 书 于 1070 年 的 喀 喇 汗 文 
学 的 大 训 教 著作 《 福 乐 智慧 )(Kutadgu Bilig, NE) 中 看 到 的 那样 ， 
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其 中 唯 有 对 于 天 文学 、 字 窗 论 和 历 书 问题 的 深入 阐述 (主要 是 第 五 
章 , NE29 一 31) 是 由 对 黄道 12 宫 带 、 七 鼎 和 四 气 的 一 种 阐述 所 组 
成 ,它们 在 各 方面 都 符合 由 伊斯兰 教 传统 所 采纳 的 希腊 科学 中 的 
数据 。 当 喀什 噶 里 本 人 在 提 到 其 突厥 同胞 们 的 某 些 信仰 或 某 些 习 
惯 时 , 也 未 能 避免 犹 耶 不 决 。 

4. 直到 13. 世 纪 的 前 三 分 之 一 年 代 ( 含 这 段 时 间 在 内 ), 有 关 
突厥 历法 的 已 知 伊斯兰 史料 基本 上 完全 付 电 如 。 我 们 于 此 就 不 再 
重复 对 这 些 史料 的 研究 了 , 奥斯曼. 土 兰 (Osman Taran) 已 经 完成 
了 这 项 工作 (BM 10 一 15), 除 了 我 将 于 下 文 讨 论 的 比 鲁 尼 和 喀什 
噶 里 的 几 段 简短 文字 之 外 , 土 兰 实际 上 不 能 为 我 的 研究 提供 任何 
内 容 。 

大 约 到 了 13 世纪 中 叶 , 形 势 发 生 了 彻底 变化 。 成 吉 思 汗 后 背 
的 蒙古 人 由 于 大 批 突 碑 人 ( 途 鲁 吉 人 )、 伊 朗 人 、 伊 拉克 人 和 大 部 分 
塞 尔 柱 安 纳 托 利 亚 人 的 归附 而 得 以 加 强 , 突然 间 把 一 种 多 少 带 有 
一 些 崇 拜 色彩 的 对 西域 突 磋 一 蒙古 传统 的 兴趣 , 强加 给 了 具有 阿 
拉 伯 一 波斯 文化 的 整个 伊斯兰 东部 世界 。 

至 于 那些 新 的 征服 者 们 , 其 帝国 从 太平 洋 一 直 延 促 到 地 中 海 。 
他 们 始终 对 这 些 传统 感到 自豪 和 充满 优越 感 , 其 至 当 他 们 为 了 伊 
斯 兰 教 的 利益 而 放弃 其 古老 宗教 (萨满教 ,佛教 或 景 教 ) 时 也 如 此 。 
他 们 最 为 执著 的 特有 文化 的 一 种 内 容 , 恰恰 就 是 12 生肖 历 , 系 自 
蒙古 地 区 的 突厥 人 和 回 英 人 中 继承 而 来 。 

这 就 是 为 什么 从 元 代 起 和 仅仅 在 这 一 时 代 , 这 种 汉族 一 突厥 
族 历 法 ,此 后 又 由 成 吉 思 汗 后 高 帝国 的 蒙古 和 突 且 族 居民 非常 熟 
练 也 沿用 了 , 它 变 成 了 一 种 值得 东方 伊斯兰 教学 者 们 研究 的 内 容 。 
他 们 之 中 最 大 的 学 者 便 是 波斯 天 文学 家 纳 昔 尔 一 ]' 图 西 (Nasir- 
ad-Din Tisi), 他 自 1256 年 起 (BM 15, 注 @) 变 成 了 伊朗 的 蒙古 族 
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和 佛教 徒 新 君主 旭 烈 元 (Hiliagt) 的 谋 臣 (DH 426 以 下 )。 他 用 波 
斯 文 扎 写 了 有 关 这 种 历法 的 第 一 部 系统 著作 :《 突 奢 人 年 代 准 则 》 
(Ahkam -i Sal -iTurkan)。 非 常 遗 憾 , 此 书 已 成 侠 作 。 但 直到 元 
和 鲁 伯 (Ulug Beg, 15 世纪 中 叶 ) 的 巨著 问世 , 它 始终 为 有 关 此 内 容 
的 伊斯兰 文献 的 持久 和 几乎 是 唯一 的 启发 性 著作 (BM 15 一 19)。 

5. 我 在 致力 于 研究 晨 元 儿 一 蒙古 历法 及 其 发 展 的 下 一 章 ( 第 
七 章 ) 中 ,将 论述 有 关 这 一 问题 的 伊斯兰 史料 中 提供 的 情况 。 虽 然 
在 准确 方面 , 它们 远 不 如 我 直接 取 自 在 前 一 章 ( 第 四 章 ) 中 作 了 长 
篇 研究 的 高 昌 且 匹 儿 文 历 书 制订 者 们 的 资料 。 我 于 此 仅 限 于 指 
出 ,从 13 世纪 中 叶 起 , 只 要 蒙古 在 西域 和 伊斯兰 世界 东部 的 统治 
仍 在 继续 , 12 生肖 历 就 是 已 为 我 们 清楚 所 知 的 汉族 一 甘 无 儿 族 历 
书 的 忠实 继续 。 

但 是 ,把 有 关 13、14 或 15 世纪 的 伊斯兰 资料 移植 到 11 或 12 
世纪 , 则 是 一 种 令 人 赠 恶 的 办 法 ,更 何况 将 同一 时 代 或 稍 后 一 些 时 
代 的 汉族 一 佛教 豚 死 儿 文 历 书 归 于 11 世纪 时 已 经 伊斯兰 化 的 突 
有 厥 人 了 。 . 

因此 ,我 于 此 只 此 满足 以 (尽管 其 资料 非常 贫乏 ) 仅 有 的 两 位 
穆斯林 作家 向 我 们 提供 的 有 关 突 原 人 在 蒙古 大 规模 入 侵 之 前 (他 
们 已 与 伊斯兰 教 有 所 接触 ) 的 历法 资料 。 这 两 位 作者 均 为 11 世纪 
的 人 ,他 们 使 我 多 少 获知 了 有 关 这 一 内 容 的 资料 ,这 就 是 比重 尼 和 
喀什 哮 里 。 

6. 比重 尼 (Abu Rayhan Birani) 是 花 刺 子 模 ( 今 基辅 附近 ) 的 
穆斯林 , 依附 于 伽 色 尼 ( 哥 疾 宁 ) 宫 延 , 当然 是 该 时 代 的 一 名 伟大 的 
天 文学 家 和 数学 家 。 他 为 我 们 留 传 下 了 一 批 有 关 他 由 于 其 血统 而 
直接 获知 的 伊朗 历法 的 具体 和 无 可 替代 的 资料 。 但 他 基本 上 与 突 
县 文化 格格 不 入 ,无 法 对 此 作出 评价 ,仅仅 是 非常 肤浅 地 和 不 连贯 
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地 关心 当时 做 为 突 码 文 化 组 成 部 分 的 突 左 历 法 。 此 外 , 人 们 至 今 
尚未 掌握 其 著作 的 任何 真正 科学 的 版 本 ,其 中 论述 突厥 月 份 的 最 
重要 段落 (NJ 71) 仅 以 一 种 精 透 的 状态 留 传 给 我 们 了 , 带 有 许多 算 
改 和 夺 入 文 , 从 而 完全 地 焉 易 了 其 意义 。 但 令 人 和 遗憾 的 是 ,它们 已 
被 欧洲 的 东方 学 传统 翔 无 考证 地 接受 了 , 从 金 泽 尔 (Ginzel) 的 巨 
部 编 年 史 著 作 (BB 499) 到 普 里 察 克 (Pritsak) 的 一 篇 最 新 论文 , 经 
过 了 到 奥 波 尔 德 . 德 索 想 尔 (Lkopoid de Saussure) 有关 中国 天 文 
学 起 源 的 那些 充满 新 思想 而 又 过 分 轻率 的 著作 (AM 182 以 下 )， 
其 中 对 于 “突厥 月 份 * 所 讲 的 一 切 (它们 提供 了 公元 前 第 2 个 千年 
纪 的 阴历 历法 之 证 据 ) 都 完全 是 以 被 归于 比重 尼 的 文献 所 遭受 的 
明显 混乱 为 基础 的 ,而 且 其 鲁莽 的 诠释 者 们 被 迫 在 一 点 上 作出 修 
正 (“ 在 2 和 7 的 数字 之 间 产 生 了 移 位 ”, AM 183)。 

我 几乎 难以 置信 , 某 些 对 于 月 份 顺序 如 此 明显 的 错误 会 非常 
顽 固 地 延 存 于 突厥 学 传统 中 (其 所 谓 的 顺序 为 :一 月 .七 月 或 二 
月 .六 月 五 月 、 八 月 、 九 月 十 月 、 四 月 、 三 月 、 二 月 或 七 月 ")。 它 以 
一 篇 很 简单 和 明显 曾 遭 过 自 改 的 1030 年 左右 的 文书 为 基础 , 而 我 
们 却 掌 握 着 有 关 自 8 世纪 以 来 的 “突厥 历法 "以 及 10 一 14 世纪 完 
整 回 甬 历 书 ,或 者 是 重要 和 连贯 的 片断 。 

我 在 本 书 第 三 章 ( 第 19 一 21 节 ) 中 , 已 经 指出 了 阅读 比重 尼 书 
以 及 由 此 而 产生 的 理论 是 无 益 的 。 

7. 事实 上 , 依靠 我 从 其 他 地 方 获得 的 有 关 8 一 11 世纪 十 突厥 
历法 的 详细 而 又 由 丰富 文献 支持 的 知识 , 对 于 已 遭 算 改 文献 的 内 
部 考证 (第 三 章 ,第 19 节 ), 导致 我 (第 三 章 , 第 29 节 末 ) 对 1030 年 
左右 由 比 鲁 尼 指 出 的 “突厥 月 份 "作出 如 下 复原 : 

“ulug ay，kizig ay，biring ay, iking ay，iieiing ay, tOrtiint ay, 
baging ay(altint ay, yetint ay), siksinc ay, toksung ay, 5nung ay.” 
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其 意 为 :“ 大 月 、 小 月 ,一 月 \ 二 月 、 三 月 、 四 月 \ 五 月 (六 月 .七 月 )、 八 
月 \ 九 月 \ 十 月 ”。 

但 除了 前 两 个 名 称 之 外 , 11 世纪 前 三 分 之 一 年 代 的 突厥 阴历 
月 的 这 些 名 称 未 为 我 们 提供 任何 重要 的 惊奇 之 处 。 事 实 上 , 最 后 
10 个 名 词 完 全 相当 于 汉族 一 问 散 族 历 书 和 进一步 推 而 广 之 是 于 
汉族 一 突 碌 族 历 书 中 的 前 10 个 阴历 月 。 对 于 阳历 月 名 称 使 用 数 
词 似乎 完全 可 以 揭示 出 这 是 汉 地 的 习惯 ,至 少 是 自 8 世纪 以 来 受 
到 了 中 原 影 响 的 突厥 民族 所 采纳 。 

8. 在 语言 学 方面 , 已 出 现 的 序数 词 提供 了 有 关 1030 年 这 一 
时 间 的 一 些 引 人 注目 的 特征 。 

据 我 所 知 , 最 为 引 人 孔 目的 特征 是 首次 出 现 了 birinz( 第 一 ) 
一 词 ,其 读 法 是 不 容 争辩 的 。 稍 后 不 久 , 它 在 各 种 突 腾 方言 中 都 司 
空 见 惯 了 (尤其 是 以 其 晚期 的 异体 字 birinsi 之 形式 而 出 现 ), 但 它 
不 见 诸 于 碑 铭 “ 古 突 严 文 "和 中 世纪 回 秽 文中 。 其 有 关 “ 第 一 "的 意 
义 , 碑 铭 突厥 文中 做 ikki( 处 于 前 面 者 , 见 HL 52, GB 208b) 和 am - 
iki( 处 于 最 前 面 者 )。 它 特别 是 出 现在 (ay -iD)ki ay( 元 月 ) 中 ,这 
是 根据 蓝 司 铁 (Ramstedt) 对 于 743 年 的 西 耐 一 乌 苏 碑 那 无 懈 可 击 
的 复原 而 得 出 的 解释 ( 见 第 四 章 ,第 15 节 )。 回 铝 文 中 也 有 am -让 
ki 一 词 (ML 23, 第 14 号 文书 ), 此 外 还 有 bastinki( 出 现在 最 前 面 ) 
一 词 (ML 20; 第 9 号 文书 ,989 年 ;ML 28, 第 18 号 文书 , 1348 年 )。 

继 比 鲁尼 之 后 , 第 1 位 重视 biring 一 词 的 作者 是 喀什 噶 里 
(1072 和 1083 年 之 间 )。 喀 什 路 里 具体 解释 说 , 该 词 在 具有 正规 
的 组 成 之 同时 , 却 不 大 被 人 使 用 (NC 373)。 在 他 们 的 著作 中 , 正 
常 的 词汇 是 ilkCNA 43), 出 自 ilki。 事 实 上 , biring 确实 做 为 新 词 
而 在 这 个 时 代 出 现 , 它 可 能 是 一 种 方言 , 系 根据 自 “ 第 3” (iitiine) 
…… 等 开始 的 序数 数 词 系列 而 改变 的 (FA 104)。 
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同样 ,我 可 以 很 容易 地 通过 复原 比 鲁尼 文中 的 启 始 声母 alif 
而 恢复 的 ikine( 第 2) 首 次 出 现在 那里 。 碑 铭 突 胖 文 (HL 52) 和 中 
世纪 画 人 散文 (FA 310b) 中 均 做 ekkinti、ekinti 和 ikinti。 其 正常 的 
喀 喇 汗 文 形式 是 ikindi( GB 206b), 喀什 购 里 共 使 用 该 词 12 次 ,而 
他 对 于 ikinz 却 仅仅 使 用 了 3 次 (GC 228 一 229)。 这 里 又 是 指 一 种 
类 似 的 革新 。 

比 鲁尼 所 采纳 的 字形 为 :siksing( 第 8) 和 toksung( 第 9), 与 此 
相对 的 则 是 古 突 坚 文 和 中 世纪 回 骸 文中 的 sikkizing 和 tokkuzunt， 
这 是 酷似 喀 喇 汗 文中 的 siks-on(80) 和 toks-6n(90) 的 语音 发 展 结 
果 , 后 者 又 分 别 出 自 sikkiz-5n 和 tokkuz-on( 喀 什 暑 里 :NA 437)。 
这 里 仍然 是 与 “古典 ?写法 的 突厥 文 ( 回 偶 文 即 为 其 模式 ) 相 比较 的 
方言 革新 。 

9. 为 了 突 脆 历法 史 , 比 鲁 尼 的 杞 记 也 提供 了 许多 过 去 未 曾 刊 
布 过 的 资料 。 

除了 其 新 词义 的 特征 之 外 , biring ay( 元 月 ) 一 词 还 具有 这 样 
一 种 颇 有 意义 的 特征 , 我 通过 为 指 (汉族 一 突 不 族 ) 一 年 中 阴历 元 
月 而 使 用 一 个 序数 词 的 用 法 而 从 中 发 现 ,这 种 古老 的 用 法 自从 8 
世纪 出 现在 西 耐 一 乌 苏 碑 中 之 后 一 直 持 续 沿用 : (an ~il)ki ay, 请 
参阅 上 文 以 birin 来 做 为 am - ii 的 词义 之 确切 对 应 词 。 

_ 稍 后 不 久 , 在 高 昌 的 回 散 文书 中 , 每 年 的 元 月 都 被 称 为 aram 
和 (不 用 序数 词 ), 系 指 “ 欢 乐 月 "( 见 第 五 章 , 第 81 节 )。 这 是 一 个 
伊朗 文 的 借鉴 词 , 它 如 同 指 阴 历 十 二 月 (zaksapat) 的 古典 回 侈 文 名 
称 一 桩 , 意 为 “法 定 月 "(同上 ), 通过 票 特 文 而 出 自 梵 文 , 似乎 具有 
佛教 影响 的 特征 。 这 两 个 短语 中 的 任何 一 个 痢 未 出 现在 比 鲁 尼 的 
札记 中 。 奥 斯 曼 ` 土 兰 由 此 而 得 出 结论 认为 (BM 11), 为 这 位 作家 
提供 资料 的 人 绝 非 是 回 秽 人 。 无 论 大 家 可 以 对 此 形成 什么 样 的 观 
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点 ,由 于 其 他 原因 ,这 种 论据 在 这 后 一 点 上 并 不 是 颇具 说 服 力 的 。 
事实 上 , 现在 已 知 的 和 已 被 断代 的 、 出 现 过 “欢乐 月 "和 “法 定 月 ”的 
第 1 种 文献 是 1202 年 的 一 本 高 虽 廊 书 (请 参阅 第 五 章 , 第 56 节 以 
下 ), 因 而 较 比 鲁 尼 的 资料 要 晚 170 年 左右 。 

我 们 仅仅 肯定 无 疑 地 知道 ,“ 欢 乐 月 "和 “法 定 月 ”等 词 从 13 世 
纪 初 叶 起 就 已 被 用 于 佛教 徒 回 仍 人 或 受 佛教 影响 的 文化 界 中 了 。 
但 11 世纪 时 的 摩 尼 教徒 或 景 教徒 回 髓 人 可 能 并 不 遵循 同样 的 习 
惯用 法 。 无 论 如 何 , 我 们 没有 掌握 aram ay 的 用 法 , 而 是 用 (ay-i) 
ki ay 来 指 “ 元 月 ”。 大 家 还 可 以 参阅 上 文 有 关 8 世纪 中 叶 在 蒙古 
地 区 回 散 人 中 的 情况 。 在 11 世纪 时 , 我 们 既 没 有 掌握 aram ay, 又 
未 见 过 zaksapat ay 出 现 的 任何 证 据 , 它们 当时 既 未 出 现在 回 侧 文 
书 中 ,也 未 出 现在 比 鲁尼 和 喀什 中 里 的 著作 中 。 

10. 更 为 有 意义 的 是 , 虽然 存在 着 biring ay( 元 月 ), 但 这 毕竟 
是 不 大 令 人 惊讶 并 仅仅 表现 出 了 一 种 方言 特征 。 在 比重 尼 的 著作 
中 , 这 个 词 的 存在 是 由 于 该 月 份 名 称 仅 出 现在 第 3 位 中 , 其 前 面 还 
有 另外 两 个 从 未 出 现 过 的 月 份 名 称 :ulug iy( 大 月 ) 和 kisig iy( 小 
月 )。 

众所周知 , ulug 和 kitig 等 词 经 常 被 用 作 ay( 阴 历 月 ) 的 表 语 ， 
至 少 是 从 第 10 世纪 未 起 (第 五 章 ,第 57 和 83 节 ), 在 高 昌 回 艇 文 
历 书 中 分 别 指 汉族 一 突厥 族 历 书 中 的 “大 月 "(30 天 ) 和 “小 月 ”(29 
天 )。 这 样 一 来 , 我 们 首先 便 可 以 联想 到 , 比 鲁 尼 在 为 他 提供 资料 
的 人 之 所 说 的 意义 问题 上 感到 的 困 窖 。 这 些 人 可 能 首先 告诉 他 
说 , 在 突厥 语 中 存在 着 “大 月 "和 “小 月 ”, 即 ulug ay 和 kizig ay。 但 
是 ,除了 责备 一 名 学 者 的 轻率 (他 在 其 他 地 方 是 非常 严肃 的 ) 之 外 ， 
我 认为 应 该 放弃 这 种 非常 简单 的 解释 。 普 里 察 克 从 中 揭示 出 了 另 
一 种 解释 ,我 觉得 它 是 非常 翔实 可 靠 的 (我 认为 还 可 以 对 这 种 解释 
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提供 新 的 支持 }。 我 将 于 下 文 重复 论述 其 论据 的 要 点 (DS 189,9)， 
但 却 以 我 自己 的 方式 来 解释 它 。 

在 阿尔 泰 (Altai) 和 叶 尼 塞 河上 游 (Haut-Iénisséi) 地 区 的 突 三 
口语 ( 它 很 少 受 西部 的 影响 并 始终 表现 得 很 保守 ,伊斯兰 教 未 能 进 
入 这 些 地 区 ) 中 , 冬季 相继 的 两 个 农历 月 被 分 别称 为 “大 冻 月 ”和 
“小 冻 月 ”, 或 者 是 “大 寒 月 "和 “小 寒 月 ”, ulug( 大 的 ) 和 kizig( 小 的 ) 
这 两 个 词 ,或 者 是 它们 在 方言 发 音 中 的 对 应 词 ,都 出 现在 这 些 名 称 
的 开头 处 (请 参阅 GAI 和 7, DS 189) : 

( 叶 尼 塞 河上 游 地 区 , 哈 卡 斯 语 ) 萨 盖 语 做 ， 

(Haut — Iénisséi; 《xakas》 :) sagay: ulug kirlas ay, kicig kirlas 





ay;beltir: kicig kirlas, ulug kirlas; sarig - sor, kara ~ sor:kixii kirtas, 
ay, ulu kirlas ay”。 带 有 “kirlas、kirlas”"( 冻 了 )。 

( 叶 尼 骞 河上 流 一 丘 雷 姆 河 地 区 ): 

“kilirik: kiiig suak, ulug suak; (Altai:) teleut: ulug souk ay, 
kiiciig souk ay; ) 带 有 “suak、souk”( 冷 )。 

但 是 , 对 于 我 来 说 , 最 有 意义 的 证 据 , 则 是 由 拉 德 洛 夫 
(Radloff) 于 1860 年 左右 指出 的 那 一 种 (GAT, 7a), 它 涉及 到 了 时 
尼 塞 河上 游 的 绍 尔 (sor) 方 言 (真正 的 绍 尔 方言 ! ), 其 中 1 年 最 后 
两 个 月 的 名 称 都 省 去 了 kirlis 一 词 (与 萨 里 克 一 绍 尔 语 和 黑 一 绍 
尔 语 相 比较 ,请 参阅 上 文 )。 它 们 分 别 如 下 : 

十 一 月 ;大 月 (ulug ay); 十 二 月 , 小 月 (kitig ay)。 这 完全 如 同 
比重 尼 天 文 历 表 中 的 “ 突 原 月 "的 前 两 个 名 称 一 样 ! 

11. 这 最 后 一 些 事实 值得 我 们 于 此 花费 更 多 的 笔墨 , 而 普 里 
察 克 却 未 曾 这 样 作 。 事 实 上 一 方面 是 绍 尔 语 , 尤其 在 它 于 19 世纪 
中 叶 的 状态 下 , 它 是 突 顾 语 中 最 保守 的 一 种 方言 ( 绍 尔 人 在 当时 仍 
为 萨满教 徒 ); 另 一 方面 , 拉 德 洛 夫 为 了 大 致 确定 这 些 阴历 月 的 时 
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疗 , 提 供 了 一 种 珍贵 的 迹象 :他 继 绍 尔 年 的 元 月 之 后 , 又 提 到 了 “ 风 
月 "(zil ay), 时 值 “1 月 中 旬 ”"。 这 在 由 他 沿用 的 俄罗斯 历法 ( 儒 略 
历 , 当时 与 我 们 的 格 里 历 相 比 晚 12 天 ) 中 , 以 今天 的 时 间 计 算 , 则 
大 致 相当 于 1 月 27 日 , 因而 也 正 是 该 月 之 末 。 

因此 , 叶 尼 塞 河上 游 的 传统 年 之 元 月 ,于 19 世纪 中 时 开始 于 
我 们 的 格 里 历年 1 月 间 相 当晚 的 时 候 了 ,这 是 根据 了 拉 德 洛 夫 提 
供 的 资料 (他 于 其 自 俄 文 译 做 德 文 的 译 著 中 具体 解释 说 :“ 开 始 于 
1 月 中 旬 ”)。 所 以 , 它 应 该 是 平均 (因为 这 个 阴历 元 月 只 能 被 定 在 
约 30 多 天 后 的 阳历 年 中 ) 基 本 相当 于 我 们 的 格 里 历 的 2 月 。 这 一 
点 就 完全 符合 古代 汉族 一 突厥 族 传统 。 据 认为 , 民用 年 的 元 月 正 
是 太阳 进入 双鱼 宫 (在 一 个 相当 于 我 们 的 2 月 20 日 左右 的 时 间 ) 
的 月 份 。 请 参阅 第 三 章 ,第 4 和 5 节 ;BC 第 而 一 对 页 和 第 X 盏 页 。 
做 为 比较 ,我 还 应 该 指出 ,在 19 世纪 时 ,一 个 中 国民 用 年 初 最 后 的 
格 里 历时 间 (RD 332 一 344) 是 1 月 21 日 (1814 年) 和 2 月 20 日 
(1833 和 1852 年 )。 

12. 非常 遗憾 ,我 不 知道 叶 尼 塞 河 上 游 的 绍 尔 人 为 在 一 个 阳 
历年 中 划分 他 们 的 阴历 月 份 时 所 使 用 的 技术 手段 。 但 是 ,我 可 以 
从 拉 德 洛 夫 所 搜集 的 资料 中 推论 出 , 至 少 是 大 致 地 和 在 主要 方面 
(尤其 是 在 对 于 新 年 的 时 间 问 题 上 ), 他 们 当时 仍 在 继续 沿用 由 十 
突厥 人 和 加 钢 人 从 中 国 中 原 王 朝 继承 而 来 的 古老 历法 传统 。 此 
外 , 这 并 非 是 一 种 确实 令 人 震惊 的 事实 , 因为 居住 在 今 哈 卡 斯 人 自 
治 领土 最 南端 地 区 的 绍 尔 人 (GM, 地 图 插页 ) 与 图 瓦 (Touva) 的 突 
县 语 民 族 案 荣 人 (Soyon) 具 有 直接 的 联系 。 直 到 1911 年 , 他 们 始 
终 处 于 中 华帝 国 的 正式 统治 之 下 ;直到 这 一 时 间 , 他 们 仍 遵 循 以 
12 支局 期 的 民间 和 突 存 化 形式 而 出 现 的 中 国 中 原 历 法 (请 参阅 
GN 530 一 531)。 大 家 于 其 中 甚至 还 发 现 , 他 们 对 于 龙 年 (ulu xi) 











第 六 章 “” 突 厌 文 历 书 的 最 早 伊斯兰 教 修订 本 491 


仍 使 用 了 回 蕉 文 的 古老 术语 la yil, 带 有 一 个 借鉴 自 汉文 并 在 古 突 
邦 文 中 出 现 的 “ 龙 "(1la) 字 , 请 参阅 第 三 章 , 第 13 节 。 

由 比 和 鲁尼 提 到 的 以 序数 词 记载 的 “ 突 原 月 ”的 名 称 明显 都 参照 
了 汉族 一 突厥 族 历法 , 19 世纪 的 绍 尔 历 仍然 属于 这 后 一 种 历法 的 
传统 。 我 完全 有 权力 将 比 鲁 尼 表 中 的 前 两 个 名 称 ulug ay( 大 月 ) 
和 kicig ay[ 小 月 ,它们 均 写 于 “元 月 ”(birint iy) 之 前 , 应 该 是 分 别 
相当 于 汉族 和 古代 突厥 族 历 法 中 的 阴历 十 一 和 十 二 月 ] 与 由 拉 德 
洛 夫 于 绍 尔 人 中 指出 的 两 个 相同 名 称 ulug ay( 大 月 ) 和 kicig ay( 小 
月 , 指 十 一 和 十 二 月 的 名 称 , 基本 相当 于 我 们 1 年 中 的 12 月 和 1 
月 ) 进 行 一 番 比 较 。 

正如 普 里 察 克 非 常 正确 地 看 到 的 那样 , 我 们 一 举 便 可 以 获得 
对 这 些 初 看 起 来 没有 意义 的 醉 汇 所 做 的 解释 。 将 绍 尔 文 与 毗邻 地 
区 的 口语 资料 进行 一 番 比 较 便 说 明 , 这 里 是 指 省 略 短语 , 其 中 的 
ulug( 大 的 ) 系 指 “ 大 寒 ", kisig( 小 的 ) 系 指 “ 小 寒 "。 对 于 相当 的 和 
从 年 代 上 相 吻 合 的 月 份 名 称 , 很 可 能 也 应 该 如 此 ,这 就 是 比 鲁尼 所 
说 的 ulug ay 和 kitig ay。 

13. 我 们 甚至 认为 能 以 更 大 的 技术 准确 性 而 解释 突厥 文 名 词 
的 起 源 :在 汉族 一 突厥 族 历法 中 , ulug ay 意 指 “十 一 月 ”, kitig ay 
则 系 指 “十 二 月 "。 

首先 , 由 于 语言 学 的 原因 , 致使 突 县 人 于 此 放弃 了 使 用 序数 
词 。 在 古 突厥 语 的 古老 的 记 数 法 中 (请 参阅 第 一 章 , 第 47 节 ), 十 
一 月 和 十 二 月 是 用 相对 比较 复杂 的 短语 表达 的 :“bir yegirmine 
(ML 104) 和 ekki yegirming(ML 107 b, eki = ekki), 它们 非常 困难 
地 进入 了 一 个 月 份 的 常用 名 称 中 (请 参阅 第 一 章 , 第 48 节 , 另外 一 
种 更 为 复杂 的 词组 带 有 artuk)。 虽 然 我 掌握 有 科学 性 的 加 骸 文 历 
书 (ML 100c) 中 的 bir yegirmmins ay( 十 一 月 ), 但 大 家 都 非常 清楚 地 
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理解 通常 的 用 法 出 自 这 样 一 种 短语 , 正如 至少 从 1202 年 起 , 在 用 
caksa pat ay 来 取代 yegirming ay 时 所 做 的 那样 (第 五 章 , 第 81 
节 )。 

至 于 用 来 取代 的 名 词 术 语 ulug ay 和 kigig ay, 它们 从 1030 年 
起 便 出 现在 比 鲁尼 的 著作 中 ,时 于 取代 对 汉文 词 “ 十 一 月 "和 “十 二 
月 ? 那 很 整 脚 的 译文 。 我 认为 它们 本 身 均 源 出 于 一 种 已 得 到 了 明确 
证 实 的 汉文 历法 传统 。 事 实 上 , 对 于 阳历 年 中 的 阴历 月 份 的 地 位 
与 序号 的 确定 , 则 要 受 24 气 [ 回 髓 文 做 sirk (节气) 和 kungi( 中 
气 ), 请 参阅 第 五 章 , 第 73 和 74 节 ] 的 支配 。 正 常 的 12 个 阴历 月 
(图 月 不 计 在 内 ) 各 自 都 包括 1 个 “中 气 ”(kunzgi) ,太阳 于 当时 进入 
黄道 12 宫 带 的 各 自 一 宫 之 中 , 偶尔 的 半月 恰恰 是 由 于 它 不 包括 
“中 气 " 的 事实 来 确定 的 。 应 该 包括 这 样 的 “中 气 " 的 阴历 月 ,是 新 
月 最 接近 ( 稍 早 或 稍 晚 ) 这 个 中 气 之 前 的 节气 者 (太阳 经 过 前 一 个 
黄道 宫 带 15" 处 )。 由 此 而 产生 了 在 详细 的 回 髓 奖 历 书 中 , 被 仔细 
地 指出 的 节气 时 间 所 具有 的 基本 意义 , 而 这 些 “ 气 ”都 以 阴 一 阳历 
中 的 太阳 为 参照 点 (请 参阅 第 五 章 ,第 81 节 以 下 、 第 94 节 以 下 、 第 
101 节 、 第 107 节 以 下 和 第 129 节 )。 在 这 一 体系 中 , 理想 的 新 月 
就 是 与 太阳 的 运行 完全 和 谐 的 新 月 ,也 就 是 出 现在 “节气 "那天 的 
新 月 。 这 就 是 为 什么 在 此 问题 上 , 肯定 是 遵循 中 国 中 原 传统 的 回 
骸 族 历 书 编 修 者 们 ,作为 民用 年 之 阴历 月 的 真正 参照 ,而 使 用 了 一 
种 由 “ 气 " 开 始 的 30 天 或 31 天 的 阳历 大 小 月 理论 模式 , 带 有 与 阻 
历 月 应 该 是 最 相当 的 真正 民用 阴历 月 相同 的 名 称 (请 参阅 第 五 章 ， 
第 83 和 84 节 , 第 129 节 )。 因 此 ,汉族 一 回 鸯 族 民用 年 的 12 个 阴 
历 月 中 的 每 个 月 都 以 一 个 节气 为 其 理想 的 始点 。 

14. 对 于 阴历 十 一 月 来 说 ,这 个 节气 ( 它 之 前 应 有 一 个 冬至 的 
中 气 , 当时 太阳 即将 进入 摩羯 星座 ) 相 当 于 太阳 经 由 人 马 星座 15” 
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处 ,大 约 相当 于 我 们 的 格 里 历 12 月 6 日 左右 。 由 黄 伯 录 神 父 于 
19 世纪 指出 的 中 国 传统 应 该 是 很 古老 的 了 , 它 称 每 年 的 这 一 时 期 
为 “大 雪 ”(BC 第 WN 页 ,CS N9s5001,m864)。 

对 于 阴历 十 二 月 来 说 ,所 参照 的 节气 相当 于 太阳 经 由 摩 凑 星 
座 15" 处 , 约 为 1 月 5 日 前 后 。 黄 神父 介绍 说 (同上 ), 每 年 的 这 一 
时 刻 在 汉族 传统 中 叫做 “小 寒 "(CS, N958346 + 9070)。 

因此 ,大 家 可 以 假设 认为 ,在 主宰 历 书 制定 工作 的 汉文 的 限定 
范围 内 , 某 些 突 乃 人 也 称 阴 历 十 一 月 和 十 二 月 为 “大 雪 月 "和 和“ 小寒 
月 ”, 也 就 是 突 左 文 中 的 ulug kar ay 和 kitig soguk ay, 而 不 是 使 用 
带 有 序数 词 的 复杂 结构 (bir yegirming ay, ekki yegirming ay; 或 者 
甚至 有 可 能 是 6n artuki biring ay, 5n artuki ekkin ay), 而 这 些 词组 
本 身 就 多 少 有 些 过 份 复杂 (可 能 是 不 大 适应 该 地 区 真实 的 气候 )， 
它们 在 日 常用 法 中 都 被 简化 做 ulug ay 和 kitig ay, 完全 如 疗 在 19 
世纪 的 绍 尔 语 中 一 样 。 

此 外 ,我 提出 的 解释 具有 能 阐述 清楚 保存 在 “阿尔 泰 一 叶 尼 
塞 * 地 区 的 多 种 突厥 语 中 的 月 份 名 称 之 长 处 ; ulug kirlas ay 为 萨 盖 
人 十 一 月 的 名 称 (GA, I,7)。“ 大 冻 月 "可 能 大 致 相当 于 古代 的 “大 
雪 月 ”, 以 “ 冻 " 取 代 “ 雪 ”是 出 于 当地 气候 条 件 的 原因 。 此 外 , 对 于 
下 一 个 阴历 月 “小 寒 月 "(kiitiig souk ay), 特 勒 乌 特 人 (Teleut, DS 
189) 仍 忠实 地 继续 沿用 汉文 “小 寒 ”的 古老 译文 , 尽管 西伯 利 亚 阿 
尔 泰 的 气候 实况 有 异 。 那 里 12 一 1 月 间 的 寒冷 绝 非 “小 ", 尤其 是 
那里 当时 的 气候 完全 相反 , 绝 不 低 于 同一 批 特 勒 乌 特 人 中 的 “大 寒 
月 ”11 一 12 月 的 气温 。 

15. 萨 盖 人 中 的 “大 冻 ”" 和 “小 冻 ”( 或 者 是 特 勒 乌 特 人 中 的 “大 
寒 " 和 小寒") 之 前 后 关系 , 进一步 推 而 广 之 , 本 处 用 “ 冻 ”, 另 一 处 
又 用 “ 塞 ”, 以 便 引 入 一 种 表面 的 连贯 性 。 据 我 认为 , 它 仅 由 于 一 年 
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中 的 寒冷 程度 事实 上 是 递增 的 时 期 , 才 可 以 通过 “大 ………”“ 小 
ee ”等 顺序 的 机 械 连 续 特 征 来 解释 。 这 完全 符合 从 中 国 中 原 历 
法 的 专门 术语 之 字面 翻译 的 古老 传统 。 

这 些 名 词 术语 最 早 都 是 参照 了 古代 中 国 ( 北 方 ) 的 气候 , 它们 
在 由 黄 伯 禄 神父 于 19 世纪 (BC 第 X 九 页 ) 介 绍 的 中 国 传统 中 , 遵 
循 一 种 会 使 思想 感到 满足 的 顺序 , 也 就 是 说 如 果 大 家 从 整体 上 来 
研究 “ 气 ”, 而 不 是 把 “节气 ”(sirki) 和 “中 气 ”(kunei) 孤 立 起 来 的 话 : 

11 月 22 日 ( 格 里 历 ): 小 雪 中 气 

12 月 6 日 ( 格 里 历 ): 大 雪 节气 

12 月 21 日 (衬里 历 ): 冬 至 中 气 

1 月 5 日 ( 格 里 历 ); 小 寒 节气 

1 月 20 日 ( 格 里 历 ): 大 寒 ” 中 气 。 

但 是 , 由 于 人 们 为 确定 民用 年 阴历 月 的 最 佳 开始 时 间 , 所 考虑 
的 仅仅 是 节气 。 为 了 称呼 历 书 中 的 阴历 十 一 和 十 二 月 , 人 们 仅 注 
意 到 了 “大 雪 "” 和 “小寒 "等 名 词 。 在 东突 不 人 的 习惯 用 法 中 , 首先 
是 机 械 地 变换 位 置 ,未 曾 顾及 到 当地 气候 的 实际 情况 。 

似乎 是 很 早 以 来 , 这 些 突厥 文中 的 ulug kar ay (大 雪 月 ) 和 
kicig soguk ay( 小 寒 月 ) 等 原则 性 术语 (它们 对 于 突厥 语 地 区 各 种 
气候 的 不 适应 性 , 可 能 会 使 人 感到 为 一 大 障碍 ) 已 被 “修正 ”, 最 简 
单 的 方法 就 在 于 删除 有 关 “ 雪 ”与 “ 寒 ” 的 记载 。 由 此 而 产生 了 
1030 年 为 比 鲁 尼 提 供 资料 的 那些 人 所 说 的 ulug ay 和 kitig ay, 或 
者 是 19 世纪 在 叶 尼 塞 河 上 游 绍 尔 人 中 的 ulug ay 和 kitig ay( 均 指 
“大 月 ”与 “小 月 )。 

其 他 “修正 "的 目的 在 于 将 “ 雪 ” 与 “ 寒 "推广 为 “ 冻 " 和 “ 寒 "。 这 
种 做 法 导致 了 萨 盖 语 中 的 “大 冻 ” 和 “小 冻 ”、 特 勒 乌 特 语 中 的 “大 
寒 " 和 “小寒 ”的 奇怪 连续 系列 。 但 其 他 的 突厥 语 居民 集团 又 从 中 
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加 入 了 一 种 新 的 修正 , 它 完全 符合 当地 的 气候 条 件 , 打 乱 了 "大 ”与 
“小 "的 顺序 , 以 便 导致 在 贝尔 蒂 尔 语 、 萨 里 克 一 绍 尔 语 和 黑 绍 尔 语 
中 的 “小 冻 " 和 “大 冻 ” 之 连续 系列 ,或 者 是 在 硅 里 克 语 中 的 “小 寒 ” 
和 “大 寒 "的 序列 (请 参阅 上 文 第 10 节 )。 

16. 无 论 情况 如 何 , 在 比 鲁 尼 的 “突厥 月 份 * 表 之 首 (NJ 71)， 
紧 接着 汉族 一 突厥 族 民用 历法 的 元 月 (biring ay) 之 前 立即 出 现 了 
ulug 3y 和 kisig ay。 这 就 导致 ,对 于 这 种 历法 中 的 阴历 月 , 要 沿用 
一 种 “十 一 月 十 二 月 、 一 月 …… 十 月 ”等 的 顺序 。 它 属于 一 种 以 汉 
地 天 文 年 为 基础 的 阐述 顺序 , 开始 于 冬至 (太阳 进入 摩羯 星座 处 )， 
这 个 天 文 时 ( 格 里 历 型 的 12 月 21 日 的 中 气 ) 必 然 要 包括 在 民用 阴 
一 队 历 年 的 十 一 月 期 间 (BC 等 XX 一 XN 页 ), 正如 它 自 公 元 前 1030 
年 在 中 国内 地 所 确定 的 那 祥 , 唯 有 某 些 简短 的 例外 情况 (BD 第 他 
页 和 第 14 页 b), 从 而 致使 由 民用 十 一 月 (大 月 ) 而 开始 一 一 列举 。 

我 在 比 鲁 尼 书 的 一 段 近 似 文字 (NJ 70) 中 ,找到 了 对 这 种 观点 
的 确认 。 在 我 刚 研究 过 的 名 表 之 前 不 远 处 的 一 幅 统 计 表 (有 关 各 
民族 月 份 名 称 的 表 ) 中 , 有 一 栏 叫做 《突厥 人 的 统计 表 》(jadval - 
al -Turk), 其 中 以 下 述 形式 和 顺序 ( 既 无 译文 又 无 注释 ) 包 括 12 
生肖 (12 支 ) 那 些 人 们 非常 熟悉 的 突厥 文 名 称 (BM 10 一 11, DS 
234) : 





1.sitkam ( 鼠 , 子 ) 
2.ud ( 牛 , 丑 ) 
3.bars ( 虎 , 寅 ) 
4.tavisxan ”【〈 人 兔 , 卯 ) 
5.1u ( 龙 , 搬 ) 
6.yilan 〈 蛇 ,已 》 

7 了 .yunt ( 马 , 午 ) 
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8.koy ”( 羊 ,未 ) 
9.bitin ( 猴 , 申 ) 
10.takuk ( 鸡 , 丁 ) 
11. 让 ”〈( 狗 ,成 ) 


12.toguz ”〈 猪 , 交 )。 

17. 在 比 鲁尼 的 著作 中 ,这 1 幅 * 突 厥 月 份 ”统计 表 实 际 上 位 
于 另 一 幅 其 内 容 完 全 不 同 的 表 之 前 。 我 于 上 文 已 经 研究 了 其 意义 
《第 7 节 以 下 ), 它 直到 现在 尚未 被 人 很 透彻 地 理解 。 奥 斯 曼 - 土 兰 
(BM 10 一 11) 表 达 了 一 种 基本 观点 , 据 这 种 观点 认为 ,我们 的 作家 
受 12 个 名 称 的 存在 欺骗 了 ,将 实际 上 是 12 年 的 周期 作为 1 年 的 
12 个 月 了 。 他 稍 后 又 对 其 误解 有 所 醒悟 ,在 另外 一 部 著作 《 马 苏 
第 的 天 文 历 表 》(AI -Kanin al -Mas'adi, 伊斯坦布尔 的 拉萨 达 纳 
图 书馆 藏 稿 本 著作 第 88 号 ,第 21a 页 ;BM 11) 中 指出 , 突 跃 人 以 
12 年 的 时 期 来 划分 年 代 , 以 生肖 名 称 的 顷 序 来 划分 时 辰 (他 未 再 
提供 名 表 , 明显 是 参照 了 其 另 一 部 论著 )。 

事实 上 , 知识 渊博 的 历法 专家 比 和 鲁尼 却 未 犯 如 此 赤裸 裸 的 错 
误 。 其 统计 表 中 记载 有 12 个 月 ,并 且 与 仇 朗 历法 中 的 阳历 月 同时 
存在 ,它们 并 不 是 我 们 已 经 研究 过 的 名 表 中 的 阴历 月 (这 就 解释 了 
指 “ 月 "的 下 一 词 于 此 付 遍 如 的 原因 ), 而 是 汉族 一 突厥 族 天 文 年 
中 的 12 个 阳历 月 。 : 

在 汉族 历法 中 (BS 第 首页 ), 这 12 个 月 是 分 别 为 30 或 31 天 
的 阳历 月 , 它们 以 太阳 进入 各 自 的 黄道 宫 带 而 开始 。 黄 神父 称 之 
为 “天 文 月 ", 它 们 均 按 正常 顺序 以 “12 支 " 时 辰 相称 (BS 第 旭 页 ) 。 

然而 ,在 以 鼠 ( 子 ,12 支 中 的 第 1 号 ) 而 开始 的 顺序 中 ,12 星相 
动物 之 一 各 自 相 当 于 一 “ 支 "。 突 厥 人 作为 天 干 的 分 类 词 (BC, 第 
页 ), 通常 都 以 sip -kan(10 干 ) 之 名 ( 见 上 文 第 五 章 第 32 节 )， 
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而 使 用 相对 应 的 汉文 分 类 符号 之 突厥 文 对 音 ( 见 第 五 章 第 149 
节 ), 至 少 自 9 世纪 末 起 就 是 如 此 了 ( 见 第 五 章 第 31 和 40 节 , 1019 
年 )。 但 他 们 相反 却 从 来 不 会 忘记 在 有 关 12 支 问题 上 的 这 种 习 
惯 ,他 们 系统 地 以 “相对 应 的 12 支 " 来 系统 地 取代 之 (第 三 章 , 第 
11 节 以 下 )。 

因此 , 突厥 人 不 是 如 同 在 中 国 中 原 汉族 历法 中 那样 , 用 “ 子 、 
丑 、 寅 ……"” 等 12 支 的 名 称 ,来 指 他 们 直接 从 汉 地 历法 中 借鉴 而 来 
的 天 文 年 之 阳历 月 ,而 是 以 相对 应 的 12 种 动物 (生肖 ) 的 名 字 来 称 
呼 它们 : 鼠 (sigkan)、 和 牛 (ud)、 虎 (bars)…… 等 ( 见 上 文 第 五 章 , 第 
155 节 )。 他 们 也 如 同 汉 人 一 样 , 使 用 12 个 阳历 月 组 成 的 天 文 年 
开始 于 冬至 节 的 “ 子 ” 月 , 他 们 根据 比 鲁 尼 的 注音 而 称 之 为 sgkan 
( 鼠 ) 月 。 

这 里 并 不 是 指 通行 的 民间 用 法 , 而 是 指 编制 汉族 一 突厥 族 历 
法 的 专门 技术 人 员 的 用 法 。 因 此 , 天 文学 家 比 鲁 尼 是 从 具有 某 种 
天 文学 和 历法 技术 的 突厥 人 中 获得 了 资料 , 他 又 忠实 地 转 引 了 突 
厥 人 的 说 法 ,未 造成 任何 出 自 他 本 人 的 错误 , 仅仅 是 他 的 行文 似乎 
不 太 明确 。 

继 突 顾 阳 历 月 ( 比 鲁 尼 是 唯一 从 1030 年 这 个 时 间 起 就 提供 了 
有 关 这 方面 资料 的 人 , 从 而 使 他 的 记述 变 得 很 珍贵 了 ) 之 后 , 比重 
尼 又 讲 到 了 常用 阴 一 阳历 中 的 月 份 。 根 据 汉 族 和 汉族 一 突 原 族 
习惯 ,他 从 冬至 开始 列举 其 阳历 月 份 表 。 这 当然 会 最 终 导致 他 以 
包括 该 冬至 的 阴历 月 (民用 历法 中 的 十 一 月 ) 来 开始 其 阴历 月 份 
表 , 由 此 而 产生 了 初 看 起 来 令 人 棘手 的 顺序 : ulug ay( 大 月 )、kitig 
ay( 小 月 )、biring ay( 元 月 )……6nuns( 十 月 )。 所 有 这 一 切 归 根 结 
底 是 协调 一 致 的 。 

此 外 , 比 鲁 尼 不 会 不 知道 , 突厥 人 基本 上 是 使 用 12 生肖 周期 
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而 计算 他 们 的 年 代 的 。 正 如 大 家 已 经 看 到 的 那 祥 (BM 11), 他 在 
另外 一 部 著作 中 未 重复 这 些 动物 的 名 单 , 而 县 这 也 都 是 伽 色 尼 { 哥 
疾 宁 ) 王 朝 的 人 很 熟悉 的 动物 。 

18. 大 家 可 以 思 导 一 下 , 比 鲁 尼 是 从 谁 那里 搜集 到 了 这 些 资 
料 。 这 里 应 该 是 指 相 对 熟悉 汉族 一 突厥 族 历 法 原理 的 突 度 人 。 他 
们 当时 也 正如 我 们 的 作家 一 样 , 正 生 活 在 僻 色 尼 君 主 麻 险 称 德 
(Mahmid) 及 其 继承 人 马 苏 德 (Mas'id) 的 宫廷 中 。 

我 已 经 发 现 ,月 份 表 具 有 某 些 特 殊 的 语言 特征 ,与 高 昌 的 “十 
典 " 回 锅 语 特征 不 相 吻 合 , 它 更 应 该 是 接近 于 喀 喇 汗 朝 的 回 锡 语 ， 
而 又 不 是 真正 的 相同 。 

至 于 动物 名 表 , 它 仅 包括 少量 意义 的 特征 。siegan( 鼠 ) 中 的 浊 
辅音 清 化 为 siskan, 这 是 一 种 非常 平 责 的 组 合 现象 。 它 也 可 以 是 
一 种 个 别 现象 , 正如 在 tavisxan( 免 ) 中 经 清 辅 音 涩 化 和 摩擦 音 化 
之 后 ,由 波导 致 弘一 样 , 其 中 使 阿拉 伯 文 发 音 中 的 {(DS 234) 代 
兰 了 层 一 齿 音 v, 与 阿拉 伯 文 中 waw 的 半 元 音 w 有 别 , 喀什 罗 里 
(同上 ) 将 之 译作 带 3 个 圆 点 的 阿拉 伯 文 字母 f。 唯 一 一 种 引 人 注 
目的 形式 是 takiik(“ 公 鸡 ” 或 “ 母 鸡 "), 与 回 苯 文中 的 takigu 和 喀 
什 网 里 辞典 中 的 咯 喇 汗 突 王 文 中 takagu (同上 ) 同 时 存在 。 

这 种 形式 已 由 喀什 噶 里 指出 过 3 次 (NA 497, NB 286, NC 
114) 并 由 他 确定 了 其 特征 :一 次 是 将 它 做 为 土库曼 语 (tiirkman)， 
另 一 次 却说 它 是 鸟 古 斯 语 。 这 归根 到 底 是 一 码 事 , 因为 土库曼 人 
就 是 乌 古 斯 人 。 如 果 大 家 认为 乌 古 斯 人 当时 基本 上 是 提供 了 雇佣 
军 中 的 一 大 部 分 人 , 那么 大 家 还 可 以 认为 由 比 和 鲁尼 在 仙 色 尼 官 中 
昕 到 的 发 音 形式 则 是 以 乌 古 斯 方言 读音 的 , 或 者 是 乌 古 斯 方言 形 
式 是 比 鲁尼 最 耳 熟 的 形式 ,因为 他 诞生 于 成 海 一 里 海地 区 与 乌 古 
斯 人 相 毗 邻 的 花 刺 子 模 (Khwarezm)。 
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如 果 ( 这 是 可 能 的 ) 比 鲁尼 的 史料 来 源 是 乌 古 斯 文 的 , 那么 这 
就 标志 着 在 乌 古 斯 人 (他 们 从 此 之 后 远离 了 中 国 中 原 ) 很 好 地 保留 
了 汉族 一 突厥 族 历法 的 主要 传统 。 这 一 切 可 能 也 解释 了 为 什么 比 
鲁尼 在 突 吨 人 的 历法 问题 上 所 知道 的 情况 并 不 比 他 所 介绍 的 情况 
多 (NJ 71; 请 参阅 BM 11)。 乌 古 斯 人 可 能 是 在 拥有 他 们 使 用 的 阴 
一 阳历 技术 的 某 些 基 本 概念 的 同时 , 在 此 问题 上 却 并 没有 仍 与 汉 
族 文化 保持 接触 的 回 髓 人 的 那些 具体 的 科学 知识 。 

19. 至 于 11 世纪 喀 喇 汗 朝 的 历法 知识 , 如 果 根 据 他 们 之 中 最 
大 的 学 者 一 当时 正在 成 长 中 的 伟大 突厥 学 家 马 哈 穆 德 ` 喀 什 噶 里 
的 判断 来 看 ,那么 这 些 历法 知识 也 并 未 得 到 高 度 发 展 ( 他 们 近期 信 
从 的 阿拉 伯 称 斯 林 历 法 除外 )。 这 个 喀 喇 汗 王公 家 族 的 成 员 具 有 
一 种 良好 的 阿拉 伯 文 化 修养 , 同时 也 非常 熟悉 突厥 人 的 传统 和 语 
言 。 他 为 我 们 留 传 下 来 一 部 非常 重要 的 和 价值 极 大 的 语言 学 著 
用 。 但 在 历法 领域 中 , 他 似乎 并 未 拥有 一 种 类 似 于 他 在 其 他 领域 
中 表现 出 的 那 种 学 术 水 平 。 

作为 虔诚 的 穆斯林 , 喀什 蜡 里 主要 是 使 用 阿拉 伯 历 法 ,并 以 这 
种 历法 而 对 其 著作 断代 。 他 仅 在 偶尔 情况 下 才 使 用 突厥 12 生肖 
历法 , 完全 是 为 了 记载 一 个 作为 例证 而 没有 具体 确定 月 和 日 的 年 
代 。 据 他 认为 , 突厥 历法 (他 似乎 是 根本 不 知道 这 种 历法 的 中 国 中 
原 之 起 源 ) 仅 是 一 种 没有 多 大 意义 的 民俗 新 奇 之 物 。 

他 从 不 注重 向 我 们 解释 这 种 历法 的 技术 原理 , 他 对 于 这 一 切 
可 能 不 太 了 解 。 但 在 向 我 们 传播 有 关 生 肖 周 期 起 源 的 一 种 明显 是 
晚期 的 传说 时 , 特别 注意 其 中 那 微 枝 末 节 的 方面 。 但 对 于 我 来 说 ， 
这 依然 是 一 种 珍贵 的 资料 , 提 到 了 某 些 与 此 有 联系 的 民间 星相 学 
的 信仰。 

喀什 噜 里 是 于 1072 一 1083 年 之 间 著 书 立 说 的 , 无 论 其 书 的 条 
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目 多 么 简短 和 不 明确 ,但 它 与 其 条 目 更 加 短小 和 简单 的 比 鲁 尼 著 
作 一 样 , 仍 不 失 为 能 使 我 了 解 在 , 11 世纪 穆斯林 突厥 社会 背景 中 ， 
自 汉族 一 突厥 族 古 历法 中 保存 下 来 的 传统 到 底 是 什么 的 绝无仅有 
的 著作 。 

20, 下 面 就 是 马 哈 穆 德 一 喀什 噶 里 在 有 关 * 虎 "或 “ 豹 "(bars) 
的 突 灰 文 名 称 问题 上 , 向 我 们 传递 的 他 就 此 内 容 之 所 知 的 女 落 中 
的 情况 (NA 344 一 348), 它 主要 应 该 是 出 自作 家 的 故乡 疏 勒 (喀什 
噶 尔 ) 那 已 经 伊斯兰 化 的 突厥 民俗 中 。 

“bars 是 突厥 人 的 12 年 之 一 。 其 具体 情况 如 下 :突厥 人 取 12 
生肖 的 名 称 来 为 12 年 命名 。 他 们 始终 是 以 这 些 年 的 周期 来 计算 
其 孩子 们 的 年 龄 .战斗 的 时 间 …… 等 。 这 种 事物 的 起 源 如 下 ， 

突厥 的 君主 之 一 希望 了 解 在 他 之 前 数 年 爆发 的 一 场 战斗 的 情 
况 ,众人 在 发 生 战 斗 的 年 代 问题 上 搞 错 了 。 至 此 ,君主 就 这 一 事件 
而 求教 其 民 , 他 在 大 会 上 宣布 : 

完全 同 我 们 在 这 个 时 间 问 题 上 搞 错 了 一 样 , 那些 继 我 们 之 后 
的 人 也 会 犯错 误 。 因 此 , 我 们 应 该 根据 黄道 12 宫 带 和 12 个 月 的 
数字 , 赋予 每 年 一 个 和 名称。 我 们 应 该 根据 这 些 年 代 的 运行 而 设计 
我 们 的 运算 , 希望 能 在 我 们 之 中 对 此 留 下 一 种 令 人 无 法 忘怀 的 
记忆 。 

民众 装 成 君主 的 这 种 首倡 。 君 主 于 是 便 外 出 狩猎 去 了 , 并 且 
下 令 在 伊犁 河 附 近 围 猪 野兽 。 伊 犁 河 是 一 条 大 河 。 民 众 们 追逐 这 
些 野 普 , 把 它们 驱 向 了 河谷 方向 ,然后 围 猫 它们。 有 相当 数量 的 动 
物 跳 入 水 中 。 上 共有 12 只 动物 渡 过 了 河流 。 大 家 于 是 便 以 渡 过 伊 
犁 河 的 这 12 种 动物 各 自 的 名 字 而 命名 为 一 年 的 名 称 。 

这 些 动物 中 的 第 1 只 是 鼠 (sitgan)。 由 于 它 第 1 个 渡 过 了 河 ， 
于 是 开头 的 一 年 便 以 其 名 相称 。 大 家 称 这 一 年 为 “ 鼠 年 ” (sicgan 
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yik)。 其 后 , 大 家 便 按照 动物 的 渡河 顺序 ,分 别 以 它们 的 名 字 对 各 
年 命名 ( 继 鼠 年 之 后 ) : 

ud yi 牛 年 

bars yili, 虎 年 

tavisgan yili， 免 年 

nak yili 鳄鱼 年 ( 龙 年 ?) 





yilan yi 蛇 年 
yund yili 马 年 
koy yili 羊 年 
yi 猴 年 
takagu yili， 鸡 年 
it Yili 狗 年 
tomuz yii 猪 年 


当 计算 到 “ 猪 '(towuz) 时 , 于 是 便 返 回 后 面 再 从 ' 鼠 ' 重 新 开 
始 。 当 我 在 撰写 本 著 时 , 正 是 466 年 的 穆 哈 兰 日 (muharrem), 目 
前 正 是 ' 蛇 年 "(yilan yili)。 

当 这 一 年 过 去 并 达到 470 年 时 ,“ 马 年 '(yund y 击 ) 便 会 来 到 。 
这 种 计算 的 运行 也 如 同 我 已 经 指出 的 那样 。 

突 听 人 相信 , 这 些 年 中 的 每 一 年 都 具有 一 种 独特 的 功能 并 会 
据 此 而 做 出 占卜 预言 。 这 样 一 来 , 当 牛 年 到 来 时 , 战斗 便 会 变 得 更 
加 频繁 ,这 是 由 于 牛 科 动物 彼此 之 间 好 斗 并 互相 抵 角 。 在 鸡 年 ,将 
会 有 丰富 的 食物 ,但 于 人 类 中 却 产生 了 动乱 。 这 是 由 于 鸡 科 动物 
有 可 食 的 粮食 粒 ,它们 为 了 葛 食 而 蚀 乱 了 草 堆 和 柴 某 。 当 鳄鱼 年 
到 来 时 ,将 会 雨量 丰富 , 从 而 造成 丰年 ,这 是 由 于 鳄鱼 生活 在 水 中 。 
当 猪 年 到 来 时 , 将 会 有 大 量 的 雪 和 严寒 的 气候 , 还 会 将 有 动乱 产 
生 。 这 样 一 来 , 突 原 人 都 相信 每 年 都 将 会 出 现 某 种 事态 。 
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在 突 在 人 中 , 并 没有 指 一 星期 7 天 的 名 称 , 因为 大 家 所 说 的 
“星期 ", 仅 仅 是 在 伊斯兰 教之 后 才 为 人 所 知 。 

至 于 月 份 的 名 称 , 人 们 在 城市 中 使 用 其 阿拉 伯 文 名 称 。 游 牧 
的 和 非 穆斯林 的 突 跃 人 则 将 一 年 划 成 了 四 季 并 赋予 了 它们 各 自 某 
些 名 称 。 每 个 季度 都 有 一 个 名 称 。 年 代 的 发 展 过 程 正 是 这 样 才 为 
人 所 知 的 。 

经 过 新 年 (Nauriz, 瑙 鲁 兹 ) 之 后 , 他 们 便 称 春 季 的 开始 为 “小 
山羊 月 '(oglak ay); 继 此 之 后 , 他 们 又 讲 到 一 个 “大 出 羊 月 "(ulug 
oglak ay), 因为 在 这 第 2 个 时 期 中 , 山羊 羔 都 变 大 了 。 此 后 , 他 们 
便 讲 ' 大 月 "(ulug ay), 因为 这 个 时 期 是 盛夏 , 当时 大 地 上 的 娱乐 活 
动 日 益 增 多 , 牲畜 在 成 长 , 奶 汁 很 丰富 。 依 此 类 推 。 我 不 再 讲 其 他 
名 称 了 ,因为 它们 都 不 大 被 使 用 ”。 

21. 在 研究 这 段 文字 使 我 们 获知 的 突厥 历法 知识 之 前 , 我 还 
应 该 具体 曾 明 几 点 : 

首先 ,我 要 指出 , 伊犁 河 被 喀什 噶 里 称 为 Ili 河 ,这 仍 是 它 于 
今天 的 土著 名 称 (在 哈萨克 语 中 作 Ile)。 伊 间 人 的 “ 珊 鲁 效 ”( 新 
年 ) 被 以 其 阿拉 伯 文 名 称 niriz 而 提 及 。 

此 外 , 当 作 者 在 讲 完 他 于 伊斯兰 历 466 年 (公元 1072 年 9 月 
6 日 一 1073 年 8 月 5 日 ) 的 马 哈 兰 月 著 书 时 , 我 于 其 行文 中 只 能 发 
现 一 处 笔 误 , 其 中 提 到 了 蛇 年 ( 它 落 到 了 1065 年 或 者 是 1077 年 )， 
对 于 下 一 年 又 提 到 了 伊斯兰 历 470 年 的 时 间 (1077 年 7 月 25 

.日 一 1078 年 7 月 13 日 ), 马 年 (1078 年 ) 正 于 此 时 出 现 。 

晚期 又 有 修正 :伊斯兰 历 467 年 (而 不 是 原文 中 的 470 年 ), 由 
一 名 读者 写 于 唯一 的 一 份 稿 本 著作 的 边缘 上 (ND 174), 它 没有 任 
何 年 代 学 价值 并 且 纯 粹 是 无 意识 的 : 继 刚才 提 到 的 466 年 之 后 ,这 
位 读者 又 " 馈 复 ”了 467 年 作为 下 一 个 年 份 的 写作 时 间 。 但 467 年 
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(公元 1074 年 8 月 26 日 一 1075 年 8 月 15 日 ) 则 完全 处 于 一 个 马 
年 (1078 年 ) 之 外 , 而 文中 的 伊斯兰 历 470 年 的 下 半年 则 相当 于 
1078 年 的 马 年 。 

文中 的 “ 蛇 年 1077 年 ) 和 “ 马 年 "(1078 年 ) 的 顺序 本 身 是 完 
全 正确 的 ,正如 “470 年 一 一 马 年 ”之 对 应 关系 一 样 。 错 误 并 不 出 
在 行文 的 这 一 部 分 。 这 仅仅 存在 于 466 年 的 称 哈 兰 月 之 年 代 错误 
的 记载 之 中 。 正 如 我 在 过 去 的 一 篇 文章 ( 见 参 考 书目 , MP 之 后 ) 
中 已 经 指出 的 那样, 这 是 作者 喀什 刚 里 的 一 种 疏忽 , 他 曾 对 其 著作 
连 易 4 稿 ,正如 他 在 题 践 中 (NC 451--452) 所 指出 的 那样 。 此 外 ， 
其 中 还 存在 有 另 一 种 明显 的 抄写 错误 : satina 应 做 sabtna, 从 而 将 
其 应 为 476 年 的 时 间 率 为 466 年 。 实 际 上 , 于 464 年 的 主 玛 德 ' 乌 
拉 月 (jumada al -awwal, 5 月 ) 之 初 开 始 其 工作 的 喀什 玖 里 , 根本 
不 可 能 在 466 年 的 这 个 所 谓 时 间 中 连 易 4 稿 , 他 声称 当时 已 经 最 
终 完成 了 (NC 452= NP 638 年 ), 尤其 是 在 这 部 著作 于 “466 年 " 完 
成 和 另 一 种 得 到 了 明确 证 实 的 事实 (NC 156 = ND 513, 它 与 469 
年 仍 在 写作 中 ) 之 间 存 在 着 矛盾 ; 

“我 正 是 在 此 书 的 69(469) 年 这 一 年 , 是 一 个 鳄鱼 年 (nak 
yii)”。 这 就 意味 着 伊斯兰 历 (4)69 年 (公元 1076 年 8 月 5 日 一 
1077 年 7 月 24 日 ) 正 是 作者 连续 撰写 其 4 稿 之 一 的 期 间 , 它 正 相 
当 于 一 个 鳄鱼 年 ( = 龙 年 , 请 参阅 下 文 ), 恰 着 1076 年 。 这 是 一 种 
非常 正确 的 对 应 关系 。 

22. 事实 上 , 连续 修改 的 4 稿 如 下 ; 

D464(1072) 年 (NC 451); 

@466 年 (尤其 是 466 年 的 穆 哈 兰 月 , 即 公元 1072 年 9 月 6 
日 一 1073 年 10 月 5 日), 请 参阅 NA 346=NC 174; 

@@469(1076/1077 年 ), 横 跨 1076 年 的 龙 年 (NC 156) 和 1077 
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年 的 蛇 年 (由 此 而 产生 了 NA 346 = NC 174 中 对 于 这 一 年 和 继 此 
之 后 的 1078 年 马 年 的 记载 )。 

@476 (而 不 是 4661 ) 年 , 这 部 著作 完成 于 主 玛 德 . 阿 赫 来 月 
(jumada al 一 ahir)12 日 , 即 公 元 1083 年 10 月 27 日 。 

图 这 后 一 个 时 间 已 由 下 述 事实 所 证 实 :这 部 著作 的 最 后 定稿 
是 为 了 献 给 哈里 发 穆 克 戴 提 (Al 一 Muqtadi, NA 4 一 5= NC 3), 它 
于 467 年 舍 尔 邦 月 (5a'ban, 公元 1075 年 4 月) 即位, 座 玖 于 487 
年 称 哈 兰 月 (公元 1094 年 2 月 )。 

其 中 的 抄写 错误 (466 年 应 为 476 年 ) 可 能 应 该 归咎 于 现 知 的 
唯一 一 份 稿 本 著作 的 抄写 者 ,大马士革 的 阿布 法 塔 圭 (Abu -L - 
Fath) 的 儿子 阿布 :巴克 尔 (Abu - Bakr) 的 儿子 穆罕默德 (Muham- 
mad) ,他 于 回 历 664 年 闪 瓦 勒 月 (Sawwal)27 日 , 即 公 元 1264 年 8 
月 1 日 完成 了 其 工作 。 

至 于 继 466 年 穆 险 兰 月 之 后 所 记载 的 蛇 年 以 及 继 蛇 年 之 后 的 
马 年 之 不 连贯 性 ,这 后 一 年 明显 是 由 于 要 与 贷 斯 兰 历 470 年 协调 
的 结果 。 这 是 正确 的 , 它 使 我 觉得 是 由 于 作者 本 人 的 一 种 漫 不 经 
心 而 造成 的 错误 。 在 466 年 的 第 2 稿 中 , 他 可 能 做 为 例证 而 提供 
了 一 个 相当 于 这 一 时 间 的 12 生肖 历 中 的 时 间 ; 在 469 年 的 第 3 稿 
中 , 他 可 能 是 希望 使 其 例证 更 具有 现实 感 ,使 这 个 时 间 处 于 了 当时 
正在 流逝 的 和 即将 到 达 的 蛇 年 (469/1077 年 ) 和 龙 年 (470/1078 
年 ) 之 间 , 但 却 忘 记 了 删 去 载 于 其 先前 “文本 "中 的 466 年 称 险 兰 
并 用 469 年 的 一 个 时 间 取而代之 。 

归根 结 蒂 , 在 喀什 噶 里 的 著作 中 , 于 伊斯兰 历 的 时 间 与 12 生 
肖 历 的 时 间 之 闻 的 对 应 关系 (作者 仅仅 是 做 为 例证 而 提供 这 一 切 ) 
如 下 : 

伊斯兰 历 469 年 (公元 1076 年 8 月 5 日 一 1077 年 7 月 24 日 ) 
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开始 于 1076 年 的 龙 年 ,结束 于 1077 年 的 蛇 年 。 

伊斯兰 历 470 年 (公元 1077 年 7 月 25 日 一 1078 年 7 月 13 
日 ), 于 此 期 间 包 括 1078 年 这 个 马 年 之 初 。 

在 我 们 这 位 作家 的 著作 中 , 除了 这 些 对 照 表 之 外 , 再 没有 任何 
其 他 互相 对 应 的 地 方 了 , 也 再 没有 其 他 细节 了 。 这 些 对 照 表 是 正 
确 的 ,但 它们 并 没有 向 我 们 提供 为 这 些 12 生肖 年 的 开始 而 确定 的 
具体 时 间 , 它们 在 “正统 的 ”汉族 一 突厥 族 历法 中 可 能 符合 中 国 中 
原 人 的 定义 (BD 241 一 242): 

龙 年 始 : 1076 年 2 月 8 日 ; 

蛇 年 始 : 1077 年 1 月 27 日 ; 

马 年 始 : 1078 年 1 月 17 日 ; 

在 喀什 噶 里 的 著作 中 , 没有 任何 违背 这 些 时 间 的 因素 ,但 也 没 
有 任何 因素 能 对 它们 作 具 体 说 明 。 作 者 也 可 能 不 再 知道 更 多 的 东 
西 和 无 法 再 讲 更 多 的 内 容 了 。 因 为 很 明显 , 他 所 熟悉 的 唯一 历法 
便 是 他 提供 了 其 中 所 有 准确 时 间 考 ,这 就 是 伊斯兰 一 阿拉 伯 历 法 。 

23. 作出 了 这 些 淤 清 之 后 , 我 再 来 重复 一 下 我 们 文献 中 的 数 
据 (请 参阅 上 文 第 20 节 )。 

它 首先 确认 , 符合 大 家 此 后 至 今 在 突厥 各 民族 中 从 事 的 所 有 
观察 内 容 ; 在 他 那个 时 代 , 12 生肖 历 便 是 他 所 知道 的 突破 人 (已 经 
部 分 伊斯兰 教化 ) 在 年 代 问 题 上 最 经 常 使 用 的 历法 。 他 们 尤其 是 
使 用 这 种 历法 以 计算 其 孩子 们 的 年 齿 并 确定 战斗 的 时 间 。 

至 于 月 和 日 ,情况 则 更 为 含糊 不 清 一 些 。 城 市 中 已 经 伊斯兰 
化 的 突厥 人 在 这 一 点 上 沿用 阿拉 伯 人 的 月 历 ;但 非 穗 斯 林 游 牧民 
则 有 他 们 自己 将 一 年 划分 为 四 季 和 月 份 的 做 法 , 我 还 将 回头 来 论 
述 这 些 问题 。 突 厥 人 并 不 使 用 星期 。 

这 后 一 种 细节 意义 非常 重大 , 因为 它 标志 着 与 大 家 所 观察 到 
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的 情况 之 间 的 一 种 重要 差异 :一 方面 是 从 8 世纪 起 , 在 中 国 中 原 人 
称 之 为 “西域 "的 地 方 ,当时 就 相当 于 索 烙 狄 亚 纳 (Sogdiane, 粟 特 
人 地 区 。 请 参阅 第 三 章 第 8 节 ) 的 定居 文明 ; 另 一 方面 是 从 9 世纪 
起 ,在 定居 的 高 昌 回 网 人 中 (请 参阅 第 五 章 , 第 25 一 27、69 节 等 
处 ), 或 者 至 少 是 在 摩 尼 教徒 和 佛教 秆 的 历 书 制订 者 们 之 中 , 观察 
到 的 实际 情况 。 

因此 ,我 们 必须 承认 , 而 且 这 也 是 完全 可 以 理解 的 , 在 不 同 程 
度 上 始终 坚持 为 “ 萨 潢 教徒 "的 突 距 人 既 非 摩 尼 教徒 , 又 非 基督 秆 
和 佛教 徒 ,更 不 是 穆斯林 , 他 们 在 11 世纪 时 尚 无 使 用 星期 的 习惯 。 
唯 有 在 咯 什 嘴 里 所 热 悉 的 相对 偏 “ 西 ” 的 地 域 , 主要 是 在 喀 喇 汗 王 
朝 的 地 域内 , 那些 已 经 伊斯兰 化 的 市 民 们 才 使 用 它 (同时 也 使 用 阿 
拉 伯 月 份 )。 由 于 喀什 哆 里 讲 到 的 游牧 突破 人 主要 是 乌 古 斯 人 ,他 
们 在 民族 大 迁移 后 大 部 分 都 来 自 直到 8 世纪 尚 仍 处 于 “ 突 腊 和 人" 统 
治 下 的 领土 ,他 们 向 突厥 人 借鉴 了 其 族 名 Tiirk( 突 里 人 )。 所 以 我 
们 可 以 由 此 而 得 出 结论 认为 ,* 星 期 "的 习惯 不 为 “ 突 灰 人 "所 熟悉 ， 
他 们 仅 使 用 汉族 一 突厥 族 历 书 的 一 种 古老 形式 , 仅 限于 以 12 生肖 
周期 来 表达 年 代 , 以 “汉族 的 形式 "来 表示 其 阴历 月 份 顺序 以 及 这 
些 月 份 的 日 期 。 

在 突厥 人 中 就 如 同 在 其 他 民族 中 一 样 ,采用 星期 与 采纳 宗教 
的 做 法 相 联系 ,这些 宗 教 或 于 其 仪 轨 中 (犹太 教 .基督 教 . 摩 尼 教 、 
伊斯兰 教 ), 或 于 其 星相 学 中 (佛教 ), 都 注意 到 了 星期 间 题 。 在 这 
后 一 种 情况 下 , 作者 最 熟悉 的 知识 可 能 是 星相 学 家 们 的 特权 领域 。 
于 回 侈 社会 背景 中 形成 的 高 昌文 书 仅仅 是 为 了 历 书 的 技术 性 编制 
才 强 调 这 一 点 ,但 没有 任何 因素 证 明 这 种 著作 在 回 鸯 汗 国 的 佛教 
徒 中 具有 广泛 用 途 。 

这 样 一 来 , 喀什 噶 里 在 断言 “大 家 称 之 为 星期 的 习惯 仅 在 伊 斯 
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兰 教之 后 才 为 人 所 知 "而 提出 一 种 历史 假说 时 , 是 完全 真实 可 信 
的 ,在 有 关 突厥 人 的 问题 上 绝 不 会 摘 错 。 这 些 突厥 人 ( 摩 尼 教徒 和 
景 教徒 例外 ) 在 归 化 伊斯兰 教之 前 , 基本 上 不 会 经 常 使 用 星期 的 
做 法 。 

24. 至 于 11 世纪 时 的 市 民 和 已 经 伊斯兰 教化 的 突厥 人 ,除了 
阿拉 伯 历 法 中 的 月 份 之 外 , 他 们 不 再 沿用 其 他 月 份 这 一 事实 (即使 
他 们 还 在 民俗 中 使 用 12 生肖 年 代 也 罢 ), 我 们 不 应 该 将 此 视 为 一 
种 普遍 真理 。 因 为 比 鲁尼 提供 的 资料 虽然 大 约 为 同一 时 代 , 但 却 
是 在 一 个 更 靠 东 部 的 地 区 (也 就 是 伽 色 尼 汗 国 地 区 ), 它 更 应 该 是 
向 相反 的 方向 发 展 的 (请 参阅 第 7 节 以 下 )。 然 而 , 喀什 噶 里 个 人 
的 例证 便 清 楚 地 说 明 , 喀什 ( 琉 勒 ) 的 一 个 突厥 族 穆斯林 (甚至 是 如 
同 他 那样 非常 有 学 问 ), 实际 上 对 于 与 阿拉 伯 月 份 有 别 的 “突厥 "月 
份 体系 也 一 无 所 知 。 无 论 如 何 , 他 对 于 与 汉族 文明 保持 着 直接 或 
间接 接触 的 突厥 语 世界 的 那 部 分 地 区 , 自 8 世纪 的 突 用 人 直到 其 
11 世纪 的 回 体 人 (喀什 路 里 的 间 代 人 ), 对 于 传统 上 都 沿用 的 汉族 
一 突 研 族 月 份 未 形成 任何 具体 想法 。 

喀什 路 里 与 年 长 他 数 十 岁 并 为 其 部 分 同 代 人 的 比 鲁 尼 不 同 。 
比重 尼 以 其 科学 修养 , 基本 上 是 很 关心 有 关 ( 科 学 的 ) 历 法 的 天 文 
学 定义 。 他 正 是 由 于 这 种 原因 才 为 我 们 留 下 了 自 中 国 中 原 继承 而 
来 的 科学 的 或 半 科 学 的 汉族 一 突厥 族 月份 ( 阴 历 和 阳历 ) 的 一 份 双 
重 名 表 , 却 又 未 能 辨认 出 其 来 源 。 喀 什 噶 里 在 科学 的 天 文学 领域 
中 明显 距 没 有 任何 兴趣 , 又 没有 任何 能 力 。 所 以 , 他 几乎 是 完全 吉 
免 在 这 方面 作出 明确 而 具体 的 论述 , 但 这 对 于 确定 一 种 历法 的 特 
征 则 是 必 不 可 缺 的 。 他 最 多 也 只 是 提 到 了 瑞 鲁 效 ( 新 年 ) 做 为 他 引 
证 的 3 个 “ 突 胞 ”月份 名 称 的 出 发 点 , 瑞 鲁 兹 是 伊朗 天 文 年 之 始 ,也 
是 具有 伊朗 语言 和 文化 的 民族 民用 历法 之 始 , 这 就 是 春分 。 对 于 
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其 他 情况 , 尤其 是 在 有 关 12 生肖 之 出 发 点 的 问题 上 , 他 没有 向 我 
们 提供 任何 内 容 。 

然而 , 他 在 作为 一 种 出 发 点 而 讲 到 “新 年 "时 ,是 在 紧 接 着 论述 
各 自 为 3 个 月 的 1 年 之 “四 部 (四季) 之 后 讲 到 的 , 这 “四 部 "是 游 
下 的 和 非 伊斯兰 化 的 突厥 民间 历法 的 基础 ,大 家 立即 便 会 从 中 辨 
认 出 突厥 语 世 界 中 那 具 有 悠久 传统 的 “四 季 ”。 这 一 切 都 非常 清楚 
地 提醒 说 , 这 四 季 开始 于 春分 , 至 少 大 致 上 是 在 他 所 熟悉 的 突 且 人 
居住 区 是 这 祥 的 ,这 就 是 喀 喇 半 国 连同 梳 勒 地 区 和 西 突厥 斯 坦 , 直 
到 里 海 为 止 (包括 乌 古 斯 人 的 居住 地 )。 

25. 这 四 季 是 : 春 (yaz)、 夏 (yay)、 秋 (kiz) 和 冬 (kis)。 我 们 已 
经 看 到 (请 参阅 第 一 章 , 第 17 一 25 节 ), 它们 均 属 于 “公共 突厥 语 ” 
的 语言 库 ,形成 了 一 种 肯定 要 上 淹 到 一 个 非常 古老 时 代 的 语言 体 
系 。 这 四 季 在 一 般 情 况 下 都 是 各 自由 3 个 阳历 月 (或 阴历 月 ) 组 
成 ,以 在 真正 的 突厥 传统 年 (而 不 是 汉族 一 突厥 族 年 ) 的 范畴 中 占 
据 一 席 之 地 。 这 种 真正 的 突 服 年 未 受 汉族 历法 的 影响 , 以 春季 的 
“ 草 青 "为 记 ( 见 第 一 章 , 第 32- 一 36、44 一 45 节 )。 四 季 应 该 是 以 这 
样 的 形式 划分 的 ,以 至 于 在 这 种 系列 中 的 第 1 个 季节 (始终 以 同一 
顺序 列举 ) 春 季 的 第 1 个 阴历 月 是 出 现 草 返青 的 月 份 。 这 样 一 来 ， 
在 大 部 分 突厥 语 民族 (尤其 是 喀什 则 里 很 熟悉 的 那些 突厥 民族 ) 居 
住 的 中 纬度 地 区 , 便 使 突厥 四 季 中 的 第 1 个 季节 春季 开始 的 这 个 
月 处 于 春分 前 后 。 

因此 ,在 咯 什 罗 里 提 到 的 11 世纪 的 游牧 突厥 人 中 , 春季 的 第 
1 个 阴历 月 应 该 开始 于 春分 前 后 。 依 此 类 推 , 四 季 均 开始 于 二 分 
点 和 二 至 点 前 后 , 完全 如 同 在 我 们 的 观念 中 一 样 。 

此 外 ,如 果 同 一 批 游牧 突 雄 人 , 在 使 用 12 生肖 周期 时 ,对 于 同 
一 周期 中 的 年 代 之 始 , 都 继续 沿用 汉族 一 突厥 族 ( 突 灰 人 和 回 般 
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人 ) 的 定义 。 据 这 种 定义 认为 , 历法 年 是 随 着 太阳 进入 双鱼 星 凑 
(这 种 进入 出 现在 冬至 前 的 一 个 阴历 月 ) 之 前 的 新 月 而 开始 , 他 们 
的 季节 性 历法 开始 于 其 12 生肖 历法 之 后 的 一 个 (有 时 是 两 个 ) 阴 
历 月 。 

我 们 已 经 有 机 会 (第 三 章 , 第 5 节 ) 提 到 的 这 种 时 间 差 ,在 8 世 
纪 的 突 胶 人 (第 三 章 ,第 71 和 72 节 ) 和 756 年 蒙古 的 回 络 人 (第 四 
章 ,第 19 节 和 末尾 ) 中 也 从 历史 角度 得 到 了 证 实 。 我 无 法 肯定 地 
知道 ,相对 靠 西方 和 远离 汉族 影响 的 游牧 突 兢 人 (喀什 晓 里 所 讲 到 
的 正 是 这 些 人 ) 于 11 世纪 时 ,在 使 他 们 的 12 生肖 年 与 他 们 的 四 季 
同时 开始 (也 就 是 春分 前 后 ) 时 , 是 否 消除 了 这 种 差距 。 但 稍 早 一 
些 时 候 的 比 鲁 尼 的 资料 ( 约 为 公元 1030 年 左右 , 也 就 是 要 早 40 一 
50 年 ) 说 明 , 在 为 他 提供 资料 的 突厥 人 中 , 这 种 差距 却 根本 未 被 消 
除 。 

所 以 ,直到 获得 相反 证 据 为 止 , 我 仍然 始终 认为 ,即使 是 在 11 
世纪 的 那些 相对 偏 西 和 地 处 汉族 影响 之 外 的 突破 人 中 , 12 生肖 年 
至 少 是 大 致 地 继续 沿用 8 世纪 时 就 已 经 于 “突厥 "人 中 得 以 牢固 确 
立 的 汉族 一 突厥 族 传统 ,开始 于 与 游牧 民族 同时 使 用 的 冬至 相关 
的 季节 年 之 前 一 个 和 有 时 英 至 是 两 个 月 。 

26. 在 讲 到 属于 突厥 文化 古老 宝库 的 这 种 季节 年 时 , 他 是 以 
某 种 含糊 的 口吻 和 某 种 不 知 所 措 的 心情 讲述 这 一 切 的 。 这 可 能 是 
由 于 这 种 年 在 伊斯兰 阿拉 伯 历 法 中 没有 任何 对 应 者 ,其 12 个 阴历 
月 (没有 第 13 个 闵 月 ) 要 将 整个 季节 的 发 展 过 程 增加 到 33 年 : 

“游牧 的 和 非 伊斯兰 教徒 的 突 存 人 将 一 年 分 成 4 部 分 ,并 且 赋 
予 它们 各 自 一 些 名 字 。 每 3 个 月 都 有 一 个 名 称 。 一 年 的 发 展 过 程 
就 是 这 样 为 人 所 知 的 ”NA 347): 

这 就 是 大 家 出 于 类 似 的 原因 (突厥 四 季 与 汉族 四 季 不 相符 , 见 
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第 三 章 第 5 节 ), 唐 代 (618 一 906 年 ) 的 中 国 编 年 史学 家 中 也 感到 
了 同样 明显 的 棘手 。 他 们 针对 叶 尼 塞 河上 游 的 点 下 斯 人 而 写 道 
(请 参阅 上 文 第 二 章 , 第 32 节 ):“ 谓 岁 首 为 蕊 师 哀 (bas ay), 以 三 亡 
为 一 时 ,以 十 二 物 纪年 ”。 

我 们 可 以 将 这 两 种 文献 与 大 约 为 13 世纪 末 的 库 蛮 人 ( 库 曼 
人 ) 的 历法 资料 (请 参阅 第 九 章 ) 进 行 一 番 比 较 , 库 曼 历 法 史料 已 由 
今 突 不 语 地 域 两 端的 民间 历法 资料 所 证 实 , 这 就 是 叶 尼 塞 河上 游 
的 土 巨 人 (GN 49, ay 条 目 ) 和 土耳其 (GH’218b 和 796b, Tesrin 和 
Eylat 条 目 )。 这 种 比较 清楚 地 说 明 , 在 突厥 民族 中 存在 着 一 种 可 
能 是 非常 古老 的 历法 传统 , 其 中 的 阴历 月 都 是 根据 四 季 而 命名 的 ， 
如 每 季 的 “ 孟 月 "“ 仲 月 "和 “ 季 月 ”。 

库 蛮 语 :il(k) yaz ay, 意 为 “孟春 ”, 被 解释 为 “3 月 "(OC 119); 
orta kiz ay 意 为 “仲秋 ”(OC 179) ;son kiz ay 意 为 “ 季 秋 ”(OC 222} 
等 。 

图 瓦 语 :canim baski ayi 意 为 “ 孟 夏 ", 即 “6 月 ”;&aynin orta ay 
意 为 仲夏", 即 “7 月 ”;taynin adak ayi 意 为 “ 季 夏 ", 即 “8 月 ”。 

土耳其 的 突厥 语 :ik yiiz (ayi) 意 为 “9 月 ”, orta yiiz 意 为 “10 
月 ”, son yiiz 意 为 “11 月 ”。 

图 瓦 语 中 的 例证 是 很 有 意义 的 , 因为 四 季 年 的 这 些 月 份 名 称 
并 存在 这 个 在 很 长 时 期 内 就 已 经 归附 了 中 国势 力 范围 的 地 区 ( 直 
到 1911 年 ), 使 用 了 一 些 典型 的 汉文 数字 名 称 : “一 月 "“ 二 月 ” 
,bir ay 意 为 “1 月 ",iyi ay 意 为 “2 月 ”……… 等 。 这 就 证 明 ， 
正如 我 已 经 指出 的 那样 (第 25 节 ), 它 完全 是 可 能 同时 沿用 了 汉族 
一 突厥 族 的 历法 和 突厥 四 季 之 古老 年 代 。 

当 喀 什 障 里 在 讲 “ 一 年 的 运行 就 是 这 样 为 人 所 知 ” 的 时 候 , 他 
所 指 的 肯定 正 是 带 有 每 季 “ 孟 月 "、“ 仲 月 "“ 季 月 ”的 这 种 四 季 之 
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年 。 

27. 喀什 噶 里 于 此 之 后 紧 接着 便 提 到 了 自 新 年 以 来 的 春季 3 
个 月 :“ 羔 月 "(ogkak ay, 西历 3 一 4 月 ,这 是 羔羊 出 生 的 月 份 )“ 大 
羔 月 " (ulug oglak ay, 西历 4 一 5 月 ,这 是 羔羊 成 长 的 月 份 )“ 大 月 ” 
(ulug ay, 5 一 6 月 ,游牧 生活 中 最 富裕 的 月 份 )。 它 们 均 属于 一 种 
非常 不 同 的 体系 ,也 就 是 游牧 民 的 一 种 民间 历法 体系 。 这 些 游牧 
民 在 熟练 地 掌握 和 可 能 同时 使 用 一 种 更 为 普遍 的 历法 (本 处 是 指 
四 季 年 的 历法 , 它 本 身 又 与 12 生肖 年 结合 在 一 起 了 ) 的 同时 , 也 形 
成 了 以 通过 以 引 人 注 目的 事件 指 一 年 中 各 月 的 习惯 , 与 在 那里 通 
常 产生 的 “职业 "和 生活 方式 有 关 。 

在 我 们 当代 , 人 们 还 掌握 着 各 种 突 邦 语 民族 中 的 这 类 萎 书 或 
历 书 的 片断 , 它们 有 时 被 简化 压缩 成 了 为 数 很 少 的 几 个 月 ,甚至 与 
西历 月 份 不 要 符合 ,而 仅仅 相当 于 1 年 间 较 短 的 某 些 时 期 。 我 可 
以 举 游牧 民 的 资料 为 例 。 

土耳其 的 突 用 语 :dil ayi 意 为 “小 羔 ( 羔 羊 、 纺 羊羔) 月 "相当 
于 西历 3 一 4 月 (GH 464a), 这 几乎 就 完全 相当 于 oglak aiy( 羔 月 )1 

19 世纪 时 的 西部 哈萨克 语 ( 拉 德 洛 夫 称 之 为 “西部 吉尔 吉 
请”, 见 GA, I,8) :koy kozday di, 意 为 “绵羊 的 产 羔 期 ”, 指 4 月 初 ; 
bia baylaydi 意 为 “ 挫 母 马 的 时 间 ”( 为 母 马 配种 的 时 间 ), 指 4 月 
末 ;kozu kiizm 意 为 “为 羔羊 前 羊毛 ”, 指 7 月 中 旬 ; sogum, 意 为 
“ 宁 杀 ”( 字 牲畜 以 备 做 过 冬 食物 使 用 ), 指 12 个 月 。 

同样 还 存在 着 一 些 参 照 农业 或 狩猎 的 月 份 名 称 。 我 将 在 论述 
有 关 民 间 历 书法 的 第 七 章 中 来 讲述 它 。 

最 翔实 可 靠 的 经 验 说 明 , 这 些 “ 专 业 性 ” 历 书 的 内 容 始 终 都 是 
地 区 性 的 , 往往 从 一 个 地 区 到 另 一 个 地 区 之 间 的 差异 很 大 。11 世 
纪 时 的 情况 也 应 该 如 此 , 突 施 语 居民 在 这 个 时 代 已 经 分 散在 非常 
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辽 阐 的 地 域 中 。 所 以 ,我 倾向 于 认为 , 牧羊 人 的 这 3 个 月 (喀什 咬 
里 明显 不 知道 其 后 的 月 份 ) 均 由 喀什 刚 里 取材 自 他 本 人 对 自己 所 
熟悉 的 某 一 个 非 伊斯兰 化 的 游牧 突厥 民族 的 记忆 , 很 可 能 是 在 莹 
勤 (喀什 刚 尔 ) 地 区 ,也 就 是 喀 喇 汗 国 的 地 域 ;这 些 月 份 在 11 世纪 
时 远 不 是 在 游牧 民 中 普遍 使 用 的 “ 突 肢 月 ”。 

比 和 鲁尼 引证 的 “大 月 "于 其 定义 和 地 域 上 (请 参阅 第 10 节 以 
下 ), 都 与 喀什 哎 里 所 说 的 “大 月 ”(ulug ay, 富裕 之 月 ) 完 全 不 同 , 这 
一 事实 便 足 以 证 明 后 一 个 月 的 流传 很 有 限 。 

无 论 如 何 , 牧羊 人 的 这 3 个 月 提供 了 不 可 忽略 的 意义 ,因为 这 
是 我 所 掌握 有 证 据 第 一 种 此 类 月 。 

28. 突厥 民俗 的 内 容 同样 也 不 失 具 有 吸引 力 。 我 们 的 这 位 作 
者 向 我 们 介绍 的 ,同样 也 是 这 一 领域 在 时 间 上 最 早 的 内 容 。 

民俗 学 对 于 12 生肖 纪年 的 解释 ,在 它 以 一 个 突 顾 汗 国 为 其 范 
了 酶 方面 则 具有 很 大 的 意义 , 更 具体 地 说 就 是 在 伊犁 地 区 , 它 是 喀 喇 
汗 国 的 摇篮 (DH 199)。 这 样 一 来 , 12 生肖 纪年 于 11 世纪 时 已 经 
由 远离 中 国 中 原 地 区 的 突厥 人 “民族 化 ”了 。 这 些 突厥 人 如 同 喀什 
噶 里 一 样 , 已 不 再 具有 任何 有 关 这 种 纪年 的 中 国 中 原 起 源 的 意 
识 了 。 

这 些 突厥 人 非常 天 真 地 把 这 种 纪年 视 为 他 们 自己 的 创造 。 他 
们 至 少 是 在 3 个 世纪 以 前 于 喀什 噶 里 和 比 和 鲁尼 时 代 就 已 掌握 了 这 
种 纪年 ,并 且 不 无 理由 地 将 此 视 为 一 种 先祖 遗产 。 通 过 他 们 而 了 
解 情 况 的 伊斯兰 学 者 们 也 赞同 这 种 观点 。 从 此 以 后 , 12 生肖 纪年 
的 中 国 中 原 起 源 论 便 在 突 存世 界 的 西部 被 人 遗忘 了 , 其 中 也 包括 
在 今天 的 土耳其 。 奥 斯 曼 : 土 兰 (Osman Turan) 在 那里 发 挥 了 这 
”种 纪年 的 突厥 “图 腾 ?" 起 源 论 (BEM), 它 取代 了 伊犁 省 的 传说 ,但 却 
与 之 基本 出 于 同一 种 思想 。 
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然而 , 喀什 辜 里 提出 的 12 年 之 名 表 始 终 是 忠于 汉族 和 汉族 一 
突破 族 的 民间 天 文学 传统 (唯一 有 一 点 例外 , 其 中 有 “鳄鱼 ”而 不 是 
龙 , 至少 在 阿拉 伯 文 译本 中 如 此 , timsah), 以 鼠 居 名 表 之 首 ;除了 
其 语言 差别 之 外 , 也 具有 与 回 刹 语 中 相同 的 动物 名 称 , 如 其 中 做 
yund 而 不 是 回 人 散文 中 的 yaut( 马 ) \takagu 而 不 是 takigu( 鸡 )\it 而 
不 是 it( 狗 )。 

这 种 纪年 仅 有 一 处 非常 明显 的 特征 :“ 龙 的 古 突厥 文 和 回 髓 文 
名 称 fi 起 源 于 汉文 ,但 于 此 却 被 一 个 印 欧 语 的 文字 n 误 ( 桶 特 文 做 
n"k, 色 兹 文 做 nak) 所 取代 ,该 词 与 被 斯 文 nihig 具有 同 源 关 系 和 
同样 的 词义 “鳄鱼 (timsah)。 但 我 必须 指出 , 喀什 路 里 本 人 于 nak 
的 这 后 一 种 意义 之 外 ,同样 还 提 到 了 其 “ 龙 ”的 意义 , 以 颇 为 接近 阿 
拉 伯 文 的 形式 ta'“bain( 巨 匡 ) 的 突厥 文 nik yilan( 蛇 一 鳄鱼 ) 而 出 
现 ,他 于 此 之 后 又 重新 讲 到 了 nak yili(NC 155 一 156), 我 们 完全 应 
该 将 此 理解 做 “ 龙 年 ”。 

比 鲁尼 相反 却 于 其 名 表 中 确实 是 指出 了 la( 第 16 节 , 第 5 号 
动物 )。 

继 喀 什 噶 里 的 这 次 记载 之 后 , 突 肿 语 中 再 没有 这 个 lu 词 的 踪 
迹 了 。 这 明显 是 一 个 喀 喇 汗 朝 的 突 原 文 ,其 流传 地 区 有 限 。 在 当 
地 的 民间 习惯 中 , 由 于 突 且 人 读 启 始 声 母 L-C 声母 n- 虽 不 大 符合 
习惯 , 却 很 容易 发 音 , 请 参阅 泛 指 疑 问 词 及 其 派生 词 ma) 的 困难 ， 
它 可 能 取代 了 16( 龙 )。 | 

29. 伊利 突厥 汗 和 12 生肖 那 原 因 论 的 解释 ,说 明了 11 世纪 
的 某 些 突 邱 民族 已 经 将 生肖 纪年 结合 到 民族 神话 中 了 。 喀 什 玖 里 
对 于 这 种 纪年 的 社会 史 的 主要 贡献 , 就 在 于 他 对 于 与 12 生肖 有 联 
受 的 “民间 天 文 信 你 " 那 简 单 、 不 完整 却 是 颇具 意义 的 阐述 ,这 些 信 
仰 与 12 生肖 的 具体 特征 有 着 密切 的 关系 。 
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中 国民 间 星 相 学 传统 中 的 这 些 信仰 ,在 12 生肖 年 所 取得 的 巨 
大 成 功 中 扮演 了 重要 角色 。 我 们 在 高 昌 回 铝 文 书 (尤其 是 ML 第 
17、25、32、33、35、38、39 号 文书 ) 中 找到 对 它 最 完整 的 和 半 科 学 性 
的 表达 方式 ,这 些 文书 很 可 能 是 译 自 汉文 的 。 由 于 喀什 蜡 里 , 我 在 
时 代 上 首次 获知 了 最 简单 的 突 灰 民间 形式 , 它们 涉及 到 了 根据 代 
表 各 个 年 的 动物 而 对 每 个 年 作出 的 基本 预测 。 卡 塔 诺 夫 
(Katanov) 于 1892 年 在 新 绪 哈 密 搜 集 到 的 一 篇 内 容 非 常 相 似 的 突 
服 民 族 文 献 (EB 84 一 88), 它 提出 了 某 些 这 类 预言 ,并 且 从 中 还 加 
入 了 为 诞生 于 该 周期 中 某 年 的 人 作出 的 占卜 预言 ; 

“ 鼠 年 : 当 鼠 年 降临 时 ,年 初 将 吉祥 和 安全 。 年 中 , 将 会 有 暴动 
和 斗 贤 ` 有 大 量 的 鼠 和 由 盗贼 造成 的 大 险 。 该 年 之 初 诞生 的 儿子 
将 会 思想 敏锐 和 聪慧 。 如 果 他 诞生 于 年 末 , 那么 他 将 是 一 个 骗子 
和 轻浮 之 徒 ……”。 

在 12 生肖 的 这 种 民间 星相 学 中 ,具有 恰恰 是 与 象征 性 动物 的 
特征 相 联系 的 某 种 持续 性 。 在 由 卡 塔 诺 夫 检 出 的 和 可 以 直接 上 淹 
到 一 名 叫做 邯 革 (Himza) 的 毛 拉 写 于 1860 年 的 著作 行文 中 ,我 们 
还 可 以 发 现 某 些 与 8 个 世纪 之 前 由 喀什 路 里 所 介绍 的 内 容 相 当 吻 
合 的 预兆 ， 

“ 牛 年 (uy yili) :民众 将 受 压 迫 和 不 公正 待遇 之 苦 , 将 会 有 暴 
乱 、 起 义 以 及 列强 之 间 的 战争 。 

鸡 年 (murgi y 击 , 原文 为 “ 母 鸡 年 ', 即 相当 于 “公鸡 年 '): 丰 收 
和 和 利 市 之 年 ,将 会 有 很 多 果实 。 

鱼 年 (beliq yili, 即 相 当 于 龙 年 , 在 咯 什 路 里 的 书 里 作 ' 鳄 鱼 
年 '): 将 降 大 量 的 雨量 。 

猪 年 (xik yii 和 towuz yili) :多 雨水 \ 在 大 人 物 中 有 疾病 、 君 主 
和 当权 人 士 之 间 不 和 。” 





I 
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《我 于 此 仅仅 从 卡 塔 诺 夫 前 引文 献 中 检 出 可 与 喀什 蜀 尔 资料 
相 比 较 的 内 容 。) 

我 非常 惊奇 地 发 现 , 我们 的 这 位 喀 喇 汗 朝 作家 是 突厥 人 中 的 
文化 贵族 , 他 显然 没有 关于 12 生肖 历法 的 任何 准确 的 科学 或 技术 
知识 ; 但 却 对 于 与 此 有 关 的 星相 预测 依然 记忆 犹 新 。 无 论 是 在 突 
厥 族 统治 者 中 还 是 在 城市 或 游牧 的 广大 民众 中 , 在 11 世纪 就 如 同 
在 此 后 几 个 世纪 中 一 样 ,这 就 是 此 种 历法 最 重要 的 一 个 方面 ,也 就 
是 将 会 确保 该 历法 传播 和 持久 性 的 最 重要 一 面 。 

30.1030 年 左右 的 比 鲁尼 和 40 一 50 年 之 后 的 喀什 哮 里 所 提 
供 的 资料 均 有 限 、 各 不 相同 而 又 互 不 矛盾 , 它们 可 以 使 人 对 于 在 
11 世纪 期 间 , 与 伊斯兰 世界 保持 接触 或 不 久 前 被 纳入 伊斯兰 世界 
的 突厥 民族 中 , 所 使 用 的 科学 或 民间 历法 体系 的 相对 复杂 性 形成 
一 种 具体 看 法 。 

此 外 ,在 中 世纪 的 高 和 回 骸 汗 国 中 曾 显赫 一 时 的 学 术 传 统 ,于 
汉族 一 突厥 族 的 天 文学 定义 的 范畴 内 , 以 一 种 可 能 是 比 在 佛教 环 
境 中 更 为 简单 和 未 被 那样 严重 印度 化 的 形式 , 继续 存在 于 比重 尼 
的 那些 半 专 家 般 的 提供 资料 者 们 (他 们 可 能 是 东部 的 乌 古 斯 人 ) 的 
手中 , 这 些 人 同时 熟悉 与 12 地 支 周 期 (以 12 生肖 来 表示 ) 有 关 的 
模式 化 的 阳历 月 , 又 熟悉 由 汉族 确定 的 阴阳 历 民 用 年 中 的 阴历 月 
之 传统 模式 , 即使 是 这 两 种 体系 的 汉 地 起 源 已 遭 遗 忘 也 办 。 

由 喀什 噶 里 介绍 的 民间 传统 似乎 将 12 生肖 纪年 的 运用 仅 局 
限 在 年 代 中 , 虽然 这 种 纪年 已 完全 被 一 种 突 雄 民 族 神话 所 吸收 和 
解释 。 尽 管 这 一 切 是 以 与 12 生肖 年 之 初 的 差距 (一 个 或 两 个 农历 
月 ) 为 前 提 的 ,这 种 传统 仍 同时 保留 了 一 种 很 古老 的 突厥 “民族 " 历 
法 , 也 就 是 四 季 年 的 历法 , 开始 于 春分 左右 ,拥有 它 自己 那 在 游牧 
和 非 伊斯兰 化 的 突 里 人 中 颇 受 尊 崇 的 农历 月 (每 季 3 个 月 ) 的 体 
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系 。 由 于 这 种 “牧民 的 历法 ”( 其 传播 无 疑 非 常 有 限 ) 及 其 特有 的 月 
份 名 称 (至 少 是 对 于 其 中 的 一 部 分 如 此 ), 同 样 开 始 于 冬至 , 因而 与 
前 一 种 历法 很 相似 , 可 以 毫 无 困难 地 与 之 相合 , 所 以 它 也 可 以 被 无 
疑 是 喀 喇 汗 朝 的 突厥 游牧 民 所 采用 。 

最 后 ,如 同 喀什 噶 里 本 人 那样 已 经 伊斯兰 教化 的 城市 突 顾 人 ， 
即使 他 们 既 不 采用 四 季 之 年 ,当然 也 不 采纳 牧民 们 的 历法 ,而 是 保 
持 了 12 生肖 纪年 的 传统 及 其 征兆 和 占星 术 的 星相 背景 ;对 于 其 余 
的 一 切 (阴历 的 月 份 .星期 的 日 子 以 及 年 份 ), 他 们 都 沿用 阿拉 伯 人 
的 伊斯兰 历法 及 其 阿拉 伯 文 余 汇 。 在 已 经 伊朗 化 的 地 区 , 也 具有 
某 些 波斯 文 僚 汇 的 成 份 ,如 每 星期 的 日 子 (?)。 

因此 ,在 11 世纪 时 ,于 突厥 人 中 使 用 的 历法 体系 (尤其 是 当 人 
们 从 中 加 入 回 骸 文 的 专门 历 书 时 更 为 如 此 , 就 如 同 摩 尼 教 的 宗教 
历法 那样 ) 之 间 , 具有 某 种 混杂 现象 ,12 生肖 纪年 无 论 如 何 也 始终 
为 其 共有 因素 。 至 少 是 自 8 世纪 以 来 由 “突厥 人 ”中 继承 来 的 汉 
族 一 突厥 族 历法 , 仍 面临 被 已 经 伊斯兰 化 的 突厥 大 中 的 历法 所 排 
斥 的 危险 。 但 是 ,正如 大 家 即将 看 到 的 那样 , 13 世纪 时 的 蒙古 人 
的 大 规模 入 侵 却 即将 非常 有 力 地 使 它 恢复 了 。 
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1. 伊 斯 兰 教 于 11 世纪 和 12 世纪 初叶 对 于 中 亚 突 厥 语 地 区 西 
部 地 带 的 统治 , 从 喀 喇 汗 朝 时 代 起 , 似乎 最 终 在 那里 被 确立 下 来 
了 。 但 大 约 从 1130 年 左右 起 , 由 于 “* 黑 契丹 人 ”( 喀 量 契 丹 人 , Kara 
Kitay) 的 入 侵 , 这 种 统治 突然 间 又 被 重新 提出 了 质疑 。 

这 些 信 仰 佛教 和 已 经 汉化 的 蒙古 人 直接 来 自 中 国 北方 , 他 们 
的 民族 集团 是 契丹 人 (Kitay), 兽 于 10 世纪 中 叶 到 1122 年 间 统 治 
过 以 北京 为 首府 的 中 国 北方 ( 辽 王 朝 )。 他 们 后 来 被 金 王朝 的 缔造 
者 一 女真 族 通 古 斯 人 的 入 侵 从 那里 驱逐 出 来 了 。 但 他 们 于 
1130 一 1142 年 间 , 又 成 功 地 征服 了 喀 喇 汗 朝 人 的 领地 ,包括 朴 勒 . 
(Kaggar)\ 布 哈 拉 (Boukhara) 和 萨 马尔 罕 (Samarkand) ;然后 又 成 
功 地 同时 将 其 统治 权 一 直 扩 张 到 花 刺 子 模 (Khwarezm) 的 伊斯兰 
诸 汗 国 和 主要 是 佛教 文化 的 高 昌 回 髓 汗 国 领 寺 上 (DH 180 一 194， 
219 以 下 )。 

.新 的 征服 者 们 似乎 既 未 曾 寻 求 根 除 基督 教 , 又 未 曾 强行 传播 
佛教 。 然 而 , 在 政治 方面 ,他 们 明显 是 伊斯兰 教 的 敌对 者 。 我 们 对 
于 他 们 于 其 省 国之 内 的 活动 所 知道 的 很 少 一 点 情况 , 则 属于 中 
国 一 佛教 传统 的 直线 发 展 范畴 内 。 至 于 他 们 的 第 一 位 君主 , 他 则 
以 一 名 汉族 的 优秀 文人 而 为 人 所 熟悉 (DH 222), 于 其 国 中 有 一 个 
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高 昌 回 艇 汗 国 的 存在 , 便 在 那里 加 强 了 汉族 文化 的 份量 , 至 少 是 以 
其 由 突 邦 一 蒙古 社会 同化 的 形式 出 现 的 汉族 文化 。 

我 们 实际 上 可 以 完全 相信 , 在 这 样 一 个 帝国 中 ,官方 历 书 是 由 
中 国 中 原 的 天 文学 标准 所 确定 的 , 而 天 文学 标准 在 这 个 时 代 已 被 
非常 准确 地 确定 下 来 了 。 在 12 世纪 和 13 世纪 初叶 , 准确 的 天 文 
观察 确保 了 契丹 人 的 “半壁 江山 ? 辽 王 朝 、 女 真 (jiireat) 人 的 金 王 朝 
和 南方 正统 的 南宋 中 国民 族 ” 王 朝 之 间 , 在 历法 上 的 完全 统一 
(BD 227 以 下 ,433 以 下 ,457 以 下 )。 

此 外 , 我 已 经 发 现 (第 五 章 , 第 56 一 88 节 ), 在 1202 年 , 由 当时 
处 于 咯 喇 一 契丹 ( 西 辽 ) 统 治之 下 的 高 昌 回 角 汗 国 所 沿用 的 突 版 形 
式 的 历 书 ,甚至 直至 其 最 复杂 的 星相 学 具体 细节 , 也 都 具有 一 种 中 
国 一 佛教 的 理想 正统 性 。 

2. 在 该 喀 喇 一 契丹 ( 西 辽 ) 帝 国 东部 ,于 在 民族 学 上 来 看 是 蒙 
古人 的 方向 , 另 一 种 政权 于 13 世纪 的 最 初 几 年 发 展 起 来 了 , 并 且 
还 是 归 不 可 挡 地 得 到 了 加 强 , 这 就 是 由 成 志 思 汗 率 领 下 的 真正 蒙 
古人 的 政权 。 在 1209 一 1218 年 间 , 该 政权 相继 吞并 了 喀 喇 一 契丹 
人 的 所 有 领土 。 从 1209 年 起 , 高昌 回 藤 人 的 国王 当时 享有 “ 亦 都 
护 "(iquk-Kut, 神圣 的 福 乐 ) 的 尊号 ,他 脱离 了 契丹 人 以 与 成 吉 思 
汗 结盟 ;1211 年 ,伊犁 河 下 游 的 哈 刺 鲁 ( 葛 罗 禄 人 , Karluk) 突 不 人 
之 首领 也 采取 了 同样 的 做 法 ;1218 年 , 先是 喀 喇 一 契丹 人 的 都 城 
巴 拉 沙 农 (Balasagun), 其 后 是 朴 勒 (Kasgar) 及 其 附近 地 区 ,都 被 成 
吉 思 汗 的 部 将 蒙古 人 哲 别 (jabi) 所 征服 (DH 293 一 296)。 

数 年 之 后 , 由 人 数 众多 的 突厥 部 队 扩大 的 蒙古 军队 的 涌现 , 模 
扫 了 花 刺 子 模 王国 的 剩余 地 盘 及 其 穆斯林 突厥 首领 们 , 然后 又 完 
全 吞没 了 波斯 ,高加索 和 俄罗斯 的 南部 。 至 于 成 吉 思 汗 一 方 ,在 一 
场 攻击 女真 金 王朝 的 非常 艰巨 的 战争 之 后 , 他 又 征服 了 中 国 北方 
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并 于 1215 年 进入 了 北京 (DH 286 一 293)。 

继 成 吉 思 汗 1227 年 8 月 在 一 场 进攻 甘肃 西夏 唐 古 特 人 
(Tangut) 的 战斗 中 爵 驾 之 后 , 其 子 亲 和 将 军 们 继续 扩展 其 帝国 。 
该 帝国 于 13 世纪 中 叶 一 直 从 太平 洋 扩 大 到 地 中 海 ,于 此 期 间 特别 
是 吞并 了 欧 亚 大 陆 几 乎 所 有 的 突厥 语 民 族 ,包括 穆斯林 教徒 , 塞 尔 
柱 人 的 安 纳 托 利 亚 本 身 也 归降 了 蒙古 人 。 

在 13 世纪 下 半 叶 和 14 世纪 初叶 ,无 论 是 否 已 被 伊斯兰 化 的 
整个 突厥 世界 , 都 这 样 被 纳入 到 幅员 辽阔 的 蒙古 帝国 中 了 , 被 置 于 
这 样 一 个 文明 范围 的 : 它 覆 盖 了 伊斯兰 教 的 东部 地 带 , 在 允许 其 宗 
教 和 社会 意识 逐渐 渗透 进去 的 同时 , 又 于 其 统治 集团 中 保持 和 进 
一 步 发 场 了 浸透 着 汉族 和 汉族 一 佛教 文化 的 突厥 一 蒙古 西域 传 
统 。 在 中 国 创 建 了 大 元 (1215 一 1368 年 ) 这 个 成 吉 思 汗 族 蒙古 人 
的 王朝 , 它 在 1280 年 之 后 以 最 终 灭亡 宋 王朝 而 统治 了 整个 中央 帝 
国 ,在 蒙古 人 和 汉族 人 、 中 央 亚 细 亚 和 前 部 亚洲 之 间 的 那些 有 时 很 
松散 而 又 始终 存在 的 关系 , 这 一 切 便 使 从 中 国 到 欧洲 之 间 在 人 员 、 
技术 、 思 想 和 商品 交流 方面 变 得 可 能 了 。 

马可波罗 及 其 坡 父 们 的 著名 游记 (DU) 正 是 在 北京 的 大 汗 忽 
必 烈 (元 世祖 ,1260 一 1295 年 ) 统 治 时 期 ,他们 的 游记 清楚 地 说 明 
了 这 种 奇特 的 形势 , 这 在 欧 亚 大 陆 上 是 从 未 有 过 任何 先例 的 。 

3. 历法 首先 是 国家 大 事 。 蒙 古人 迫使 其 整个 帝国 接受 了 这 
种 历法 ,但 这 种 历法 实际 上 完全 是 12 生肖 的 汉族 一 突厥 族 古 老 历 
书 , 侦 尔 间 可 能 被 译 成 蒙古 文 ,但 最 常用 的 则 是 其 睛 无 儿 突 匡 文 
本 。 当 然 ,宗教 历 书 和 首先 是 阿拉 伯 伊 斯 兰 教 历 书 的 使 用 , 始终 存 
在 于 伊斯兰 教 信徒 们 的 教 团 中 ,未 受到 过 任何 禁 废 。 但 12 生肖 的 
历法 在 蒙古 和 突厥 一 蒙古 统治 阶层 中 到 处 都 同时 作为 民用 历法 而 
被 沿用 , 其 星相 学 用 途 在 整个 蒙古 帝国 的 杜 域 内 , 于 游牧 民 中 就 如 
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同 于 定居 民 中 一 样 ,确保 了 它 在 民间 获得 一 种 前 所 未 有 的 成 功 , 它 
几乎 在 整个 突厥 和 蒙古 社会 (奥斯曼 人 除外 ) 中 , 从 未 中 止 地 一 直 
使 用 到 20 世纪 初叶 。 

这 种 历法 的 圆满 计算 是 由 中 国 中 原 的 天 文学 准则 确保 的 , 同 
时 又 由 于 西方 和 伊斯兰 世界 提供 的 科学 内 容 , 由 那些 不 仅仅 是 汉 
人 ,而 且 肯 定 还 有 长 邢 儿 突厥 人 (他 们 在 蒙古 帝国 的 宫廷 中 扮演 了 
一 种 非常 重要 的 角色 , 并 且 将 自己 的 文字 也 传 到 了 蒙古 宫廷 中 ) 的 
专家 们 作 了 进一步 具体 阐述 (请 参阅 第 五 章 ,第 110 节 )。 这 种 历 
法 以 最 忠实 的 方式 继承 突 胶 人 以 及 后 来 的 问 侈 人 的 古老 传统 , 该 
传统 至 少 是 从 8 世纪 起 就 开始 流传 于 东突 厥 人 中 。 

因此 , 对 该 历法 的 研究 应 属于 我 本 论著 不 可 分 割 的 组 成 部 分 ， 
因为 它 同样 也 被 1256 年 之 后 的 伊朗 蒙古 汗 旭 烈 死 (Hiilagu) 的 官 
方 天 文学 家 秃 失 (Tagi) 视 为 "突厥 "历法 。 秀 失 确实 曾 以 (突厥 人 
的 年 代 准 则 ) 为 标题 , 在 一 部 令 人 遗 德 地 已 佚 的 著作 中 对 该 历法 作 
了 一 段 描述 (第 六 章 ,第 4 节 ), 但 他 可 能 完全 是 简单 地 重复 了 回 侈 
历法 , 或 者 更 确切 地 说 是 汉族 一 回 髓 族 历法 的 那些 准则 , 我 们 通过 
其 他 地 方 已 对 它们 非常 熟悉 了 (第 五 章 )。 

这 种 历 书 (无 论 它 是 怎样 地 “ 突 胖 化 "也 黑 ) 主 要 是 在 13 世纪 
由 蒙古 政权 传播 的 。 它 对 于 我 寻求 探讨 (至 少 是 粗略 地 ) 它 渗透 进 
真正 的 蒙古 人 一 成 吉 思 省 族 的 蒙古 人 中 的 状况 , 绝 非 风 马 牛 不 
相 及 。 

4、 在 蒙古 文 著作 中 , 从 时 代 上 来 看 第 一 部 是 (蒙古 秘史 》(( 元 
朝 秘史 》, OA, GS), 其 现存 文本 结束 于 1240 年 的 事件 。 它 在 这 方 
面 是 颇 能 说 明 问题 的 。 

在 成 吉 思 汗 的 东部 世系 (主要 是 定居 于 中 国 北方 者 ) 的 那些 家 
族 档案 文献 中 , 前 80 节 ( 现 在 共 保存 下 282 节 ) 追 述 了 铁 木 真 
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(Timijin), 也 就 是 后 来 的 成 吉 思 汗 以 及 该 英雄 (诞生 于 1168 年 左 
右 ) 在 1185 年 之 前 (这 是 一 种 含糊 的 约 估 ) 青 年 时 代 的 历史 , 这 种 
历史 最 早 是 传说 性 的 , 其 后 是 真实 的 。 其 中 对 于 这 一 时 期 ,不 包括 
以 一 种 固定 历法 为 基础 的 任何 纪年 种 类 。 在 它们 包括 大 量 有 关 世 
系 和 具体 事件 情节 的 同时 , 却 仅 提 供 了 下 述 “ 纪 年 ”性 资料 , 我 将 做 
为 (蒙古 秘史 中 的 全 部 资料 而 引证 , 并且 于 其 前 面 附 上 伯 希 和 版 
本 的 《元 朝 秘史 ) 中 编写 的 段落 ( 节 ) 序 号 (OA): 

(19;)"kabur nikan iidiir…”; “春季 的 一 天 ……”。 

{27:)“kabur bolba, nogot irikiii gak-tur…”:“ 在 春秋 , 雁 (了 鸭 ) 
来 时 … De 5 

(70:)"“tar& kabur…” :今春 A 

这 就 是 一 种 比较 含糊 的 数据 , 其 意义 主要 在 于 氢 事 而 不 是 年 
代 , 我 从 中 应 补充 下 述 唯一 的 一 处 以 数字 所 作 芍 具体 说 明 ， 

(61: )…Timtijin-i yisiin nasutu biikiii-tir…”，“ 当 铁 木 真 9 岁 
时 ……”( 其 父 想 为 他 订 一 门 婚事 ), 可 能 为 1176 年 左右 。 

这 后 一 种 证 据 提供 的 意义 在 于 向 我 们 证 明 , 在 缺乏 一 种 固定 
历法 的 参照 系数 时 , 12 世纪 的 蒙古 人 也 如 同 古 老 的 突 研 语 民族 一 
样 (第 二 章 第 19 节 以 下 和 第 三 章 第 66 节 以 下 ), 也 使 用 以 年 龄 所 
表示 的 个 人 年 谱 , 我们 也 应 该 将 此 理解 作 “ 第 几 年 ", 几乎 所 有 的 西 
方 诠释 者 和 翻译 者 们 都 根本 不 知道 这 一 事实 。 

5. 对 于 一 个 准确 时 间 的 首次 记载 (但 仅仅 是 由 于 它 是 指 1 年 
中 的 一 个 重要 节日 , 也 就 是 支配 夏季 转 场 放 牧 的 时 间 ) 出 现 于 第 
81 节 , 它 是 为 了 确定 (未 对 年 代 作 任何 具体 说 明 ) 铁 木 真 利用 其 监 
视 者 们 去 避暑 的 时 间 而 摆脱 了 内 禁 他 的 秦 亦 赤 死 惕 (Tayisi'ut) 部 
的 蒙古 人 。 


《81:) “jun-u tari’ iin sara-yin harhban jirga’ an-a, hula’ an targél 
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idir…”: 其 意义 为 :“ 值 孟 夏 十 六 既 望 之 日 也 !”。 

在 稍 后 不 远 处 ,于 第 118 节 中 , 大 家 确实 又 发 现 了 同样 的 表达 
方式 , 以 为 铁 木 真 、 其 年 青 的 蒙古 首领 \ 其 盟 弟 (anda) 各 未 来 的 竞 
争 对 手札 木 哈 (jamuka) 共 同 出 发 进 山 放牧 断代 (始终 均 未 具体 指 
出 其 年 代 )。 

这 些 事件 都 应 该 介 于 1186 一 1188 年 之 间 , 这 只 是 某 些 印证 可 
以 使 人 假设 认为 的 (???)。 

我 们 于 此 在 12 世纪 末 左 右 才 首次 看 到 了 蒙古 人 中 一 个 阴历 
月 时 间 的 证 据 。 对 它 的 称呼 方式 是 jun-u tiri’ tin sara, 意 为 “ 孟 
夏 "。 这 在 晚期 的 蒙古 文献 中 非常 著名 , 在 近代 蒙古 人 中 仍 继续 使 
用 ,尤其 是 在 鄂尔多斯 {Ordos) 人 中 更 为 如 此 (GT 660b)。 它 完全 
相当 于 对 月 份 的 称呼 法 , 而 且 这 也 不 是 偶然 的 , 在 突厥 一 蒙古 的 历 
法 传统 中 都 是 密切 相关 的 ,诸如 在 突厥 世界 中 广泛 出 现 的 四 季 中 
各 个 月 份 被 分 别称 为 “ 孟 月 "、“ 仲 月 "和 “ 季 月 "(第 六 章 , 第 25 一 26 
节 )。 

尽管 存在 着 中 国 中 原 数 百年 的 影响 , 但 突厥 文中 的 季节 定义 ， 
在 总 体 上 却 始终 都 符合 一 种 与 伊朗 人 和 欧洲 人 传统 相 类 似 的 土著 
传统 , 实际 上 是 在 大 部 分 地 区 都 归结 于 使 季节 从 二 分 点 (春分 和 秋 
分 ) 和 二 至 点 (夏至 和 冬至 ) 开 始 (第 六 章 ,第 24 一 26 节 ), 自 成 吉 思 
汗 帝 国 以 来 的 历史 上 的 蒙古 人 及 其 居住 在 同一 地 区 的 后 裔 们 ( 喀 
尔 喀 人 、 鄂 尔 多 斯 人 等 ) 都 以 汉人 的 方式 确定 四 季 , 二 分 点 和 二 至 
点 处 于 各 季 之 中 期 , “仲春 ”(kaburin kugus) 相 当 于 春分 “仲秋 ” 
(namurin kugus) 相 当 于 秋分 , 请 参阅 GT 364b。 

因此 , 我 几乎 可 以 肯定 ,上 文 提 到 的 (元 朝 秘史》( 于 1240 年 左 
右 在 中 国 北方 的 蒙古 社会 环境 中 写成 ) 中 的 “ 既 望 之 日 ”的 时 间 参 
照 了 汉人 对 季节 和 每 季 中 阴历 月 的 确定 ,“ 孟 夏 " 相 当 于 汉 地 历法 
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中 的 阴历 四 月 , 在 一 般 情况 下 开始 于 格 里 历 的 5 月 6 日 。 请 参阅 
BC 第 XV 下 页 中 的 “ 孟 夏 "(夏季 第 1 个 月 ) 的 条 目 。 

此 外 ,我 还 有 一 种 理由 认为 ,本 处 所 涉及 到 的 年 代 时 间 参 阅 了 
汉族 人 有 关 阴 历 月 的 定义 , 而 不 是 参阅 某 种 经 验 性 的 蒙古 族 民间 
历法 。 事 实 上 ,“ 既 望 之 日 ”(hibla’an tirg 引 ) 明 显 是 (5 月 ) 的 满月 日 
[请 参阅 我 们 西历 中 的 “红色 月 ”, 即 4 一 5 月 ; 喀 尔 喀 文 做 tirgil sar 
(a), 意 为 “满月 ”, 见 GT 442b] 。 然 而 , 这 一 满月 被 计算 为 阴历 月 
的 “十 六 日 ”, 其 中 也 包含 有 一 种 新 月 的 天 文学 定义 (日 一 月 之 合 )， 
如 同 在 汉族 传统 中 一 样 ,也 就 是 月 一 日 之 冲 前 的 15 天 , 这 就 是 在 
太阳 垂 落 时 可 以 观察 到 的 满月 之 定义 。 非 科学 的 民间 传统 之 经 验 
性 的 (或 者 是 出 自 于 经 验 的 , 如 同 在 伊斯兰 的 阿拉 伯 历 法 中 一 样 ) 
阴历 月 之 历法 却 相反 , 使 新 的 月 份 自 第 1 次 可 见 新 月 计算 起 ,也 就 
是 说 在 天 文 新 月 的 一 、 两 天 之 后 ,其 中 的 满月 当时 一 般 均 计算 做 每 
个 阴历 月 的 “十 四 日 "(请 参阅 土耳其 的 突厥 语 ayin on dardii, 以 伊 
斯 兰 教 历 书 为 根据 ), 很 少 是 “十 五 日 ”, 从 来 都 不 会 是 “十 
六 日 ”。 

这 样 一 来 ,我 们 便 会 在 (元 朝 秘史 中 找到 一 种 间接 却 又 是 非 
常 珍贵 的 资料 。 据 此 认为 ,大 约 在 12 世纪 末 左 右 ,蒙古 诸 部 (相对 
靠近 于 中 国 中 原 ) 都 沿用 一 种 汉 地 式 的 历法 。 对 于 在 蒙古 北方 标 
志 着 夏天 进 山 避暑 放牧 之 始 的 既 望 日 来 说 , 当时 很 可 能 是 按照 汉 
地 历 书 而 被 标准 化 了 。 曾 相当 于 汉 历 中 的 四 月 ( 备 夏 ) 十 六 日 ,其 
平均 时 间 为 格 里 历 的 5 月 21 日 ,当时 的 太阳 进入 了 双子 宫 。 在 这 
些 气候 严酷 的 地 区 , 当时 在 高 原 中 的 青草 已 经 得 到 了 充分 生长 ,以 
使 冀 群 能 在 离开 冬 牧 场 的 低洼 地 区 (因为 那里 的 植物 已 开始 干 
枯 ), 而 在 高 山中 找到 其 夏季 牧草 。 

6. 从 对 1201 年 的 事件 之 记述 起 , 当 铁 木 真 取得 的 巨大 胜利 
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使 他 成 为 国王 并 变 成 成 吉 思 汗 (Cingis - xan) 时 , 12 生肖 历法 突然 
辐 在 (元朝 秘史 ) 中 出 现 了 。 

(141):“ta*iin-i koyina takiya iL…”。 其 意义 为 : “后来, 在 鸡 
年 ( 二 1201 年 ) CTT 

这 一 切 显 得 就 如 同 充 族 历 书 的 突厥 (后 来 又 是 突厥 一 蒙古 ) 文 
本 , 仅仅 从 该 部 首领 已 经 成 为 一 位 重要 国王 之 时 , 才 进入 成 志 思 省 
家 族 的 日 常 习惯 中 。 其 用 法 可 能 与 一 个 已 经 很 辽阔 的 游牧 国 的 具 
体 组 织 之 迫切 性 有 关 。 它 也 可 能 是 由 一 种 具有 重大 意义 的 政治 事 
件 决定 的 ,这 就 是 在 1198 年 左右 ,为 了 反击 东北 蒙古 的 蒜 坦 人 ( 塔 
塔 儿 人 ), 成 吉 思 汗 部 和 克 烈 易 惕 (Kirayit) 部 与 定 都 北京 的 中 国 
北部 之 金 帝国 结盟 ,并 且 取 得 了 一 次 胜利 , 从 而 甚至 使 蒙古 人 的 新 
汗 获得 了 一 个 汉文 的 职 官 尊号 (DH 259)。 

蒙古 的 突厥 和 回 人 散 人 在 8 世纪 时 的 先例 在 这 方面 是 很 清楚 的 
(第 三 章 , 俯 拾 即 得 ;第 四 章 , 第 13 节 以 下 )。 它 们 说 明 , 在 采用 以 
12 生肖 历 的 通俗 形式 出 现 的 汉文 历 书 与 和 中 国 天 朝 官 廷 建立 政 
治 关系 之 间 , 曾 有 过 一 种 联系 。 与 金 王朝 的 结盟 (即使 是 短暂 的 也 
罢 ) 所 产生 的 结果 ,在 12 世纪 最 后 期 间 , 似乎 便 是 由 成 吉 思 汗 及 其 
周 图 的 蒙古 人 采纳 了 12 生肖 的 历法 。 

无 论 如 何 , 更 确切 地 说 是 自 1201 年 以 来 , 直到 那 时 都 缺乏 以 
年 谱 编 年 的 《元朝 秘史 》, 都 参照 12 生肖 年 ,除了 前 引证 据 之 外 ,还 
有 如 下 一 些 : 

(153) "tar# ib 记 iibi 请 名 nokai 天 namur inu…”。 其 意义 为 ;: 
“ 住 过 其 冬 (1201 一 1202 年 )”,“ 成 年 秋 ……”(1202 年 ,在 OA 第 
175 页 中 作 “ 春 ”, 这 是 一 种 疏忽 大 意 )。 

(157)“miin nokai 和.…”。 其 意义 为 :“ 即 此 成 年 "(1202 年 )。 

(166) “gakai 刊 kabur…”。 其 意义 为 :“ 玄 年 春 …… (1203 
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年 )。 

(193)"kulugana jil, jun-u tiri’ iin sara ~ yin harban jirga’ an-a, 
hula' an targ 关 -8…”, 其 意义 为 :“ 子 年 夏 初 月 之 十 六 日 , 既 望 之 时 
va ”。 本 处 是 整 部 《元 朝 秘史 ) 中 唯一 的 一 个 具体 时 间 , 带 有 年 、 
月 和 日 (该 书 甚至 对 于 成 吉 思 汗 宴 驾 的 时 间 , 也 未 提供 如 此 准确 的 
时 间 , 而 仅仅 以 年 代 记载 。 请 参阅 下 文 )。 此 外 ,即使 是 措 没有 任 
何 重要 意义 的 事件 (如 一 次 诸 击 蒜 担 人 的 战斗), 这 种 记载 也 只 能 
仅仅 通过 我 始终 记忆 犹 新 的 与 “ 既 望 之 时 ”( 我 所 说 的 5 月 “ 红 月 ”， 
见 上 文 ) 的 吻合 性 来 解释 。 正 如 我 完全 有 理由 所 相信 的 那样 , 如 果 
这 一 时 间 确 实 相当 于 一 个 中 国 年 ( 子 年 , 1204 年 ) 的 四 月 十 六 日 
《 重 夏 ), 那么 它 就 是 指 1204 年 5 月 17 日 , 它 是 一 个 满月 日 。 

(197:) “tniin kulugana 避 namur…”。 其 意义 为 :“ 即 此 子 年 
秋 ”(1204 年 )。 

(198:) ”hiikar 和 kabur…”。 其 意义 为 :“ 即 此 丑 年 春 ……” 
(1205 年 )。 

(199:)“miin hiikar 各 …”。 其 意义 为 :“ 丑 年 ……”(1205 年 )。 

(202:)“bars 问 …”。 其 意义 为 :“ 寅 年 "(1206 年 )。 

(239:)“ta’ ulai 放 …”。 其 意义 为 :“ 饰 年 "(1207 年 )。 

(247:)“konin 和 …”。 其 意义 为 :“ 未 年 ”(1211 年 )。 

(250:) 同 上 。 其 意 指 1211 年 。 

(251: ) “nokai jl…”。 其 意义 为 :“ 成 年 "(1214 年 )。 

(257:)“ta’ ulai 泣 …"。 其 意义 为 ;“ 卯 年 "(1219 年 )。 

(264:) “takiya 雇 namur…”。 其 意义 为 :“ 西 岁 之 秋 ”(1225 
年 )。 

(265:)“nokai 也 namur-…”。 其 意义 为 :“ 戌 年 秋 ”(1226 年 )。 

(268: ) “gakai jl，Ciggis-kahan tingari - tiir garba。 其 意义 
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为 :“ 刻 年 ,成 吉 思 汗 升天 矣 "(1227 年 )。 

大 家 于 此 可 以 估量 ,它们 对 于 作为 本 书 之 缘起 的 成 吉 思 汗 系 
蒙古 人 的 准确 断代 , 缺乏 任何 意义 ,诸如 帝国 和 王朝 的 伟大 缔造 者 
受 驾 那样 重要 的 时 间 , 都 被 汉族 和 穆斯林 的 修 史官 们 仔细 地 保存 
下 来 并 传 给 后 人 (1227 年 8 月 18 日 , 见 DH 309)。 但 它 却 未 被 
《元 朝 秘史 》 的 修 繁 者 们 保持 在 记忆 中 ! 这 一 时 间 相 当 于 交 年 秋 备 
月 ( 汉 地 阴历 七 月 ) 五 日 。 如 果 他 们 至 少 是 希望 的 话 , 那 就 根本 不 
难 记 住 : 

(269:) “kulugana 沁 …”。 其 意义 为 :“ 子 年 "(1228 年 )。 

(272:)ta"ulai 各 …”。 其 意义 为 :“ 饰 年 "(1231 年 )。 

(282:)“kulugana jil guran sara - da…”。 其 意义 为 :“ 子 年 之 
七 月 "(1240 年 )。 

?. 现在 保存 下 来 的 《元 朝 秘 史 ) 文 献 中 的 这 后 一 个 时 间 , 也 就 
是 大 致 相当 于 停止 撰写 时 间 ( 窝 阁 台 统治 的 未 年 )。 它 首次 在 蒙 文 
文献 中 为 我 们 提供 了 一 个 土著 月 份 名 称 guran sara, 意 为 “麻子 
月 "。 

海 涅 什 (Haenisch) 非常 正确 地 解释 了 ,或 者 更 应 该 说 是 注释 
了 该 名 词 :“ 七 月 "(GS72, huran sara)。 在 古 蒙 文中 , 它 确实 是 汉族 
和 汉族 一 蒙古 族 历 法 中 的 “七 月 ”( 孟 秋 )。 因 此 , 这 里 应 该 是 指 
1240 年 ?月 21 日 一 8 月 18 日 之 间 的 时 间 。 请 参阅 BD 476。 

但 是 ,该 词组 的 真正 意义 是 “麻子 月 ”。 蒙 古文 guran( 以 汉文 
转 写 中 做 huran, 它 忽略 了 蒙古 文 后 元 音 级 中 的 g/k 之 间 的 音 位 对 
立 , 其 中 的 语音 表达 应 为 和 q) 系 指 “ 磨 子 "(雄性 ), 请 参阅 喀 尔 
喀 文 中 的 gur( 同 上 , GT?126b), 其 相对 应 的 突厥 文 词汇 也 具有 同 
样 的 意义 , kuran( 柯 尔 克 孜 语 和 阿尔 泰语 )。 

与 在 (元朝 秘 史 ) 中 出 现 的 阴历 月 中 的 仅 有 的 另 一 个 名 称 ( 孟 
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夏 ) 相 反 , 该 名 词 并 没有 参照 天 文学 的 地 方 ,无 论 是 直接 的 或 间接 
的 都 没有 。 它 属于 四 季 年 之 外 的 另 一 种 体系 , 也 就 是 月 份 名 称 的 
“自然 崇拜 ”系列 , 以 自然 现象 和 特别 是 动物 学 现象 相称 , 这 些 现象 
在 一 般 情 况 下 均 出 现在 一 年 的 某 个 阴历 月 中 。 本 处 的 原因 基本 上 
就 相当 于 我 们 格 里 历 类 别 中 的 8 月 ,这 正 是 麻子 的 发 情 期 。 

这 种 自然 崇拜 类 的 历法 , 似乎 主要 是 在 森林 和 狩猎 (而 不 是 在 
草原 的 牧民 ) 的 突 厄 一 蒙古 族人 之 中 受 宠 , 阿尔 泰和 时 尼 塞 河上 游 
的 突厥 语 居民 以 及 柯尔克孜 人 部 分 地 保留 了 其 传统 (请 参阅 本 书 
第 十 二 章 )。 它 也 为 北部 的 古 突 厥 人 所 熟悉 , 正如 在 贝加尔 湖 中 的 
小 总 奥 尔 浑 (OP xon) 的 古 突 县 碑 铭 中 出 现 的 arkar ay( 大 角 野 羊 
月 ) 所 证 明 的 那样 (请 参阅 本 书 第 十 一 章 第 1 节 以 下 ), 该 碑 应 为 8 
世纪 左右 的 。 所 以 , 在 成 吉 思 汗 大 举 扩张 之 前 , 这 也 是 古 蒙 古人 中 
的 主要 民间 历法 。 至 今 为 止 , 它 尚未 成 为 任何 系统 研究 的 对 象 , 其 
至 是 对 于 碑 馈 中 的 arkar ay( 大 角 野 羊 月 ) 也 未 被 作 过 准确 研究 
(HJ 159)。 我 将 有 机 会 再 回头 来 论述 这 个 问题 (第 十 一 和 十 
二 章 )。 

8. 科 特 维 获 (BN, BN’) 于 1925 一 1926 年 刊 布 了 一 批 丰富 的 
文献 , 均 系 根据 文字 资料 整理 而 成 , 特别 是 为 这 种 “自然 崇拜 "的 古 
老 蒙 古 历法 搜集 了 某 些 民族 学 资料 。 这 种 历法 经 过 诸多 变种 ( 尤 
其 是 在 月 份 古老 名 称 表 中 的 四 季 年 之 起 点 的 变化 ) 之 后 ,但 仍然 在 
蒙古 传统 中 延 存 到 近代 , 其 辞 汇 (由 于 缺乏 最 早 的 年 代 断 定 ) 一 直 
保存 在 南西 伯 利 亚 的 布 里 雅 特 人 中 。 

我 于 此 无 法 重新 讨论 由 科 特 维 蒋 搜集 到 的 所 有 资料 , 那样 做 
会 把 我 钨 得 离 题 太 远 。 对 于 我 本 书 的 内 容 来 说 , 我 仅 满足 于 根据 
这 些 资 料及 其 最 早 的 年 代 , 而 复原 最 早出 现 的 那 种 蒙古 阴历 月 古 
名 的 名 表 , 现在 也 可 以 被 很 容易 恢复 它 在 13 世纪 左右 古 蒙 古文 中 
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出 现 的 形式 。 

这 种 复原 的 原则 非常 简单 。 我 暂且 将 那些 提出 了 某 些 无 法 解 
决 的 问题 的 少数 无 法 核实 的 记 音符 号 置 之 不 顾 (因为 它们 几乎 可 
以 肯定 是 错误 的 ), 完全 如 同 对 待 那些 没有 任何 纪年 价值 的 古代 资 
料 一 样 (如 同 那些 将 蒙古 季节 中 的 月 份 与 那些 在 33 年 闻 使 阳历 年 
轮回 一 次 的 伊斯兰 历 月 份 一 样 ), 如 《文学 绪论 )( Muqaddimat-al- 
Adab, 请 参阅 BN’110) 。 为 了 按照 顺序 而 提出 蒙古 人 “自然 崇拜 ” 
的 月 份 之 古老 名 称 系列 , 我 首先 要 以 它们 在 布 里 雅 特 人 的 各 分 支 
之 间 几 乎 是 完美 无 缺 地 保留 下 来 ( 唯 有 语音 部 分 除外 ) 的 事实 为 基 
础 。 在 那里 ,这 些 名 称 自 17 让 纪 末 时 以 来 均 被 抄录 下 来 了 ( 魏 崔 ， 
1692 年 ;请 参阅 BN 226 一 227), 并 且 在 19 世纪 时 由 一 些 俄罗斯 
学 者 在 伊 尔 库 获 克 (Irkoutsk) 地 区 非常 注意 地 记载 下 来 了 (请 参阅 
BN’115 一 116, 我 的 主要 史料 )。 

在 这 些 布 里 雅 特 文 佐证 之 间 具 有 完美 的 吻合 性 , 而 且 它们 本 
身 彼 此 之 间 又 非常 连贯 ,古代 的 或 经 典 的 蒙古 文 文献 资料 确实 相 
当 军 见 。 我 确实 (BN 225) 最 终 实现 了 编制 一 份 相继 月 份 的 名 表 ， 
这 是 没有 困难 的 , 它们 除了 语音 之 外 (我 的 复原 是 语 位 学 方面 的 和 
13 世纪 的 ), 也 都 与 由 科 特 维 欧 非 常 正 确 地 确定 的 名 表 相 吻合 
{BN 331)。 

我 的 贡献 一 方面 在 于 对 每 年 的 这 些 阴 历 月 名 称 的 本 意 进 行 解 
释 ( 由 此 也 解释 了 由 科 特 蒋 维 提 到 的 民间 套 源 ); 另 一 方面 ,实际 上 
对 于 纪年 问题 最 重要 的 则 是 确定 做 为 这 种 体系 之 起 源 的 季节 起 
点 ,否则 这 些 蒙古 文士 著 月 份 名 称 的 本 意 就 是 无 法 理解 的 了 。 

这 种 起 点 本 身 是 很 容易 确定 的 。 事 实 上 , 我 们 为 此 而 首先 党 
握 有 菜 些 古老 的 文字 证 据 , 它们 使 该 名 表 中 的 第 一 个 词 kubi sara 
与 中 国 中 原 民用 年 中 的 第 1 个 月 (孟春 ) 相 吻合 , 使 第 二 个 术语 
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kujiir sara 与 中 原 的 第 2 个 月 相 吻 合 (BN 225); 其 次 , 由 于 同时 代 
的 台 尔 多 斯 民间 历法 (GT931a, 阴历 月 ;BN'112, 在 语言 上 不 太 确 
切 ) 将 中 国 的 阴历 二 月 称 为 5 月 。 依 此 类 推 , 直到 其 10 月 相当 于 
中 国 的 七 月 , 明显 有 3 个 月 的 差距 (请 参阅 我 们 的 “ 九 月 ”, 也 就 是 
现在 的 9 月 等 )。 按 照 顺序 , 其 下 述 阴 历 月 的 当代 代表 形式 分 别 
为 :yaki kogalir( 相 当 于 中 原 的 阴历 八 月 )、baga bigalir( 相 当 于 中 
原 的 阴历 九 月 ) \kubi wara( 中 原 十 月 )、kara kujir( 中 国 十 一 月 ) 和 
ljin sara( 中 国 的 寸 二 月 )。 在 矢 汇 方面 , 这 种 顺序 与 布 里 雅 特 
人 的 顺序 相同 。 如 果 大 家 改正 了 已 经 指出 的 3 个 数 的 差距 , 那么 
将 鄂尔多斯 月 份 的 现 有 时 间 就 提前 3 个 月 。 其 古代 的 对 应 关系 
为 :yaka ksgalar 相当 于 中 原 的 阴历 十 一 月 , baga K6galir 相当 于 十 
二 月 , kubi sara 相当 于 元 月 , kara-kujiir 相当 于 二 月 。 这 一 切 充分 
证 明 , 古代 的 起 点 ,与 汉族 和 汉族 一 蒙古 族 的 元 月 相对 应 (其 平均 
开始 时 间 为 格 里 历 阳历 年 的 2 月 4 日 ) 者 , 确 确实 实 为 kubi sara 
《西历 4 月 )。 

9. 在 鄂尔多斯 蒙古 人 中 , 与 最 早 的 日 历 计算 法 相 比 较 ,“ 滞 
后 ”3 个 月 的 差距 问题 , 可 以 通过 根据 另 一 种 星相 学 和 民间 天 文学 
的 观念 ,将 旧 新 年 (正月 一 日 ) 移 至 汉族 一 蒙古 族 定义 的 “ 孟 冬 月 ” 
之 新 月 (中 国 中 原 民用 年 的 十 月 ) 来 解释 。 其 平均 时 间 为 格 里 历 阳 
历年 的 11 月 7 日 , 即 相 当 于 易 星 团 的 日 没 而 出 之 时 (土耳其 突 不 
语 作 Kasim), 当时 的 太阳 和 昌 星 针 正 处 于 冲 之 中 。 当 太阳 垂 落 
时 , 昂 星 团 便 升 了 起 来 。 在 这 个 月 中 , 满月 与 易 星 团 处 于 合 之 中 时 
才 出 现 , 很 容易 观察 到 , 这 是 民间 天 文学 的 一 种 准确 的 历 书 测定 
手段 。 

在 阿拉 尔 (Alar) 布 里 雅 特 人 中 ( 伊 尔 库 获 克 地 区 ), 与 我 们 似 
乎 在 鄂尔多斯 人 中 观察 到 的 情况 不 同 ; 那里 对 于 以 月 亮 和 太阳 与 
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易 星 困 相 比较 的 方位 观察 的 方法 来 确定 阳历 年 月 份 的 记忆 , 依然 
很 好 地 保持 下 来 了 [BN'116:tox'5 或 tox "5lgon， 意 为 与 易 星 团 
(misin) 的 吻合 性 ]。 人 们 所 采用 的 则 是 一 种 相反 的 办 法 , 民间 历 
法 的 年 初 一 月 (gani= xubi, 古代 作 kubi sara, 它 同 样 也 是 作为 一 种 
不 同形 式 而 被 指出 来 的 , 见 BN'117) 的 新 月 被 “提前 ”了 4 个 月 ( 汉 
族 和 汉族 一 蒙古 族 历法 中 的 仲夏 五 月 初 ), 也 就 是 推迟 到 一 个 平均 
相当 于 昂 星 团 借 日 落 的 时 间 ( 格 里 历 的 6 月 6 日 左右 ), 它 开 始 出 
现 于 在 新 的 阴历 之 新 月 前 后 的 落日 之 时 。 

在 这 样 或 那样 的 情况 下 , 这 里 都 是 指 通过 相反 的 渠道 而 回归 
一 种 早 在 8 世纪 左右 就 出 现在 奥 尔 浑 岛 的 古 突 原文 碑 铭 中 (IHJ 
159, 第 2 行 ,应 读 作 idgii ilgir, 意 为 “吉祥 的 易 星 团 ”), 与 “自然 崇 
拜 "历法 (arkar ay, 见 上 文 第 7 节 末 ) 相 吻合 , 它 在 阿尔 泰 地 区 留 下 
了 大 量 遗 迹 , 如 在 柯尔克孜 人 中 和 甚至 是 在 土耳其 。 我 将 于 本 书 
第 11 章 中 再 来 详细 地 论述 它 。 

10. 由 这 种 民间 问 归 易 星团 的 历法 而 导致 年 初 的 变迁 , 在 近 
代 则 使 蒙古 月 份 的 “自然 崇拜 "的 老 名称 之 意义 变 得 不 可 理解 了 。 
如 果 我 针对 13 世纪 左右 而 将 它们 重新 置 于 其 最 早 的 纪年 (请 参阅 
上 文 第 8 节 ) 中 , 那么 它们 相反 却 具 有 一 种 非常 明确 的 意义 。 我 于 
是 便 会 得 到 下 述 系列 , 其 中 出 现在 开头 处 的 时 间 正 是 格 里 历 月 份 
开始 的 平均 时 间 : 








一 月 一 2 月 4 日 kubi sara “幸运 月 "。 
另 一 种 不 同形 式 ?:gari sara “孤立 月 ” 
(? 在 布 里 雅 特 人 中 )。 
二 月 一 3 月 6 日 : kujir sara “ 硝 月 ”。 
三 月 一 4 月 5 日 : 6’ iljin sara “鸡冠 鸟 月 ”。 


四 月 一 5 月 6 日 : kokiiga sara “ 杜 静 月 ”。 
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五 月 一 6 月 5 日 : taru sara “ 松 鸡 月 ” 
六 月 一 7 月 7 日 : iiri sara “鸟巢 月 ” 
七 月 一 8 月 8 日 : guran sara “ 麻 月 ” 
八 月 一 9 月 8 日 : bugu sara “ 鹿 月 ” 
九 月 一 10 月 8 日 kuga sara “ 牡 羊 月 ” 
十 月 一 11 月 7 日 : hula’an judun sara “红色 动物 流行 病 
月 "。 
十 一 月 一 12 月 6 月 :， yaki borugan “大 雪 ”。 
另 一 种 不 同形 式 yaki k6galir “大 配种 月 ”( 鄂 尔 多 
斯 ) 
十 二 月 一 1 月 5 日 : baga borugan “小 雪 ”。 
另 一 种 不 同形 式 baga kogalir “小 配种 月 ”。 


13 世纪 信和 你 佛教 的 蒙古 人 也 将 汉族 一 蒙古 族 年 的 元 月 称 为 
“白色 月 ”(Cagan sara), 因为 新 年 是 以 由 马可波罗 描述 过 的 “白色 
节日 ”为 标志 的 (DU 125)。 

11. 在 不 同 的 时 代 和 不 同 的 蒙古 部 族 中 , 还 存在 着 其 他 的 月 
份 名 称 , 其 传播 却 非常 有 限 。 但 其 基本 的 共同 体系 则 是 由 上 列表 
中 的 名 词组 成 。 唯 有 gani 例外 , 它 似乎 仅仅 出 现在 布 里 雅 特 口 语 
中 (gani), 也 可 能 不 太古 老 。 其 意义 (请 参阅 喀 尔 喀 语 gan' ) 为 “ 孤 
独 的 "、“ 遭 遗弃 的 "和 “被 遗忘 的 ”( 见 GT'112a)。 在 一 种 民间 历 
法 中 更 适合 “ 状 月 ”, 布 里 雅 特 人 对 易 星 团 的 观察 法 则 在 需要 的 情 
况 下 偶尔 也 将 阔 月 置 于 古代 “幸运 月 "之 前 , 而 不 是 置 于 其 正确 的 
位 置 上 。 由 提供 资料 的 布 里 雅 特 人 赋予 gani 的 “疯狂 的 “发 狂 
的 "意义 (BN 331, BN 123) 也 似乎 不 太古 老 。 其 布 里 雅 特 语 的 派 
生词 gansa( 孤 独 的 、 被 抛弃 的 , 在 俄 详 中 作 odineki) 则 是 喀 尔 喀 语 
gan" 的 同义词 ,而 且 还 保留 了 可 能 为 其 本 来 的 词义 。 
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由 于 蒙古 月 份 在 各 种 历 书 中 经 受 的 年 代 差距 , 最 终 导 致 了 近 
乎 荒诞 的 年 代 错误 。 这 样 一 来 , 在 鄂尔多斯 人 中 “鸡冠 总 ( 戴 胜 乌 ) 
月 " 便 落 到 了 西历 1 月 间 , 此 时 根本 看 不 到 这 种 鸟 ;在 阿拉 尔 布 里 
雅 特 人 中 ,“ 杜 静 ( 布 谷 鸟 ) 月 " 落 到 了 西历 8 月 , 该 鸟 于 这 个 时 代 并 
不 鸣叫 ; 依 此 类 推 。 所 以 ,古代 蒙古 月 份 的 名 称 在 这 样 的 背景 下 都 
成 了 民间 辞源 的 内 容 , 有 时 还 附 有 和 红 在 排除 这 些 年 代 错 误 的 特定 
语音 庵 变 。 例 如 ,12 月 和 1 月 这 两 个 “降雪 月 "(burugan), 在 阿拉 
尔 布 里 雅 特 人 中 便 被 移 至 3 一 4 月 ,并 且 在 该 民族 中 还 变 成 了 “ 佛 
月 ”(Burgan, 是 出 自 回 鹊 语 的 古 蒙古 文 bur-xan, 即 不 师 罕 , 指 佛 
稳 )。 无 论 它 多 么 有 意义 , 如 果 这 里 是 指 恢 复 最 早 的 历 制 ,那么 这 
些 辞 源 则 均 应 被 排除 。 
这 一 切 从 辞源 角度 则 可 以 很 好 地 自圆其说 了 :幸运 月 "被 如 
此 以 赎罪 的 方式 命名 是 由 于 它 标 志 着 一 年 的 开始 ;“ 硝 月 *(3 月 ) 
相当 于 解冻 之 后 又 重新 出 现 了 矿物 质 的 盐 霜 层 ; "鸡冠 鸟 月 "标志 
着 这 种 燕 党 于 4 月 间 的 回归 ;“ 杜 鹏 月 " 则 说 明 杜 鹏 于 5 月 啼 叫 ; 
“ 松 鸡 月 ” 则 说 明 6 月 间 可 以 观察 到 松 鸡 群 的 飞翔 有关 指 “ 松 鸡 ” 
的 ularu 一 词 , 请 参阅 布 里 雅 特 语 中 的 ulara, 阿尔 泰 多 罗斯 突 原 语 
中 的 ulura, 均 指 “野鸡 ”。 请 参阅 GA 1, 1683);“ 乌 巢 月 ” 系 指 7 月 
间 在 鸟巢 中 呈现 出 的 繁忙 景象 ,当时 的 幼 锥 们 都 在 弛 员 嘻 嘻 地 乱 
叫 和 飞 来 飞 去 ;“ 麻 子 月 "、“ 靡 鹿 月 "和 “牧羊 月 "分别 在 8 月 、9 月 
和 10 月 ,这 都 是 动物 发 情 的 月 份 ,当时 的 雄性 动物 都 在 森林 中 从 
事 大 肆 喧 闲 地 搏斗 ;在 11 月 间 , 则 流行 “动物 的 红色 疫病 "(蒙古 文 
. 作 jud, 系 蒙古 文 jud-un 的 属 格 词 , 在 突厥 文中 做 yut, 系 指 “ 动 物 
疫情 ”) 则 是 在 恶劣 季节 复发 , 即 在 最 后 的 树叶 都 变 成 红色 时 爆发 
的 疫情 ;“ 降 大 雪 ”( 蒙 古文 作 burugan, 相当 于 柯尔克孜 语 中 的 
boran, 意 指 “ 雪 暴 ”; 在 俄 文中 作 buran, 具有 同一 意义 ， 出 自 突 三 
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文 ; 其 古典 蒙古 文中 的 词义 “ 雨 仅 为 其 次 要 意义 , 指 “ 璀 "的 古 蒙 古 
词 应 为 kura) 的 现象 在 这 种 古 历 法 的 发 源 地 东北 蒙古 地 区 出 现在 
12 月 ,相当 于 汉 地 历法 中 的 “大 雪 ”(BC 第 XV 亚 页 ), 系 格 里 历 12 
月 6 日 的 “节气 ”);1 月 间 的 “小 降雪 ?是 前 一 个 节气 之 继续 , 应 与 
汉 地 历法 传统 中 的 1 月 5 日 前 后 的 “小 寒 *" 有 关 。 

12. 对 于 这 后 两 个 月 来 说 ,不 能 排除 一 种 汉族 的 影响 。 当 然 ， 
现在 保留 下 来 的 命名 颇 为 适合 当地 的 气候 条 件 。 但 是 , 对 于 格 里 
历 12 月 6 日 这 同一 时 间 , 在 汉文 “大 雪 ” 与 古 蒙 古文 yakai burugan 
( 稍 后 的 蒙古 人 也 不 理解 它 了 ) 之 间 准 确 的 吻合 性 也 不 会 是 偶然 
的 。 这 些 事实 明显 应 该 更 接近 于 在 11 世纪 时 由 比 鲁 尼 所 传播 的 
在 突厥 历法 中 以 及 在 同时 代 于 东突 厥 民间 历法 中 发 现 的 那些 事实 
《请 参阅 第 六 章 , 第 11 一 15 节 )。 蒙 古文 中 由 “大 ”(yaki) 到 “小 ” 
《baga) 之 序列 与 突 码 文中 由 “大 "(ulug) 到 “小 ”(kisig) 的 系列 相 吻 
合 。 这 里 可 能 是 指 类 似 的 事实 , 涉及 到 了 同样 的 阴历 月 份 ,也 就 是 
汉族 汉族 一 蒙古 族 和 汉族 一 突 服 族 民 用 阴 一 阳历 法 中 的 11 月 和 
12 月 。 

虽然 这 同一 种 序列 从 一 种 气候 题材 (冬季 的 雪 ) 转 移 到 了 饲养 
业 的 一 种 技术 主题 (绵羊 的 交配 ), 它 以 其 对 于 12 月 和 1 月 的 不 同 
形式 而 受到 了 尊重 , yaka k6galir 和 baga kogilir 被 保存 在 鄂 尔 多 
斯 语 秤 汇 中 了 , 但 第 2 次 却 将 它们 移 置 到 9 月 和 10 月 间 了 。 

科 特 维 欧 (Kotwicz) 曾 经 指出 , Kgilir 在 17 世纪 时 是 汉族 一 
蒙古 族 历法 中 阴历 十 二 月 的 一 个 古 名 (BN 225), 但 他 对 于 其 词义 
却 茫然 不 知 所 措 (BN"315), 他 企图 做 的 任何 对 照 (BN?120) 都 使 
他 觉得 不 太 满 意 ,况且 这 也 是 满 有 道理 的 。 

正如 后 缀 -lir( 突 确 文 的 复数 形式 ! ) 所 提示 大 家 注意 的 那样 ， 
必须 从 突 厌 语言 学 一 方 来 寻找 对 该 词 的 解释 。 据 我 们 认为 , 这 是 
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一 个 相对 古老 的 借词 (12 世纪 ?), 由 过 去 主要 是 生活 在 森林 中 的 
民族 蒙古 人 向 草原 上 的 养 牧民 突厥 人 借鉴 而 来 ,蒙古 人 又 逐渐 地 
在 鄂尔多斯 和 中 蒙 二 的 领土 取代 了 突厥 人 。 

在 11 世纪 时 , 喀什 噶 里 (NC 132) 指 出 , kg( 其 复数 形式 为 
kaglir! ) 如 同 家 畜 在 冬季 来 临时 的 交配 之 名 称 , 特别 是 指 母 羊 的 交 
配 (koy kagi), 贝 希 姆 ' 阿 塔 赖 (同上 引 书 ) 将 它 译作 土耳其 的 突 三 
语 kos katimi。koc katimi( 公 羊 的 交配 ) 这 个 词组 被 用 于 安 纳 托 利 
利 的 突厥 民间 历 书 中 了 ,以 称呼 一 年 中 这 种 活动 出 现 的 时 期 。 

佩 尔 捷 夫 ' 鲍 拉 塔 夫 (Pertev Boratav) 于 其 在 高 等 实验 学 院 第 
4 系 的 报告 ( 见 该 院 ( 年 鉴 ) 第 70 一 71 页 , 第 383 页 以 下 ) 中 ,研究 
了 与 这 种 交配 有 关 的 传说 。 公 羊 交配 期 间 会 导致 举行 某 些 仪式 ， 
它 在 土耳其 发 生 的 时 间 则 根据 地 区 而 变化 于 每 年 间 的 10 月 1 日 
和 11 月 20 日 之 间 ( 同 上 引 书 ,第 384 页 )。 鲍 拉 塔 夫 利用 这 一 机 
会 而 重新 提 到 了 喀什 蝎 里 所 说 的 kog 一 词 ,并且 恰 如 其 份 地 将 它 
与 安 纳 托 利 亚 突厥 语 中 的 某 些 词 进行 了 比较 : gsyermek 和 
kiikilemek( 鲍 兹 吉尔 ), 指 性 畜 “ 正 处 于 发 情 期 ”出 自 kog-ar-mak 
和 kog-li-mak, 在 第 2 个 动词 中 则 具有 一 种 重复 表达 语气 )。 大 家 
还 可 以 参阅 安 纳 托 利 亚 的 gog 一 词 , 意 为 “ 母 牛 的 发 情 期 ”; gsge 
geimek (同上 , 见 GH 652b) 即 相当 于 kog-sa-、k6g-gi kal-、 
k6kremek、kiikremek, 指 骆 驼 的 “发 情 ” (GF 1598a), 这 一 切 都 已 经 
出 现在 喀什 蜡 里 的 书 中 了 (GC 357:k6kri = kog-ri-)。 

在 古 蒙 古文 中 , keg-lir(kog 的 复数 形式 ) 是 从 11 或 12 世纪 的 
突厥 文 借鉴 来 的 。 这 个 借鉴 词 在 一 般 情 况 会 产生 kogalar 的 字形 ， 
它 已 出 现 14 世纪 的 蒙古 语 的 书面 语言 中 了 。 该 词 带 有 衬 的 一 个 
播音 , 其 目的 是 为 了 保持 g 的 浊 辅 音 特征 , 否则 它 于 古 蒙 古文 中 会 

音节 之 末 清 化 为 -k( 由 此 而 产生 了 ksk-), 从 而 导致 了 特别 是 与 
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k6k 词 族 (其 古代 形式 为 ksg, 意 为 音乐") 的 混淆 。 

公 羊 与 母 羊 交 配 的 时 间 是 由 牧民 们 (他 们 于 此 之 前 要 将 公 母 
羊 分 隔 开 ) 选 择 的 , 从 而 使 约 150 天 之 后 的 产 羔 期 出 现在 一 个 青草 
于 冬 枯 期 后 而 得 到 充分 返青 的 时 期 , 母 羊 会 有 相当 丰富 的 饲料 。 
在 北 蒙古 (历史 上 的 蒙古 族 摇篮 ,该 地 区 冬季 的 草原 上 既 很 寒冷 又 
很 干燥 ) 的 严酷 气候 中 , 青草 的 适宜 生长 仅 从 5 月 开始 方 有 保证 。 
因此 , 公 母 羊 的 交配 仅仅 能 预计 为 从 12 月 起 的 5 个 月 ,对 于 羊 群 
来 说 , 这 就 是 “大 交配 月 ”fyaka k5gilir(sara)] 。 对 于 那些 条 件 不 
好 的 地 区 来 说 , 在 不 多 见 的 情况 下 也 把 配 羔 期 定 为 稍 晚 的 1 月 左 
右 ( 以 使 产 羔 期 出 现在 6 月 间 ), 也 就 是 阴历 的 下 一 个 月 ,为 此 而 被 
称 为 “小 配 羔 月 " (baga ka6gilar(sara)] 。 

野 公 羊 当然 会 在 两 个 阴历 月 之 前 进入 发 情 期 , 也 就 是 在 汉 
族 一 蒙古 族 阴 历 月 中 的 九 月 (西历 10 月 ), 被 称 为 “ 公 羊 月 "(kuza 
sara) 。 如 若 家 养 公 羊 未 被 人 为 地 与 母 羊 分 群 ,那么 它们 本 来 也 会 
这 样 做 。 安 纳 托 利 亚 的 突 邱 传统 恰恰 是 至 少 在 交配 期 (Koc 
Katimi) 之 前 两 个 月 时 完成 这 样 的 分 群 。 请 参阅 上 引 博 拉 塔 夫 著 
作 , 第 384 页 。 

13. 我 们 已 经 看 到 (上 文 第 5 节 ), 蒙古 人 在 沿用 这 种 “自然 崇 
拜 ” 历 书 的 同时 , 也 使 用 一 种 四 季 历 法 。 虽 然 这 种 类 型 的 历法 在 其 
他 地 方 也 于 突 紧 人 的 社会 环境 中 出 现 过 ,但 蒙古 人 却 有 他 们 自己 
根据 汉族 观念 而 为 四 季 下 的 定义 。 

此 外 ,蒙古 人 还 使 用 一 种 天 文 历法 , 而 县 一 直行 用 到 当代 (如 
在 鄂尔多斯 人 中 , 见 GT 931, 有 关 月 份 的 内 容 )。 它 确实 也 出 现在 
蒙古 古典 文献 中 (BN 331), 很 可 能 是 被 布 里 雅 特 人 用 做 参照 点 
(BN’113, 据 札 姆 卡拉 诺 考 证 )。 其 中 的 阴历 月 的 名 称 为 12 生肖 
周期 的 名 字 , 从 该 周期 中 的 第 1 号 “ 鼠 ” 开 始 ,用 于 指 包 括 冬 至 在 内 
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的 阴历 月 名 称 ( 汉 族 、 汉 族 一 突厥 族 和 汉族 一 蒙古 族 历法 中 的 阴历 
十 一 月 ), 恰恰 与 在 11 世纪 时 为 比重 尼 提 供 资料 者 所 说 的 情况 相 
同 (第 6 章 ,第 16 和 17 节 )。 

kulugana sara 意 为 “ 鼠 ( 子 ) 月 "( 十 一 月 ), hikar sara 意 为 “ 牛 
( 丑 ) 月 *( 十 二 月 ),bars sara 意 为 “ 虎 ( 寅 ) 月 "(一 月 ) 等 。 

完全 如 同 高 昌 回 名 人 一 样 ( 见 第 五 章 , 第 156 页 ),“ 征 典 " 时 代 
就 如 同 在 近代 一 样 (请 参阅 在 鄂尔多斯 人 中 的 情况 , GT 的 参阅 资 
料 如 同上 文 一 样 ), 蒙 古人 都 以 12 生 表 ( 支 ) 来 指 “ 汉 族 式 的 时 展 ”， 
以 处 于 夜半 的 “ 子 ( 鼠 ) 时 ”而 开始 。 有 关 汉 地 定义 中 的 12“ 更 ”的 
问题 ,请 人 参阅 BC 第 XX 一 XXN 页 以 及 本 书 第 五 章 第 60 节 。 这 
样 一 来 ,我 们 便 会 得 出 这 样 的 顺序 :kulugana zak 为 “一 更 ”( 大 约 
为 23 一 1 时 ), hikir 5ak 为 “二 更 "(大 约 相当 于 清晨 1 一 3 时 ) 等 
等 , 依 此 类 推 。 

14. 对 于 12 世纪 , 我 没有 掌握 蒙古 历法 的 文献 。 但 对 于 13 
让 纪 来 说 ,我 却 掌 握 有 很 有 价值 的 残 卷 , 它们 是 在 吐鲁番 (高 昌 ， 
Khozo) 发 现 并 由 傅 欧 伯 (Hebert Franke) 刊 布 的 文献 (BO)。 其 中 
大 部 分 都 是 由 未 来 某 一 日 从 事 的 活动 是 吉 还 是 邮 的 的 详细 名 表 组 
成 ,使 用 汉 地 官方 历 书 (在 本 情况 下 则 是 元 蒙 王 朝 的 皇 历 ) 中 的 资 
料 ,而 用 蒙古 文 译文 或 者 更 应 该 说 是 与 且 元 儿 突厥 文 相似 的 那 种 
编译 本 来 确定 。 

这 些 预 言 性 的 内 容 与 多 种 高 昌 旦 死 儿 文 文献 的 内 容 完全 相 
似 ,后 者 同样 也 是 13 世纪 的 (或 者 说 其 中 某 些 是 14 世纪 的 ), 已 经 
在 拉克 玛 蒂 那 卷 幢 浩 繁 的 文集 中 发 表 (ML)。 

在 历法 中 系统 地 引入 星相 占卜 术 的 所 有 这 些 计算 (而 且 是 以 
官方 的 或 者 基本 上 是 官方 的 方式 进行 的 ) ,可 以 上 戎 到 蒙古 时 代 ， 
正如 由 黄 伯 录 神父 重新 提 及 (BC 第 11 页 ) 中 国 历史 传统 时 所 正确 
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地 指出 的 那样 : 

“ 自 元 代 (1280 年 ) 以 来 , 在 中 国 官方 历 书 中 加 入 的 迷信 注 

然而 ,我 还 必须 对 这 条 资料 提供 两 条 补充 。 一 方面 ,实际 上 是 
从 1215 年 (而 不 是 1280 年 ) 起 ,成 吉 思 汗 的 蒙古 人 (元 王朝 ) 开 始 
统治 中 国 北方 , 定 都 北京 。1280 年 是 南方 汉族 的 南宋 王朝 灭亡 的 
时 间 , 蒙古 人 从 此 之 后 才 成 为 整个 中 国之 主 。 另 一 方面 ,我 于 前 文 
已 经 研究 过 的 (第 五 章 第 56 节 以 下 )1202 年 汉族 一 回 髓 族 历 书 ， 
就 已 经 包括 一 整套 在 历法 数据 基础 上 确定 的 星相 学 预测 和 规则 
了 。 因 此 , 这些“ 迷信” 要 早 于 蒙古 人 的 统治 。 至 于 我 自己 ,我 认为 
它们 应 该 具有 更 要 古老 得 多 的 起 源 , 应 上 漳 到 12 生肖 之 象征 物 本 
身 的 时 代 。 

黄 伯 录 神父 的 意见 ,确实 仅 对 于 在 “中 国 官方 历 书 本 身 中 加 进 
去 "的 这 些 “ 迷 信 注 录 ” 方 面 , 才 为 正确 ,而 并 非 是 由 于 它们 出 现 于 
私 编 历 书 中 。 我 首次 在 1277 年 的 一 部 高 昌 一 汉文 历 书 中 发 现 了 
这 种 “加 进去 ”的 做 法 (第 五 章 ,第 89 节 以 下 , 尤其 是 第 99 节 )。 对 
于 旦 元 上 儿 人 来 说 , 它 完 全 相当 于 在 忽 必 烈 (Khoubilai) 执 政 期 间 的 
蒙古 人 统治 时 代 。 由 黄 神父 根据 汉 地 传统 而 接受 的 1280 年 这 个 
时 间 , 对 于 中 国 南方 来 说 可 能 是 正确 的 ( 黄 神 父 著 书 于 上 海 ), 而 对 
于 中 国 北方 以 及 对 于 元 朝 的 突厥 和 蒙古 人 地 区 , 则 应 该 接受 一 个 
更 旱 的 时 间 。 

无 论 如 何 , 由 元 帝国 时 代 的 星相 占卜 术 在 官方 场合 下 所 占有 
的 重要 地 位 , 则 清楚 地 说 明了 以 下 事实 ;在 中 国 边 隆 附 近 的 “ 胡 族 
人 "中 ,对 于 中 国 中 原 历 书 的 兴趣 既 在 于 其 星相 学 的 蕴涵 , 又 在 于 
其 衡量 时 间 的 实际 有 效 性 。 

15. 在 由 傅 欧 伯 刊 布 的 (BO) 高 昌 ( 吐 鲁 番 )6 种 蒙古 文 历 书 残 
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卷 中 , 唯 有 第 3 种 才 保 留 了 对 一 个 具体 时 间 的 记载 : 

“korin jirgu’ an-a, gi taulai Sdiir. morin -dur. bai lu Caga’ an 51’ 
iidirin nai-pai-lou.” 其 意义 为 : “26 日 , 马 年 己 卯 日 ,白露 八 月 。” 
(BO 12) 

在 汉族 和 汉族 一 吕 天 儿 族 或 汉族 一 蒙古 族 的 60 甲子 周期 中 ， 
己 ( 天 干 中 的 第 6 位 )+ 卯 (地 支 中 的 第 4 位 ) 之 结合 , 则 相当 于 十 
典 汉 文中 的 已 卯 ,相当 于 一 个 60 甲子 中 的 第 16 位 。 因 此 ,这 里 是 
指 汉族 (以 及 汉族 一 蒙古 族 ) 历 书 中 的 八 月 , 该 月 的 二 十 六 日 是 一 
个 甲子 中 的 第 16 日 。 伟 欧 伯 非 常 正确 地 指出 (BO 33 一 34), 对 于 
蒙古 人 存在 于 高 昌 一 吐鲁番 的 时 代 , 这 种 情况 是 很 可 能 的 ,但 它们 
只 能 出 现在 1324 年 。 所 以 ,他 非常 正确 地 对 该 残 卷 提出 了 这 种 断 
代 。 在 这 样 的 背景 下 ， 我 们 甚至 还 可 以 具体 解释 说 , 本 处 所 指 的 日 
子 是 1324 年 9 月 14 日 (请 参阅 BD 272)。 

傅 欧 伯 未 解释 下 述 记载 :“morin-dur”， 其 意 为 “在 马 年 "。 初 
看 起 来 ,这 有 些 神秘 莫 测 。 我 认为 , 本 处 的 12 支 中 的 第 7 位 “ 马 ” 
年 仅仅 是 一 种 我 们 首次 在 蒙古 习惯 中 遇 到 的 情况 , 其 预兆 相当 于 
预兆 表 中 的 第 7 位“ 破 ”(pa, 请 参阅 第 五 章 第 74 节 )。 

如 果 这 里 是 指 一 个 卯 日 (地 支 第 4 位 ), 那么 在 地 支 序 列 与 预 
兆 表 系列 之 间 的 差距 就 是 (12 + 4) -7= 9。 这 就 相当 于 一 个 晚 于 
自 冬至 以 来 的 第 9 个 (但 早 于 第 10 个 ) 节 气 的 日 子 (请 参阅 第 五 
章 , 第 74 节 )。 实 际 上 ,1324 年 ( 儒 略 历 ) 的 这 个 9 月 14 日 相当 于 
格 里 历 的 9 月 22 日 的 时 间 , 晚 于 处 于 格 里 历 9 月 8 日 左右 的 第 9 
个 节气 (太阳 处 于 室 女 星 座 15* 处 ), 早 于 位 于 格 里 历 10 月 8 日 左 
右 的 第 10 个 节气 。 由 黄 伯 录 神父 介绍 的 中 国 中 原 传统 中 的 第 9 
个 节气 “白露 "(BC 第 XV 亚 页 ), 于 该 文献 中 , 恰恰 是 婚 以 情 元 儿 
一 蒙古 文 对 音 bailu, 又 以 其 较 近 似 的 蒙古 文 译文 raga "an 于 "idir 
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来 记载 的 。 

在 14 世纪 的 汉族 一 车 无 儿 族 历 书 中 ,该 第 9 个 节气 (太阳 处 
于 室 女 星 座 15" 处 ) 被 定 于 儒 略 历 的 8 月 30 日 (请 参阅 第 五 章 , 第 
109 节 )。 这 个 时 间 标 志 着 民用 年 八 月 的 那个 理想 的 开始 时 间 , 它 
应 该 开始 于 最 接近 于 8 月 30 日 的 新 月 (本 处 是 指 1324 年 8 月 20 
日 的 新 月 )。 | 

此 外 ,大 家 还 将 注意 到 , 在 相当 于 由 傅 欧 伯 刊 布 的 “吐鲁番 ” 
(高 昌 ) 蒙 古文 历 书 的 第 3 种 残 卷 中 , 所 提 到 的 日 子 是 9 月 14 日 
(1324 年 ); 对 于 14 世纪 来 说 , 则 是 秋分 “中 气 " 的 时 间 ( 请 参阅 
1367 年 9 月 14 日 , 见 第 五 章 第 111 节 )。 

16. 该 刊本 中 的 其 他 蒙 文 残 卷 很 可 能 都 属于 邻近 时 代 。 它 们 
都 具有 有 关 汉 族 和 汉族 一 蒙古 族 民间 星相 学 的 丰富 资料 ,但 却 只 
提供 了 有 关 真 正 历 书 的 极 少 资料 。 我 应 该 指出 , 第 6 号 残 卷 (BO 
15) 提 到 了 某 些 阴 历 月 : dolo’ an sara( 七 月 )、d5rbin sara( 四 月 )、 
naiman sara( 八 月 )、gurban sara( 三 月 }。 

由 蒙古 基数 词 (而 不 是 如 同 在 突厥 文中 那样 的 序数 词 ) 形 成 的 
这 些 阴历 月 名称, 都 是 直接 译 自 汉文 的 , 肯定 相当 于 同样 序列 的 汉 
族 民间 历法 的 阴历 月 。 在 这 个 早期 时 代 (14 世纪 ), 根本 不 可 能 涉 
及 到 后 来 很 久 才 在 蒙古 一 鄂尔多斯 月 份 编号 中 发 现 的 差距 (请 参 
阅 上 文 第 8 和 第 9 节 )。 在 这 些 具有 不 同 程度 的 “科学 "特征 的 汉 
族 传 统 的 蒙古 文 星相 学 文献 中 , 我 们 将 会 发 现 缺少 蒙古 文 专用 的 
月 份 名 称 ( 见 上 文 第 10 节 ), 它们 基本 上 属于 民间 传统 。 

由 傅 欧 伯 刊 布 的 蒙古 文 历 书 残 卷 是 汉族 一 蒙古 族 历 书 最 古老 
的 直接 证 据 , 它 们 是 1324 年 和 先后 几 年 的 , 具有 一 种 完全 符合 同 
一 主题 、 同 一 地 点 (高 昌 ) 和 同一 时 代 的 时 邢 儿 文献 的 内 容 。 需 要 
指出 唯一 的 一 种 差异 , 这 就 是 14 世纪 汉文 历 书 的 蒙 文 编译 本 替代 
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了 以 相应 序列 的 动物 (地 支 ) 而 作出 的 预兆 。 

17. 因此 ,元 代 (13 一 14 世纪 ) 的 汉文 一 蒙古 文 历 书 ,除了 某 些 
微不足道 的 细节 之 外 , 则 显得 完全 与 另 一 种 阿尔 泰语 中 指 且 元 儿 
人 的 汉族 一 突厥 族 历 法 的 名 称 相 同 。 它 也 如 同 后 一 种 历法 一 样 ， 
形成 了 汉族 官方 历法 的 一 种 通俗 形式 , 其 中 的 12 生肖 取代 了 抽象 
的 12 种 分 类 , 它们 的 古 蒙 古文 名 称 如 下 : 


1 kuliugana: 鼠 2 hiikar: 咎 
3 bars: 虎 4 taulai: 免 
5 于 : 龙 6 mogai: 蛇 
7 .morin: 马 ，. 8 konin: 羊 
9 bitin: 猴 10 takiya: 鸡 
11 nokai: 狗 12 gakai: 猪 。 


这 些 名 称 中 有 3 种 与 器 无 儿 文 生肖 周期 中 的 名 称 相同 : bars 
( 虎 ) 肯 定 是 借鉴 自 突 砍 文 (以 -rs 结尾 的 词组 , 在 音 位 学 方面 则 不 
是 蒙古 文 的 );l6( 龙 ) 出 自 汉文 ,但 很 可 能 是 经 过 了 突 帮 文 的 媒介 
作用 ;bizin( 猴 ) 系 借鉴 自 突厥 文 (在 正常 的 蒙古 文 语音 中 , 必 鼻 音 
可 能 会 导致 从 声母 b- 向 声母 m- 的 过 渡 , 请 参阅 古典 蒙古 文 metin， 
也 意 为 “ 猴 ")。 

历法 年 的 蒙古 名 称 叫做 记 ( 古 典 蒙古 文 做 型 ), 它 仅仅 是 作为 
12 生肖 年 的 名 称 而 出 现 过 , 如 同 在 时 元 尔 文中 一 样 , 以 简单 的 同 
位 语 形式 而 出 现 (bars 乱 相 当 于 恬 无 尔 文中 的 bars yil 等 ), 但 它 本 
身 却 是 借鉴 自 突厥 文 的 。 至 于 蒙古 文 , 它 却 有 另外 两 个 土著 名 词 
用 于 指 "年 ”:nasun 指 "年 龄 ”, 它 在 语意 学 上 相当 于 突 顾 文 的 yas, 
而 在 语音 学 上 则 相当 于 突厥 文 yiz( 春 天 ) ;hon 在 古典 蒙古 文中 作 
on, 其 古代 的 复数 形式 为 hot( 见 (元朝 秘史 ) 第 264 节 ), 意 为 持续 
年 代 ”, hot 的 突厥 文 ot( 草 ,其 古代 形式 做 pon, 复数 为 pot) 语 音 对 
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应 词 。 据 1221 年 的 一 名 汉族 作家 记载 (CBN "315), 完全 如 同上 古代 
突厥 人 一 样 ,古代 蒙古 人 也 以 草 返 青 而 记 年 (请 参阅 第 一 章 , 第 35 
节 )。 

18. 从 成 吉 思 汗 于 1215 年 征服 中 国 北 方 起 ,就 从 未 排除 过 将 

吉 思 汗 新 王朝 元 朝 的 中 国 官方 历 书 直接 译 成 蒙 文 的 做 法 。 根 据 

前 文 的 语言 学 考察 来 看 , 我 可 以 认为 ,从 1201 年 起 (《 蒙 古 秘史 》)， 
汉 地 定义 的 历 书 向 蒙古 人 中 的 传播 是 通过 上 叶 无 儿 人 的 媒介 作用 而 
实现 的 ,沿用 了 汉族 一 占 无 儿 族 历法 的 模式 , 尤其 是 对 于 使 用 12 
生肖 的 模式 , 以 取代 中 国 中 原 古 典 的 12 支 抽象 历法 。 

13 世纪 的 器 无 儿 历 书 提供 了 将 汉文 资料 数据 移 置 于 “阿尔 泰 
语 " 中 的 一 种 可 以 直接 使 用 的 例证 。 这 于 其 说 是 一 种 向 中 国 中 原 
的 直接 借鉴 , 还 不 如 说 汉族 一 蒙古 族 历 书 最 早 显 得 更 如 同 是 汉 
族 一 月 元 儿 族 历法 的 一 种 蒙 本 改编 本 ,这 正 是 我 从 高 昌 所 了 解 到 
的 情况 。 成 吉 思 汗 的 一 名 大 臣 为 长 无 儿 人 , 这 已 是 众所周知 的 事 
实 (DH 314 一 315), 顺 无 儿 人 向 蒙古 人 传授 了 他 们 的 文字 及 其 一 
大 部 分 社会 和 文化 辞 汇 。 因 此 , 甘 无 儿 人 于 蒙古 帝国 初期 ,在 编制 
汉 地 历 书 的 蒙 文 改编 本 中 起 过 一 种 主要 作用 。 

13 和 14 世纪 时 , 在 蒙古 帝国 中 存在 着 一 种 汉文 一 晨 死 尔 文 
一 蒙古 文 单一 的 官方 历 书 , 它 同时 以 汉文 、 突 厥 文 和 蒙 文 版 本 而 存 
在 ,这 后 两 种 文本 彼此 非常 接近 。 从 该 帝国 的 一 端 到 另 一 端 , 从 太 
平 洋 到 前 部 亚洲 ,这 种 历法 非常 准确 地 继承 了 自 数 世 纪 以 来 已 由 
东突 厥 人 完全 吸收 了 中 国 中 原 的 古老 科学 传统 , 遵循 同样 的 天 文 
学 定义 , 很 容易 接受 可 以 确保 一 种 巨大 成 功 的 相同 天 文学 思辨, 向 
欧 亚 大 陆 的 大 部 分 地 区 (在 一 种 史无前例 的 范围 内 ) 提 供 了 有 关 断 
代 和 年 谱 的 同样 准确 的 规则 、 同 样 的 内 容 和 预测 。 

19. 从 13 世纪 中 叶 起 , 整个 突厥 语 地 国 实际 上 均 已 处 于 蒙古 
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人 的 统治 之 下 。 至 于 蒙古 征服 者 , 他 们 从 一 开始 起 就 深 受 突 厂 文 
化 (尤其 是 旦 死 儿 文 化 ) 的 强大 影响 , 随 着 他 们 向 西 推进 , 越 来 越 与 
突 不 语族 的 成 员 相 混杂 。 蒙古 语 最 终 仅 在 成 吉 思 省 帝国 的 东部 被 
人 接受 了 , 也 就 是 说 在 直接 属于 北京 大 汗 (元 朝 ) 的 一 片 领土 上 , 它 
形成 了 今天 蒙古 人 民 共 和 国 。 中 国 的 蒙古 部 分 (人 称 之 为 内 蒙古 ) 
和 苏联 的 布 里 雅 特 蒙古 族 自治 区 。 但 在 这 一 地 区 的 西部 , 直到 我 
们 今天 仍 为 蒙古 语族 地 区 。 那 些 蒙古 族 的 统治 者 , 在 保持 其 部 族 
传统 和 他 们 对 成 吉 思 汗 世 系 崇 拜 的 同时 , 却 在 数 代 人 中 都 从 语言 
学 上 被 突 码 化 了 。 其 居民 中 的 蒙古 族 成 员 实际 上 已 被 在 数量 上 占 
绝对 优势 的 突 厌 族群 体 所 吞没 。 

12 生肖 的 汉族 一 蒙古 族 历 法 ,已 在 蒙古 帝国 以 及 出 自 该 帝国 
的 诸 汗 国 的 整个 领土 上 被 采纳 了 。 由 于 它 在 星相 学 上 的 简单 而 又 
具有 启发 性 的 运用 而 吸引 了 大 批 人 ,所 以 它 在 作为 一 种 官 历 的 同 
时 , 很 快 也 变 成 了 一 种 民间 历法 。 帘 厥 语 人 口中 的 大 部 分 人 ,都 由 
于 要 上 湖 到 6 世纪 时 的 突 胞 和 回 纶 族 的 悠久 传统 , 而 早 就 为 使 用 
它 而 作 好 了 准备 。 它 是 以 其 县 元 儿 形 式 而 在 突厥 社会 阶层 中 传播 
的 , 由 于 高 时 文书 而 使 我 对 这 种 形式 非常 熟悉 了 。 

此 外 ,甚至 是 在 蒙古 人 的 社会 环境 中 ,这 种 历法 也 非常 正确 地 
被 认为 主要 是 一 种 突 厄 一 基 吾 尔 遗 产 , 以 至 于 使 波斯 天 文学 家 和 
波斯 蒙古 汗 旭 烈 死 (Hiilagi) 的 谋 臣 纳 苦 尔 . 丁 . 秃 失 (Nas ir-ad 
Di Tus i) 于 1260 年 左右 ,于 其 《突厥 年 的 准则 》(Ahbkam-i Sal-i 
Turkan) 的 著作 ( 它 未 被 流传 给 我 们 。 但 我 完全 可 以 猜测 到 其 内 
容 , 因为 这 里 实际 上 是 指 汉族 一 且 开 上 儿 族 历 书 )。 仍 然 如 同 《 突 万 
年 的 准则 ) 一 样 , 它 也 在 波斯 传统 中 为 人 所 熟知 , 并 于 其 中 从 蒙古 
时 代 一 直 延 存 到 今天 , 带 有 了 略 加 修改 的 出 自 避 元 儿 文 的 辞 汇 , 它 出 
现在 所 有 古典 语言 的 辞典 中 ， 
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1 sitgan yil 和 鼠 年 2 ud yil 牛 年 

3 ”bars(pars) yil 虎 年 4 tavigqan yil 人 兔 年 
5 lay yil 龙 年 6 yilan yil 蛇 年 

7 yunt yil 马 年 8 goy yil 羊 年 

9 bisi(pici) yil 猴 年 10 tahaqu yi 鸡 年 
11 ityil 狗 年 12 tonguz yil 猪 年 


在 戎 无 儿 文 的 10( 龙 ) 后 面 增加 一 个 尾音 -y 是 一 种 波斯 文 现 
象 ( 请 参阅 区 或 riy, 在 波斯 文中 意 为 “面目 ”)。 该 天 中 唯一 的 蒙 
古语 语言 综 迹 是 鞭 无 儿 文 中 bicin( 猴 ) 之 尾音 -n 的 脱落 (请 参阅 
morin 或 mori, 在 蒙古 文中 意 为 “ 马 "), 在 tahaqu( 出 自 医 元 儿 文 
takiku 中 第 20 个 元 音 被 第 1 个 元 音 所 间 化 ,并 将 后 部 辅音 k 经 摩 
擦 音 化 之 后 变 成 h; 在 pars 和 pici 中 , 启 始 声母 中 的 非 强制 性 浊音 
清 化 是 西 突厥 ( 乌 古 斯 ) 语 影响 的 结果 。 但 在 这 一 辞 汇 表 中 , 几乎 
全 是 旦 无 儿 文 , 无论 如 何 也 是 没有 真正 蒙古 文 。 

因此 ,大 家 可 以 看 到 , 在 伊朗 的 蒙古 伊利 汗 国 的 统治 范围 内 ， 
“蒙古 ”历法 本 身 也 以 其 突 左 (更 确切 地 说 是 情 无 儿 ) 形 式 而 进入 了 
日 常 使 用 之 中 。 

20. 更 重要 的 原因 是 , 在 蒙古 帝国 的 所 有 突变 语 地 区 ,于 成 吉 
思 汗 世系 的 人 或 者 是 仰 仗 其 名 称 的 诸如 病 子 中 帖 木 儿 (Tamerlan) 
那样 的 人 之 时 代 , 12 生肖 历法 的 突厥 (主要 是 出 自 里 死 儿 ) 形 式 被 
采纳 或 者 是 被 维持 下 来 了 。 

如 果 研 究 这 种 历法 在 突厥 语 各 民族 ( 它 于 其 中 一 直 沿 存 到 我 
们 当代 ) 中 的 历史 证 据 及 其 地 方 性 传播 , 那 将 是 元 长 的 研究 , 必然 
会 超越 本 论著 (原则 上 仅 限 于 到 中 世纪 末期 ) 的 目的 和 年 代 范 畴 。 

我 于 此 仅 满足 于 指出 , 这 种 历 书 确实 仍然 存在 的 地 区 都 处 于 
包括 在 古 蒙古 帝国 的 整个 蕾 域 范围 内 ,其 民族 主要 如 下 :甘肃 的 黄 


544 突 左 历法 研究 


头 回 人 骼 人、 叶 尼 塞 河上 游 ( 哈 卡 斯 人 和 图 瓦 人 ) 以 及 阿尔 泰 的 突 万 
语 民族 、 新 疆 的 “近代 维吾尔 人 ”( 突 厥 族人 )、 乌 兹 别克 人 、 柯 尔 克 
孜 人 、 哈 萨 克 人 、 喀 山 ( 哥 疾 宁 ) 蒜 昔 人 、 巴 什 基 尔 人 、 克 里 米 亚 讨 萌 
人 高加索 突厥 语 民族 .土库曼 人 、 苏 联 和 伊朗 的 阿塞拜疆 人 。 不 
使 用 12 生肖 历 的 突厥 语 民族 很 牢 见 :孤立 地 生活 在 西伯 利 亚 极 北 
的 雅 库 特 人 (Yakut), 他 们 有 自己 那 适 应 于 气候 的 北极 历法 ,以 5 
月 前 开始 一 年 ; 楚 瓦 什 人 (Cuas), 他 们 在 语言 上 同样 也 形成 了 一 个 
与 突厥 语 其 他 部 分 不 同 的 语言 集团 ; 喀 喇 仇 姆 人 (Karaim), 他 们 以 
一 种 混合 宗教 而 采纳 了 希 伯 莱 历法 。 

至 于 其 国家 是 在 蒙古 帝国 之 外 并 与 伊朗 的 蒙古 政权 敌对 的 奥 
斯 曼 人 ,他 们 未 使 用 12 生肖 的 旦 匹 儿 一 蒙古 族 历 法 , 但 土耳其 的 
突 左 人 却 懂得 这 种 历法 。 曾 经 提 到 这 种 历法 的 奥斯曼 作家 们 主要 
是 对 突厥 世界 的 其 余部 分 ( 突 左 斯 坦 、 克 里 米 亚 、 高 加 索 ) 有 所 了 解 
的 史学 家 。 奥 斯 曼 人 的 官方 历法 则 是 阿拉 伯 人 的 伊斯兰 历 。 唯 有 
对 于 他 们 的 财政 年 例外 , 他 们 于 财政 年 中 使 用 希腊 一 罗马 历法 。 
这 后 一 种 历法 (尤其 是 其 叙利亚 历法 的 不 同形 式 ) 也 是 土耳其 突厥 
农民 们 的 主要 阳历 并 且 始 终 如 此 。 在 土耳其 , 唯 有 与 阿塞拜疆 和 
什 叶 派 的 伊朗 有 联系 的 某 些 宗教 集团 (尤其 是 阿拉 维 派 ), 作为 很 
不 显眼 的 民俗 传统 , 以 阿 塞 拜 狂 文本 (其 中 用 “ 鱼 " 取 代 了 龙 ) 的 形 
式 而 保持 了 12 生肖 历法 的 知识 。 

奥 梅 尔 杨 ' 普 里 察 克 (Omeljan Pritsak) 曾 列 出 过 (DS 235 一 
236) 历 法 中 的 12 生肖 在 各 种 现代 突厥 语 中 的 名 称 之 比较 表 。 我 
从 中 发 现 ,这 种 体系 在 总 体 上 具有 一 种 很 大 的 稳定 性 , 只 带 有 辞 汇 
中 的 某 些 方言 性 编译 名 。 在 纪年 周期 名 词 方 面 的 重要 革新 只 出 现 
在 叶 尼 塞 河 上 游 的 哈 卡 斯 人 中 , 如 其 中 采用 “狐狸 ”(tilgi) 而 不 是 
“ 虎 ", 采 用 蜥 蝎 (kilaski) 而 不 是 “ 龙 ", 采 用 “人 ”(k 庆 ?而 不 是 “ 猴 ”， 
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采用 “ 先 "(turna) 而 不 是 “ 狗 ", 采 用 “出 羊 "(oski) 而 不 是 “ 猪 "。 苏 
联 东 南部 的 阿尔 泰 地 区 的 楚 雅 (Cuya) 草 原 上 的 特 勒 乌 特 人 
(Teleut) 都 保留 了 最 早 的 12 生肖 的 名 称 ,但 却 由 于 在 “ 鼠 ”" 和 “ 奶 
牛 ”( 它 用 以 代替 过 去 的 “ 牛 ”) 年 之 间 加 入 “ 母 鸡 ”, 同 时 又 使 这 种 纪 
年 不 是 从 “ 鼠 " 而 是 从 “ 免 " 开 始 , 其 顺序 被 完全 打 乱 了 (DS 235, 最 
后 一 行 )。 

21. 奥斯曼 , 土 兰 曾 指出 ,从 蒙古 时 代 起 和 在 不 同 穆斯林 作家 
中 , 出现 了 非常 有 意义 的 12 生肖 历法 的 证 据 , 而 且 是 与 伊斯兰 历 
同时 使 用 的 (BM 57 一 61)。 我 于 此 仅 限 于 讨论 这 些 证 据 , 因为 它 
们 已 经 足够 典型 了 ,而 且 我 又 不 能 从 事 对 所 有 这 类 证 据 进行 研究 ， 
这 项 巨大 的 任务 会 把 我 们 拖 得 离 主题 太 远 。 

由 伊 本 .比比 (Ibn Bibi, BM 58, 第 3 条 ) 介 绍 的 窝 阔 台 统 治 时 
代 的 伊朗 蒙古 人 , 曾 致 安 纳 托 利 亚 的 塞 尔 柱 君 主 阿 拉丁 ' 凯 起 巴 
德 (Adi-ede-Din Keygobid) 的 一 封 书 信 , 其 时 间 不 会 造成 任何 困 
难 :sal -i pizin sene 633, 即 “ 猴 年 ”伊斯兰 历 的 633 年 。 在 汉族 一 
蒙古 族 的 历法 中 , 该 猴 年 是 从 1236 年 2 月 9 日 到 1237 年 1 月 27 
日 (BD 476); 伊 斯 兰 历 633 年 则 从 1235 年 9 月 16 日 一 1236 年 9 
月 3 日 。 因 此 ,这 封 信 的 时 间 可 能 应 包括 在 1236 年 2 月 9 日 一 9 
月 3 日 之 间 的 时 间 。 

由 萨 拉 夫 . 丁 (Saraf-ad-Din, BM 59) 提供 的 病 子 帖 木 儿 
《Tamerlan) 诞 生 的 时 间 , 是 736 年 舍 尔 郑 月 (sa ban, 8 月 )25 日 ,该 
年 为 一 个 鼠 年 (siggan yili), 相当 于 1336 年 4 月 8 日, 这样 就 完全 
正确 地 落 到 了 1336 年 这 个 鼠 年 。 

由 金 帐 汗 国 的 可 汗 托 黑 塔 迷失 (Toktamigs) 致 立陶宛 (BM 60) 
国王 的 突 在 文 王 谐 (yarl 还 ) 被 断代 为 795 年 赖 哲 布 月 (rajab,7 
月 ), 这 是 一 个 “ 鸡 年 "(tagaku yil)。 其 伊斯兰 历 的 时 间 相 当 于 
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1393 年 5 月 20 日 , 它 确实 处 于 1393 年 的 这 个 鸡 年 。 

托 黑 塔 迷失 的 对 手 帖 木 儿 : 届 出 律 (Timiir Kutiug) 将 他 的 一 
封 同样 也 是 用 突厥 文 写 的 王 谐 (BM 60), 断代 为 800 年 舍 尔 邦 月 
的 6 日 ,这 是 一 个 虎 年 (bars yil), 系 指 1398 年 4 月 24 日 , 它 确 实 
落 到 了 一 个 虎 年 。 

对 于 哥 疾 宁 (Kazan) 汗 国 的 缔造 者 无 鲁 克 * 默 罕 默 德 (Ulug 
Mehmed, BM 60) 的 一 封 信 的 断代 特别 有 意义 :831 年 主 玛 德 1 月 
(jumada LI, 5 月 )17 日 , 猴 年 。 其 伊斯兰 历 的 时 间 相当 于 1428 年 3 
上 月 4 日 。 这 一 天 确实 包括 在 从 1428 年 2 月 17 日 一 1429 年 2 月 3 
日 (BD 285) 的 汉族 一 蒙古 族 定义 中 的 猴 年 。 但 它 比 春分 的 伊朗 
新 年 (被 定 为 杰 拉 利 历 中 的 1428 年 3 月 11 日 ,BT 39), 我 们 于 下 
文 不 远 处 将 会 看 到 , 春分 时 的 伊 裔 新 年 被 用 做 与 伊朗 相 了 毗邻 的 突 
厥 民族 中 使 用 的 12 生肖 年 的 始点 ( 见 下 文 第 23 节 )。 

我 于 此 掌握 有 一 种 证 据 , 说 明 哥 疾 宁 ( 略 山 ) 的 车 坦 人 (已 经 突 
码 化 的 蒙古 人 ) 于 1428 年 依然 忠实 地 沿用 12 生肖 历 的 汉 地 准则 ， 
其 至 在 中 国 的 蒙古 王朝 (元 朝 ) 骨 省 并 被 中 国 汉 族 的 明 主 朝 于 
1368 年 驱逐 后 依然 如 此 。 帖 木 儿 世 系 的 元 鲁 伯 (Ulug Beg, NM,， 
NN) 于 14 世纪 中 叶 , 在 他 对 于 这 种 历法 那 非常 精 如 和 非常 详细 的 
描述 中 ( 见 下 文 第 24 节 ), 所 阐述 的 始终 是 这 些 同 样 的 原则 及 其 用 
阿拉 伯 文 转 写 的 大 部 分 辞 汇 。 

《幸运 之 书 )(Baxtiyar-name, BM 59) 的 一 种 晚期 提 匹 儿 文 ( 伊 
斯 兰 文 ) 抄 本 的 时 间 为 838 年 , 一 个 免 年 (tavisgan ?il), 这 不 会 提 
出 任何 问题 。 事 实 上 ,伊斯兰 历 的 838 年 是 从 1434 年 8 月 7 日 到 
1435 年 7 月 26 日 ,汉族 一 点 元 儿 族 的 免 年 则 是 从 1435 年 2 月 29 
日 一 1436 年 1 月 17 日 。 因 此 , 其 题 践 应 该 是 写 于 1435 年 1 月 29 
日 和 7 月 26 日 之 间 。 
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但 是 ,在 由 奥斯曼 . 土 兰 提 到 的 (BM 59)《 圣 人 传 》( Tadkirat- 
al-Awliya, 同样 也 是 用 晚期 吕 元 儿 文 写成 ) 的 一 卷 赫 拉 特 收藏 的 历 
书 手稿 中 ,有 一 种 明显 的 粗心 大 意 :840 年 , 马 年 (at yil)。 伊 斯 兰 
历 的 840 年 相当 于 公元 从 1436 年 7 月 16 日 到 1437 年 7 月 4 日 。 
无 论 如 何 , 马 (at) 年 仅 于 1438 年 才 开 始 。 根 据 汉 族 一 苦 元 儿 族 历 
法 , 它 应 该 是 从 1438 年 1 月 26 日 到 1439 年 1 月 14 日 。 正 确 的 
伊斯兰 历时 间 应 为 伊斯兰 历 841 年 (公元 1437 年 7 月 5 日 一 1438 
年 6 月 23 日 ), 其 题 跨 可 能 是 写 于 1438 年 1 月 26 日 一 6 月 23 日 
之 间 。 

帖 木 儿 朝 的 阿布 一 赛 义 德 (Abu Sa' id) 致 阿 克 一 孔 卢 人 (Ark- 
Koyuniu) 人 的 君主 乌 琼 一 哈 桑 (Uzun Hasan) 的 信 被 断代 为 (BM 
59) :siggan yil rabi-I( 鼠 年 赖 比尔 I 月 , 即 3 月 )。 根 据 汉 族 一 突 寿 
族 的 定义 ,这 个 鼠 年 已 由 乌 鲁 克 伯 于 1450 年 左右 所 证 明 , 从 1468 
年 1 月 25 日 -一 -1469 年 1 月 12 日 (BD 290)。 在 这 样 短暂 的 时 
间 内 , 只 有 一 个 赖 比 尔 1 月 (伊斯兰 历 873 年 ), 它 从 1468 年 9 月 
19 日 到 10 月 18 日 。 因 此 , 该 王 浩 应 该 是 写 于 这 两 个 时 间 之 间 
的 。 

22. 在 前 引 的 8 个 例证 中 , 于 伊斯兰 历 和 汉族 一 蒙古 族 或 汉 
族 一 丑 元 儿 族 的 12 生肖 历时 间 的 对 应 关系 中 , 我 仅 检 出 一 处 错误 
( 替 拉 特 的 一 名 穆斯林 睛 光 儿 人 , 1438 年 )。 在 非常 精通 两 种 历法 
的 人 士 断代 的 宫 中 真实 文献 (最 经 常 的 是 用 且 匹 儿 文 或 察 合 台 
写成 的 ) 中 ,这 些 对 应 关系 在 原则 上 是 非常 严格 的 。 

但 当 伊斯兰 作家 们 由 果 淹 因 地 复 原 这 些 对 应 关系 时 , 它们 在 
这 些 人 的 笔下 却 变 得 令 人 质疑 了 。 除 了 漫不经心 的 平庸 错误 之 
外 ,其 错误 的 原因 可 能 在 于 忘记 了 以 下 事实 :没有 国 月 的 12 个 月 
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份 的 伊斯兰 阴历 年 平均 要 比 12 生肖 的 阴 一 阳历 年 短 击 月 左右 ， 
或 者 是 由 于 伊斯兰 历 的 一 年 始终 横 跨 生肖 周期 的 两 年 (因为 它 可 
以 开始 于 阳历 年 的 任何 时 代 , 而 且 是 开始 于 “已 观察 到 的 新 月 ”, 因 
而 就 是 继 在 原则 上 是 开始 于 真正 新 月 的 汉族 式 阴历 月 之 后 的 一 、 
两 天 )。 

这 样 一 来 ,在 有 关 伊 朗 的 蒙古 汗 哥 疾 宁 传记 的 伊斯兰 传说 中 ， 
大 家 便 可 以 发 现 两 种 明显 的 错误 , 就 如 同 由 与 该 可 汗 同时 代 的 人 
拉 施 德 (Rastd-ad Din) 在 《 史 集 》 (Jami-al-Tawarib 中 所 记载 的 那样 
(请 参阅 BM 35 一 36)。 

据 这 种 传说 认为 , 可 汗 可 能 是 诞生 于 伊斯兰 历 670 年 赖 比尔 
I 月 (3 月 )29 日 ,星期 五 夜 ,也 就 是 一 个 羊 年 (koyn yil), 汉族 一 长 
无 儿 族 历法 中 的 十 一 月 (bir yegirminzi) 一 日 , 处 于 天 蝎 富 (aqrab) 
的 星座 之 下 。 然 而 ,这 些 资料 中 的 许多 种 都 是 无 法 调和 的 。 

这 个 伊斯兰 历 的 时 间 相 当 于 人 备 略 历 1271 年 11 月 4 日 ,太阳 
当时 确实 处 于 天 竭 官 (以 格 里 历 方式 计算 则 为 10 月 23 日 一 11 月 
22 日 。 因 在 13 世纪 时 , 格 里 历 与 侍 略 历 有 7 日 之 差 ,所 以 在 儒 略 
历 中 为 10 月 16 日 一 11 月 15 日 )。 但 11 月 4 日 是 一 个 星期 二 ,而 
不 是 如 同文 书 中 断言 的 那样 为 一 个 星期 五 。 

这 个 突厥 一 蒙古 时 间 为 羊 年 士 一 月 一 日 ,根据 元 代 ( 哥 疾 宁 本 
人 也 属于 这 个 蒙古 统治 家 族 ) 历 法 的 汉 地 定义 , 它 应 相当 于 1271 
年 12 月 4 日 (BD 480)。 这 一 天 确 为 星期 五 ,但 却 并 非 处 于 天 蝎 星 
座 之 下 (太阳 于 11 月 15 日 自 那 里 出 来 以 进入 人 马 星 座 )。 

这 个 伊斯兰 历 的 时 间 相 当 于 初 一 ,但 不 是 十 一 月 初 一 , 而 是 十 
月 初 一 。 这 个 突厥 一 蒙古 历 的 时 间 并 非 是 伊斯兰 历 的 670 年 赖 比 
尔 I 月 (3 月 )29 日 ,而 是 赖 比 尔 卫 月 (4 月 )20 日 。 在 这 两 个 时 间 
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之 间 , 确实 存在 着 一 个 月 (30 天 ) 的 差距 。 

当 哥 疾 宁 (Gazan) 于 1271 年 在 其 曾祖 未 一 一 北京 大 汗 忽 必 烈 
统治 时 代 诞 生 时 ,成 吉 思 汗 世 系 的 君主 们 (甚至 是 在 伊斯兰 地 区 也 
如 此 ) 尚 不 为 穆斯林 。 其 父 阿 鲁 浑 (Argun}) 后 来 自 1284 年 起 统治 
了 伊朗 , 他 是 伊斯兰 教 的 一 名 反对 者 (DH 446 一 448)。 该 可 汗 是 
佛教 秆 ,其 夫人 之 一 为 景 教徒 。 格 鲁 塞 (René Grousset) 称 之 为 “ 老 
蒙古 佛教 徒 和 景 教徒 派别 "(DH 446), 正 是 以 阿 鲁 浑 为 中 心 而 形 
成 的 。 其 目的 是 为 了 推翻 其 权 父 帖 古 欠 儿 (Tagiidar》, 此 人 似乎 是 
成 吉 思 汗 家 族 中 于 1282 年 第 一 位 归 版 伊斯兰 教 的 人 。 哥 疾 宁 的 
祖父 阿 巴 哈 (Abaka) 是 旭 烈 死 的 儿子 和 成 吉 思 汗 的 曾孙 , 他 也 是 
佛教 徒 (DH 442)。 当 哥 疾 宁 诞 生 时 , 阿 巴 哈 正 作为 其 权 北 京 大 汗 
忽 必 烈 的 将 军 而 统 洽 伊朗 , 并 且 在 数 条 战线 上 为 反对 穆斯林 们 而 
斗争 。 

没有 任何 理由 使 哥 疾 宁 家 族 会 使 用 一 个 伊斯兰 历 的 日 子 来 记 
载 其 诞生 时 间 。 相 反 , 集 王朝 和 家 族 的 所 有 原因 于 一 身 , 以 使 这 一 
诞生 的 时 间 能 按照 元 代 的 汉 一 蒙 官方 历法 而 被 记载 下 来 。 因 此 ， 
我 认为 哥 疾 宁 诞生 的 唯一 真实 时 间 是 羊 年 十 一 月 初 一 , 相当 于 公 
元 1271 年 12 月 4 日 。 正 如 传说 所 介绍 的 那样 ,这 一 天 确 为 一 个 
星期 五 (众所周知 , 突厥 和 蒙古 族 的 佛教 徒 们 在 使 用 12 生肖 周期 
的 同时 , 也 使 用 星期 )。 我 们 将 会 发 现 , 由 拉 施 特 于 其 用 波斯 文 扎 
写 的 历史 中 所 介绍 的 那 种 的 措辞 (BM 35 注 @), 已 被 用 突厥 文 
( 晨 开 儿 文 ) 保 存 下 来 了 :“Ibir yegirmingi ay-koyn yil”, 意 为 “ 羊 年 
十 一 月 一 日 "。 

很 明显 , 伊斯兰 历 的 时 间 是 事后 由 果 渊 源 地 在 穆斯林 的 社会 
环境 中 复原 的 , 正如 黄道 宫 带 (伊斯兰 历 670 年 赖 比尔 I 月 ,天蝎 
宫 ) 与 一 个 旱 30 天 的 日 子 相对 应 (其 正确 的 时 间 应 为 伊斯兰 历 赖 
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比尔 下 月 ,人 马 星座 )。 我 认为 这 种 错误 出 自 所 参阅 的 天 文 表 的 不 
完善 性 , 它 在 元 代 的 汉 一 蒙 历 法 中 , 对 于 前 一 年 (1270 年 , 马 年 , BD 
480), 却 遗 漏 了 一 个 头 十 一 月 ,除非 这 里 是 指 一 个 纯 属 计算 方面 的 
错误 , 这 在 类 似 的 内 容 上 却 是 司空 见 惯 的 事 。 

另外 一 个 虽然 较 小 却 同 样 仍 不 失 为 明显 的 错误 , 也 渗透 进 由 
拉 施 特 所 介绍 的 传说 (由 奥斯曼 . 土 兰 引 证 , 见 BM 36 注 @) 中 了 。 
它 涉及 到 了 哥 疾 宁 汗 即 位 的 时 间 : 这 是 一 个 星期 日 ,伊斯兰 历 694 
年 朱 勒 险 哲 月 (du"1-hija, 十 二 月 )23 日 , 它 在 用 突厥 文 记载 的 豚 
元 儿 一 蒙古 历法 中 相当 于 “ 羊 年 九 月 二 十 三 日 ”。 

然而 , 伊斯兰 历 694 年 的 朱 勒 哈 暂 月 23 日 (1295 年 11 月 3 
日 ) 是 一 个 星期 四 而 不 是 星期 日 。 此 外 , 由 “观察 到 的 新 月 "开始 的 
伊斯兰 月 23 昌 与 鞭 元 儿 一 蒙古 月 23 日 之 间 无 法 吻合 。 根 据 中 国 
汉 地 的 定义 ,这 种 月 份 应 该 开始 于 真正 的 普通 天 文 新 月 时 , 也 就 是 
可 能 会 早 1 一 2 日 (1295 年 11 月 3 日 为 元 代 官 历 中 的 九 月 二 十 五 
日 , 见 BD 269)。 

据 我 认为 , 最 可 靠 的 看 法 , 则 是 哥 疾 宁 即位 于 一 个 星期 日 ,也 
就 是 一 星期 中 的 第 一 天 。 这 一 天 是 晴天 , 这 是 在 当时 的 佛教 .基督 
教 和 甚至 是 伊斯兰 教 ( 哥 疾 宁 刚 不 久 才 版 依 了 伊斯兰 教 ) 的 星相 学 
信仰 的 范畴 内 , 特别 指出 了 一 位 可 汗 即位 仪式 的 情况 。 这 种 记忆 
一 直 未 遭 改变 地 保持 下 来 了 。 

但 本 处 所 讲 到 的 皇 期 日 不 可 能 是 1295 年 11 月 3 日 (星期 
四 ), 而 是 6 日 (星期 日 )。 它 实际 上 是 伊斯兰 历 694 年 朱 勒 " 哈 哲 
月 26 日 (而 不 是 23 日 ), 也 就 是 元 代 和 成 吉 思 汗 家 族 使 用 的 是 元 
儿 一 蒙古 历法 中 的 1295 年 这 个 羊 年 (koyn ya) 的 阴历 九 月 
(toksung ay) 的 二 十 八 晶 (而 不 是 二 十 三 日 ), 或 者 是 拉 施 特 和 信奉 
伊斯兰 教 的 日 历 推 算 者 们 又 一 次 在 他 们 的 计算 中 搞 错 了 ;或 者 是 
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(这 种 看 法 于 此 可 能 更 加 合乎 情理 )《 史 集 ) 稿 本 中 的 口传 资料 已 遭 
自 改 (在 伊斯兰 历 的 时 间 中 应 为 sivom 而 不 是 强 gom, 然后 在 县 邢 
儿 一 蒙古 时 间 上 又 重复 了 这 一 错误 的 sivom)。 

在 伊斯兰 时 间 和 12 生肖 历法 之 间 的 对 应 关系 中 , 这些 错 误 都 
是 司空 见 惯 的 现象 。 据 我 认为 ,在 突厥 一 蒙古 的 社会 背景 中 ,往往 
是 12 生肖 的 时 间 很 可 能 为 最 佳 , 尤其 是 当 涉及 到 家 庭 事 务 时 更 为 
如 此 ,如 同人 们 知道 突 腾 一 蒙古 传统 是 为 了 根据 每 年 的 生肖 而 保 
留 在 记忆 中 的 生日 那样 ,因为 人 们 特别 注意 生肖 是 星相 的 象征 物 。 

这 样 一 来 , 由 奥斯曼 * 士 兰 (BM 60 注 @) 在 一 个 为 乞 瓦 (Khi- 
va) 汗 阿布 尔 一 险 齐 (Abu-L-Gazi) 的 诞生 而 提供 的 时 间 中 (“1014 
年 , 免 年 ") 揭 示 出 的 错误 ,并非 是 涉及 到 一 个 免 年 ( 据 中 国 中 原 的 
定义 ,应 为 1603 年 2 月 11 日 一 1604 年 1 月 30 日 , 见 BD 37), 而 
是 涉及 到 了 伊斯兰 历 的 千年 , 对 于 这 个 汉族 一 突厥 族 的 阴 一 阳历 
年 来 说 , 则 相当 于 公元 1101 和 1102 年 。 我 通过 其 他 地 方 还 知道 
了 该 汗 诞 生 的 确切 时 间 ( 第 8 条 ) :伊斯兰 历 1012 年 赖 比 尔 I 月 = 
公元 1603 年 8 月 12 日 ,完全 处 于 免 年 之 中 。 

这 种 错误 的 根源 于 此 是 很 容易 揭示 出 来 的 。 我 确实 知道 (第 
19 条 ), 阿 布尔- 险 齐 逝世 于 伊斯兰 历 1074 年 , 这 是 一 个 免 年 
(1664 年 3 月 ), 时 年 61 岁 。 那 些 做 事 马虎 的 日 历 推算 者 们 , 清楚 
地 知道 在 该 汗 诞生 的 免 年 与 他 去 世 的 时 间 ( 同 样 也 为 一 个 免 年 ) 之 
间 , 共 有 60 年 (5 个 12 生肖 周期 ), 但 他 们 为 了 重新 恢复 该 汗 诞生 
时 间 中 的 伊斯兰 年 的 千年 数 , 从 其 逝世 时 间 (1074 年 ) 的 千 位 数 中 
减 去 了 60 年 ,从 而 使 他 们 得 到 了 一 个 差 两 年 的 时 间 , 即 1014 年 。 
他 们 明显 忘记 了 伊斯兰 阴历 年 要 比 12 生肖 的 阴 一 阳历 年 短 一 些 。 

我 还 可 以 找到 类 似 错误 的 其 他 许多 例证 。 我 在 这 一 问题 上 一 
直 在 提醒 史学 家 们 注意 :在 遇 到 疑虑 的 情况 下 ,往往 最 好 是 应 该 是 
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以 按 12 生肖 周期 所 提供 的 突厥 一 蒙古 社会 环境 中 的 时 间 为 基础 ， 
而 不 是 依靠 由 不 大 精通 历 算 的 学 者 们 事后 复原 的 伊斯兰 时 间 。 

23. 为 了 考证 所 提供 的 该 周期 中 的 时 间 , 可 能 会 出 现 一 种 狂 
耶 不 决 的 原因 , 这 也 在 于 可 能 会 在 12 生肖 纪年 的 新 年 定义 中 产生 
的 变化 , 虽然 我 认为 这 些 变化 已 经 相当 晚 了 。 

由 万 鲁 伯 在 15 世纪 中 时 解 释 清 楚 的 突 磊 一 蒙古 的 学 术 传统 ， 
始终 都 忠于 12 生肖 阴 一 阳历 年 的 汉文 定义 , 甚至 是 在 元 蒙 王 朝 于 
368 年 崩溃 之 后 也 是 这 样 。 由 无 鲁 伯 提 供 的 数据 ( 见 下 文 第 24 
节 ) 都 与 明代 汉文 历 书 中 的 资料 (属于 同一 时 代 ) 相 吻合 。 在 科学 
传统 中 ,如 同 中 国 中 原 年 那样 的 12 支 纪年 开始 于 阴历 月 的 那 种 新 
月 ,太阳 于 此 期 间 进 入 了 双星 宫 , 因而 正 是 1 月 或 2 月 ( 格 里 历 的 
平均 时 间 为 2 月 4 日 。 格 里 历 的 最 远 时 间 为 1 月 21 日 和 2 月 21 
日 )。 

但 伊朗 附近 的 和 失去 了 科学 资料 来 源 的 某 些 突厥 民族 (诸如 
包括 在 元 鲁 伯 著 作 中 的 那些 资料 在 内 ), 他 们 最 终 采 用 了 自己 非常 
熟悉 的 春分 时 的 伊朗 新 年 (其 格 里 历 的 平均 时 间 为 3 月 21 日 ) 做 
为 12 生肖 年 原理 之 始 。 这 就 是 在 土库曼 人 和 阿塞拜疆 人 (Azéri) 
中 的 情况 ,至 少 在 一 个 近 斯 时 代 是 这 样 的 。 

由 土库曼 苏维埃 社会 主义 共和 国 科 学 院 于 1962 年 在 阿 什 哈 
巴 德 (Agkabad) 出 版 的 《土库曼 语 矢 曲 》, 用 土库曼 文 提供 了 有 关 
12 生肖 的 土库曼 民间 历法 的 颇 有 价值 的 资料 (GI 863 一 866)。 由 
此 便 可 以 看 到 , 那里 的 年 初 被 定 于 冬至 (新 年 ), 人 们 使 用 阳历 月 ， 
根据 12 宫 而 分 别 命名 , 以 阿拉 伯 文 的 Xamal( 白 羊 星座 , 3 月 21 
日 ) 而 开始 。 

至 于 阿 塞 拜 杜 人 , 他 们 与 伊朗 具有 更 为 密切 的 联系 , 尤其 是 通 
过 他 们 的 什 时 派 信仰 而 与 伊朗 的 联系 。 他 们 最 终 沿 用 了 波斯 习 
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惯 ,而 这 种 习惯 至 少 是 从 18 世纪 起 ,就 在 于 把 从 蒙古 时 代 起 已 经 
渗透 其 波斯 风俗 习惯 中 的 12 生肖 年 与 开始 于 春分 的 杰 拉 里 
(jelali) 历 中 的 伊朗 年 结合 起 来 。 奥 斯 曼 ' 土 兰 (BM 58) 提 供 了 这 
种 突厥 一 伊朗 新 历法 的 一 种 典型 例证 , 它 在 伊朗 被 用 于 指 财政 年 。 
从 被 比 定 为 伊斯兰 历 1152 年 (公元 1739 年 4 月 10 日 一 1940 年 3 
月 28 日 , 格 里 历 的 时 间 ) 的 猴 年 ,过渡 到 了 并 非 是 被 比 定 为 伊斯兰 
历 的 1153 年 (1740 年 3 月 29 日 一 1741 年 3 月 18 日 ), 而 是 1154 
年 (1741 年 3 月 19 日 一 1742 年 3 月 7 日 ) 的 “ 鸡 一 公鸡 ”年 。 这 种 
表现 的 不 正常 性 可 以 通过 以 下 大 事实 来 解释 :一 方面 是 12 生肖 年 
被 与 波斯 杰 拉 里 历年 结合 起 来 了 ( 猴 年 相当 于 杰 拉 里 历 的 662 年 ， 
开始 于 公元 1740 年 的 3 月 20 日 ; 鸡 年 相当 于 这 种 历法 的 663 年 ， 
开始 于 公元 1741 年 3 月 20 日 ); 另 一 方面 , 它们 都 被 与 伊斯兰 历 
的 年 联系 起 来 了 , 并 于 这 种 历法 中 拥有 自己 的 新 年 。 伊 斯 兰 历 
1152 年 的 新 年 为 格 里 历 1740 年 3 月 20 日 ;伊斯兰 历 1154 年 的 
新 年 为 格 里 历 1741 年 3 月 20 日 。 伊 斯 兰 历 的 1153 年 被 跳 过 去 
了 ,因为 它 不 包括 开始 于 一 个 新 年 之 后 并 结束 于 下 一 个 新 年 之 前 
的 冬至 。 

但 是 ,我 未 能 检 出 18 世纪 之 前 的 类 似 事实 之 证 据 。 据 我 所 
知 ,仅仅 到 了 该 世纪 中 叶 , 才 出 现 了 对 于 12 生肖 年 开始 于 春分 的 
首次 记载 。 正 如 奥斯曼 : 土 兰 所 指出 的 那样 ,应 该 重视 的 唯一 一 位 
历法 理论 家 是 奥斯曼 文人 埃 尔 祖 鲁 姆 的 易 卜 拉 欣 - 哈 吉 (Ibrahim 
Haqqi d’'Erzerum), 此 人 卒 于 伊斯兰 历 1186 年 (公元 1772 一 1773 
年 )。 他 于 其 《智慧 之 书 )(Matrifet-name, BM 22) 中 指出 ,这些 突 厥 
历法 中 的 年 代 是 当 太阳 进入 白 羊 宫 带 时 开始 的 (BM 29)。 这 位 作 
者 应 该 是 参照 了 当时 的 突 左 一 伊朗 历法 ( 见 《 突 夸 历 史 》, Sal-i 
Turkan)。 
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由 奥斯曼 - 土 兰 提 到 的 所 有 其 他 作家 (BM 15 一 23 和 28 一 29) 
都 相当 其 体 地 解释 说 ;“ 突 磋 年 "开始 于 冬至 之 前 约 一 个 半月 左右 
的 时 间 , 这 就 完全 与 传统 的 汉族 一 是 死 儿 族 定义 相 吻 合 了 。 

24. 无 论 如 何 ,这 确实 是 由 元 鲁 伯 于 15 世纪 中 叶 描 述 的 器 无 
儿 历 法 及 其 汉 地 历法 的 科学 基础 (BM 29 一 35)。 为 了 阐述 这 位 大 
天 文学 家 的 天 文学 著作 (NM, NN), 则 必须 整整 一 大 部 书 。 他 是 
撤 马 儿 罕 的 帖 木 儿 朝 王子 , 曾 与 中 国 科 学 有 过 直接 接触 。 我 的 第 
一 步 工作 应 该 是 对 其 著作 作出 一 种 考证 版 本 。 

我 仅 满足 于 指出 , 由 奥斯曼 " 土 兰 所 介绍 的 无 鲁 伯 的 主要 说 教 
(同上 引 书 ), 直到 在 最 微小 的 细节 问题 上 , 都 照搬 照抄 了 中 国 中 原 
(元 王朝 以 及 其 后 的 明王 朝 ) 历 法 的 理论 数据 。 其 专业 词汇 也 都 一 
样 ,最 经 常 的 都 纯粹 是 汉文 术语 的 移 录 , 如 “24 气 "(BM 30); 其 余 
列 是 照抄 了 我 们 在 其 他 地 方 已 经 知道 的 那些 蒙古 时 代 晴 元 儿 历法 
的 辞 汇 ,尤其 是 对 于 12 支 及 每 年 月 份 的 名 称 , 更 为 如 此 。 

对 于 我 本 书 中 论述 的 内 容 , 元 鲁 伯 实 际 上 未 告诉 我 们 任何 我 
通过 直接 研究 器 无 儿 历 法 (请 参阅 本 书 第 五 章 ), 或 者 是 黄 神 父 对 
中 国 历法 的 阐述 (BC) 而 未 能 获知 的 内 容 。 

15 志 纪 中 期 的 帖 木 儿 朝 人 无 鲁 伯 在 一 个 更 高 的 科学 水 平 上 ， 
继承 了 自 汉族 传统 直接 派生 而 来 的 突 左 、 情 无 儿 和 晤 无 儿 一 蒙古 
历法 的 悠久 传统 ,作者 对 于 一 切 都 有 非常 清楚 的 意识 。 正 是 由 于 
他 , 这 种 才 传统 才 以 其 最 准确 的 形式 为 伊斯兰 世界 所 掌握 。 
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1.1885 年 , 继 楚 河 (Cu, 位 于 巴尔 喀什 湖 的 西南 ) 地 区 被 俄 罗 
斯 帝国 吞并 之 后 的 20 多 年 时 , 某 些 俄罗斯 移民 于 那里 在 互相 之 间 
距离 55 公里 左右 的 地 方 ,发 所 了 两 个 中 世纪 的 景 教徒 墓葬 区 。 第 
1 个 墓 芋 区 的 规模 较 小 , 位 于 托 克 玛 克 (Tokmak, 碎 时 ) 南 一 东南 
方向 16 公里 处 的 布 拉 纳 (Burana) 村 附近 ;第 2 个 墓葬 区 则 便 偏 西 
部 , 位 于 比 什 凯 克 (Pegpek, 今 伏 龙 芝 , 苏联 吉尔 吉 斯 共和 国 的 首 
都 ) 之 南 11 公里 处 , 其 规模 要 大 得 多 , 覆盖 了 近 2.5 公顷 的 地 面 并 
共 包 括 约 为 3000 座 左右 的 基 葬 。 

早 在 1890 年 , 俄国 的 古 叙 利 亚 文 专家 奇 沃 尔 松 (D. Chwol- 
son) ,由 拉 德 洛 夫 (W.Radioff) 协 助 整理 其 突厥 文部 分 , 刊 布 了 对 
于 出 自 这 两 座 大 公墓 的 200 多 方 墓碑 的 解读 文 和 译文 LLC)。 此 
后 不 久 , 于 1897 年 又 继续 在 圣彼得堡 出 版 了 一 本 分 册 (LD), 共 包 
括 300 多 方 墓碑 。 这 样 一 来 , 共 发 表 了 约 550 方 左 右 古 叙 利 亚 文 
和 突厥 文 碑文 。 其 中 有 80% 都 被 断代 , 最 早 者 为 公元 1201 年 ,最 
晚 者 则 为 1345 年 。 这 些 时 间 均 是 经 换算 而 获得 的 , 其 中 从 未 提 到 
过 “基督 纪年 "公元 )。 

在 这 些 碑 文中 ,使 用 的 唯一 一 种 字母 是 古 叙 利 亚 文字 , 甚至 对 
于 那些 突厥 文 的 文献 或 段落 也 一 样 。 至 于 其 语言 内 容 , 当然 是 景 
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教 教 团 的 宗教 语言 , 古 叙 利 亚 文 占 突出 地 位 (97% 强 )。 只 有 4 方 
碑文 完全 是 用 次 顾 文 写成 的 , 其 时 间 则 跨越 了 1278 一 1337 年 之 
间 。 尽 管 古 叙利亚 的 “基督 教徒 名 称 ” 占 优势 , 但 突厥 文 的 人 名 也 
具有 很 广泛 的 代表 性 , 古 叙 利 亚 和 突厥 文 的 名 称 共同 存在 于 同一 
个 家 庭 中 , 甚至 是 存在 于 同一 个 人 身上 。 

根据 任何 可 能 性 来 看 ;该 地 区 于 13 和 14 世纪 占 支 配 地 位 的 
语言 应 该 是 突 不 语 , 但 这 并 不 排除 伊朗 语 (甚至 是 蒙古 语 ) 成 份 的 
存在 。 无 论 如 何 ,教会 语言 古 叙 利 亚 语 肯定 不 是 民众 的 口语 。 

在 相当 于 从 幕 碑 中 录 下 碑文 的 时 间 之 时 代 , 该 地 区 先 于 
1130 一 1211 年 左右 处 于 喀 喇 契丹 (Kara-Khitay, 黑 契 丹 人 ,已 经 汉 
化 的 蒙古 王朝 ) 的 统治 之 下 。 经 过 一 个 不 稳定 的 时 代 之 后 , 它 于 
1218 年 又 由 成 吉 思 汗 世 系 的 蒙古 人 所 征服 。1227 年 之 后 , 它 又 属 
于 察 合 台 元 鲁 思 (ulus, 领地 ) 的 组 成 部 分 。 这 种 历史 局 面 在 那里 
产生 的 后 果 是 造成 了 伊斯兰 教 的 衰落 ( 喀 喇 汗 朝 人 于 那里 一 直 维 
持 到 11 世纪 ), 于 此 相应 的 则 是 景 教 取 得 了 重大 发 展 , 甚至 在 14 
世纪 时 还 有 罗马 天 主教 的 插足 (DH 384 以 下 , 414 一 415)。 察 合 台 
汗 国 的 最 早 蒙古 人 普遍 为 佛教 徒 ( 具 有 诸 教 混合 论 的 强大 倾向 )， 
他 们 在 长 时 期 内 保护 基督 徒 ,以 抗御 穆斯林 们 那 经 常 是 非常 激烈 
的 攻击 。 仅 仅 是 在 14 世纪 的 下 半 叶 , 蒙古 王公 们 的 改 宗 才 导致 了 
伊斯兰 教 的 强行 回归 , 以 及 基督 教 团 在 西域 地 区 的 逐渐 消亡 (DH 
415 -420), 而 这 些 基 督 教 团 本 来 却 主 要 是 由 操 突 邦 语 的 定居 民 组 
成 的 。 

2. 我 于 此 仅 限 于 研究 楚 河 流域 的 景 教 墓碑 。 它 们 在 有 关 其 年 
代 体 系 方面 颇 有 价值 ,但 却 过 分 地 被 突厥 语 居民 们 忽略 了 。 

景 教派 的 古 叙利亚 历法 在 月 份 (阳历 ) 和 六 年 方面 均 属 儒 略 历 
一 类 ,每 4 年 都 毫 无 例外 地 增加 闲 年 的 一 天 [2 月 (sebat)29 日 ], 但 








第 八 章 ” 景 教徒 突 邑 人 的 双重 历法 557 


其 年 号 则 是 塞 琉 西 人 的 亚历山大 帝国 的 年 号 , 该 年 号 的 元 年 开始 
于 公元 312 年 10 月 1 日 。 它 与 基督 纪年 的 儒 略 历 之 对 应 很 简单 , 

其 月 份 ( 带 有 古 叙 利 亚 文 名 称 ,几乎 完全 起 源 于 巴比伦 ) 及 其 
日 子 ,彼此 之 间 都 完全 想 吻合 。 为 了 获得 公元 纪年 的 年 份 ,只 要 从 
塞 琉 西 年 号 的 数字 中 删 去 31 个 数 ,就 可 以 获得 包括 在 1 月 1 日 到 
9 月 30 日 ( 含 这 一 天 在 内 ) 之 间 的 时 间 了 ;车 从 中 减 去 32 个 数 , 那 
就 会 获得 包括 在 10 月 1 日 到 12 月 31 日 ( 含 这 一 天 在 内 ) 之 间 的 
时 间 ( 请 参阅 BT 48 以 下 )。 

月 份 的 名 称 (BT 85) 则 如 下 : 








Tesrin qedim: 10 月 Nisan: 4 月 
Tesrin hrai: 11 月 Iyyar: 5 月 
Kaniin qedim: 12 月 Heziran: 6 月 
Kaniin hrai: 1 月 Tammaz: 7 月 
Sebat: 2 月 Ab: 8 月 
Adar: 号 月 Ilul， 9 月 


这 样 一 来 , 1611 年 Adir 月 22 日 , 便 是 欧洲 儒 赂 历 的 1300 年 
3 月 22 日 ;1611 年 的 Kanin qedim 则 为 这 种 历法 的 1299 年 12 月 
25 日 。 

楚 河 流域 的 景 教徒 墓碑 已 被 断代 的 比例 为 4/5。 其 中 保留 的 
唯一 时 间 则 是 逝世 的 时 间 。 在 已 经 考证 清楚 的 430 多 个 时 间 中 ， 
有 394 个 (也 就 是 91% 强 ) 提 到 了 塞 琉 西 纪年 的 年 份 , 或 者 是 使 用 
古 狼 利 亚 文 数字 ,或 者 是 使 用 古 叙利亚 语 ,或 者 是 (要 罕见 得 多 ) 使 
用 突破 语 (只 有 12 种 情况 ,也 就 是 近 3% )。 

塞 琉 西 纪年 时 间 的 这 种 很 高 的 比例 , 可 以 通过 对 于 景 教 教 团 
之 古 叙 利 亚 历法 的 参照 ,而 非常 容易 地 自圆其说 。 
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但 是 , 这 种 历法 仅 供 宗教 专用 , 而 当地 居民 (无 论 他 们 是 否 为 
基督 徒 ) 在 13 一 14 世纪 时 的 民用 历法 , 则 很 明显 是 12 生肖 历法 。 

事实 上 ,在 已 经 断代 的 430 方 墓碑 中 , 仅 有 37 方 (也 就 是 略 不 
是 10%) 只 带 有 塞 琉 西 纪年 的 时 间 , 而 90% 以 上 者 均 参 照 了 每 年 
的 生肖 ( 属 ), 甚至 有 35 通 墓 碑 (8% ) 专 一 地 参照 了 这 种 生肖 。 最 
广泛 的 用 法 (全 部 已 断代 墓碑 的 83% 以 上 ) 系 由 同时 使 用 塞 琉 西 
纪年 和 12 生肖 历法 的 墓碑 所 组 成 , 也 就 是 说 它们 具有 双重 参照 ， 
一 方面 是 参照 宗教 年 , 另 一 方面 是 参照 常见 民用 年 。 

3.12 属 (生肖 ) 的 名 称 是 以 两 种 语言 出 现在 这 些 墓碑 中 的 , 这 
就 是 古 叙 利 亚 文 和 突 寿 文 (从 未 使 用 过 蒙古 文 , 尽管 该 地 区 自 
1218 年 以 来 就 处 于 了 成 吉 思 汗 世 系 的 统治 之 下 )。 

奇 沃 尔 松 编制 了 名 表 的 12 属 之 古 叙利亚 文 名 称 (LC 7) 共 出 
现 375 次 ,而 其 突厥 文 名 称 却 只 出 现 了 149 次 。 在 参照 了 生肖 纪 
年 的 393 方 墓碑 中 , 有 244 方 只 带 有 动物 的 古 叙 利 亚 文 名 称 , 131 
种 同时 提 到 了 其 古 叙 利 亚 文 和 突 左 文 名 称 , 18 种 单独 地 使 用 其 突 
厂 文 名 称 。 : 

始终 都 相同 的 古 叙 利 亚 文 名 词 术语 纯 属 突厥 文 名 词 的 译名 。 
这 些 名 词 以 古 叙 利 亚 文字 母 记 音 , 带 有 某 些 拼 写 上 的 异体 字 (LC 
7), 直接 继承 了 加 无 儿 文 的 传统 ,同时 又 具有 某 些 方言 特征 。 它 们 
的 形式 如 下 (我 将 于 括号 中 指出 其 对 应 的 器 元 儿 文 ): 





1.siegan (sicgan) 《Rat) 鼠 
2.ud (ud) (Reoeuf) 和 牛 
3.bars (bars) (Tigre) 虎 
4. tavisgan (tavisgan) (Liévre) 倪 
5 (a) (Dragon) 龙 


6.yilan ou ilan 《yilan) (Serpent) 蛇 
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7.yunt (yunt) 《Cheval) 马 
8.koy {koyn) 《Mouton) 羊 
9.bicin (bizin) (Singe) 猴 
10. takagu (takigu) (Coq) 鸡 
11.it (it) (Chien) 狗 
12.toguz 《tonuz) (Porc) 猪 


与 县 匹 儿 文 相 比较 ,其 差异 则 很 小 。koy( 而 不 是 koyn) 和 
takagu( 而 不 是 takigu) 均 为 喀 硬 汗 文 的 形式 ,从 11 世纪 起 就 经 常 
出 现在 该 地 区 (GC 351 和 562), yilan 中 的 y- 之 偶发 性 的 脱落 (也 
出 现在 同一 批 墓 碑 中 的 了 或 yi 之 中 ), 稍 后 也 于 这 同一 些 地 区 出 
现在 察 合 台 突 厥 文中 (GA L 1472 和 1475)。 因 此 , 这 其 中 没有 任 
何 令 人 惊讶 的 地 方 。 

大 家 将 会 观察 到 , 叙利亚 文 用 阳性 (公鸡 ) 来 译 takagu 一 词 ， 
这 就 是 奇 沃 尔 松 所 提出 的 情况 (LC 11)。 我 于 此 发 现 了 自己 决定 
将 12 生肖 历 书 中 的 突厥 文 takigu 或 tagaku 译 做 “公鸡 ”而 不 是 
“ 母 鸡 "之 主意 的 正确 性 , 这 在 突厥 学 家 的 传统 中 是 习以为常 的 现 
象 。 该 突 原文 正如 汉文 词 “ 鸡 (BC 更, gallus) 一 样 , 具有 一 种 同类 
属 的 意义 , 噬 可 以 适应 于 肉 性 , 又 可 以 适应 于 雄性 。 在 11 世纪 的 
喀 喇 汗 语 中 , arkir takagu 指 “ 公 鸡 ”, 而 tisi takagu 则 指 “ 母 鸡 ”(GC 
562)。 但 在 与 12 生肖 有 关 的 中 国 星 相 观 念 中 ,确实 是 指 “ 公 鸡 ” 
(AM, 俯 拾 即 得 ), 而 且 这 也 是 黄 伯 录 神父 (gallus, BC 页) 和 埃 布 拉 
尔 (hahn, ML 98) 的 译文 所 反映 出 的 傅 况 。 在 突厥 人 向 波斯 文 借 
鉴 了 Xoroz 一 词 以 专 指 雄 性 动物 时 , 以 “ 母 鸡 ”所 作 的 解释 就 被 引 
入 了 。 从 此 之 后 , takigu 及 其 异 文 ( 奥 斯 曼 语 中 的 tavuk 等 ) 便 仅 
仅 指 “ 母 鸡 ” 了 。 
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4. 亚洲 景 教 徒 突厥 人 那 宗 教 和 世俗 的 双重 历法 , 提出 了 从 侍 
酷 历 10 月 1 日 到 次 年 9 月 30 日 之 间 的 一 个 塞 琉 西 阳历 年 与 12 
生肖 年 之 间 的 对 应 关系 问题 。 在 这 些 地 区 和 这 些 时 代 ( 栈 喇 契 丹 
人 人 时代, 其 后 是 蒙古 人 时 代 ), 12 生肖 或 12 属 纪 年 只 能 沿用 阴 一 
阳历 的 中 国 中 原 之 定义 , 以 太阳 进入 双鱼 宫 带 之 前 的 新 月 为 新 年 
(1200 一 1350 年 闻 的 中 原 新 年 间 相距 最 远 时 间 为 ] 月 14 日 和 2 
月 14 日 。 请 参阅 BD 257 一 276)。 

因此 , 塞 琉 西 年 代 的 任何 一 年 就 相当 于 连续 的 两 个 12 生肖 年 
(就 如 同 相 当 于 基督 纪年 中 的 连续 两 年 一 样 )。 反 之 , 12 生肖 年 中 
的 任何 一 年 (就 如 同 基督 纪年 中 的 任何 一 年 一 样 ) 都 相当 于 塞 琉 西 
纪年 中 连续 的 两 年 ,年 份 的 改变 发 生 在 情 略 历 10 月 1 日 。 

我 既 无 法 研究 由 操 突 吴语 的 景 教徒 们 于 37 方 墓志 铭 中 使 用 
的 时 间 对 应 体系 (这 些 墓 志 馆 只 注意 塞 琉 西 纪 年 ), 又 无 法 研究 在 
35 方 幕 志 铭 中 使 用 的 对 应 体系 (它们 只 记载 12 生肖 纪年 )。 但 为 
了 从 事 这 种 研究 ,我 掌握 有 同时 参照 两 种 历法 的 357 方 莫 碑 (341 
方 是 古 叙 利 亚 文 写 的 ,12 方 为 突 存 文 和 4 方 为 双语 合 辟 写成 的 )。 

我 只 使 用 自己 得 以 掌握 的 文献 ,也 就 是 说 由 奇 沃 尔 松 刊 布 的 
那些 (LC, LD), 他 工作 得 很 认真 。 我 仅 检 出 在 将 塞 琉 西 纪年 换算 
成 基督 纪年 时 所 犯 的 在 算术 上 的 某 些 尽 忽 。 这 些 绕 漏 很 明显 , 无 
需 进行 讨论 , 我 只 满足 于 在 需要 的 情况 下 纠正 它们 。 

奇 沃 尔 松本 人 也 纠正 了 (LC 158 一 163) 几 处 解读 错误 。 他 对 
于 突 寿 字 的 转 写 往往 是 有 欠缺 的 , 因为 其 转 写 部 分 地 是 以 回 艇 文 
和 中 世纪 突厥 文 的 音 草 体系 为 基础 的 。 我 也 不 解释 自己 的 复原 ， 
熟悉 这 一 时 代 的 所 有 突 兢 学 家 都 会 很 容易 地 理解 这 一 切 。 

此 外 , 在 我 的 研究 中 , 当 幕 碑 的 保存 状况 使 人 无 法 做 任何 可 靠 
的 解释 时 ,我 也 将 避 而 不 谈 已 由 寄 沃 尔 松本 人 明确 指出 是 不 确实 
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的 那些 解读 (LC 17 一 18, 第 47 条 ;LD 5 一 6, 第 1 条 )。 此 外 , 这 也 
是 一 些 比较 少见 的 情况 。 

5. 如 果 我 们 排除 了 前 文 提 到 的 两 方 “ 令 人 失望 ”的 碑文 (LC 第 
74 号 和 LD 第 1 号 ), 那么 我 尚 保留 355 方 墓碑 , 可 以 用 于 研究 塞 
琉 西 古 叙 利 亚 文 历法 与 12 生肖 历法 之 间 的 对 应 关系 。 

塞 琉 西 年 是 从 颂 略 历 的 10 月 1 日 到 次 年 9 月 30 日 。 在 这 个 
时 期 和 这 一 地 区 ,12 生肖 年 肯定 是 沿用 了 汉 地 (汉族 一 突厥 族 和 
汉族 一 蒙古 族 ) 民 用 年 的 标准 。 它 在 13 世纪 和 直到 14 世纪 中 叶 ， 
均 开 始 于 一 个 徘徊 于 从 1 月 14 日 ( 儒 略 历 ) 至 2 月 14 日 之 间 的 日 
子 ,结束 于 1 月 13 日 一 2 月 13 日 之 间 的 日 子 (其 平均 日 子 为 1 月 
29 一 30 日 或 1 月 28 一 29 日 之 间 )。 这 样 一 来 , 塞 琉 西 年 一 般 均 开 


始 于 12 生肖 纪年 周期 的 某 个 X 年 ,这 个 塞 斑 西 年 的 前 二 的 时 间 


(4 个 月 ,从 4 月 到 元 月 ) 就 处 于 这 个 X 年 中 , 其 余 衬 的 时 间 (8 个 
月 ,从 元 月 至 9 月 ) 则 处 于 该 周期 中 的 X+T 年 中 。 

我 掌握 的 355 个 例证 可 以 使 人 从 事 合情合理 的 统计 观察 。 如 
果 用 S 来 指 塞 琉 西 纪年 的 话 , 那么 ,大 家 可 以 期 待 从 中 找到 近 三 分 
之 一 的 S= 的 对 应 关系 , 三 分 之 二 属于 S=X+1 的 类 型 。 第 1 
类 可 能 会 出 现在 介 于 10 月 1 日 和 汉 地 新 年 初 夕 之 间 的 时 间 中 , 第 
2 类 则 出 现 于 从 新 年 这 一 天 ( 介 于 1 月 14 日 一 2 月 14 日 之 间 ) 到 
次 年 9 月 30 日 之 间 。 

然而 ,事实 绝 非 如 此 , 因为 在 355 种 情况 之 中 , 我 发 现 了 如 下 
情况 : 

328 种 情况 具有 S=X 义 + 1 的 对 应 关系 。 

14 种 情况 具有 S=X 的 对 应 关系 。 

13 种 情况 则 具有 其 他 的 对 应 关系 (可 能 为 错误 的 历法 推算 )。 
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如 果 我 们 排除 13 种 明显 错误 的 情况 , 那么 大 家 还 可 以 看 到 S 
=X+1 和 S=X 的 例证 之 比例 。 这 种 比例 不 是 2:1, 而 是 要 高 出 
20 多 倍 。 

这 里 很 难 是 指 一 种 偶然 的 事实 。 唯 一 的 解释 已 由 奇 沃 尔 松 模 
糊 地 预感 到 了 (LC 66 - 67), 但 我 却 在 有 关 该 地 区 的 “ 操 古 叙利亚 
语 的 基督 徒 " 们 的 特别 历法 推算 问题 上 握 弃 了 这 种 假设 。 这 是 因 
为 ,在 流传 最 广泛 的 习惯 中 , 曾 有 过 “ 骞 琉 西 年 与 包括 了 其 中 大 部 
分 时 间 的 12 生肖 之 完全 同化 问题 "(本 人 模式 中 的 义 +1 年 )。 

6. 这 种 同化 能 够 以 两 种 方式 完成 :或 者 是 人们 将 出 现 新 年 的 
塞 琉 西 纪年 的 年 份 归于 12 生肖 年 (从 而 使 塞 琉 西 年 的 起 点 推迟 至 
中 国 年 的 起 点 上 , 也 就 是 说 要 晚近 4 个 月 ); 或 者 是 保持 骞 琉 西 阳 
历年 的 传统 性 定义 (开始 于 10 月 1 日 ), 从 一 开始 起 (或 者 提前 4 
个 月 左右 ) 就 将 塞 琉 西 年 与 相应 中 国 年 ( 塞 琉 西 年 的 新 年 就 出 现在 
这 一 年 并 包括 了 其 大 部 分 时 间 ) 的 生肖 联系 起 来 。 

在 这 两 种 方法 中 , 第 2 种 方法 从 一 开始 起 就 显得 最 有 可 能 性 。 
事实 上 , 在 这 些 双重 斯 代 中 , 其 年 份 始终 出 现在 生肖 名 称 之 前 的 塞 
琉 西 年 ,仅仅 是 基督 纪年 壬 略 历 阳历 年 的 一 种 东方 变种 , 它 是 景 教 
徒 们 的 礼拜 仪式 年 。 由 于 年 代 和 宗教 的 原因 , 它 不 可 能 与 阴 一 阳 
历年 结合 起 来 ,与 12 生肖 历法 中 的 阳历 年 之 开始 不 同 (以 中 国人 
的 定义 来 看 }。 本 处 所 研究 的 墓碑 具有 一 种 基本 上 是 宗教 的 特征 ， 
而 出 现 于 其 中 的 塞 琉 西 年 完全 应 该 是 这 同一 个 礼拜 年 , 开始 于 颂 
栈 历 的 10 月 1 日 。 

此 外 ,我 们 掌握 有 一 篇 支持 本 处 所 研究 的 第 2 种 方法 的 文献 。 
这 就 是 奇 沃 尔 松 著作 第 2 分 册 中 的 第 15 号 墓碑 的 文献 (LD 9), 它 
完全 是 用 古 叙 利 亚 文 写成 。 其 中 的 逝世 时 间 是 以 下 述 引 译文 的 形 
式 记 载 的 :“1587 年 , 鼠 年 ,第 1 个 Tesrin 月 (10 月 ), 星 期 五 ”。 
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158? 年 的 第 1 个 Tesrin 月 相当 于 俩 略 历 1275 年 的 10 月 。 
然而 , 鼠 年 仅仅 开始 于 1276 年 1 月 18 日 。 根 据 一 种 对 于 汉族 一 
突厥 族 历法 的 严格 参照 , 1275 年 的 10 月 处 于 某 个 周期 的 前 一 年 
中 , 系 一 猪 年 ,本 碑 碑文 未 提 过 这 一 年 。 我 可 以 据 此 而 推论 出 来 ， 
根据 本 处 所 沿用 的 习惯 , 塞 琉 西 年 1587 年 的 第 1 部 分 (1275 年 10 
月 工 日 一 1276 年 1 月 17 日 ) 被 提前 归于 了 汉族 一 突厥 族 的 鼠 年 
(1276 年 1 月 18 日 一 1277 年 2 月 4 日 ), 这 后 一 年 才 包 括 了 塞 琉 
西 纪年 1587 年 中 的 大 部 分 时 间 (1276 年 1 月 18 日 一 9 月 30 日 )。 
这 种 习惯 的 原因 是 塞 琉 西 年 与 12 生肖 年 之 闻 的 简单 对 应 关系 。 
这 样 一 来 , 鼠 年 就 相当 于 以 下 塞 琉 西 年 ; 

1575 年 (LC 18 一 21, 第 75 号 ,75'1 号 .75.2 号 ;LD 7 一 8, 第 
6 号 .8 一 10 号 ) 。 

1587 年 (LC 26; 第 87 号 ;LD 9, 第 15 号 )。 

1599 年 (LC 31 一 34, 第 99 一 99.4 号 ;LD I ,第 26 和 27 号 )。 

1611 年 (LC 41 一 44, 第 11I 一 11.4 号 )。 

1623 年 (LC 55, 第 23 号 ;LD 19, 第 68 和 69 号 )。 

1635 年 (LD 24, 第 96 一 99 号 )。 

1647 年 (LC 77 一 78, 第 47 一 47 .3 号 ;LD 30 一 31, 第 129 一 
134 号 

本 处 所 指 的 各 鼠 年 分 别 相当 于 基督 纪元 的 1264、1276、1288、 
1300、1312、1324 和 1336 年 。 

7. 如 果 我 将 12 生肖 年 代 编 成 1 一 12 号 (请 参阅 上 文 第 3 节 ) 
并 以 A 来 指 它们 各 自 的 编号 , 以 S 来 表示 塞 琉 西 纪年 的 年 代 序 
号 ,那么 适用 于 在 355 种 中 被 以 两 种 历法 断代 的 328 种 墓碑 的 简 


单 对 应 公式 即 如 下 :A= 3 了 59 的 余数 (以 12 来 取代 余数 0)。 
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系 , 其 公式 如 下 :A= 9 的 余数 (同样 也 以 12 取代 余数 0)。 

始终 是 在 这 种 基本 对 应 关系 的 体系 中 ,于 其 有 关 所 涉及 到 的 
大 部 分 年 代 的 问题 上 ( 塞 琉 西 年 的 10 一 12 月 除外 ), 下 述 公式 导致 
了 从 S 开始 而 得 出 S:C=S- 311。 

8. 这 样 一 来 ,在 355 例 中 的 328 例 中 ,我 们 在 12 生肖 纪年 、 塞 
琉 西 纪年 和 基督 纪年 之 间 , 观察 到 了 某 些 简单 的 对 应 关系 , 它们 不 
会 提出 任何 问题 。 但 由 景 教徒 历法 推算 家 们 根据 其 占 支配 地 位 的 
习惯 而 要 求 作 出 的 这 种 简单 化 , 并 不 能 完全 反映 年 代 上 的 现实 , 因 
为 它 把 塞 班 西 年 介 于 10 月 1 日 和 1 一 2 月 汉 地 新 年 初 夕 之 间 的 部 
分 (从 严格 的 年 代 体 系 上 , 它 应 处 于 A- 1 年) 与 12 生 肖 年 中 的 A 
年 联系 起 来 了 。 

做 为 例证 ,我 将 举 出 以 下 突 原 文 碑 铭 (LD 19, 第 69 号 ) 为 例 : 


“aleksandros xan saki miy alti ytiz yegirmi iic ardi. tiirkca yil 





sitgan iirdi, bu kuvra minii-tas tay kopuzci-nig turur. yad bolzun.” 

其 意义 为 ;亚历山大 皇帝 的 年 数 是 1623 年 。 按 突厥 式 的 计 
算 , 这 一 年 为 鼠 年 。 本 墓碑 是 演奏 马头琴 者 的 墓碑 。 愿 大 家 永远 
记 住 他 !” 

死者 的 人 名 是 突厥 文 的 , 其 职业 是 马 头 大 演奏 者 (kopuzei, 一 
种 带 弱 与 弓 的 小 乐器 ) ,这 属于 传统 的 突厥 民俗 ,马头琴 (kopuz) 是 
为 突厥 民间 诗人 和 歌唱 家 伴奏 的 著名 乐器 。 

塞 琉 西 年 1623 年 在 侨 略 历 中 是 从 1311 年 10 月 工 日 到 1312 
年 9 月 30 日 。 本 处 所 指 的 鼠 年 于 其 汉族 一 突厥 族 的 定义 中 则 是 
1312 年 2 月 8 日 一 1313 年 1 月 26 日 。 从 严格 的 年 代 学 来 看 , 本 
处 涉及 到 的 时 代 在 理论 上 是 两 年 所 共有 的 , 应 该 为 包括 在 1312 年 
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2 月 8 日 一 9 月 30 日 之 间 的 时 间 。 但 如 果 大 家 将 塞 琉 西 年 的 统一 
推算 原则 (当然 是 通过 提前 的 办 法 ) 运 用 于 12 生肖 纪年 ,那么 本 处 
所 提 到 的 时 间 就 似乎 与 整个 塞 琉 西 年 有 关系 , 因而 也 与 包括 在 
1311 年 10 月 1 日 一 1312 年 2 月 7 日 之 间 的 时 期 。 

这 后 一 种 可 能 性 绝 不 能 被 排除 。 事 实 上 , 绝 不 能 由 于 一 篇 用 
突厥 文 写成 的 墓碑 ,大 家 就 认为 其 年 代 体系 符合 县 元 儿 传统 的 汉 
族 一 突破 族 民间 历法 , 尽管 这 种 历法 在 西域 的 整 片 蒙古 帝国 领土 
中 都 占据 统 洽 地位。 相反, 对 于 以 两 种 历法 断代 的 13 方 突厥 文 幕 
碑 的 研究 则 说 明 , 毫 无 例外 地 在 所 有 墓碑 中 , 其 推算 均 符合 由 上 文 


(第 7 节 ) 确 定 的 公式 ;A= 3 的 余数 。 这 是 把 12 生肖 年 与 守 
开 西 年 统一 起 来 (可 能 是 由 景 教 教 团 完成 的 ) 的 公式 。 在 这 种 双重 
宗教 历法 中 , 一 切 都 以 12 生肖 年 的 一 个 被 提前 的 起 点 (10 月 1 
日 ,而 不 是 1 一 2 月 ) 为 前 提 , 它 不 会 是 民间 和 世俗 的 习惯 用 法 。 

9. 与 大 家 可 能 会 期 待 的 那样 相反 , 唯 有 在 用 古 叙 利 亚 文 撰写 
的 幕 碑 ( 最 经 常 的 是 生 首 动物 的 突厥 文 名 称 例外 ) 中 , 我 们 才 有 可 
能 会 遇 到 与 景 教 的 “双重 宗教 历法 "不 同 的 另 一 种 习惯 法 之 例证 。 
这 就 是 说 , 对 于 以 “ 突 距 的 方式 "和 以 12 生肖 年 来 计算 有 元 儿 类 型 
的 汉族 一 突 胶 族 (以 及 汉族 一 蒙古 族 ) 历法 , 在 年 代 要 严格 遵守 。 

这 种 “ 非 宗教 的 "和 遵循 当时 的 汉族 一 突 友 族 一 蒙 古 族 民 用 历 
法 的 习惯 用 法 , 对 于 10 月 1 日 与 包括 在 一 个 12 生肖 纪年 的 民用 
年 初 之 间 的 时 期 (1 月 14 日 一 2 月 14 日 ), 则 相当 于 如 下 公式 :A 


-的 余数 (以 12 取代 余数 0), 因为 12 生肖 纪年 中 真正 的 年 


当时 是 一 个 由 下 述 公式 提供 的 全 面 推断 的 年 ( 见 上 文 第 7 节 ) 之 前 


_S+10 
一 年 :A- 的 全数 。 
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我 一 共 检 出 355 例 中 的 13 种 情况 , 它们 确实 形成 了 特殊 情 
况 。 我 将 通过 年 代 顺 序 而 迅速 地 对 它们 作 一 番 浏 览 。 

Q@"1564 年 , 良 年 "(LD 6, 第 3 号 ), 塞 琉 西 年 1564 年 是 公元 
1253 年 10 月 1- 日 一 1253 年 9 月 30 日 之 间 , 汉 族 一 突 县 族 的 筷 年 
从 1252 年 2 月 12 日 一 1253 年 1 月 30 日。 因此 ,本 处 是 指 包 括 在 
1252 年 10 月 1 日 一 1253 年 1 月 30 日 之 间 的 时 期 。 

@“1565 年 , 突厥 式 的 牛 年 (ud)”, 包括 在 1253 年 10 月 1 
日 一 1254 年 1 月 20 日 之 间 的 时 期 (LC 13 一 14, 第 65 号 碑 ) 。 

@“1608 年 , 猴 年 "(bisin), 包括 在 1296 年 1 月 1 日 一 1254 年 
1 月 20 日 之 间 的 时 间 (LC 38 一 40, 第 8 号 碑 )。 

@@“1612 年 , 鼠 年 ", 包 括 在 1300 年 10 月 1 日 一 1301 年 2 月 9 
日 之 间 的 时 期 (LC 46, 第 12.4 号 碑 )。 

图 “1617 年 , 蛇 年 ", 包括 在 1305 年 10 月 1 日 一 1306 年 1 月 
14 日 之 间 的 时 期 (LC 168, 第 53 号 碑 ) 。 

@"1623 年 , 猪 年 ,包括 在 1311 年 10 月 1 日 一 1312 年 2 月 7 
日 之 间 的 时 期 (LD 18, 第 66 号 碑 )。 

人 如同 前 一 条 (LD 18, 第 67 号 碑 )。 

@“1638 年 ,…… 突 磊 纪年 方式 中 的 虎 年 ,包括 1326 年 10 
月 1 日 一 1327 年 1 月 23 日 之 间 的 时 期 (LC 67, 第 38'1 号 碑 )。 
有 关 对 于 该 墓志 馅 断代 的 完整 研究 ,请 参阅 下 文 第 @ 条 。 

加 “1638 年 ,…… 虎 年 ”, 与 前 条 相同 的 时 期 (LC 66 一 77, 第 38 
号 碑 ) 。bars( 虎 ) 是 在 石碑 上 所 作 的 一 种 修正 。 有 关 其 详细 研究 ， 
请 参阅 下 文 第 @ 条 。 

9“1638 年 , 虎 年 ”, 与 前 一 条 同样 的 时 期 (LD 25 一 26, 第 105 
号 碑 )。 

@"1650 年 , 虎 年 , 以 突厥 纪年 的 方式 作 bars”, 包括 1338 年 
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10 月 1 日 一 1339 年 2 月 8 日 之 间 的 时 期 (LC 85, 第 50 号 碑文 )。 

色 “1651 年 , 兔 年, tavisgan”, 包括 1339 年 10 月 1 日 一 1340 
年 1 月 28 日 之 间 的 时 期 {LD 38, 第 201 号 碑 )。 

名 “1658 年 , 蛇 年 ”, 包 括 1341 年 10 月 1 日 一 一 1342 年 2 月 5 
日 之 闻 的 时 期 {LC 92 - 93, 第 53 号 碑 )。 

10. 我 刚才 于 第 @@ 和 第 @ 条 中 提 到 的 墓碑 ,值得 作 一 番 特 殊 研 
究 , 这 是 由 于 它们 所 包含 的 复杂 资料 以 及 它们 对 于 景 教 突 展 历法 
推算 所 提供 的 澄清 。 

第 38.1 号 墓碑 (LC 67) 载 有 3 种 时 间 征 象 : 用 古 叙 利 亚 文 记 
载 的 1638 年 ,然后 是 一 个 用 古 叙 利 亚 文 记载 的 “ 免 年 ", 紧 接 此 后 
的 便 是 “以 突厥 方式 "记载 的 “ 席 年 "。 我 于 此 掌握 了 被 同时 沿用 的 
两 种 习惯 用 法 的 一 种 明确 证 据 : “宗教 “的 习惯 用 法 , 它 以 提前 其 前 


计时 间 的 方式 而 使 守 琉 西 年 1638 年 (公元 1326 年 10 月 1 日 一 


1327 年 9 月 30 日) 与 “ 免 年 (公元 1327 年 1 月 24 日 一 1328 年 2 
月 11 日 ) 相 易 合 ;汉族 一 突厥 族 一 蒙古 族 的 世俗 习惯 用 法 , 它 使 虎 
年 一 直 持续 到 1326 年 1 月 23 日 ,处 于 免 年 之 前 。 

对 于 同一 个 时 期 ,一 种 同样 不 失意 义 的 资料 是 由 第 38 号 墓碑 
提供 的 (LC 66 一 67)。 它 载 有 4 种 时 间 资 料 , 第 4 种 则 为 一 种 版 为 
恰当 的 修正 , 系 由 他 亲手 补充 进去 的 , 即 古 叙利亚 文中 的 1638 年 ; 
接着 是 一 个 古 叙 利 亚 文 的 免 年 (至 此 , 完全 如 同 前 文 一 样 ) ;接着 是 
以 突厥 方式 记载 的 猴 年 (bisin), 这 是 一 种 明显 的 错误 。 最 接近 于 
这 个 塞 琉 西 纪年 之 猴 年 的 时 间 1638 年 ( 侍 略 历 1326 一 1327 年 )， 
是 从 1320 年 2 月 10 日 到 1321 年 1 月 28 日 之 间 和 从 1332 年 1 
月 28 日 到 1333 年 1 月 16 日 之 间 的 年 代 。 出 自 另 一 个 人 之 手 ,于 
这 种 错误 资料 之 上 又 添加 了 一 个 突厥 字 bars( 虎 ), 它 确实 是 指 真 
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正 的 汉族 一 突厥 族 年 , 从 而 导致 我 作出 了 与 在 第 38.1 号 碑 (请 参 
阅 上 文 ) 相 同 的 断代 , 相当 于 儒 略 历 从 1328 年 10 月 1 日 到 1327 
年 1 月 23 日 之 间 的 时 期 。 

在 猴 年 (bitin) 与 席 年 (bars) 之 间 的 泥 湛 ,于 其 说 是 一 种 真正 
的 日 历 推算 错误 , 还 不 如 说 使 我 更 觉得 是 抄写 者 的 一 种 朴 忽 大 意 。 
这 两 个 字 在 古 叙利亚 文中 均 以 同样 的 字母 开始 , 并 具有 一 种 几乎 
是 相似 的 基本 外 形 ( 请 参阅 LC 66, 第 4 行 末 和 第 5 行 )。 

这 两 种 文献 都 是 有 关 景 教 日 历 推算 法 之 双重 习惯 用 法 的 珍贵 
资料 , 以 推论 出 塞 琉 西 纪年 和 12 生 消 年 时 间 之 间 的 对 应 关系 。 

11. 这 种 双重 性 可 能 会 变 成 混乱 之 源 。 事 实 上 ,根据 一 种 或 另 
一 种 系统 而 编制 的 对 照 表 ,在 有 关 12 生肖 的 同一 年 中 ,于 塞 琉 西 
年 代 顺 序 的 问题 上 有 一 个 单位 的 差距 。 例 如 , 在 根据 宗教 习惯 而 
编制 的 古 氢 利 亚 文 名 表 中 , 塞 琉 西 年 1638 年 可 以 被 比 定 为 免 年 。 
但 根据 突厥 民用 习惯 , 它 却 开始 于 一 个 虎 年 (1326 年 10 月 1 日)， 
一 种 “突厥 ” 文 统计 表 便 可 以 将 这 后 一 种 资料 作为 最 重要 者 而 保存 
下 来 。 这 样 一 来 ,我 们 便 可 以 同时 掌握 两 种 对 照 表 了 ; 

宗教 历法 对 照 表 ( 古 叙 利 亚 文 ) 

1635 年、 鼠 年 (LD 24, 第 96 一 98 号 碑 ) 。 

1636 年 “和 牛 年 (LD 25, 第 101 一 104 号 碑 )。 

1637 年 ” 虎 年 。 

1638 年 ” 免 年 (LD 27, 第 107 一 108 号 碑 )。 

1639 年 ” 龙 年 (LD 27, 第 109 号 碑 ) 。 

1640 年 ”、 蛇 年 (LD 27, 第 110- 一 112 号 碑 )。 

民用 习惯 历法 对 照 表 ( 突 匡 文 ) 

鼠 年 1636 年 。 sicgan 
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牛 年 1637 年 ud 
虎 年 ” 1638 年 bars 
免 年 ”1639 年 tavisgan 





龙 年 1640 年 16 
蛇 年 ” 1641 年  (y)ilan 
… 等 。 


“突厥 年 表 " 中 记载 的 年 代 要 比 “ 塞 琉 西 年 表 " 中 高 一 个 位 数 。 
这 一 事实 肯定 为 历法 推算 者 们 所 熟悉 , 他 们 深 知 必须 从 * 突 顾 年 
表 ” 的 年 代 中 减 去 一 个 个 位 数 , 才能 得 出 景 教 “宗教 ”历法 计算 中 的 
年 代 。 但 是 ,如果 一 种 “古人 氢 利 亚 文 年 表 "” 能 被 译作 突厥 文 而 又 不 
改变 其 年 代 ( 同 时 仍 继续 沿用 宗教 的 习惯 ), 而 且 它 又 被 误 认 为 是 
一 种 据 民 用 习惯 而 编制 的 “突厥 年 表 ”, 那么 当时 希望 使 之 适应 于 
宗教 习惯 法 的 日 历 推算 家 们 , 就 应 该 为 此 而 于 每 种 年 代 中 减 去 一 
个 个 位 数 ,从 而 获得 一 种 “错误 的 年 表 ”( 少 一 个 个 位 数 ), 如 以 下 类 
型 

1634 年 : 鼠 年 (LC 63 一 64, 第 34.3 号 碑 ) 

1635 年 : 牛 年 。 

12. 这 恰恰 正 是 在 计算 七 曜 时 产生 的 结论 , 其 中 的 塞 琉 西 年 代 
是 错误 的 , 少 一 个 个 位 数 : 

(1)“1624 年 , 虎 年 (bars)”(LD 20, 第 73 号 碑 )。 虎 年 开始 于 
塞 琉 西 纪年 的 1625 年 ( 儒 略 历 1314 年 ), 因而 正确 的 “教会 "断代 
应 为 “1625 年 , 虎 年 ”。 

(2)“1628 年 , 蕊 年 "(yunt, LC 59, 第 28 号 碑 , 完全 用 突 邱 文 
写成 的 墓碑 , 现 引 其 他 所 有 碑文 均 以 古 叙 利 亚 文 写成 ), 马 年 开始 
于 塞 琉 西 纪年 1629 年 ( 备 略 历 1318 年 )。 
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(3)“1634 年 , 鼠 年 "(siegan, LC 63 一 64, 第 34.3 号 碑 ), 鼠 年 
开始 于 塞 琉 西 纪年 1635 年 ( 侍 略 历 1324 年 ) 。 

《4) "1640 年 , 马 年 ”(yunt, LD 27 一 28, 第 113 号 碑 ): 马 年 开 
始 于 塞 琉 西 纪年 1641 年 ( 儒 略 历 1330 年 )。 

《5)“1642 年 , 猴 年 "(bitin, LC 10 一 11, 第 42'4 号 碑 ) : 猴 年 开 
始 于 塞 琉 西 纪年 1643 年 ( 储 略 历 1332 年 )。 

(6)“1614 年 , 鼠 年 "(LD 30, 第 128 号 碑 ), 与 在 下 一 通 碑 中 同 
样 的 错误 。 

(7)“1646 年 , 鼠 年 "(siegan, LD 30, 第 129 号 碑 ), 鼠 年 开始 于 
塞 琉 西 纪年 1647 年 ( 儒 略 历 1336 年 )。 

13. 日 历 推算 法 的 衰败 过 程 可 能 并 不 到 此 为 止 。 如 果 错 误 的 
年 代表 又 被 译作 突 寿 文 并 按照 突 硅 的 世俗 习惯 而 接受 男 一 种 年 代 
表 , 那 么 宗教 公历 推算 者 们 便 可 能 会 错误 地 根据 宗教 习惯 而 从 中 . 
减 去 一 个 个 位 数 ,这 样 便 会 导致 从 塞 琉 西 年 代 中 产生 不 足 两 个 数 
的 错误 。 这 就 是 在 第 4 号 墓碑 中 出 现 的 情况 ; 

(1) ”1588 年 , 免 年 "(LD 9, 第 16 号 碑 ), 免 年 开始 于 塞 琉 西 纪 
年 的 1590 年 ( 儒 略 历 1279 年 )。 

(2)“1645 年 , 鼠 年 "(5icgan, LC 75, 第 4 号 碑 ): 饼 年 开始 于 塞 
琉 西 纪年 1647 年 ( 儒 略 历 1336 年 )。 

《3) 1650 年 , 蛇 年 "(LD 36, 第 191 号 碑 ) :与 前 一 通 碑 中 同样 
的 错误 。 

《4)“1650 年 , 蛇 年 "(ilan, LD 36, 第 192 号 碑 ) : 蛇 年 开始 于 塞 
琉 西 纪年 1652 年 ( 儒 略 历 1341 年 )。 

其 至 还 会 出 现 误解 年 代表 中 的 “世俗 "民用 年 或 “宗教 年 "的 文 
字 , 而 出 现 重重 缩减 ,最终 得 出 了 不 足 3 年 的 错误 。 这 种 极端 的 情 
况 仅 发 现 过 一 次 。 
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“1645 年 , 牛 年 (ud)”(LC 76, 第 45:1 号 碑 ), 牛 年 仅 开始 于 塞 
琉 西 纪年 的 1648 年 ( 儒 略 历 1337 年)。 

14. 在 塞 琉 西 纪年 的 年 代 问 题 上 , 如 果 根 据 突 厥 世俗 习惯 而 编 
制 的 天 文 表 被 错误 地 根据 宗教 习惯 作 了 和 解释, 那么 也 可 能 会 出 现 
一 种 逆向 的 错误 (多 出 )。 世 俗 历法 推算 中 的 “1636 年 , 鼠 年 "类 型 
的 对 应 关系 于 是 便 可 能 被 错误 地 移 用 到 宗教 历法 推算 中 , 对 于 一 
个 包括 在 10 月 1 日 和 汉族 一 突 契 族 的 1 一 2 月 的 新 年 之 间 的 时 
期 ,编写 者 意欲 按照 世俗 日 历 推 算法 进行 断代 , 这 是 由 于 他 清楚 地 
知道 “ 突 野 式 " 的 世俗 对 应 表 会 产生 一 些 较 宗 教 年 表 中 的 年 代 高 出 
一 个 个 位 数 的 塞 琉 西 年 代 , 所 以 他 错误 地 增加 了 一 个 数 ,从 而 获得 
了 一 种 按照 世俗 习惯 编制 的 错误 年 表 , 产生 了 诸如 “ 鼠 年 , 1637 
年 "这样 的 对 应 关系 。 这 种 错误 于 当时 很 可 能 是 较 10 月 一 1 一 2 
月 的 世俗 习惯 多 出 了 一 年 , 按 宗教 历法 推算 则 多 出 2 年 。 这 种 现 
象 仅 出 现 过 1 次 。 

“1650 年 , 牛 年 ,以 突厥 方式 做 ud”(LD 37, 第 193 号 碑 ), 牛 年 
相当 于 塞 琉 西 纪年 1648 年 , 介 于 公元 1337 年 2 月 1 日 一 9 月 30 
日 之 间 , 或 者 是 公元 1337 年 10 月 1 日 一 1338 年 1 月 20 日 之 闻 的 
塞 琉 西 纪年 1649 年 。 对 于 这 后 一 个 时 代 , 按照 突 路 民用 年 的 正确 
计算 应 为 1649 年 ,而 按照 “宗教 年 "计算 法 则 应 为 1648 年 。 

这 些 形形色色 的 错误 都 相当 令 人 惊讶 。 但 我 应 该 指出 , 它们 
相对 地 都 罕见 。 因 为 在 已 经 研究 过 的 355 通 碑文 中 , 其 错误 的 总 
数 为 13 通 (不 足 4% )。 现 已 观察 到 的 96% 以 上 的 历法 推算 是 正 
确 的 。 在 亚洲 腹地 的 这 些 孤立 的 基督 教 教 团 中 ,这 无 论 如 何 也 不 
算 一 种 坏 的 结果 。 对 于 他 们 来 说 , 塞 琉 西 年 肯定 并 非 是 常用 的 ( 唯 
有 在 宗教 人 士 中 才 通 用 )。 大 家 将 会 发 现 , 在 这 些 延 续 于 公元 
1201 一 1345 年 间 的 墓碑 中 , 在 1201 一 1313 年 之 间 的 113 年 中 发 
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现 一 次 错误 (1279 年 ) ;其余 多 达 12 处 则 集中 于 一 个 24 年 的 时 代 
《1314 一 1337 年 ), 这 可 能 曾 是 一 个 混乱 的 时 代 ( 请 参阅 1338 年 的 
鼠疫 流行 病 , LC 81, 第 49 号 碎 )。 

从 理论 上 讲 , 大 家 可 以 思 杜 , 主要 是 在 有 关 塞 琉 西 年 代 问 题 上 
发 现 的 错误 , 是 否 也 涉及 到 了 对 12 生肖 纪年 的 推算 。 但 我 觉得 这 
种 假设 不 大 可 能 。 所 有 的 历史 资料 均 证 明 ,12 生肖 历法 在 当时 就 
已 经 通行 于 西域 了 ,其 简单 易 行 的 特征 使 它 比 其 年 代数 字 很 高 的 
塞 琉 西 纪年 所 面临 的 混乱 较 少 。 我 认为 , 周边 环境 几乎 可 以 立即 
揭示 有 关 生 肖 纪 年 的 一 种 错误 ,这 种 现象 恰恰 发 生 于 1326 一 1327 
年 间 ( 请 参阅 上 文 第 10 节 , LC 66 一 67, 第 38 号 碑 )。 

15. 除了 指出 “逝世 之 年 "的 资料 (根据 塞 斑 西 纪年 或 生肖 纪 
年 ,或 者 是 同时 根据 这 两 种 纪年 ) 之 外 , 楚 河 地 区 的 那些 中 世纪 十 
叙利亚 文 和 突厥 文 的 景 教徒 墓碑 , 一 般 均 不 包括 对 时 间 的 其 他 任 
何 具体 说 明 。 在 这 一 方面 ,其 中 写 有 时 间 的 部 分 已 被 保存 下 来 并 
尚 堪 卒 读 的 429 方 墓碑 中 , 唯 有 8 方 ( 即 勉强 占 2% ) 为 例外 : 仅 有 
5 方 提供 了 逝世 的 具体 日 子 (其 中 有 4 方 为 古 叙 利 亚 文 墓碑 , 一 方 
为 由 突 存 文 占 主 体 的 双语 碑 ), 3 方 ( 均 用 古 叙 利 亚 文 写 成 ) 提 供 了 
逝世 的 古 叙 利 亚 文 的 阳历 月 (一 方 又 增加 了 星期 的 日 子 ,但 却 无 该 
月 的 日 子 )。 

我 们 从 这 种 考察 中 不 应 该 得 出 一 种 对 于 纪年 的 无 知 或 者 是 一 
种 成 禄 的 态度 。 因 为 如 同 在 我 们 西方 的 社会 中 一 样 , 最 精确 的 年 
代 扮 演 着 一 种 重要 作用 ,墓碑 中 记载 的 逝世 时 间 一 般 仅 限 于 年 代 
序列 。 

在 准确 地 提 到 逝世 日 子 的 5 方 蔓 碑 中 , 仅 有 3 方 (2 方 用 古 叙 
利 亚 文 写成 , 1 方 用 由 突厥 文 占 优 势 的 双语 写成 ) 以 指出 古 叙 利 亚 
文 阳历 月 及 其 日 子 的 办 法 而 提 及 了 其 时 间 : 
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Q@* 鸡 年 ,1560 年 6 月 (Herzirin)3 日 ", 相 当 于 公元 1249 年 6 
月 3 日 , 古 叙 利 亚 文 墓碑 (LC 10 一 12, 第 60 号 碑 )。 

加 “1576 年 , 牛 年 , 3 月 (Adar)23 日 ", 相 当 于 公元 1265 年 3 
月 23 日 ,二 叙利亚 文 墓碑 (LD 8, 第 11 号 碑文 )。 

Q@“1611 年 , 鼠 年 ……”, 出 现在 一 方 双语 碑文 中 , 于 其 术语 中 
以 古 叙 利 亚 文 开始 并 以 突 邦 文 继续 (LC 42 一 44 和 139, 第 11.3 号 
碑 ) :“siegan yil ardi ararnin 22 kiin irdi, alqdi"。 其 意义 为 “他 逝世 
于 刀 年 ,Adar 月 22 日 "( 相 当 于 公元 1300 年 3 月 22 日 )。 

16. 另 外 两 方 墓碑 (一 名 教士 和 一 个 唱诗 班 的 领唱 人 , 因此 这 
是 两 名 属于 景 教 教会 的 人 ) 以 参照 礼仪 年 {专用 于 其 种 主 日 祭礼 的 
圣 歌 ) 的 逝世 之 具体 日 子 , 其 中 之 一 指出 了 古 叙 利 亚 文 的 阳历 月 
名 称 : 

QD"“1566 年 ,8 月 (Ab)…… 星 期 日 "( 接 着 是 一 首 古 叙 利 亚 赞 
歌 的 前 两 个 词 ), 唱诗 班 的 一 名 领 喝 人 (Chorepiscopus) 的 古 叙 利 亚 
文 墓志 铭 (LC 14 一 15, 第 66 号 碑 )。 奇 沃 尔 松 证 明 (LC 158), 这 
些 雅 歌 是 于 夏季 的 第 6 个 主 日 (星期 日 ,8 月 间 ) 演 唱 的 , 他 错误 地 
译 做 “7 月 "(Juli, LC 15)。 在 古 叙利亚 文 的 历法 中 , Ab 始终 为 儒 
略 历 的 8 月 (BT 85)。 正 如 很 可 能 会 出 现 的 那 祥 , 如 果 景 教 教 团 
中 对 于 季节 的 定义 符合 尼 塞 的 基督 教 全 体 教 团 统一 的 会 议 (举行 
于 325 年 ,因而 要 比 431 年 以 弗 所 公会 议 对 于 酸 斯 托 里 教理 的 责 
贬 旱 得 多 ) 的 决议 ,那么 这 些 决 议 在 复活 节 的 计算 问题 上 ,将 宗教 
历法 中 的 春分 永久 不 变 地 确定 在 儒 略 历 的 3 月 21 日 ,而 并 未 考虑 
天 文 的 实际 情况 (BA 88)。 这 夏季 的 第 6 个 星期 日 也 是 “宗教 "的 
夏至 之 后 第 6 个 星期 日 ,因而 它 被 确定 在 6 月 21 日 , 它 在 塞 琉 西 
纪年 的 1566 年 ( 侍 略 历 1255 年 ) 是 一 个 星期 一 , 应 该 相当 于 侨 略 
7 1255 年 8 月 1 日 ,也 就 是 塞 琉 西 纪年 的 1566 年 8 月 1 日 。 在 
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13 世纪 时 , 可 以 通过 天 文 观察 核实 的 真正 春分 则 在 7 日 之 前 。 真 
正 夏至 的 情况 也 如 此 。 它 们 的 真正 天 文 时 间 当 时 就 被 蒙古 帝国 的 
汉族 和 睫 元 儿 族 的 历法 编制 者 们 非常 准确 地 熟悉 了 (请 参阅 第 五 
章 ,第 83 和 111 节 )。 这 个 真正 的 和 大 家 所 熟悉 的 夏至 之 后 的 第 
6 个 星期 日 并 非 是 8 月 (Ab)1 日 ,而 应 该 是 7 月 (Tammiz)25 日 。 
这 一 点 可 能 导致 奇 沃 尔 松 (他 未 对 此 做 出 解释 ) 于 此 将 Ab 译 做 “7 
月 "(Juli), 但 这 与 大 家 所 知道 的 有 关 古 叙利亚 历法 的 一 切 内 容 痢 
相 蔬 盾 。 本 处 并 非 是 指 真正 的 天 文 “夏季 ”, 而 是 景 教 教 团 历法 中 
的 “夏季 ”( 因 为 与 汉 地 的 定义 相反 ,但 却 符合 欧洲 和 前 部 亚洲 的 定 
义 , 按照 由 希腊 、 罗 马 和 伊朗 文明 所 采纳 的 一 种 起 源 于 美 索 不 达 米 
亚 的 历 制 体系 , “夏季 ”开始 于 夏至 之 时 )。 正 如 先前 在 摩 尼 教 历法 
计算 问题 上 那样 ( 见 第 五 章 ,第 55 节 ), 在 景 教 的 历法 计算 法 中 ,也 
如 同 今天 在 罗马 天 主教 教 团 和 希腊 东正教 教 团 的 历法 中 一 样 , 我 
们 所 面 对 的 是 一 种 故意 摆脱 了 实验 天 文学 的 天 文学 纪年 那 “符合 
规则 ”的 简化 概念 。 这 种 概念 于 其 有 关 复 活 节 时 间 的 问题 上 , 至 今 
在 我 们 自己 的 社会 中 依然 很 活跃 , 它 已 由 不 可 知 论 天 文学 家 用 一 
节 精 彩 的 文字 而 以 引 人 注 目的 和 非常 客观 的 方式 阐述 清楚 了 , 这 
就 是 保 尔 : 库 德尔 克 (Paul Couderc) 根 据 “ 宗 教 历法 "(罗马 教廷 的 
历法 ) 而 阐述 的 (BA 84 一 100)。 

@“1596 年 …… 的 星期 一 "(其 后 仍 附 有 一 首 古 叙利亚 文 的 圣 
歌 的 前 两 个 词 ), 这 是 一 名 景 教 祭司 的 古 叙 利 亚 文 幕 碑 (LD 10 一 
11, 第 21 号 碑 铬 )。 本 处 是 指 两 个 星期 一 , 它 紧 接着 这 首 共 歌 为 一 
次 主 日 礼仪 仪式 之 组 成 部 分 的 星期 日 。 奇 沃 尔 松 ( 同 上 引 书 ) 并 未 
指出 已 考证 清楚 其 时 间 了 。 我 承认 未 能 在 景 教 礼仪 中 找到 这 首 圣 
歌 的 位 置 , 该 问题 远 没有 涉及 到 我 本 书 的 内 容 。 这 种 资料 肯定 是 
以 使 景 教 教士 们 考证 出 该 祭司 去 世 的 时 间 。 我 仅仅 简单 地 指出 ， 
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本 处 不 是 指 处 于 塞 琉 西 纪年 1596 年 ( 侨 略 历 的 1284 年 10 月 1 日 
一 1285 年 9 月 30 日 ) 之 内 的 某 个 星期 一 。 

17. 至 于 其 他 3 方 均 以 古 叙 利 亚 文 写成 的 墓碑 , 其 中 逝世 的 古 
令 利 亚 文 阳 历 月 是 在 未 指出 日 子 的 情况 下 提供 的 (在 一 方 幕 碑 中 ， 
记载 有 关 每 星期 日 子 的 资料 ), 它们 共 包 括 下 述 资料 : 

@"“1587 年 , 鼠 年 ,第 1 个 (tesrin) 月 (10 月 ) 的 一 个 星期 五 
(LD 9, 第 15 号 碑 铭 ), 我 们 于 上 文 已 经 研究 过 它 了 (第 6 节 )。 该 
文献 特别 有 意义 ,因为 它 包括 了 一 种 有 关 通 过 提前 的 手段 ,将 塞 琉 
西 纪年 1587 年 的 开始 阶段 (公元 1275 一 1276 年 ) 比 定 为 1275 年 
10 月 闻 的 鼠 年 (开始 于 儒 略 历 1276 年 ), 这 是 一 种 可 供 核实 的 例 
证 。 这 里 是 指 儒 略 历 1275 年 10 月 的 一 个 星期 五 (10 月 4、11、18 
或 25 日 )。 

@“1592 年 , jiu (9 月 , LC 26 一 27), 它 在 侍 栈 历 中 相当 于 
1281 年 9 月 。 奇 沃 尔 松 的 译名 “August”(8 月 ) 是 一 种 明显 的 错误 
(LC 27), 很 可 能 是 由 于 前 一 个 古 叙 利 亚 文 月 份 Ab(8 月 ,于 此 被 
误 译 作 “7 月 ", 见 LC 15) 的 译名 相 混 淆 的 结果 , 我 上 文 不 远 处 已 经 
指出 了 这 一 点 :ilul 无 疑 是 儒 略 历 的 9 月 (BT 85)。 

“1593 年 , 马 年 ,sebat 月 (LD 10, 第 10 号 碑 馈 )。 这 里 是 指 
颂 略 历 中 的 1282 年 2 月 , 汉族 一 突厥 族 历法 中 的 马 年 开始 于 
1282 年 2 月 10 日 。 因 此 , 我 无 法 知道 于 此 是 否 面 对 塞 琉 西 纪年 
(1593 = 儒 略 历 的 1281 一 1282 年 ) 基 本 上 相当 于 马 年 (1282 一 1283 
年 )。 

18. 楚 河流 域 的 景 教 墓碑 (大 部 分 均 为 突厥 文 墓碑 , 至 少 是 操 
突厥 语 人 的 募 碑 ) 均 彻底 背离 了 真正 的 突厥 文 墓碑 传统 , 其 中 最 重 
要 一 点 ,就 是 该 墓碑 中 从 未 提 及 "死者 的 年 龄 "( 唯 有 一 处 例外 ,请 
参阅 下 文 ), 而 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 突 厥 文 墓碑 中 却 有 近 40% 都 提 
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供 了 这 样 的 时 间 ( 请 参阅 上 文 第 二 章 , 第 23 节 ); 蒙 古 地 区 的 突 磋 
人 墓碑 的 半数 都 或 强调 死者 的 年 龄 (第 三 章 , 第 55 节 ), 甚至 死者 
于 其 传记 中 各 种 情况 下 的 年 龄 (第 三 章 , 第 66 节 以 下 )。 

唯 有 一 方 楚 河 琉 域 的 突厥 文 碑 铭 提 供 了 已 故 者 于 其 死亡 时 的 
年 龄 (yas, 即 第 几 岁 , 请 参阅 上 文 第 一 章 , 第 26 节 以 下 ) : 

sakis min alti yiiz ottuz tOrt ardi, tiirkga yil towuz irdi, kut tegin 
bag ogli sadi big yetmis sakkiz yasinta kirilti. yad bolsun. (LC 
63 用 140, 第 34.2 号 碑 铭 ) 

其 意义 是 :“ 计 算 为 1634 年 , 以 突 原 方式 计算 为 猪 年 , 当 阙 特 
勤 甸 的 几 子 阅 特 勤 外 (Kut-tegin Bag) 于 第 78 岁 时 死去 了 。 愿 人 
们 永远 纪念 他 。” 

死者 拥有 一 个 波斯 文 名 字 莎 迪 (Sadi), 其 意 为 “欢乐 ,愉快 ”， 
它 至 今 在 突厥 世界 中 仍然 频繁 地 使 用 , 带 有 一 个 突厥 文 尊号 “ 铭 ” 
(Bag, Bey)。 其 父 的 名 字 “ 关 "(Kut, 意 为 吉祥、 幸运 ”tegin 意 为 
“王子 ”) 及 其 莫 号 “外 ” 都 完全 是 突厥 式 的 。 此 人 应 为 一 名 突厥 人 。 

塞 琉 西 纪年 的 1634 年 , 在 纪年 时 则 是 公元 1322 年 10 月 1 日 
一 1323 年 9 月 30 日 之 间 , 猜 年 开始 于 1323 年 2 月 6 日 。 莎 迪奥 
应 该 是 诞生 于 塞 琉 西 纪年 的 1557 年 , 系 一 马 年 ( 儒 略 历 1246 年 )。 
自 于 年 龄 在 突厥 传统 中 是 根据 12 生肖 历法 计算 (请 参阅 第 六 章 ， 
第 20 节 ) 的 ,而 且 该 碑文 又 符合 记载 逝世 年 龄 的 突 研习 惯 等 事实 ， 
所 以 我 倾向 于 相信 , 猪 年 于 此 是 以 其 汉族 一 突厥 族 定 义 而 被 理解 
的 (而 不 是 以 已 被 全 面 同化 的 景 教 教会 的 定义 而 理解 的 )。 因 此 ， 
逝世 的 时 期 包括 在 1634 年 ( 塞 琉 西 纪年 ) 和 猪 年 (严格 意义 上 的 猪 
年 ) 之 共有 部 分 的 时 间 , 也 就 是 介 于 1323 年 2 月 6 日 和 9 月 30 日 
之 间 。 

19 ,我 需要 指出 的 是 , 在 这 些 文献 中 , 从 未 提 及 过 汉族 一 突厥 
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族 的 阴历 月 。 它 在 当时 和 在 该 地 区 肯定 是 世俗 和 民用 的 月 份 。 文 
献 提 到 的 所 有 月 份 均 为 古 叙 利 亚 文 的 , 系 使 用 阳历 月 的 景 教 宗教 
历法 中 的 月 份 (完全 与 儒 略 年 的 月 份 相 易 合 ) ;同样 , 每 星期 的 日 子 
也 仅仅 以 古 叙 利 亚 文 记载 。 这 样 的 日 子 从 未 在 突厥 文 的 医 碑 中 出 
现 过 。 

我 需要 指出 于 楚 河流 域 的 古 叙 利 亚 文 和 突厥 文 文献 之 间 , 在 
其 参照 塞 琉 西 纪年 方式 上 , 有 一 种 颇 有 意义 的 差异 : 古 叙利亚 文 文 
献 直接 指出 年 代 ,未 使 用 引言 式 的 程序 用 语 ;突厥 文 文献 则 于 该 数 
字 之 前 加 入 了 下 面 一 种 说 明 ， 

“aleksandlros xan sakis”, 意 为 “亚历山大 大 帝 的 历时 ”(7 次 ， 
见 LC 139 一 141 和 LD 19 一 21))。 指 出 其 未 带 主 有 尾 后 级 -i 的 
结构 ,尽管 存在 着 名 词 的 一 种 补 语 。 这 是 一 种 约定 俗 成 表达 方式 
的 典型 特征 。 

这 种 表达 方式 有 两 次 被 简化 为 sakis( 历 时 , 日 历 推 算法 , 见 
LC 138—140)。 

这 种 习惯 用 法 似乎 清楚 地 说 明 , 塞 琉 西 纪年 绝 不 为 非 宗教 的 
突厥 语 民族 所 熟悉 ,因为 在 针对 他 们 的 问题 上 应 该 具体 说 明 是 指 
什么 。 大 家 还 会 发 现 将 这 种 纪年 归于 亚历山大 大 帝 ( 受 驾 于 公元 
前 323 年 ) 的 做 法 , 而 他 实际 是 由 他 的 继承 者 之 一 塞 琉 古 * 尼 卡 托 
尔 (Séleucos Nicator) 所 创立 , 此 人 比 亚 历 山大 大 帝 晚 11 年 而 于 公 
元 前 312 年 逝世 。 

20. 从 本 处 这 种 是 我 自己 的 观点 来 着, 楚 河 地 区 景 教徒 墓碑 的 
意义 , 仅 限于 古代 和 中 世纪 突 夯 语 民族 社会 中 的 历法 计算 与 历 书 
的 历史 。 当 然 , 这 种 意义 就 是 向 我 提供 了 信奉 景 教 的 突厥 人 于 13 
世纪 和 14 世纪 上 半 叶 使 用 其 宗教 历法 的 方式 , 他 们 将 这 种 历法 与 
12 生肖 历法 结合 了 起 来 。 但 其 意义 也 在 于 向 我 证 明 , 汉族 一 突厥 
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族 生肖 周期 在 何 种 程度 上 已 经 深 深 地 被 中 亚 突 存 语 民族 所 同化 ， 
无 论 他 们 的 宗教 如 何 。 因 为 在 已 被 断代 的 414 方 墓碑 中 的 375 方 
《90% 以 上 ) 中 ,当时 的 人 们 已 经 感到 需要 用 古 叙利亚 文 译文 来 表 
示 12 生肖 的 名 称 。 

这 是 由 于 塞 琉 西 纪年 及 其 复杂 的 年 代 丝毫 没有 深 深 扎 根 于 民 
闻 的 特征 , 尽管 参照 亚历山大 大 帝 赋 予 了 它 威望 ,而 12 生肖 却 形 
成 了 一 种 简单 的 具体 的 \. 可 以 引起 联想 的 、 既 为 基督 徒 突厥 人 又 
为 摩 尼 教徒 、 佛 教徒 和 甚至 是 伊斯兰 教徒 地 区 的 突厥 人 所 熟悉 的 
历法 体系 , 它 使 他 们 觉得 如 同 为 自己 “民族 ”先祖 文化 遗产 不 可 分 
割 的 组 成 部 分 。 在 这 方面 ,我 们 应 该 强调 一 种 事实 , 即 12 生肖 年 
在 楚 河 地 区 的 文献 中 被 称 为 “以 突厥 式 (在 突厥 文 碑 铬 中 做 
tiirkza) 的 年 , 就 如 同 它 们 被 认为 是 在 伊朗 蒙古 汗 们 的 “突厥 年 
{Sal-i Turkan) 一 样 。 

尽管 12 生肖 纪年 起 源 于 中 国 汉 地 ,而 且 也 被 大 众 彻底 遗忘 
了 ,但 它们 在 13 和 14 世纪 的 亚洲 仍 显 得 如 同 是 一 种 突 左 历 制 ,其 
至 在 向 器 元 儿 突 码 人 借鉴 了 这 种 历法 的 蒙古 统治 者 们 眼中 看 来 也 
如 此 。 
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1. 从 11 世纪 中 叶 起 直至 蒙古 大 帝国 的 前 两 个 世纪 , 库 训 人 
(Comans, 今 译 库 曙 人) 与 安 纳 托 利 亚 的 突厥 人 一 并 ,成 为 与 基督 
教 欧洲 (斯 拉夫 人 ,拜占庭 人 和 其 至 是 拉丁 人 ) 维 持 着 最 直接 关系 
的 突厥 语 民族 之 一 。 

库 蜜 人 来 自 西西 伯 利 亚 ( 鄂 毕 河 与 额 尔 齐 斯 河上 游 地 区 ), 他 
们 原来 在 那里 曾 是 叶 尼 塞 河上 游 的 黯 夏 斯 人 在 西部 的 近邻 。 他 们 
从 1054 年 起 便 定 居 在 位 于 黑海 以 北 的 辽阔 草原 , 从 那里 驱逐 了 其 
他 突厥 部 族 , 包括 鸟 古 斯 人 (Oghouz》 和 佩 契 涅 格 人 
(Petchénegues)。 他 们 很 快 就 统治 了 (一 直 持 续 到 蒙古 人 于 1222 
年 的 大 规模 入 侵 为 止 ) 几 乎 相当 于 今 乌克兰 的 整个 地 区 (DH 
241 一 242, DU 356 一 417)。 

在 伊斯兰 和 突厥 文史 料 中 , 他 们 的 部 落 联 盟 叫做 “ 钦 察 ” 
《Kifgak，Kipzak，GC 844)。 大 量 证 据 都 指出 , 他 们 普遍 具有 一 种 
“北方 人 ”的 人 类 学 类 型 ,皮肤 分 别 为 白色 、 金 栗色 或 红榜 色 , 完全 
如 同 其 近邻 一 古代 点 夏 斯 人 一 样 。 这 就 是 他 们 的 俄 文 名 称 “ 波 罗 
夫 获 ”(Polovey，Polovtse, 请 参阅 Polovyj, 意 为 “ 淡 黄 褐色 ”) 和 德 文 
名 称 “ 瓦 尔 文 "《Valwen, 请 参阅 falb, 其 词义 同上 ) 所 证 实 的 那样 。 
他 们 长 期 置身 于 文明 大 潮 之 外 , 似乎 仍 保留 了 许多 古代 传统 。 

大 约 到 13 世纪 末 , 他 们 在 克 里 米 亚 与 威尼斯 和 热那亚 移民 与 
商人 建立 了 联系 ;他 们 同时 又 与 德国 的 方 济 各 会 士 们 建立 了 联系 ， 
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这 些 会 士 们 极力 试图 向 他 们 传播 福音 。 他 们 在 北方 与 信奉 基督 教 
的 俄罗斯 人 保持 接触 ,导致 他 们 的 某 些 首领 中 从 13 世纪 初叶 起 便 
受 基督 教 东 正教 派 的 归 化 (DH 307 注 @)}。 此 外 ,在 13 世纪 末 和 
14 世纪 , 有 某 些 信奉 罗马 天 主教 的 库 蛮 人 集团 , 方 济 各 会 士 们 为 
了 他 们 而 将 拉丁 文 的 祈祷 经 文 和 圣 诗 译 做 库 蛮 文 ( 库 曼 文 )。 

2. 我 们 有 幸 掌握 了 威尼斯 圣 一 马尔 (Saint-Mare) 图 书馆 的 1 
卷 写 本 (这 是 绝无仅有 的 1 册 ), 它 以 《 库 蛮 语文 典 ) 之 名 而 著称 于 
世 。 其 中 噬 包 括 以 罗马 拼音 文字 书号 的 一 部 重要 拉丁 语 一 波斯 语 
一 库 蛮 语 辞典 ;又 包括 一 些 库 训 语文 学 著作 , 而 且 大 部 分 都 是 宗教 
著作 (CA 46 以 下 , CB 243 以 下 )。 

今天 , 这 卷 写本 的 历史 已 经 得 到 了 翔实 可 靠 的 考证 。 其 辞典 
是 于 1294 一 1295 年 间 由 克 里 米 亚 的 意大利 移民 们 编纂 的 ,很 可 能 
是 在 索 拉 特 (Solhat) 城 写成 的 ,即今 日 之 克 里 木 (Staryj-Krym)。 
它 后 来 又 于 1303 年 在 伏尔加 河 下 游 萨 拉 伊 (Saray) 附 近 的 一 个 
圣 - 若 望 隐 修 院 ( 罗 马 天 主 教 修道 院 ) 被 重新 抄写 了 一 次 。 我 只 掌 
担 一 种 第 二 手 抄本 , 缮 抄 于 1330 一 1340 年 间 , 它 形成 了 威尼斯 的 
《 库 鹿 语文 典 ) 的 开头 部 分 。 至 于 该 文典 的 其 余部 分 及 其 库 蛮 语 文 
献 , 它们 均 是 于 1340 年 左右 由 传教 士 一 俄罗斯 南方 一 个 隐 修 院 的 
德国 方 济 各 会 士 们 编写 (CB 243 一 244) 。 

与 本 处 有 关 的 部 分 ,也 就 是 涉及 到 库 蛮 人 历法 的 部 分 , 则 包括 
在 词典 中 , 故而 应 断代 为 1294 一 1295 年 。 我 们 将 会 看 到 , 这 一 切 
都 非常 确切 地 证 明了 对 于 其 中 所 含 纪年 资料 的 比较 研究 。 

对 于 我 的 研究 来 说 《 库 蛮 语文 典 ? 的 特殊 意义 , 是 为 我 提供 了 
有 关 13 世纪 末 的 一 个 突厥 语 民族 历法 体系 的 第 一 手 资 料 。 该 民 
族 在 许多 方面 始终 都 非常 接近 先祖 传统 , 并 且 还 很 少 受到 过 “学 术 
性 ”的 影响 。 从 而 使 该 民族 有 别 于 同一 时 代 的 诸如 攻 元 儿 人 那样 
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的 民族 ,反而 使 之 更 接近 于 其 东部 近邻 一 叶 尼 塞 河 上 游 的 冉 蔚 斯 
人 (请 参阅 本 书 第 二 章 ), 并 且 实 质 上 还 与 该 民族 共享 其 古老 的 日 
历 推算 方式 。 

3. 在 该 ( 库 蛮 语文 典 ) 那 至 今 仍 以 完好 形式 保存 下 来 的 拉丁 
语 一 库 蛮 语 辞典 中 , 我 们 还 可 以 再 次 发 现 我 于 本 书 第 一 章 中 已 经 
研究 过 的 对 持续 时 间 之 基本 划分 的 所 有 古 突 左 语 辞 汇 。 

Kin = 太阳 ,日 子 (OC 158 一 159)， 

tin ”= 夜 (OC 259)。 

ay 《长 元 音 记 音 为 aail )= 月 ,阴历 月 (OC 30 一 31)。 

yaz “= 春 (OC 119)。 

yay = 夏 (OC 110)。 

kiz = 秋 (OC 160)。 

ki = 冬 (OC 208)。 

y 弘 ”= 年 龄 (第 几 岁 ,OC 117)。 

yi = 年 (其 异体 字 为 il,OC 132)。 

大 家 将 会 发 现 ,此 处 既 保 持 了 “四 季 ” 体 系 , 又 无 我 们 在 奥斯曼 
语 和 察 合 台 语 中 观察 到 的 yaz( 春 季 ) 和 yay( 夏 季 ) 的 这 种 混 清 ,其 
中 的 yaz 覆盖 了 整个 “美好 季节 ”( = 春季 + 夏季 , 见 第 一 章 第 18 一 
20 节 )。 

我 还 应 该 指出 , 在 编制 于 蒙古 统治 鼎盛 时 期 的 这 部 辞典 中 , 汉 
族 一 车 无 儿 族 的 12 生肖 历法 于 突厥 一 蒙古 环境 中 如 此 广泛 地 流 
行 , 既 对 于 生肖 周期 , 又 对 于 县 无 儿 类 的 阴历 月 名 称 均 未 作 任 何 
记载 。 

然而 ,我 可 以 于 其 中 遇 到 几 个 动物 名 词 ,它们 在 突 膀 人 和 长 无 
儿 人 中 , 均 属于 同一 个 12 生肖 纪年 周期 :sisKan = 鼠 (OC 227)， 
yilan 和 ilam = 蛇 (OC 132), koy = 羊 (OC 198), tamuk = 鸡 (OC 
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238),it= 狗 (OC 108), toyuz= 猪 。 在 库 蛮 语 中 ,“12 生肖 ”的 名 称 
与 在 旦 元 儿 语 中 的 意义 并 不 相同 , 它们 也 都 出 现在 该 辞典 中 :sigir 
= 牛 ; palan( 来 自 波斯 文 ) = 葛 , 经 常用 它 来 取代 以 - ce 结尾 的 
“ 虎 ",“ 虎 "未 出 现在 库 蛮 词汇 中 ;koyan = 免 }sazagon = 蛇 , 实际 上 
是 指 “ 大 蛇 ? 龙 ;at = 马 ; maymin( 来 自 阿拉 伯 文 )= 猴 (OC 227、 
187、198、216、44、162)。 但 在 这 部 内 容 丰 富 而 又 相当 具体 的 本 典 
中 , 这 些 动物 中 的 任何 一 种 都 从 未 被 比 做 某 一 个 纪年 术语 , 甚至 未 
被 比 做 yi 和 让 (年 ) 等 。 

辣 祥 , 在 突厥 一 回 休 传 统 中 , 用 于 指 每 个 甲子 年 代 的 阴历 月 的 

.基数 词 都 确实 出 现在 词汇 中 了 : ekinsi( 二 月 )、iiingi( 三 月 )、 
tortiingi( 四 月 )》、sekizinei( 八 月 ,OC 86、269、251、216)。 但 它们 从 
未 被 比 定 为 阳历 月 (ay)。 

4. 据 我 认为 ,大 家 可 以 从 这 些 评注 中 得 出 结论 , 认为 该 辞典 的 
意大利 编纂 者 们 于 1294 一 1295 年 间 在 克 里 米 亚 与 库 宣 人 保持 接 
触 , 库 密 人 既 不 使 用 汉族 一 器 元 包 族 的 历法 , 也 不 使 用 12 生肖 历 
法 。 他 们 可 能 知道 这 种 历法 的 存在 , 特别 是 通过 蒙古 人 ,或 者 是 通 
过 其 他 突 雄 语 民 族 ,但 他 们 不 可 能 会 在 自己 故 有 的 传统 中 使 用 这 
种 历法 。 对 于 该 时 代 和 该 地 区 来 说 , 这 是 一 种 特殊 事件 ,值得 于 此 
特别 指出 , 并 赋予 在 其 他 诸多 方面 都 非常 珍贵 的 这 种 极其 准确 的 
资料 《 库 蛮 语 文典 )( 其 条 件 是 改正 很 容易 纠正 的 一 处 非常 明显 的 
错误 ) 的 全 部 价值 , 它 可 以 复原 13 旗 纪 欧洲 库 蛮 人 的 (我 们 将 看 
到 , 尤其 是 突厥 的 年 代 体 系 , 与 任何 汉族 影响 均 无 关 ) 的 全 部 价值 。 

此 外 , 大 家 还 可 以 记得 (请 参阅 本 书 第 2 章 ), 库 蛮 一 钦 察 人 的 
古代 近邻 一 叶 尼 塞 河上 游 的 黯 腥 斯 人 和 其 他 突厥 语 民族 , 在 他 们 
留 给 我 们 的 墓碑 中 , 也 从 未 使 用 过 起 源 于 中 国 中 原 的 12 生肖 历 
法 。 因 此 ,我 觉得 ,出 于 尚 有 待 于 澄清 的 原因 , 但 却 可 能 主要 是 由 
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于 与 汉 地 相对 遥远 的 距离 ,一 部 分 突 三 语 居民 (从 地 域 来 讲 是 西伯 
利 亚 的 “北方 人 ”) 在 长 时 期 内 抵御 了 汉族 一 突厥 族 一 鞭 无 儿 族 历 
法 的 扩张 (虽然 这 是 一 种 胜利 的 扩张 ), 保持 了 一 种 同时 更 为 古老 
和 更 为 “民族 化 (如 果 大 家 将 此 理解 作为 突厥 文化 特征 的 话 ) 的 历 
法 推算 类 型 。 

5.《 库 蛮 语 文典 ?中 有 关 库 蛮 人 纪年 体系 的 主要 段落 是 由 几 行 
文字 组 成 的 《第 72 页 第 10 一 21 行 ,OC 30 一 31), 紧 接 着 解释 “阳历 
月 ”(luna, mensis) 之 后 的 ay( 阳 历 月 ) 的 栏目 之 下 , ay basi(kalen- 
das, 每 月 的 第 1 天 或 阴历 月 初 ) 等 名 词 术语 之 后 , 便 出 现 了 阴历 月 
的 12 个 名 称 以 及 用 拉丁 文 对 它们 所 作 的 解释 。 在 为 我 们 保留 下 
来 的 第 二 手 抄本 (我 发 现 它 已 经 残损 ) 的 现状 如 下 (为 了 今后 讨论 
时 的 清楚 ,我 增加 了 1 一 12 的 顺序 号 ): 


1)safar ay “januarius” = (janvier) . 1 月 
2)s5viing ay “februarius’ = (février), 2 月 
3)iyaz ay “marcius” =《mars》、 3 月 
4)tob-ay “aprilis” = 《avril》. 4 月 
5)somu yaz ay “madius” = 《mai》. 5 月 
6)kiz ay. ‘junius” = 《iuin》. 6 月 
7)orta kiiz ay “julius” = 《iuillet》. 7 月 
8)soy kiz ay ‘augustus’ = 《aoit》- 8 月 
9)kis ay “setember” =《septembre)y. 9 月 
10)orta kis ay ‘octuber’ =《octobre》. 10 月 
11)kurban bayram ay “november’ = 《novembre). 11 月 
12)? asuk ay? ‘decenber” =《décembre)}. 12 月 


我 复原 了 罗马 拼音 未 能 记 音 的 长 元 音 , 唯 有 一 次 做 ay。 

由 第 3 手 抄写 者 按照 正常 规律 编制 的 这 12 行文 字 , 对 于 非 内 
行 的 读者 来 说 , 明显 是 令 人 满意 的 。 因 为 它们 按照 顺序 而 提供 了 
儒 略 历年 12 个 月 的 12 个 库 窜 语 名 称 。 但 是 , 从 一 开始 起 , 我 们 就 
会 提出 反对 意见 ,认为 儒 路 历 阴历 月 和 阳历 月 月 份 之 间 的 这 类 对 
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应 关系 只 能 是 大 致 约 估 的 。 尤 其 是 当 将 连同 库 蛮 语 术语 与 儒 赂 历 
月 份 名 称 之 间 的 意义 进行 比较 时 , 人 们 则 很 难 相 信和 名 表 中 的 第 
6 一 10 号 :kiz ay 本 意 为 “ 孟 秋 月 ”, 以 指 6 月 ;orta kiz ay 本 意 为 
“仲秋 月 ”, 以 指 7 月 ;son kiz ay 本 意 为 “ 季 秋 月 ”, 以 指 8 月 ;kis ay 
本 意 为 “ 孟 冬 月 ”, 以 指 9 月 ;orta kis ay 意 为 “ 仲 冬 月 ”, 以 指 10 月 。 
同样 的 考证 与 大 家 所 知道 的 突厥 季节 的 一 切 以 及 3 一 5 月 的 数据 
均 背道而驰 。 这 3 一 5 月 的 数据 是 极其 正常 的 :iLyaz ay( 带 有 让 
yaz 以 指 ilk yaz) 意 为 “孟春 月 ”, 以 指 3 月 ;somu yaz ay( 带 有 somu， 
出 自 son-ki) 本 意 为 “ 季 春 月 ”, 以 指 5 月 。 

6. 在 《 库 蛮 语文 典 ) 以 稿 本 形式 流传 期 间 , 肯定 产生 过 一 种 具 
体 而 又 明显 的 错误 。 这 种 错误 绝 不 难 揭 示 出 来 。 我 确实 发 现 , 该 
名 表 直 至 从 3 月 和 “ 季 春 月 ”(5 月 ) 过 渡 到 “和 孟 秋月 "(6 月 ), 跳 过 了 
夏季 的 3 个 月 。 在 该 辞典 的 正确 文本 中 ,这 3 个 月 应 该 占据 6、7 
和 8 的 序列 , 正如 科 瓦 尔 斯 基 (Kowalski) 于 1930 年 和 格 伦 贝 克 
(Gronbech) 于 1942 年 就 已 经 非常 正确 地 看 到 的 那样 (DC 30)。 

至 于 我 自己 , 我 认为 这 种 错误 可 以 通过 传统 性 的 “ 原 地 跳动 ” 
来 轻而易举 地 自圆其说 。 事 实 上 ,“ 夏 "在 库 蛮 语 中 叫做 yay(OC 
110)。 如 果 我 们 参照 被 比 定 为 5 月 的 “ 季 春 ”( 春 季 末 月 , soyu yaz 
ay), 那 就 可 以 将 被 比 定 为 8 月 的 “ 季 夏 "(夏季 末 月 ) 复 原 为 somu 
yay ay。 这 两 个 词组 极其 相似 , 在 字体 的 写法 上 仅 有 一 个 字母 之 
差 ( 后 一 个 词组 写 做 y 而 不 是 z, 见 OC 110 和 119), 从 而 造成 了 抄 
写 者 将 它们 混淆 的 结果 , 出 于 忽而 直接 从 夏季 第 1 个 词组 (5 月 ) 
跳 到 了 第 2 个 词组 (8 月 ), 在 第 6、7 和 8 的 位 置 上 写 下 了 秋季 
《kiiz) 的 3 个 月 ,而 它们 于 其 转 抄 的 文献 中 实际 上 应 占据 第 9、10 
和 11 位 。 但 是 ,在 对 应 的 拉丁 文 栏目 中 , 依然 继续 使 用 侍 略 历 月 
份 的 正常 顺序 ,从 而 导致 从 第 6 个 月 份 开 始 ,于 所 提出 的 库 蛮 月 份 
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和 拉丁 月 份 之 间 的 对 应 关系 中 , 出 现 了 3 个 月 的 差距 。 

为 了 复 现 库 蛮 月 份 名 称 的 真正 名 表 , 所 必须 修改 的 第 1 处 , 便 
是 在 留 传 给 我 们 的 有 缺陷 的 名 表 中 , 增 入 介 于 5 月 和 6 月 之 间 的 
夏 3 月 的 名 称 。 格 伦 贝 奇 非常 正确 地 这 样 作 了 (OC 30)。 

7. 对 于 夏季 3 个 阴历 月 的 库 蛮 语 名 称 的 复原 则 很 容易 。 一 方 
面 ,我 辨认 出 了 “ 夏 " 的 库 蛮 语 名 称 yay。 另 一 方面 ,秋季 3 个 月 那 
已 经 得 到 明确 证 实 的 完整 系列 之 后 紧 接 着 是 冬季 前 两 个 月 的 名 称 
(kilz ay，orta kilz ay;son kiiz ay, kis ay，orta kis ay, 分 别 意 为 “ 秋 
月 ”“ 仲 秋月 ”;“ 冬 月 "“ 仲 冬 月 ”), 它 清楚 地 证 明了 以 季节 来 称呼 
月 份 名 称 的 一 种 正常 系统 。 每 季 第 1 个 月 被 无 形容 词 地 称 为 “每 
季 的 月 ”, 其 意 为 “该 季节 开始 期 间 的 月 份 ”; 在 特殊 情况 下 又 带 有 
形容 词 i(k), 意 为 孟 月 "( 始 月 ,第 1 个 月 ); 它 在 特殊 情况 下 也 出 
现在 il-yiz ay 之 中 , 以 指 春季 的 第 1 个 月 ( 备 春 )。 但 我 认为 , 这 是 
由 于 每 季节 的 突厥 年 在 传统 上 都 由 春季 而 开始 (请 参阅 第 一 章 第 
58 和 59 节 , 第 四 章 第 24 和 25 节 ), 而 该 月 同时 也 是 一 年 的 第 1 
个 月 (ilk, 阵 ), 每 季 的 第 2 个 月 被 称 为 “ 促 ”(orta), 第 3 个 月 被 称 
为 “ 季 ”(son 或 somu, 在 somu yaz ay 中 , 出自 so - ki)。 因 此 , 我 应 
该 说 是 掌握 了 下 述 已 知 的 月 份 名 称 : 

yay iy: 孟 夏 

orta yay ay: 仲 夏 





son(u) yay ay: 季 夏 。 

它们 应 该 被 纳入 到 季 春 之 后 的 名 表 中 , 该 月 被 解释 为 “中 月 ” 
(=5 月 ), 分 别 相当 于 儒 略 历 的 如 下 对 应 月 份 :6 月 .7 月 和 8 月 。 
大 家 这 样 便 可 以 改正 自 kiz ay(6 月 ) 起 开始 出 现 的 3 个 月 的 偶然 
性 差距 ,并 正确 地 将 秋季 的 3 个 月 分 别 归 为 9 月 .10 月 和 11 月 ; 
其 次 是 冬季 的 前 2 个 月 ,它们 在 名 表 中 分 别处 于 紧 接着 12 月 和 1 
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月 。 

8. 但 当时 出 现 了 一 个 问题 ;除了 这 些 非常 清楚 的 季节 名 称 之 
外 ,11 月 一 1 月 之 闻 的 月 份 于 《 库 守 语文 典 ) 中 还 具有 其 他 名 称 。 
这 就 是 : 

safar ay:1 月 , 赛 法 儿 月 , 处 于 《 库 蛮 语 文典 ) 的 名 表 之 首 。 

kurban bayram ay:11 月 , 宰 牲 节 月 。 

(?)asuk ay(?) 12 月 ,处 于 表 末 。 

如 果 我 们 认为 库 言语 的 月 份 (或 季节 ) 名 称 的 正常 系统 应 该 包 
括 那 些 虽 未 出 现 却 很 有 可 能 的 名 称 ;son kis ay( 季 冬 ) 与 sjviing ay 
(2 月 ) ,orta yaz ay( 仲 寿 ) 与 tib-ay(4 月 ) 并 列 存在 , 那么 这 种 双重 
用 法 的 例证 (季节 名 称 和 其 他 名 称 ) 就 并 非 是 绝无仅有 的 情况 了 。 

由 《 库 蛮 语 文典 ) 保 留 下 来 的 阴历 月 的 5 种 “ 非 季 节 性 名 称 ” 明 
显 属于 另 一 种 体系 ,所 有 的 诠释 者 们 都 明确 地 把 它们 考证 出 来 了 : 
伊斯兰 历法 体系 , 正如“ 库 蛮 语 ”短语 safar ay( 赛 法 尔 月 ,伊斯兰 历 
的 2 月 ) 和 kurban bayram ay( 牺 牲 节 或 宰 牲 节 月 ), 也 就 是 朱 勒 " 哈 
哲 月 (Du"1-h 请 a, 穆斯林 年 的 12 月 ), 于 该 月 的 10 日 庆祝 穆斯林 们 
的 宁 牲 大 节 ( 在 阿拉 伯 文 中 叫做 qurban, 即 古 尔 邦 节 ), 它 是 为 了 纪 
念 易 卜 拉 欣 (Abraham ) 之 大 献 繁 节 的 , 在 阿拉 伯 一 波斯 文中 叫做 
Qurban Bayram (在 奥斯曼 语 中 也 相同 ), 即 “ 大 牺牲 节 ”。 

9. 这 两 种 有 关 伊斯兰 年 代 的 无 可 争议 的 参考 资料 , 再 加 上 对 
文献 所 作 的 “ 侨 略 历 ”解释 , 对 于 可 靠 地 为 ( 闫 蛮 语文 典 ) 断 代 尤 为 
重要 , 正如 近期 的 诠释 者 们 所 作 的 那样 (OC 30，CB 243)。 

事实 上 ,一 方面 ,所 有 的 历史 和 语言 资料 均一 致 将 《 库 蛮 语文 
典 ) 的 初稿 断代 于 13 世纪 最 后 三 分 之 一 年 代 ; 另 一 方面 , 共 记 载 了 
约 33 年 的 季节 周期 的 伊斯兰 历年 那 “含糊 的 ”特征 ,在任 略 历 和 伊 
斯 兰 历时 间 之 间 , 只 能 导致 大 约 30 年 对 应 关系 的 间隔 。 以 至 于 在 
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本 情况 下 ,我 们 只 能 限定 数量 很 小 的 年 代 , 在 赛 法 尔 月 (伊斯兰 历 
2 月 ) 于 此 期 间 大 致 相当 于 儒 略 历 元 月 期 间 , 而 且 十 尔 邦 大 牺牲 节 
是 于 11 月 间 庆 祝 的 。 

在 13 世纪 的 最 后 半年 代 中 ， 唯 有 下 述 时 间 才 在 不 同 程度 上 符 
合 这 些 条 件 并 可 以 被 考虑 在 内 : 

@@ 赛 法 儿 月 :1292 年 ( 儒 略 历 )1 月 28 日 一 2 月 20 日 ， 

1293 年 1 月 11 日 一 2 月 8 日 ， 
1294 年 1 月 1 日 一 1 月 29 日 ， 
1294 年 12 月 21 日 一 1295 年 1 月 18 日 ， 
1295 年 12 月 10 日 一 1296 年 1 月 7 日 。 
@@ 古 尔 邦 大 牺牲 节 ;1292 年 11 月 22 日 ， 
1293 年 11 月 11 日 ， 
1294 年 11 月 1 日 ， 
{1295 年 10 月 21 日 )。 

这 后 一 个 时 间 应 该 排除 , 你 献 节 从 未 于 11 月 间 出 现 过 , 包括 
该 纤 献 节 的 伊斯兰 月 份 (公元 1295 年 10 月 12 日 一 11 月 9 日 )， 
其 至 在 11 月 间 尚 未 占据 其 于, 这 就 使 与 该 月 的 比 定 变 得 根本 不 可 
行 了 。 对 于 古尔邦 祭 献 节 的 日 子 唯 有 1292、1293 和 1294 年 应 被 
接受 。 

至 于 赛 法 尔 月 的 侨 略 历时 间 , 它们 仅仅 于 1293 年 .1294 和 
1295 年 才 基本 相当 于 元 月 , 于 1294 年 才 完 全 相 吻 合 。 我 应 该 排 
除 1292 年 ,这 一 年 的 赛 法 尔 月 在 1 月 份 仅 有 9 天 (不 足 1 个 月 于 
的 时 间 ) 并 且 基 本 相当 于 2 月 ;1296 年 的 情况 也 如 此 , 该 年 的 赛 法 


尔 月 于 1 月 份 仅 有 7 天 (不 足 1 个 月 十 的 时 间 ) 并 且 基 本 相当 于 
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12 月 。 

大 家 还 可 以 核实 需要 在 两 个 可 能 年 代 之 间 的 选择 ， 5 即 根 据 下 
述 事 实 :在 ( 库 蛮 语 文典 ) 中 , 赛 法 尔 月 在 两 个 月 之 后 又 由 “孟春 ” 
(春季 第 1 个 月 ,il-yaz ay) 所 继续 , 它 在 正常 情况 下 应 该 包括 春分 
日 ,这 个 日 子 在 当时 已 经 于 不 同 程度 上 被 整个 伊斯兰 化 突厥 语 世 
界 以 伊朗 “新 年 "( 瑙 鲁 效 , Nawriz) 而 著称 。 它 出 现在 赛 法 尔 月 的 
2 个 月 之 后 , 在 伊斯兰 历法 中 相当 于 第 2 个 赖 比 尔 月 (Rab i 4 
月 )。 在 我 所 研究 的 时 代 , 其 具体 时 间 如 下 : 

1292 年 3 月 22 月 一 4 月 19 日 ， 

1293 年 3 月 11 日 一 4 月 8 日 ， 

1294 年 3 月 1 日 一 3 月 29 日 ， 

1295 年 2 月 18 日 一 3 月 18 日， 

1296 年 2 月 7 日 一 3 月 6 日 。 

在 这 个 时 代 , 春分 应 为 侍 略 历 的 3 月 13 日 。 其 中 第 2 个 赖 比 
尔 月 (4 月 ) 不 包括 这 个 时 期 的 1292 和 1296 年 都 应 该 排除 。 

因此 , 《 库 蛮 语 文典 ) 名 天 开头 部 分 指 1 一 3 月 的 月 份 完全 可 能 
是 指 1293 一 1295 年 , 而 11 月 这 个 古尔邦 大 储 献 月 也 只 能 是 指 
1292 一 一 1294 年 。 因 而 ,已 经 记载 下 了 库 密语 月 份 名 称 的 那个 时 
代 , 可 能 是 从 1292 年 11 月 一 1295 年 11 月 之 前 的 1 个 时 间 。 

10. 为 了 进一步 推动 对 于 《 库 蛮 语 文典 ) 中 的 历法 资料 的 解释 ， 
可 罗 在 不 应 该 才 证 六 区 其 他 站 下 站 和 疏 竹 的 库 杠 月份 各 同 的 各 训 
及 其 与 伊斯兰 历 的 对 应 关系 : 

sbviing ay: 2 月 ; 

tob-ay: 4 月 ; 

(?)asuk ay(?): 12 月 。 

对 于 前 两 者 ,其 任务 比较 轻松 。 因 为 《 库 密语 文典 ) 另 外 还 解 
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释 了 saviing 一 词 , 意 为 “欢乐 "(gaudium);t6ba 意 为 “ 慎 悔 "(mea 
cujpa' 见 OC 223 一 246)。 

在 名 表 中 ,“ 欢 乐 月 "(siviint ay) 紧 接着 赛 法 尔 月 之 后 ,故而 应 
相当 于 下 1 个 伊斯兰 月 份 , 也 就 是 第 1 个 赖 比尔 月 (3 月 )。 然 而 ， 
第 1 个 赖 比 尔 月 的 12 日 是 一 个 “毛重 德 "(Mawlid, 在 奥斯曼 语 中 
Mevlad) 中 , 即 先知 穆罕默德 之 寿 诞 日 。 对 于 穆斯林 们 来 说 ,这 是 
一 个 极其 吉祥 的 事件 。 据 我 认为 ,这 正 是 该 月 被 称 为 “欢乐 月 ”的 
原因 。 我 要 具体 说 明 , s5viing 是 古 突厥 文 siving (奥斯曼 语 相同 ) 
的 钦 察 语 对 音 , 意 为 “欢乐 "。 

tob-ay 的 名 词 代表 着 toba ay 的 缩合 词 , 意 为 “ 尾 悔 月 "( 出 自 
阿拉 伯 文 tawbat, 经 波斯 文 的 媒介 作用 而 借鉴 )。 这 个 月 那 继 “ 欢 
乐 月 " 即 第 1 个 赖 比尔 月 (3 月 ) 之 后 的 第 2 位 , 则 相当 于 伊斯兰 历 
月 份 中 的 第 1 个 主 玛 德 月 (jumada 1, 5 月 )。 这 个 “全 梅 月 "在 奥 斯 
曼 仇 斯 兰 教 中 则 以 t6vbe ayi 之 名 而 著称 。 更 具体 地 说 ,伊斯兰 历 
中 的 两 个 主 玛 德 月 至 今 在 土耳其 的 突 顾 语 中 仍 被 称 之 为 “ 慎 悔 大 
月 "(Biigik Tavbe ayi) 和 “性 悔 小 月 ”( Kikiik Tevbe ayi)。 这 些 词 
组 的 意义 可 以 再 清楚 不 过 地 被 人 洞察 到 了 , 但 我 曾 就 这 一 内 容 而 
请 教 过 的 著名 的 突厥 民间 传统 专家 佩 尔 捷 夫 . 鳄 拉 塔 夫 (Pertev 
Boratav) 认 为 ,大 家 可 以 用 下 述 方式 来 解释 它 : 赖 哲 布 月 (Rajab ,7 
月 )、 舍 尔 邦 月 (Saban, 8 月 ) 和 莱 麦 丹 月 (Ramadan, 9 月 ) 这 3 个 
连续 的 月 (在 奥斯曼 语 和 土耳其 的 突 蜂 语 中 , 分别 作 Rejep、Saban 
和 Ramazan), 于 穆斯林 传统 中 则 被 认为 是 全 年 中 最 神圣 的 月 份 。 
在 土耳其 ,人 称 之 为 “3 个 最 佳 月 "(Uz Aylar)。 这 样 一 来 。 一 个 虎 
诚 的 穆斯林 就 应 该 以 在 思想 上 举行 的 净 礼 而 准备 迎接 这 个 神圣 的 
时 期 , 其 中 最 重要 的 一 点 就 是 慎 悔 (奥斯曼 语 作 t5vbe, 土 库 蛮 语 和 
库 蛮 语 做 toba, 相当 于 阿拉 伯 语 tawbat, 讨 白 ), 也 就 是 对 过 去 错误 
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表示 遗憾 并 决心 不 再 重 犯 这 种 错误 。 这 种 准备 工作 应 该 在 此 前 的 
两 个 阴历 月 中 完成 , 也 就 是 在 两 个 主 玛 德 月 (Jumada, 第 1 个 和 第 
2 个 主 玛 德 月 , 即 5 月 和 6 月 ,在 奥斯曼 语 和 土耳其 的 突厥 语 中 分 
别 做 Cemazi-el-ev-vel 和 Cemazi-el-ahir)。 这 两 个 月 由 于 这 种 原因 
而 在 民间 习惯 中 被 称 为 “证 悔 月 "(t6vbe ay)。 这 两 个 词 之 前 的 形 
容 词 biyik( 大 的 ) 和 kiiztik( 小 的 ) 主 要 是 用 于 区 别 本 处 所 指 的 两 
个 阴历 月 ,我 觉得 它们 的 连续 系列 在 另 一 种 背景 下 继承 了 一 种 11 
世纪 时 就 已 经 得 到 了 明确 证 实 的 古老 突 厥 传统 , 它 于 我 们 今天 仍 
用 于 称 连 续 的 两 个 月 为 “大 月 (ulug 或 biyik) 和 “小 月 ” (kitig 或 
kiiziik)。 但 这 些 形容 词 的 选择 于 此 却 受 两 个 伊斯兰 历 月 份 各 自持 
续 时 间 的 主宰 , “大 月 ”有 30 天 , “小 月 ” 仅 有 29 天 。 

安 纳 托 利 亚 的 民间 传统 也 以 同样 的 方式 , 称 先知 的 诞 展 月 为 
第 1 个 赖 比 尔 月 (Rabi- 工 ，30 天 ), 即 “ 诞 度 大 月 ”(Biiyiik Mevla 
dayi) ;以 此 类 推 , 它 称 第 2 个 赖 比尔 月 (Rabi- 五, , 29 天 ) 为 “诞辰 
小 月”(kiitiik Mevlad ayi)。 

11. 至 于 “? suk ay?” 这 个 短语 , 它 提 出 了 一 个 相当 复杂 的 问 
题 。《 库 蛮 语 文典 ) 中 的 罗马 拼音 字 写 法 是 asuc。 与 同一 部 僚 典 中 
的 其 他 写法 (其 中 的 c 相当 于 k, 两 个 元 音 间 的 s 作 > 如 指 罪 葵 者 
的 yazuk 被 记 音 为 iasuc, 见 OC 119) 相 类 比 , 大 家 有 时 会 认为 应 该 
读 作 azuk。 

该 词 也 见 诸 于 古代 和 中 世纪 的 突厥 文 中 , 其 意义 为 “食物 ” 
《GC 57)。 但 恰恰 是 在 《 库 蛮 语文 典 ) 中 ,有 u 非 层 音 化 的 另 一 种 
形式 , 并 且 两 次 以 这 种 意义 而 出 现 : azik 和 azix, 意 为 “食物”(edu- 
liium，OC 46)。 在 这 样 的 条 件 下 ,我们 看 不 出 为 什么 月 份 的 名 称 
会 保持 “食物 ”一 名 的 层 音 化 形式 azuk。 因 此 , 我 觉得 一 个 “食物 
月 "的 假设 应 予以 排除 。 
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我 在 一 段 时 间 内 曾 想到 将 azuk 视 为 突厥 文 动词 az-( 迷 路 , 失 
常 的 ) 的 一 个 以 -uk 结尾 的 派生 词 , 该 派生 词 确实 曾 出 现在 11 世 
纪 的 哆 什 吵 里 大 辞典 中 (GC 57, azuk, 意 为 “ 离 题 "或 “迷路 ")。 这 
样 一 来 , 这 个 “失常 的 月 " 便 是 一 个 同月 , 它 于 四 季 年 中 并 未 处 于 其 
“正常 "位 置 上 。 但 无 论 是 在 1292、1293、1294 和 1295 年 (这 些 年 
代 在 这 个 月 份 名 称 的 统计 表 中 都 是 可 能 的 )。 根 本 不 具备 从 中 加 
入 一 个 十 二 月 间 月 的 条 件 。 仅 仅 是 在 1292 年 的 7 一 8 月 间 和 
1295 年 5 一 6 月 间 , 在 元 代 的 中 国 历 书 中 才 会 有 一 个 疼 月 (BD 
268 一 269),12 月 14 或 15 日 的 冬至 的 位 置 与 相当 于 与 “ 孟 冬 ”的 
新 月 相 比 较 , 于 该 时 期 是 正常 的 。 冬 至 理所当然 地 较 新 月 晚 至 少 
1 个 月 。 因 此 ,我 被 迫 放弃 “不 正常 月 "的 这 种 假设 。 

12. 事 实 上 ,几乎 可 以 肯定 , asuc 这 种 写法 是 抄写 者 对 于 asur 
的 一 种 误 写 , 正如 科 瓦 尔 斯 基 正 确 地 看 到 的 那 祥 (OC 46)。 我 应 
该 读 做 asir ay, 意 为 “ 阿 术 拉 (Agara) 月 "。 被 称 为 “ 阿 术 拉 ( 在 奥 斯 
曼 语 中 做 asire) 节 "的 节日 ,这 是 卡尔 巴 拉 (Kerbeli) 之 战 的 纪念 
日 ,被 定 于 穆 哈 兰 月 (1 月 )10 日 。 然 而 ,我们 本 处 的 “ 库 蛮 " 月 则 被 
解释 成 了 “12 月 ", 阿 术 拉 节 在 与 此 有 关 的 时 期 却 落 到 了 以 下 时 
间 :1292 年 12 月 11 日 1294 年 月 30 日 。 

因此 ,这 里 确实 是 指 一 个 “ 何 术 拉 月 ”。 它 或 在 1292 年 12 月 ， 
或 在 1293 年 12 月 , 1294 年 的 讨 间 则 必须 从 这 个 伊斯兰 阴历 月 
(相当 于 穆 哈 兰 月 或 1 月 ) 的 统计 中 予以 排除 。 

我 在 当代 突厥 口语 中 还 发 现 这 个 “ 阿 术 拉 月 ”的 踪迹 , 它 恰恰 
是 如 同 在 库 蛮 语 中 一 样 , 系 指 伊斯兰 年 中 的 第 1 个 月 穆 哈 兰 月 。 
它 在 土库曼 语 中 做 asir ayi(GI 866b), 在 东部 (中 国 新 疆 ) 突 厥 语 中 
做 asur ay(OC 46), 在 险 密 做 usur ay(EB 88 以 下 )。 

在 这 些 口语 中 , 完全 如 同 在 库 蛮 语 中 一 样 , 伊斯兰 历 的 2 月 保 
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持 了 其 阿拉 伯 文 名 称 safar( 赛 法 尔 月 ), 在 土库曼 语 中 做 sapar( GI 
866b), 在 哈密 突厥 语 中 做 sipir(EB 88 以 下 ), 12 月 被 称 为 “ 古 尔 
邦 " 月 (Qurbin), 或 “ 宰 牲 节 月 ”(Bayram)。 但 这 后 一 个 词 却 被 省 
略 了 :在 土库曼 语 中 做 gurban ayi( 同 上 ), 在 哈密 突厥 语 中 做 
gurban ay( 古 尔 邦 月 , 字 牲 节 月 ,同上 )。 

因此 , 至 少 从 13 世纪 起 , 便 产 生 了 用 突 左 文 改写 尚 部 分 存在 
的 伊斯兰 历 名 称 的 某 种 传统 , 《 库 蛮 语文 典 ) 正 是 这 种 现象 的 回响 。 

13. 它 也 带 有 使 突厥 阴历 月 与 穆斯林 历 月 份 互 相同 化 的 一 种 
非常 明显 的 遗迹 。 事 实 上 , 对 于 与 拉丁 文 释文 marcius 并 列 存在 
的 “孟春 ” [il(k) yaz ay] 来 说 , 它 还 附带 着 一 种 罗马 拼音 的 阿拉 伯 
一 波斯 文 释文 :rabiogher(DS 208) = 阿拉 伯 文 Rabial 一 ahir( 赖 比 
尔 阿 赫 莱 月 , 即 4 月 ) 也 就 是 第 2 个 赖 比尔 月 。 我 上 文 已 经 证 明 
(第 9 节 ), 在 公元 1293、1294 和 1295 年 (伊斯兰 历 692、693 和 694 
年 ), 它 确实 包括 冬至 。 

这 种 等 同 在 非 汉化 的 民间 习惯 中 是 特别 容易 的 。 从 各 种 迹象 
来 看 ,新 的 阴历 月 份 应 该 是 由 第 1 次 出 现 可 见 新 月 而 凭 经 验 确定 
的 ,也 就 是 在 天 文 新 月 ( 它 并 不 能 被 直接 观察 到 ) 之 后 的 一 、 二 天 。 
然而 ,这 恰恰 是 由 伊斯兰 历 所 沿用 的 习惯 。 

因此 ,我 认为 ,为 了 对 库 蛮 历 法 资料 进行 思考 , 应 该 理 所 应 当 
地 使 该 历法 中 的 阴历 月 与 伊斯兰 历 月 份 相对 应 。 但 我 同时 又 必须 
再 次 提醒 大 家 注意 , 这 种 对 应 仅 限 于 某 些 时 间 ( 每 33 年 有 连续 的 
二 三 年 )。 在 突厥 阴 一 阳历 中 加 入 头 朋 的 后 果 是 在 一 个 特定 时 间 
内 ,于 某 个 “突厥 月 "和 某 个 “伊斯兰 月 ”之 间 的 对 应 关系 中 突然 出 
现 一 月 之 差 : 阿 拉 伯 一 伊斯兰 历 实际 上 是 严格 的 阴历 月 , 每 个 伊 斯 
兰 历 “年 "(这 种 “年 ” 比 真正 的 阳历 年 要 短 一 些 ) 只 能 包括 12 个 阴 
历 月 。 因 此 , 它 如 同 我 们 的 历法 一 样 ,或 者 是 如 同 古 突 不 人 或 汉人 
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的 历法 一 样 , 较 阳历 历法 要 网 一 些 。 

14. 如 果 我 对 于 直到 目前 为 止 从 13 世纪 最 后 年 代 中 的 库 蛮 、 
伊斯兰 和 儒 属 历法 的 数据 进行 比较 而 得 出 的 结论 作 一 番 总 结 , 那 
就 会 得 出 如 下 看 法 ， 

4 库 赛 语 文典 ) 名 表 中 最 初 的 几 个 阴历 月 ,也 就 是 从 赛 法 尔 
月 (2 月 ) 到 “ 季 春 ”月 (sowu yiz iy, 含 该 月 在 内 , 即 在 夏季 3 个 月 出 
现 的 偶发 性 空缺 之 前 ), 可 能 正 相 当 于 1293、1294 或 1295 年 等 儒 
略 历 由 1 月 开始 的 第 1 阶段 ( 见 上 文 第 9 节 )。 

@ 对 于 该 名 表 中 的 倒数 第 2 个 阴历 月 11 月 (Kurban bayram 
iy), 如 果 字 牲 节 确实 是 发 生 在 11 月 的 话 ,那么 它 就 不 可 能 相当 于 
1292、1293 或 1294 等 侍 略 历年 的 这 个 月 ( 见 上 文 第 9 节 )。 

@ 对 于 其 中 提 到 的 最 后 一 个 阴历 月 12 月 (asar ay, 阿 术 拉 
月 ), 如 果 阿 术 拉 节 确实 出 现在 12 月 , 那么 它 就 只 能 相当 于 儒 略 历 
年 1292 或 1293 年 的 这 个 月 , 这 始终 限制 了 库 蛮 、 伊 斯 兰 或 季节 月 
份 的 这 种 修订 本 所 涉及 到 的 时 代 的 可 能 持续 时 间 ( 请 参阅 上 文 第 
12 节 )。 

这 种 完全 正确 并 符合 纪年 现实 的 序列 是 ;11 月 ( 衬 牲 节 月 ， 
kurban bayram ay) 和 12 月 ( 阿 术 拉 月 ,asir ay)。 该 统计 表 之 末 确 
实 暗 示 它 们 是 指 同一 个 伊斯兰 历年 中 连续 的 两 个 月 。 这 样 一 来 ， 
对 于 本 处 所 涉及 到 的 古尔邦 衬 牲 节 月 (11 月 ), 应 该 排除 1294 年 
的 时 间 。 

这 样 一 来 ,在 《 库 密语 文典 ) 中 的 伊斯兰 库 蛮 月 修订 本 中 那 可 
能 性 很 大 的 时 期 , 便 被 局 限于 1292 年 11 月 和 1294 年 早 于 11 月 
的 一 个 时 间 之 间 。 在 这 样 的 背景 下 , 便 唯 有 本 处 涉及 到 的 库 蛮 历 
法 的 季节 性 月 份 才 会 处 于 1294 年 11 月 和 1295 年 初期 之 间 。 

15. 事 实 正如 季节 体系 的 逻辑 所 迫使 人 们 接受 的 那样 , 也 就 是 
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所 有 诠释 者 们 都 曾 正确 地 看 到 的 那样 , 如 果 我 们 应 该 在 “ 季 春 ” 
(somu yaz ay) 之 后 和 秋季 (kiiz)3 个 月 之 前 ,而 恢复 由 抄写 者 漏 掉 
的 夏季 (yay)3 个 月 ,并 由 此 而 改正 由 于 在 对 应 关系 中 与 侍 略 历 月 
份 的 拉丁 文 释文 之 间 的 错误 而 出 现 的 3 个 月 的 亏 缺 (请 参阅 上 文 
第 7 节 ), 那 就 会 导致 再 无 其 他 困难 地 复原 从 “ 季 春 "(5 月 , somu 
yaz ay) 到 下 一 年 的 “ 仲 冬 ”(1 月 ,orta kis i 秒 ) 之 间 的 库 蛮 季节 月 份 
的 连续 名 表 。 

此 外 ,如 果 大 家 发 现 于 “孟春 ”(zl-yaz ay, 3 月 ) 和 “ 季 春 "(5 月 ) 
之 间 出 现 4 月 (tab-iy, 尾 悔 月 ), 其 正常 季节 性 月 份 应 相当 于 “ 促 
春 ”(orta yaz ay,4 月 ), 它 应 该 出 现在 一 种 完整 的 统计 表 中 , 不 能 
与 属于 另 一 种 体系 的 伊斯兰 月 有 任何 混杂 , 名 表 中 的 最 后 一 个 季 
节 术 语 orta yaz ay( 仲 冬 ,1 月 ) 在 一 种 完整 的 统计 表 中 , 应 该 附 于 
其 后 , 紧 接着 便 是 sow kis ay( 季 冬 ,2 月 ), 那么 大 家 便 会 很 容易 地 
在 从 “和 孟春 "(3 月 ) 到 “季冬 ”(2 月 ) 之 间 , 复原 完全 连续 的 12 个 季 
节 性 阴历 月 的 一 个 库 蛮 年 , 也 就 是 开始 于 冬至 (波斯 文 做 瑞 鲁 兹 ， 
新 年 ) 前 后 的 一 个 完整 的 年 , 11 世纪 时 的 噶 什 喀 里 从 新 年 开始 , 介 
绍 了 其 时 代 尚 未 伊斯兰 化 的 突 胜 民间 历法 中 的 月 份 序列 (请 参阅 
第 六 章 第 20 和 24 节 )。 

对 于 上 文 已 提 到 的 与 侍 略 历 月份 的 对 应 关系 之 研究 , 必定 会 
使 我 在 所 涉及 到 的 两 个 时 代 之 间作 出 选择 。 

16 .年 代 资 料 在 这 方面 很 明确 。 如 果 仅 仅 考 虑 第 1 个 阴历 月 ， 
那么 3 月 就 应 该 相当 于 第 2 个 赖 比尔 月 (4 月 , 见 上 文 第 13 节 )， 
从 而 就 会 得 出 如 下 对 应 关系 : 

伊斯兰 历 692 年 的 第 2 个 赖 比尔 月 (4 月 ): 公 元 1293 年 3 月 
11 日 一 4 月 8 日 ， 

伊斯兰 历 693 年 的 第 2 个 赖 比尔 月 (4 月 ): 公 元 1294 年 3 月 
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1 日 一 3 月 29 日 。 

1293 年 那 并 不 太 圆 满 的 对 应 关系 (其 中 一 个 阴历 月 的 8 天 却 
处 于 4 月 中 ), 对 于 1294 年 是 很 理想 的 , 其 中 的 阴历 月 的 全 部 时 间 
都 处 于 3 月 间 , 特别 是 由 于 相当 罕见 的 一 种 吻合 , 使 该 月 的 第 1 天 
也 落 到 了 西历 3 月 1 日 。 这 就 充分 证 明了 一 种 不 带 任 何 强制 条 件 
地 与 3 月 的 等 同 关系 。 

同样 , 它 对 于 赛 法 尔 月 (1294 年 的 1 月 ,伊斯兰 历 的 693 年 的 
赛 法 尔 月 相当 于 公元 1294 年 1 月 1 日 一 29 日 ) 则 很 合适 ,在 1 年 
之 前 却 不 太 合适 (伊斯兰 历 692 年 的 赛 法 尔 月 相当 于 公元 1293 年 
的 1 月 11 日 一 2 月 8 日 )。 

本 处 仅 简单 地 提 到 一 个 儒 略 历 月 份 (特别 是 1 月 和 3 月 ), 而 
不 是 一 个 阴历 月 ,可 能 会 横 跨 的 两 个 阴历 月 。 至 少 对 于 一 年 的 开 
始 时 间 ( 侨 略 历年 的 1 月 和 库 蛮 历 年 的 3 月 ) 似 乎 确实 说 明 ,《 库 蛮 
语文 典 》 的 编 繁 者 已 经 发 现 了 在 库 蛮 ( 以 及 伊斯兰 ) 月 和 癸 略 月 之 
间 特 别 明显 的 易 合 性 , 从 而 使 他 得 以 编制 一 份 简单 的 统计 表 , 只 附 
有 1 个 而 不 是 两 个 月 ,如 同 与 1 个 库 蛮 阴 历 月 相同 一 样 。 然 而 , 一 
种 真正 非常 准确 的 对 应 只 能 产生 于 1294 年 而 不 是 1293 年 , 其 原 
因 是 由 于 1 月 和 3 月 这 些 月 份 成 了 全 略 年 和 民用 突厥 年 各 自 的 开 
端 。 

这 就 是 为 什么 语言 学 家 们 在 这 一 方面 统一 起 来 了 。 他 们 直到 
现在 都 一 致 将 形成 《 库 密语 文典 》 第 1 部 分 的 辞典 (这 一 部 分 包括 
库 蛮 历 书 , OC 30, CB 243) 的 编 修 时 代 断 代 于 1294 一 1295 年 。 我 
坚决 地 主张 , 这 种 历法 对 于 季节 性 的 库 蛮 年 , 则 很 可 能 解释 了 
1294 年 3 月 一 1295 年 2 月 的 12 个 阴历 月 ;更 具体 地 说 , 它 是 根据 
在 伊斯兰 月 和 拳 鹿 月 为 一 方 , 儒 略 月 为 另 一 方 之 亲 , 从 1294 年 
1 一 3 月 起 那 简单 而 又 无 懈 可 击 的 对 应 关系 , 而 得 到 了 证 实 。 
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17. 在 这 样 的 背景 下 , 对 于 “古尔邦 大 宁 性 节 月 "(11 月 ) 和 “ 阿 
术 拉 节 月 ”(12 月 ) 等 伊斯兰 库 蛮 月 ,我 们 于 上 文 已 经 看 到 (第 14 
节 ), 它们 在 理论 上 或 者 是 指 1292 年 ,或 者 是 1293 年 ,非常 可 能 是 
指 最 接近 于 1294 年 1 一 3 月 的 时 代 , 也 就 是 1293 年 11 一 12 月 。 
在 此 情况 下 ,与 11 月 和 12 月 的 对 应 关系 也 是 很 恰当 的 , 它 是 我 在 
本 处 所 涉及 到 的 年 代 中 , 可 以 知道 的 最 佳 对 应 关系 。 

古尔邦 大 宰 牲 节 月 (Qurban Bayraim):1293 年 11 月 2 日 一 12 
月 1 日 ， 

阿 术 拉 节 月 (Asira):1293 年 12 月 2 日 一 12 月 31 日 。 

除了 1 天 的 差距 之 外 , 这 是 一 种 最 理想 的 对 应 关系 , 也 是 伊 斯 
兰 月 和 儒 略 月 之 间 的 均 善 所 允许 的 最 准确 的 对 应 关系 。 

如 果 正 像 我 所 提议 的 那样 ,大 家 承认 这 种 极 有 可 能 成 立 的 假 
设 ,那么 大 家 便 会 由 此 而 得 出 结论 认为 , 11 月 和 12 月 的 伊斯兰 历 
月 份 在 纪年 的 现实 情况 中 , 略 早 于 1294 年 的 1 月 ( 赛 法 尔 月 ) 和 2 
月 (ssviing ay= Rabi 'I) 的 月 份 。 它 被 抛 于 月 份 表 之 末 ( 可 能 是 只 
占 次 要 的 地 位 ), 以 便 获得 一 种 与 1 一 12 月 份 的 儒 略 历 相 对 应 的 序 
列 ,也 就 是 说 根据 一 种 年 代 定 义 ( 开 始 于 1 月 1 日 ) 而 以 1 月 到 12 
月 的 序列 行事 。 这 种 年 代 定义 在 中 世纪 并 不 通用 ,但 它 无 论 如 何 
也 是 由 儒 略 恺 撒 (Ctsar) 的 历法 改革 而 开创 并 经 意大利 的 辞书 编 
修 人 所 沿用 (有 关 基 督 教 纪元 开始 的 历史 ,请 参阅 BA 53 以 下 )。 

此 外 ,如 果 大 家 将 大 衬 牲 节 月 和 阿 术 拉 节 月 重新 置 于 它们 在 
纪年 体系 上 本 应 该 在 的 位 置 上 , 也 就 是 说 置 于 名 表 之 首 , 那么 大 家 
就 会 发 现 伊斯兰 历 定义 的 所 有 月 份 都 被 集中 (从 宁 牲 节 月 到 包括 
慎 悔 月 在 内 的 月 份 , 也 就 是 从 11 月 到 次 年 的 4 月 ) 在 库 蛮 月 修订 
本 的 第 1 部 分 中 , 其 中 唯一 的 一 个 季节 性 定义 的 阴历 月 是 “和 孟春 
季 ” 月 (iyaz ay, 3 月 )。 据 我 认为 , 这 种 例外 情况 可 以 通过 新 年 
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( 瑙 鲁 效 ) 既 在 已 经 伊斯兰 教化 的 突厥 社会 环境 , 又 在 “ 异 教 "背景 
中 的 重要 地 位 来 解释 。 这 样 一 来 , 修订 本 的 第 2 部 分 , 在 从 “ 季 春 ” 
月 (sonu yaz ay) 到 “ 仲 冬 ”月 (5 月 到 次 年 1 月 ) 中 , 仅 包 括 季 节 性 定 
义 的 月 份 ,没有 属于 “ 异 教徒 ” 库 密 族 民间 历法 的 任何 伊斯兰 教 内 
涵 , 这 些 库 变 人 甚至 就 是 基督 教 的 布 教 热 忧 对 他 们 最 卓有成效 地 
施加 影响 者 。 

18. 我 觉得 库 蛮 月份 表 的 这 种 很 清楚 的 划分 , 足 可 以 揭示 其 修 
订 本 中 的 历史 背景 。 在 第 1 阶段 , 辞典 的 编 自 者 (或 者 是 编纂 者 
们 ) 辑 录 了 已 经 伊斯兰 化 的 库 蛮 人 的 阴历 月 名 称 ,从 1293 年 11 月 
一 1294 年 4 月 。 在 第 2 阶段 ,辑录 则 涉及 到 了 “ 异 教徒 "或 者 是 已 
经 “基督 教化 ”的 库 蛮 人 那 真 正 的 突厥 (季节 性 的 ) 历 法 的 月 份 名 
称 , 从 1294 年 5 月 一 1295 年 1 月; 如果 在 “ 仲 冬 " 月 之 后 再 补充 上 
“季冬 "月 ,那么 也 可 能 会 延续 到 1295 年 2 月 。 

在 两 类 统计 的 范围 内 , 于 两 种 体系 (伊斯兰 教 的 阴历 月 , 阴 一 
阳历 和 季节 性 的 突厥 历 ) 之 间 , 就 会 产生 一 种 重 迭 。 突 厥 季节 性 月 
份 中 的 第 1 个 月 和 冬至 ( 瑞 鲁 兹 ) 的 月 份 之 间 , 也 会 产生 一 种 重 迭 。 
大 家 必须 接受 它 做 为 突厥 年 之 始点 的 重要 意义 , 由 于 在 伊斯兰 历 
月 份 中 加 入 了 一 个 “欢乐 月 "(siviinz iay, 第 2 个 赖 比尔 月 ,4 月 ) 和 
尾 悔 月 (第 1 个 主 玛 德 月 ,5 月 )。 这 就 完全 可 以 证 明 修 订 于 此 基 
本 上 是 涉及 到 了 伊斯兰 教 的 库 蛮 人 历法 , 也 就 是 说 这 个 “和 孟春 "月 
被 除了 以 拉丁 文 marciu(3 月 ) 来 训话 以 外 , 还 用 阿拉 伯 一 波斯 文 
rabiolgher( 第 2 个 赖 比尔 月 ,4 月 ) 来 诠释 。 

这 种 重 迭 的 一 种 后 果 , 便 是 在 “孟春 "月 之 后 存在 着 一 个 伊 斯 
兰 历 的 月 份 t5b-iy, 即 “ 慎 悔 月 (4 月 ), 从 而 导致 了 突厥 季节 性 的 
2 月 之 名 称 付 聊 如, 而 这 个 2 月 明显 应 该 是 “仲春 ”月 (orta yaz 
ay), 处 于 “ 季 春 ”月 之 前 。 
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19. 这 些微 不 足 道 的 丝 漏 可 能 已 经 在 辞典 的 库 蛮 月 份 名 称 的 
固有 名表 中 就 已 经 是 既成 事实 了 , 其 出 现 顺序 可 能 如 下 : 
《i) 古 尔 邦 大 宁 和 性 节 月 [(1)kurbian bayram ay november] 11 月 





《2) 阿 术 拉 月 [(2)asir ay a decenber) 12 月 
《3) 赛 法 尔 月 [(3)safar ay januarius] 1 月 
《4) 欢 乐 月 [(4)s5viing ay februarius) 2 月 
(5) 孟 春 月 [(5)iLyaz ay marcius, rabiolgher] 3 月 
(6) 什 悔 月 [(6)tcb-ay aprilis] 4 月 
(7) 季 春 月 [(7)somu yaz ay madius] 5 月 
(8) 和 孟 夏 月 [(8) “yay ay junius} 6 月 
《9) 仲 夏 月 [(9)* orta yay ay julius] 7 月 
《10) 季 夏 月 [(10) "somu yay ay augustus] 8 月 
(11) 孟 秋月 [(11)kiiz ay setember] 9 月 
《12) 仲 秋月 ((12)orta kiiz ay octuber] 10 月 
(13) 季 秋月 [(13)soy kfiz ay november] 11 月 
《14) 备 冬 月 [(14)Kkis ay decenber] 12 月 
《15) 仲 冬 月 [(15)orta kis ay januarius] 1 月 
(16) 季 冬 月 [(16) * son kis ay februarius) 2 月 


我 觉得 很 可 能 是 从 这 种 体裁 的 一 种 文献 开始 , 出 现 了 第 1 次 
严重 的 议 误 , 即 由 一 名 粗心 大 意 的 抄写 者 中 漏 了 夏季 3 个 月 (在 本 
处 是 8 一 10 月 ,请 参阅 上 文 第 7 节 )。 其 后 果 是 从 11 月 (kiiz ay) 开 
始 ,在 第 2 行 的 拉丁 文 释文 与 原始 文献 的 最 后 3 条 拉丁 文 诠释 的 
倒 移 之 间 , 出 现 了 3 行 的 差距 , 从 而 使 最 后 3 条 拉丁 文 释文 与 任何 
内 容 都 不 再 要 吻合 了 。 该 文 可 能 是 以 这 样 的 一 句 话 结束 的 :“soy 
ki ay, 11 月 ”, 它 也 只 包括 13 个 月 份 的 名 称 了 。 

只 要 统计 表 中 包括 16 个 阴历 月 的 名 称 , 读 者 们 便 会 理解 本 处 
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是 指 工 年 多 的 持续 时 间 。 但 是 , 在 这 样 将 月 份 名 称 压 缩 到 13 个 
时 , 它 可 能 使 晚期 的 一 名 对 此 内 容 根本 一 无 所 知 的 抄写 者 觉得 包 
括 一 种 多 余 的 说 明 : 第 16 号 变 成 了 第 13 号 “ 季 秋 月 "(soy kis ay)， 
其 释文 变 成 了 “11 月 ,明显 与 名 表 中 第 1 号 的 诠释 双重 使 用 。 因 
此 , 这 后 一 位 抄写 者 可 能 把 它 删 去 了 ;其 次 是 为 了 按照 侍 赂 历 的 顺 
序 而 介绍 月 份 , 他 可 能 更 喜欢 从 “1 月 "开始 其 统计 表 , 因而 将 相当 
于 11 月 和 12 月 的 第 1 一 2 号 后 移 到 表 末 。 这 样 就 非常 准确 地 提 
供 了 传 到 我 们 手中 的 文献 之 现状 。 

20. 根 据 前 文 (第 16 一 19 节 ) 的 考察 来 看 ,我 认为 大 家 可 以 将 
《 库 蛮 语 文典 ) 中 辑录 的 库 蛮 月 份 的 历史 时 间 考 证 如 下 (以 第 1 次 
可 见 新 月 的 阴历 月 为 始点 , 以 伊斯兰 历 的 数据 为 依据 。 请 参阅 第 
13 节 )， 

(1) 古 尔 郑 大 宰 球 节 月 (kurban bayram ay, novembre)11 月 , 相 
当 于 伊斯兰 历 692 年 朱 勒 ' 哈 哲 (Du"Lbaja) 月 , 即 公元 1293 年 11 
月 2 日 一 12 月 21 日 。 

(2) 阿 术 拉 月 (asir ay ,decembre),12 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 
年 的 穆 哈 兰 月 (= Muharram, 1 月 ), 即 公元 1293 年 12 月 2 日 一 12 
月 31 日 。 . 

(3) 赛 法 尔 月 (safar ay, janvier), 1 月 , 相当 于 伊斯兰 历 693 年 
的 赛 法 尔 月 (safar, 2 月 ), 即 公元 1294 年 1 月 1 日 一 1 月 29 日 。 

(4) 欢 乐 月 (soviinz ay février), 2 月 , 相当 于 伊斯兰 历 693 年 
的 赖 比尔 第 1 月 (= Rab’iI,3 月 ), 即 公元 1294 年 1 月 30 日 一 2 
月 28 日 。 

《5) 运 春 月 (il-yaz-ay "mars), 2 月 , 相当 于 伊斯兰 历 693 年 的 
藉 比 尔 第 2 月 ( = .Rabi,4 月 ), 即 公元 1294 年 3 月 1 日 一 3 月 29 
日 。 
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(6) 尾 悔 月 (tob-ay, avril), 4 月 ,相当 于 伊 期 兰 历 693 年 的 主 
玛 德 第 1 月 (jumada I ,5 月 ), 即 公元 1294 年 3 月 30 日 一 4 月 28 
日 。 





(7) 季 春 月 (sonu yaz ay, mai)5 月 , 相当 于 伊斯兰 历 693 年 的 
主 玛 德 第 2 月 (= jumada 了 fl,6 月 ), 即 公元 1294 年 4 月 29 日 一 5， 
月 27 日 。 

(8) 孟 夏 月 (“yay ay，iuin),6 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 年 的 赖 
哲 布 月 (Rajab,7 月 ), 即 公元 1294 年 5 月 28 日 一 6 月 26 日 。 

《9) 仲 夏 月 (' orta yay ay, juillet), 7 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 
年 的 舍 尔 部 月 (sa'ban, 8 月 ), 即 公元 1294 年 6 月 27 日 一 7 月 25 
日 。 

(10) 季 夏 月 (* sogu yay ay, aoat),8 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 
年 的 莱 麦 月 月 (Ramadan,9 月 ), 即 公元 1294 年 7 月 26 日 一 8 月 
24 昌 。 . 

《11) 备 秋月 (kiz ay，septembre),9 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 
年 的 闪 瓦 勒 月 (sawwal, 10 月 ), 即 公 元 1294 年 8 月 25 日 一 9 月 22 
日 。 

(12) 仲 秋月 (orta kiiz ay, octobre), 10 月 ,相当 于 伊斯兰 历 693 
年 的 助 勒 : 盖 尔 德 月 (Dai-qa'da, 11 月 ), 邵 公 元 1294 年 9 月 23 日 
一 10 月 22 日 。 

(13) 季 秋月 (soy kiiz ay, novembre), 11 月 , 相当 于 伊斯兰 历 
693 年 的 朱 勒 " 哈 暂 月 (Dal-h 贡 a，12 月 ), 即 公 元 1294 年 10 月 23 
日 一 11 月 20 日 。 

(14) 备 冬 月 (kig ay, décembre), 12 月 ,相当 于 伊斯兰 历 694 年 
的 穆 险 兰 月 (= Muharram, 1 月 ), 即 公元 1294 年 11 月 21 月 一 12 
月 20 日 。 
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(15) 仲 冬 月 (orta kis ay, janvier), 1 月 , 相当 于 伊斯兰 历 694 
年 的 赛 法 尔 月 (safar，2 月 ), 即 公元 1294 年 12 月 21 日 一 1295 年 
1 月 18 日 。 

(16) 季 冬 月 (* sog kis ay, février),2 月 , 相当 于 伊斯兰 历 694 
年 的 赖 比 尔 第 1 月 (RabfI,3 月 ), 即 公元 1295 年 1 月 19 日 一 2 
月 17 日 。 

大 家 将 会 发 现 , 其 中 所 参照 的 儒 略 月 份 之 对 应 关系 ,于 名 表 之 
始 (直到 第 5 号 ) 基 本 上 是 无 懈 可 击 的 , 直到 第 11 号 仍 是 很 好 的 
{只 有 一 个 星期 之 差 ), 其 后 便 由 于 情况 的 突变 而 直到 统计 表 末 逐 
步 谨 变 (其 差距 扩大 到 8 一 11 日 ), 尽管 他 们 基本 上 是 相当 正确 的 。 

21. 很 明显 , 《 库 蛮 语文 典 ) 中 的 这 份 库 蛮 月 份 名 称 的 统计 表 是 
“两 类 不 同 历 法 之 间 的 一 种 偶然 性 混合 "之 结果 。 第 1 一 4 号 和 第 
6 号 系 指 严格 阴历 月 (12 个 阴历 月 , 无 半月 ) 的 传统 伊斯兰 历法 , 其 
季节 于 33 年 左右 循环 一 圈 , 由 此 而 不 能 如 同 提 供 了 错误 印象 的 
《 库 蛮 语 文典 那样, 被 真正 纳入 到 一 种 季节 性 月 份 体系 。 第 5 号 
和 第 7 一 16 号 相反 却 涉及 到 了 一 种 季节 性 的 突厥 历法 ( 阴 一 阳历 ， 
因而 必然 会 包括 不 时 加 入 第 13 个 月 一 一 头 月 ). 我 可 以 复原 其 全 
貌 :以 类 比 法 而 将 第 6 号 复原 为 orta yaz ay( 仲 春 月 ), 在 一 般 情 况 
下 应 相当 于 我 们 西历 4 月 。 

伊斯兰 历 月 份 名 称 具有 双重 意义 。 一 方面 ,它们 的 出 现 向 我 
们 说 明 , 在 13 世纪 末 , 部 分 库 蛮 人 已 经 伊斯兰 教化 ; 另 一 方面 ,其 
中 辑录 的 名 词 术语 , 则 是 阿拉 伯 阴 历 月 名 称 的 一 种 突 且 文 通俗 译 
法 的 证 据 , 而 且 据 我 所 知 , 这 还 是 第 1 次 出 现 的 证 据 。 

这 样 的 译 法 在 今天 仍然 是 证 据 确 凿 的 。 完 全 如 同 《 库 蛮 语 文 
典 ? 中 的 译文 一 样 , 它们 都 是 部 分 性 的 , 仅仅 涉及 到 了 穆斯林 历法 
中 一 定数 量 的 月 份 ,其余 者 则 保持 了 它们 的 阿拉 伯 文 名 称 (以 适应 
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突 硬 语 音 的 方式 而 编译 )。 
这 样 一 来 , 土 库 蛮 ( 土 库 曼 ) 的 伊斯兰 民间 历法 (GI 866b) 便 具 

有 以 下 阴历 月 的 名 称 : 

I 一 一 asir (ayi), 指 “ 阿 术 拉 节 ” 月 ,相当 于 穆 哈 兰 月 (1 月 )。 

了 一 一 sapar = safar( 赛 法 尔 月 ,2 月 )。 

于 一 一 ,dBrt tirkesik, 相当 于 “连续 的 4 个 太阴 月 , 即 赖 比尔 第 1 

和 第 2 月 (3 一 4 月 )、 主 玛 德 第 1 和 第 2 月 (5 一 6 月 )。 

可 一 一 jep = Rajab( 赖 哲 布 月 ,7 月 )。 

刷 一 一 meret 或 barat， 意 为 启示 月 (Berzet， 由 真主 向 穆罕默德 于 
舍 尔 邦 月 15 日 泄露 其 先知 的 使 命 ), 指 舍 尔 邦 月 (Sa'ban = 
Saban, 8 月 )。 











区 一 一 araza( 遍 月 ), 相当 于 莱 麦 丹 月 Ramadain，9 月 )。 

X bayram《 节 日 月 , 指 “ 开 斋月 ", 也 就 是 届 斯 曼 人 的 开 帝 节 
(Seker bayrimi) , 即 闪 瓦 勤 月 (Sawwal 的 1 一 3 月 。 相 当 于 
闪 瓦 勒 月 10 月 )。 

I bos ay, 意 为 “ 空 月 "( 既 无 宗教 节日 又 无 特殊 神圣 日 子 的 月 
份 ), 相当 于 朱 勒 ` 盖 尔 德 月 (Da 一 qada，ll 月 )。 

下 gurban 指 “ 古 尔 邦 大 衬 特 节 ” 月 (Qurban Bayram), 相当 于 





朱 勒 - 哈 哲 月 (Da 一 bh 而 a, 12 月 )。 
土耳其 的 伊斯兰 民间 历法 则 正如 彼 尔 捷 夫 波 拉 塔 夫 (Pertev 
Boratav) 向 我 们 指出 的 那样 ,是 以 下 列 顺序 出 现 的 : 
工 一 一 muharrem = Muharram 
( 穆 哈 兰 月 ,1 月 )。 
了 一 一 sefer = Safar( 赛 法 尔 月 ,2 月 )。 
本 biiyiik mevlat ayi， 指 大 圣 纪 月 , 即 先知 圣诞 月 , 相当 于 赖 比 
尔 第 1 月 (3 月 )。 
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K 一 一 kisak mevlat ayi， 指 小 圣 纪 月 , 相当 于 赖 比尔 第 2 月 (4 
月 )。 
V 一 一 bayiik tovbe ayi， 指 “大 慎 悔 月 ", 相当 于 主 玛 德 第 1 月 (5 
月 )。 
YW kiiziik tovbe ayi?， 指 “小 性 悔 月 ”, 相当 于 主 玛 德 第 2 月 。 
而 一 区 一 一 ie aylar, 指 “ 三 月 "(著名 的 最 神圣 的 3 个 月 ): 闲 哲 布 
月 (7 月 )、 合 尔 邦 月 (8 月 ) 和 莱 麦 丹 月 (9 月 ), 在 突厥 
文中 分 别称 之 为 rejep、5aban、ramazan。 














学 sevv 引 = Sawwal 月 , 闪 瓦 勒 月 ,1 月 。 
zilkade = Dil-qada 月 , 朱 勤 . 盖 尔 德 月 ,11 月 。 
班 zihijie = Dal-hija 朱 勤 .了 哈 哲 月 ,12 月 。 





卡 塔 诺 夫 在 中 国 新 疆 录 下 了 (1892 年 在 哈密 , 根据 有 人 为 他 
作 了 解释 的 1860 年 的 稿 本 ) 一 份 伊斯兰 历 月 份 名 表 (EB 88 一 94)， 
其 中 有 6 个 月 纯 属 阿拉 伯 名 称 的 简单 音 位 改写 (了 [一 sapir; 亚 一 
rebiy-iil-aggal; WN—rebiy-il-axir; V—jimad-il-iggal; VI~—jaimad- 
iaxir; 及 一 ramazan), 其 余 的 6 个 名 称 是 突厥 文 的 音译 。 

I 一 usur ay 意 为 “ 阿 术 拉 节 月 ”(Asira), 相当 于 穆 险 兰 月 
(Mu harram, 1 月 )。 

和 I 一 dua ay( 祈 祷 月 ,在 阿拉 伯 文 中 作 dua)， 相 当 于 束 哲 布 月 
(Rajab,7 月 )。 

健一 barat ay 《启示 月 ), 请 参阅 上 文 土 库 蛮 语 中 的 barat 或 
meret, 相当 于 舍 尔 邦 月 (Saban,8 月 )。 

一 hayt ay( 节 日 月 ,阿拉 伯 文 作 ido 请 参阅 土 库 蛮 语 bayram 
ay), 与 闪 瓦 勒 (Sawwal) 的 意义 相同 。 

了 一 ara ay( 中 月 ), 指 介 于 开 帝 和 宰 牧 这 两 个 大 节 之 间 的 “中 
间 月 ”, 其 意义 频 为 接近 土 库 蛮 语 bos ay( 空 月 , 请 参阅 上 文 ), 相当 
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于 助 勒 - 盖 尔 德 月 (Dal-qaida, 11 月 )。 

K 逢 一 qurban ay( 古 尔 邦 大 宰 牲 节 月 , Qurban Bayram), 相当 于 
朱 勒 - 输 哲 月 (Dal-hija, 12 月 )。 

在 突厥 伊斯兰 教 的 其 他 领域 中 , 大 家 当然 还 可 以 补充 伊斯兰 
历 阴 历 月 民间 名 称 的 这 份 统计 家。 这 里 是 指 一 种 流传 极其 广泛 的 
习惯 , 因为 我 在 从 新 疆 到 欧洲 土耳其 部 分 都 可 以 发 现 它 。 

22. 无 论 《 库 蛮 语 文典 ) 中 的 统计 表 在 这 一 点 上 的 意义 如 何 , 它 
于 此 也 不 会 向 我 提供 在 关于 对 古代 和 中 世纪 突厥 历法 中 的 宝贵 资 
料 ,就 如 同 它 有 关 库 曼 人 季节 性 历法 部 分 那样 珍贵 。 

这 种 阴 一 阳历 历法 将 阴历 月 定 为 4 个 阳历 季节 各 自 的 “ 孟 ”、 
“ 仲 " 和 “ 季 ” 月 ,其 名 称 属于 突 胜 语词 汇 中 最 古老 核心 的 组 成 部 分 
(请 参阅 第 一 章 第 17 一 25 节 ), 我 认为 掌握 了 这 种 历法 , 便 是 掌握 
了 有 关 突 厥 语 民族 的 历法 传统 第 1 种 特别 清楚 的 历史 资料 , 而 这 
种 传统 非常 古老 , 它 似乎 完全 是 土著 的 。 

使 用 突厥 四 季 ( 酷 似 欧洲 人 的 四 季 ) 的 名 称 , 以 为 事件 断代 的 
做 法 , 从 现在 已 知 的 最 古老 突厥 文献 (8 世纪 ) 起 就 已 经 出 现 ( 见 上 
文 第 三 章 第 73 节 )。 

在 1 篇 其 资料 应 上 漳 到 7 世纪 的 突厥 传 中 , 唐 代 的 汉文 编 年 
史记 载 着 ,在 古代 叶 尼 塞 河上 游 的 黯 夏 斯 人 中 ,以 三 误 为 一 时 ” 
( 见 上 文 第 二 章 第 32 节 )。 这 就 是 清楚 地 暗示 一 种 季节 性 历法 , 集 
3 个 阴历 月 (ay) 为 四 季 之 一 , 完全 如 同 在 13 世纪 的 库 蛮 人 中 
一 样 。 

我 通过 其 他 地 方 还 知道 了 库 鹿 人 的 许多 古老 特征 (尤其 是 他 
们 的 医 鞠 )。 阿 蛮 人 在 这 一 点 上 当然 继续 了 突 厂 语 民族 的 一 种 古 
老 传统 。 

我 觉得 这 种 古老 性 似乎 已 通过 与 同时 代 的 突 下 民 间 历 书 的 比 
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较 而 得 以 证 实 , 现在 于 突厥 领域 的 两 极 ( 叶 尼 塞 河上 游 和 土耳其 )， 
都 出 现 了 这 种 季节 性 历法 那 保存 完好 的 遗迹 。 

叶 尼 塞 河源 头 的 都 播 (Tuva, 拉 德 洛 夫 所 说 的 索 荣 人 ) 的 突 厂 
语 居民 ,于 19 世纪 时 , 仍 根 据 这 种 历法 而 称呼 其 夏秋 的 月 份 ,现在 
仍然 部 分 地 这 样 称呼 (GA, I,7 和 GN 49b)。 

taynin baski ayi:“ 孟 夏 月 ”(6 月 ); 

zayniy orta ayi: “仲夏 月 "(7 月 ); 

Saynin adak ayi:“ 季 夏 月 "(8 月 )。 
帕 兰 巴 (Pal’ mbax) 的 统计 为 : 

kkiistiin pagki ayi:“ 孟 秋月 ”。 

kiistiim orta ayi: “仲秋 月 ”。 

德 拉 洛 夫 为 夏季 月 而 提出 了 4 个 名 字 , 其 中 的 两 个 似乎 做 双 
重用 法 ;paski ay , (和 孟 月 )、orta ay，( 仲 月 )、adak ay( 季 月 ) 和 sowk” 
ay( 末 月 ,这 后 两 个 词 同 样 都 意 为 “ 季 月 ”, 但 第 2 个 词 可 能 是 指 一 
个 同月 ,请 参阅 第 一 章 ,第 57 节 )。 

在 土耳其 ,于 伊斯兰 历 942 年 (公元 1545 年 ) 写 于 届 塔 希 亚 
(Kiitahya) 的 一 部 阿 赫 特 里 (Ahteri) 的 著作 ,对 于 历 典 中 工 和 五 这 
两 个 叙利亚 文 阳历 月 的 名 称 做 了 如 下 解释 , 认为 它们 分 别 相当 于 
儒 略 历 的 12 月 和 1 月 (GH” 51 和 428a) ， 

i ki ayi:“ 芋 冬 月 ”; 
orta kis ayi:“ 仲 冬 月 ”。 
同样 是 在 土耳其 ,我 还 知道 下 述 3 个 地 区 性 的 月 份 名 称 , 基本 
分 别 相当 于 9 月 .10 月 和 11 月 (GH’” 218b 和 796b) : 
ilk giiz (ayi):“ 孟 秋月 ”; 
orta gilz: “仲秋 月 ”; 
son giiz: “ 季 秋 月 ”。 
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我 坚信 , 一 种 更 系统 和 更 广泛 的 调查 , 必 将 会 在 其 他 的 地 方 也 
揭示 另外 的 此 类 事实 。 

23. 帕 兰 巴 (GN 496) 对 于 诸如 6 月 .7 月 和 8 月 之 类 名 称 而 提 
出 的 对 应 月 份 , 并 不 比 ( 库 襄 语 文典 ) 中 根据 侍 略 历 月 份 而 作 的 诠 
释 , 或 者 是 阿 赫 特 里 将 突厥 季节 性 月 份 与 侨 略 历 月 份 ( 以 其 叙利亚 
文 名 称 而 出 现 ) 之 比 定 , 会 更 容易 地 将 我 们 引 向 歧途 。 其 特征 是 月 
份 不 是 阳历 的 , 而 是 阴 一 阳历 的 ,基本 上 是 这 些 古 突 颖 季节 性 历法 
的 特征 。 

由 《 库 蛮 语文 典 ? 在 一 种 连续 的 序列 中 , 将 伊斯兰 历 的 阴历 月 
与 突 胞 月 份 的 混合 使 用 ,清楚 地 说 明 后 者 也 是 阴历 月 。 

但 是 , 正 是 由 于 其 季节 性 的 定义 ,这 些 阴 历 月 才 得 以 在 阳历 四 
季 的 范畴 内 被 长 期 地 维持 下 来 了 。 据 大 家 对 于 季节 那 最 普 址 的 突 
县 观念 所 知道 的 情况 来 看 (但 居住 在 很 靠 北部 的 西伯 利 亚 民族 那 
反常 的 情况 除外 ,如 雅 库 特 人 ), 它们 在 原则 上 应 该 随 着 两 至 点 和 
两 分 点 而 开始 。 这 是 为 保持 其 持续 期 的 均等 (3 个 阴历 月 ) 所 必需 
的 条 件 , 从 7 世纪 起 ( 见 上 文 第 22 节 ) 就 已 经 出 现在 唐 代 的 编 年 史 
(《 唐 书 》) 中 了 , 并 且 已 由 其 他 的 所 有 证 据 (包括 《 库 蛮 语文 典 ) 中 的 
资料 ) 所 确认 。 

因此 , 必须 在 大 约 3 年 间 的 一 年 中 加 入 第 13 个 阴历 月 ( 据 默 
冬 周 认为 是 19 年 中 同 7 个 月 ,请 参阅 BA 69 一 71), 也 就 是 要 加 入 
到 每 季 3 个 月 的 四 季 年 中 去 。 

为 达到 这 种 效果 而 应 该 使 用 什么 样 的 程序 呢 ? 我 们 掌握 的 所 
有 古代 资料 以 及 《 库 蛮 语文 典 ) 均 不 例外 , 它们 都 在 这 一 极其 重要 
的 技术 性 问题 上 保持 沉默 , 它 是 维持 这 种 体系 的 重要 条 件 。 

对 于 古老 时 期 , 我 只 好 被 迫 进 行 猜测 。 大 家 可 能 会 想象 出 , 对 
于 气象 和 太阳 的 某 些 生 物 ( 植 物 和 动物 ) 周 期 的 观察 , 便 会 无 太 大 
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困难 地 揭示 与 阳历 年 相 比较 的 12 个 阴历 年 的 不 规则 性 ,并 且 促 使 
图 一 个 第 13 个 阴历 月 。 大 家 还 可 以 联想 到 民用 天 文学 那 简单 而 
又 相当 准确 的 手段 , 正如 我 还 掌握 有 其 古代 踪迹 并 能 上 漳 到 一 个 
相当 古老 时 代 的 那 种 资料 一 样 , 其 目的 在 于 观察 有 关 太 阳 、 月 亮 和 
易 星 团 的 相对 位 置 (请 参阅 本 书 第 十 一 章 )。 

此 外 , 我 认为 , 从 时 间 和 地 点 来 看 , 解决 问题 的 不 同方 式 的 存 
在 是 相当 可 能 的 。 

24. 无 论 如 何 ,我 们 特别 应 该 在 ( 库 蛮 语文 典 ) 的 资料 中 , 注意 
由 13 世纪 的 库 蛮 人 引 人 注 目地 保留 下 来 的 一 种 突厥 历法 , 它 是 一 
种 古老 类 型 的 , 可 能 还 是 土著 的 、 阴 历 的 和 季节 性 的 历法 。 

这 种 维持 并 不 排除 在 周边 社会 环境 的 影响 下 , 采纳 异族 历法 
(特别 是 伊斯兰 历法 , 也 就 是 阿拉 伯 一 波斯 历法 ) 的 某 些 因素 。 

我 们 已 经 注意 到 , 在 ( 库 襄 语文 典 ) 中 , 存在 着 5 个 伊斯兰 历 定 
义 的 月 份 名 称 。 从 各 种 可 能 性 来 看 , 它们 都 曾 由 穆斯林 库 恋 人 采 
用 过 。 

我 从 中 还 看 到 出 现 了 每 星期 的 日 子 名 称 。 前 6 个 名 称 均 借 鉴 
自 波斯 文 : 

《1) yasamba, 叶 斯 闪 白 , 星期 日 (波斯 文 做 yik-sanbi, 第 1 
天 )。 

(2)tusamba， 都 闪 白 , 星期 一 (波斯 文 做 do-5anba, 第 2 天 )。 

《3)sisanba, 印 闪 白 ,星期 二 (波斯 文 做 si-sanbi, 第 3 天 )。 

(4)caharsanb&， 彻 哈 勒 闪 白 , 星期 三 (波斯 文 做 hir-sanbi， 
第 4 天 )。 

(5)pansanba, 柳 枝 闪 白 ,星期 四 (波斯 文 做 panj 5anba,， 第 5 
天 )。 

(6)ayna 或 iyni, 主 麻 , 星期 五 。 来 自 波斯 文 idina, 意 为 “ 星 
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期 五 ”, 带 有 将 阐 擦 音 d 处 理 成 y 的 做 法 , 它 表 示 着 一 种 相当 古老 
的 (11 世纪 ?) 的 突 胶 借鉴 文 。 请 参阅 非 摩擦 音 形 式 adint 在 新 维 
文中 产生 了 adini 一 词 。 

最 后 一 天 出 自 犹太 一 基督 教 传 统 : 

(7)sabat， 闪 白 , 星期六, 系 一 个 安息 日 (Sabbat， 被 解释 为 
sabbato, 安息 日 )。 

请 参阅 OC 123、257、218、72、187、31 和 230。 

这 里 明显 是 指 库 蛮 人 ({ 先 为 穆斯林 , 后 为 基督 徒 ) 语 词 中 新 获 
得 的 内 容 , 而 不 是 一 种 土著 的 突 厥 习惯 。 

25. 在 由 《 库 襄 语 文典 ?所 统计 到 的 13 世纪 的 库 蛮 语 历 法 内 容 
中 ,最 为 引 人 瞩 目的 是 完全 缺乏 中 国 中 原 影响 的 任何 踪迹 。 其 中 
没有 提 到 于 该 时 代 在 整个 突厥 社会 中 和 甚至 是 在 更 举 西 部 的 地 方 
都 很 通行 的 12 生肖 历法 , 它 至 少 从 8 世纪 起 就 已 经 传人 了 东突 左 
人 中 。 这 是 一 种 值得 指出 的 例外 。 特 别 是 在 这 个 13 世纪 末 , 当时 
从 中 国 到 欧洲 尚 很 统一 的 蒙古 帝国 广泛 地 传播 了 某 些 中 国 中 原 的 
技术 , 首先 是 历法 技术 。 

库 蛮 一 钦 察 人 与 叶 尼 塞 河上 游 的 古 突 厥 语 民族 一 并 (第 二 
章 ), 显得 如 同 是 长 时 间 对 于 起 源 于 中 国 中 原 的 生肖 纪年 用 法 无 动 
于 衷 的 中 世纪 罕见 的 突 邦交 民族 之 一 。14 世纪 时 仍然 如 此 , 在 叙 
利 亚 的 钦 察 人 中 , 12 生肖 纪年 似乎 未 被 使 用 , 因为 在 被 称 为 《智慧 
书 选 茜 》 (Kitab-al-tuhfa-al-zakiya) 的 重要 阿拉 伯 一 钦 察 文集 中 , 未 
以 任何 方式 提 到 它 (NI)。 

至 于 12 生肖 历法 于 钦 察 人 环境 中 的 发 展 , 它 无 论 如 何 也 是 
13 世纪 之 后 的 事 了 , 可 能 是 蒙古 人 统治 的 结果 。 

这 一 事实 使 库 亦 语文 典 )》 中 的 季节 性 库 蛮 月 份 修订 本 具有 了 
其 全 部 价值 。 据 我 认为 , 它们 为 晚期 游牧 社会 引入 嘱 目 地 保留 了 
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一 种 相当 古老 的 完美 突厥 历法 , 而 且 也 保持 了 其 简单 特征 以 及 对 
天 文 和 气候 的 实际 情况 之 适应 性 。 

我 于 此 也 掌握 着 不 利于 一 种 12 生肖 突厥 土著 起 源 理 论 的 非 
常 明确 的 证 据 , 它 在 缺乏 严肃 证 据 的 情况 下 便于 很 久之 前 就 被 接 
受 了 。 我 认为 从 历史 观点 来 看 , 它 是 站 不 住 脚 的 ( 它 仅仅 是 汉 地 
12 支 纪年 周期 的 一 种 星相 学 之 简单 的 通俗 化 形式 )。 
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1. 尽管 我 们 至 今 仍 在 思 导 其 特别 复杂 的 历史 上 的 诸多 问题 ， 
但 现在 不 应 再 对 以 下 事实 产生 怀疑 了 :在 欧洲 主要 是 以 其 作为 巴 
尔 干 人 的 保加利亚 之 创始 者 (后 来 变 成 了 一 个 斯 拉夫 民族 ), 而 为 
人 所 知 的 不 里 阿 耳 人 (Bulgar), 最 早 是 一 个 操 突厥 语 的 民族 。 但 
他 们 又 属于 一 个 很 特殊 的 方言 集团 , 明显 有 别 于 现 知 的 几乎 所 有 
突厥 语 所 属 的 方言 集团 , 其 直至 今 的 唯一 残存 是 楚 瓦 什 人 的 语言 
(tchouvache)。 从 语言 角度 来 看 , 他 们 就 是 中 世纪 伏尔加 河流 域 不 
里 阿 耳 人 的 直接 后 裔 。 

本 处 根本 谈 不 到 讨论 由 不 里 阿 耳 人 提出 的 全 部 历史 和 语言 问 
题 。 大 家 都 会 在 丘 拉 . 莫 拉 夫 希 克 (Gyula Moravsik) 的 著作 (DO 
112 一 131, DP 98 一 106) 中 , 发 现 直到 1958 年 问世 的 有 关 这 一 内 容 
的 大 量 参 考 书目 和 参考 资料 。 对 语言 学 资料 所 作 的 精辟 总 结 已 于 
1959 年 由 约 蒜 内 斯 .本 津 (Johannes Benzing) 发 表 (CA 685 一 751)。 

作为 对 下 文 有 关 不 里 阿 耳 人 土著 纪年 遗迹 研究 的 引言 ,我 将 
仅 限于 根据 莫 拉 夫 希 克 的 著作 (DO 108 一 112), 重新 提 一 下 某 些 
主要 是 历史 的 并 已 得 到 翔实 证 明 的 事实 。 

2.Bulgar( 不 里 阿 耳 人 ) 一 名 几乎 可 以 肯定 是 突厥 文 动词 bul- 
ga-( 奥 斯 曼 语 做 bula-, 意 为 “混合 "或 “由 混合 而 扰乱 ”) 的 以 -r 结 尾 
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的 不 定 过 去 式 。 他 们 是 一 个 “混合 ”民族 , 其 民族 集团 主要 是 于 阿 
提 拉 (Attila) 于 453 年 死 后 , 由 东 迁 的 匈 人 (Huns) 之 残余 和 以 “ 乌 
古 尔 "(Ogur) 之 名 而 为 人 所 知 的 不 同 突厥 语 部 族 组 成 的 一 个 混合 
体 (DO 65 一 67), 其 居住 地 位 于 黑海 北岸 。 

现在 已 知 的 对 不 里 阿 耳 人 的 首次 记载 出 现 于 480 年 , 即 当 拜 
占 庭 皇帝 罕 依 (Zénon) 获 得 他 们 的 军事 帮助 以 反击 东 哥 特 人 
《Goths Orientanx) 时 。 时 隔 不 久 , 不 里 阿 耳 人 变 得 很 强大 了 , 同时 
定居 于 亚 速 海 (AZOV) 以 北 并 向 伏尔加 河 (Volga) 一 带 扩张 , 侵犯 
多 璇 河 下 游 (Bas-Danube) 和 巴尔 二 北部 ( 梅 西 亚 、 色 雷 斯 ,伊利 里 
亚 )。 他 们 在 那里 非常 严重 地 威胁 着 拜占庭 帝国 。 在 7 世纪 初叶 ， 
他 们 的 头 人 一 一 曾 接受 过 拜占庭 和 基督 教 教育 的 科 夫 拉 (Kovrat) 
组 织 起 了 一 个 大 不 里 阿 耳 帝国 ,地 处 黑海 以 北 , 从 库 班 海 一 直到 达 
多 瑞 河 。 其 子 阿 斯 帕 鲁 (Asparux) 在 可 萨 人 (他 们 也 是 突厥 语 民 
族 ) 的 压力 下 ,开始 西 迁 并 最 终于 680 年 左右 在 形成 了 现今 巴尔 干 
保加利亚 的 领土 上 建立 了 政权 。 不 里 阿 耳 人 后 来 在 那里 越 来 越 与 
斯 拉夫 居民 相 杂 居 , 直接 地 受到 了 拜占庭 基督 教 的 影响 。 直 到 
864 年 时 ,不 里 阿 耳 人 的 皇帝 (tsar, 沙皇 ) 博 利 斯 (Boris, 请 参阅 突 
碑文 bori, 意 为 “ 苍 狼 ”) 正 式 携 其 民 受 东正教 的 归 化 , 并 且 获 教 名 
米 鞭 尔 (Michel)。 巴 尔 干 人 和 多 瑞 河 地 区 的 不 里 阿 耳 已 经 形成 了 
一 个 深 受 斯 拉夫 化 的 王国 。 

此 外 , 可 萨 人 于 7 世纪 末 左 右 的 推进 ,迫使 直到 当时 仍 灌 留 在 
亚 速 海 附近 的 一 支 不 里 阿 耳 人 , 北 伏 尔 加 河 而 上 , 一 直到 达 伏 尔 加 
河 与 卡 马 河 (Kama) 的 汇合 处 (今天 在 那里 居住 着 楚 瓦 什 和 人 )。 伏 
尔 加 河流 域 的 这 些 不 里 阿 耳 人 始终 为 突厥 语 民 族 , 他 们 创建 了 一 
个 长 治 久 安 的 国家 , 其 都 城 不 里 阿 耳 (Bulgar, 今 之 保 加 尔 ) 成 了 一 
个 重要 的 商业 中 心 ,后 于 1237 年 被 蒙古 人 的 入 侵 所 毁 。 该 国 被 逐 
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渐 地 伊斯兰 教化 了 。 

其 他 的 不 里 阿 耳 人 则 定居 在 高 加 索 以 北 的 库 班 地 区 , 一 直 维 
持 到 蒙古 人 的 入 侵 。 这 些 不 里 阿 耳 人 越 来 越 多 地 由 钦 察 族 成 员 所 
渗透 , 他们 后 来 将 其 名 称 留 给 了 现今 的 巴尔 卡尔 人 (Balkar), 但 其 
语言 却 于 后 来 消逝 了 。 

同样 是 钦 察 人 , 在 哥 疾 宁 蒜 擂 人 (Tatars de Kazan, 喀 山 就 粗 
人 ) 的 现今 领土 上 ,从 语言 学 上 吸收 了 伏尔加 河流 域 的 大 部 分 不 里 
阿 耳 语 , 其 语言 仅 残 存 于 西部 楚 丽 什 人 的 孤岛 中 。 

3. 为 了 研究 不 里 阿 耳 人 的 纪年 ,我 仅仅 拥有 两 种 文献 

G 大 名 鼎鼎 的 《不 里 阿 耳 列 王 表 》, 是 一 份 共 14 行 的 文献 , 被 
列 入 到 一 部 古 斯 拉夫 语 的 俄国 编 年 史 中 了 。 该 史 虽 相对 较 晚 ,但 
也 应 上 滴 到 8 世纪 后 三 分 之 一 年 代 的 一 种 希腊 文 文献 (文献 与 参 
考 书目 , 见 DP 352 一 354; 德 译文 见 CA 688 一 689)。 文 中 首先 是 
用 希腊 文 转 写 的 不 里 阿 耳 名 词 术语 , 其 次 是 用 古 斯 拉夫 文 重新 转 
写 , 尚 且 不 讲稿 本 传统 中 的 错误 , 它们 明显 均 严 重 牌 曲 自 改 了 原始 
史料 。 

@ 恰 塔 拉 尔 (Catalar) 碑 (LA), 它 叙述 了 不 里 阿 耳 君主 乌 穆 尔 
塔 (Omurtag) 官 ,于 822 年 在 今 普 列 斯 拉夫 (Prgslav) 城 (保加利亚 ) 
的 营造 落成 。 碑 铬 中 记载 有 一 个 不 里 阿 耳 文 和 希腊 文 的 双重 时 
间 。 这 是 一 种 非常 翔实 可 靠 的 文献 ,其 不 里 阿 耳 文 纪年 仅 限于 两 
个 词 。 

人 们 曾经 在 康 斯 坦 丁 司 铎 的 一 部 著作 的 古 斯 拉夫 文稿 本 的 附 
注 中 ,发 现 了 博 里 斯 沙皇 接受 拜占庭 枯 督 教之 归 化 的 一 个 不 里 阿 
耳 时 间 (864 年 ), 此 人 与 西蒙 沙皇 (tsar Simon) 是 同时 代 的 人 (10 
世纪 初叶 ), 身 梅 尔 杨 * 普 里 察 克 (Omeljan Pritsak) 曾 自信 从 中 发 
现 了 对 古 突厥 月 份 名 称 之 间 具 有 “差距 "的 理论 的 实证 (DS 186 一 
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190) , 我 认为 这 是 站 不 住 脚 的 , 而且 已 被 所 有 翔实 资料 否认 (请 参 
阅 第 三 章 第 19 节 以 下 )。 他 完全 如 同 我 一 样 , 甚至 也 根本 不 知道 
这 些 作 家 中 的 第 一 位 曾 心 剑 善意 地 指出 过 这 一 事实 , 瓦 扬 (A. 
Vaillant) 和 拉 斯 卡 里 (M. Lascaris) 早 在 1933 年 就 已 经 于 《斯 拉夫 
学 报 》(DS’ ) 中 明确 地 指出 , 所 谓 的 不 里 阿 耳 时 间 ( 人 们 将 此 解释 
为 866 年 ) 仅 仅 是 由 抄写 者 对 于 代表 着 “ 创 批 ”之 后 6372 年 的 一 个 
格拉 高 利 特 文 时 间 的 误 写 ,也 就 是 公元 864 年 。 这 一 时 间 已 由 其 
他 史料 所 证 实 , 尤其 是 由 教皇 尼 古 拉 一 世 (Nicolas 1”)864 年 致 新 
近 接 受 归 化 的 沙皇 博 里 斯 的 一 封 信 所 确认 (DS’” 13 一 14)。 

至 于 我 自己 ,我 仅 依靠 前 引 两 种 文献 , 只 在 一 切 可 能 的 范围 下 
研究 其 年 代 内 容 。 我 于 此 无 法 详细 地 从 事 语言 学 和 特别 是 语音 学 
方面 的 讨论 , 我 所 使 用 的 不 里 阿 耳 词 的 转 写 对 音 都 仅仅 是 那些 我 
暂时 认为 在 音 位 学 方面 是 可 能 成 立 者 。 我 坚持 强调 指出 ,它们 没 
有 任何 最 终 的 定形 。 与 普 里 察 克 指出 的 那些 对 音 不 同 , 它们 并 不 
试图 表示 语音 创造 的 细微 差异 。 这 都 是 一 些 简 单 的 语音 模式 , 只 
是 勉强 地 和 作为 权宜 之 计 , 而 从 希腊 文 和 斯 拉夫 文 与 伏尔加 河流 
域 的 不 里 阿 耳 伊斯兰 碑 铭 的 字体 资料 之 比较 而 推断 出 来 的 (LB)， 
它们 只 能 上 济 到 13 世纪 , 当然 是 方言 性 的 , 而 且 还 带 有 楚 瓦 什 语 
的 音 位 学 资料 。 

4. 我 将 通过 对 文献 的 考证 而 开始 自己 对 于 不 里 阿 耳 人 土著 
纪年 的 研究 。 即使 这 些 文献 是 最 晚期 的 ,它们 于 其 极其 简练 方面 
也 是 最 不 容 置 疑 和 最 清晰 的 。 这 就 是 恰 塔 拉 尔 碑 中 以 其 不 规则 的 
希腊 文 而 按 如 下 方式 解释 乌 穆 尔 塔 克 官 建筑 的 时 间 问 题 的 (LA): 
“BOY ATAPICTI CITOPEAEM TPIKICTI IHAIKTIQHOC EE"。 

其 意义 为 :“ 以 不 里 阿 耳 文 的 形式 做 “ 牛 年 之 后 的 一 年 ', 第 11 
个 牛 年 ,以 希腊 文 的 方式 做 罗马 十 五 年 纪 期 中 的 最 后 一 年 "。 
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我 通过 其 他 地 方 而 获知 了 乌 穆 尔 塔 克 执政 的 时 间 为 814 一 
831 年 (DP 217 一 218)。 在 当时 的 拜占庭 历法 中 , 罗马 十 五 年 纪 期 
中 的 最 后 一 年 (BA 99 一 100) 相 当 于 “ 创 记 以 来 "的 6330 年 , 即 从 
情 略 历 的 821 年 9 月 1 日 起 到 822 年 8 月 31 日 (BT 62)。 基 督 教 
十 五 年 纪 期 的 始点 确实 处 于 格 里 哥 利 八 世 教 皇 的 在 位 期 , 即 公元 
313 年 1 月 1 日 (BA99), 也 就 是 “ 创 世 的 ”拜占庭 纪年 5821 年 (BT 
53), 但 拜占庭 年 开始 于 9 月 工 日 。 我 们 可 以 核实 , 在 6330 和 


5821 年 之 词 有 509 年 的 差距 。 赵 的 余数 便 是 14, 再 加 上 十 五 年 


纪 期 第 1 年 的 数字 1, 这 样 便 确 实 产 生 了 指 6330 年 的 15 这 个 
数字 。 

诠释 家 们 都 一 致 同意 (我 也 同意 他 们 的 看 法 ), 应 将 sigor- 词 
(我 在 《不 里 阿 耳 列 王 表 中 还 发 现 了 它 ) 视 为 突 腰 文 sigir( 牛 ) 的 一 
种 不 里 阿 耳 文 形式 。 然 而 , 牛 是 12 生肖 纪年 中 的 第 2 位 , 恰恰 有 
一 个 牛 年 包括 了 十 五 年 纪 期 中 的 一 个 拜占庭 年 的 部 分 时 间 , 这 就 
是 在 中 国 中 原 的 法 定 历法 中 (BD 210) 的 821 年 2 月 6 日 一 822 年 
1 月 26 日 间 的 1 年 。 

5. 此 外 ,正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 , 由 于 《不 里 阿 耳 列 王 表 》 
中 包括 一 些 大 家 可 以 根据 12 生肖 纪年 而 解释 的 纪年 标记 。 所 以 
在 公元 9 世纪 时 , 这 种 周期 确实 就 已 经 在 突厥 民族 (突厥 人 和 回 钢 
人 ) 中 根据 中 国 汉 地 的 定义 而 出 现 。 我 们 完全 有 理由 相信 , 如 果 不 
里 阿 耳 人 确实 采用 了 这 种 纪年 ,那么 他 们 应 该 基本 上 就 遵循 中 国 
中 原 历法 的 基本 原则 。 

这 就 是 为 什么 正如 包括 普 里 察 克 在 内 的 诠释 者 们 所 作 的 那 
样 ,将 中 国 年 作为 解释 不 里 阿 耳 纪年 的 比较 基础 似乎 是 很 合适 的 ， 
同时 也 必须 考虑 到 与 中 国 没有 直接 交往 的 不 里 阿 耳 人 不 可 能 准确 

















第 十 章 不 里 阿 耳 人 的 纪年 遗迹 615 


地 沿用 中 国 官 历 。 在 中 国 中 原 人 与 不 里 阿 耳 人 之 间 , 当 估量 新 月 
时 , 可 能 会 有 一 、 二 天 的 差异 ;尤其 是 在 运用 第 13 个 阴历 月 的 阔 月 
准则 时 , 这 种 差异 便 会 更 明显 (这 实际 上 是 不 可 避免 的 ), 它们 可 能 
会 导致 在 两 种 历法 之 间 产 生 一 个 阴历 月 的 差距 。 

一 旦 指出 了 这 种 保留 意见 之 后 , 我 便 可 以 如 同 前 人 一 样 ,在 自 
已 以 后 的 研究 中 ,就 要 参照 中 国 中 原 历法 中 的 数据 。 在 此 情况 下 ， 
它们 便 是 我 为 诠释 本 处 涉及 到 的 时 代 中 的 12 生肖 历法 所 拥有 的 
唯一 资料 。 

这 样 一 来 ,我 们 便 会 发 现 ,根据 中 国 汉 地 的 定义 ,十 五 年 纪 期 
和 牛 年 的 共同 部 分 是 821 年 9 月 1 日 一 822 年 1 月 26 日 。 至 少 是 
大 致 地 针对 儒 略 历 的 最 后 一 个 时 间 来 说 , 由 恰 塔 拉克 尔 碑 纪 功 的 
鸟 穆 尔 塔 克 宫 的 建筑 ,就 应 该 断代 于 这 一 时 期 。 

6. 不 里 阿 耳 时 间 中 的 第 2 个 词 elem 尚 有 待 于 诠释 。 普 里 察 
克 曾 为 此 而 作出 过 巨大 努力 (DS 207 一 208)。 考 虑 到 《不 里 阿 耳 列 
王 表 》 中 的 不 里 阿 耳 文 纪年 术语 的 结尾 成 份 带 有 -m 后 组, 它 以 作 
为 伏尔加 河 游 域 的 不 里 阿 耳 文 和 楚 瓦 什 文中 的 序数 词 后 纵 而 为 人 
所 熟悉 (LB 71 一 72, CA 695 和 731)。 这 些 序数 词 非常 准确 地 与 
不 里 阿 耳 伊斯兰 碑 馈 中 的 序数 词 相 易 合 。 我 由 此 便 可 以 推断 出 
来 ,这 里 是 指 以 序数 词 来 称呼 阴历 月 的 名 称 , 正如 在 12 生肖 历 的 
汉族 一 突厥 族 传统 中 那样 。 

普 里 察 克 于 是 便 将 elem 的 形式 比 做 alem( 均 指 “ 第 11”) 这 种 
形式 ,后 者 的 形式 在 同样 的 背景 下 (segor-alem = sigor-elem, 牛 一 第 
1) 和 在 《不 里 阿 耳 列 王 表 中 都 已 经 出 现 , -em 是 伏尔加 河流 域 的 
碑 铭 中 以 -im 之 拼写 法 而 出 现 的 序数 词 后 级 , 他 复原 了 一 个 基数 
词 纪 的 雏形 ilim。 他 接着 又 将 这 个 基数 词 考证 成 已 经 在 十 突 申 
语 和 现代 口语 中 以 和 el 和 让 等 不 同形 式 而 为 人 所 知 的 基数 词 , 其 
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基本 意义 是 “向 前 进 ”"。 在 古 突 磋 文 中 , el-t- 或 it- 都 意 为 “向 前 驶 
去 ";iLgarii 意 为 “向 前 ” 利 “ 前 进 ",iLki 意 为 “在 前 面 、 列 名 首 , 第 
一 " ;土库曼 语 alt- 意 为 “ 带 来 , 引 来 ",iliri 意 为 “向 前 ”, ilki 则 意 为 
“首位 ,第 一 "等 。 

最 后 ,. 普 里 察 克 还 建议 将 楚 瓦 什 语 中 的 lem( 未 来 , 此 后 ) 视 
为 不 里 阿 耳 语 alim 的 一 种 当代 的 代表 字形 。 虽 然 他 认为 址 m 一 
ilsm 之 同 义 符合 语音 学 规律 ,但 这 其 中 也 有 一 种 困难 :事实 上 , 古 
音 在 楚 瓦 什 语 中 的 正常 对 应 词 就 不 再 是 5, 而 是 a(CA 706)。 

然而 , 由 于 既 考 虑 到 在 “向 前 ”(en avant) 与 “此 后 ” 
{dorénavant, 古 法 文 做 d”ores en avant, 意 为 “从 此 以 后 "或 “从 现在 
起 ”) 之 间 在 语义 方面 的 极 佳 吻合 性 ,同时 又 考虑 到 lem 在 古 突 蚂 
文中 没有 对 应 词 (ilim 或 olim 可 能 为 其 古代 正常 的 同义词 ,因为 
楚 瓦 什 语 中 的 立 在 一 般 情 况 下 代表 着 古代 的 5 或 i, 请 参阅 CA 
706 一 707), 所 以 我 可 以 提 一 下 由 普 里 察 克 提议 的 iiryulam 之 间 
的 同 义 关系 。 

事实 上 ,我 还 知道 另 一 种 很 清楚 的 例证 。 其 中 楚 丽 什 语 的 
便 代表 着 古代 短 音 3, 这 是 “肌肉 ”或 “ 肉 " 的 名 称 。 楚 瓦 什 语 中 的 
让 就 相当 于 古代 和 现代 突 咯 语 中 的 it( 肉 )。 此 外 , 大 家 还 将 会 发 
现 ,alim 和 alim-m 在 那 在 一 般 情 况 下 于 语音 上 都 是 预料 中 的 同 义 
词 。 它 也 存在 于 楚 瓦 什 语 中 ,但 却 具有 另外 一 种 完全 不 同 的 意义 : 
“在 一 个 筛子 中 存放 的 (面粉 或 粮食 粒 ) 的 数量 "。 这 个 alim 代表 
着 派生 自我 们 非常 熟悉 的 突厥 文 动词 aa-( 筛 选 ) 的 ali-m。 请 参 
阅 alak( 第 子 ) 一 词 。 在 ilém 中 ,将 3 做 为 上 的 例外 特殊 处 理 的 语 
言 功能 是 区 别 两 个 意义 不 同 的 词 。 同 样 , 在 it( 古 突厥 文 做 起) 而 
不 是 人 们 所 期 待 的 at 中 出 现 的 特殊 处 理 功能 , 便 是 使 人 得 以 在 表 
示 “ 肉 ”的 这 个 词 和 表示 “靴子 "的 词 (at, 请 参阅 古 突 左 文 ittk, 指 
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靴子 , 其 词根 为 it) 之 间作 出 区 别 。 . 
” ”因此 ,直到 现在 为 止 ,我 仍 可 以 沿用 普 里 察 克 的 假设 ,我 于 下 
文 将 在 有 关 《 不 里 阿 耳 列 王 表 》 的 问题 上 再 来 全 面 讨论 这 个 问题 。 

7. 但 我 无 法 接受 普 里 察 克 推论 的 内 容 , 也 就 是 他 在 依靠 ilki 
(由 意 为 “向 前 ”的 同一 词根 组 成 ) 的 “第 一 "意义 的 同时 , 希望 将 
elem 或 alem 视 为 一 个 作为 "一 ”的 序数 词 的 不 里 阿 耳 文 , 因而 便 将 
sigor-elem 视 为 “ 牛 年 一 月 至 少 于 其 本 意 上 应 该 如 此 。 

普 里 察 克 自己 也 发 现 , 这 种 字面 意义 与 事实 无 法 协调 。 因 为 
从 年 代 上 得 以 充分 核实 的 事实 是 , 十 五 年 纪 期 与 牛 年 的 开始 不 相 
吻合 ,而 仅仅 与 其 结尾 才 相 吻 合 (请 参阅 上 文 第 4 一 5 节 ), 也 就 是 
自 821 年 的 9 月 1 日 起 (十 五 年 纪 期 之 初 )。 无 论 大 家 在 12 生肖 
年 的 不 里 阿 耳 定义 和 汉族 一 突厥 族 定义 之 间 可 以 接受 的 浮动 有 多 
大 (在 原则 是 最 多 1 个 月 , 请 参阅 第 5 节 ), 牛 年 的 阴历 一 月 (在 中 
国 汉 地 历法 的 定义 中 为 821 年 2 月 6 日 一 3 月 7 日 ) 不 能 被 纳入 
到 十 五 年 纪 期 之 中 。 唯 有 这 个 牛 年 的 阴历 九 一 十 二 月 ( 含 该 月 在 
内 , 即 公元 821 年 8 月 30 日 一 822 年 1] 月 26 日 ) 才 包括 在 这 个 十 
五 年 纪 期 中 并 与 之 有 关联 。 

这 就 是 为 什么 在 为 支持 自己 而 利用 “ 突 原 月 份 " 的 序数 词 间 的 
“差距 ”理论 (我 已 经 高 度 证 明了 其 无 益 性 的 理论 , 见 上 文 第 三 章 第 
19 节 以 下 ) 时 ,他 将 elem( 第 1) 视 为 牛 年 十 一 月 (在 中 国 汉 地 历法 
中 为 821 年 11 月 29 日 一 12 月 27 日 ), 它 确实 包括 在 十 五 年 纪 期 
中 。 他 甚至 于 此 还 找到 了 一 种 支持 这 一 奇怪 理论 的 证 据 。 此 理论 
恰恰 正 需要 这 些 证 据 , 因为 它 是 以 比 鲁尼 的 一 段 明 显 遭 算 改 的 文 
字 以 及 对 民间 历法 (特别 是 匡 破 斯 历法 , 见 上 文 第 三 章 第 21 节 和 
第 十 一 章 ) 的 一 种 完全 荡 雇 的 解释 为 基础 的 。 

8. 然而 , 有 些 非常 严肃 的 语言 学 原因 反对 将 ilim 视 为 “第 一 ” 
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的 字面 解释 。 于 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 碑 饮 中 出 现 的 具有 这 种 
意义 的 唯一 一 个 序数 词 , 则 是 一 个 自 突 左 文 bir( 一 ) 派 生 而 来 的 
birint( 第 一 , LB 71)。 特 别 是 在 楚 瓦 什 语 中 , 指 “ 第 一 ”的 唯一 一 个 
序数 词 也 是 自 bir( 在 楚 玩 什 语 中 做 per) 派 生 而 来 的 , 做 pgrrem 嫩 
(第 一 , GR 273b), 系 应 上 淹 到 bir-im 的 一 个 古 词 psrrém 的 广义 词 
( 它 无 疑 是 最 古老 的 不 里 阿 耳 语 形式 )。 最 后 , ilim 的 楚 瓦 什 语 的 
对 应 词 lam 绝 不 会 意 为 “第 一 ”, 而 是 具有 几 近 相反 的 意义 , 指 “ 此 
后 ,其 后 , 稍 后 ”, 其 形容 词 “ 后 来 的 "的 意义 却 出 现 于 其 派生 词 
记 lem 多 ( 其 复合 序数 词 就 如 同 p&rremss 一 样 ), ulgmes kun 意 为 “次 
日 "(GQK ,13;GR 466b)。 

这 样 一 来 , 我 们 便 会 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 发 现 , ilim 
(从 辞源 上 讲 应 为 “向 前 进 ”) 的 意义 向 “未 来 "的 方向 发 展 了 , 意 为 
“前 部 , 到 未 来 ”, 正如 在 法 文 dorénavant( 从 此 之 后 ) 一 样 , 由 此 而 
派生 出 了 “以 后 ”"。 此 外 , 突 不 文 iLki( 前 部 、 头 部 , 第 一 ) 没 有 任何 
已 知 的 不 里 阿 耳 楚 巨 什 语 对 应 词 。 意 为 “第 一 ”的 任何 楚 巨 什 语 都 
不 会 上 漳 到 一 个 基数 词 al。 

因此 ,我 认为 ,必须 最 终 放 弃 将 ilim 解释 成 在 辞源 上 意 为 “第 
一 ”的 词 , 完全 如 辐 必须 据 弃 那 种 造成 将 这 个 “第 一 个 月 "作为 一 个 
“十 一 月 "的 “差距 "理论 一 样 。 此 外 , 这 也 如 同 必须 寻求 对 sigor- 
elem 的 解释 一 样 。 

9. 非常 奇怪 ,这 种 研究 将 会 通过 一 条 与 普 里 察 克 完 全 不 同 的 
途径 , 导致 我 得 出 一 种 在 年 代 上 令 人 满意 的 结论 。 据 此 认为 , 本 处 
是 指 牛 年 的 十 一 月 (821 年 )。 

我 确实 首先 同意 那 位 德国 学 者 的 观点 , 在 将 恰 塔 拉 尔 碑 与 《不 
里 阿 耳 列 王 表 ) 进 行 比较 时 ,认为 其 中 所 包括 的 不 里 阿 耳 名 词 术语 
确实 为 时 间 ( 正 如 与 十 五 年 纪 期 的 准确 对 应 关系 所 证 实 的 那样 )， 
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它们 那 以 -m 结尾 (完全 统一 的 结尾 ) 的 第 2 批 名 词 术语 确 为 序数 
词 ,根据 这 些 年 中 称呼 月 份 的 汉文 一 察 磋 文 基本 原则 , 它们 均 相 当 
于 12 生肖 纪年 中 的 阴历 月 份 顺序 。 

然而 ,我 已 经 指出 (第 一 章 ,第 46 一 53 节 ), 突 兢 文 记 数 体系 在 
1 一 10 之 间 很 连贯 , 从 11 开始 的 差异 幅度 就 很 大 了 。 一 般 来 看 ， 
序数 词 具有 变化 很 大 的 形式 。 我 还 发 现 并 且 解 释 过 (第 六 章 , 第 
13 节 ), 突厥 人 在 指 11 一 12 月 时 , 对 于 使 用 相对 应 的 复杂 序数 词 
术语 颇 为 反感 。 

因此 ,现在 允许 我 提出 假设 , 如 果 说 古代 不 里 阿 耳 人 为 指 阴 
历 一 一 十 一 月 时 曾 用 过 以 ~ m 结 昆 的 简单 序数 词 ,通过 不 里 阿 耳 
语 和 楚 瓦 什 语 形 式 的 比较 (从 指 “ 第 1” 的 bir-im 到 指 “ 第 10” 的 
vanim= 6n-im, 见 LB 71 和 CA 731) 便 可 得 以 复原 这 些 简单 的 序 
数 词 , 那么 他 们 在 指 11 月 和 12 月 时 , 则 更 为 喜欢 那些 比较 简单 的 
术语 而 不 是 指 11 和 12 的 相对 应 复合 序数 词 :用 ilim( 此 后 , 以后， 
继 指 “10 月 ”的 vanim 之 后 ) 指 11 月 ,也 可 能 用 指 “最 后 一 个 ”的 某 
种 术语 来 指 12 月 。 

因此 ,这 一 切 都 导致 我 对 sigor-elem 做 如 同 对 待 sigir-alim( 牛 
年 ,后 一 个 月 , 即 十 一 上 月) 那样 的 解释 ;其 次 是 导致 我 赞同 普 里 察 克 
的 观点 而 认为 ,包括 在 罗马 十 五 年 纪 期 第 15 年 中 的 这 个 时 间 也 就 
是 乌 穆 尔 塔 克 的 不 里 阿 耳 君主 营造 其 宫 暴 的 时 间 , 相当 于 821 年 
12 月 的 月 份 ( 中 国 中 原 历 法 中 的 821 年 11 月 29 一 12 月 27 日 )。 

10. 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 希腊 文 和 不 里 阿 耳 文 的 双重 时 间 于 其 碑 
铭 的 准确 性 方面 ,当然 是 我 所 掌握 的 有 关 不 里 阿 耳 人 特有 历法 的 
最 清晰 和 最 可 靠 的 文献 。 碑 文 起 草 得 很 精 尽 。 对 它 的 诠释 确实 过 
到 了 某 些 困难 ,但 没有 任何 一 种 困难 会 使 我 觉得 无 法 逾越 。 由 于 
提供 了 乌 称 尔 塔 克 在 位 时 间 的 拜占庭 史料 和 十 五 年 纪 周 期 的 明确 
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记载 , 所 以 我 们 便 拥 有 了 占有 一 种 准确 的 年 代 范畴 的 优势 。 

因此 , 我 认为 可 以 确信 ,821 年 的 巴尔 干 不 里 阿 耳 人 如 同 同一 
时 代 的 突厥 人 和 回 鹦 人 一 样 ,也 使 用 12 生肖 历法 , 这 是 为 供 突 原 
语 民族 使 用 而 由 汉 地 历法 改编 而 来 的 。 

如 果 大 家 认为 , 东突 厥 可 汗 沙 钵 略 (jgbara) 于 584 年 疝 隋 朝 皇 
帝 的 上 书 中 ,就 已 经 包括 着 突 蜂 人 使 用 12 支 历 的 征兆 (第 三 章 第 
6 节 ), 那么 无 论 如 何 , 自 571 年 在 聚 特 文中 出 现 的 这 种 纪年 周期 ， 
在 6 世纪 时 就 已 于 康 居 (Sogdiane, 索 格 狄 亚 纳 ), 见 上 文 第 三 章 第 
8 节 ) 和 鄂 尔 浑 突 原 人 (第 三 章 , 俯 拾 即 得 ) 中 被 广泛 采用 。 我 们 可 
以 很 容易 地 接受 ,这 种 历法 经 过 西域 而 传 到 了 不 里 阿 耳 人 中 , 他 们 
于 ?7 世纪 时 仍 生存 于 亚 速 海 以 东 。 这 就 是 说 , 该 历法 也 被 作为 不 
里 阿 耳 人 9 世纪 时 的 巴尔 干 后 裔 们 所 熟悉 了 。 

因此 , 我 有 充分 理由 赞同 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 观点 。 

11. 非常 遗憾 , 当 涉及 到 《不 里 阿 耳 列 王 表 ) 时 , 我 却 不 能 拥有 
同样 的 可 靠 印象 。 因 为 该 表 是 晚期 的 文献 , 其 部 分 内 容 是 传说 性 
的 ,从 一 种 根据 其 历史 内 部 而 可 以 断代 为 8 世纪 末 左 右 的 希腊 文 
献 原文 而 开始 的 传播 ,肯定 遭 到 了 严重 率 传 ,即使 是 用 古 斯 拉夫 文 
来 重新 拼写 不 里 阿 耳 文 词汇 也 罢 , 况且 希腊 字母 本 身 在 开始 时 也 
只 能 很 不 完善 地 为 这 种 语言 注音 。 

但 在 有 关 不 里 阿 耳 历法 的 问题 上 , 我 尚 处 于 一 种 如 此 的 资料 
贫乏 中 ,以 至 于 必须 不 顾 一 切 地 试 利用 这 种 遭 到 了 自 改 并 且 令 人 
质疑 的 文献 。 

为 了 讨论 的 方便 起 见 , 我 主要 是 依靠 J 本 津 那 首 书 的 译文 
( 德 译文 , CA 688 一 689), 但 也 依靠 斯 拉夫 文献 中 的 文字 (DP 
353), 提 供 有 关 该 列 王 表 的 一 种 译文 ,同时 又 根据 由 突 砍 语言 中 常 
用 的 语言 体系 而 转 写 不 里 阿 耳 语词 汇 , 但 仅 简单 地 再 现 斯 拉夫 转 
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写 文 那 明显 是 约 估 的 语音 值 。 

“ 阿 维 托 霍 尔 (Avitoxol) 活 了 300 岁 。 其 世系 为 杜 洛 (Dulo) 家 
族 。 其 年 代为 蛇 年 九 月 (dilome-tvirerh)。 

伊 尔 尼克 (Imik) 活 了 150 岁 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 。 其 年 代 
为 蛇 年 九 月 。 

格 斯 顿 (Gostun) 做 总 督 62 年 。 其 世系 为 埃 尔 米 (Ermi) 家 族 ， 
其 年 代为 猪 年 九 月 (dox-s tvirem)。 

库 尔 (Kur-t) 执 政 60 年 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 , 其 年 代为 牛 年 
三 月 (segor vetem)。 

维 兹 梅 (Vezmer) 执政 3 年 , 其 世系 为 杜 洛 家 族 , 其 年 代为 牛 
年 三 月 。 

这 5 位 王子 (kn"az") 拥 有 多 瑞 河 彼岸 的 主权 515 年 , 剃 光 头 
了 。 其 次 , 伊 斯 佩 里 克 斯 (Isperix) 王 子 从 多 瑞 河 此 岸 前 来 , 就 如 同 
现在 一 样 。 

伊 斯 佩 里 克 斯 (Esperix) :做 王子 61 年 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 。 
其 年 代为 龙 年 十 一 月 (vereni-alem)。 

特 尔 维 勒 (Tervel’ ), 共 21 年 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 。 其 年 代 
为 羊 年 七 月 (teku-titem' )。 

特 维 兰 (Tvirem), 28 年 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 。 其 年 代为 马 年 
八 月 (dvan-sextem)。 

斯 瓦尔 (Sevar), 15 年 。 其 世系 为 杜 洛 家 族 。 其 年 代为 鸡 年 六 
月 (tox-altom) 。 

科 尔 米 索 斯 (Kormisos), 17 年 。 其 世系 为 活 基 尔 (Vokil) 家 
族 。 其 年 代为 牛 年 九 月 (segor tvirim)。 该 王子 改换 了 杜 洛 世系 ， 
也 就 是 成 了 维 克 斯 顿 (Vixtun) 家 族 。 

维 内 克 斯 (Vinex),7 年 。 其 世系 为 乌 基 和 尔 (Ukil’ ) 家 族 , 其 年 
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代 名 称 为 牛 年 十 一 月 (segoralem)。 

特 雷 克 (Telec’ ), 3 年 。 其 世系 为 乌 甘 (Ugain) 家 族 。 其 年 代 
为 鼠 年 六 月 。 此 人 还 属于 另 一 世系 。 

鸟 莫 尔 (Umor), 40 天 。 其 世系 为 乌 基 尔 (Ukil ) 家 族 。 其 年 
代为 蛇 年 四 月 (dilom tutom)”。 

12. 一 种 希腊 文 原文 文献 的 证 据 很 明确 :斯 拉夫 文 的 拼写 法 
中 用 o+u 来 代替 的 做 法 , 在 文献 的 专用 名 词 中 很 常见 , 这 是 对 
希腊 文 的 音译 。 它 仅仅 在 “ 羊 年 七 月 "(teku-titem’ ) 中 才 付 由 如 。 
其 中 的 斯 拉夫 文 u 应 该 相当 于 希腊 文 upsilon, 它 可 能 应 根据 不 里 
阿 耳 文 的 元 音 体系 而 如 同 一样 来 解释 , 即 teki( 羊 )。 将 迁 至 黑 
海 沿岸 之 后 的 不 里 阿 耳 人 的 居住 地 称 为 “多 瑞 河 彼岸 ”的 做 法 , 便 
排除 了 一 种 俄罗斯 起 源 并 且 从 拜占庭 地 理学 的 观点 上 来 理解 。 

因此 , 对 音 转 写 文 需要 以 拜占庭 希腊 语音 学 来 解释 。v 如 同 
bata= v 一 样 , 有 时 也 相当 于 b;d 如 同 delta = 摩擦 辅音 d 一 样 , 有 
时 也 相当 于 塞 辅音 d。 

据 我 所 知 , 普 里 察 克 从 中 得 出 的 第 一 种 评价 , 则 是 一 种 合乎 情 
理 的 看 法 。 这 就 是 文中 所 提 到 的 “年 代 ” 始 终 是 用 两 个 字 组 成 , 其 
中 的 第 2 个 词 大 都 以 -em 结尾 ( 仅 有 1 次 以 -im 和 两 次 以 -om 结 
尾 , 它 们 仅 是 一 些 语音 上 的 异体 形式 ), 而 这 些 以 -m 结尾 的 词 都 可 
以 通过 不 里 阿 耳语 的 序数 词 来 解释 。 当 然 有 些 是 以 直接 的 方式 解 
释 的 , 余 者 则 略微 有 些 赫 和 手 。 这 些 序数 词 正如 我 们 在 伏尔加 河流 
域 的 碑 铭 中 看 到 出 现 的 那样 , 也 正如 人 们 可 以 根据 楚 素 什 语 资料 
而 得 以 复原 的 那样 。 我 并 不 认为 这 其 中 可 能 会 有 某 种 偶然 性 的 事 
实 。 

从 可 以 于 历史 角度 核实 的 情况 来 看 , 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 sigor- 
clem( 它 于 ( 列 王 表 ) 中 是 以 segor-alem 的 异体 形式 出 现 的 ) 的 先 
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例 , 明显 有 助 于 将 这 些 “ 年 代 ” 诠 释 成 这 样 的 时 间 : 它 们 首先 是 由 
12 生肖 纪年 之 一 和 其 次 是 由 一 个 解释 阴历 月 的 序数 词组 成 。 

对 于 该 列 王 表 的 第 1 部 分 ,我 有 办 法 核实 其 中 在 第 1 个 术语 
中 是 指 12 生肖 纪年 的 事实 。 这 就 是 其 第 1 个 术语 曾 两 次 以 完全 
相同 的 形式 出 现 , 当 在 两 个 “时 间 ”( 当 然 , 其 部 分 是 传说 性 的 , 但 却 
是 根据 一 种 严格 的 算术 推理 而 得 出 了 已 经 宣布 的 515 年 的 总 数 ， 
515 年 =300+150+2+60+3) 之 间 显 示 出 的 间隔 是 一 个 可 以 被 
12 整除 的 年 数 , 如 在 两 个 “ 蛇 年 *(dilom) 之 间 的 300 年 \ 两 个 “ 牛 
年 "(segor) 之 闻 的 60 年 等 , 而 这 第 1 个 名 词 则 经 过 不 能 被 12 整除 
的 间隔 时 间 之 后 就 要 变化 ,如 150 年 和 2 年 等 。 

同样 的 推论 也 不 能 适用 于 自 埃 斯 假 里 克 斯 开始 的 列 王 表 第 2 
部 分 , 其 中 年 代 的 总 数 为 162 年 ,要 高 于 在 历史 上 已 知 的 介 于 埃 斯 
佩 里 克 斯 (又 叫做 阿 斯 帕 鲁 , 644 一 702 年 间 的 国王 , 请 参阅 DP 75) 
和 于 767 年 短期 在 位 的 乌 莫 尔 ( 又 叫做 乌 马 罗 , 请 参阅 DP 230 和 
CA 689), 这 就 证 明 在 所 谓 的 “在 位 期 "之 间 有 交叉 。 

13. 我 将 首先 研究 形成 了 《 列 王 表 》 中 时 间 的 第 2 个 术语 那 以 
- 冲 结 履 序数 词 , 因为 它们 形成 了 在 词法 上 连贯 而 又 可 以 考证 的 一 
个 整体 。 

它们 的 后 级 在 伏尔加 河流 域 碑 铭 中 拼写 做 以 -m 或 -im 结尾 
(LB 71 一 72, 如 bialim 为 “第 5”, vanim 为 “第 10” 等 ), 相当 于 一 个 
十 后 级-(i)m/-(i)m, 其 元 音字 母 在 不 里 阿 耳 语 中 就 已 经 是 一 个 简 
化 元 音 了 , 如同 在 楚 丽 什 语 中 的 则 一 个 后 级 -&m/-im(& 相当 于 前 
部 简化 元 音 ,i= 后 部 简化 元 音 , 请 参阅 CA 702 一 703 和 731)。 这 
样 就 解释 了 希腊 文 写法 (后 又 由 斯 拉夫 人 所 重复 ) 在 很 普 访 的 -em 
与 -im 或 -om( 各 自 仅 出 现 过 1 次 ) 之 间 的 狂 隐 不 决 。 我 将 按照 
惯例 指出 不 里 阿 耳 语 中 以 -&m/-im 这 些 形式 出 现 的 后 缀 , 而 对 于 
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其 可 以 在 伏尔加 河 与 巴尔 干 之 间 变化 的 准确 语言 成 果 却 不 带 
成 见 。 ， 

我 于 ( 列 王 表 ) 中 立即 便 辨认 出 , alem( 恰 塔 拉 尔 碑 中 做 elem) 
作为 序数 词 和 sm( 古 不 里 阿 耳 文 做 al-im, 楚 巨 什 文 做 ilgm, 意 为 
“此 后 , 以 后 ”), 曾 两 次 被 用 于 指 “ 十 一 ”月 的 意义 。 请 参阅 上 文 第 
9 节 。 

.在 altom( 仅 出 现 过 1 次 ) 的 记 音 (其 异体 字 为 altem 也 仅 出 现 
过 1 次 ) 中 ,我 一 举 便 可 以 考证 出 altam( 其 古 体 字 做 alti-m) 系 指 
“第 6”。 请 参阅 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 文 alti( 意 为 六 , LB 71) 
和 楚 瓦 什 语 (CA 731)。 

tutom、(toutam) 的 写法 几乎 非常 准确 地 相当 于 titim( 第 4, 在 
伏尔加 河流 域 碑 馈 中 的 异体 字 做 tiitim) 和 楚 瓦 什 语 中 的 tivatim 
(第 4, CA 731)。 这 些 形式 都 要 归结 到 二 rt-im, 带 有 一 种 二 合 元 
音 , 即 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳语 中 的 van 与 楚 瓦 什 语 中 的 vun 
中 出 现 了 公共 突 磊 词 an(10) 的 5( 长 元 音 ) 以 及 与 之 相近 的 5 长 元 
音 ,CA 730, LB 71) 这 种 二 合 元 音 。 楚 瓦 什 语 中 的 这 个 词 被 传 入 
后 元 音 级 。 由 斯 拉夫 语 继续 使 用 的 希腊 语 记 音 -om 对 于 -im 则 相 
当 合适 , 面 对 上 文 提 到 的 altom = altim 也 相当 一 致 。 列 王 宕 中 的 
记 音 toutom 便 相 当 于 tuatim( 第 4), 这 是 楚 瓦 什 语 tivatam 的 直 
接 “ 古 形 ”; 带 有 一 个 二 合 元 音 ua, 其 中 a 的 成 份 应 该 在 不 同 程度 上 
为 圆 层 音 (接近 于 uo), 用 于 表达 希腊 文 ou 并 不 算 太 坏 , 肯定 是 近 
似 音 。 | 

另外 一 种 考证 则 比较 容易 , 这 就 是 对 vetem 的 考证 , 它 几 乎 与 
伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 文 形式 中 的 阿拉 伯 文 字母 wjm( 指 vem) 
相同 , 其 义 为 “第 3”(LB 71), 相当 于 楚 瓦 什 语 中 的 visem( 第 3, CA 
71), 即 为 记 -im, 出 自 公共 突 厅 语 证 (3), 这 是 一 个 带 有 站 的 二 合 
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元 音 。 和 希腊 一 斯 拉夫 文 和 阿拉 伯 文 的 记 音 似乎 可 以 使 人 复原 不 里 
阿 耳 语 中 的 一 种 vitém 的 读 法 。 

在 考证 titem’ (其 辅音 肚 化 的 符号 明确 指出 它 属于 前 元 音 级 ) 
的 问题 上 也 没有 任何 困难 。 序 数 词 的 后 级 -&m 也 由 于 其 他 地 方 而 
为 人 所 熟知 , 即 it-……, 它 几 乎 完全 相当 于 伏尔加 河流 域 不 里 阿 
耳 文中 的 数字 “7" 的 阿拉 伯 文 记 音 jyt(LB 71)。 这 里 是 指 一 个 古 
词 yet-m( 第 7)。 请 参阅 古 突 邦 文 yeti(7), 带 有 从 声母 u- 向 j-( 出 
于 缺乏 更 佳 者 , 只 好 用 古 斯 拉夫 文中 的 <- 来 表达 , 可 能 是 根据 一 
个 更 为 准确 的 希腊 文 tz-, 但 斯 拉夫 字母 中 却 没有 这 样 的 写法 ) 在 
不 里 阿 耳 语 中 的 正常 过 滤 , 以 及 在 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 语 形 
式 jiait(7) 中 将 e 经 二 合 元 音 化 而 变 成 ia(LB 71,CA 730)。 通 过 对 
希腊 一 斯 拉夫 文 和 阿拉 伯 文 记 音 符号 的 比较 , 便 可 以 使 人 于 此 读 
做 jiité&m。 

确实 很 难 相信 , 在 我 们 的 列 王 表 中 时 间 的 第 2 批 术语 与 不 里 
阿 耳 一 楚 瓦 什 语 的 序数 词 之 间 , 这 些 很 容易 看 出 的 等 同 关系 , 却 成 
了 一 种 偶然 的 结果 , 因为 它们 以 一 种 少见 的 连贯 性 而 继续 发 展 。 

14. 因此 ,我 则 样 应 该 到 不 里 阿 耳 一 楚 殉 什 语 的 序数 词 一 方 ， 
去 寻找 这 些 “ 时 间 ”" 中 仅 有 的 两 种 尾音 成 份 的 同义词 , 对 它们 的 考 
证 有 些 困难 。tvirem( 出 现 过 3 次 ) 是 tvirim( 出 现 过 1 次 ) 的 一 种 
不 同 写法 。 此 外 还 有 5extem( 出 现 过 1 次 )。 

正如 对 于 前 文 (第 13 节 ) 已 考证 清楚 的 序数 词 一 样 ,我 有 时 也 
会 通过 略 有 差异 的 途径 而 在 这 些 问 题 上 得 出 与 普 里 察 克 相 同 的 结 
论 。 

唯一 的 一 个 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 中 的 序数 词 勉强 地 与 
tvirem/tvirim 相 比 较 , 它 是 一 个 古 词 tokuz-im( 突 厥 文 做 tokuz, 指 
“9”)。 它 在 伏尔加 河流 域 的 碑 铭 中 做 toxur(im), 出 自 toxur 或 to- 
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hur(9); 在 楚 瓦 什 语 中 做 tihirm( 益 ), 请 参阅 tihir(9), 这 就 会 使 
人 联想 到 一 个 古 楚 瓦 什 语 tihirim( 第 9, LB 71, CA 730 一 731 ) 。 
该 词 属于 后 元 音 级 ,希腊 文 除了 用 iota( 有 时 又 做 héta 之 外 , 则 无 
法 记 后 元 音 i( = 说 , 所 以 希腊 一 斯 拉夫 语 的 写法 tvirem 或 tvirim 
都 应 该 首先 解释 为 virim( 第 9)。 此 外 , 既然 不 里 阿 耳语 以 及 公共 
突厥 语 都 无 法 接受 一 组 启 始 辅音 音 组 , 那么 大 家 还 可 以 承认 它 是 
一 种 有 缺陷 的 记 音 , 在 不 里 阿 耳语 于 t 和 v 之 间 存 在 着 一 个 明显 
是 闭口 音 ( 或 者 是 简化 的 , 就 如 同 在 楚 瓦 什 语 指 "9” 的 tihar 中 一 
样 ) 的 元 音 。 因 此 , 诸如 tivirim 或 tivirim (分 别 代表 tvirim 和 
tvirem) 那 桩 的 读 法 , 则 具有 很 大 的 可 能 性 。 在 这 样 的 背景 下 , 为 
了 解释 一 种 类 似 的 不 里 阿 耳 文 形式 , 只 要 假设 认为 (可 能 是 方言 性 
的 )togkuz 的 古代 形式 (9, 请 参阅 黑 夏 斯 语 中 的 toguz) 的 清 辅 音 浊 
化 成 toguz 就 足够 了 。 事 实 上 , 大 家 都 知道 , 在 伏尔加 河流 域 的 不 
里 阿 耳 语 中 , 古 词组 ogu 在 ivil( 儿子, 相当 于 突 厄 文中 的 ogul) 中 
变 成 了 ivi(CA 693 和 694)。 因 此 ,公共 突厥 语 中 的 z 就 相当 于 不 
里 阿 耳 语 中 的 ,一 个 古 词 toguz 在 一 般 情况 下 会 于 不 里 阿 耳 语 中 
产生 一 个 tivir-, 其 以 -m 结尾 的 序数 词 于 是 便 变 成 了 tivirim 或 
tivirim, 它们 恰恰 正 是 需要 我 们 解释 的 形式 。 因 此 , 对 于 tvirem/ 
tvirim, 我 提出 了 一 个 闻 义 词 tivirim( 第 9), 同时 又 说 明 这 里 可 能 
是 指 一 种 不 里 阿 耳语 的 方言 方式 。 

至 于 sextem, 不 里 阿 耳 一 楚 巨 什 语序 数 词 中 唯一 可 以 与 此 相 
比较 者 , 便 是 sikirim(CA 731), 它 是 sakir = 突 确 文 sakiz(8) 的 序 
数 词 ,其 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 文 形式 为 sikr 或 sikir(LB 71)。 
这 两 种 不 同 的 写法 可 能 应 该 连同 第 2 个 简化 元 音 而 解释 为 siker。 
请 参阅 楚 瓦 什 语 中 的 sakir(8) 和 sakkarm(is, ,第 8)。 希 腊 一 斯 拉 
夫 语 的 记 音 sextem 似乎 代表 着 一 种 诸如 siksr-tam 之 类 的 方言 
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形式 , 带 有 一 种 后 缀 化 的 形式 -t-em, 除了 非常 著名 的 序数 词 后 级 - 
sm 之 外 ,还 有 一 个 多 余 的 -t-。 这 是 在 数字 系列 中 的 此 前 两 个 序数 
词 结尾 的 类 似 后 缀 , 即 altim( 第 6) 和 jiitsmt( 第 7)。 中 间 的 简化 元 
音 可 能 已 脱落 , 由 此 而 产生 了 sakrtsm。 其 次 是 在 突厥 语音 学 中 ,3 
个 辅音 的 音 很 正常 地 因 中 间 音 的 脱落 而 简化 , 由 此 而 产生 了 
siiktsm 一 词 。 音 组 kt 可 能 是 由 于 第 1 种 成 份 的 摩擦 音 化 而 向 xt 
的 方向 发 展 。 所 有 这 些 现象 都 是 方言 性 的 , 完全 如 同 由 声母 8- 向 5 
-的 演变 一 样 , 而且 我 在 楚 瓦 什 语 中 己 经 找到 了 它 的 诸多 非常 清 
楚 的 例证 (CA 710, 下 部 )。 这 后 一 种 演变 也 出 现在 5egor( 出 自 
sigir, 牛 ) 中 , 可 能 应 读 做 5igar, 带 有 第 2 个 简化 元 音 (考虑 到 在 希 
腊 文中 缺乏 以 及 它 的 惯用 音标 为 s 所 以 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 sigor 
也 可 以 被 读 做 sigar)。 

15. 与 伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳 文 相 比较 , 这 些 特征 可 以 通 
过 北 不 里 阿 耳语 (伏尔加 河流 域 的 不 里 阿 耳语 以 及 楚 瓦 什 语 ) 和 南 
不 里 阿 耳语 (巴尔 干 语 ,本 处 正 是 与 此 有 关 ) 之 间 的 一 种 方言 差异 
而 令 人 非常 满意 地 解释 。J' 本 津 已 经 明确 地 承认 了 这 样 一 种 差 
蜡 ,他 在 "多瑙河 一 不 里 阿 耳语 (Donau-bolgarisch” 和 “伏尔加 河 一 
不 里 阿 耳语 ”(Wolga-bolgarisch) 之 间 做 了 区 别 (CA 687 一 691 和 
691 一 695) ;他 在 其 与 楚 瓦 什 语 的 比较 中 (CA 695 以 下 ), 以 在 地 理 
和 历史 方面 符合 巡 辑 的 手段 , 主要 是 使 用 了 伏尔加 河流 域 的 不 里 
阿 耳 语 。 

恰 塔 拉 尔 碑 以 其 地 处 巴尔 干 的 位 置 , 明显 与 南 不 里 阿 耳 语 有 
关 。《 列 王 表 》 的 情况 也 应 该 如 此 , 它 称 巴尔 干 不 里 阿 耳 为 多瑙河 
此 岸 ”, 称 不 里 阿 耳 人 在 黑海 和 亚 速 海 之 北 的 故地 为 “多 瑞 河 彼 
岸 ”。 

如 果 大 家 接受 我 为 南 不 里 阿 耳 文 的 序数 词 而 提出 的 诠释 , 那 
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就 可 以 列 出 有 关 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 该 中 在 有 关 序 数 词 方面 的 方 
言 差 异 的 下 表 ( 这 里 是 指 复 原 的 形式 , 其 中 包括 楚 瓦 什 语 , 我 已 经 








从中 删 去 了 晚期 加 入 的 后 缀 - 瑟 /- 悉 ) : . 
巴尔 干 
不 里 阿 耳 语 

之 及 iim vagim Viam visem 
四 月 “tort-im tiatim tuatam tavatim 

六 月 “alti-m dltim altim ultam 

七 月 “yeti-m jiatim jiatam Sitém 
从 月 “sakiz-im sakir-im xtEm sakirim 
九 月 “tokuz -im toxurim tivirim tahatim 

后 一 个 月 "aim ? ailéem iléem 

| 

















这 些 比 较 的 结果 便 使 我 觉得 非常 连贯 ,以 至 于 使 本 处 所 涉及 
到 的 复原 具有 很 大 的 可 能 性 。 此 外 , 它们 还 提示 了 如 下 颇 有 意义 
的 看 法 :如 果 从 历史 角度 来 讲 , 楚 瓦 什 语 确实 是 派生 自 北 不 里 阿 耳 
语 , 也 就 是 伏尔加 河流 域 碑 铭 中 的 不 里 阿 耳语 ,那么 巴尔 干 不 里 阿 
耳语 的 情况 也 差 不 了 多 少 , 虽然 它 由 于 我 已 经 研究 过 的 文献 而 更 
早 地 为 人 所 知 ,曾经 经 历 这 一 种 更 快 的 发 展 ,普遍 是 向 与 由 楚 瓦 什 
语 证 明 的 演变 同一 方向 发 展 的 (将 后 级 元 音 的 i 简化 成 /i; 这 是 
由 指 " 第 4" 的 tiatim 向 后 元 音 级 的 过 渡 )。 

我 最 后 还 应 该 强调 指出 , 为 巴尔 干 不 里 阿 耳语 提出 的 复原 与 
希腊 一 斯 拉夫 语 记 音 非常 易 合 , 它 仅仅 要 求 在 一 点 上 作出 假设 ,也 
就 是 并 不 依靠 在 序数 词 “第 8" 中 出 现 的 一 种 形式 , 在 后 缀 -im 之 前 
加 入 一 个 多 余 的 -t-:sikir-tim, 与 前 引 两 个 序数 词 “ 第 6”(altim) 和 
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“第 7”(yetim) 的 最 后 一 个 音节 相 类 比 , 我 认为 这 种 假设 并 不 会 冒 
多 大 风险 。 

16. 为 了 考证 汉族 一 突 碌 族 12 生肖 纪年 中 的 动物 名 称 , 我 仍 
有 许多 困难 。 根 据 一 种 由 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 sigor-elem( sigir-al&m) 
强 有 力 的 支持 下 (该 碑 在 年 代 上 是 完全 可 以 核实 的 , 即 牛 年 ,请 参 
阅 第 4 一 9 节 ) 的 一 种 假设 , 这些 生肖 名 称 形成 了 《不 里 阿 耳 列 王 
表 ) 中 “时 间 " 的 第 一 批 成 份 。 

大 家 将 会 看 到 , 对 于 这 些 词汇 , 我 在 总 体 上 ( 叭 有 对 于 vereni- 
例外 ) 接 受 普 里 察 克 的 考证 。 但 是 ,我 将 通过 推论 和 具有 相当 差异 
之 特征 的 历史 解释 而 实现 这 一 目的 ,同时 又 试 采纳 一 种 对 于 《 列 王 
表 ) 中 的 “年 代 体 系 ”资料 更 加 持 批 评 性 的 方法 ,我 仅仅 承认 那些 已 
经 由 其 他 史料 (几乎 都 是 拜占庭 史料 ) 所 证 实 的 情节 , 方 为 翔实 
可 靠 。 

既然 由 于 恰 塔 拉 尔 碑 , 我 有 幸 掌 握 了 另 一 种 已 经 得 到 核实 的 
“ 牛 年 "(sigar, 相当 于 突厥 文 sigar) 的 证 据 , 所 以 我 可 以 将 此 作为 
出 发 点 而 试 核实 (至 少 是 对 于 《 列 王 表 ) 中 的 4 个 牛 年 ), 这 些 已 被 
断代 的 历史 资料 是 否 完 全 可 以 使 人 辨认 出 对 牛 年 的 记载 。 

17. 我 将 从 《 列 王 表 ) 中 的 第 2 个 牛 年 开始 , 也 就 是 涉及 到 了 
一 个 其 名 字 被 以 斯 拉夫 字母 记 音 做 维 兹 梅 (Vezmer) 的 王子 。 字 
母 V-( 在 斯 拉夫 语 中 做 B-) 相 当 于 希腊 文中 的 bata(B), 因而 最 早 
时 可 能 或 记 做 B- 或 记 做 V-。 至 于 我 自己 ,我 则 倾向 于 在 此 处 读 做 
Bezmer, 并 且 将 此 人 视 为 一 名 不 里 阿 耳 人 巴 效 玛 尔 (Bizmir = biz- 
mi-r) , 意 为 “不 知 疲倦 的 人 ”, 这 是 突厥 文 动词 biz-( 疲 倦 ,厌恶 。 
它 在 奥斯曼 、 土 库 蛮 、 黑 夏 斯 等 语言 中 均 做 baz-, 其 意义 相同 ) 的 一 
种 以 -r 结 尾 的 不 定 过 去 时 的 否定 词 。 事 实 上 , 我 应 该 承认 ,正如 J 
本 津 所 指出 的 那样 (CA 697), 根据 喀什 噶 里 那 非 常 明确 的 资料 ,z 
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的 发 音 一 直 部 分 地 (未 转向 r) 延 存 于 11 世纪 的 不 里 阿 耳语 中 。 

在 拜占庭 史料 中 , 并 未 以 此 名 来 称呼 巴 效 玛 尔 (Bizmir)。 他 
在 《 列 王 表 ) 中 是 作为 非常 著名 的 不 里 阿 耳 君主 科 夫 拉 (Kovrat, 在 
列 王 表 中 做 Kur-t; 在 希腊 文中 做 Kobratos, 相当 于 突 厌 文 kobrat， 
意 为 “召集 ") 的 继任 者 ( 留 在 "多瑙河 彼岸 "者 , 在 黑海 以 北 )。 科 夫 
拉 是 其 民 的 “召集 者 "和 一 直 延 伸 到 高 加 索 的 大 不 里 阿 耳 王国 的 缔 
造 者 。 科 夫 拉 在 黑海 和 亚 速 海 两 岸 的 继承 人 被 7 世纪 中 时 的 拜 占 
庭 史 料 称 之 为 伯 颜 (Bayan, 富翁 ) 或 巴 一 伯 颜 (Bat-Bayan, 很 富 的 
富 贫 。 见 DP 83 一 84;DH 232)。 史 学 家 们 普遍 承认 , 巴 兹 玛 尔 是 
科 夫 拉 的 儿子 一 一 这 个 伯 颜 的 另 一 个 名 字 (DP 84, DS 198)。 这 
并 非 是 绝对 可 靠 的 ,因为 继 科 夫 拉 莫 逝 之 后 , 其 5 个 儿子 立即 瓜分 
了 该 王国 (DS 192)。 巴 效 玛 尔 很 可 能 是 这 5 子 之 一 , 而 且 还 是 伯 
颜 和 巴尔 干 不 里 阿 耳 国 缔造 者 的 阿 斯 帕 鲁 (人 spariix = Isperix 或 
Esperix) 之 外 的 另 一 个 儿子 。 

无 论 如 何 , 科 拉夫 的 直接 继承 人 是 巴 效 玛 尔 , 他 只 能 是 于 其 父 
在 位 期 结束 后 才 即 位 。 我 们 通过 其 他 地 方 而 获知 , 科 拉 于 划 逝 于 
642 年 ,也 就 是 拜占庭 皇帝 康 斯 坦 丁 二 世 (Constantin I"*) 执 政 初 
年 (DP 161 一 162, CA 689), 或 者 也 可 能 是 641 年 。 以 年 号 和 十 五 
年 纪 期 而 表示 的 拜占庭 纪年 并 非 是 令 人 满意 地 准确 。 

不 过 ,在 641 一 642 年 之 间 , 确 有 一 牛 年 。 在 中 国 中 原 的 历法 
中 ,该 年 居 641 年 2 月 16 日 一 642 年 2 月 4 日 之 间 。 这 与 “ 牛 年 ” 
( 它 应 该 相当 于 巴 兹 玛 尔 执 政 的 时 间 ) 的 记载 相 吻 合 一 事 , 就 很 难 
说 是 偶然 情况 了 。5egor-vetem(sigir + ut-im 意 为 “第 3”), 在 原则 
上 令 人 联想 到 了 和牛 年 三 月 , 它 在 中 国 汉 地 历法 中 相当 于 641 年 4 
月 16 一 5 月 14 日。 尚 为 合乎 情理 的 是 将 巴 效 玛 尔 ( 部 分 的 ) 年 号 
的 开始 定 于 这 些 时 间 的 前 后 。 在 此 情况 下 , 可 能 应 该 对 于 根据 拜 
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占 庭 史料 而 接受 的 年 代 略 加 缩短 , 将 科 拉夫 的 幕 逝 定 于 641 年 。 
但 是 ,此 但 逝 之 后 不 久 , 便于 已 故 君 主 的 5 个 儿子 之 间 瓜 分 了 大 
不 里 阿 耳 , 而 且 明 显 是 经 他 们 互相 同意 后 才 这 样 作 的 。 这 样 便 启 
发 我 们 认为 , 当 科 夫 拉 本 人 于 641 年 已 处 于 其 生命 极限 末期 时 ,可 
能 从 事 过 这 种 瓜分 (由 此 而 产生 了 所 谓 巴 兹 玛 尔 执掌 君主 权 的 时 
间 为 641 年 4 一 5 月 间 的 说 法 ), 他 仅 于 稍 后 不 久 在 642 年 才 逝 世 。 
我 倾向 于 同意 这 后 一 种 假设 , 这 样 的 安排 在 突 存 一 紫 古 的 王朝 传 
统 中 绝 非 罕见 ,成 吉 思 汗 本 人 就 于 生前 将 其 帝国 划分 为 分 别 委托 
给 其 儿子 们 统治 的 元 鲁 思 (ulus, 领地 , DH 316 以 下 )。 

18. 所 谓 的 科 尔 米 索 斯 (他 被 认为 共 执 政 17 年 ) 的 “在 位 时 
河 ? 被 记 做 5egor-tvirim(sigar tivirim = sigir + toguz-im, 第 9), 从 而 
将 其 时 间断 代为 一 个 牛 年 的 九 月 。 

这 位 “ 科 尔 米 索 斯 ”(Kormisos) 便 是 拜占庭 史料 中 的 科 尔 梅 肖 
斯 (Kormisos, DP 164), 其 斯 拉夫 文 形式 于 此 出 自 于 Kormics-os, 
因 字 母 换 位 而 就 传 , 也 就 是 使 不 里 阿 耳 一 突厥 语 Kormis = 突 颖 语 
kori-mis( 被 保护 者 ), 借助 于 一 个 希腊 文 后 缀 -os 而 希腊 文化 的 结 
果 。 科 尔 米 斯 (Kormis) 的 名 字 。 确 实 为 拜占庭 编 年 史学 家 们 所 部 
悉 , 大 家 都 普遍 承认 (CA 689, DP 164) 其 在 位 期 大 约 介 于 739 和 
756 年 之 疝 , 这 便 与 我 们 本 处 《 列 王 表 》 中 提 到 的 “17 年 " 相 吻 合 了 。 
但 两 种 拜占庭 史料 (DS 204) 可 以 具体 确定 , 科 尔 米 斯 是 继 754 年 
被 拜占庭 皇帝 康 斯 坦 丁 五 世 击 败 后 于 755 年 被 不 里 阿 耳 的 掌权 贵 
族 们 杀 死 的 。 如 果 正 如 其 表象 似乎 说 明 的 那样 , 他 于 754 年 失败 
后 立即 (于 次 年 被 杀 死 之 前 ) 遭 到 了 时 则 , 那么 他 就 确实 在 位 17 
年 。 其 执政 的 开始 时 间 为 754 - 17 = 737 年 , 这 一 年 恰恰 为 一 牛 
年 ,该 年 中 国 汉 地 有 历法 中 的 阴历 九 月 系 公 元 737 年 9 月 29 日 一 10 
月 27 日 。 困 此 ,在 由 我 们 的 《 列 王 表 》 反 映 的 土著 传统 中 , 科 尔 米 
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斯 执政 的 17 年 便 是 737 一 754 年 。 

科 尔 米 斯 仅 在 739 年 左右 才 出 现在 拜占庭 编 年 史 中 , 这 一 事 
实 可 能 只 是 意味 着 , 他 在 一 个 相当 动乱 和 受 王朝 内 讶 之 苦 的 时 代 
中 , 用 了 一 段 时 间 以 巩固 其 政权 (DS 203 一 204) 。 

19. 将 754 年 这 一 时 间作 为 科 尔 米 斯 执政 的 末年 , 则 与 《 列 王 
表 ) 的 下 文 相当 吻合 ,其 中 提 到 了 一 位 曾 执 政 7 年 的 维 内 克 斯 。 其 
即位 的 时 间 为 “ 牛 年 (5egor-alem = sigirilgm) 的 十 一 月 。 

斯 拉夫 对 音 转 写字 Vinex 也 可 以 被 解释 为 Binex( 因 为 于 其 希 
腊 文 原形 中 , 有 一 个 启 始 声母 béta= B 或 V), 这 就 会 使 人 联想 到 
一 种 不 里 阿 耳 文 形式 Binax, 我 还 可 以 通过 bin-gak( 骑 士 , 突厥 文 
做 bin-, 意 为 “骑马 ”) 来 解释 。 这 位 毕 纳 克 斯 (Binax) 未 在 拜占庭 
史料 中 提 及 , 但 我 通过 其 他 地 方 而 获知 , 科 尔 米 斯 在 午时 册 之 后 的 
继承 人 是 一 位 出 身 于 非 王 家 的 不 里 阿 耳 首领 (请 参阅 (《 列 王 表 ) 中 
的 乌 基 尔 新 世系 , 该 世系 由 此 人 开始 并 取代 了 杜 洛 家 族 ,也 就 是 朱 
拉 世 系 。 请 参阅 DP 115 和 DS 218, 我 在 此 问题 上 同意 内 梅 特 的 
看 法 )。 他 于 760 年 连同 其 全 家 一 并 遭 掌 权贵 族 们 狼 杀 , 完全 如 同 
其 前 任 一 样 , 而 且 也 是 出 于 同样 的 原因 , 即 他 于 759 年 被 康 斯 坦 丁 
五 世 击败 (DS 204)。 

我 们 本 处 所 说 的 毕 纳 克 斯 就 应 该 是 这 位 “ 自 权 者 ”( 将 他 考证 
为 萨 比 诺 斯 , 据 一 种 很 详细 的 拜占庭 编 年 史记 载 应 为 7 年 之 后 ， 
DP 262 的 观点 应 予以 据 弃 )。 如 果 我 们 从 其 死亡 的 时 间 760 年 中 
减 去 其 执政 的 7 年 , 那 就 会 得 到 753 年 这 个 时 间 , 该 年 并 非 一 牛 
年 ,当时 科 尔 米 斯 仍 在 执掌 政权 。 因 此 , 我们 的 希腊 一 斯 拉夫 文献 
都 不 可 能 被 按 字面 意义 进行 解释 , 它 应 该 反映 一 种 复杂 的 现实 ,我 
们 可 以 将 此 复原 如 下 : 筑 权 者 华纳 克 斯 于 科 尔 米 斯 的 势力 衰败 时 
起 来 反叛 他 , 可 能 仅仅 在 753 年 才 真正 学 权 。 但 他 可 能 早 于 749 
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年 这 个 牛 年 的 十 一 月 间 就 自称 为 独立 君主 ,而 该 月 在 中 国 中 原 历 
法 中 则 是 749 年 12 月 14 日 一 750 年 1 月 12 日 ,也 就 是 在 最 终 清 
除 * 合 法 ?君主 科 尔 米 斯 之 前 的 4 年。 不 里 阿 耳 的 土著 传说 ,于 此 
则 为 当时 的 拜占庭 编 年 史 提 供 了 一 种 颇 有 意义 的 补充 资料 , 使 我 
们 多 少 更 好 地 了 和 解 一 些 有 关 不 里 阿 耳 王朝 冲突 的 曲折 情节 。 

这 种 解释 与 我 们 对 于 不 里 阿 耳 国 内 不 停 的 动乱 与 以 及 由 拜 占 
庭 人 精心 维持 的 混乱 与 内 证 之 情况 的 所 知 内 容 相 当 易 合 , 巴尔 干 
的 不 里 阿 耳 人 确 于 8 世纪 下 半 叶 陷入 了 这 些 动乱 和 内 证 之 中 (DS 
203 一 204)。 

20. 这 样 一 来 ,我 们 便 在 比较 容易 的 程度 上 , 在 将 此 与 牛 年 相 
联系 起 来 时 ,解释 我 们 ( 列 王 表 ) 中 的 4 个 牛 年 (segor, sigar) 中 的 3 
个 了 。 在 两 种 情况 下 , 拜占庭 史料 中 的 年 代数 据 可 以 使 人 几乎 是 
直接 地 解决 问题 ;在 第 3 种 情况 下 , 则 要 求 我 们 必须 使 用 一 种 历史 
假设 。 据 我 所 知 ,任何 文献 都 不 能 令 人 欣然 接受 ,也 没有 任何 文献 
能 否认 之 , 它 在 人 们 从 正面 了 解 到 的 事件 背景 似乎 是 有 可 能 成 
立 的 。 

第 4 种 情况 出 现在 某 些 差异 很 大 的 背景 中 。 据 我 认为 ,这些 
背景 使 我 联想 到 了 另 一 种 解释 方式 。 本 处 是 指 “ 牛 年 三 月 ” (segor- 
vetem, Sigar-vitém) 的 “时 间 ”。 如 果 我 以 已 经 解释 过 的 “在 位 时 
间 ”* 相 类 比 而 阐述 ,那么 我 们 的 文献 就 在 不 明确 指出 的 情况 下 而 被 
归于 科 夫 拉 (Kovrat, , Kur-t) 执 政 初期 了 。 

位 于 黑海 和 亚 速 海北 部 和 东部 的 革 原 大 不 里 阿 耳 国 的 缔造 者 
是 科 夫 拉 , 他 是 不 里 阿 耳 的 旧 主 , 我 通过 拜占庭 史料 而 掌握 了 有 关 
他 最 多 的 资料 。 他 曾 在 多 种 希腊 文 (Kobratos) 和 拉丁 文 (Croba- 
tus) 文 献 中 被 提 到 过 (DP 161 一 162)。 正 如 普 里 察 克 所 提醒 的 那 
样 (DS 191 一 192)。 我 非常 准确 地 掌握 了 以 下 情况 ， 
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一 一 在 他 还 年 轻 时 ,就 于 619 年 左右 在 君 士 坦 丁 堡 接受 洗礼 ， 
并 在 那里 接受 了 部 分 教育 ; 

一 一 他 是 拜占庭 皇帝 赫 拉 克 流 士 一 世 (Héraclius I*) 的 朋友 ， 
该 皇帝 执政 于 610 一 641 年 间 。 

一 一 他 介入 了 拜占庭 宫 中 的 阴谋 事件 。 在 马 提 娜 (Martina) 
皇后 在 位 的 短暂 期 间 , 这 些 阴谋 事件 于 赫 拉 克 流 士 641 年 幕 逝 之 
后 不 久 便 发 生 了 。 他 于 康 斯 坦 丁 二 世 执 政 (641 一 668 年 ) 初 期 , 仍 
以 不 里 阿 耳 人 君主 的 身份 出 现在 拜占庭 史料 中 。 ， 

我 通过 其 他 拜占庭 史料 (这 些 史料 均 被 普 里 察 克 忽略 了 , 我 认 
为 他 错误 地 更 喜欢 执著 于 (不 里 阿 耳 列 王 表 ) 的 字面 意义 了 ) 也 获 
知 , 他 更 逝 于 642 年 (644 年 也 似乎 有 很 小 的 可 能 性 , 请 参阅 上 文 
第 17 节 ), 无 论 如 何 也 是 665 年 , 正如 普 里 察 克 通 过 对 《 列 王 表 的 
机 械 解 释 而 接受 的 那样 。 在 这 个 时 间 , 根本 不 再 涉及 到 他 了 ,当时 
的 不 里 阿 耳 人 首领 是 其 诸 子 , 尤其 是 伯 颜 (DP 84) 和 阿 斯 帕 鲁 
(Aspiriix, 在 希腊 文中 做 Asparux, 见 DP 75 一 76)。 

最 后 ,大 家 都 知道 一 件 非常 有 意义 的 历史 事实 , 他 于 635 年 变 
得 独立 于 阿 哇 尔 人 的 宗主 权 了 (DS 192)。 

21.《 列 王 表 ) 于 其 第 1 部 分 声称 科 夫 拉 “ 在 位 60 年 "。 大 家 于 
此 实 难 不 加 批判 地 接受 这 一 切 , 因为 他 还 指出 阿 维 托付 尔 (Avi- 
toxol)“ 活 了 300 岁 ”, 伊 尔 尼克 (Irnik)“ 活 了 150 岁 ”。 这 样 便 将 其 
“在 位 ”的 开始 时 间 定 于 582 年 ,即使 他 当时 尚 为 一 非常 年 幼 的 稚 
童 ,他 于 619 年 左右 受洗 礼 时 至 少 就 应 有 37 岁 ,这样 便 与 拜占庭 
史料 中 认为 于 这 一 时 间 仍 为 一 青年 人 的 断言 无 法 相 容 。 

这 些 史料 可 以 使 人 将 584 年 左右 和 642 年 (CA 689) 的 时 间 定 
为 其 传记 中 的 极限 时 间 。 但 对 于 584 年 左右 来 说 , 只 能 是 指 其 诈 
生 的 时 间 , 而 不 是 他 开始 执政 的 时 间 。《 列 王 表 》 的 编纂 者 可 能 是 
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相信 了 某 些 不 太 准 确 的 口碑 资料 , 将 原来 应 作为 其 年 龄 的 60 岁 作 . 


为 其 在 位 的 60 年 了 。 即 使 他 诞生 的 时 间 略 早 于 584 年 2 月 17 
日 , 也 就 是 说 时 于 一 个 猴 年 之 初 ,那么 按照 汉族 一 突厥 族 的 方式 计 
算 , 其 年 龄 ( 见 第 一 章 第 27 节 以 下 , 第 三 章 第 68 节 以 下 ) 在 584 年 
2 月 末 就 应 该 是 “两 岁 ”(yas, 在 不 里 阿 耳语 中 做 jal, 见 第 一 章 第 26 
节 ), 因为 其 诞生 时 间 是 从 前 面 紧 接着 提 到 的 免 年 (583 一 584 年 ) 
而 开始 计算 的 。58 年 之 后 , 从 642 一 643 年 这 个 虎 年 (在 中 国 中 原 
历法 中 ,这 个 虎 年 开始 于 642 年 2 月 5 日 ) 之 初 ,如 此 计算 就 将 是 
60 岁 ( 相 当 于 历 书 中 的 第 60 年 )。 这 种 计算 特别 容易 核实 , 因为 
下 一 个 12 生肖 年 (643 年 ) 可 能 正 是 其 诞生 之 年 ,也 是 一 个 免 年 。 
这 就 使 人 得 以 知道 他 共 经 过 5 个 地 支 周 期 ， 也 区 是 历 书 由 的 60 
年 ,这 是 一 个 很 容易 记 住 的 数字 。 

拜占庭 史料 和 很 难 被 (不 里 阿 耳 列 王 表 ) 的 编纂 者 们 消化 的 资 
料 , 便 如 此 以 令 人 非常 满意 的 方式 相 吻 合 了 , 从 而 可 以 使 人 将 科 夫 
拉 的 诞 展 断 代 于 624---643 年 这 个 虎 年 (从 642 年 2 月 5 日 起 )。 
这 样 一 来 , 便 与 将 科 夫 拉 的 时 代 断 代为 584 一 624 年 的 那些 史学 家 
们 的 分 析 很 吻合 了 (CA 689, 其 中 引证 了 Ch: 吉 拉 尔 )。 

22. 这 样 一 来 ,对 于 《 列 王 表 ) 中 下 面 一 段 文 字 ,我 应 该 赋予 它 
什么 祥 的 意义 呢 ?“ 其 年 代 , 牛 年 三 月 (ségor-vetsem)”。 

牛 年 (在 此 情况 下 是 581 一 582 年 ) 似 乎 不 可 能 是 科 夫 拉 的 诞 
辰 ,按照 汉族 一 突厥 族 方式 而 计算 的 其 年 龄 ,到 他 于 642 一 643 年 
这 个 虎 年 的 逝世 为 止 , 就 共享 年 62 岁 (12 生肖 纪年 中 的 62 虚岁 ， 
即 第 62 岁 ), 而 不 是 《 列 王 表 中 所 提示 的 那样 为 “60 岁 ”。 在 1 个 
牛 年 与 1 个 免 年 之 间 , 正 好 有 两 岁 之 差 。 

此 外 ,直到 目前 为 止 ,这 是 由 ( 列 王 表 ) 提 供 的 “时 间 ” 为 诞生 时 
间 的 唯一 例证 ,从 而 足以 使 人 对 如 此 种 假设 疑 守 众生 了 。 其 他 的 
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“时 间 ” 均 为 取得 政权 或 宣布 独立 的 时 间 , 土著 传统 认为 名 表 中 反 
映 的 则 是 其 执政 初 年 。 

至 于 科 夫 拉 作 为 独立 君主 并 握 弃 阿 哇 尔 和 (Avar) 的 宗主 权 而 
开始 执政 的 时 间 , 它 已 从 历史 角度 为 人 所 知 并 被 断代 于 635 年 
(DS 192)。 但 这 1 年 非但 不 是 牛 年 , 而且 还 处 于 该 12 生肖 中 距 牛 
年 (629 或 641 年 ) 最 远 的 时 间 ( 相 差 6 年 之 久 )。 

因此 ， “ 牛 年 三 月 "的 记载 似乎 既 不 与 科 夫 拉 的 生年 相 吻 合 , 也 
不 相当 于 他 开始 独立 掌权 的 时 间 。 那 么 , 到 底 应 该 如 何 解释 它 的 
存在 呢 ? 

通过 对 《 列 王 表 ) 第 1 部 分 的 研究 , 向 我 们 揭示 了 有 关 这 一 问 
题 的 答案 :前 3 个 时 间 均 结束 于 1 个 tvirem( 九 月 ), 而 后 两 个 时 间 
却 结束 于 vetem( 三 月 )。 从 各 种 可 能 性 来 看 , 我 所 面 对 的 是 这 样 
一 种 辑录 本 , 大 家 至 少 可 以 说 它 对 于 阿 维 托 堆 尔 和 伊 尔 尼克 (这 都 
是 一 些 半 神话 的 人 物 , 具 有 一 种 完全 是 神奇 的 长 寿 ) 之 “时 间 ” 的 机 
械 复原 ,未 表现 出 任何 批判 精神 。 正 是 从 格 斯 顿 (Gostun) 的 这 种 
可 能 具有 历史 真实 性 {由 此 而 出 现 了 tvirem 的 3 次 重复 ) 以 及 科 
夫 拉 (Kovrat, Kur-t) 的 复原 出 发 , 自 巴 效 玛 尔 (Bizmir) 起 , 我 才 得 
以 证 明 其 年 代 中 那 令 人 满意 的 可 能 性 。 

这 样 一 种 纯 属 机 械 性 的 复原 之 补充 例证 , 则 是 由 《 列 王 表 中 
的 这 第 1 部 分 的 单调 性 所 提出 的 ,其 中 对 于 5 位 看 主 只 有 3 个 “不 
里 阿 耳 ”时 间 ( 以 及 1 个 阴历 月 中 的 两 个 日 子 )。“ 蛇 年 九 月 ” 
《dilom trirem) 出 现 过 两 次 ,纯粹 是 由 于 在 阿 维 托 霍 尔 与 伊 尔 尼克 
之 间 有 “300 年 ”的 间隔 , 这 后 1 个 人 的 时 间 已 经 从 格 斯 顿 的 “ 猪 年 
九 月 "(dox-stvirem) 而 机 械 地 复 产 为 “ 蛇 年 九 月 ”, 正如 我 将 要 证 明 
的 那样 。 它 代表 着 一 个 地 支局 期 的 完整 数目 (25 个 周期 )。 如 果 
这 里 是 指 一 种 准确 计算 (月 份 除外 ), 那么 这 样 就 会 导致 我 得 出 一 
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个 300 年 的 相同 时 间 ( 阳 历 月 份 除外 ),“ 牛 年 三 月 "就 会 由 于 同 禅 
的 原因 而 连续 出 现 两 次 , 传统 上 为 科 夫 拉 保 留 的 “60 年 ”的 时 间 代 
表 着 5 个 完整 的 周期 。 

因此 , 在 针对 科 夫 拉 的 问题 上 , 对 于 “ 牛 年 三 月 ”的 记载 没有 任 
何 史 料 价值 。 这 仅 是 一 种 简单 的 自 “60” 这 个 数字 (但 作 了 错误 解 
释 ) 和 巴 兹 玛 尔 的 “ 牛 年 三 月 "(我 认为 是 真实 的 ) 的 初步 推论 。 

已 被 希腊 文化 化 和 基督 教化 的 科 夫 拉 本 人 , 对 于 此 人 获得 君 
主权 的 不 里 阿 耳 “ 异 教 " 时 间 ( 根 据 12 生肖 纪年 的 汉族 一 突厥 族 星 
相 观 念 而 推算 ), 不 可 能 给 予 多 大 重视 。 这 个 时 间 并 未 被 真实 地 传 
入 到 同样 地 为 “ 异 教 ”的 传说 中 , 而 这 种 传说 正 是 本 ( 列 王 表 的 缘 
起 ,当然 该 《 列 王 表 ) 只 到 不 里 阿 耳 人 掌权 贵族 鲍 利 斯 一 米 歌 尔 
《Boris - Michel) 最 终 受 归 化 (864 年 ) 之 前 许久 的 时 间 就 停止 了 。 

在 有 关 科 夫 拉 的 问题 上 ,《 列 王 表 中 唯一 翔实 可 靠 的 资料 是 
“60 年 "这 个 数字 。 正 如 我 们 已 经 看 到 的 那样 , 它 证 明了 此 人 的 生 
卒 时 间 为 584 年 和 642 年 , 这 都 是 从 拜占庭 史料 中 推断 出 来 的 。 
他 当时 在 “ 突 廉 式 ” 的 历法 中 年 长 60 年 ;而 据 欧 洲 的 计算 方式 ,但 
正 值 第 59 岁 (已 满 58 岁 )。 

23. 我 们 现在 应 该 解释 另外 两 种 推论 了 , 它们 从 科斯 顿 的 “时 
间 ” 开 始 , 先 复原 伊 尔 尼 克 的 时 间 , 其 后 是 复原 阿 维 托 埠 尔 的 时 间 。 

由 于 包括 这 些 内 容 的 《 列 王 表 ) 的 第 1 部 分 (在 由 埃 斯 佩 里 克 
斯 渡 过 多 璃 河 之 前 ), 与 第 2 部 分 (明显 不 太 连 贯 ,但 其 内 容 却 更 为 
真实 ), 它 具有 一 种 非常 严密 的 逻辑 , 这 恰恰 是 由 于 它 的 大 部 分 内 
容 均 是 根据 机 械 推 论 的 办 法 而 杜撰 出 来 的 。 我 可 以 合情合理 地 从 
赋予 在 所 谓 科 夫 拉 的 “ 牛 年 三 月 "之 前 的 科斯 顿 “2 年 ”时 开始 , 设 
法 研究 作为 科斯 顿 “ 时 间 ” 的 “dox-s tvirem” 的 第 1 部 分 成 份 应 该 
相当 于 12 生肖 中 的 哪 一 年 。 
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在 生肖 纪年 周期 中 ,“ 牛 年 ”的 前 两 年 便 相当 于 “ 猪 年 ”, 普 里 察 
克 非 常 正确 地 看 到 (DS 200 一 201), dox-s 可 以 被 毫 不 犹 琼 地 化 定 
为 突厥 语 中 的 toyuz( 猪 , 这 特别 是 回锅 文 纪 年 中 该 生肖 的 名 称 )。 
这 个 不 里 阿 耳 文 词 组 可 以 上 淹 到 经 启 始 声母 之 方言 性 浊音 化 (如 
同 在 奥斯曼 语 中 指 “ 猪 "的 domuz 中 一 样 ) 之 后 的 toyuz, 这 是 将 尾 
音 -z 经 浊 辅 音 清 化 而 成 为 -s( 这 种 现象 在 突 碌 语 中 非常 多 见 ); 它 
同时 还 将 元 音 间 的 -六 非 鼻音 化 ,这 种 处 置 在 突厥 语 领域 中 同样 也 
习以为常 (CA 783b), 并 且 已 经 出 现在 古代 突厥 碑 铭 中 了 。 复 数 
第 二 人 称 的 后 缀 -igiz 与 -imiz 并 列 存在 (FA 97)。 

因此 , dox-s 的 写法 可 能 出 自 一 种 过 渡 形 式 dogus。 我 认为 , 第 
2 个 元 音 在 巴尔 干 的 不 里 阿 耳语 中 应 为 一 个 经 过 大 幅度 简化 的 元 
音 (dogis), 几乎 让 后 辅音 g( 它 在 几乎 所 有 的 突 存 语 中 就 已 经 具有 
了 一 种 摩擦 音 的 倾向 ) 与 s 连 在 一 起 了 , 由 此 而 产生 了 g 向 清 摩擦 
音 x 的 过 渡 而 成 为 doxs, 其 中 经 元 音 简化 后 便 是 doxis。 

这 样 一 来 , 格 斯 顿 夺取 权力 (作为 “总督 ") 的 “时 间 " 为 doxas 
tivirim, 应 该 被 理解 做 “ 猪 年 九 月 ”。 

24. 通过 符合 编纂 者 “方法 "的 一 种 机 械 推论 , 考虑 到 归于 伊 
尔 尼 克 的 “150 年 ”, 我 便 可 以 解释 其 “时 间 ” 的 第 一 部 分 组 成 因素 
的 意义 , dilom tvirem( 第 2 个 词 tvirem = tivirim, 意 为 “第 9”。 它 
只 不 过 是 自动 重复 了 格 斯 顿时 间 中 的 tvirem, 我 的 推论 应 该 以 此 
为 出 发 点 )。 

在 12 生肖 历法 中 ,“ 猪 年 ”( 格 斯 顿 的 时 间 ) 之 前 的 150 年 , 恰 
巧 正 是 12 年 X12 支 +6 年 =150 年 。 因 此 ,这 一 时 间 的 “ 属 ”( 动 
物 ,地 支 ) 应 为 在 “ 猪 "之 前 出 现 的 第 6 位 ,也 就 是 蛇 。 

然而 , 正如 普 里 察 克 非常 正确 地 看 到 的 那样 (DS 199 一 200)， 
dilom 可 能 恰恰 正 相 当 于 突厥 文 yilan( 蛇 )。 突 厥 文中 的 y- 在 伏 尔 
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加 河流 域 的 不 里 阿 耳 语 中 ,一般 均 由 开 阿 拉 伯 文 jim) 代 表 。 这 个 了 
可 能 是 由 d’( 肚 化 辅音 d) 造 成 的 一 个 大 致 的 结果 , 如 匈牙利 语 中 
的 gy( 它 在 楚 瓦 什 语 中 变 成 了 s, 系 一 种 肚 化 辅音 s)。 因 此 , 在 不 
得 已 而 求 其 次 的 情况 下 , 它 先 在 希腊 文 和 后 来 在 斯 拉夫 文中 通过 
字母 的 区 别 而 曾 被 记 音 为 4d- 。 由 于 我 们 的 文献 将 不 里 阿 耳 朝 中 
官员 的 职 官 名 称 记 做 “ 杜 洛 "(Dulo), 它 相 当 于 匈牙利 文中 的 职 官 
尊号 gyula( = d'ula), 可 能 也 相当 于 突 原 文 yula( 火 炬 , FA 356b)， 
所 以 这 种 假设 的 真实 性 更 大 。 正 如 在 Dulo= d'ula( 大 家 有 时 也 记 
做 jula) 中 一 样 ,相当 于 yilam 的 dilom 中 的 o 是 为 不 里 阿 耳 语 中 的 
a 记 音 的 , 它 也 应 该 是 一 个 “ 圆 展 音 a” = ai。 众所周知 , 古文 a 变 成 
了 楚 瓦 什 语 中 的 o( 后 来 又 做 u 见 CA 705)。dilom = jam 中 的 尾 
音 -m 应 为 尾音 -n 的 一 种 不 里 阿 耳 方言 (巴尔 干 语 ) 的 不 同形 式 。 
楚 瓦 什 语 selen( 蛇 ) 相 当 于 yilan( 过 渡 到 了 前 部 元 音 级 ), 它 保留 了 
尾音 -n。 大 家 都 知道 , 甚至 就 在 楚 瓦 什 语 中 , 便 有 以 -m 代 替 突 顾 文 
-n 的 大 量 例证 (CA 713):sum( 数 字 ) 相 当 于 突 碟 文 san， pttén( 全 
部 ) 相 当 于 突 研 文 biittin 等 ……( 在 方言 则 的 原形 问题 上 仍然 变化 
不 定 , 如 sohim 或 solhin 指 “ 新 鲜 的 ”, 出 自 蒜 苇 语 solkin)。 因 此 ， 
我 可 以 提出 dilom = 和 Lam{ 蛇 )。 

伊 尔 尼克 开始 执政 的 所 谓 “ 时 间 ”dilom tvirem, 几乎 可 以 肯定 
应 该 读 做 dilom tvirem( 其 意 为 “ 蛇 年 九 月 ”)。 

25. 如 果 我 们 接受 这 种 很 可 能 成 立 的 语言 学 解释 , 那么 大 家 
就 会 不 可 避免 地 对 于 一 种 相 会 感到 惊讶 , 而 这 种 相 会 又 可 能 不 是 
一 种 偶然 的 巧合 。 这 就 是 伊 尔 尼克 {并非 别人 ) 正 是 拜占庭 人 中 的 
埃 尔 纳 克 (Ernax), 或 者 是 约旦 人 中 的 赫 尔 纳 克 (Hernac, DP 132 一 
133)。 从 所 有 诠释 家 们 的 观点 来 看 , 他 是 阿 提 拉 (Attila) 的 儿子 ， 
仅 于 其 父 弗 逝 后 才 开 始 执 掌 政 权 , 其 父 亡故 于 453 年 (DP 79 一 
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80), 而 453 年 恰恰 是 一 个 蛇 年 。 

这 是 否 就 是 说 ,这 位 伊 尔 尼 克 (Irnik, 其 异体 字 分 别 为 Irnak 
和 Irnax 等 ) 的 执政 时 间 是 依 12 生肖 历法 而 记录 下 来 的 453 年 
呢 ? 我 认为 事实 并 非 如 此 。 伊 尔 尼克 是 匈 人 , 阿 提 拉 的 子 珊 “村 
洛 " 或 “ 颂 拉 ”(jula) 的 不 里 阿 耳 王朝 企图 依附 之 。 其 中 有 一 种 令 
人 震惊 的 时 代 错 误 。 因 为 据 我 所 知 ,这 种 中 国 中 原 定义 的 历法 仅 
在 6 世纪 时 才 于 突 原 语 民族 世界 中 流传 。 论 述 匈 人 和 阿 提 拉 的 大 
量 希 腊 文 与 拉丁 文史 料 中 的 任何 一 种 , 都 从 未 记载 过 这 样 一 种 历 
法 。 其 新 奇 之 处 , 甚至 是 其 别致 之 处 , 都 可 能 会 吸引 作家 们 。 我 坚 
持 认为 , 我 们 本 处 的 “ 凡 年 九 月 "只 不 过 是 以 “150 岁 ” 这 个 数字 为 
基础 的 一 种 简单 的 机 械 复原 。dilom( 蛇 年 ) 是 通过 计算 而 推断 出 
来 的 ,也 就 是 猪 年 (dox-s) 之 前 的 150 年 ;tvirem 是 根据 推论 的 出 
发 点 一 一 科斯 顿 的 “ 猪 年 九 月 "而 自动 重新 采用 的 。 

但 是 ,即使 “150 年 "这 个 数字 导致 不 里 阿 耳 编 年 史学 家 们 将 
伊 尔 尼克 的 即位 定 于 一 个 蛇 年 ,而 这 个 蛇 年 又 确实 出 现在 中 国 中 
原 历法 的 453 年 , 那 也 只 能 由 纯 属 偶然 的 原因 来 解释 。 这 样 一 种 
偶然 的 巧合 ,每 12 年 才 有 机 会 重 现 一 次 。 

这 样 就 产生 了 一 种 奇怪 的 可 靠 性 , 但 并 非 是 由 于 “ 蛇 年 " 才 会 
如 此 , 而 是 由 于 “150 年 "这 个 数字 , 因为 它 使 伊 尔 尼克 的 即位 相当 
于 453 年 的 准确 时 间 。 

至 于 我 自己 ,我 认为 不 里 阿 耳 传说 于 其 自 匈 人 起 源 以 来 的 王 
朝 史 (在 开始 时 可 能 为 口碑 ) 中 , 在 伊 尔 尼克 的 即位 和 由 格 斯 顿 开 
始 行使 职权 之 间 , 正确 地 保留 下 了 “150 年 "的 精确 计算 (这 一 数字 
很 容易 记 住 )。 

能 够 使 我 们 计算 格 斯 顿 开 始 执政 年 代 的 因素 是 :453 + 150 = 
603 年 。 因 此 , 格 斯 顿 的 “ 猪 年 九 月 "应 该 相当 于 603 年 这 个 猪 年 
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的 太阴 历 九 月 , 它 在 中 国 历法 中 是 公元 603 年 10 月 11 一 11 月 8 
日 之 间 。 

26. 我 认为 ,这 个 时 间 是 我 们 文献 开始 几 行 文字 中 有 关 不 里 
阿 耳 人 特有 历法 的 唯一 完全 翔实 可 靠 的 内 容 。 在 有 关 伊 尔 尼克 的 
一 段 文字 中 , 我 们 只 需要 记 住 在 此 人 与 格 斯 顿 之 间 的 150 年 的 正 
确 计算 (453 一 603 年 ) 就 足够 了 , 有 关 驼 年 的 记载 不 会 如 实地 上 测 
到 伊 尔 尼克 时 代 。 对 于 格 斯 顿时 代 的 “ 九 月 ”这 个 记载 ,也 不 会 机 
械 地 得 出 任何 年 代 的 意义 。 

现在 ,我 可 以 思 付 , 同一 传说 在 伊 尔 尼克 与 杜 洛 ( 朱 拉 ) 的 远 祖 
阿 维 托 霍 尔 之 间 , 所 保持 的 “300 年 "的 计算 , 到底 会 有 什么 样 的 价 
值 呢 ? 从 其 时 间 来 看 , 此 人 应 该 是 亚洲 的 一 名 匈奴 人 。 该 数字 将 
我 导向 了 453 一 300 年 = 公元 153 年 这 个 时 间 了 。 

普 里 察 克 (DS 193 一 194) 认 为 ,这 样 一 来 , 本 处 便 是 指 匈奴 ( 亚 
洲 的 Hun 人 ) 单 于 即位 的 时 间 。 当 匈奴 人 被 鲜卑 人 从 蒙古 驱逐 出 
去 之 后 (请 参阅 DH 93), 单 于 便 率 领 大 迁移 的 部 分 匈奴 人 西 迁 。 
经 过 两 个 世纪 稍 多 一 些 时 间 之 后 (大 约 从 374 年 左右 开始 , DH 
117), 这 次 民族 大 迁移 最 终 导 致 了 匈奴 人 入 侵 欧洲 。 此 种 假设 颇 
具 吸 引力 。 它 以 匈奴 一 不 里 阿 耳 传 说 中 的 一 种 相当 奇特 的 年 代 回 
忆 为 前 提 。 在 伊 尔 尼克 和 格 斯 顿 之 间 明 确 提 到 的 150 年 的 先例 有 
利于 这 样 一 种 回忆 ,但 所 实现 的 结果 于 此 可 能 具有 一 种 更 为 出 平 
寻常 的 特征 。 至 于 我 自己 , 我 不 敢于 此 表态 。 

无 论 如 何 , 阿 维 托 霍 尔 的 “ 蛇 年 九 月 " 仅 是 对 伊 尔 尼克 时 间 ( 这 
本 身 也 是 推论 出 来 的 ) 的 一 种 简单 推论 (300 年 =25 个 生肖 或 地 支 
周期 ), 它 在 匈 人 的 历法 方面 则 不 能 证 明 任何 内 容 。 

27. 在 我 研究 的 这 一 点 上 , 我 认为 能 够 按照 下 述 方式 来 诠释 
《不 里 阿 耳 列 王者》 第 一 部 分 (从 阿 维 托 霍 尔 到 包括 巴 兹 玛 尔 在 内 
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的 时 间 ) 中 的 资料 。 

这 是 根据 相当 简单 的 计算 , 以 黑海 和 亚 速 海北 岸 大 不 里 阿 耳 
的 不 里 阿 耳 人 王朝 与 年 代 的 某 些 传说 为 出 发 点 ,所 作出 的 一 种 复 
原 。 这 就 是 : 

《1) 朱 拉 ( 杜 洛 ) 世 系 的 不 里 阿 耳 人 王朝 要 上 淹 到 伊 尔 尼克 ,其 
远 祖 阿 维 托 答 尔 生活 在 他 之 前 300 年 时 。 口 碑 传 说 , 一 种 更 为 完 
整 传说 的 残余 则 由 于 较 容易 记忆 的 300 年 这 个 数字 而 被 保留 下 来 
了 。 伊 尔 尼克 的 父亲 一 “非常 著名 的 阿 提 拉 则 缺乏 任何 记载 , 这 
就 清楚 地 说 明 , 其 中 只 有 一 种 传说 的 残余 。 

《2) 在 伊 尔 尼克 即位 与 格 斯 顿 掌 权 之 间 , 已 经 流逝 了 150 年 的 
时 光 ( 口 百 资 料 )。 | 

(3) 格 斯 顿 作为 总 督 而 执掌 政权 的 不 里 阿 耳 时 间 是 “ 猪 年 九 
月 "(doxis-tivirim，dox-s tvirem), 即 “ 猪 年 九 月 "。 格 斯 顿 属于 埃 
尔 米 (Ermi) 氏 族 (这 可 能 是 一 种 口头 传说 , 但 它 后 来 被 以 文字 记 
载 下 来 了 )。 这 是 现 知 的 第 一 个 不 里 阿 耳 历史 时 间 , 它 相当 于 公元 
603 年 。 格 斯 顿 当 时 并 非 一 位 君主 , 而 是 一 名 总 督 。 他 不 属于 朱 
拉 的 王家 世系 ,在 7 世纪 初叶 的 拜占庭 史料 中 , 他 是 科 夫 拉 的 男 
父 ,叫做 奥 尔 格 纳 (Organas = Organ), 请 参阅 DP 220。 

(4) 继 格 斯 顿 任 总 督 职务 后 , 掌权 的 便 是 科 夫 拉 , 他 共 活 了 以 
不 里 阿 耳 历法 计算 的 60 岁 。 这 可 能 也 为 一 种 口头 传说 , 其 年 龄 被 
作为 执政 年 数 了 。 对 于 这 位 已 经 希腊 文化 化 的 王子 来 说 , 没有 真 
实 的 不 里 阿 耳 “ 蜡 教徒 ”时间 ,《 列 王 表 中 的 唯一 一 名 基督 徒 是 现 
知 的 第 1 位 独立 的 不 里 阿 耳 君主 , 他 于 635 年 握 弃 了 阿 哇 尔 人 的 
宗主 权 (DS 192)。 

(5) 继 任 者 科 夫 拉 的 是 巴 效 玛 尔 , 他 即位 的 不 里 阿 耳 时 间 为 
“千年 三 月 ”(5igar-vicem，5igor vegem)。 这 也 可 能 是 一 种 口碑 传 
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说 ,也 可 能 后 来 被 记录 下 来 的 。 它 是 现 知 的 第 2 个 不 里 阿 耳 时 间 ， 
也 是 黑海 北岸 不 里 阿 耳 人 的 最 后 一 个 时 间 , 相当 于 公元 641 年 。 

28. 我 们 的 文献 所 反映 出 的 所 有 复原 , 均 以 这 5 种 因素 为 出 
发 点 。 

从 格 斯 顿 的 “ 猪 年 九 月 "这 一 时 间 以 及 使 他 与 伊 尔 尼克 相隔 的 
150 年 的 时 间 中 ,大 家 便 可 以 为 伊 尔 尼 克 推 断 出 一 个 不 大 可 靠 的 
“不 里 阿 耳 ”时 间 , 也 就 是 “ 蛇 年 九 月 "。150 年 正巧 是 一 种 正确 的 
计算 , 格 斯 顿 的 时 间 同 样 也 正确 ;在 一 个 蛇 年 与 伊 尔 尼克 即位 的 时 
间 之 闻 的 对 应 关系 也 正确 , 即 公元 453 年 。 但 这 一 切 丝毫 不 能 说 
期 欧洲 匈 人 在 伊 尔 尼克 及 其 父 阿 提 拉 时 代 已 经 使 用 了 “不 里 阿 耳 ” 
历法 (12 生肖 历 )。 | 

从 如 此 推论 出 来 的 伊 尔 尼克 的 虚拟 时 间 “ 蛇 年 九 月 "(jilam- 
tivirim，dilom tvirem), 以 及 使 此 人 与 在 不 同 程度 上 也 是 传说 性 的 
阿 维 托 霍 尔 相隔 开 的 300 年 中 , 我 们 又 可 以 推算 出 这 后 一 个 人 那 
不 可 靠 的 不 里 阿 耳 时 间 ( 与 上 述 时 间 相 同 ), 它 在 原则 上 应 属于 公 
元 153 年 。 

本 处 所 涉及 到 的 间隔 ,于 其 通 真 的 口碑 传说 中 ,被 认为 是 年 龄 
的 时 间 了 。 这 两 个 相隔 还 远 的 人 物 恰恰 都 享有 令 人 难以 置信 的 
长 寿 。 

从 被 作为 科 夫 拉 执 政 年 限 的 60 岁 的 寿命 中 , 我们 可 以 以 其 继 
承 人 巴 兹 玛 尔 即 位 的 不 里 阿 耳 时 间 “ 牛 年 三 月 ”(sigir-vacgm， 
segor vec&m) 为 出 发 点 ,为 科 夫 拉 的 即位 推算 出 一 个 拟定 的 时 间 ， 
它 虽 与 上 述 时 间 相 同 , 但 却 是 一 个 错误 的 时 间 。 这 个 氢 定 的 “ 异 
教 " 时 间 极 大 地 打 乱 了 根据 《 列 王 表 ) 而 作出 的 所 有 年 代 阐 述 , 它 相 
当 于 605 年 。 因 此 , 普 里 察 克 认 为 科 夫 拉 幕 逝 于 665 年 (DS 218)， 
而 我 确切 地 知道 他 逝世 于 642 年 (CA 689, DP 161, DH 232)。 普 
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里 察 克 的 全 部 年 谱 都 因此 而 变 成 错误 的 了 。 

《 列 王 表 ) 的 编制 者 们 从 “ 牛 年 ”605 年 这 个 错误 的 时 间 和 有 关 
科斯 顿 的 603 年 这 个 猪 年 的 真实 时 间 中 ,同样 又 错误 地 推断 出 科 
斯 顿 出 任 总 督 一 职 只 有 两 年 的 持续 时 间 。 然 而 , 这 个 在 拜占庭 史 
料 中 (DP 203}) 又 叫做 奥 尔 干 (Organ, 希腊 文 做 Organas) 的 人 物 之 
显赫 地 位 , 则 排除 了 其 执政 期 的 一 种 极其 短暂 性 。 事 实 上 , 朱 拉 王 
统 世 系 的 合法 继承 人 科 夫 拉 生 于 584 年 , 在 君 士 坦 丁 堡 接受 教育 
并 于 619 年 在 那里 接受 洗礼 , 在 605 年 时 (20 一 21 岁 ) 尚 未 亲政 。 
此 外 , 他 仅 于 635 年 (DS 192), 继 于 630 年 开始 爆发 的 不 里 阿 耳 人 
的 一 次 反对 其 宗主 阿 哇 尔 人 的 暴动 结束 之 后 (DH 230), 他 才 成 为 
一 名 独立 君主 , 也 就 是 第 一 个 不 里 阿 耳 国 的 缔造 者 。 

科 夫 拉 的 奥 父 是 科斯 顿 ,他 可 能 在 该 王子 年 轻 时 , 于 相当 长 的 
时 间 内 行使 一 种 摄政 权 , 作为 处 于 阿 哇 尔 宗主 权 统治 之 下 的 不 里 
阿 耳 人 的 总 督 (《 列 王 表 ) 中 做 namestnik), 由 于 他 的 另外 一 个 名 字 
奥 尔 干 (在 希腊 文中 做 Organas)。 带 有 分 词 的 突厥 语 后 缀 -gan 而 
不 是 -mis, 再 加 上 不 里 阿 耳 文中 r 字 母 的 滥用 , 所 以 我 认为 他 是 
741 一 744 年 东突 碌 人 的 可 汗 乌 苏 米 施 (Ozmis), 意 为 “解脱 者 ”( 动 
词 oz- 意 为 “自我 解脱 ”和 “自我 逃亡 ”, 见 FA 322a)。 

归于 此 人 执政 时 间 的 “多 年 ”这个 数字 ,于 此 仅 是 为 了 确保 与 
为 科 去 拉 提 供 的 虚拟 不 里 阿 耳 时 间 之 间 的 统一 。 

我 还 可 以 思考 被 归于 巴 效 玛 尔 的 “3 年 "的 记载 到 底 相 当 于 多 
久 , 它 于 此 仅 是 为 了 确保 在 巴 兹 玛 尔 与 被 认为 是 其 继承 者 阿 斯 帕 
和 鲁 ( 埃 斯 佩 里 ) 执 政 时 间 的 年 数 之 间 的 统一 。 然 而 , 据 拜占庭 史料 
记载 , 如 果 巴 效 玛 尔 确 在 650 年 左右 仍 为 亚 速 海地 区 不 里 阿 耳 汗 
的 伯 颜 (DP 84), 那么 他 可 能 于 其 营 逝 于 642 年 的 父亲 科 夫 拉 之 后 
又 执政 3 年 多 。 此 外 ,我 们 知道 大 不 里 阿 耳 王国 被 科 夫 拉 的 5 个 
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儿子 瓜分 了 。 因 而 从 原则 上 讲 , 其 儿子 中 没有 任何 一 个 人 是 另 一 
个 的 继承 人 。 

29. 据 我 认为 ,《 列 王 表 ) 中 第 1 部 分 的 整个 年 代 , 都 是 根据 阿 
托 霍 尔 的 “300 年 ”、 伊 尔 尼克 的 “150 年 ”、 科 夫 拉 的 “60 年 "以 及 格 
斯 顿 和 巴 效 玛 尔 的 两 个 真实 的 不 里 阿 耳 时 间 ( 于 此 之 中 ,还 应 该 加 
入 文献 第 2 部 分 开头 处 的 阿 斯 帕 鲁 的 时 间 ), 事后 推理 性 地 制造 出 
来 的 。 因 此 , 无 论 是 阿 维 托 收 尔 ` 伊 尔 尼 克 与 科 夫 拉 的 时 间 , 还 是 
为 格 斯 顿 和 巴 兹 玛 尔 指定 的 掌权 时 间或 在 位 期 , 以 及 为 科 夫 拉 确 
定 的 时 间 ( 这 事实 上 是 其 寿命 期 ), 都 没有 任何 史料 价值 。 

被 归于 阿 维 托 赴 尔 和 伊 尔 尼克 那 令 人 难以 置信 的 长 寿 , 清楚 
地 说 明了 编纂 者 们 的 幼稚 和 缺乏 批判 思想 。 他 们 为 “多 瑞 河 彼岸 ” 
的 朱 拉 氏 政权 的 持续 期 而 提出 的 515 年 的 数字 , 只 不 过 是 传统 的 
300、150 和 60 年 的 数字 之 机 械 性 的 总 和 ,并且 带 有 错误 推论 出 来 
的 两 三 年 之 差异 。 这 一 数字 也 没有 史料 价值 , 如 果 大 家 在 作为 阿 
维 托 霍 尔 的 寿命 153 岁 ( 伊 尔 尼 克之 前 300 年 , 因而 也 就 是 在 阿 提 
拉 于 453 年 药 逝 之 前 300 年 ) 的 理论 时 间 中 再 加 上 阿 维 托 霍 尔 的 
515 年 ; 那么 我 们 就 会 得 到 阿 斯 帕 鲁 “ 滤 过 多 瑙 河 "的 时 间 668 年 
(DH 232, DS 198), 该 君主 对 巴尔 干 不 里 阿 耳 ( 今 保加利亚 ) 地 区 
的 占领 发 生 在 680 年 (DO 108)。 

包括 普 里 察 克 在 内 的 各 位 作家 几乎 完全 相信 该 ( 列 王 表 ) 中 所 
包括 资料 的 真实 性 , 这 一 名 表 是 在 缺乏 任何 考证 精神 的 情况 下 炮 
制 出 来 的 , 其 价值 远 远 低 于 拜占庭 编 年 史 中 的 资料 , 从 而 导致 这 些 
作家 为 不 里 阿 耳 诸 王 确定 了 一 种 错误 的 年 代 体 系 (请 参阅 DS 
218)。 我 们 现在 就 会 看 到 , 《 列 王 表 ) 的 第 2 部 分 ,在 提供 了 某 些 准 
确 资 料 的 同时 , 却 无 法 被 人 不 加 批判 地 接受 , 它 也 是 一 种 杂乱 无 章 
的 辑录 。 但 其 所 长 正 是 它 仍 保持 着 原始 状态 ,未 经 在 年 代 方 面 的 
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“规格 化 ?或 “标准 化 处理。 这 样 一 来 , 便 在 有 待 核 实 的 情况 下 增 
加 了 其 文献 价值 。 

30. 有 关 巴 尔 干 不 里 阿 耳 王 的 这 第 2 部 分 , 非常 恰当 地 从 阿 
斯 帕 鲁 (Aspirux, Isperix 或 Esperix, 也 就 是 拜占庭 史料 中 的 As- 
paroux, 请 参阅 DP ?5 一 76) 开 始 , 他 是 巴尔 干 不 里 阿 耳 国 ( 保 加 利 
亚 ) 的 缔造 者 。 其 在 位 时 间 为 644 一 702 年 , 而 且 这 些 时 间 已 由 于 
非常 熟悉 该 内 容 的 拜占庭 编 年 史 而 为 人 所 掌握 (DP 75)。 

其 中 首先 指出 , 此 人 生活 在 “多 瑙 河 此 岸 ”, 这 种 事情 确实 发 生 
在 679 年。 但 他 在 这 个 时 期 已 经 是 西 不 里 阿 耳 人 的 君主 了 。 

在 斯 拉夫 文献 中 , 他 执政 的 不 里 阿 耳 时 间 为 “ 龙 年 十 一 月 ” 
(vereni-alem) 。 大 家 已 经 知道 , ilem 意 为 “此 后 的 ”, 用 于 指 十 一 月 
(第 6 一 9、13、19 节 )。 我 尚 需要 解释 vereni, 它 应 该 是 代表 着 12 
生肖 周期 中 一 种 动物 的 名 称 。 

普 里 察 克 希望 将 此 视 为 (这 在 《 列 王 表 》 中 是 绝无仅有 的 例证 ) 
一 个 诞生 时 间 , 他 认为 这 里 应 该 是 指 630 年 这 个 虎 年 。 据 他 的 考 
证 ,vereni 是 不 里 阿 耳 文中 对 于 berin’ 的 记 音 , 相当 于 突 蜂 文 biri 
《 巷 狼 )。 但 作为 阿 斯 帕 鲁 诞生 时 间 的 630 年 , 却 未 被 其 他 任何 时 
间 所 证 实 (我 仅仅 知道 他 于 644 年 就 已 经 是 名 副 其 实 的 君主 了 )， 
尤其 是 这 里 是 指 狼 而 不 是 虎 。 在 突 厄 的 任何 12 生肖 历法 中 ,“ 虎 ” 
均 未 被 “ 狼 " 取 代 过 。 但 它 有 时 却 被 “ 狮 " 取 代 , 这 是 可 以 理解 的 。 
但 它 也 非常 奇特 地 被 “ 狐 " 取 代 过 , 当然 是 在 一 个 很 晚 的 时 间 了 , 系 
在 哈 卡 斯 语 中 (DS 208)。 但 是 , “ 虎 ” 从 来 未 被 “ 狼 ” 取 代 过 ,从 很 古 
老 的 时 间 起 , 至 少 直 到 13 世纪 , 始终 都 保持 做 “ 虎 ”。 

此 外 ,我 认为 应 该 在 不 里 阿 耳语 中 寻找 “ 狼 " 的 名 称 ( 古 突破 文 
做 bsris) 大 家 可 以 在 沙皇 博 利 斯 (Boris) 的 名 称 ( 带 有 经 希腊 文化 
化 的 结尾 -s) 中 找到 它 。 
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对 于 普 里 察 克 有 关 这 个 问题 的 长 篇 论述 (DS 207 一 211) 中 , 我 
仅 保 留 一 种 自 认为 是 很 有 价值 的 语言 假设 , 这 就 是 vereni 中 的 -i 
仅仅 是 前 尾音 -n 的 肚 化 辅音 (位 于 algm 之 前 , 它 本 身 属 于 前 肚 音 
类 ) 的 记 音 。 这 种 肋 化 辅音 于 此 可 能 是 正在 斯 拉夫 化 过 程 中 的 不 
里 阿 耳 词汇 的 一 种 斯 拉夫 音 化 的 现象 , 它 已 经 出 现在 日 碑文 学 
中 了 。 

对 于 我 来 说 , 在 我 有 关 音 位 的 标记 中 ,未 多 考虑 语音 方面 的 这 
种 鹏 化 辅音 。 我 此 后 将 仅 把 它 作 为 一 个 其 形式 为 varin 的 不 里 阿 
耳 文 而 简单 地 读 做 vereni。 此 外 , 对 于 阿 斯 帕 鲁 即位 的 时 间 , 我 将 
考虑 已 知 的 644 年 的 时 间 , 它 并 非 相当 于 一 个 虎 年 ,而 应 该 是 一 个 
龙 年 。 

考虑 到 《 列 王 表 》 第 1 部 分 的 数字 和 年 代 上 的 统一 性 之 成 见 ， 
由 于 巴 兹 玛 尔 在 一 个 牛 年 开始 执政 并 指出 (无 意识 地 ) 他 于 阿 斯 帕 
和 鲁 之 前 就 执政 3 年 。 这 样 一 来 ,根据 文献 的 内 在 逻辑 ,大 家 便 有 权 
想到 , 阿 斯 帕 鲁 是 继 牛 年 3 年 之 后 的 一 年 才 开始 执政 的 , 也 就 是 在 
一 个 龙 年 。 

31. 因此 , 我 们 应 该 到 varin 中 去 寻找 一 个 龙 年 。 然 而 , 我 还 
知道 一 个 颇 为 相似 并 广泛 出 现在 安 纳 托 利 亚 的 指 “ 龙 "的 突厥 文 名 
词 avrin (GH 560 一 561)。 它 从 13 世纪 未 起 傈 出 现在 前 奥斯曼 语 
中 了 (GD L,285), 即 具有 被 认为 是 一 种 大 蛇 的 “ 龙 "之 意义 。 

“Zaman ili yilandar ivrin olur”, 其 意义 为 “ 蛇 随 着 时 间 的 增加 
而 变 成 龙 ,14 世纪 的 谚语 ”, 具有 “宇宙 龙 ” 的 意义 。“Bu diinya bir 
ivrin diir，adimliri yutuju”, 其 意义 为 ;: “本 记 界 是 一 条 吃 人 的 龙 ”， 
出 现在 玉 努 斯 的 一 首 诗 中 (13 一 14 世纪 )。 

“ 字 窗 龙 ” 的 这 种 意义 ,已 出 现在 11 世纪 的 喀 喇 汗 朝 突 厌 文 著 
作 (《 福 乐 智慧 )(Kutadgu-Bilig, 15, 28) 中 了 (GB 190b)。 
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“yaratti，k6r，avrin，tuzi avrilir”, 其 意 为 : “看 啊 ! 他 创造 了 
宇宙 龙 (天 体 ) 不 停 地 转动 ”。 

这 后 一 种 文献 还 通过 突厥 文 “ivir-( 其 被 动 式 为 avril-, 意 为 
“旋转 " ) 而 提出 一 种 可 能 是 正确 的 辞源 , 龙 在 旋转 , 天 上 的 宇宙 龙 
能 围绕 地 球 转动 。 

动词 aviir- 以 两 个 派生 词 而 被 保存 在 楚 瓦 什 语 中 了 , 其 一 是 以 
-ke- 结 尾 , 其 二 则 以 -le- 结 尾 , varke- 和 verle- 均 意 为 “转动 "(其 词根 
为 ver-)。ver 在 楚 瓦 什 语 中 与 突厥 文 aviir- 或 ivr- 相 对 应 , 对 于 不 
里 阿 耳 文 来 说 , 均 以 出 自 ivr 的 代表 var- 为 前 提 , 因而 virin 出 自 
aivrin[ 有 关 从 v 过 渡 到 二 合 元 音 的 开头 处 , 请 参阅 楚 瓦 什 庄 veren- 
(学 习 ), 出 自 一 个 古 词 6vrin = 突厥 文 bgin-]。 

这 一 整套 事实 都 会 使 我 觉得 已 经 足够 连贯 了 , 完全 可 以 使 我 
将 vereni 视 为 指 “ 龙 ”的 一 个 不 里 阿 耳 词 , varin 相当 于 突厥 文 
avrin( 同 样 指 “ 龙 ”)。 古 突厥 文中 指 “ 龙 ”的 la 出自 汉文 ,作为 一 个 
文言 词 ,但 ivrin 应 该 是 指 “ 蛇 一 龙 " 的 一 个 古 突厥 文 土著 名 词 。 

因此 , 阿 斯 帕 鲁 即位 的 时 间 varin-alé&m (vereni-alem) 系 指 “ 龙 
年 十 一 月 "。 从 中 国 历法 来 看 ,这 就 相当 于 644 年 12 月 5 日 一 645 
年 1 月 3 日 之 间 的 1 个 阴历 月 。 

32, 在 阿 斯 帕 鲁 的 问题 上 , 现在 尚 需要 解释 文献 中 的 论点 。 
据 这 种 论点 认为 ,其 中 是 讲 “ 王 子 61 岁 ”。 用 于 指 “ 王 子 ” 的 斯 拉夫 
词 是 kn’az", 它 并 不 是 一 个 诸如 “沙皇 ”(car’, 即 tsar, 出 自用 于 指 
已 撤 的 César 一 词 ) 那 样 指 最 高 统治 者 的 尊号 。 其 差异 特别 大 。 
如 果 我 们 从 阿 斯 帕 鲁 的 幕 逝 时 间 ( 这 一 点 已 为 拜占庭 编 年 史 所 熟 
知 , 即 702 年 , 见 DP 75) 中 减 去 本 处 所 涉及 到 的 61 年 ,那么 这 一 
切 就 很 容易 理解 了 。 我 们 这 样 就 会 得 到 641 年 的 这 个 时 间 , 它 比 
与 希腊 史料 相 吻 合 的 时 间 644 年 (DP 75) 要 早 3 年 ,在 《 列 王 表 ) 中 
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所 提供 的 时 间 是 “ 龙 年 "。 这 就 是 阿 斯 帕 鲁 即位 (如 同 真正 的 沙皇 
一 般 ) 的 时 间 。 

我 认为 ,大 家 可 以 由 此 而 得 出 结论 认为 ,他 于 641 一 644 年 间 
是 部 分 不 里 阿 耳 人 比较 自主 的 国王 , 但 尚未 取得 最 高 统治 者 的 
尊号 。 

此 外 ,其 父 科 夫 拉 ( 卒 于 642 年 ,DP 161) 于 644 年 尚 活 在 人 世 
间 , 并 且 保 留 了 其 最 高 职 官 尊号 。 但 我 们 通过 《 列 王 表 还 知道 ,其 
兄 巴 效 玛 尔 将 641 年 这 个 牛 年 作为 其 开始 执政 的 不 里 阿 耳 年 ( 见 
上 文 第 17 节 )。 

我 使 阿 斯 帕 鲁 王子 的 “61 岁 ” 在 时 间 上 同样 也 上 济 到 641 年 ， 
它 证 明了 我 提出 的 假设 (第 17 节 末 ): 科 夫 拉 于 其 生命 的 最 后 一 年 
641 年 , 将 大 不 里 阿 耳 瓜分 给 其 儿子 们 。 在 保留 其 最 高 君主 尊号 
的 同时 , 他 可 能 把 国王 的 职务 授予 了 巴 效 玛 尔 , 阿 斯 帕 鲁 似乎 仅 是 
以 王子 的 名 义 而 获得 了 一 块 封地 。 

因此 , 对 《 列 王 表 的 这 种 解释 ,以 非常 引 人 注 目的 方式 阑 明了 
由 科 夫 拉 于 其 莫 逝 之 前 不 久 而 钦定 的 国事 安排 。 

仅仅 是 在 阿 斯 帕 鲁 获得 王子 尊号 3 年 之 后 和 其 父 营 逝 两 年 之 
后 ,他 才 可 能 宣布 独立 并 于 644 年 取得 王 号 。 

33.( 列 王 表 》 的 下 文 , 从 特 尔 维 勒 (Tervel’  ) 到 乌 莫 尔 (Umor， 
表 中 最 后 提 到 的 一 位 ) 之 间 , 却 非常 简单 , 仅 满足 于 在 人 名 之 后 附 
带 一 个 年 代数 目 , 而 又 不 具体 说 明 他 们 在 这 一 短暂 期 间 的 职务 。 
但 是 ,这 里 应 该 是 明确 指 他 享有 王子 尊号 的 年 代 , 它 可 能 包括 以 此 
尊号 而 统治 的 年 代 , 但 又 不 一 定 与 这 后 一 年 代 相 融合 在 一 起 。 

在 王子 尊号 与 正式 执政 (其 开始 是 用 不 里 阿 耳 时 间 记 载 的 ?的 
持续 时 期 之 间 的 同一 性 , 仅仅 当 新 王子 立即 被 拥 立 为 主 并 从 此 就 
亲政 时 , 才 会 产生 。 
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正如 在 算 权 者 比 纳 克 斯 的 情况 下 那样 ,也 会 出 现 一 个 人 物 自 
立 为 主 并 在 使 人 真正 接受 其 王权 之 前 而 选 定 一 个 时 间 为 其 元 年 
(请 参阅 上 文 第 19 节 )。 这 样 一 来 , 在 《 列 王 表 ) 中 计算 到 的 作为 王 
子 的 实际 年 代 就 可 能 会 低 于 从 这 个 不 里 阿 耳 时 间 推 论 出 的 在 名 义 
上 实施 统治 的 年 代 。 

但 正如 我 刚才 在 有 关 阿 斯 帕 鲁 的 问题 上 所 看 到 的 那样 , 也 会 
出 现 作为 王子 实际 尊号 的 持续 时 间 大 于 其 实际 统治 时 间 。 这 可 能 
也 是 后 来 特 尔 维 勤 的 情况 。 

因此 ,我 必须 研究 每 位 王子 的 情况 , 不仅 要 根据 ( 列 王 表 ) 中 的 
数据 , 而 且 还 要 各 特别 要 根据 大 家 通过 其 他 地 方 而 所 了 解 的 各 家 
王子 的 情况 。 对 于 文献 的 第 2 部 分 就 如 同 对 于 第 1 部 分 一 样 ,机 
械 地 使 用 大 家 从 中 发 现 的 混乱 资料 , 则 会 严重 地 引起 虚 纪 的 错觉 。 
非常 遗憾 , 直到 目前 为 止 , 它 导 致 ( 列 王 表 ) 的 大 部 分 诠释 者 们 都 作 
出 了 某 些 请 之 千里 的 年 代 假设 , 它们 了 明显 均 与 拜占庭 史 著 相 矛 盾 ， 
而 拜占庭 史 著 要 比 流传 给 我 们 的 晚期 希腊 一 斯 拉夫 著作 更 值得 信 
赖 得 多 。 

34. 继 阿 斯 帕 鲁 (Aspirux, 其 名 可 能 是 伊朗 一 突厥 文 的 , 我 们 
似乎 应 将 此 比 定 为 奥斯曼 文 ispiri, 意 为 “ 燕 华 ”) 之 后 , 他 那个 在 
《 列 王 表 ) 中 被 称 为 特 尔 维 勒 的 儿子 执掌 了 对 巴尔 干 不 里 阿 吓 人 的 
统治 权 。 其 名 字 在 拜占庭 编 年 史 (DP 306) 中 曾 多 次 出 现 ( 写 做 
Terbelis), 同时 也 出 现在 拉丁 文 (Terbellus)》 和 阿拉 伯 文 (t.r.f.18) 
的 史料 中 。 斯 拉夫 文中 的 租 音 软化 符号 仅仅 指 前 肚 音 -L, 该 词 属 
于 前 部 音 类 。 此 人 名 字 的 拉丁 文 和 阿拉 伯 文 形式 具有 介 于 r 和 v 
之 间 的 一 个 元 音 的 痕迹 (可 能 是 被 希腊 文 忽略 了 , 写 做 无 重读 音节 
和 甚至 是 简化 音节 )。 一 种 希腊 文 记 音 Terboulis 中 最 后 一 个 元 音 
的 音色 表达 了 一 种 音质 的 不 可 靠 性 , 可 以 被 简化 。 因 此 ,我 倾向 于 
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将 该 名 词 读 做 Ter(a)vel。 

在 一 个 不 里 阿 耳 词 或 楚 瓦 什 词 的 内 部 ，-v- 一 般 均 为 一 个 古 词 
元 音 间 符号 -g- 的 代表 (CA 712)。 这 就 是 为 什么 我 觉得 该 词 的 辞 
源 似乎 为 tera-gil, 它 是 动词 tera- 那 以 -gil 结尾 的 命令 式 (FA 110)， 
意 为 “依靠 、 抵 抗 ”相当 于 楚 瓦 什 语 tere-( 词 义 相同 ), 古 突 厥 语 得 
ra-(FA 341b)。 请 参阅 土 库 蛮 语 diri-n-, 奥斯曼 语 dirin- 意 为 “ 抵 

于 此 就 如 同 在 科 夫 拉 的 例证 (很 相似 ! ) 中 一 样 ,我 们 所 过 到 的 
是 一 个 突厥 语 中 著名 类 型 的 以 命令 式 而 出 现 的 人 名 :Ter(a)v 引 ， 
意 为 “ 留 下!1”。 请 参阅 奥斯曼 语 Durswn( 让 他 留 下 ! ), 哈 卡 斯 语 做 
sat( 卖 掉 !, 见 GM 18b 和 351aa) 等 。 

35. 我 通过 拜占庭 编 年 史 而 获知 , 特 尔 维 勒 于 其 父 阿 斯 帕 鲁 
702 年 逝世 时 继 位 , 他 自己 幕 逝 于 718 一 719 年 间 ( 处 于 一 个 718 
年 9 月 1 日 一 719 年 8 月 31 日 之 问 的 拜占庭 年 。 见 DP 306)。 

因此 ,《 列 王 表 ) 中 赋予 他 作为 王子 的 “21 年 " 便 会 将 其 亲政 的 
时 间 上 淹 到 698 年 , 即 于 阿 斯 帕 鲁 尚 活 在 人 世 的 时 代 。 这 样 就 似 
平 意味 着 ,后 者 如 同 其 父 王 科 夫 拉 一 样 ,于 其 在 位 末年 将 部 分 权力 
托付 给 了 其 直系 后 裔 。 

我 通过 其 他 地 方 (DS 206) 还 获知 , 拜占庭 皇帝 查 士 丁 尼 二 世 
(Justinien 于,705 一 711 年 ) 于 705 年 刚 登 基 就 封 特 尔 维 勤 为 “人 恺 
撤 ”( Kaisar), 也 就 是 说 在 拜占庭 的 官吏 等 级 中 , 紧 接 着 “皇帝 ” 
《basileus) 本 人 之 后 的 总 督 。 

这 些 资料 可 以 使 我 解释 登录 在 《 列 王 表 ) 中 的 特 尔 维 勤 的 执政 
时 间 了 , 即 teku-titem”。 我 们 于 上 文 已 经 看 到 (第 13 节 ) ,sitem” 
代表 着 jiitasm( 七 月 )。 至 于 teku = tikii( 用 了 一 个 upsilon, 即 希 腊 
文中 的 第 20 个 字母 , 而 不 是 o+u 来 代表 让, 这 应 该 是 12 生肖 周 
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期 中 的 一 种 动物 的 名 称 。 我 认为 , 普 里 察 克 非常 正确 地 考证 出 了 
它 (DS 211 一 212), 认 为 它 是 “ 羊 ” 的 不 里 阿 耳 名 称 ,用 于 指 “ 羊 年 ”。 

事实 上 , 楚 瓦 什 语 taka( 突 万 语 做 世 ka, 最 经 常 地 被 用 以 指 “ 绵 
羊 ”) 也 确实 既 意 为 “ 公 羊 ”, 又 意 指 “绵羊 "。 此 外 , tiki 的 尾音 -d 
也 可 以 道 过 后 织 -gii(taka-gi) 来 很 好 地 解释 。 对 于 这 同一 个 词 来 
说 ,该 后 缀 的 存在 已 由 东突 厥 文 tikiv( 带 有 -ay = -sgt 这 样 的 处 置 
很 正常 ) 所 证 实 , 它 是 由 岑 柯 尔 在 中 国 新 疆 发 现 的 (DS 211)。 此 
外 ,除了 这 个 指 “ 羊 ”( 编 羊 ) 的 名 词 之 外 , 我 再 也 找 不 到 属于 前 部 元 
音 级 的 其 他 任何 12 生肖 名 称 了 , 可 以 扎 扎 实 实 地 与 希腊 一 斯 拉夫 
文 teku 相 比 较 。 

这 里 可 能 是 指 哪 一 个 羊 年 呢 ? 在 由 (《 列 王 表 ) 归 于 特 尔 维 勒 的 
介 于 698 一 719 年 之 间 的 21 年 的 执政 期 间 , 仅 有 707 年 的 这 一 个 
羊 年 。 

为 特 夫 维 勒 正式 亲政 之 始 而 确定 的 不 里 阿 耳 时 间 takii Jiatem 
(teku-titem’ ) 系 指 “ 羊 年 七 月 ”, 因而 在 不 里 阿 耳 历 中 应 该 相当 于 
汉族 一 突厥 族 历法 的 707 一 708 年 间 的 七 月 , 在 中 国 中 原 历法 中 应 
为 707 年 8 月 2 一 31 日 。 : 

因此 , 特 夫 维 勤 在 接受 “ 恺 撤 ” 尊 号 加 冕 (这 使 他 对 拜占庭 皇帝 
仍 保持 一 种 半 独 立 状 态 ) 的 两 年 之 后 , 他 可 能 至 少 是 为 供 国内 使 用 
而 自称 他 是 不 里 阿 耳 人 的 君主 。 这 似乎 显得 是 出 自 (不 里 阿 耳 列 
王 表 ) 行 文中 的 内 容 。 

36. 为 了 能 够 保持 相对 的 脚踏实地 , 我 将 在 我 们 的 文献 中 继 
特 尔 维 勒 之 后 的 两 位 王子 的 问题 上 暂时 避免 作 任 何 猜 测 。 这 两 个 
人 就 是 神秘 的 特 维 列 姆 (Trirem', 明显 是 Tivirim, 意 为 “第 9”) 和 
不 为 人 所 熟悉 的 赛 瓦 尔 (sevar, 可 能 应 为 sivir, 意 为 “情人 ”。 请 参 
阅 突厥 文 sav-, 意 为 “情爱 ")， 拜占庭 史料 未 兽 记载 过 他 们 ， 至 少 是 
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未 曾 以 这 些 名 字 记 载 过 他 们 。 我 将 转 入 论述 《 列 王 表 》 的 下 文 , 它 
可 以 使 人 很 好 地 作出 解释 。 

我 们 已 经 解释 了 有 关 科 尔 米 斯 ( 科 尔 米 索 斯 ) 和 毕 纳 克 斯 ( 维 
纳 克 斯 ) 的 段落 (第 18 一 19 节 ) : 

科 尔 米 斯 可 能 是 于 737 年 这 个 “ 牛 年 九 月 "(sigar fivirim， 
segor-tvirim, 约 为 西历 10 月 左右 ) 称 王 , 他 共 在 位 17 年 , 可 能 一 直 
持续 到 754 年 。 这 是 他 被 拜占庭 人 击败 并 且 可 能 是 遭 加 贺 的 时 间 
(于 755 年 遭 狼 杀 之 前 ), 其 政权 可 能 仅 从 739 年 起 才 在 拜占庭 获 
得 了 承认 。 

其 继承 人 毕 纳 克 斯 是 一 名 “ 自 权 者 ”, 不 属于 不 里 阿 耳 王家 世 
系 , 科 尔 米 斯 本 人 也 不 属于 该 世系 (他 们 均 属 于 沃 基 尔 或 乌 基 尔 世 
系 ,而 不 是 朱 拉 或 杜 洛 世系 ), 于 749 一 750 年 间 的 这 个 牛 年 阴历 十 
一 月 (12 一 1 月 ) 闻 自立 为 独立 君主 。 但 他 仅 于 754 年 (这 是 科 尔 
米 斯 被 康 斯 坦 丁 五 让 击败 的 时 间 ) 才 消灭 了 科 尔 米 斯 并 行使 全 部 
权力 。 他 实际 行使 权力 的 “7 年 "(事实 上 是 6 年 稍 多 一 些 , 可 能 是 
以 不 里 阿 耳 历 法 而 大 致 计算 的 ) 应 介 于 754 一 760 年 间 , 他 于 这 后 
一 个 时 间 遭 狂 。 

37.760 年 这 一 时 间 应 为 其 仍 属于 另 一 个 家 族 ( 乌 甘 ) 的 继承 
人 即位 的 时 间 , 此 大 即 为 特 莱 斯 (Telec' ) ,也 就 是 拜占庭 史料 中 的 
特 莱 泽 (Teletzes), 又 称 为 特 菜 西 奥 斯 (Telessios, DP 304)。 我 认 
为 ,Telec" 相 当 于 楚 环 什 语 中 的 tl&s(“ 实 质 ”"、“ 主 要 的 ”, 可 能 与 突 
利 斯 的 部 族 名 称 Talis 为 同一 个 词 ? HL 169)。 希 腊 文 在 -tz- 和 -ssi 
之 间 的 变化 不 定 , 实际 上 倾向 于 s。 斯 拉夫 文 的 写法 又 完全 照搬 
了 Teietzés 的 词根 , 带 有 尾音 的 有 音 软化 形式 , 以 记 下 该 词 的 前 胜 
音 。 我 们 也 可 以 读 做 Teleg, 正如 入 们 普遍 所 作 的 那样 , 但 那 是 名 
略 了 Telessios 的 写法 。 
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拜占庭 编 年 史 可 以 使 人 将 这 位 特 莱 斯 (Tal 癸 ) 断代 于 760 一 
763 年 左右 (CA 689)。《 列 王 表 ) 中 归于 他 的 “3 年 "执政 期 也 支持 
这 种 时 间 。 此 外 , 普 里 察 克 (DS 204) 指 出 了 将 他 被 掌权 贵族 们 杀 
害 的 时 间断 代为 763 年 的 两 种 文献 , 这 一 时 间 显 得 特别 有 可 能 , 因 
为 不 里 阿 耳 人 于 762 年 6 月 30 日 颂 章 康 斯 坦 于 五 世 大 败 (DH 
232)。 

对 于 他 的 3 年 执政 期 , 我 将 坚持 760 一 763 年 的 这 些 时 间 。 因 
此 , 他 的 即位 应 发 生 其 前 任 科 尔 米 斯 于 760 年 遭 失败 之 后 , 而 760 
年 则 是 1 个 鼠 年 。 这 样 一 来 , 其 执政 时 间 的 第 1 个 词 (somor-altem 
=somir altim ) 就 应 该 是 指 “ 鼠 ", 或 者 是 一 种 类 似 的 哮 齿 
动物 。 

普 里 察 克 (DS 225 一 226) 将 整整 一 系列 相当 连贯 的 各 种 路 齿 
动物 的 突厥 语 、 蒙 古语 、 通 古 斯 语 以 及 乌拉 尔 诸 语种 中 的 名 称 , 都 
比 定 为 这 种 “ 鼠 "(somor)。 至 于 我 自己 , 我 认为 最 接近 于 somor 的 
形式 是 “ 黑 贸 "的 突厥 语 名 称 , 在 奥斯曼 语 中 做 samur, 在 土 库 蛮 语 
中 做 samir。 奥 斯 曼 人 辞书 学 家 们 那 学 究 气 的 传统 有 时 希望 将 此 归 
并 于 波斯 文 ,有 时 又 将 之 与 阿拉 伯 文 相 联 系 。 但 这 种 吵 齿 类 动物 
(在 伊朗 和 阿拉 伯 世 界 中 根本 不 存在 ) 的 栖身 之 地 , 则 更 会 使 人 认 
为 它 起 源 于 西伯 利 亚 和 突厥 地 区 。 在 突厥 口语 中 ,“ 黑 用 " 有 多 种 
名 称 。 这 种 动物 也 可 能 是 指 普 通 的 “ 貂 *“ 石 貂 ?或 “ 样 铬 ”( 换 言 
之 ,sansar 与 sam-sa-r 系 同一 词 族 )。 所 以 , 它 似 乎 确 为 以 -ur 结尾 
的 突厥 文 不 定 过 去 时 , 带 有 词根 sam-/som-( 呐 , 哺 ), 人 们 会 在 安 
纳 托 利 亚 的 突 厅 文 中 发 现 samur-(GH 1242a-b, 意 为 哨 哮 或 喧 吸 ， 
如 同 吃 甘 蔗 那 样 ), 于 土耳其 的 突显 语 中 传 入 了 前 元 音 级 中 做 
somiir, 意 为 “ 哗 吸 "或 “ 轻 轻 连 网 ”"。 其 11 世纪 时 的 喀 喇 汗 语 对 应 
词 也 出 现在 鸣 什 喀 里 辞典 中 了 (so6miir 意 为 “ 晚 吸 ",GC 534)。 元 
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音 体 系 的 变化 是 由 于 该 词 那 明显 的 特点 造成 的 。 

因此 , 指 “ 鼠 年 ”的 不 里 阿 耳 词 就 是 somir( 吵 此 动物 ), 它 在 古 
不 里 阿 耳 语 中 可 能 是 指 “ 鼠 ”的 专用 名 词 。 根 本 不 存在 指 “ 鼠 "的 普 
通 突厥 文 词汇 , 古 突 三 语 kitski( 鼠 ) 在 回 散 语 和 近代 语言 中 均 与 
一 个 描述 性 术语 sit-gan( 奥 斯 曼 语 做 sitan) 同 时 存在 , 其 意 指 土 拨 
鼠 , 这 种 动物 本 身 也 应 上 潮 到 一 个 很 十 老 的 时 代 , 其 巨大 身 形 的 特 
征 也 趋向 于 用 某 些 外 来 词 (如 在 阿拉 伯 文 中 做 firai), 或 者 是 用 某 
些 委婉 的 措 词 (如 在 不 里 阿 耳 语 中 可 能 会 用 “ 哺 齿 动物 ”) 来 取 
代 之 。 

特 菜 斯 即位 的 时 间 是 “ 鼠 年 六 月 ”(somir altim), 我 觉得 这 时 
闻 应 处 于 760 年 这 个 鼠 年 中 , 其 中 的 “六 月 "在 中 国 历法 中 应 该 是 
760 年 7 月 17 一 8 月 15 日 之 间 。 

38.《 列 王 表 ) 中 记载 下 的 最 后 一 位 不 里 阿 耳 王子 乌 摩尔 , 仅 在 
位 “40 天 ”。 他 属于 乌 基 尔 世 族 , 其 前 任 掌权 者 是 毕 纳 克 斯 。 其 名 
字 经 希腊 化 文化 之 后 的 形式 为 Dumaros (DP 230), 这 就 可 以 使 人 
读 做 乌 玛 尔 (Umar). 拜占庭 史 著 将 之 断代 于 766 年 左右 (CA 
689) ,但 普 里 察 克 更 喜欢 将 他 被 掌权 贵族 们 靳 杀 的 时 间 解 释 为 
765 年。 

我 首先 要 坚持 的 这 种 解释 的 长 处 是 与 年 号 的 不 里 阿 耳 时 间 完 
全 相 吻 合 :dilom tutom = 天 am tuatim( 请 参阅 第 13 和 24 节 ), 指 
“ 蛇 年 四 月 ”。 这 里 很 可 能 是 指 765 年 这 个 蛇 年 的 四 月 , 它 在 中 国 
历法 中 则 为 765 年 4 月 25 一 5 月 24 日 。 

如 果 “40 天 ”代表 着 一 种 真实 的 计算 ,那么 他 就 可 能 是 于 765 
年 6 月 前 后 遭 狼 的 。 

如 果 由 某 些 作家 们 针对 此 人 所 提出 的 时 间 767 年 (DP 230) 值 
得 接受 , 那 就 必须 假设 认为 他 是 在 两 年 之 前 被 匡 扶 为 王 的 ,但 仅 于 
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676 年 亲政 而 实际 行使 权力 。 

我 觉得 于 此 应 该 信任 很 可 能 会 成 立 的 不 里 阿 耳 年 号 的 时 间 ， 
并 将 其 短暂 在 位 的 时 间 定 为 765 年 , 那 也 是 比较 合适 的 。 

因此 ,由 此 人 而 嘎 然 中 止 的 (不 里 阿 耳 列 王 表 》, 是 在 765 年 之 
后 不 久 辑 录 的 。 

乌 马 尔 (Umir) 的 名 字 很 可 能 是 代表 着 突厥 文 um-ar( 抱 有 希 
望 者 ), 这 是 um-( 希 望 ) 的 不 定 过 去 时 , 该 动词 可 能 是 借鉴 自 伊朗 
文 (请 参阅 波斯 文 omid, 即 umid 的 古 词 , 意 为 “希望 ”), 它 在 一 个 
很 古老 的 时 间 就 已 经 广 为 流 传 (11 世纪 ,GB 611a) 并 出 现在 多 种 
口语 中 , 以 至 于 大 家 可 以 认为 它 在 8 世纪 时 就 很 可 能 存在 于 不 里 
阿 耳 语 中 了 。 楚 瓦 什 语 smat( 希 望 , 请 参阅 安 纳 托 利 亚 突厥 语 u- 
mut) 是 一 种 晚期 和 间接 地 (可 能 是 通过 蒜 鞭 文 ?) 自 波斯 文 借鉴 而 
来 的 。 

直到 目前 为 止 , 《 列 王 表 ) 中 的 不 里 阿 耳 王子 , 基本 都 带 有 突厥 
矢 洒 的 名 字 ( 可 能 唯 有 Gostun 例外 , 它 在 语言 方面 的 辞源 尚 不 太 
清楚 )。 

39. 从 任何 表象 来 看 , 突厥 文 也 是 《 列 王 表 ) 中 两 个 人 物 名 称 
的 辞源 ,这 尚 有 待 于 我 来 论证 : tvirem = tivirim, 在 不 里 阿 耳语 中 
意 为 “第 9”;sevar= saiviar, 在 突 左 语 中 相同 , 也 意 为 “情人 ”。 但 大 
家 很 熟悉 的 这 两 个 词 令 人 联想 到 了 一 些 神秘 的 主子 , 他 们 均 在 拜 
占 庭 编 年 史 中 未 被 提 到 过 , 也 是 朱 拉 ( 杜 洛 ) 家 族 在 被 其 他 家 族 的 
成 员 排 斥 之 前 (其 第 1 位 代表 人 物 是 科 尔 米 斯 ) 和 活 基 尔 (Vokil”， 
可 能 是 Ukil’ 的 一 种 简单 形式 ) 家 族 的 最 后 代表 人 物 。 

科 尔 米 斯 于 737 年 被 拥 立 为 君主 (请 参阅 第 18 节 ); 萨 瓦尔 
《Saivir) 被 认为 一 共 行 使 政权 “15 年 ”, 他 的 即位 应 断代 于 722 年 左 
右 。 其 执政 时 间 为 tox altom = tox altim( 鸡 年 六 月 ), 也 就 是 一 个 
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其 生肖 为 鸡 (tox) 的 不 里 阿 耳 文 名 称 年 代 的 “六 月 "(altam, 见 第 13 
节 )。 

， 正如 普 里 察 克 所 观察 到 的 那样 (DS 216 一 217), 在 12 生肖 周 
期 中 的 后 元 音 级 的 动物 名 称 中 , 最 接近 tox 者 为 “公鸡 ?或 “ 母 鸡 ” 
的 名 称 , 古 突厥 文 做 takigu, 也 就 是 taguk 的 另 一 种 突 胖 文 形式 , 在 
察 合 台 文 中 做 taguk, 在 奥斯曼 语 中 做 tavuk 或 tauk、 在 主谋 室 计 
中 以 tovuk、 在 黯 夏 斯 语 中 以 tok 所 代表 。 

那 种 元 音 间 的 -g- 转 变 成 -v- 的 不 里 阿 耳 语 (CA 712), 可 能 经 过 
了 一 个 tavux 的 阶段 , 最 后 是 由 -avu- 结 合成 -6-, 如 同 在 冉 破 斯 语 中 
一 样 。 此 外 ,这 祥 一 种 结合 也 出 现在 指 母 鸡 的 楚 瓦 什 语 中 :tax 或 
caxi 第 2 种 异体 字 中 的 -a 是 不 太 重要 的 ;& 代表 着 出 现 于 楚 巨 什 
语 中 的 t 的 一 种 特殊 处 理 , 如 在 sul( 石 头 ) 就 相当 于 在 突 吃 文 t 
中 那样 (CA 701 和 712); 音 组 -ax 相当 于 我 们 本 处 tox 中 的 -ox, 应 
该 是 代表 着 经 结合 之 后 的 -aguk。 复 合 元 音 在 楚 瓦 什 语 中 被 简化 ， 
其 至 是 被 压缩 了 (由 此 而 出 现 的 长 音节 均 被 排除 ), 但 它 在 开始 时 
应 为 长 音节 tox( 母 鸡 ,或 者 是 公鸡 , 古 突 厥 文 tagiku 具有 双重 意 
义 )。 

因此 , 在 有 关 萨 瓦尔 执政 的 时 间 问 题 上 ,t6x altim 意 为 “ 鸡 年 
六 月 ”"。 大 家 已 经 看 到 , 从 其 历史 背景 来 看 , 这 个 时 间 应 该 接近 于 
722 年 。 所 以 我 们 可 能 是 面 对 着 721 年 这 个 鸡 年 , 按照 汉族 一 突 
顾 族 历法 , 其 六 月 则 是 公元 721 年 6 月 30 一 7 月 28 日 。 

因此 , 共 执 政 15 年 的 萨 法 尔 应 该 是 于 721 一 736 年 间 掌 权 。 
这 样 一 来 , 在 他 与 科 尔 米 斯 之 间 , 就 应 该 有 一 个 为 期 一 年 的 中 间 政 
权 , 它 推翻 了 朱 拉 王朝 。 在 巴尔 干 不 里 阿 耳 人 当时 正经 历 的 大 动 
乱 时 代 , 这 样 一 种 事实 没有 任何 令 人 惊讶 的 地 方 。 

最 为 令 人 震惊 的 地 方 ,就 是 拜占庭 的 史 著 , 或 者 至 少 是 已 经 保 
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存 下 来 的 史 著 , 并 未 提 到 这 位 可 能 在 位 15 年 的 不 里 阿 耳 君主 的 名 
字 。 他 可 能 未 被 拜占庭 皇帝 所 承认 ;也 可 能 以 另外 一 个 名 字 登 录 
在 希腊 文史 料 中 , 而 且 是 作为 诸多 不 里 阿 耳 人 首领 中 的 一 个 。 这 
一 切 都 使 他 的 考证 变 得 困难 起 来 了 。 无 论 如 何 , 这 个 问题 值得 向 
拜占庭 史学 家 们 提出 来 。 

40. 直 到 目前 为 止 , 由 《不 里 阿 耳 列 王 表 》 提 出 的 问题 , 我 都 找 
到 了 某 些 可 能 会 成 立 的 解决 办 法 , 它们 都 以 非常 连贯 的 方式 纳入 
到 历史 和 语言 背景 中 了 。 我 现在 遇 到 了 文献 中 的 主要 困难 , 该 文 
献 于 下 面 这 一 段 文字 中 遭 到 了 和 焉 曲 ;tvirem( 九 月 )、 其 执政 的 28 
年 .其 时 间 dvan 5extem( 马 年 八 月 ) 到 底 代 表 什 么 呢 ? 

Tvirem: 我 已 经 知道 它 作为 序数 词 移 存在 了 , tivirim( 第 9) 可 
能 为 一 个 男人 的 名 字 , 如 指 某 一 个 家 庭 的 第 9 个 孩子 (请 参阅 拉丁 
文 序数 词 做 人 名 使 用 的 情况 , 如 Quintus 意 为 “ 老 五 ”, 排行 第 5)。 
但 这 也 可 能 是 一 种 多 余 的 附加 , 出 自 ( 不 里 阿 耳 列 王 表 ) 中 的 “ 九 
月 "之 一 (请 参阅 第 14 节 )。 

我 已 经 接受 (第 14 节 ) 普 里 察 克 的 观点 ,认为 sextem 可 能 是 
指 “ 八 月 ”, 但 要 以 一 种 并 不 一 定 能 使 人 接受 的 假设 (推理 性 的 -t-) 
为 代价 。 

至 于 dvan, 它 可 能 是 代表 12 生肖 中 的 哪 一 种 动物 呢 ? 尤其 
是 由 于 这 些 问题 都 是 互相 联系 在 一 起 的 ,这 个 “28 岁 " 的 王子 尊号 
意味 着 什么 呢 ? 因为 此 间 是 由 一 个 不 为 拜占庭 史学 家 们 所 熟悉 的 
人 物 (至 少 是 不 以 这 个 “第 9” 的 名 称 出 现 的 人 物 ) 而 行使 政权 的 。 
但 在 《 列 王 表 ) 中 出 现 的 那个 人 物 就 如 同 其 前 任 特 尔 维 勒 一 样 , 仅 
于 718 一 719 年 才 莞 逝 并 且 似 乎 是 一 直 统 治 到 这 一 时 间 , 其 后 所 提 
到 的 王子 萨 瓦尔 应 该 是 自 721 年 这 个 鸡 年 起 才 开 始 行使 职权 。 

普 里 察 克 (DS 212 一 214) 通 过 d(a)v(1)an = tobisgan( 免 ) 以 及 
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带 有 由 抄写 者 将 一 个 焚 文 中 的 古老 字母 1 抄 为 斯 拉夫 文中 的 
kendema( 该 符号 置 于 dvan 之 上 ) 的 变化 来 解释 ,这 是 由 于 通过 与 
斯 拉夫 文 dva(2) 的 字体 比较 而 得 出 的 解释 , dva 一 般 均 写 做 带 有 
一 个 古 斯 拉夫 文中 的 补充 符号 。 这 种 解释 肯定 是 很 巧妙 的 , 但 却 
是 很 复杂 的 。 尤 其 是 718 一 719 年 在 逻辑 上 应 为 神秘 的 提 维 拉 姆 
(Tivirim) 即 位 的 时 间 , 要 比 “ 免 "年 (715 一 716 年 ) 晚 3 年 。 

41, 至 于 我 自己 ,我 更 喜欢 从 拜占庭 年 718 一 719 年 (718 年 9 
月 1 日 一 719 年 8 月 31 日 ) 分 布 于 718 年 这 个 马 年 与 719 年 这 个 
羊 年 之 间 的 事实 出 发 ,以 探讨 dvan 是 否 可 能 相当 于 这 些 生 并 动物 
的 名 称 之 一 。 

我 可 以 排除 那 种 认为 dvan 指 “ 羊 ”的 假设 , 这 不 仅 是 由 于 指 
“ 羊 ”的 任何 突厥 文 或 楚 瓦 什 文 都 与 这 种 记 音 不 相 易 合 , 而 特别 是 
由 于 我 已 经 考证 出 了 本 文献 中 指 “ 羊 年 "的 不 里 阿 耳 文 名 词 , 这 就 
是 乌 kii, 本 意 为 “ 牡 羊 "( 见 上 第 35 节 )。 

现在 尚 需要 看 一 下 , dvan 在 不 里 阿 耳 文中 是 否 相当 于 “ 马 ” 的 
一 种 名 字 。 在 12 生 消 的 古 突厥 和 回 人 散人 的 历法 中 ,“ 马 ?做 yunt。 
在 不 里 阿 耳 文中 也 有 一 个 名 词 yunt, 其 中 的 y- 代 表 着 一 种 如 同 
“ 幅 音 辅 化 的 由 而 形成 的 声母 j-。 如 果 其 对 音 是 推论 性 的 ,那么 希 
腊 文 就 应 该 如 同 在 Dulo = Jula 和 dilom = jitam( 请 参阅 下 文 第 24 
节 ) 中 一 样 , 由 d 来 记 音 。 这 样 就 已 经 解释 了 dvan 中 的 d-, 用 d- 
(=d) 来 指 j-。 在 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 中 , 就 如 同 在 突厥 语 中 一 
祥 , 从 音 位 学 角度 来 讲 , 辅音 音 组 jv- 不 可 能 作为 启 始 声母 使 用 。 
在 此 情况 下 ,大 家 就 应 该 假设 认为 ,v 不 具有 辅音 的 地 位 ,而 va 却 
代表 着 ua( 由 希腊 文 对 音 转 写 者 听 成 了 wa) 的 二 合 元 音 。 这 样 一 
来 ,我 就 应 该 将 dvan 解释 为 juan( 被 听 做 d wan)。 

然而 ,大 家 部 非常 确切 地 知道 , 突厥 文中 圆 展 元 音 5\itovu 于 
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不 里 阿 耳语 的 多 种 已 得 到 明确 证 实 的 词 中 , 均 被 二 合 元 音 化 了 (二 
合 元 音 庆 或 ua, 它们 就 这 样 保持 在 辅音 后 面 , 但 却 变 成 了 va- 或 
va-, 带 有 独立 使 用 的 启 始 声母 ) :tiiitim( 伏 尔 加 河流 域 ) 和 tuatim 
(《 列 王 表 )) 均 意 为 "第 4”, 相当 于 tirt -imyviagim( 伏 尔 加 河流 域 ) 
和 vakgm(《 列 王 表 )) 则 均 意 为 "第 3”, 相当 于 记 -im( 请 参阅 上 文 第 
13 节 );van( 伏 尔 加 河流 域 ) = 5n, 意 为 “第 10”(LB71, CA 694 和 
730; kiiin( 伏 尔 加 河流 域 ) = kiin, 意 为 “日 "或 “天 "(CA 694) 等 。 

在 楚 瓦 什 语 中 ,这 些 二 合 元 音 一 般 均 由 启 始 声母 之 后 的 -va- 
来 代表 , kivak ( 蓝 色 的 ) = 突厥 文 ksk (CA 704), Wivatim (或 
tuatan, 带 有 保留 下 来 的 古 二 合 元 音 ) = tiart -im, 意 为 “第 4” (CA 
731)itivar( 盐 ) = 突厥 文 tiz(CA 706)isivan( 洗 澡 ) = 突厥 文 yu- 
n-(GR 351a, F 357a)。 

这 最 后 一 个 例证 特别 引起 了 我 的 注意 。 从 已 经 得 到 遵守 的 语 
音 规 则 来 看 , 楚 瓦 什 语 红 van 一 = yn-( 古 文 做 yun-, 但 不 里 阿 耳 一 
楚 瓦 什 语族 似乎 并 未 真正 地 保留 了 长 元 音 , CA 704) 应 该 相当 于 
一 个 不 里 阿 耳 语 ( 未 曾 出 现 过 )juan( 由 诸如 d’ uan, 那样 的 词 来 表 
达 , 它 可 以 被 听 做 du' wan)。 从 其 语音 内 涵 而 不 是 其 意义 来 看 , 这 
种 形式 可 能 非常 准确 地 相当 于 一 种 希腊 一 拉丁 文 记 音 dvan, 如 同 
我 们 ( 列 王 表 ) 中 的 记 音 一 样 。 

换言之 , dvan 这 种 记 音 , 可 能 会 代表 一 个 相当 于 古 突 厥 文 词 
yuan 或 yun 的 不 里 阿 耳 文 juan 的 听觉 解释 d' wan。 这 一 切 便 使 
人 们 颇 有 意义 地 通过 十 突 厄 文 yunt{ 马 ) 来 解释 这 个 初 看 起 来 颇 
为 神秘 的 dvan。 

这 种 解释 特别 受 欢迎 ,718 一 719 年 的 拜占庭 年 即 为 特 尔 维 勒 
营 逝 的 年 代 (DP 306)。 从 逻辑 上 来 说 ,《 列 王 表 》 认 为 这 是 继承 了 
特 尔 维 勒 的 提 维 拉 姆 (Tivirim) 即 位 的 时 间 , 其 开始 时 间 包 括 在 
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718 一 719 年 这 个 马 牛 间 。 如 若 沿用 汉族 一 突厥 族 历法 , 则 应 该 相 
当 于 718 年 9 月 1 日 一 719 年 1 月 25 日 。 

为 了 使 之 至 于 完善 , 现在 尚 有 待 于 我 来 解释 , 出 现在 古 突 厥 文 
yunt( 马 ) 中 的 尾音 -t-, 在 不 里 阿 耳 文 juan = yun 中 , 已 经 完全 消失 
了 (或 者 根本 不 存在 )。 

在 不 里 阿 耳 文中 ,有 一 个 古 后 缀 词组 -nt-, 它 很 可 能 被 简化 成 
了 -n。 楚 瓦 什 语 在 相对 近期 的 借鉴 之 外 , 似乎 不 具有 尾音 词组 - 
nt-, 如 蒜 疆 语 中 的 ant( 寺 词 ,古代 的 a 在 今 楚 瓦 什 语 中 可 能 为 u)。 
古 突厥 语 本 身 则 只 有 很 少 的 词 以 -nt 结尾 ,如 ant( 拆 词 。kaint 则 为 
一 个 向 聚 特 语 借鉴 的 词 , 见 FA 313b), 从 而 便 会 在 这 一 点 上 使 之 
与 不 里 阿 耳 一 楚 瓦 什 语 的 比较 变 得 很 困难 , 甚至 可 能 是 根本 不 可 
能 了 。 

我 们 还 可 以 想象 , 突破 文 yunt 是 yun 的 一 种 以 -t 结尾 的 古代 
复数 形式 , 其 不 里 阿 耳 词 可 能 没有 这 样 的 后 缀 ;但 以 -n 结尾 的 词 
那 以 -t 结尾 的 古代 形式 ,在 突厥 文中 却 是 以 -t 而 不 是 以 -n-t 结尾 
的 ,如 同 sit( 奶 ) 的 例证 所 证 明 的 那样 (请 参阅 蒙古 文 siin, 其 词义 
相同 ), 其 古老 形式 sinrt 在 最 古老 的 文献 中 就 已 经 简化 为 sat 了 。 

我 更 希望 假设 认为 , 不 里 阿 耳 文 dvan =juan( 马 ) 出 自 带 有 将 
尾音 -nt 简化 为 -n 的 yunt。 事 实 上 , 我 在 不 里 阿 耳 文 的 遗迹 中 未 
能 发 现任 何 带 有 -nt 的 后 级 , 它 仅 出 现在 一 些 晚 期 的 借鉴 词 中 。 

无 论 如 何 , 我 认为 (不 里 阿 耳 列 王 表 ) 中 为 提 维 拉 姆 ( 继 特 尔 维 
勒 之 后 执政 , 弗 逝 于 718 一 719 年 ) 的 即位 所 提供 的 时 间 dvan- 
sextem 应 该 读 做 juan 5axtéem( 马 年 八 月 ), 在 汉族 一 突厥 族 历法 
中 , 则 相当 于 718 年 这 个 马 年 八 月 , 即 718 年 8 月 31 一 9 月 28 日 。 
在 由 特 尔 勒 维 (他 开始 执政 于 9 月 1 日 ) 的 落 逝 提供 的 718 一 719 
年 这 个 拜占庭 年 中 , 所 包括 的 唯一 例外 是 其 第 1 天 。 
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这 样 一 来 , 我 便 可 以 将 特 尔 维 勒 莞 逝 和 这 位 提 维 拉 姆 即位 的 
时 间 都 定 于 718 年 9 月 。 无 论 如 何 ,这 个 时 代 可 能 带 有 “ 九 月 ”的 
名 称 。 它 在 拜占庭 编 年 史 的 不 里 阿 耳 君主 名 表 中 付 毅 如 , 可 能 仅 
出 自 他 未 被 拜占庭 承认 具有 这 样 的 身份 。 此 外 , 也 可 能 应 该 把 他 
考证 成 以 另 一 个 其 名 字 为 人 所 知 的 不 里 阿 耳 首 领 。 改 变 名 字 的 事 
是 突厥 社会 中 司空 见 惯 的 现象 (请 参阅 在 7 世纪 黑海 地 区 不 里 阿 
耳 人 中 的 科斯 顿 ,又 叫 作 奥 尔 干 )。 

42. 我 认为 ,我 现在 已 经 阑 明了 汉族 一 突厥 族 12 生肖 中 动物 
的 名 称 , 它们 都 出 现在 恰 塔 拉 尔 和 《不 里 阿 耳 列 王 表 》 的 不 里 阿 耳 
土著 时 间 中 了 。 据 我 所 知 , 仅 有 这 两 种 文献 才 真正 包括 这 样 的 








时 间 。 
我 可 以 列 出 它们 的 下 述 统计 表 来 : 

四 ,| 12 生肖 的 古 
动物 | 不 和 8 文 | 十 不 和 昌文 族 版 文 的 对 应 词 闪 委 六 名 床 
1. 鼠 somar ‘somur samur( 黑 狠 ) | sitgan 或 kiiskii 
2, 牛 Sigar "sigir ,sigir ud 

3. 虎 ? ? 2. bars 

4. 免 下 ? tavisgan 
5. 龙 Virim "avrim iivran lu( 来 自 汉 文 ) 
6. 蛇 了 im “yilan yilan yilan 
和 juan *yuan(t) yunt yunt 

8. 羊 takt “kdgit taki(v) koyn 

《 公 羊 、 母 羊 ) 

9, 猴 ? ? ? bisin 
10. 鸡 tox "taguk takigu 和 taguk takigu 
11, 狗 ? 时 让 
12. 猪 doxas “togus tomz tomuz 

















我 仅仅 知道 12 个 不 里 阿 耳 术语 中 的 8 个 。 它 们 都 有 突 邦 文 
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对 应 词 ,但 其 中 仅 有 4 个 相当 于 行 用 于 12 生肖 中 的 古 突厥 名 词 。 
另外 4 个 (一 半 ) 为 :5igir( 牛 )、somir( 鼠 )、virain( 龙 ) 和 taki( 羊 )， 
它们 都 完全 是 不 里 阿 耳 语词 汇 (可 以 参阅 在 土 库 蛮 语 中 用 以 指 牛 
年 的 sigir 一 词 ,DS 235)。 这 后 一 批 词汇 之 一 在 突厥 文中 则 具有 
另 一 种 意义 (samur, 指 “ 狠 ”而 不 是 “ 鼠 ”), 还 有 一 个 在 突厥 文中 具 
有 一 种 更 为 有 限 的 词义 (taka 指 “ 牡 羊 "。 在 更 多 的 情况 下 则 是 指 
“ 公 山 羊 ” 而 不 是 常见 的 “绵羊 ”)。 

43. 经 过 一 种 如 此 完整 的 调查 之 后 , 对 于 我 在 对 《不 里 阿 耳 列 
王 表 ) 第 2 部 分 的 历史 和 年 代 的 诠释 (有 关 第 1 部 分 的 诠释 , 请 参 
阅 前 文 第 27 一 29 节 ) 问 题 所 提出 的 结论 (当然 是 仍 有 待 于 修订 ) 作 
为 一 番 总 结 , 可 能 不 无 神 益 。 这 些 结论 简单 地 在 整体 上 重复 了 上 
文 (第 30 一 41 节 ) 所 获得 的 片断 性 结果 。 

阿 斯 帕 鲁 (Aspariix) 从 641 年 起 就 为 王子 ,于 其 父 生前 便于 
644 年 12 月 左右 成 为 君主 , 这 是 一 个 “ 龙 年 十 一 月 。( virin 
em)。 他 于 679 年 渡 过 多 瑙 河 , 创建 巴尔 干 的 不 里 阿 耳 并 且 一 直 
执政 到 他 于 702 年 逝世 为 止 。 

特 尔 维 勒 (Terval) 于 其 父 阿 斯 帕 鲁 尚 活 在 世 时 ,便于 698 年 
成 为 王子 ,于 其 父 702 年 逝世 时 行使 职权 , 于 705 年 成 为 拜占庭 总 
督 (已 撤 )。 他 于 707 年 8 月 左右 ,也 就 是 一 个 羊 年 阴历 七 月 (takii 
jiait&m) 变 成 了 一 位 独立 君主 , 一 直 执政 到 他 于 718 年 9 月 左右 去 
世 为 止 。 

提 维 拉 姆 (Tivirim) 也 是 与 朱 拉 ( 杜 洛 ) 世 系 不 里 阿 耳 王族 前 
任 者 们 一 样 的 成 员 , 于 718 年 9 月 左右 继 位 特 尔 维 勒 并 自立 为 国 
主 ,这 是 一 个 “ 马 牛 阴历 八 月 ”(juan sartéem)。《 列 王 表 ) 赋 予 了 他 
28 年 的 执政 期 (或 者 是 做 王子 的 时 期 ), 在 拜占庭 编 年 史 中 缺 乏 把 
他 作为 不 里 阿 耳 人 帮主 的 任何 记载 的 情况 下 , 大 家 为 解释 这 一 数 
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字 风 只 能 进行 猜测 。 或 者 是 该 数字 错 了 (但 《 列 王 表 ) 中 的 其 他 数 
字 似 乎 都 具有 某 些 真 实 性 ); 或 者 如 果 这 一 数字 是 正确 的 , 那 就 是 
更 多 地 参照 了 他 作为 王子 的 持续 期 (再 加 上 他 的 执政 期 );28 年 的 
真正 亲政 期 不 可 能 不 为 拜占庭 史 著 所 知 。 由 于 该 《 列 王 表 ) 中 的 下 
一 位 王子 萨 瓦尔 (请 参阅 下 文 ) 于 721 年 开始 执政 , 所 以 提 维 拉 姆 
可 能 是 于 693 年 左右 , 在 与 他 具有 亲缘 关系 的 阿 斯 帕 鲁 统治 时 代 ， 
获得 了 其 王子 的 尊号 , 并且 具 有 某 种 地 方 权力 ,在 阿 斯 帕 鲁 的 儿子 
特 尔 维 勒 执政 时 期 仍 保持 着 这 一 尊号 。 

最 后 一 位 执掌 政权 的 朱 拉 家 族 成 员 是 萨 瓦尔 (Savar), 他 可 能 
于 721 年 7 月 左右 ,也 就 在 一 个 鸡 年 六 月 (tx altim) 被 拥 立 为 媳 
主 (可 能 是 在 提 维 拉 姆 殴 逝 时 ), 并 且 将 一 种 至 少 是 地 方 性 的 主权 
一 直 维 持 到 736 年 左右 。 但 他 也 未 被 拜占庭 承认 , 拜占庭 编 年 史 
并 未 将 他 作为 君主 而 记载 下 来 。 无 论 如 何 , 这 个 时 代 是 朱 拉 家 族 
衰败 的 时 代 。 

科 尔 米 斯 (Kormis) 属 于 “ 沃 基 尔 "(Vokil’ ) 家 族 , 该 家 族 推翻 
了 朱 拉 王朝 。 他 于 737 年 10 月 左右 , 也 就 是 在 一 个 “ 牛 年 九 月 ” 
(Sigar tivirim)} 自立 为 国 主 ,但 仅 在 740 年 左右 才 真 正确 立 其 权 
力 ,后 来 继 他 754 年 的 军事 失败 后 遭 黑山 , 可 能 于 755 年 被 掌权 贵 
族 们 狼 杀 。 

毕 纳 克 斯 (Binax) 属 于 乌 基 尔 (Oukil”, 可 能 就 是 Vokil ) 家 
族 。 他 可 能 是 在 科 尔 米 斯 执政 的 末期 ,于 749 年 12 月 或 750 年 1 
月 左右 ,也 就 是 在 一 个 “ 牛 年 十 一 月 ”(sigir além) 自 立 为 国 主 。 但 
他 仅仅 在 科 尔 米 斯 于 754 年 章 办 山 之 后 , 才 真 正 对 不 里 阿 耳 人 行 
使 权力 ,一 直 将 其 权力 维持 到 760 年 , 科 尔 米 斯 在 这 一 年 被 掌权 贵 
族 们 狼 杀 。 

特 莱 斯 (Tal 色 ) 属 于 “ 乌 甘 "家 族 , 继 毕 纳 克 斯 于 760 年 7 一 8 
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月 左右 ,也 就 是 在 一 个 “ 鼠 年 六 月 "(somir altim) 遭 狼 杀 后 被 拥 立 
为 王 ,762 年 6 月 30 日 被 康 斯 坦 丁 五 世 击 败 , 763 年 被 掌权 贵族 们 
狼 杀 。 

乌 玛 尔 (Umir) 属 于 “ 乌 基 尔 " 家 族 。 他 可 能 是 在 其 家 族 的 权 
力 中 断 两 年 (相当 于 一 次 王朝 危机 ) 之 后 ,于 765 年 5 月 左右 , 也 就 
是 在 一 个 “ 蛇 年 四 月 ”(jilam tuatam), 重新 夺取 了 政权 。 他 仅 执政 
40 天 ,可 能 本 人 也 被 掌权 贵族 们 狐 杀 了 (765 年 6 月 左右 )。 

《不 里 阿 耳 列 王 表 ) 突 然 间 于 乌 玛 尔 处 未 作 其 他 解释 地 嘎 然 中 
止 了 。 因 此 , 它 可 能 略 晚 于 765 年 , 至 少 其 古本 中 的 记载 如 此 。 

44. 除了 上 文 提 到 的 8 个 不 里 阿 耳 文 时 间 ( 分 别 相当 于 644、 
707、718、721、737、749 一 750、760 和 765 年 ) 之 外 , 我 已 经 看 到 (第 
27 一 29 节 )《 列 王 表 ) 仅 保留 下 了 其 中 两 个 真实 时 间 , 也 就 是 出 现 
最 早 的 时 间 。 

科斯 顿 作为 总 督 而 被 授权 的 时 间 是 603 年 10 一 11 月 , 即 “ 猪 
年 九 月 ”。 

由 科 夫 拉 将 其 君权 授 于 其 子 巴 兹 玛 尔 的 时 间 , 是 641 年 4 一 5 
月 左右 , 即 一 个 “ 牛 年 三 月 "(doxis tivirim)。 

现 已 出 现 的 第 11 个 和 最 后 一 个 时 间 , 也 就 是 说 既是 最 晚 的 一 
个 时 间 , 同时 又 是 其 考证 最 为 可 人 靠 的 一 个 时 间 (4 一 10 月 )。 因 为 
它 出 现在 一 通 碑 铭 行 文中 了 , 这 就 是 恰 塔 拉 尔 碑 。 它 还 附 有 一 个 
相对 应 的 拜占庭 时 间 。 文 中 涉及 到 了 以 下 事件 : 

位 于 普 列 斯 拉夫 (Préslav) 附 近 的 乌 穆 尔 塔 克 宫 建 于 821 年 
12 月 左右 (十 五 年 纪 期 中 的 第 15 年 ), 处 于 一 个 “ 牛 年 十 一 月 ” 
(sigor-elem = Sigir ~ ilém)o 

除了 这 11 个 真实 的 不 里 阿 耳 时 间 之 外 ,我 通过 《 列 王 表 ) 而 只 
掌握 有 3 个 经 推论 而 得 出 的 虚拟 时 间 :赋予 匈 人 古 君 主 的 不 里 阿 
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耳 时 间 , 如 阿 提 拉 的 儿子 伊 尔 尼克 (453 年 ) 和 可 能 是 神话 中 的 阿 
维 托 和 霍 尔 (在 原则 上 应 为 153 年 左右 ), 所 有 这 二 者 均 为 “ 蛇 年 九 
月 ”, 即 和 am tivirim。 这 些 时 间 均 是 由 编纂 者 事后 推论 复原 的 , 在 
匈奴 人 中 ,于 这 样 古 远 的 时 代 , 使 用 12 生肖 纪年 的 做 法 上 绝对 不 
能 证 明 任 何 问题 。 至 于 为 科 夫 拉 提 供 的 “在 位 时 间 ”(sigar vitem， 
牛 年 三 月 ), 这 仅 是 通过 错误 的 诠释 而 简单 地 重复 了 巴 效 玛 尔 的 时 
间 ( 第 22 节 )。 它 完全 错 了 , 甚至 与 其 诞生 时 间 也 不 相 易 合 , 而 仅 
相当 于 “ 巴 效 玛 尔 的 时 间 之 前 60 年 ”, 这 是 没有 任何 史料 价值 的 。 

除了 晚期 编 繁 者 们 的 这 3 种 错误 之 外 , 我 还 应 该 指出 , 765 年 
左右 的 巴尔 干 不 里 阿 耳 人 的 土著 传统 , 可 以 上 潮 到 603 年 左右 的 
黑海 东北 部 不 里 阿 耳 人 的 传统 , 在 一 种 经 简化 的 12 生肖 历 ( 仅 有 
年 和 月 ) 中 特意 地 保持 了 对 他 们 的 古代 首领 ,王子 或 君主 们 受 册封 
或 即位 的 时 间 。 

此 外 ,在 格 斯 顿 受 册封 的 603 年 与 阿 提 拉 的 儿子 伊 尔 尼克 
(Irnik，Irnak) 于 453 年 即位 之 间 , 准确 地 计算 为 150 年 , 这 表明 了 
可 以 上 调 到 匈奴 人 ( 杜 洛 或 朱 拉 家 族 的 不 里 阿 耳 人 的 “民族 "王朝 
明确 希望 与 之 联系 起 来 ) 的 严肃 口传 纪年 传统 , 在 不 里 阿 耳 人 中 具 
有 稳定 性 与 持久 性 。 这 种 抱负 也 应 该 是 有 部 分 基础 的 , 正 是 这 些 
“混合 民族 "的 组 成 部 分 之 一 不 里 阿 耳 人 , 是 由 阿 提 拉 的 匈 人 之 残 
余 组 成 的 。 

45. 这 些 意见 能 够 启发 我 们 对 于 《 列 王 表 中 的 数据 产生 某 种 
信任 。 当 然 ,为 了 揭示 编 繁 者 或 抄写 者 可 能 造成 的 错误 , 这 种 信任 
仍 应 保持 批判 态度 , 它 不 应 该 是 如 同 由 多 位 作家 们 表现 出 的 那 种 
全 面 的 信任 。 相 反 , 其 他 某 些 人 的 怀疑 、 面 对 对 于 其 先 人 的 过 分 信 
任 而 表现 出 的 科学 性 的 合理 质疑 ,以 及 他 们 的 多 种 复原 具有 冒险 
特征 ,这 一 切 归 根 结 蒂 都 不 会 使 我 觉得 最 终 得 到 了 证 实 。 
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这 些 怀 疑 者 中 的 最 有 资格 和 最 客观 者 是 约翰 内 斯 ， 本 津 (Jo- 
hannes Benzing), 此 人 是 不 里 阿 耳 一 楚 巨 什 语言 的 杰出 专家 。 他 
于 其 对 不 里 阿 耳 语言 资料 所 作 的 一 种 精辟 总 结 中 (CA 683 一 
695), 明确 地 确定 了 其 立场 。 在 承认 《 列 王 表 》 中 非 斯 拉夫 语 的 名 
词 很 可 能 是 用 多 瑞 河 流域 的 不 里 阿 耳 (巴尔 干 的 不 里 阿 耳 ) 文 写成 
的 同时 , 他 并 不 相信 它们 代表 着 12 生肖 的 名 称 和 数字 , 甚至 不 相 
信 这 是 一 些 真正 的 时 间 , 而 完全 是 如 同 托 玛 塞 克 (Tomaschek) 早 
于 1877 年 就 已 经 感到 过 的 那样 , 也 正如 马 夸 特 (Marquart) 于 1910 
年 就 已 经 陈述 过 的 那样 , 这 都 是 不 里 阿 耳 君主 们 的 年 号 (CA 
688) 。 这 种 观点 主要 是 以 对 在 多 人 和 不 里 阿 耳 人 纪年 问题 上 的 勇 
敢 猜 想 (根据 12 生肖 纪年 ) 之 批判 为 基础 的 。 这 些 民族 在 此 方面 
具有 丰富 的 巨 部 文献 , 它 值得 于 此 进行 讨论 。 

此 外 ,直到 目前 为 止 ,这 种 观点 尚未 得 出 一 整套 系统 的 解释 ， 
正如 本 津 自己 曾经 指出 的 那样 (CA 688):“ 仅 仅 根 据 已 出 版 的 著 
作 而 作出 的 解释 ”。 

46. 如 果 说 在 恰 塔 拉 尔 碑 中 的 sigor elem 并 不 是 指 一 个 时 间 ， 
那 是 很 难 接受 的 。 因 为 在 同一 段 文 字 和 同一 种 文笔 结构 (第 4 节 ) 
中 ,这 一 短语 完全 是 与 十 五 年 纪 期 并 列 提出 的 。 它 的 确 为 一 个 已 
被 考证 清楚 的 拜占庭 时 间 , 而 且 它 从 年 代 体 系 上 非常 准确 地 相当 
于 821 年 这 个 牛 年 。 这 就 充分 地 证 明了 下 述 等 式 : sigor 意 为 
“ 牛 ”"。 请 参阅 突厥 文 sigir, 其 词义 相同 。 

如 果 segir alem 于 《 列 王 表 ) 中 确实 是 指 用 斯 拉夫 文 转 写 的 毕 
纳 克 斯 执政 的 年 代 , 也 就 是 说 是 恰 拉 塔 尔 碑 中 的 sigor elem 之 外 
的 其 他 时 间 , 因而 也 是 一 个 时 间 之 外 的 另 一 种 内 容 。 这 同样 是 不 
可 能 的 。 这 种 “吻合 "并 未 逃脱 约 . 本 津 的 注意 力 , 他 曾 写 道 (CA 
689, 注 @): 
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“…… 可 能 是 与 乌 穆 尔 塔 克 宫 之 主 同 时 执政 "。 

如 果 《 列 王 表 》 的 其 他 类 似 表达 方式 (而 且 它们 都 是 以 周一 模 
式 组 成 ,那么 其 中 的 比较 可 以 使 人 区 别 出 两 个 词 ,其 一 属于 普通 的 
结构 , 另 一 个 则 始终 以 一 个 后 级 -m 结束 ) 却 不 具有 时间 , 那 却 是 不 
大 可 能 的 。 

如 果 这 些 以 -m 结尾 的 词 (我 们 都 清楚 地 知道 , -m 是 不 里 阿 耳 
语 中 的 序数 词 后 缀 ), 都 可 以 非常 恰当 地 作为 序数 词 来 解释 (第 
13 一 15 节 )。 其 中 有 些 很 明显 , 如 altem/ altom 就 相当 于 伏尔加 河 
流域 的 不 里 阿 耳 文 altim( 第 6), 那么 它们 事实 上 都 不 是 序数 词 。 
直到 我 们 获得 相反 证 据 之 前 (目前 尚未 提供 这 种 证 据 ), 这 一 切 都 
是 非常 令 人 质疑 的 。 

在 这 样 的 背景 下 , 由 于 不 里 阿 耳 人 不 仅 是 突厥 语 民族 ,而且 还 
是 自 6 世纪 以 来 便 就 使 用 12 生肖 纪年 的 突厥 人 (上 文 第 三 章 , 第 
3 一 8 节 )。 而 且 最 古老 的 不 里 阿 耳 真实 时 间 则 仅 于 603 年 才 随 着 
科斯 顿 而 出 现 , 所 以 大 家 应 该 到 《 列 王 表 》 的 不 里 阿 耳 文 术语 的 第 
1 部 分 成 份 中 寻找 12 生肖 的 名 称 。 这 本 身 就 是 非常 合理 的 ,尤其 
是 在 恰 塔 拉 尔 碑 那 完全 相似 的 表达 方法 中 , 第 1 部 分 的 成 份 几 平 
可 以 肯定 是 “ 牛 ” 的 名 字 , 而 且 也 是 相当 于 拜占庭 时 间 的 生肖 周期 
名 称 。 

这 种 研究 可 以 根据 拜占庭 纪年 , 而 得 出 一 种 考证 12 生肖 周期 
中 动物 名 称 的 所 有 第 1 部 分 不 里 阿 耳 文 内 容 ( 见 上 文 第 42 节 ) 的 
非常 连贯 的 体系 。 如 果 这 仅仅 为 一 种 偶然 , 那 也 是 非常 特殊 的 。 

47. 相反 , 作为 对 不 里 阿 吓 人 中 年 号 的 解释 , 人 们 还 可 以 提出 
什么 样 的 正面 内 容 , 以 从 中 找到 一 种 反对 “时 间 ” 理 论 的 翔实 论据 
呢 ? 

在 有 关 《 列 王 表 》 和 恰 塔 拉 尔 碑 的 问题 上 , 根本 没有 任何 这 样 
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的 论据 。 仅 在 另 一 种 文献 (斯 拉夫 文 ) 中 , 才 有 一 个 在 原则 上 应 与 
沙皇 博 理 斯 (Boris) 的 受洗 年 代 有 关 的 术语 etx”bexti, 由 本 津 引 证 
的 马 夸 特 书 (CA 689) 把 它 诠释 得 如 同一 个 不 里 阿 耳 一 突 左 文 
adgii bixt, 意 为 "好 运气 ”( 古 突 不 文 做 adgii, 意 为 “好 的 ”, 再 加 上 
自 波斯 文 借鉴 而 来 的 指 “ 运 气 ” 的 baxt)。 事 实 上 , 如 果 这 种 事情 得 
以 证 实 的 话 , 那么 这 将 是 一 种 支持 “年 号 ”理论 的 强 有 力 的 论据 (可 
能 正 是 这 种 论据 本 身 才 促使 本 津 接受 了 此 种 理论 )。 

我 首先 要 指出 ,一 种 斯 拉夫 文献 中 的 etx”bexti( 请 参阅 下 文 ) 
是 于 此 有 关 的 唯一 一 个 不 具有 -m 尾音 的 词组 。 这 一 点 就 已 经 能 
以 恰当 的 方法 来 证 实 其 特殊 性 了 。 

但 还 有 更 严重 的 情况 , 这 就 是 出 现在 一 种 有 关 沙皇 博 里 斯 一 
米 歇 尔 及 其 受洗 的 基督 教 斯 拉夫 文献 中 的 这 个 所 谓 的 不 里 阿 耳 文 
etx”bexti, 它 没有 任何 真实 性 , 马 压 特 以 及 普 里 察 克 (DS 190) 有 
关 这 一 内 容 的 诠释 都 由 于 这 一 事实 而 失败 了 。 

这 种 观点 至 关 重 要 , 我 将 为 此 作 一 次 专门 讨论 , 虽然 它 事实 上 
是 涉及 到 了 一 种 与 我 们 本 处 内 容 没有 任何 关系 的 文献 , 因为 它 完 
全 是 斯 拉夫 文 的 。 

48. 这 里 是 指 由 修道 士 图 道 尔 . 道 克 索 夫 (Tudor Doksov) 之 手 
笔 的 一 篇 题 践 , 于 908 年 由 昧 司 康 斯 坦 丁 (Constantin) 补 入 了 由 
圣 ' 阿 塔 纳 斯 (Saint Athanase) 的 《反对 雅 利安 人 的 讲义 ) 的 译文 稿 
本 中 了 。 请 参阅 DP 358。 

对 于 出 现在 这 篇 题 峻 那 已 经 是 晚期 的 抄本 中 的 、 为 博 利 斯 ( 尚 
未 执政 ) 之 洗礼 断代 的 文字 etx”bex’ ti, 已 由 天 杨 (A*Vaillant) 和 
拉 斯 卡 里 (M' Lascaris) 在 一 篇 文章 中 作 了 扎实 的 解释 , 此 文 于 
1933 年 发 表 于 《斯 拉夫 研究 杂志 ) 中 (DS’ ,5 一 15)。 

瓦 杨 通 过 某 些 结构 非常 严密 的 古文 字 论据 而 证 明 “ETX 
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BEX* TI 的 形式 只 不 过 是 掩饰 着 一 个 遭 抄 写 者 抄 话 的 格拉 高 利 特 
文字 (glagolite) 的 时 间 ”, 它 代表 着 自 创 世 以 来 的 拜占庭 纪年 中 的 
6372( 正 确 的 写法 应 为 ETIB), 也 就 是 公元 864 年 , 这 是 博 里 斯 受 
洗 的 时 间 。 

此 外 , 瓦 杨 还 指出 , 对 于 这 个 时 间 的 “突厥 ? 式 解释 “忽略 了 一 
种 使 之 根本 不 能 成 立 的 重要 事实 :821 年 的 乌 穆 尔 塔 克 (Omortag) 
碑 铭 明显 译 自 一 种 希腊 文 原文 ,是 到 765 年 左右 的 乌 莫 尔 (Umor) 
王子 为 止 的 不 里 阿 耳 列 王 世 系 谱 , 它们 均 属 于 一 个 异 教 时 代 ; 令 人 
非常 惊奇 的 是 一 名 修道 士 在 908 年 还 使 用 异 教 历 法 (可 能 是 已 被 
遗忘 了 ), 以 指 一 个 诸如 不 里 阿 耳 人 受 归 化 的 时 间 那 样 重要 的 基督 
教 日 子 ”。 

同一 位 学 者 还 证 明 (CS” 6), 本 处 所 提 到 的 题 跨 载 有 另外 两 个 
时 间 , 最 初 用 格 里 高 利 特 文 记载 ,但 它们 此 后 由 于 一 种 西里 尔 字母 
的 滥 加 转 写 而 传 就 (6415 年 相当 于 公元 907 年 , 6416 年 相当 于 公 
元 908 年 }。 

至 于 拉 斯 卡 里 ,现在 也 得 到 了 确切 证 实 ,就 如 同 对待 已 被 断代 
为 6374 年 (866 年 ) 的 巴 勒 斯 (Bals) 希 腊 文 碑 铭 一 样 , 它 并 不 像 人 
们 普 相信 的 那样 (如 DS 190), 这 一 事件 并 未 涉及 到 博 里 斯 的 洗礼 
(其 中 关键 性 的 词 ebaptisthe 是 泽 拉 塔 斯 基 的 一 种 无 中 生 有 的 复 
原 ), 但 这 是 在 他 受 归 化 并 为 纪念 某 一 事件 而 采纳 基督 教 名 字 米 时 
尔 之 后 才 写 成 的 : 

M': 拉 斯 卡 里 指出 (DS’13 一 14):“ 我 应 该 特别 强调 以 下 事实 : 
如 果 拜 占 庭 史 料 权 了 晚 得 多 并 且 在 不 里 阿 耳 人 的 归 化 记述 中 具有 很 
明显 的 差异 , 那么 至 少 其 中 的 两 种 史料 , 即 西 迈 俩 * 洛 格 泰 特 
《Syméon Logothéte) 和 热 内 背 修 斯 (Génésius) 的 说 法 都 一 致 , 均 把 
不 里 阿 耳 人 的 归 化 说 成 是 与 佩 特 罗 纳 斯 在 梅 利 泰 纳 的 奥 玛 尔 埃 米 
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尔 的 那 次 著名 胜利 密切 联系 的 事件 。 据 阿拉 伯 史 料 记载 ,这 次 战 
斗 发 生 在 863 年 9 月 3 日 。 因 此 , 这 一 切 都 有 助 于 将 博 利 斯 王子 
的 归 化 与 拜占庭 的 此 次 胜利 作 以 比较 ,仅仅 是 还 存在 着 一 种 下 限 
期 , 系 由 教皇 尼 十 拉 一 世 一 次 答复 所 提供 , 人 们 将 这 一 答复 断代 为 
864 年 5 月 ”。 

所 有 这 一 切 都 非常 清楚 “年 号 ”( 鲍 里 斯 当时 尚未 执政 ) 吉 
祥 " 于 此 仅 为 一 种 错觉 , 完全 如 同 普 里 察 克 (DS 190) 希 望 在 图 道 
尔 ' 道 克 索 夫 的 践 中 厦 到 “ 狗 年 866 一 867 年 ) 一 样 。 

我 们 必须 放弃 etx’ bex’ ti, 人 们 无 法 以 正当 的 理由 将 “年 号 ” 
的 理论 与 自 7 世纪 以 来 实施 的 汉族 一 突厥 族 12 生肖 纪年 中 的 简 
化 时 间 ( 生 肖 之 年 上 日 子 = 月 份 ) 的 理论 对 立 起 来 , 这 后 一 种 理论 
的 可 能 性 极 大 并 由 非常 严密 的 语言 和 历史 论据 支持 。 

49. 可 是 ,我 认为 能 从 这 种 “年 号 "的 理论 中 得 到 一 种 想法 (这 
次 并 未 使 之 与 时 间 观 点 相对 应 ), 这 就 是 其 数目 共 达 11 个 的 不 里 
阿 耳 时 间 有 一 种 历史 的 真实 性 (在 603 和 821 年 之 间 , 有 一 个 “ 蜡 
数 "的 不 里 阿 耳 时 代 , 唯 有 明显 未 产生 直接 后 果 的 科 夫 拉 于 619 年 
受 归 化 例外 , DS 191), 它们 于 其 模式 性 的 短暂 期 限 都 有 一 种 联想 
格式 的 特征 (动物 + 数字 ), 而 不 是 在 客观 上 很 准确 的 年 代 定义 。 
这 些 数字 都 一 无 例外 地 令 人 联想 到 了 一 种 开端 (一 个 政权 或 一 座 
建筑 ), 它 可 以 被 认为 是 “星相 学 的 标志 "”。 例 如 , 它们 从 来 都 既 不 
会 提 到 逝世 的 时 间 , 也 不 提 及 准时 的 事件 , 无 论 这 些 时 间 多 么 重要 
都 一 样 。 

我 们 不 应 该 忘记 , 做 为 中 国 中 原 12 支 周 期 历法 之 民间 星相 形 
式 的 12 生肖 周期 ,在 突 码 和 突 胖 一 蒙古 社会 中 获得 成 功 的 主要 原 
因 之 一 ,恰恰 是 由 于 其 象征 性 特征 , 它 可 以 使 人 为 推测 未 来 而 直接 
进行 主要 是 补 实 的 而 不 是 科学 的 思考 (请 参阅 民间 相 象 中 的 12 
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宫 带 )。 

在 近代 和 当代 ,于 采纳 了 这 种 历法 的 各 民族 中 , 人 们 非常 清楚 
地 知道 出 自 12 生肖 的 预言 (例如 , 可 以 参阅 第 六 章 , 第 29 节 )。 这 
是 一 种 民间 星相 传统 , 它 在 中 国 中 原 扎根 ,那里 的 12 生肖 自 汉 代 
以 来 就 仅 为 12 支 分 类 法 中 的 12 宫 带 的 “通俗 "代替 形式 。 

据 我 刚才 介绍 的 瓦 杨 的 看 法 , 由 《 列 王 表 》 和 恰 塔 拉 尔 碑 流 传 
下 来 的 “ 突 厄 式 "不 里 阿 耳 时 间 均 一 无 例外 地 属于 “ 异 教 时 代 ”, 其 
观点 于 此 完全 有 理 。 这 些 时 间 仅 在 亚洲 信仰 (中 国 的 , 其 后 是 “ 汉 
族 一 胡 族 ”的 ) 中 才 具 有 深刻 的 意义 , 而 这 些 亚 洲 信 仰 又 都 与 12 生 
肖 的 简明 星相 学 有 关 , 这 种 占星 术 至 今 仍 活路 于 近代 日 本 ( 它 在 那 
里 基本 上 与 报刊 上 的 占星 术 之 民间 黄道 星相 学 的 作用 相同 )。 

《 列 王 表 ) 中 的 唯一 一 名 基督 教 君主 科 夫 拉 未 带 有 12 支 星相 
中 的 真实 年 号 象征 , 这 不 是 出 于 偶然 。 这 也 并 非 是 星相 学 本 身 ( 特 
别 是 在 这 个 时 代 ) 与 基督 教 的 某 种 传统 不 相 容 ,而 是 本 处 系 指 迎 勒 
底 一 希腊 星相 学 , 其 使 用 方法 和 表达 方式 都 大 相 径 庭 。 

我 坚信 , 如 果 这 几 个 具有 辞源 意义 的 “开端 "时 间 , 自 7 世纪 初 
叶 一 直 保持 到 9 世纪 上 半 叶 , 而 且 在 不 里 阿 耳 的 “ 异 数 ”传统 中 以 
同样 的 简单 形式 (动物 + 序数 词 ) 出 现 , 那 是 由 于 它们 除了 其 纪年 
意义 (其 准确 度 并 不 比 阴 历 月 大 多 少 ) 及 其 便于 记忆 的 特征 之 外 ， 
还 具有 一 种 “预兆 "和 “星相 象征 "的 实质 性 意义 , 与 “年 号 "的 预兆 
及 赎罪 意 义 相差 并 无 几 , 而 年 号 本 身 往往 都 有 一 种 星相 内 涵 ( 如 在 
中 国 皇 帝 中 那样 )。 

50, 如 果 我 如 同 自己 应 该 作 的 那样 ,承认 12 生肖 历法 从 ?7 世 
纪 初 叶 就 传 入 到 不 里 阿 耳 人 中 , 那么 我 尚 需要 研究 , 一 个 独立 于 突 

_ 码 汗 国 的 突 三 语 民族 是 在 什么 样 的 历史 背景 中 , 才 得 以 借鉴 一 种 

起 源 于 中 国 中 原 的 历法 推算 术 , 该 突厥 民族 使 用 这 种 历法 的 做 法 
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出 现 于 584 一 586 年 间 ( 第 一 章 ,第 3 一 7 节 ), 而 他 们 在 地 理 上 则 远 
离 中 国 中 原 , 因为 他 们 当时 已 经 迁移 至 亚 速 海 两 岸 。 

12 生肖 的 不 里 阿 耳 文 名 称 辞 汇 ( 正 如 我 能 够 为 其 中 似乎 已 得 
到 证 实 的 8 个 名 称 而 复原 的 那样 , 见 第 42 节 ), 与 突 砍 文 (后 来 传 
入 到 了 回 骸 文 中 ) 名 称 具 有 极 大 的 差异 (50%), 以 至 于 使 人 们 可 以 
假设 认为 ,不 里 阿 耳 人 在 这 一 领域 中 曾 向 突 蜂 借鉴 过 不 少 内 容 。 

我 于 本 论著 的 开头 处 (第 一 章 , 第 37 一 45 节 , 尤其 是 第 43 节 )》 
就 已 经 指出 , 在 以 不 里 阿 耳 人 的 词汇 为 一 方 和 突厥 人 以 及 其 他 突 
三 语 民族 的 词汇 为 另 一 方 之 间 , 于 有 关 “ 年 "的 名 称 问题 上 ,具有 很 
大 的 差异 。 古 代 突 厥 人 、 稍 后 的 回 散 人 以 及 在 历史 上 都 曾 受到 过 
突厥 汗 国 直接 影响 的 其 他 突厥 语 民 族 , 从 公元 6 世纪 下 半 叶 起 ,在 
“历法 年 ”yi 和 "年龄 年 (第 几 年 , ya8) 之 间作 出 了 区 别 , 唯 有 这 
后 一 个 词 才 具 有 一 种 可 以 觉察 到 的 突厥 文 词 源 ( 与 春季 草 返青 有 
联系 ,请 参阅 yas 一 il, 意 为 “绿色 的 ")。 这 种 区 别 却 不 见 诸 于 不 里 
阿 耳 一 楚 瓦 什 语族 中 , 其 中 为 指 这 两 种 词义 仅 存在 一 个 相当 于 y 弘 
(而 不 是 相当 于 yib) 的 词 ,在 不 里 阿 耳语 中 做 jal, 在 楚 瓦 什 语 中 做 
sul。 我 曾 以 为 能 够 从 对 这 件 引 人 注目 事实 的 观察 以 及 对 六 词 的 
词 源 研 究 中 得 出 结论 , 认为 在 突 原 人 和 其 他 突 厄 语 民族 中 (首先 是 
不 里 阿 耳 人 , 其 次 是 楚 瓦 什 人 例外 ), 这 个 旨 一 词 是 向 一 种 前 蒙古 
文 的 借鉴 。 此 种 前 蒙古 文 可 能 是 里 星人 (和 柔 然 人 ) 的 语言 ,该 民族 
直到 6 世纪 中 时 始终 为 突厥 人 之 宗主 。 至 于 不 里 阿 耳 人 , 他 们 可 
能 未 曾 作出 过 这 种 借鉴 。 因 为 在 他 们 形成 独立 部 落 联 盟 之 始 (5 
世纪 左右 ,请 参阅 DO 108), 正 处 于 突厥 语 世 界 西 端 , 也 独立 于 娇 
里 人 , 正如 他 们 自己 后 来 也 独立 于 突厥 人 一 样 。 

突 左 人 向 蠕 蠕 人 借鉴 的 指 “ 历 法 年 ”(yil) 的 词 (及 其 概念 ) 说 
明 , 当 蠕 里 人 于 5 世纪 或 6 世纪 上 半 叶 称霸 于 蒙古 地 区 时 (DH 
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104 以 下 ,124 一 126), 就 已 经 拥有 一 种 其 定义 明确 的 稳定 历法 , 要 
远 远 优 于 * 唯 以 草 青 为 记 ” 的 古 突 厥 经 验 狂 历法 (第 一 章 , 第 33 一 
34 节 )。 在 这 些 地 点 、 这 个 民族 和 这 个 时 代 , 一 种 如 此 的 历法 完全 
有 可 能 就 是 12 支 历 法 , 它 是 中 国 中 不 历 法 的 一 种 经 简化 后 的 “ 胡 
族 "形式 。 

因此 ,如 果 最 晚 是 6 世纪 中 叶 左 右 的 里 蠕 人 使 用 了 12 生肖 历 

法 ,那么 大 家 就 可 以 认为 , 阿 哇 尔 人 (Avar, “真正 的 阿 哇 尔 人 ” 
是 里 峰 人 , “所谓 的 ”阿尔 哇 人 是 乌 阿 洪 尼 特 人 ) 被 认为 是 蠕 蠕 人 
(DH 226 一 227;DQ, 俯 拾 即 得 )。 阿 哇 尔 人 以 各 种 方式 与 蠕 蠕 传 
统 相 联系 ,并 与 蠕 里 人 一 道 ,于 其 对 南欧 草原 的 入 侵 时 , 在 560 年 
左右 把 这 种 历法 知识 从 高 加 案 将 到 了 多 瑞 河 流域 (DH 226 一 
232), 这 已 是 在 突厥 人 于 552 年 锥 锚 蝇 蝇 汗 国之 后 的 事 了 (DH 
124 一 126)。 

然而 ,自从 阿 哇 尔 人 于 558 年 到 达 下 吉海 海 突 和 黑海 北部 海 
宾 以 来 (DO 70), 他 们 便 在 那里 遇 到 了 不 里 阿 耳 人 , 相当 密切 地 将 
不 里 阿 耳 人 结合 进 他 们 的 游牧 帝国 中 了 , 并 在 自己 对 巴尔 干 的 多 
次 远征 中 携 他 们 同行 (DO 71 一 72)。 直 到 635 年 之 前 , 大 不 里 阿 
耳 的 缔造 者 科 夫 拉 仍 为 阿 哇 尔 人 的 附庸 (DS 192, DH 230), 他 仅 
于 这 一 时 间 才 独立 于 阿 哇 尔 人 。 当 在 603 年 时 , 据 《 不 里 阿 耳 列 王 
表 ) 记 载 , 科 夫 拉 的 田 父 科斯 顿 才 变 成 为 黑海 和 亚 速 海地 区 不 里 阿 
耳 人 的 总 督 ,这 就 成 了 我 们 现 知 的 不 里 阿 耳 式 的 首次 真实 断代 , 他 
本 人 很 可 能 曾 末 自 向 阿 哇 尔 人 的 可 汗 表示 效忠 。 

在 这 些 背 景 下 , 我 们 可 以 认为 ,人 们 过 去 从 未 在 欧洲 的 突厥 语 
民族 (包括 匈 人 在 内 ) 中 发 现 过 的 12 生肖 历法 , 却 很 可 能 是 至 少 在 
他 们 那 从 7 世纪 初叶 开始 的 王朝 传统 中 , 由 不 里 阿 耳 人 使 用 。 这 
是 由 与 中 国 中 原 毗 邻 的 突厥 一 蒙古 世界 的 东方 由 入 侵 欧 洲 领土 上 
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的 阿 哇 尔 人 向 他 们 提供 的 。 阿 哇 尔 人 于 588 年 出 现在 他 们 的 领土 
上 ,他 们 从 此 之 后 便 与 阿 哇 尔 人 保持 着 最 密切 的 关系 。 阿 哇 尔 人 
自己 也 坚持 使 用 虹 晴 人 的 这 种 历法 , 他 们 无 论 如 何 也 是 与 蠕 冉 人 
有 联系 的 (直接 的 或 间接 的 )。 肾 里 人 又 可 能 是 于 5 世纪 左右 向 中 
国 中 原 借鉴 了 这 种 历法 , 因为 他 们 在 蒙古 是 中 国 中 原 的 直接 毗邻 。 

蚂 娲 人 似乎 是 蒙古 语 民族 (无 论 如 何 也 不 是 突厥 语 民族 ), 这 
一 事实 解释 了 不 里 阿 耳 人 是 通过 里 里 人 或 阿 哇 尔 人 语言 的 译文 而 
形成 了 他 们 自己 的 12 生肖 名 称 (方言 性 的 ), 与 突 左 人 完全 独立 无 
关 , 这 些 名 称 确实 在 许多 方面 都 与 突厥 文 相 差 甚 殊 。 

这 就 是 在 现 有 知识 的 情况 下 , 我 于 不 里 阿 耳 人 “土著 "历法 的 
残存 遗迹 问题 上 , 至 少 可 以 提供 的 假设 。 
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1. 在 古代 突厥 碑 饮 文献 中 ,有 两 通 碑文 无 论 从 其 形式 还 是 从 
其 内 容 上 讲 都 是 最 早 的 , 这 就 在 奥 尔 浑 岛 (Ol1’ xon) 上 发 现 的 纺锤 
底座 上 的 题记 , 发现 于 该 岛 的 西南 部 ,属于 今天 的 蒙古 一 布 里 雅 特 
民族 中 , 地 处 贝加尔 湖 ( 在 突 匡 文中 做 Bay Kal, 意 为 “ 富 湖 ”) 之 中 
心 。 从 鄂 尔 浑 碑 馅 与 汉文 编 年 史 互相 吻合 的 资料 来 看 ， 该 民族 的 
栖身 地 位 于 包括 8 直 纪 时 由 骨 力 干 (Kurikan) 人 居住 的 地 区 。 骨 
力 干 人 是 一 个 过 去 曾 与 回 髓 人 属于 同一 个 部 落 联 盟 的 突 左 语 民 族 
(DN 1)。 

这 篇 题记 刻 在 两 块 石灰 岩 上 , 它们 被 加 工 成 直径 为 6cm 左右 
的 圆 盘 状 , 中 间 挖 一 个 洞 以 便 能 使 之 得 以 放 在 一 个 纺 羊 毛 的 纺锤 
上 。 题 记 非 常 简 短 ( 一 块 石灰 岩 上 只 刻 两 个 字 , 另 1 块 有 弯 成 螺旋 
状 的 1 行文 字 ), 其 字体 酷似 叶 尼 骞 河上 游 和 蒙古 更 为 上 古老 的 碑 多 
中 的 文字 。 因 此 , 它们 可 能 应 该 上 漳 到 8 世纪 (CB 201), 或 者 是 稍 
晚 一 些 。 最 近 一 次 是 于 1928 年 由 对 此 奥 尔 昆 (H*N-Orkun) 介 绍 
的 ,他 追 述 了 对 它们 的 研究 历史 并 发 表 了 图 版 (HJ 158 一 159)。 

对 第 1 方 题记 的 释 读 没有 任何 困难 :“kadirik agirtak” 意 为 转 
动 的 纺锤 底盘 "。 请 参阅 古 突 不 文 kadir-, ( 意 为 “转动 "和 “旋转 ”， 
GC 246 和 248) 和 土耳其 的 突厥 文 agirsak( 意 为 “纺锤 底座 ”, 相当 
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于 agir-tak, 系 agir 的 小 品 派生 词 , 意 为 “沉重 ", 也 就 是 用 于 压 锭 子 
并 延长 其 转动 的 重 物 。 请 参阅 HJ 158)。 

2. 第 2 方 题记 (H 159) 直 到 目前 仍然 是 只 有 部 分 地 被 解读 
出 来 。 然 而 ,图片 中 发 表 的 其 全 文 可 以 使 人 从 中 无 多 大 困难 地 阅 
读 到 一 系列 非常 熟悉 的 字 ( 唯 有 几 笔 残缺 不 全 , 明显 是 由 于 一 种 相 
当 粗 糙 的 雕刻 误差 造成 的 ), 我 们 可 以 从 其 外 沿 开始 , 绕 过 其 螺旋 
形 图 案 , 从 右 至 左 并 一 直 读 到 中 心 洞 。 大 家 可 以 按 惯 例 而 作 如 下 
解释 ,用 大 写字 母 表示 后 元 音 级 所 专用 的 符号 , 用 小 写字 母 作为 其 
前 元 音 级 记 音 的 专用 符号 , 同时 还 用 斜体 字 指 出 那些 对 于 两 个 音 
级 都 合适 的 符号 : 

“QTYirlg:RQRY:bisn QI s dgilgar 。 

此 外 ,大 部 分 文字 都 被 我 们 前 辈 们 正确 地 考证 出 来 了 。 他 们 
仅 在 开始 音 组 (QTYi) 和 中 心音 组 (bizn Qls) 的 读 法 问题 上 犹 徐 
不 决 ,因为 这 些 人 未 能 成 功 地 为 它 找 到 一 种 意义 。 他 们 确实 被 文 
献 的 性 质 本 身 搞 糊涂 了 。 该 文献 在 古 突 度 碑 饮 中 成 为 一 种 独 一 无 
二 的 例证 ,是 有 关 民 间 天 文学 的 非常 简单 的 考察 , 与 历法 有 关 ( 这 
是 奥 尔 昆 在 选择 arkar ay 时 所 产生 的 揣测 ,请 参阅 HJ 159)。 

至 于 我 自己 ,我 却 读 做 : 





我 译 做 :“ 月 复 一 月 ”, Ar(k)lig 相当 于 “清晨 的 金星 '( 阴 )argali 月 。 
中 断 , 冬季、 吉祥 的 易 星 团 。” 

3.kat ay 这 个 未 被 人 理解 的 词组 相当 于 kat( 重 从 层次 , 层次 ) 
的 一 种 定语 结构 , 至 今 仍 以 其 重复 形式 而 继续 存在 于 土耳其 的 突 
厄 语 中 :kat kat tel orgii”, 意 为 “以 重 秋 纱 纺织 ”。 它 的 本 意 为 重 
复 的 月 ”, 相 当 于 “月 复 一 月 ", 也 就 是 说 “在 连续 的 数 月 间 ”。 至 于 
irlig, 在 突厥 文 的 传统 类 型 中 , 这 是 将 3 个 辅音 音 组 -rkl- 通 过 脱落 
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中 间 音 节 而 简化 成 -中 的 写法 , 系 irklig( 强 者 ) 的 一 种 方言 形式 。 
它 在 古 突 厥 文中 指 金星 (大 明星 , FA 299a)。 更 确切 地 说 , 清晨 的 
金星 被 比 定 为 一 名 强大 的 勇士 了 , 夜晚 的 金星 最 早 被 称 为 “闪耀 之 
星 ", 即 5olpan(GA 2025)。 请 参阅 拉丁 文 Lucifer( 晨 星 ) 不 等 于 
Vesper( 上 晚 星 ) 的 例证 。 | 

第 1 种 分 句 kat ay irlig 于 其 简化 形式 中 仅 意 为 , 可 以 在 连续 
数 月 间 观 察 到 晨星 (早上 的 金星 )。 非 常 正确 的 天 文 观察 可 能 会 有 
宗教 或 星相 学 的 蕴涵 , 但 对 于 历法 本 身 却 没 有 特殊 意义 , 晨 ( 或 晚 ) 
金星 出 现 的 时 间 , 在 任何 方面 都 既 不 曾 与 阳历 年 又 当然 不 会 与 阴 
历 月 的 固定 时 辰 有 联系 。 

对 于 我 本 处 所 研究 的 内 容 来 说 , 第 2 个 分 句 的 意义 更 要 大 得 
多 。 它 始终 是 以 同一 种 准确 的 风格 , 将 “吉祥 昂 星 团 "(idgii tilgir， 
在 拼写 中 未 重复 ie 带 有 一 种 方言 形式 的 ilgir, 则 相当 于 咯咯 汗 
突厥 文 、 奥 斯 曼 文 等 文字 中 的 ulkir, 意 为 “ 昂 星 男 ")。 这 是 在 
“(由 )argali 月 ",arkar ay( 请 参阅 黯 复 斯 语 arkar, 同 义 。 除 了 后 缀 
之 外 ,这 是 蒙古 文 argali 的 突 玛 文 对 应 词 。 动 物 学 家 们 保留 了 该 
词 以 作为 这 种 动物 的 名 称 , 即 盘 羊 的 一 种 中 央 亚 细 亚 的 变种 ); 它 
也 指 一 种 标志 着 “恶劣 季节 "”( 广 义 上 的 “冬季 ", kis) 之 初 的 “割裂 " 
(bizin, 派生 自 突厥 文 bis-, 意 为 “分 隔 开 ”)。 

大 家 将 会 看 到 , 这 种 解释 是 以 在 突厥 世界 不 同 地 区 出 现 的 一 
整套 互相 吻合 的 事实 为 基础 的 , 它们 至 今 在 蒙古 (特别 是 布 里 雅 
特 ) 传 统 中 仍 很 活 姥 。 

4, 据 我 所 知 ,“( 阴 )argali(arkar, 母 羊 ) 阴 历 月 "不 再 为 突 里 民 
间 历 法 所 熟悉 了 。 但 其 阳性 形式 argali( 牡 羊 ) 在 黯 腥 斯 语 中 做 
kulja(GP’”442b), 这 种 月 份 仍 存在 于 苏联 吉尔 吉 斯 人 的 传说 中 , 以 
“ 羊 月 "(kujja ay) 的 形式 出 现 (GP"28a) 。 据 侍 达 欣 (Judaxin, 同上 
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引 书 ) 认 为 , 它 在 今天 基本 上 相当 于 6 月 。 他 在 这 一 点 上 纠正 了 拉 
德 洛 夫 的 一 大 错误 (GA 8)。 拉 德 洛 夫 实际 上 颠倒 了 kuja ay( 牡 
羊 月 ) 和 taika ay( 公 羊 月 ) 的 顺序 。 对 于 其 余 问题 , 拉 德 洛 夫 ( 同 
上 》 和 癸 达 欣 ( 同 上 引 书 ) 的 记 音 互 相 一 致 , 唯一 的 例外 是 儒 达 欣 被 
birdin ayt( 一 的 月 ) 的 一 种 黯 复 斯 民间 辞源 导向 了 层 途 , 错误 地 理 
解 做 ( 见 下 文 第 20 节 ) 阳 历 “ 一 月 ", 让 黯 夏 斯 的 民间 历法 从 这 个 阴 
历 月 开始 。 其 资料 要 早 近 1 个 世纪 ( 约 1860 年 左右 ) 的 拉 德 洛 夫 ， 
却 搜集 了 一 种 更 加 真实 和 更 加 古老 的 黯 夏 斯 传说 , 它 将 “ 九 的 月 ” 
《togustun ayi) 置 于 了 首位 并 被 他 比 定 为 阳历 “10 月 ”。 

这 种 将 阴历 月 与 阳历 月 等 间 起 来 的 做 法 明显 是 约 估 的 。 此 
外 ,应 该 追溯 到 拉 德 洛 夫 的 参考 历 书 原本 , 即 19 世纪 的 俄罗斯 东 
正教 的 历法 ( 儒 略 历 ), 比 格 里 历 的 阳历 晚 12 天 。 从 而 使 本 处 提 到 
的 “10 月 ?应 为 我 们 格 里 历年 的 10 月 13 一 11 月 12 日 。 这 样 一 
来 , 它 就 几乎 是 一 半 对 一 半 地 处 于 我 们 阳历 月 的 10 月 和 11 月 
之 间 。 

因此 ,考虑 到 前 述 意 见 , 在 拉 德 洛 夫 初步 作成 (GA 8) 并 在 一 
点 上 由 儒 达 欣 作 过 修订 的 记 音 基础 上 , 我 可 以 根据 它 与 格 里 历 的 
大 致 对 音 而 以 下 方式 确定 于 19 世纪 时 行 用 的 黯 夏 斯 (Kirghiz, 拉 
德 洛 夫 写 做 喀 喇 一 一 黯 夏 斯 , 即 黑 黯 夏 斯 , Kara-Kirghiz) 的 民间 
历法 : 


工 一 togustun ayi 9 的 月 10 一 11 月 
I —jatinin ayi 7 的 月 ll 一 12 月 
亚 一 bistin ayi 5 的 月 12 一 1 月 
N—iztiin ayi 3 的 月 1 一 2 月 
V —birdin ayi 1 的 月 2 一 3 月 


如 一 jalgan kuran 假 犯 子 月 3 一 4 月 
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而 一 xin kuran 真 犯 子 月 4 一 5 月 
朵 一 bugu ay 鹿 月 5 一 6 月 
区 一 kujja ay 公 大 角 山 羊 月 6 一 7 月 
XO—taki ay 公 山 羊 月 7 一 8 月 
bas ona 公 羚 羊 备 月 8 一 9 月 
观 一 ayak 5na 公 羚 羊 季 月 9 一 10 月 


5. 从 拉 德 洛 夫 进 行 校 订 开 始 , 5na 一 词 在 昧 夏 斯 诸 中 就 是 一 
个 从 未 在 历法 之 外 使 用 过 的 古 词 。 癸 达 欣 (GP?574a) 仅 以 参照 蒙 
古文 和 图 瓦 文 而 对 它 作 了 解释 。 据 我 所 知 , 这 后 一 种 语言 是 该 词 
于 其 中 出 现 的 唯一 一 种 突厥 语 , 指 西域 的 雄性 斑 羚 羊 , 峻 性 羚羊 叫 
做 ceran(GP’574 和 GN 308a,536b), 6na 和 zerin 均 为 借鉴 自 蒙古 
文 的 词 。 在 蒙古 语 中 , 羚羊 或 母 凑 确实 被 称 为 汪 ”irin; 公 羚羊 叫 
做 sna, 古典 蒙古 语 做 ogona = o"ona( 羚 羊 或 母 羚 )。 鄂 尔 多 斯 语 
5no(GT 513a) 意 为 “ 雄 羚 羊 ", 喀 尔 喀 语 中 的 5no 意 为 “ 雄 斑 羚 ” 
(GT 303a)。 

在 点 复 斯 语 ona 中 , 几乎 可 以 肯定 是 指 一 个 出 自 蒙 古文 的 词 ， 
它 于 蒙古 语 中 算 统 地 指 冷 羊 类 的 雄性 ,具体 是 指 高 地 亚洲 的 斑 冷 。 

因此 ,19 和 20 世纪 的 柯尔克孜 民间 历法 中 的 阴历 月 名 称 系 
列 , 显得 如 同 是 由 很 不 统一 的 两 部 分 组 成 的 : 

(1) 对 于 以 两 两 相 降 的 数字 系列 (9、7、5、3、1) 为 基础 的 5 个 阳 
历 月 份 名 称 , 我 将 于 稍 后 不 久 再 来 研究 对 它们 的 解释 , 其 基础 明显 
是 数学 性 的 。 

(2) 由 各 种 长 角 和 反刍 的 雄性 动物 名 字 相 称 的 共有 7 个 月 份 。 
这 些 动物 有 :独子 ( 假 犯 ,其 后 是 真 犯 子 )\ 鹿 .大 角 公 野 羊 、 特 羊 \ 雄 
性 羚羊 ( 备 月 和 季 月 )。 对 以 它们 相称 的 7 个 月 份 的 名 称 的 解释 ， 
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则 更 应 该 从 动物 学 的 角度 去 研究 , 它们 也 形成 了 一 个 很 严密 的 
系列 。 

6. 在 蒙古 历法 中 ( 见 第 七 章 ,第 10 节 ), 这 第 2 类 有 部 分 的 对 
应 名 称 (7 个 月 份 名 称 中 的 3 个 )。 对 于 其 余 者 , 则 从 历史 角度 来 
看 更 有 意义 , 因为 它 带 有 3 个 连续 的 阴历 月 , 它们 在 蒙古 历法 以 及 
黯 夏 斯 的 传统 历法 中 , 恰恰 都 于 “土著 ”年 的 12 个 阴历 月 的 序列 中 





占据 相同 的 位 置 ， 
月 份 ”蒙古 历法 点 夏 斯 历法 名 称 
七 月 guran sara tin kuran “ 真 犯 子 月 
八 月 bugu sara bugu ay 庆 月 
“ 九 月 kuta sara kuja ay 雄性 大 角 野 羊 月 


对 于 阴历 八 月 ( 鹿 月 , 蒙古 文 和 上 黯 复 斯 文 做 bugu), 其 名 称 
相同 。 

对 于 七 月 ,拥有 一 个 被 称 为 “ 假 犯 子 月 ”六 月 的 上 黯 看 斯 历法 具 
体 解释 说 ,这 里 是 指 “ 真 "(tin) 犯 月。 我 不 是 将 此 视 为 两 个 相近 的 
动物 种 类 , 一 假 一 真 , 而 是 将 这 些 名 词 解释 为 最 早 有 1 个 “ 假 犯 子 
月 "与 稍 后 的 1 个 “ 真 犯 子 月 "相对 立 。 前 者 可 为 一 个 旧 阔 月 ,后 来 
才 被 纳入 到 通行 历法 中 ;后 者 则 完全 相当 于 蒙古 的 犯 子 月 (蒙古 文 
做 guran, 相当 于 黯 夏 斯 文 kuran)。 

至 于 九 月 ,如 果 黯 夏 斯 语 中 的 kulja 确 指 “雄性 大 角 山 羊 ”( 一 
种 野 绵 羊 ) ,那么 蒙古 文 kuza 则 更 可 能 是 专 指 “ 雄 羊 ", 也 就 是 家 养 
的 “ 牡 羊 "。 我 必须 指出 , 一 方面 是 蒙古 语 中 “大 角 野 羊 " 系 指 雌 性 
《GT"742a, argal ), 蒙 古文 中 没有 指 其 雄性 的 专用 名 词 , 只 能 称 之 
为 “ 牡 羊 ”( 通 称 ), 即 kuza; 另 一 方面 , 从 辞源 上 讲 ,蒙古 文 kusa 和 
点 夏 斯 文 kulja 都 应 追溯 到 唯一 的 一 个 原形 kulta。 最 后 , 我 已 经 
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指出 (第 七 章 第 12 节 末 ), 在 13 世纪 的 古 蒙 古 历 法 中 ,“ 雄 羊 月 ” 
(ku5a Sara) 的 新 月 平均 时 间 为 格 里 历 的 10 月 8 日 ,这 个 月 份 也 就 
是 “ 野 公 羊 发 情 "的 月 份 , 由 此 而 出 现 了 它 于 在 此 方面 的 一 种 结构 
连贯 的 系列 中 的 称呼 。 在 这 些 野 公 羊 中 , 于 高 地 亚洲 最 引 人 注 目 
者 是 “大 角 野 羊 " 之 公 羊 , 在 点 夏 斯 语 中 作 kujja。 

7. 因此 , 我 认为 “雄性 大 角 公 野 羊 月 ”, 也 就 是 黯 夏 斯 历 中 的 
九 月 。 它 最 早 则 如 同 “ 牡 羊 月 "(kuta ay) 一 样 是 古代 蒙古 的 九 月 ， 
也 就 是 “ 野 牡 羊 发 情 的 阴历 月 ”, 平 均 开始 于 格 里 历 阳历 年 10 月 8 
日 左右 ,特别 是 指 雄 性 大 角 野 羊 的 发 情 期 。 此 外 ,这 个 阴历 月 相当 
于 贝加尔 湖 奥 尔 浑 岛 上 的 古 突厥 碑 馅 (8 世纪 左右 ) 中 的 “ 肉 性 大 
角 野 羊 月 "(arkar 3y)。 在 那里 已 不 再 是 指 公 畜 的 发 情 了 ,而 是 指 
母 冀 处 于 发 情 骚动 状态 的 时 间 , 这 在 时 间 顺 序 上 是 一 样 的 ,也 就 是 
高 地 亚洲 野 羊 类 的 交尾 期 。 

我 们 已 经 看 到 (第 8 和 第 9 节 ), 在 13 世纪 的 古代 蒙古 历法 与 
近代 蒙古 民间 历法 (尤其 是 鄂尔多斯 地 区 ) 之 间 , 出 现 了 一 种 “ 滞 
后 ”3 个 阴历 月 的 差距 , 原来 定 于 “春季 ”( 汉 地 方式 ) 第 1 个 新 月 的 
年 初 (其 平均 时 间 为 格 里 历 2 月 4 日 ), 稍 后 却 被 推迟 到 “冬季 ”( 同 
样 是 汉 地 方式 的 ) 第 1 个 新 月 ,平均 时 间 处 于 格 里 历 11 月 7 日 ,这 
是 昂 星团 僧 日 升 的 时 间 。 

在 古 黯 复 斯 人 (元 代 的 吉利 吉 思 人 ) 归 附 蒙 古 帝国 的 那个 时 
代 , 同样 的 差距 也 出 现在 吉利 吉 思 历法 中 了 。 这 样 一 来 , 原来 定 于 
平均 时 间 为 10 月 8 日 左右 的 “雄性 大 角 山 羊 月 "(kuja ay) 的 开始 
时 间 ( 如 同 蒙古 历法 中 “ 牡 羊 月 "一样, 见 第 七 章 第 I 节 ), 也 应 被 
平均 推迟 到 7 月 7 日 左右 。 这 就 令 人 非常 满意 地 使 它 与 格 里 历 
6 一 ? 月 之 间 的 大 致 吻合 相 适 应 了 ,后 者 是 从 对 拉 德 阁 夫 和 侨 达 欣 
( 见 上 文 第 4 节 ) 的 俄 文 资料 之 考证 性 解释 中 推论 出 来 的 。 
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8. 因此 , 通过 与 蒙古 和 黑 夏 斯 历法 资料 的 比较 , 我 认为 已 经 
得 出 了 对 奥 尔 浑 岛 碑 铭 的 真正 历法 部 分 的 一 种 具体 解释 ;“arkar 
到 y:bizin kis”, 其 意义 为 :“ 梭 性 大 角 山 羊 月 , 划分, 冬季。 

这 个 阴历 月 平均 开始 于 格 里 历 10 月 8 日 左右 ,尤其 是 在 贝 加 
尔 湖 一 个 小 岛 的 气候 下 , 这 确实 是 在 美好 季节 和 恶劣 季节 之 间 的 
一 种 “划分 ”, “冬季 ”之 初 是 广义 上 的 “寒冷 季节 ”, 它 确实 曾 在 不 同 
的 突 万 语 民族 中 出 现 过 , 以 指 “ 冬 季 ”"(ki 及 其 近代 形式 )。 

但 在 突厥 民用 天 文学 和 历法 的 关系 问题 上 , 应 该 赋予 adgi 
ilgir( 吉 祥 的 易 星 团 ) 一 词 一 种 非常 特殊 的 重要 意义 , 它 在 碑 铭 中 
紧 接着 bizin( 划 分 ) 与 kis( 冬 季 ) 之 后 。 

这 种 于 其 简化 形式 中 对 罗 星 团 的 明确 参照 , 系 对 一 整套 突厥 
和 蒙古 民间 历法 的 天 文 技术 中 一 种 基本 观点 的 参照 。 这 就 是 在 美 
好 和 恶劣 季节 之 间 的 一 种 “划分 ”。 在 此 “雄性 大 角 山 羊 月 "中 ,于 
晶 星 球 借 日 升 时 产生 , 也 就 是 当 昂 星团 继 太 阳 落 山 之 后 立即 升 出 
地 平 线 的 时 候 。 

这 种 借 日 升 的 具体 天 文 时 刻 , 则 相当 于 在 黄道 宫 带 中 的 易 星 
团 和 太阳 的 截然 相反 处 , 现在 正 处 于 格 里 历 11 月 21 日 。 由 于 二 
分 点 (春分 与 秋分 ) 的 岁差 (在 76 年 间 为 1, 见 上 文 第 6 节 ), 所 以 
它 处 于 17 天 之 前 (黄道 宫 带 的 17" 处 ) 。 在 8 世纪 中 叶 前 后 , 这 就 
是 格 里 历 的 11 月 4 日 ,这 是 奥 尔 浑 岛 碑 铭 的 大 致 时 期 。 

但 是 , 对 于 直接 观察 者 来 说 , 其 亮度 并 不 很 强烈 的 易 星 团 只 能 
于 黄昏 之 末 方 可 看 见 , 也 就 是 在 太阳 落 山 近 1 个 小 时 之 后 。 在 持 
续 时 间 约 为 23 时 56 分 的 钙 星 日 , 一 颗 特 定 的 星 搬 每 天 都 提前 4 
分 钟 升 起 。 换 言 之 , 与 一 个 特定 的 日 子 相 比 较 , 它 与 前 一 天 相 比 较 
要 晚 升 起 4 分 钟 。 因 此 , 在 它们 的 真正 借 日 升 (与 黄道 官 带 上 的 昂 
星团 一 太阳 直接 相对 ) 之 前 的 15 日 ,大 家 才 可 以 于 黄昏 之 末 观 察 
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到 其 升 起 (可 以 认为 持续 1 个 小 时 ), 这 就 应 该 是 由 前 科学 时 代 民 
间 天 文学 所 接受 的 经 验 。 因 此 , 在 8 世纪 中 时 左右 ,这 样 一 种 观察 
在 格 里 历 10 月 20 日 左右 (11 月 4 日 之 前 的 15 天 ) 是 可 能 的 。 

这 一 时 间 完 全 处 于 “雄性 大 和 角 时 羊 月 ”(arkar ay) 中 。 大 家 已 
经 看 到 ,该 月 的 平均 开始 期 应 为 格 里 历 10 月 8 日 左右 。 

9. 因此 , 奥 尔 浑 岛 碑 铬 从 已 出 现 的 突变 文献 的 最 早 时 间 起 ， 
便 提 供 了 一 种 有 关 古 突厥 民间 历法 ( 它 似乎 确实 独立 于 中 国 中 原 
历法 ) 的 极其 珍贵 的 资料 , 其 中 对 于 昂 星 团 (ilgir, 公共 突厥 语 做 
ilkir) 的 观察 为 简单 而 有 效 地 解决 与 季节 性 的 阳历 年 相 一 致 的 阴 
历 月 划分 的 关键 问题 , 扮演 过 一 种 重要 角色 。 

在 这 个 纺锤 底座 上 , 简单 地 记载 了 如 下 内 容 ， 

于 夜幕 之 末 观 察 易 星团 的 升 起 , 从 而 决定 了 将 阳历 年 和 寒 季 
(kis, 冬季 ) 之 初 “ 划 分 ”成 两 个 季节 。 这 种 观察 应 该 发 生 于 “雄性 
大 和 角 山 羊 月 "。 这 唯一 的 一 件 事实 必然 会 将 这 个 阴历 月 的 时 期 与 
它 应 该 包括 的 一 个 固定 的 阳历 时 间 联 系 起 来 (在 8 世纪 时 ,应 为 格 
里 历 的 10 月 20 日 左右 )。 

这 样 一 来 ,就 避免 了 阴历 月 在 阳历 年 中 的 变化 无 常 。 事 实 上 ， 
邵 果 这 种 观察 不 可 能 在 大 家 认为 是 “雄性 大 角 轩 羊 月 ”的 月 份 中 进 
行 , 那 是 因为 这 里 是 指 一 个 “ 假 大 角 山 羊 月 "( 请 参阅 点 夏 斯 人 中 的 
“ 假 犯 子 月 ”, 妈 jalgan kuran, 在 另 一 个 时 间 却 为 “ 真 犯 子 月 ")。 我 
应 该 称 以 下 阴历 月 为 “大 角 山 羊 月 ”, 当时 所 期 待 的 天 文 现象 便 出 
现 了 。 对 于 一 种 前 科学 的 文明 来 说 , 这 是 解决 在 理论 土 很 艰难 的 
“ 疼 月 ”问题 的 一 种 巧妙 手段 。 

在 一 种 对 动物 观察 的 背景 中 ( 野 绵羊 的 交 是 ), 其 年 代 在 阳历 
年 的 范围 内 必然 会 深 受 某 种 不 确切 计算 之 苦 ( 气 候 或 生态 学 的 条 
件 可 能 会 导致 阳历 时 的 变化 不 定 ), 又 增加 了 一 种 核实 性 的 初级 天 
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文 观察 , 它 相 对 是 准确 的 。 我 于 此 获知 了 从 游牧 民 的 一 种 “自然 ” 
历法 向 一 种 由 经 验 性 民 闻 星相 学 所 确定 的 前 科学 历法 的 过 渡 , 这 
后 一 种 历法 已 经 具有 了 一 种 精确 得 足以 供 实际 运用 的 客观 程式 。 

10. 我 已 经 翻译 成 “划分 ”( 断 裂 ) 的 名 启 bizin 应 该 引起 大 家 
的 注意 。 我 们 不 应 该 将 它 与 其 巧合 的 同音 异 义 词 一 意 为 “猕猴 ”的 
古 突厥 文 和 回 骨 文 (出 自 于 伊朗 文 ) 相 混淆 , 这 就 是 bitin 或 bitsin 
(FA 303a) , 在 霍 伊 圭一 塔 米尔 (Khoytu-Tamir) 第 10 碑 和 但 逐 斯 
(Talas) 第 2 碑 (HJ 115 和 135, 请 参阅 本 书 第 三 章 第 82 一 84 节 和 
第 四 章 第 9 节 ), 特 别 是 被 用 于 指 12 生肖 历法 中 的 “ 猴 年 (bizin)。 
对 于 这 样 一 种 汉族 一 突厥 族 年 (开始 于 1 一 2 月 间 ) 的 记载 ,于 此 在 
一 个 处 于 阳历 10 月 左右 的 阴历 月 与 对 “冬季 ”(kis) 的 记载 之 间 没 
有 任何 意义 , 以 biz-( 划 分 ) 而 开始 的 辞源 (以 -n 结尾 的 非 动词 的 名 
词 ,请 参阅 tit-iin, 意 为 “烟雾 "出自 tiit-, 意 为 “ 冒 烟 、 发 烟 ”) 则 赋予 
了 一 个 非常 熟悉 的 奥斯曼 语 同义词 一 种 专门 词义 ,而 且 令 人 非常 
满意 并 且 可 以 通过 参考 资料 而 得 以 核实 。 

事实 上 , 在 安 纳 托 利 亚 和 奥斯曼 传统 中 , 接近 寒 季 的 年 之 “ 划 
分 "被 称 为 qasim( 近 代 突 厥 语 为 kasim), 出 自 阿 拉 伯 文 词根 qsm 
{删节 、 断 裂 分 割 , 划 分 } 的 主动 分 词 ,在 儒 略 历 阳历 年 中 被 定 于 
10 月 26 日 (GF1415a), 现 在 为 格 里 历 11 月 8 日 (这 是 20 世纪 时 
俑 略 历 的 10 月 26 日 在 格 里 历 中 的 对 应 日 子 )。 这 个 侨 略 历 日 子 
与 希腊 东正教 历法 中 的 圣 . 得 墨 忒 耳 (Saint Démétrius) 日 相 吻 合 ， 
它 在 13 一 16 世纪 (这 是 奥斯曼 传统 可 以 上 测 的 时 代 , 其 出 现 的 具 
体 时 间 尚 未 得 到 证 实 )。 早 于 月 亮 与 易 星 团 在 黄道 宫 带 上 直接 相 
对 时 的 9 一 10 天 , 因而 正 相当 于 人 们 可 以 在 黄 氏 之 末 ( 太 阳 垂 落 之 
后 的 36-40 分 钟 ) 观 察 到 虹 星 团 升 起 的 时 刻 。 完 全 如 同 在 8 世纪 
的 奥 尔 浑 岛 碑 馈 中 的 突 原 语 民族 中 一 样 。 因 此 , 安 纳 托 利 亚 的 突 
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厥 人 以 及 奥斯曼 人 将 “划分 "阳历 年 qasim, 意 为 “划分 者 " “分 割 ” 
的 同义词 ) 的 角色 归于 了 这 颗 星 辰 (在 奥斯曼 语 中 做 iir, 相当 于 
碑 铭 中 的 tlgar) 的 借 日 升 (可 以 观察 到 的 ), 它 标志 着 被 称 为 “ 冬 
季 ”(ki) 的 广义 上 的 寒冷 季节 之 初 , 在 土耳其 的 突厥 语 就 如 同 在 
奥 尔 浑 牧 馈 中 一 样 。 | 

11. 另 一 分 界 点 则 是 美好 季节 开始 的 时 间 , 在 我 们 的 碑文 中 
根本 谈 不 到 它 , 它 在 奥斯曼 人 和 土耳其 的 突厥 人 中 的 限定 很 明显 ， 
在 阳历 年 中 介 于 寒冷 季节 与 圣 * 得 里 不 耳 日 相反 之 处 ,也 就 是 侨 略 
历 4 月 23 日 的 时 间 ( 今 天 的 格 里 历 5 月 6 日 ), 它 在 希腊 的 东正教 
历法 中 是 圣 -乔治 (Saint Georges) 日 的 时 间 。 它 突厥 文中 带 有 “ 美 
好 季节 ”( Hidrellez, GR 833b) 的 名 称 , 在 古代 做 Hidir-Ilyas 
(GF851b 一 852a)。 

伊斯兰 教 的 先知 黑 暂 尔 (Hidr) 是 一 名 神 一 般 的 人 物 和 慈善 奇 
迹 的 制造 者 , 其 名 字 出 自 阿 拉 伯 文 词根 hdr, 它 表达 了 “绿色 ”的 思 
想 , 而 且 还 是 这 个 短语 的 第 1 个 字 。 阿 拉 伯 一 前 基督 教 的 传说 将 
这 个 神圣 的 人 物 比 定 为 圣 乔 治 (Saint Georges), 他 似乎 继承 了 植 
物 在 美好 季节 复苏 的 一 种 前 伊斯兰 时 期 的 阿拉 伯 神 。 至 于 第 2 个 
字 Ilyas, 这 是 先知 以 利 亚 (Elie) 的 阿拉 伯 文 名 字 , 他 本 人 又 与 突厥 
文 的 Hidr( 在 突 码 民间 传说 中 做 Hizir) 相 混淆 了 。 至 于 我 ,我 却 认 
为 ,该 先知 于 此 出 现 , 而 《古兰经 ?中 又 始终 从 未 指出 他 为 美好 季节 
的 预兆 者 , 这 是 由 于 该 词 与 突 兢 文 这 k)-yaz( 在 库 襄 语 中 做 ilyas， 
记 音 为 yiz, 意 为 泛 指 的 “美好 季节 ?或 “夏季 "”。 其 本 义 为 “春季 ”。 
请 参阅 第 一 章 第 17 和 18 节 )。 

这 里 是 指 在 阿拉 伯 一 伊斯兰 的 伪装 掩饰 下 的 一 种 突 雄 民间 传 
统 , 而 且 与 一 种 已 经 基督 教化 的 希腊 传统 密切 地 混杂 在 一 起 了 ， 
圣 .乔治 日 于 其 中 扮演 了 与 “美好 季节 ”相同 的 作用 ( 圣 . 得 墨 蒜 耳 
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日 扮演 了 一 种 平衡 的 角色 )。 罗 马 教廷 于 当时 刚 宣 布 说 , 这 个 希腊 
文化 圣人 为 传说 性 人 物 , 被 他 击败 的 龙 可 能 是 冬季 之 龙 。 至 于 其 
名 字 派 生 自 肥沃 土地 之 女神 得 墨 不 耳 (Déméter) 的 圣 得 墨 不 耳 
日 , 则 未 出 现 于 此 ,难道 是 因为 这 是 秋 播 种 籽 下 地 的 时 期 吗 ? 

12. 在 这 种 突 左 一 基督 教 的 传说 性 诸 说 混合 论 中 ,无论 如 何 
也 出 现 了 一 种 以 其 精确 而 令 人 刮目相看 的 天 文学 数据 。 这 就 是 
说 ,从 颂 略 历 的 10 月 26 日 到 4 月 22 日 的 “恶劣 季节 ”之 间 , 于 常 
年 只 包括 179 天 ,而 从 4 月 23 日 到 10 月 25 日 的 “美好 季节 ” 则 共 
包括 186 天 。 作 为 基督 教 和 突厥 传说 之 基础 的 历法 术 , 则 又 是 以 
季节 的 不 均等 性 那 非常 明确 的 知识 为 基础 。 它 确实 已 为 希腊 文化 
的 天 文学 家 们 所 熟悉 , 公元 前 21 世纪 的 喜 由 和 丛 斯 (Hipparque) 提 
出 了 有 关 它 的 一 种 著名 的 几何 理论 (AC 355 一 356)。 

据 丹 戒 (A'Tanjon) 认 为 , 这 种 不 等 式 的 近代 数据 如 下 (AA 
130); 





春季 的 持续 时 间 : 92.8 天 
夏季 的 持续 时 间 : 93.6 天 
秋季 的 持续 时 间 : 89.8 天 
冬季 的 持续 时 间 : 89.0 天 


因此 , 从 春分 到 秋分 之 间 的 “美好 季节 ”( 春 季 + 夏季 ) 共 持续 
186.4 天 。 从 秋分 到 春分 之 间 的 “恶劣 季节 "(秋季 + 冬季 ) 共 持续 
178.8 天 。 因 而 在 与 我 本 处 有 关 的 传统 中 出 现 的 整数 分 别 为 186 
和 179 天 , 它们 从 天 文学 观点 上 来 看 则 是 再 好 不 过 了 。 每 年 从 颂 
略 历 4 月 23 日 和 10 月 26 日 开始 的 两 次 划分", 仅 从 二 分 点 之 后 
1 月 略 多 些 的 时 间 开 始 , 这 一 事实 便 无 法 使 之 相 雇 更 大 多 少 。 

我 已 经 有 机 会 指出 (第 五 章 第 110 和 111 节 ), 对 于 季节 之 不 
等 性 的 衡量 仅仅 在 14 世纪 的 元 帝国 统治 下 才 出 现 于 汉族 一 苦 光 
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上 儿 族 的 历法 中 ;与 前 几 个 世纪 中 的 汉族 (和 汉族 一 长 匹 儿 族 ) 历 法 
(当时 太阳 的 明显 运行 实际 上 被 认为 是 等 速 的 ) 相 比较 , 这 种 改进 
出 自 西部 世界 (可 能 是 伊斯兰 社会 ) 的 一 种 科学 贡献 , 又 由 成 吉 思 
省 后 裔 们 那 从 欧洲 到 中 国 的 政权 所 形成 的 这 种 互相 统一 的 要 素 所 
促进 。 至 于 器 斯 最 人 一 方 , 他 们 则 直接 从 希腊 一 阿拉 伯 科 学 之 源 
中 吸取 营养 。 

13. 奥 尔 浑 岛 碑 铬 仅仅 提 及 了 秋季 的 “划分 ”(bizin), 这 也 是 
奥斯曼 人 通过 此 种 “划分 ”而 讲述 “划分 年 ”( 先 用 qasim, 后 来 又 用 
kasim) 的 唯一 一 通 碑 。 但 对 于 一 个 诸如 被 划分 成 美好 与 恶劣 季节 
两 部 分 的 阳历 年 那样 的 周期 时 代 而 言 , 尚 需要 另 一 种 对 称 的 春季 
“划分 ”, 诸 如 土耳其 的 “美好 季节 ”。 我 不 知道 其 古 突厥 文 名 称 , 它 
可 能 不 具有 特殊 的 名 称 。 但 我 们 可 以 确定 其 天 文 时 展 : 正 如 大 家 
已 经 看 到 的 那样 (第 8 一 10 节 ), 秋季 的 “划分 ?是 由 观察 易 旺 团 的 
佛 日 升 而 确定 的 ;春季 的 “划分 ” 则 应 该 由 它们 的 侧 日 落 来 确定 , 也 
就 是 接近 于 太阳 一 易 星 团 之 合 时 , 当 大 家 于 薄 敬 黄昏 看 到 曲 星 团 
继 太 阳 之 后 不 久 而 落 时 。 

由 于 在 与 我 本 处 有 关 的 时 代 , 可 以 观察 到 的 借 日 升 处 于 10 月 
末 左 右 , 而 可 以 观察 到 的 借 日 落 则 处 于 4 月 末 左 右 (请 参阅 奥斯曼 
时 间 , 儒 咯 历 10 月 26 日 和 4 月 23 日 )。 于 此 而 出 现 了 第 2 次 “ 划 
分 ”, 这 就 是 热 季 之 初 ,也 就 是 在 游牧 民 窜 冬 期 的 结束 时 。 

我 们 已 经 看 到 (第 七 章 , 第 5 节 ), 蒙古 人 在 13 世纪 便 将 他 们 
的 夏季 转 场 放 牧 之 初 定 于 5 月 的 满月 时 ( 红 轮 节 )。 因 而 这 是 在 稍 
后 不 久 和 并 未 参照 昂 星 团 时 发 生 的 情况 。 然 而 , 两 个 时 间 之 间 的 
差距 微不足道 , 二 者 均 与 高 地 亚洲 的 蒙古 与 贝加尔 湖 地 区 的 气候 
条 件 完 全 相宜 , 它们 在 那里 大 致 相当 于 热 季 之 初 。 

在 13 世纪 时 的 蒙古 人 中 , 于 确定 夏季 避暑 之 初时 , 由 于 缺乏 
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易 星 团 的 参照 点 而 促使 人 联想 到 ,蒙古 人 当时 并 未 如 同 突 距 人 ( 广 
义 上 的 突 县 人 ) 那 样 , 赋予 对 昂 星 团 的 观察 及 其 “划分 "年 代 的 相同 
作用 。 我 们 的 碑 铭 已 证 明 , 这 种 作用 却 存在 于 8 世纪 贝加尔 潮 地 
区 的 突 跨 人 以 及 明显 是 稍 晚 的 奥斯曼 人 中 。 

14. 我 们 很 快 即将 会 发 现 , 某 些 民间 天 文学 的 准则 , 至 今 在 蒙 
古人 的 传统 中 要 比 在 突 码 传统 中 保持 得 更 好 , 这 些 准 则 是 有 关 通 
过 观察 昂 星 团 而 调节 阴阳 历年 的 。 它 们 可 能 是 出 自 附近 的 突 原 语 
居民 ,尤其 是 贝加尔 湖 地 区 。 那 里 的 奥 尔 浑 岛 碑 馈 证 明 , 这 样 一 种 
规则 从 8 世纪 左右 起 便 已 存在 了 。 

事实 上 , 蒙古 文中 的 “ 昂 星 团 " 名 称 本 髓 恰恰 就 是 借鉴 自 一 个 
突 颖 文 bizin( 意 指 通过 对 易 星 团 日 落 而 出 的 观察 来 “划分 "年 ), 这 
样 的 一 种 绝无仅有 和 珍贵 的 证 据 便 是 该 碑 中 的 记载 。 完 全 如 同 突 
厥 文 bizin( 狼 猴 ) 一 样 , 其 同音 异 义 词 也 传 入 了 蒙古 文中 (古典 蒙 
古文 做 bitin、betin、mécin, 鄂尔多斯 语 做 meti, 请 参阅 GT 463b)， 
以 指 12 生肖 纪年 中 的 “ 猴 年 *(bisin, 相当 于 突厥 县 邢 儿 文 bicin 
Wil)。 甚 至 突 腻 文 bizin 也 意 为 以 易 星 团 “ 划 分 "年 。 它 往往 是 以 -n 
结尾 的 复数 名 词 之 蒙古 文化 的 形式 , 而 产生 指 晶 是 团 中 星辰 本 身 
的 唯一 一 个 已 知 蒙古 文 名 词 。 这 原来 是 根据 它 在 民间 历法 技术 
(古典 蒙 文 做 metit, 这 是 出 自 突厥 文 bitin 的 macin 之 复数 形式 。 
在 鄂尔多斯 语 中 的 写法 也 相同 , 见 GT 463b; 在 喀 尔 喀 语 中 做 
mitid, 出 自 bisit, 见 GT’240b 一 ) 中 的 主要 作用 才 如 此 称呼 的 。 其 
单数 形式 要 直接 上 滴 到 bitin, 它 一 直 被 保持 在 布 里 雅 特 蒙古 语 
中 ,做 mesin( 或 miisen), 意 为 “ 虹 星 团 "(BN' 116)。 我 们 将 会 看 
到 , 现 令 于 奥 尔 浑 岛 中 居住 的 布 里 雅 特 人 ,是 所 有 蒙古 人 中 最 完美 
无 缺 和 最 敏 费 心机 地 保持 “ 昂 星 团 历 法 "的 突厥 一 蒙古 民间 传统 
(我 认为 最 早 是 蒙古 式 的 ) 的 民族 。 
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这 些 蒙 古事 实证 明了 我 对 碑 馈 中 的 bizin( 以 晶 星 团 而 "划分 ” 
年 代 ) 的 读 法 。 正 如 大 家 一 开始 就 可 能 会 想象 的 那样 ,这 其 中 根本 
没有 指 “ 猴 ”的 一 个 名 词 。 然 而 ,蒙古 人 自己 也 在 同样 都 是 由 他 们 
借鉴 的 两 个 突厥 词 之 间 相 混淆 了 , 仅 将 bisin 视 为 " 猴 "。 这 就 解释 
了 以 下 事实 :在 大 部 分 情况 下 , 星辰 均 由 于 其 复合 组 成 而 都 很 符合 
逻辑 地 取 名 为 复数 , 所 以 他 们 称 之 为 诸 “ 猴 "(其 古典 形式 为 metit 
= bisit), 即 bisin 和 mgcin( 猴 ) 的 正常 复数 形式 。 

15. 大 家 承认 易 星 团 所 具有 的 一 年 “分 期 "之 显示 器 作用 , 肯 
定 要 上 淹 到 一 种 非常 古老 和 广 为 流 传 的 民间 天 文学 的 亚洲 技术 ， 
闵 为 “ 易 星 团 "的 梵文 名 称 Krttika 传 入 回 骸 文中 后 , 则 如 同一 个 星 
宿 (Naksatra) 的 名 称 (第 五 章 第 66 节 以 下 , ML108c 和 109c), 这 是 
在 跨 陀 传 统 中 有 关 “28 宿 ” 的 第 1 个 名 称 , 派生 自 词根 kr t( 划 
分 )。 

我 认为 ,在 突厥 语 本 身 中 “ 昂 星 团 " 的 名 称 lkar( 在 碑 铭 中 做 
ilgar) 是 一 个 派生 词 , 带 有 强化 词 的 -k-(-g-) 的 音节 (请 参阅 奥斯曼 
语 sl-, 意 为 “ 拉 ”;siLk-, 意 为 “ 氛 去 灰尘 "; 古 突厥 语 kil- 意 为 “站 起 
来 ",kal-k- 的 意义 相同 等 等 ) 以 及 不 定 过 去 时 分 词 -ir 派生 自动 词 
词根 让 (划分 \ 瓜 分 )。 但 它 未 被 作为 普通 动词 使 用 过 , 而 完全 是 
由 十 突 码 文 直 i-( 划 分 ,瓜分 ) 所 证 实 (奥斯曼 语 ila-5 意 为 “被 瓜 
分 ,被 分 开 ”,il-gi 意 为 “度量 "tl-ig 意 为 “份额 "和 “命运 "。 请 参 
阅 奥 斯 最 语 qismat, 意 为 “命运 "。 它 出 自 阿拉 伯 文 qismat; 其 词根 
为 gsm, 意 为 “瓜分 、 划 分 ”, 出 自 qisim), 让 是 意 为 “部 分 "(FA 
348 一 349) 。iakir( 易 是 团 ) 之 类 的 字 属 泛 突 磋 语 , 这 种 形式 应 该 
很 古老 了 , 早 于 任何 语言 证 据 , 我 党 得 这 就 似乎 证 明 在 突 原 语 (后 
来 是 蒙古 语 ) 社 会 中 , 就 如 同 在 古代 印度 社会 中 一 样 , 这 就 向 我 们 
证 明了 被 归于 昂 星 团 的 一 年 之 划分 “因子 "的 传统 角色 的 古老 程 
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度 。iEir、bizin qasim, 甚至 是 Karttika{( 昂 星 夯 ) 词 源 的 语义 转换 
在 这 方面 也 颇 有 意义 。 它 不 可 能 是 由 于 偶然 而 造成 的 结果 。 

16. 系统 地 使 用 对 易 星 团 的 观察 成 果 及 其 与 日 月 二 星相 对 的 
方位 , 以 支配 阴 一 阳历 年 的 发 展 运 行 , 并 切实 解决 * 间 月 "的 问题 ， 
这 种 做 法 要 上 漳 到 由 文献 证 实 的 最 初时 期 , 它 在 古代 美 索 不 达 米 
亚 的 历法 文献 中 最 清楚 地 解释 了 这 一 切 。 

杰出 的 亚 述 学 家 勒 内 拉巴 (René Labat) 于 1958 年 12 月 盛 
情 地 向 我 通报 了 有 关 这 一 内 容 的 详细 札记 。 它 们 成 了 此 后 所 从 事 
天 文 观察 的 开端 。 

巴比伦 历法 的 基本 规则 之 一 就 是 , 美 索 不 达 米 亚 的 新 月 尼桑 
(Nisan, 大 致 相当 于 格 里 历 的 4 月 ) 的 朔 日 (可 以 观察 到 , 最 早 的 新 
月 ) 应 该 和 可 见 月 亮 的 最 初 新 月 与 易 星 团 之 合 相 吻合 。 绍 贝 格 
(Schaumberger, AE 341,55) 针 对 这 一 问题 而 论证 , 这 种 日 月 之 合 
应 于 易 星 团 “ 消 逝 ”( 俏 日 落 ) 后 的 1 一 9 日 间 出 现 ,在 公元 前 300 年 
左右 , 其 出 现 的 平均 时 间 为 4 月 5 日 ,这 样 一 来 便 将 美 索 不 达 米 亚 
新 年 (尼桑 月 1 日 ) 的 最 理想 时 间 定 于 4 月 5 日。 但 正如 这 名 作家 
《同上 引 书 ,出 处 相同 ?所 证 明 的 那样 , 当 这 种 合 接近 尼桑 月 的 3 日 
时 , 昂 星 团 于 21 日 或 稍 后 不 久 仍 可 以 看 到 , 这 就 是 过 早出 现 的 年 
初 之 标志 。 直 到 这 个 时 候 , 为 了 矫正 此 种 偏差 , 人们 又 使 这 个 “ 尼 
桑 "阴历 月 之 后 紧 接 着 1 个 国 月 (尼桑 第 2 月 ), 它 恢复 了 历法 中 
明 一 阳历 之 间 的 谐 和 。 这 种 登录 在 尼 尼 微 (Ninive) 的 一 支 简 上 的 
“尼桑 月 3 日 的 规则 ”要 上 测 到 一 个 古老 的 时 代 , 最 早 也 是 新 亚 述 
时 代 。 索 贝 格 (同上 ) 证 明 它 是 阿 苏 尔 巴 尼 帕 尔 (Assurbanipal, 约 
为 公元 前 668 一 628 年 ) 时 代 。 

此 外 , 由 夏 尔 . 维 罗 洛 (Charles Virolleaud, 补遗 第 2 部 分 , 79: 
6 一 14) 研 究 过 的 一 篇 文献 提 到 过 ?7 个 阴历 月 , 由 阿达 尔 月 (Adar， 
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或 阿 亚 尔 月 , 紧 接着 尼桑 月 之 后 的 1 个 月 , 因而 大 致 相当 于 格 里 历 
的 5 月 ) 开 始 ,同时 又 指出 了 月 亮 与 易 星 团 之 合 一 般 应 在 以 其 古 埃 
拉 米 特 文 (elamite) 名 字 相 称 的 阴 农 月 的 什么 日 子 中 出 现 。 这 些 时 
间 ( 初 一 是 第 1 次 可 见 新 月 之 日 ,较真 正 的 天 文学 新 月 日 晚 1 一 2 
天 ,此 时 的 日 月 之 合 是 观察 不 到 的 ) 从 阿达 里 (A-da-ri, Adar) 月 的 
25 日 到 赛 布 提 月 (se-bu-ti, Arahsamna， 基本 相当 于 格 里 历 的 10 
月 )13 日 ,每 月 递减 两 天 , 这 就 相当 于 在 恒星 月 (月 亮 返 回 同一 恒 
星 处 ) 和 朔望月 (日 月 之 合 的 回归 ) 之 间 的 差距 :对 于 前 者 是 
27.322 日 ,对 于 第 2 个 月 则 为 29.531 天 (有 关 其 近代 数据 , 请 参 
阅 AA 210 和 212)。 我 在 有 关 “ 易 星 困 "” 的 突厥 和 蒙古 历法 的 问题 
上 ,还 将 会 回头 来 论述 这 一 基本 文献 中 的 资料 , 它 是 能 向 我 澄清 这 
一 问题 的 最 古老 文献 。 为 了 使 其 中 所 指出 的 时 间 能 与 实际 相 网 
合 , 则 必须 使 易 星 团 的 借 日 升 产生 于 阿达 尔 月 (3 月 ) 中 旬 之 前 , 这 
就 使 我 们 后 移 到 一 个 古老 的 时 代 ( 将 约 为 公元 前 1000 年 左右 的 阿 
瓦尔 月 6 日 之 俏 日 升 , 后 推 到 公元 前 500 年 左右 的 阿达 尔 月 12 
日 )。 

17. 所 有 这 些 古 代 美 案 不 达 米 亚 资 料 都 无 懈 可 击 地 互相 一 
致 。 我 认为 ,它们 非常 恰当 地 解释 了 应 归于 易 星 团 的 主要 作用 , 晶 
星团 被 作为 阴历 历法 的 协调 点 (但 也 作为 年 的 划分 因数 )。 虽 然 易 
星团 具有 非常 典型 的 外 形 , 但 它们 并 不 是 紧 傍 黄道 官 带 附近 的 最 
惹 人 注目 的 星座 。 最 大 的 星辰 要 更 加 明显 易 见 得 多 , 如 毕 宿 五 
(Aldebaran, 金牛 座 2)、 轩 辕 十 四 (Regulus, 狮子 座 z) 或 室女座 中 的 
角 宿 一 (Epi de La Vierge), 它们 同样 都 接近 于 (或 者 是 更 接近 于 ) 
“日 月 之 轮 ”( 轩 连 十 四 几乎 正 位 于 黄道 宫 带 上 )。 正 如 前 引 巴 比 伦 
和 元 勒 底 文 献 几乎 是 明确 地 提醒 大 家 注意 的 那样 , 为 研究 历法 技 
术 而 对 易 星 团 所 作 的 选择 , 当然 与 古代 美 索 不 达 米 亚 年 初 确定 实 
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相 联系 , 而 这 种 年 初 则 被 定位 于 春分 (这 是 尼桑 月 初 一 或 美 索 不 达 
米 亚 新 年 的 理想 时 间 )。 

然而 , 考虑 到 二 分 点 的 岁差 (AA 114 以 下 ), 对 于 处 于 合 之 中 
的 可 见 新 月 (初次 新 月 ) 首 次 能 够 进行 的 考察 与 大 约 正在 春分 时 
《 约 为 格 里 历 的 3 月 21 日 ) 易 星团 之 吻合 , 只 能 产生 于 一 个 非常 十 
老 的 时 代 , 大 约 为 公元 前 1000 年 左右 。 因 此 ,“ 昌 星团 历法 ”已 具 
有 千年 以 上 的 历史 了 。 其 十 老 性 再 加 上 其 方便 性 , 则 可 以 使 人 解 
释 它 从 一 个 古 远 时 代 起 就 既 在 印度 , 又 在 突厥 或 前 突厥 时 代 的 高 
地 亚洲 广泛 流传 的 原因 了 。 它 似乎 确实 也 于 公元 最 初 几 个 世纪 中 
在 东方 基督 教 和 希腊 化 文化 的 民间 传统 中 流传 , 正如 为 圣 ' 乔 治 日 
(4 月 23 日 ) 和 圣 , 得 墨 忒 耳 日 (10 月 26 日 ) 选 择 的 时 间 所 证 明 的 
那样 ,它们 使 我 觉得 ( 见 上 文 第 10 与 11 节 ) 如 同 是 分 别 与 晶 星 团 
那 能 够 观察 到 的 借 日 落 和 日 落 而 出 有 关 , 它们 又 由 奥斯曼 人 所 继 
承 , 以 确定 每 年 中 的 两 个 阶段 (美好 季节 和 寒冷 季节 ), 而 这 两 个 阶 
段 又 是 由 两 种 天 象 所 划分 的 。 

18, 在 这 样 的 背景 下 , 本 处 可 能 是 指 一 种 非常 古老 的 (无 论 如 
何 也 是 以 各 种 不 同方 式 广泛 传播 的 ) 民 间 天 文学 的 方法 , 将 安 纳 托 
利 亚 和 奥斯曼 有 关 ”* 美 好 季节 ”(Hidrellez) 和 “寒冷 季节 ”(Kasim， 
该 词 在 现今 的 突 厌 一 欧洲 历法 中 , 又 是 11 月 的 名 称 ) 传 统 , 视 为 完 
全 是 出 于 以 易 星 团 (bisn = qasim) 的 日 没 而 出 作为 每 年 秋季 “划分 ” 
的 古 突厥 传统 , 那 却 是 有 些 过 分 了 。 这 后 一 种 传统 于 8 世纪 左右 
出 现在 贝加尔 潮 地 区 。 

一 方面 是 在 美好 季节 和 圣 ' 乔 治 日 之 间 , 另 一 方面 是 在 “寒冷 
季节 ”日 与 圣 ' 得 式 墨 耳 日 之 问 ,或 者 奥斯曼 帝国 (后 来 是 土耳其 ) 
的 基督 第 和 穆斯林 们 利用 圣 ' 乔 治 日 一 一 美好 季节 的 机 会 而 举行 
民间 联欢 活动 时 ,于 奥斯曼 帝国 中 已 得 到 明确 证 实 的 吻合 性 本 身 ， 
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便 是 以 说 明 , 其 文明 倾向 于 则 步 性 的 奥斯曼 人 , 于 此 仅 是 以 其 独特 
方式 重新 采用 了 一 种 早期 的 地 区 性 文明 (基督 教 , 可 能 还 包括 前 基 
督 教 的 文明 ), 而 且 他 们 又 将 这 种 文明 部 分 地 伊斯兰 教化 了 (在 圣 、 
乔治 有 由 先知 黑 哲 尔 和 以 利 亚 的 干预 )。 

但 奥斯曼 人 这 样 作 得 很 轻松 , 因为 他 们 自己 的 先祖 传统 本 身 ， 
就 包括 通过 对 易 星 团 之 观察 而 将 一 年 分 为 两 个 时 期 的 一 种 非常 相 
似 技 术 。 非 常 具有 典型 特征 的 是 , 他们 为 了 指 秋季 的 “划分 "而 选 
择 了 一 个 阿拉 伯 词 ,其 词义 颇 为 接近 于 奥 尔 浑 岛 碑 铭 中 以 此 意义 
而 出 现 的 古 突 碌 文 。 

19. 有 关 ”“ 昌 星团 历法 "的 突厥 传统 , 正如 我 即将 论证 的 那样 ， 
它 要 比 仅 将 1 年 分 成 两 部 分 的 分 类 法 传统 更 加 具体 和 完整 得 多 。 

19 世纪 和 20 世纪 初叶 ,柯尔克孜 ( 黯 复 斯 , 拉 德 洛 夫 做 “ 喀 量 
柯尔克孜 ”) 民 用 历法 阴历 月 名 称 的 系列 顺序 (请 参阅 上 文 第 4 
节 ), 表现 出 了 一 种 两 两 递减 的 算术 系列 。 它 再 未 被 柯尔克孜 人 所 
理解 (也 未 被 突厥 学 家 们 所 理解 , 拉 德 洛 夫 或 侍 达 欣 , 他 们 都 介绍 
了 这 一 切 )。 但 它 立 即使 人 联想 到 了 已 由 维 洛 罗 ( 见 上 文 第 16 节 
末 ) 研 究 过 的 迦 勒 底 文献 中 的 序列 , 我 们 于 其 中 可 以 发 现 同类 顺 
序 :25、23、21、19、17、15、13。 

我 应 重 提 一 下 柯尔克孜 月 份 的 这 些 名 称 : 

工 _togustun ”ayi:“ 九 的 月 "(10 一 11 月 ) 

HH jitinin ayi: “七 的 月 "(11 一 12 月 ) 
HH bistin ayi:“ 五 的 月 (12 一 1 月 ) 
N 
Vy 





iitiin ayi:“ 三 的 月 "(1 一 2 月 ) 

birdin ayi: “一 的 月 "(2 一 3 月 ) 
这 些 阴 历 月 与 现今 格 里 历 月 份 的 对 应 关系 不 应 该 被 原封 不 动 
地 了 予以 考虑 。 因 为 正如 我 已 经 指出 的 那样 (第 八 章 , 第 8 和 第 9 
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节 , 本 章 上 文 第 7 节 ), 继 蒙 古 历法 之 后 的 柯尔克孜 历法 与 一 种 原 
始 历法 (13 世纪 的 蒙古 资料 准确 地 维持 了 对 此 的 记忆 ) 相 比较 ,经 
受 了 “滞后 3 个 阴历 月 ”的 差距 。 

因此 , 由 于 最 早 的 柯尔克孜 阴历 月 可 能 与 下 述 格 里 月 份 相 重 
看 ,所 以 其 最 早 的 对 应 关系 应 该 如 下 : 

“ 九 的 月 ”: 大 致 相当 于 1 月 ; 

“七 的 月 ”; 大 致 相当 于 2 月 ; 

“五 的 月 ”: 大 臻 相当 于 3 月 ; 

“三 的 月 ”: 大 致 相当 于 4 月 ; 

“一 的 月 ”: 大 致 相当 于 5 月 ; 

这 种 假设 已 由 保存 在 19 世纪 的 巴 拉 巴 (Baraba, 西伯 利 亚 ) 蒜 
期 人 历法 中 的 唯一 一 个 此 类 阴历 月 的 名 称 在 阳历 年 中 的 位 置 ,而 
得 以 验证 。 拉 德 洛 夫 指出 (GA 7, 下 部 )birdin ayi( 柯 尔 克 和 孜 语 为 
birdin ayi, 意 为 “一 的 月 ”) 是 某 个 土著 年 的 最 后 1 个 月 。 据 他 认 
为 ,该 年 于 5 月 间 开 始 。 因 此 , 这 里 是 指 “4 月 ”。 但 由 于 拉 德 洛 夫 
参照 的 是 俄罗斯 的 侍 略 历法 , 所 以 巴 拉 巴 吉 担 人 的 这 个 “一 的 月 ”， 
事实 上 大 致 相当 于 我 们 19 世纪 格 里 历 中 的 “4 一 5 月 ”。 据 我 的 猜 
测 来 看 , 这 一 点 与 古代 将 黯 夏 斯 历 中 的 “一 月 "定位 于 5 月 左右 是 
相当 吻合 的 。 

20. 然而 , 在 距 柯 尔 克 孜 和 巴 拉 巴 的 西伯 利 亚 草 原 (这 是 我 得 
以 发 现 此 类 月 份 名 称 的 仅 有 的 东方 地 区 ) 很 远 的 地 方 , 奥斯曼 和 突 
胸 的 安 纳 托 利 亚 , 至 少 是 自 16 世纪 以 来 (但 这 种 传统 应 该 要 早 得 
多 ), 向 我 们 提供 了 突 蜂 民间 历法 的 一 组 阴历 月 名 称 的 某 些 结构 严 
密 的 证 据 ,而 这 一 组 月 份 恰恰 包括 带 有 两 两 递减 和 从 9 到 1 的 数 
字 系 列 。 更 有 其 者 ,对 这 些 阴 历 月 的 传统 定位 (定位 于 阳历 的 丑 略 
历 中 ), 必然 是 大 致 性 的 , 完全 覆盖 了 我 于 上 文 为 东 柯 尔 克 孜 历法 
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而 原 复 的 定位 , 以 及 由 拉 德 洛 夫 为 巴 拉 巴 薰 间 人 的 “一 的 月 "而 指 
出 的 定位 。 

于 1551 一 1552 年 编写 于 安卡拉 的 突厥 语 一 阿拉 伯 语 辞典 ( 翻 
译 大 集 )(Taraman) 提 供 了 阿拉 伯 阳 历 月 名 称 ( 叙 利 亚 文 ) 的 突厥 
文 对 应 词 ,kanin al-awwal( 相 当 于 儒 略 历 的 12 月 ) 在 突破 文中 做 
dokuza( 指 “9” 的 突厥 文 dokuz 的 与 格 词 ); 在 16 世纪 时 , 侍 略 历 较 
格 里 历 一 类 的 阳历 年 晚 10 天 。 这 个 对 应 词 实际 上 更 与 我 们 格 里 
历 相 吻合 (出 于 对 固定 阳历 年 内 部 协调 一 致 的 关注 ,我 于 此 将 要 把 
所 有 的 比较 都 引 向 该 问题 ) 的 “12 一 1 月 " 间 。 

除了 这 种 相对 古老 的 证 据 (GD 11, 312) 之 外 , 我 还 于 至 今 仍 
富有 生命 力 的 民间 传统 中 , 发 现 了 下 述 阴 历 月 的 名 称 , 它们 是 由 自 
麦 尔 " 阿 希 姆 "阿克苏 (Omer Asim Aksoy) 于 加 济 一 安 特 普 ( Gazi- 
Antep) 地 区 连同 其 阳历 月 的 对 应 名 词 而 记录 下 来 的 (EC 128, 34， 
125, 37): 

十 月 (yediye, 其 意 为 “七 "的 yedi 的 予 格 词 ), 包括 西历 2 月 的 
2 一 3 个 星期 。 

五 月 (bese, 其 意 为 “五 ”的 bes 的 予 格 词 ), 西历 2 一 3 月 。 

三 月 (tee, 其 意 为 “三 ”的 证 的 予 格 词 ), 指 “ 玫 瑰 花 盛开 的 季 
节 ”( 西 历 3 一 4 月 )。 

一 月 (bire, 其 意 为 “一 "的 bir 的 予 格 词 ), 指 上 述 时 间 之 后 的 
时 期 (西历 4 一 5 月 )。 

这 些 记 音 都 是 约 估 性 的 , 甚至 没有 明确 地 指出 本 处 是 指 阴历 
月 。 我 觉得 这 是 一 种 正 遭 遗忘 的 传统 。 

可 是 , 佩 尔 捷 夫 - 鲍 拉 塔 夫 (Pertev Boratav) 在 他 1930 年 于 称 
杜 尔 努 (Mudurnu) 从 事 的 一 项 口头 调查 中 , 为 他 提供 资料 的 人 是 
一 名 老 火 者 (hodja, 学 校 的 古兰经 教师 )。 除 了 bir 之 外 , 他 还 录 下 
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了 本 处 所 涉及 到 的 全 部 阴历 月 名 称 , 使 人 感到 确实 如 此 , 其 对 应 词 
是 以 下 述 方式 提供 的 : 
dokuza 大 寒 季 (1 月 )。 





yediye 2 月 
bese 3 月 
iiee 4 月 


这 些 对 应 词 要 比 前 者 稍 晚 一 些 , 特别 是 在 这 个 古老 的 笃信 伊 
斯 兰 教 的 教 民 民族 中 , 可 能 是 指 儒 略 历 。 它 们 同样 都 与 我 为 早 其 
点 看 斯 民间 历法 而 作 的 复原 中 的 对 应 词 相 吻合 (请 参阅 上 文 第 19 
节 末 )。 

佩 尔 捷 夫 * 鲍 拉 塔 夫 友 好 地 送 给 我 的 这 次 口头 调查 的 结果 (未 
刊 文献 ) 特 别 珍贵 ,尤其 是 由 于 他 与 之 打交道 的 那 位 令 人 尊敬 的 提 
供 资料 的 人 , 后 来 又 为 他 寄 去 了 一 篇 对 这 4 个 名 词 术语 的 解释 , 初 
看 起 来 星 涩 难 懂 , 但 归根 结 蒂 却 是 颇 能 说 明 问 题 的 。 他 的 解释 是 
dokuza 意 为 “在 九 "( 月 ), yediye 意 为 “在 七 "(月 ), bese 意 为 “在 五” 
《月 ),iize 意 为 “在 三 "( 月 )。 他 当时 认为 这 些 词 已 不 再 是 指 阴历 
月 而 是 指 日 子 了 (因而 就 是 指 时 间 。 由 此 而 解释 了 在 古代 突厥 和 
回 髓 文献 中 保持 着 古 时 间 与 格 , 以 指 每 月 的 日 子 。 请 参阅 FA 107 
等 处 ) :“Bu giinlerde yildizla ay yan yana bulunur, bir giin sonra 
yildiz ayin arka-sinda kalir"。 其 意义 为 ,在 这 些 日 子 里 , 星座 与 月 
亮 并 行 ; 一 天 之 后 ,星座 落 在 了 月 亮 后 面 "。 

在 这 4 个 时 辰 (“ 这 些 天 ”, bu giinler) 中 ,产生 了 完全 可 以 称 为 
月 亮 (ay) 和 “ 星 展 "(yildiz) 之 合 的 现象 , 此 后 便 是 月 亮 超越 星 展 
(星辰 落 在 了 后 面 。 是 月 亮 在 24 小 时 之 内 确实 越过 了 黄道 宫 带 
13" 处 )。 为 波 拉 塔 夫 提供 资料 的 人 称 这 4 个 时 辰 为 konusuk。 他 
以 一 种 民间 辞源 进行 解释 :yildiz konuguyor 意 为 “星辰 (与 月 亮 ) 讲 
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但 是 ,如 果 动 词 konus 今天 于 土耳其 的 突 雄 语 中 确实 意 为 “对 
话 ”, 那么 它 的 秤 源 意义 (ko-n- 的 以 -5 形成 的 复合 词 , 其 意 为 “ 停 
洲 、 居 留 . 暂 停 ”) 则 确实 应 意 为 “ 停 落 在 一 起 ”, 或 者 是 “共同 滞留 一 
站 ”, 这 就 完全 符合 对 于 行星 之 合 的 描述 了 。 为 他 提供 资料 者 肯定 
是 一 名 极其 细心 的 人 , 他 于 此 无 疑 是 提供 了 天 文 之 “ 合 "的 一 个 突 
原文 名 称 , 也 可 能 是 古 突 厥 文 ,于 其 他 地 方 未 出 现 过 。 

至 于 此 人 提 到 的 “星辰 (yildiz, 它 在 突厥 民间 语言 中 , 既 意 为 
“星辰 ", 又 指 “行星”, 也 指 "星座 ”), 我 已 经 根据 前 文 所 提 到 的 全 部 
内 容 , 认为 本 处 是 指 易 星 团 。 由 于 一 种 与 在 布 里 雅 特 蒙古 人 传统 
中 完善 地 保留 下 来 的 毫 不 含糊 的 比较 ,我 很 快 就 得 到 了 有 关 这 一 
问题 的 明确 证 据 。 

无 论 如 何 , 我 们 从 现在 起 就 要 记 住 , 与 本 处 提 及 的 “星辰 "之 合 
相继 出 现在 被 称 为 dokuza 的 阴历 月 (12 一 1 月 ) 的 “ 九 的 月 ”, 被 称 
为 yediye(1 一 2 月 ) 的 “七 的 月 ”, 被 称 为 bese《2 一 3 月 ) 的 “五 的 
月 ”, 被 称 为 ize(3 一 4 月 ) 的 “三 的 月 ”, 可 能 还 应 该 通过 推断 而 补 
充 被 称 为 bir(4--5 月 ) 的 “一 的 月 "(农历 月 的 初 一 )。 但 为 佩 尔 捷 
夫 : 巴 拉 塔 夫 提 供 资料 的 人 却 未 讲 到 这 一 切 , 他 明显 是 不 再 掌握 此 
种 传统 了 (但 这 种 传统 在 加 济 安泰 普 很 活跃)。 

我 们 不 应 再 为 “七 的 月 \ 五 的 月 \ 三 的 月 和 一 的 月 "的 柯尔克孜 
文 名 称 (它们 在 最 早 的 点 夏 斯 历法 中 , 要 早 于 “滞后 "的 3 个 阴历 月 
的 差距 ), 也 不 要 为 巴 拉 巴 鞍 粗 人 的 “一 的 月 ”寻找 其 他 解释 了 。 无 
论 如 何 ,我 们 再 也 不 应 该 如 同 备 达 欣 于 其 民间 历法 月 份 表 中 似乎 
要 作 的 那样 (GP"28a) ,将 柯尔克孜 人 中 的 “一 的 月 "(birdin ayi, bir 
的 属 格 词 , 非 序数 词 。 由 拉 德 洛 夫 于 19 世纪 记录 下 的 传统 名 表 中 
的 第 5 个 ), 或 者 是 巴 拉 巴 著 粗 人 中 的 birnin ayi(“ 一 的 月 ”, 由 这 名 
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作家 录 下 的 名 表 中 的 第 12 位 ), 作为 “一 月 "的 意义 了 。 

21. 科 特 维 获 (W.Kotwicz) 于 其 1925 年 (BN) 和 1926(BN, ) 
年 刊行 的 有 关 蒙 古人 纪年 的 全 面 的 资料 丰富 的 ,但 在 诠释 方面 却 
又 是 陈旧 的 论著 中 ,根据 19 世纪 末 叶 和 20 世纪 初叶 的 调查 , 列 出 
了 阿拉 尔 (阿拉 尔 斯 克 , 伊 尔 库 欧 克 地 区 ) 布 里 雅 特 人 阴历 月 名 称 
的 一 幅 颇 有 价值 的 一 览 格 , 这 些 名 称 的 后 面 都 附 有 两 两 相 减 的 递 
减 数 字 。 科 特 维 茨 在 解释 该 表 CLBN"116) 时 又 指出 , 这 些 蒙 古人 于 
其 “阴历 (事实 上 是 阴 一 阳历 ) 历 法 "中 , 特别 注意 易 星 团 。megsin 
《 猴 ! 这 茎 可 能 为 “ 猴 ” 的 民间 辞源 ,也 可 能 是 科 特 维 获 的 错误 ), 他 
们 根据 月 亮 和 昂 星 团 的 相对 方位 而 决定 阳历 年 时 代 。 其 方位 最 接 
近 的 时 刻 ( 合 ) 被 他 们 称 为 tox’6n 或 tox’5lgon( 吻 合 、 合 合 、 重 合 )， 
分 别 相当 于 古典 蒙古 文中 的 tokiyan 或 dokiyan 和 tokiyalgan 或 
dokiyalgan, 请 参阅 tokiyalda-( 释 合 ,重合 , GT 150a)。 科 特 维 获 补 
充 说 (这 一 点 对 于 我 极为 重要 ), 表格 中 罗列 的 数字 系 指 月 亮 与 晶 
星团 之 合 于 一 年 不 同月 份 中 产生 的 时 间 ( 我 应 理解 做 阴历 月 的 日 
子 )。 

我 于 此 得 到 了 对 自己 假设 的 一 种 明确 确认 (请 参阅 上 文 第 20 
节 ), 也 就 是 在 奥斯曼 语系 列 中 的 dokuza…… 柯 尔 克 孜 系列 中 的 
togustun ayi*** …' 以 及 巴 拉 巴 计划 人 的 bimin ay 在 每 月 之 合 时 间 的 
意义 。 我 也 可 以 验证 , 在 所 研究 的 全 部 情况 下 (柯尔克孜 人 、 巴 拉 
巴 的 区 地 人 和 奥斯曼 人 中 的 情况 ), 确实 是 指 月 亮 一 易 星 团 之 合 ， 
或 者 是 过 去 在 黯 夏 斯 历法 中 , 也 如 同 在 阿拉 尔 的 布 里 雅 特 蒙古 人 
中 一 样 , 均 是 指 此 的 。 因 为 在 阴历 月 的 这 些 时 间 ( 表 中 的 数字 又 由 
科 特 维 获 重 复 ) 与 阳历 年 时 期 之 间 的 吻合 , 它们 于 这 一 时 间 在 布 里 
雅 特 人 .奥斯曼 人 \、 巴 拉巴 的 薰 萌 人 以 及 柯尔克孜 人 的 传统 (小 部 
分 ) 中 , 也 完全 如 同 大 家 最 初 所 复原 的 那样 。 
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22. 我 将 于 下 文 转载 阿拉 尔 的 布 里 雅 特 人 月 份 表 中 的 资料 ， 
并 且 于 科 特 维 获 录 文 中 再 补充 以 它们 与 格 里 历 阳 历 月 份 的 大 致 对 
应 时 间 。 这 种 对 应 时 间 是 从 它们 的 土著 定义 中 推论 出 来 的 , 如 “ 春 
月 ”"“ 夏 月 ”"“ 秋 月 "和 “ 冬 月 "。 这 一 切 也 如 同 在 其 他 东 蒙 古人 中 
一 样 , 均 参 照 了 中 国 中 原 (汉族 一 蒙古 族 ) 的 季节 观念 , “孟春 月 ” 
(其 开始 的 平均 时 间 为 2 月 4 日 ) 相 当 于 i 一 2 月 …… 等 (请 参阅 
BC XV 有)。 我 将 使 用 正规 化 的 转 写 对 音 词 , 继 月 份 名 称 之 后 写 于 
括号 内 的 阿拉 伯 数 字 指 日 月 之 合 的 时 间 ， 





举 季 : I 一 xusa (9) 1 一 2 月 
I —ulan zudan (7) 2 一 3 月 
耿 一 yexe burgan (5) 3 一 4 月 

夏季 :一 baga burgan . (3) 4 一 5 月 
V —gani (1) 5 一 6 月 
Wxozi 6 一 7 月 

秋季 : WW 一 ii? 6lzin 7 一 8 月 
乌 一 xii "ik 8 一 9 月 
区 一 ulara (17) 9 一 10 月 

冬季 :一 firi 《15) 10 一 11 月 
XU—gura(n) (13) 11 一 12 月 
寻 一 buga (11) 12 一 1 月 


这 幅 统计 表 中 的 方言 性 布 里 雅 特 月 名 称 , 除了 其 语言 的 变化 
之 外 , 始终 与 由 我 为 13 世纪 的 古 蒙 古 历法 而 确定 的 那些 名 称 完全 
相同 (上 文 第 七 章 第 10 节 ), 我 此 后 将 参照 这 些 名 称 。 

在 布 里 雅 特 语 的 使 用 习惯 中 , 这 些 名 词 后 面 还 附 有 1 个 启 
hara( 阴 历 月 和 阳历 月 ), 该 词 相当 于 古 蒙古 文 和 古典 蒙古 文 sara 
(其 词义 相同 )。 这 样 一 来 , 在 阴历 月 和 阳历 年 的 对 应 时 期 间 题 上 ， 
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洲 有 4 个 阴历 月 的 差距 ,我 还 掌握 着 完整 的 一 组 对 应 词汇 (括号 中 
的 罗马 数字 为 月 份 ): 

gani hara(V) = gani sara( T ) ;xoziv hara( VI ) = kujir sara( H ); 

ialzin hara( WI);6’ iljin sara( I );xii’ ik hara ( 甫 )= kokiiga 
sara( VN ); 

ularahara《〈 区 》= ularu sara (V); iiri hara (X ) = aiiri sara 

(VD)s 

gura hara( 区 ) = guran sara( WL);buga hara (L) = bugu sara 
(W); 

xusa hara( T ) = kuga sara( 区 ) ;ulan zudan hara( I[ ) = hula’ an 


judun sara( X ); 





yexe burgan hara( [LE)= yiki borugan saral XI ); baga burgan 
hara( NN ) = baga borugan sara( KL). 

23. 这 4 个 阴历 月 的 差距 使 对 蒙古 历法 的 最 早 “自然 崇拜 "的 
参照 变 得 过 时 了 (请 参阅 我 对 本 处 所 指 阳 历 月 名 称 的 译名 , 第 七 章 
第 10 节 ), 例如 将 原 指 5 月 的 “ 报 春 花 月 "或 “斑鸠 月 (xi'iik， 
hara) 移 到 8 一 9 月 。 我 认为 , 这 一 切 只 能 通过 在 这 些 布 里 雅 特 人 
中 将 一 月 之 初 (gani sara, kubi sara 的 不 同 写法 ) 或 将 “新 年 "延迟 到 
昂 星 团 的 代 日 落 (gani, 5 一 6 月 ) 来 解释 ,这 样 在 天 文学 上 便 完全 与 
易 星 团 各 布 里 雅 特 月 份 5 一 6 月 之 初 的 新 年 (其 时 间 为 初 一 ) 完 全 
相 吻 合 了 。 

我 已 经 解释 过 (第 七 章 第 9 节 ), 鄂尔多斯 蒙古 人 的 历法 , 由 于 
将 原 新 年 (正月 初 一 ) 后 移 到 了 昂 星 团 的 日 落 而 出 之 时 (奥斯曼 人 
的 寒冷 季节 ), 而 产生 了 3 个 朔望月 (太阴 月 ) 的 差距 。 

在 这 样 或 那样 的 情况 十, 这 些 选 择 均 证 明 , 从 一 个 尚 有 符 于 确 
定 的 时 间 起 ,“ 昂 星团 ”的 突厥 一 蒙古 历法 始终 较 传统 的 汉族 一 回 


702 突厥 历法 研究 


触 族 一 蒙古 族 历法 占 优势 , 而 民间 天 文学 相反 却 较 科 学 天 文学 占 
优势 。 

我 们 已 经 看 到 (上 文 第 6 一 7 节 ), 柯尔克孜 人 的 民间 历法 ,与 
鄂尔多斯 蒙古 人 的 历法 所 遭 到 的 差距 一 样 大 (“落后 ”3 个 朔 望 
月 ), 而 且 也 是 出 于 同一 原因 :将 新 年 后 移 到 了 汉 地 式 的 第 1 个 “ 冬 
季 新 月 ”, 平 均 落 在 格 里 历 的 11 月 7 日 ,也 就 是 易 星 团 的 日 没 而 出 
时 。 请 参阅 安 纳 托 利 亚 突厥 人 中 的 “寒冷 季节 ”(Kasim, 11 月 ), 现 
今 是 格 里 历 11 月 8 日 ( 见 上 文 第 10 节 ), 而 在 古代 则 稍 早 一 些 ( 在 
19 世纪 时 为 格 里 历 11 月 5 日 )。 

因此 ,我 们 在 突 不 一 蒙古 社会 中 , 发现 了 民间 历法 中 的 一 种 倾 
向 , 即 首先 是 根据 对 月 亮 与 昂 星 团 之 合 的 观察 ,来 调整 阴 一 阳历 年 
的 运行 ,甚至 是 将 年 初 或 定 于 与 此 相反 的 时 间 ( 日 落 而 出 ) 时 ,或 者 
是 昂 旦 五 与 太阳 之 合 ( 借 日 落 ) 时 。 这 些 大 致 的 时 间 于 突厥 一 蒙古 
传统 中 要 决定 1 年 的 两 大 时 期 之 初 。 这 两 大 时 期 即 “寒冷 季节 ” 
(广义 上 的 “冬季 ”) 和 “美好 季节 "(同一 广义 上 的 “夏季 ”), 也 就 是 
奥斯曼 人 中 的 Kasim( 寒冷 季节 ) 和 Hidrellez( 美 好 季节 )。 对 于 前 
者 ,也 就 是 奥 尔 浑 岛 碑 铬 中 的 bizin( 划 分 ), 有 关 证 据 可 以 使 人 将 
叶 尼 塞 河 上 游 出 现 的 一 种 “ 晶 星 团 历法 ”的 最 早 使 用 时 间 , 上 淹 到 
8 世纪 左右 贝加尔 湖 地 区 的 突厥 语 民族 。 

24. 至 于 在 蒙古 一 方 ,这 种 “ 易 星 团 历法 ”可 能 起 源 于 西亚 或 
美 索 不 达 米 亚 (请 参阅 上 文 第 16 节 )。 从 突厥 语 民族 (请 参阅 奥 尔 
浑 岛 的 碑 铬 , 它 比 其 他 任何 证 据 都 要 早 得 多 ) 是 在 历史 上 的 蒙古 帝 
国之 初期 传 到 蒙古 人 中 的 (相对 较 晚 , 处 于 13 世纪 ) 的 内 容 ,与 汉 
地 历法 或 者 是 同一 种 汉族 一 回 骨 族 历 法 那 性 质 完全 不 同 ( 纯 属 阴 
一 阳历 ) 的 定义 密切 地 结合 在 一 起 了 。 

这 种 结合 在 我 上 文 介绍 的 阿拉 尔 布 里 雅 特 蒙古 人 传统 中 是 非 
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常 明显 的 。 正 如 大 家 已 经 看 到 的 那样 , 它 在 将 布 里 雅 特 蒙古 民间 
历法 建立 在 了 对 易 星 团 观 察 的 基础 上 , 同样 也 参照 汉 地 式 “ 四 季 ” 
《中 国 中 原 的 “四 季 ?” 观 念 与 突厥 人 和 我 们 西方 完全 不 同 。 请 参阅 
第 一 章 第 17 一 25 节 , 第 三 章 第 4 一 5 和 74 节 , 第 六 章 第 25 节 以 
下 ,第 九 章 第 18 节 以 下 ), 而 且 这 些 传 统 于 13 世纪 以 来 在 全 部 已 
- 知 的 蒙古 文献 中 都 被 如 同 在 中 国 中 原 一 样 下 了 定义 , 也 就 是 说 以 
二 分 点 和 二 至 点 为 中 点 , 而 二 分 点 和 二 至 点 相反 却 标志 着 突 兢 人 
和 欧洲 和 人 四季 之 始 。 这 样 便 使 汉族 一 蒙古 族 的 四 季 比 突厥 族 的 四 
季 ( 或 者 是 我 们 西方 的 四 季 ) 早 开始 1 个 半月 左右 。 

这 样 一 来 , 布 里 雅 特 历法 便 使 春季 开始 于 1 一 2 月 间 , 也 就 是 
由 出 现 月 亮 一 易 星 团 之 合 的 那个 月 份 开始 , 原则 上 相当 于 新 月 的 
第 9 日 (这 样 便 与 天 文 的 实际 情况 大 致 相符 了 )。 

我 认为 , 正 是 出 于 同样 的 原因 , 由 拉 德 洛 夫 于 19 世纪 记录 下 
来 的 柯尔克孜 民间 历法 开始 于 “ 九 的 月 "(togustun ayi) ,尽管 这 种 
历法 中 出 现 了 滞后 之 岁差 。 这 个 月 在 19 世纪 时 相当 于 10 一 11 月 
《 见 上 文 第 4 节 ), 考虑 到 我 在 “雄性 大 角 野 羊 月 "(kufja ay, 上 文 第 
7 节 ) 问 题 上 已 经 指出 其 标志 的 这 种 时 差 , 这 个 阴历 月 最 早 应 该 处 
于 3 个 阳历 月 之 后 , 因而 就 是 在 1 一 2 月 间 , 如 同 13 世纪 的 蒙古 人 
《请 参阅 上 文 第 七 章 第 10 节 ) 和 阿拉 尔 布 里 雅 特 人 (请 参阅 上 文 第 
22 节 ) 的 阴历 第 1 个 月 (kubi sara) 一 样 ,这 也 正 是 汉族 一 突厥 族 和 
回 骸 族 历法 中 的 阴历 一 月 (birintay) 一 样 。 

很 可 能 正 是 出 于 这 一 原因 , 由 数字 限定 的 阴历 月 名 称 的 安 纳 
托 利 亚 和 奥斯曼 传统 , 才 以 dokuza( 在 九 …… 死 上 文 第 20 节 ) 而 
开始 。 

25. 我 应 针对 这 些 安 纳 托 利 亚 月 份 而 指出 , 它们 在 阳历 年 ( 主 
要 是 参照 儒 略 历 ,其 次 才 是 格 里 历 中 的 月 份 ) 中 的 定位 , 与 将 黯 夏 . 
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斯 历 (时差 之 前 ) 和 布 里 雅 特 历 中 相对 应 的 月 份 定位 相 比 较 , 则 要 
稍 早 一 些 。 古 黯 复 斯 人 (时 差 之 前 ) 和 布 里 雅 特 入 中 的 “ 九 的 月 "被 
定位 于 1 一 2 月 间 , 而 安 纳 托 利 亚 突厥 人 中 的 同一 定义 的 月 份 
dokuza( 九 的 月 ),16 世纪 的 一 种 文献 指出 它 应 相当 于 “12 月 ”( 癸 
略 历 , 请 参阅 上 文 第 20 节 ), 1930 年 为 佩 尔 捷 夫 提供 资料 的 人 却 
指出 它 相 当 于 “1 月 "(同上 ), 但 它 于 原则 上 并 不 是 介 于 1 一 2 月 之 
闻 的 一 个 时 期 。 

对 于 “ 贤 星 团 月 份 " 所 作 的 这 种 安 纳 托 利 亚 突 左 式 的 定位 相对 
太 早 了 一 些 ( 确 实 早 1 个 月 )。 我 认为 ,这 完全 可 以 通过 在 新 月 定 
义 中 的 一 种 差异 来 解释 。 当 它 在 东方 突厥 一 蒙古 世界 (蒙古 人 \ 古 
黯 夏 斯 人 等 ) 中 , 系 指 真 正 的 天 文 新 月 一 合 (观察 不 到 的 合 ), 但 其 
时 间 确 实 可 以 很 容易 地 根据 汉族 汉族 一 县 元 儿 族 和 汉族 一 蒙古 
族 的 学 术 传 统计 算出 来 ,很 容易 在 民间 天 文学 中 通过 两 个 满月 之 
闻 一 半 的 间隔 而 推论 出 来 ,而 这 两 个 满月 本 身 又 都 既 可 以 通过 行 
星 的 圆 形 表 象 又 可 以 通过 它 在 日 落 时 的 升 起 而 观察 到 ;西部 的 突 
顾 和 伊斯兰 化 社会 则 沿用 阿拉 伯 一 伊斯兰 传统 , 该 传统 将 新 的 太 
阳 月 置 于 了 第 1 次 可 见 新 月 的 出 现时 , 因而 正 是 处 于 真正 的 朔 望 
日 之 后 的 一 天 或 两 天 。 

在 新 月 份 (阴历 月 的 初 一 ) 的 定义 中 , 这 种 时 差 造 成 的 结果 则 
是 ,诸如 安 纳 托 利 亚 “ 阴 历 月 的 9 月 ", 在 东部 突 厅 一 紫 古 世界 中 则 
相当 于 “10 或 11 日 "。 由 于 在 恒星 月 和 会 合 月 之 间 大 约 有 两 日 之 
差 (请 参阅 上 文 第 16 节 ), 本 应 在 真正 的 新 月 第 11 日 出 现 的 月 亮 
与 易 星 团 之 合 却 比 于 第 9 日 能 观察 到 的 合 提前 了 一 个 太阳 月 。 所 
以 , 安 纳 托 利 亚 人 和 奥斯曼 人 的 “在 9 月 "(dokuza) 于 参照 真正 新 
月 时 便 自然 会 称 为 “在 11 月 了 ”, 它 并 不 相当 于 过 去 所 说 的 “ 九 的 
月 "(西历 1 一 2 月 ), 而 是 前 1 个 月 ,也 就 是 12 一 1 月 间 。 这 可 能 恰 
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恰 正 是 土耳其 “在 九 月 ”的 情况 (在 16 世纪 的 录 文 中 做 “12 月 ”, 在 
20 世纪 的 1 种 资料 中 又 做 “1 月 ”)。 

如 果 人 们 寻找 这 种 诸如 在 新 月 的 黯 夏 斯 定义 (古代 和 传统 的 ) 
与 土耳其 突破 人 定义 之 间 至 少 有 一 天 (有 时 是 两 天 ) 之 差距 的 标 
记 , 那么 我 们 立即 就 会 在 那些 常用 短语 中 发 现 它们 。 这 些 常用 短 
语 将 满月 之 “月 龄 "分 别 在 柯尔克孜 语 中 确定 为 15 天 ,而 在 土耳其 
却 被 定 为 14 天 , 奥斯曼 语 中 的 ayin on d6rdi 意 为 “太阴 月 的 十 四 
日 ”, 相 当 于 满月 (GF 283a) 。 柯 尔 克 孜 语 on bis 在 由 颂 达 欣 录 下 
的 谚语 性 句子 (GP' 28a) 中意 为 15: ay on basinda kayda barar 
diysin(?)。 其 字面 意义 为 : “你 认为 月 亮 于 第 15 天 时 运行 到 哪 
里 ?”, 意 指 继任 何 圆满 美好、 成功 或 强盛 之 后 , 都 不 可 避免 地 会 出 
现 一 种 衰落 。 

26. 因此 , 突厥 一 蒙古 人 在 天 文学 方面 对 易 星 团 历 法 的 参照 ， 
在 受 中 国 中 原文 化 影响 (直接 或 间接 的 ) 的 东方 地 带 , 要 比 在 受 阿 
拉 伯 一 伊斯兰 影响 的 西部 世界 更 准确 和 更 容易 得 到 核实 , 西部 的 
新 月 (可 以 观察 到 的 ) 并 未 被 以 彻底 的 科学 准确 性 所 确定 。 

例如 ,阿拉 尔 布 里 雅 特 人 的 五 月 (gani, 西历 5 一 6 月 , 见 上 文 
第 22 节 ) 带 有 数字 “一 ”, 这 就 意味 着 月 亮 一 易 星 团 之 合 于 真正 的 
新 月 (这 种 新 月 是 无 法 观察 到 的 ,而 是 从 四 月 三 日 之 前 一 次 合 中 推 
论 出 来 的 ), 其 平均 开始 时 间 应 该 是 发 生 这 次 合 的 当天 (在 新 月 的 
情况 下 , 本 处 也 是 太阳 一 昂 星 团 的 一 次 合 ), 在 录 文 时 代 (19 世纪 
末 和 20 世纪 初叶 ) 也 就 是 格 里 历 5 月 20 日 。 

从 另 一 方面 来 看 , 由 在 经 典 性 的 汉族 一 蒙古 族 定 义 影响 下 的 
布 里 雅 特 传统 ,将 gani 月 比 定 为 “仲夏 ”月 (汉族 一 蒙古 族 历法 中 
的 夏季 第 2 个 月 ,因而 是 格 里 历 6 月 6 日 ,请 参阅 十 蒙古 历法 中 的 
第 5 个 月 。 见 第 七 章 第 10 节 ) 也 只 能 是 大 臻 的。 如果“ 仲夏 "月 确 
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为 汉 地 定义 中 的 那个 月 , 它 在 19 一 20 世纪 时 开始 于 5 月 22 日 一 6 
月 21 日 之 间 , 那么 这 种 比 定 在 所 有 情况 下 都 不 能 成 立 ; 如 果 布 里 
雅 特 人 的 五 月 (gani) 是 根据 月 亮 一 易 星 团 于 新 月 初 之 合 而 确定 
的 , 那么 它 就 应 该 开始 于 5 月 20 日 前 后 ,也 就 是 5 月 6 日 到 6 月 5 
日 之 间 , 在 这 两 种 历法 的 参照 点 之 间 有 16 天 的 浮动 。 

这 样 一 来 ,大 家 便 可 以 思考 , 阿拉 尔 布 里 雅 特 人 面 对 使 用 它们 
自己 的 易 星 团 历 法 与 实施 汉族 一 蒙古 族 历 法 数据 之 间 的 矛盾 情 
况 , 到底 应 作 何 种 选择 。 根 据 各 位 调查 者 认为 ,他 们 在 任何 情况 下 
均 未 曾 参 照 过 这 后 一 种 历法 。 这 种 事实 促使 我 倾向 于 认为 , 在 这 
个 已 不 再 存在 于 中 国 汉 地 直接 影响 的 蒙古 部 族 中 , 首先 是 由 易 星 
团 历 法 (他 们 非常 清楚 地 强调 了 这 一 点 ) 支 配 着 历法 计算 。 

27. 无 论 如 何 ,我 在 高 地 亚洲 发 现 了 一 种 仅 通过 观察 月 亮 一 
易 星 团 之 合 而 确定 阴 一 阳历 年 开始 的 不 容 置疑 的 证 据 。 正 是 在 阿 
尔 泰 的 突厥 语 民族 中 , 拉 德 洛 夫 于 1859 一 1860 年 间 向 他 们 进行 过 
调查 (GA, 序言 部 分 , D) 。 

这 些 阿尔 泰 人 的 第 1 个 阴历 月 被 称 为 “ 察 罕 月 "或 “白色 月 ” 
(zagan ay, GA, I,6)。 这 是 1 个 借鉴 自 蒙 文 tagan( 白 色 的 ) 的 词 ， 
它 是 古代 汉族 一 蒙古 族 年 中 的 元 月 名 称 “ 白 色 月 ” (tagan sara)。 
在 13 世纪 时 ,其 开始 的 平均 时 间 为 格 里 历 的 2 月 4 日 ,请 参阅 上 
文 第 七 章 ,第 10 节 ), 至 少 在 佛教 徒 蒙古 人 中 是 这 样 的 。 这 其 中 具 
有 蒙古 佛教 在 元 帝国 初期 影响 的 一 种 痕迹 , 因为 蒙古 帝国 覆盖 了 

阿尔 泰 地区。 然而 , 在 19 世纪 的 阿尔 泰 突厥 语 居 民 的 民间 历法 
中 , 对 于 这 个 标志 着 一 年 之 初 的 阴历 元 月 的 定位 方法 有 异 。 因 为 
拉 德 洛 夫 便 是 以 “12 月 "来 解释 该 月 份 名 称 的 , 他 自己 是 参照 侨 略 
历 12 月 (在 1850 一 1860 年 间 为 格 里 历 12 月 13 日 一 1 月 21 日 之 
间 )。 














第 十 一 章 皆 星 团 历法 的 残余 707 


但 该 月 的 名 称 “ 察 罕 ” 于 阿尔 泰 人 中 也 是 1 个 节日 的 名 称 ( 节 
名 出 自 于 月 名 ), 于 该 月 的 12 日 庆祝 , 即 在 月 亮 与 易 星 团 相 合 之 
时 。 我 现在 就 来 引证 拉 德 洛 夫 (GAN, 1843 一 4) 针 对 “白色 月 ”之 
下 所 写 下 的 一 段 文字 : 

“庆祝 活动 于 12 月 的 一 个 日 子 举行 ,阿尔 泰 人 于 恒星 易 

星团 (micin?) 出 现时 举行 , 也 就 是 在 12 月 月 亮 渐 圆 或 接近 半 

月 形 时 。” 

如 果 我 希望 根据 新 月 的 时 间 来 核实 诸如 1859 一 1860 年 间 
{BD 339) 的 历法 问题 , 那么 这 种 可 贵 资料 到 底 相 当 于 什么 (其 中 
的 问号 处 于 * 晶 星团 "之 后 , matin 相当 于 蒙古 文 metin, 指 “ 易 星 
团 ”, 请 参阅 上 文 第 14 节 。 该 问号 当然 是 多 余 的 )。 由 于 我 发 现 新 
月 包括 在 颂 略 历 12 月 间 , 因而 它 在 我 们 所 研究 的 时 代 , 也 就 在 格 
里 历 的 12 月 13 日 一 1 月 12 日 之 间 , 即 1859 年 12 月 ( 格 里 历 )24 
日 的 那 次 新 月 。 所 以 ,这 个 被 称 为 “白色 月 "的 第 12 日 ,在 原则 上 
就 应 该 相当 于 1860 年 1 月 4 日 。 

如 果 我 们 将 这 一 时 间 与 大 约 同 一 时 代 于 阿拉 尔 布 里 雅 特 人 中 
出 现 的 易 星 团 历法 进行 比较 (请 参阅 第 22 节 ), 那么 这 一 时 间 就 完 
全 应 该 包括 在 布 里 雅 特 历 的 十 二 月 (buga) 之 中 , 当时 的 月 亮 一 易 
星团 之 合 由 传统 定 于 该 太阴 月 的 十 一 日 ,相当 于 12 一 1 月 间 。 

28. 在 阿尔 泰和 布 里 雅 特 人 的 数据 之 间 , 存在 着 一 日 之 差 (十 
二 和 十 一 日 )。 这 种 差 虐 使 上 述 对 应 关系 变 得 无 法 成 立 了 ( 唯 有 两 
天 的 差距 才 可 以 将 该 时 间 推 迟到 另 1 个 太阴 月 )。 它 颇 受 阿尔 泰 
人 的 崇拜 , 他 们 在 这 一 点 上 与 布 里 雅 特 人 (该 部 族 的 人 仅 满 足 于 机 
械 地 两 酚 相 隔 地 推论 ) 相 比 则 为 更 加 精确 的 观察 家 。 事 实 上 , 在 全 
星 月 与 朔望月 之 间 的 真正 平均 差距 (请 参阅 AA 210 和 212) 并 非 
是 整整 的 两 天 , 而 是 在 29.531 日 一 27.322 日 之 间 。 
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我 所 研究 的 太阴 月 应 该 相当 于 发 生 在 每 个 阴历 月 一 日 (五 月 
一 日 ,于 阿拉 尔 布 里 雅 特 人 中 带 有 数字 “1”, 请 参阅 第 22 节 ) 的 月 
亮 一 易 星 团 之 合 前 5 个 月 ,因而 便 是 2.209 日 x5=11.045 日 ,也 
就 是 说 基本 是 完整 的 11 天 。 因 此 , 月亮 一 昂 星 团 于 “白色 月 * 中 之 
合 应 该 比 五 月 (gani 月 一 日 ) 之 合 早 11 天 ,也 就 是 1+ 11= 该 月 的 
第 12 天 。 
因此 , 阿尔泰 人 的 民间 天 文学 传统 其 为 精妙 , 并 且 在 这 一 点 上 
优 于 布 里 雅 特大 的 传统 。 

如 果 我 现在 就 针对 阿尔 泰 人 的 六 月 (因而 也 就 是 由 1859 年 
12 月 24 日 开始 的 “白色 月 "之 后 5 个 太阴 月 ) 而 探讨 新 月 是 什么 
时 间 , 因为 在 易 星 团 历法 中 , 这 种 合 应 该 出 现在 每 个 阴历 月 的 一 
日 , 那么 我 们 就 可 以 找到 1860 年 5 月 21 日 这 个 时 间 (BD 339)。 

然而 , 在 19 世纪 下 半 对 , 太阳 一 易 星 团 之 合 ( 它 也 应 该 是 新 月 
时 的 月 亮 与 昂 星 团 之 合 , 也 就 是 月 亮 一 太阳 之 合 ) 就 产生 于 5 月 
20 日 ( 格 里 历 的 时 间 , 始终 如 此 )。 

因此 ,以 对 易 星 团 的 观察 为 基础 的 阿尔 泰 人 之 民间 历法 极其 
准确 ( 它 于 此 则 近乎 于 绝对 准确 了 )。 但 这 是 一 种 偶然 , 因为 所 使 
用 的 办 法 不 可 能 产生 一 种 多 于 半 个 阴历 月 的 准确 性 , 也 就 是 说 不 
会 超过 15 天。 

我 应 该 指出 , 完全 如 同 在 阿拉 尔 布 里 雅 特 人 中 一 样 ,阿尔 泰 人 
于 其 民间 历法 中 丝毫 未 参照 汉 地 历法 , 而 仅 是 以 对 昂 星 团 的 观察 
为 基础 。 

29, 因此 ,我 坚信 , 在 于 其 民间 传统 中 正在 使 用 易 星 团 历法 的 
突厥 一 蒙古 诸 民 族 (土耳其 的 突 万 人 、 阿 尔 泰 人 、 巴 拉巴 的 加 租 人 、 
布 里 雅 特 人 ) 或 者 是 曾经 使 用 过 这 种 历法 的 民族 (点 夏 斯 人 ) 中 ,对 
其 他 历法 ( 癸 略 历 或 汉 地 类 型 的 历法 的 参照 是 次 要 的 , 对 月 亮 与 
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易 星 团 之 合 产生 的 阴历 月 时 间 的 观察 , 确 为 阴 一 阳历 推算 之 基本 
原则 。 

这 种 极其 精巧 的 手段 于 其 简便 方面 其 为 有 效 , 它 仅 以 一 种 略 
为 持之以恒 和 潜心 的 观察 为 代价 , 便 可 以 出 色 地 解决 “图 月 " 何 题 。 
其 理论 上 的 解决 办 法 已 超出 了 突厥 或 蒙古 之 高 地 亚洲 的 古代 和 中 
世纪 民众 的 能 力 范围 。 一 旦 发 现在 产生 月 亮 一 昂 星 团 之 合 的 阴历 
月 的 时 间 中 出 现 了 两 天 的 滞后 , 只 要 加 入 一 个 间 月 就 够 了 。 

这 种 手段 的 唯一 不 便 之 处 是 它 本 为 经 验 性 的 , 因而 与 准确 性 
不 能 相 容 。 但 它 却 以 几乎 是 无 懈 可 击 的 方式 确保 在 阴 一 阳历 年 之 
间 不 会 相差 太 远 , 至 少 在 一 个 人 的 一 生 期 限 内 不 致 于 如 此 。 从 “时 
间 守 卫 者 ”的 观点 来 看 , 它 唯一 的 不 足 之 处 出 自分 点 之 岁差 , 它 使 
这 种 体系 在 每 71 年 左右 只 能 有 1 日 之 时 差 ( 在 时 间 的 持续 意义 
方面 )。 

岁差 (AA 114 以 下 ) 的 作用 是 使 与 黄道 官 带 的 一 颗 星 辰 (如 易 
星团 ) 之 合 , 在 真正 的 阳历 年 中 , 每 过 71.6 年 中 便 会 滞后 1 天。 这 
就 是 说 , 每 个 世纪 滞后 近 1.4 天 ,每 1000 年 滞后 14 天 。 由 于 易 星 
团 历法 基本 上 与 太阳 一 易 星 团 之 合 相 联系 ,所 以 它 也 遇 到 了 一 种 
很 缓慢 的 灌 后 , 如 于 8 世纪 中 叶 和 我 们 当代 之 间 , 共 滞后 17 天 。 

在 奥 尔 浑 岛 碑 铬 时 代 , 太阳 一 昂 星 团 之 合 发 生 于 格 里 历 5 月 
4 日 左右 ,但 它 于 现代 则 发 生 于 该 月 的 21 日 。 因 此 ,“ 虹 星团 年 ” 
和 所 有 的 “ 易 星 团 月 "在 这 个 时 代 的 平均 开始 时 间 要 比 现在 早 17 
天 。 这 种 差距 并 不 太 大 , 不 会 严重 影响 将 1 年 分 成 “美好 季节 ”和 
“寒冷 季节 "的 基本 划分 。 

在 13 世纪 蒙古 帝国 之 初 与 20 世纪 所 完成 的 突厥 一 蒙古 民间 
历法 的 录 文 之 间 , 这 种 时 差 只 有 8 天 或 9 天 。 在 16 世纪 于 安 纳 托 
利 亚 出 现 的 “ 九 的 月 ”与 由 佩 里 尔 捷 夫 : 巴 罗 塔 夫 1930 年 在 穆 杜 尔 
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努 录 下 的 该 月 之 间 , 只 有 6 日 之 差 。 

30. 此 外 , 人 们 所 使 用 的 经 验 狂 做 法 ,连同 其 在 太阴 历 每 月 日 
子 中 两 两 递 进 计算 的 等 级 或 标记 点 , 本 身 就 包括 一 种 不 确切 的 误 
差 。 但 这 种 误差 无 论 如 何 也 少 于 1 个 阴历 月 的 持续 期 ,与 阳历 年 
( 格 里 历 ) 的 1 个 特定 时 间 相 比较 , 平均 为 15 日。 在 1859 一 1860 
年 间 于 阿尔 泰 人 中 出 现 的 察 罕 月 与 察 罕 节 时 间 之 间 那 极 好 的 适应 
性 , 不 应 该 使 人 产生 错觉 , 它 出 自 一 种 使 1860 年 5 月 的 新 月 几乎 
是 准时 地 落 到 了 太阳 一 易 星 团 之 合 时 间 的 偶然 性 。 但 在 两 年 之 前 
的 1857 一 1858 年 间 , 形势 却 远 不 尽 人 意 :1858 年 5 月 的 新 月 落 到 
了 13 日 ,因而 就 是 早 于 太阳 一 曲 星 团 之 合 的 7 天 , 察 罕 月 (5 个 阴 
历 月 之 前 ) 的 新 月 落 到 了 1857 年 12 月 16 日 (BD 339)。 所 以 , 相 
合 的 太阳 与 月 亮 就 这 样 处 于 了 5 月 13 日 ,因而 是 早 于 蚜 星 团 处 于 
黄道 宫 带 之 “前 7" 处 , 月 亮 在 24 小 时 内 “穿行 "了 约 13"。 因 此 , 月 


亮 -- 兄 星团 之 合 只 能 是 发 生 在 新 月 之 后 一 屋 夜 的 1 时。 如 果 这 


种 新 月 稍 后 不 久 处 于 一 昼夜 之 中 , 那么 月 亮 一 易 星 团 之 合 便 会 产 
生 于 阴历 月 的 2 日 ,而 不 是 有 规律 地 发 生 于 初 一 。 在 察 罕 月 ,这 种 
合 应 该 是 只 能 于 阴历 月 的 十 三 日 而 不 是 十 二 日 才能 观察 到 。 

但 是 ,无 论 如 何 ,这 种 浮动 ( 它 始 终 以 月 亮 一 易 星 团 之 合 较 传 
统 月 份 日 子 的 滞后 而 表现 出 来 ) 只 能 是 历 书 上 的 一 日 。 因 为 一 旦 
当 它 达到 两 日 ,就 可 以 加 入 1 个 同月 ,从 而 便 同 时 饮 复 了 合 与 阴历 
月 的 日 子 \ 月 份 在 四 季 阳 历年 中 的 正确 位 置 之 间 那 符 合法 规 的 吻 
合 性 。 

因此 , 不 准确 之 处 甚 为 有 限 。 最 多 是 预测 为 “ 九 日 "之 合 却 于 
九 日 或 “十 日 ”发生 , 预测 为 “七 日 "之 合 却 发 生 于 七 日 或 八 日 :预测 
为 "五 日 "之 合 发 生 于 五 日 或 六 日 ,预测 为 "三 日 "之 合 (最 后 2 次 始 
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终 是 可 以 观察 到 的 ) 发 生 于 三 日 或 四 日 ,预测 为 “ 初 一 "之 合 则 或 于 
初 一 (无 法 观察 到 的 ) 或 于 初 二 日 ( 仅 在 于 天 文学 和 气象 学 方面 特 
别 有 利 的 形势 下 才能 观察 到 ) 发 生 。 

31. 因此 , 归根 结 带 , 在 突厥 语 和 蒙古 语 民族 的 “ 晶 星 团 历法 ” 
中 , 至 少 是 从 8 世纪 以 来 (如 果 联 想到 指 易 星 团 的 ukir 的 辞源 , 那 
还 要 早 得 多 ,请 参阅 上 文 第 15 节 ) 所 使 用 的 方法 , 那么 这 就 是 民间 
天 文学 的 一 种 极 佳 做 法 。 

我 们 已 经 看 到 (请 参阅 上 文 第 16 节 ), 这 几乎 可 以 肯定 是 出 
古代 美 索 不 达 米 亚 的 做 法 , 可 能 曾 在 高 地 亚洲 传播 。 这 种 做 法 于 
8 世纪 左右 被 运用 于 贝加尔 湖 地 区 , 以 促进 与 前 部 亚洲 的 商业 关 
系 ,而 商业 关系 主要 是 在 古 中 世纪 由 聚 特 骆驼 队 商 人 们 建立 的 。 

这 种 方法 在 柯尔克孜 人 、 阿 尔 泰 人 和 巴 拉 巴 讨 粗 人 中 的 古今 
运用 , 实质 上 是 继承 了 高 地 亚洲 的 中 世纪 突破 传统 。 

这 种 方法 在 蒙古 人 中 的 传播 是 通过 附近 突 雄 语 民族 的 媒介 作 
用 而 实施 的 , 正如 易 星 团 名 称 的 突厥 文辞 源 (bisin, 请 参阅 上 文 第 
14 节 ) 所 证 明 的 那样 。 在 员 加 尔 湖 地 区 的 布 里 雅 特 蒙 古人 中 , 它 
被 保存 得 最 为 完好 并 且 具 有 一 种 很 明确 的 限定 。 

这 种 方法 至 少 从 16 世纪 起 (肯定 还 要 早 于 此 ) 就 由 安 纳 托 利 
亚 的 突 灰 人 使 用 ,其 地 区 性 的 用 法 一 直 持 续 到 我 们 当代 ， 它 也 可 
以 上 湖 到 高 地 亚洲 的 中 世纪 突厥 传统 (奥斯曼 人 的 先祖 乌 古 斯 人 
于 8 世纪 时 生活 在 贝加尔 湖 以 南 )。 在 亚 欧 大 陆 交 界 处 的 整个 土 
耳 其 , 持续 最 久 的 方法 是 由 太阳 和 晶 星 了 团 之 合 (美好 季节 ) 与 冲 ( 寒 
冷 季节 ) 将 一 年 划分 为 两 部 分 。 但 这 后 一 种 传统 却 就 地 与 一 种 完 
全 是 同类 的 已 经 基督 教化 的 希腊 文化 传统 (可 能 其 至 是 起 源 于 古 
代 美 索 不 达 米 亚 ) 结 合 在 一 起 了 ,将 由 太阳 一 易 星 团 之 合 与 冲 而 将 
一 年 “划分 "成 两 部 分 的 时 间 , 分 别 确定 在 圣 ' 乔 治 日 和 圣 ' 得 墨 忒 











中 
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耳 日 。 

这 种 “ 易 星 团 历法 ”与 中 国 汉 地 或 其 他 科学 历法 无 关 , 始终 为 
一 种 民间 历法 , 主要 是 口传 , 似乎 并 未 成 为 土著 科学 记 音 的 对 象 。 
这 就 是 它 实 际 上 可 能 未 引起 史学 家 和 语言 学 家 们 注意 的 原因 , 尽 
管 它 在 时 空 方面 曾 广泛 传播 。 


第 十 二 章 ”民间 历法 要 义 


1.“ 易 星团 历法 " 那 具 有 特殊 地 位 的 例证 向 我 们 证 明 , 为 了 复 
原 突厥 历法 的 古代 和 中 世纪 历史 , 有 时 则 必须 使 用 在 近代 发 现 的 
民间 历法 传统 。 

我 在 前 儿 章 中 已 经 相当 充分 地 使 用 了 这 类 资料 , 于 此 便 不 再 
重复 了 。 

但 我 觉得 ,在 这 最 后 1 章 中 , 使 用 在 它们 之 间 进 行 比较 的 方 
法 ,于 现 知 的 突 兢 民 间 历 法 中 , 寻求 属于 我 至 此 研究 过 的 不 同 历 法 
类 型 的 古代 历法 传统 的 遗迹 , 则 是 颇 为 适宜 的 。 

无 论 大 家 将 有 关 突 厥 语 民族 的 历史 资料 上 溯 得 多 么 久远 ( 公 
元 6 世纪 之 前 的 资料 很 稀少 , 此 后 的 资料 则 很 丰富 )。 这 些 史 料 似 
平 都 分 布 于 一 片 辽 阔 的 地 理 范畴 内 (南西 伯 利 亚 蒙古 阿尔 泰 、 伊 
犁 地 区 等 ), 均 都 被 高 山 峻 岭 分 隔 开 ,或 者 是 被 沙漠 与 森林 所 隔离 。 
他 们 分 成 了 某 些 彼此 之 间 从 事 连 绵 不 断 战争 的 部 族 和 集团 ,他们 的 
居住 、 生 活 和 组 织 方式 都 相差 其 殊 。 在 草原 上 的 大 游牧 部 族 、 高 山 
谷地 中 部 分 从 事 农业 的 半 游 牧 部 族 和 森林 中 的 狩猎 游牧 部 族 之 
间 , 其 差异 极其 显著 。 这 一 切 只 能 通过 文化 与 技术 的 多 样 性 表现 
出 来 。 

这 种 多 样 性 必然 会 在 历法 技术 中 表现 出 来 。 因 为 历法 技术 不 
仅 与 生活 方式 和 文化 程度 有 关 , 而 且 也 与 本 身 就 千差万别 的 气候 
条 件 密切 相关 。 


714 突 厄 历法 研究 


2. 除 了 诸如 12 生肖 那样 的 重要 历史 历法 之 外 , 我 们 已 经 在 突 
邦 语 民族 中 遇 到 了 两 类 古老 的 民 闻 历法 , 它们 在 原则 上 都 互相 独 
立 无 关 : 四 季 历 法 (请 参阅 上 文 第 九 章 ) 和 易 星 团 历法 (请 参阅 上 文 
第 十 一 章 )。 

我 们 应 该 思 付 , 是 还 存在 着 其 他 历法 。 

这 是 一 个 涉猎 范围 广泛 的 问题 。 如 果 我 要 对 今天 尚 存在 的 数 
量 极 多 的 突厥 说 民族 (从 雅 库 特 人 到 巴尔 干 突厥 人 , 从 甘肃 的 黄 头 
回 髓 人 到 波兰 和 立陶宛 的 卡拉 伊 姆 人 ) 中 使 用 的 民间 历法 , 进行 一 
番 高 屋 建 领 和 比较 性 的 研究 (而 且 这 也 是 唯一 完全 科学 的 方法 )， 
那么 这 一 问题 本 身 就 需要 写 整 整 一 大 部 书 。 

我 于 此 只 能 触及 这 个 问题 ,开创 对 某 些 相当 广泛 地 和 差异 很 
大 地 出 现 的 一 定数 量 历法 种 类 的 研究 前 景 , 以 便 使 大 家 可 以 理由 
充足 地 为 它们 设 定 其 古老 的 传统 性 原形 。 

这 类 历法 种 类 从 来 和 在 任何 地 方 , 都 不 能 以 纯洁 的 状态 出 现 ， 
可 能 永远 也 不 会 与 完整 和 统一 的 历法 相对 应 。 其 稳定 的 规范 标准 
是 各 不 同类 型 的 一 种 混合 物 , 我 掌握 有 它 在 黑 复 斯 民间 历法 中 的 
一 种 令 人 瞩目 的 例证 ( 见 上 文 第 十 一 章 , 第 4 节 ), 其 前 5 个 太阴 月 
属于 昂 星 团 历法 ;另外 7 个 月 则 属于 男 一 种 统一 的 类 型 , 以 野生 有 反 
刍 大 动物 ( 狐 子 、 鹿 ,大 角 野 羊 、 阁 羊 . 羚 羊 ) 交 尾 的 时 间 为 基础 。 

3. 这 种 特有 的 混合 更 应 该 是 一 种 结合 而 不 是 偶然 的 并 列 (两 
个 持续 的 系列 ), 它 肯定 属于 古老 的 传统 。 因 为 它 已 经 在 奥 尔 浑 岛 
碑 馈 中 出 现 (请 参阅 第 十 一 章 , 第 2 节 ), 现 已 有 千年 之 久 的 历史 。 
这 是 由 于 其 中 同时 记载 到 了 “大 角 野 羊 月 ”(arkar ay), 以 太阳 一 昂 
星团 之 冲 而 “划分 "(bizin) 年 代 的 做 法 以 及 “吉祥 昂 星 团 ” (adgi 
ilgar) 历 法 。 

这 种 “ 昂 星团 一 野生 反刍 动 物 ” 的 结合 , 从 技术 角度 来 讲 是 完 
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全 可 以 理解 的 。 因 为 一 方面 是 这 些 动物 的 交尾 只 能 开始 于 8 一 9 
月 左右 ; 男 一 方面 是 为 了 使 阴 一 阴历 具有 规律 性 而 对 易手 团 进行 
的 观察 , 只 需要 连续 从 事 数 月 时 间 就 足 矣 (5 一 6 个 月 就 已 缂 缂 有 
余 ), 如 在 1 一 5 月 间 。 这 样 一 来 , 它 与 那些 将 星 展 与 反刍 动物 互相 
联系 起 来 的 , 或 者 是 追 述 通过 星辰 而 使 反刍 动物 受孕 的 宇宙 神话 
互相 结合 在 一 起 了 。 

所 以 ,在 点 看 斯 人 中 ,天秤 星座 被 称 为 “3 只 大 角 野 羊 "( 这 
arkar), 小 熊 星座 被 称 为 “6 只 大 角 野 羊 ”(alti arkar) ,大熊 星座 被 
称 为 “7 只 大 角 野 羊 ”(jati arkar)。 请 参阅 GP’68b。 

在 突 硅 氨 界 另 一 极 的 安 纳 托 利 亚 , 有 一 种 非常 奇怪 的 民 闻 传 
说 ,说 它 可 以 上 淹 到 高 地 亚洲 的 一 大 套 古 老 神 话 , 它 将 羚羊 . 晶 星 
团 和 云 中 龙 ( 古 代 的 龙 一 云 ) 都 纳入 到 同一 个 神话 故事 中 了 ,并 附 
有 于 非常 近期 带 来 的 某 些 因素 (天 使 )。 它 已 被 吉尔 焦 鲁 :M- 法 款 
雷 杆 (Kirzio&lu M. Fahrettin) 于 1956 年 1 月 在 科 尼 亚 ( 土 耳 其 ) 的 
杂志 《新 希望 报 》( Yeni Meram) 中 作 了 报道 , 他 于 1951 年 在 迪 亚 
巴克 尔 (Diyarbekir) 地 区 发 现 了 这 种 现象 , 其 具体 地 点 被 定 于 “ 狐 
子 山 "(Karaca dag, 狐 子 是 一 种 反刍 动物 ), 此 山 在 迪 亚 巴克 尔 西南 
和 锡 韦 雷 克 (Siverek) 之 东 , 最 高 点 达 1919 米 。 下 面 就 是 其 主要 
内 容 : 

“ 装 羊 于 秋季 看 到 盟 星 团 时 , 便 会 受孕 。 它 于 春 午 产 羔 , 其 羔 
仔 中 有 干 分 之 一 为 一 种 封闭 的 羊皮 囊 。 当 母 羚羊 看 到 此 物 时 , 便 
产生 恶 惯 并 向 此 怪物 发 动 出 其 不 意 的 攻击 。 此 怪物 于 是 便 突然 疗 
变 成 一 条 龙 。 天 使 自 天 而 降 并 将 此 新 生 龙 携 往 云端 , 它 登 上 了 犯 
子 山 。 天 龙 于 秋季 重新 自 天 而 降 , 以 在 该 地 区 的 洞 帘 或 深井 中 越 
冬 。 为 了 眼 养 它们 , 每 天 都 有 一 条 缩 羊 肥 尾 自 天 而 降 。 当 春季 日 
来 临时 , 它们 又 通过 天 使 向 它们 伸 出 的 绳索 而 再 次 升天 "。 
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4., 在 冷 羊 怀孕 与 看 到 易 晨 团 之 间 确 立 的 关系 ,于 一 个 在 传统 
上 习惯 于 特别 重视 昂 星 团 于 秋季 的 随 日 没 而 升 的 民族 中 , 是 很 容 
易 被 人 理解 的 , 此 时 在 土耳其 正 相当 于 羚羊 的 交尾 期 。 

各 种 野生 反刍 动物 的 交尾 时 间 当 然 主要 是 根据 其 种 类 而 各 不 
相同 ,但 它们 也 根据 气候 和 生态 条 件 而 变化 。 因 此 ,在 突厥 语 民 族 
的 民间 历法 中 , 它们 不 可 能 与 每 年 的 相同 时 期 吻合 起 来 。 大 家 已 
经 看 到 (第 十 一 章 第 7 节 ), 菊 夏 斯 人 的 历法 在 历史 上 出 现 了 滞后 
3 个 太阴 月 的 差距 。 鉴 于 这 一 事实 , 对 于 由 拉 德 洛 夫 于 19 世纪 在 
带 有 反刍 动物 名 称 的 柯尔克孜 月 份 与 阳历 年 的 时 代 之 间 记 录 下 来 
的 对 应 关系 (请 参阅 上 文 第 十 一 章 ,第 4 节 末 ), 如 果 大 家 希望 获得 
作为 这 种 历法 的 起 源 而 在 动物 发 情 期 和 每 年 的 时 期 之 间 确 立 的 对 
应 关系 , 那 就 应 该 减少 3 个 月 。 如 此 看 来 , 这 些 对 应 关系 就 应 
该 是 : 








kuran 儿子 月 7-8 月 
bugu 鹿 月 8-9 月 
kulja 雄性 大 角 野 羊 月 ”9-10 月 
taki 阁 羊 月 10-1a 月 
5na 雄性 羚羊 月 11-12 月 


13 世纪 的 蒙古 历法 (请 参阅 上 文 第 六 章 , 第 10 节 ) 只 有 此 类 
的 3 个 太阴 历 月 , 但 其 时 间 和 承袭 序列 均 与 这 些 数据 相 吻 合 : 


guran 狐 子 月 8 月 
bugu 鹿 月 9 月 
Kuzsa 雄性 (大 角 野 山羊 ) 月 10 月 


5. 此 外 ,在 由 拉 德 洛 夫 于 1859 一 1860 年 提 到 的 阿尔 泰 人 的 历 
法 (GA, LI, 6 一 7) 中 , 我 们 会 发 现 如 下 对 应 关系 : 
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(9)kuran sibirizip 犯 子 发 情 月 8 月 
(10)sigin sibirizip 驯鹿 发 情 月 9 上 月 
(2)kockor 雄性 大 角 野 羊 月 1 月 
(3)pulan ay 驼 记 月 2 月 


此 处 的 狐 子 和 驯鹿 的 交尾 (sibirizip, 对 该 词 已 经 作 了 明确 解 
释 ) 时 间 , 与 古 蒙古 历法 中 的 犯 子 和 谭 的 交尾 时 间 非 常 吻合 。 但 对 
于 大 和 角 妓 羊 来 说 , 却 有 3 个 月 的 时 差 。 此 时 可 能 不 使 用 “交尾 "一 
词 , 因为 阿尔 泰 人 清楚 地 知道 , 这 个 时 人 间 对 于 指 该 动物 的 发 情 期 则 
太 晚 了 。 我 认为 ,这 其 中 有 对 原始 历法 的 一 种 牌 曲 。 它 对 于 连续 
的 两 个 月 “雄性 大 角 野 羊 月 ”(kotkor ay) 和 “ 驼 谭 月 ”(pulan ay) 之 
间 , 加 上 两 个 半月 (十 一 月 , 即 大 风月 , ulu iirg5n, 10 月 间 ; 十 二 月 ， 
小 风月 , kituk ay; 十 二 月 ,11 月 ) 此 后 再 加 上 察 罕 月 (12 日 ,白色 
月 ,阿尔 泰 历法 中 的 元 月 ), 便 有 3 个 月 的 岁差 了 (请 参阅 第 十 一 
章 , 第 27 节 )。 

“雄性 大 角 野 羊 月 "和 “ 驼 记 月 "于 古代 可 能 是 继 犯 子 和 鹿 的 发 
情 月 之 后 的 时 间 了 ,其 交尾 时 间 如 下 : 

kozkor ”雄性 大 角 野 羊 。 ”10 月 (请 参阅 代 蒙 古 历法 , 同 1 

个 月 ) 





pulan 驼 鹿 11 月 。 

这 一 组 动物 发 情 和 交尾 月 份 的 完整 系列 (涉及 到 了 所 有 野生 
反刍 动物 ), 在 古代 似乎 属于 高 地 亚洲 的 突厥 一 蒙古 的 历法 传统 ， 

儿子 (8 月 ) 

普通 鹿 或 驯鹿 “(9 月 ) 

大 角 野 山羊 (10 月) 

券 羊 或 驼 鹿 《11 月) 
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羚羊 (12 月 ) 

6. 这 种 “动物 交尾 历法 ”可 能 与 猎人 们 的 传统 有 关 , 最 早 在 地 
理 上 被 定位 于 那些 部 分 是 森林 的 地 区 , 包括 阿尔 泰 、 叶 尼 塞 河上 
游 . 北 蒙古 和 南西 伯 利 亚 (以 及 贝加尔 湖 地 区 )。 

这 种 历法 不 可 能 单独 形成 一 种 年 历 ,因为 它 仅 延续 于 8 一 12 
月 间 。 

对 于 古 蒙 古 历法 的 研究 , 在 这 方面 则 颇 有 意义 (请 参阅 第 七 
章 , 第 10 节 )。 它 证 明 , 在 4 一 7 月 间 和 始终 是 在 上 文 提 到 的 大 部 
分 为 森林 地 区 的 民族 之 传统 中 , 其 前 面 紧 接着 是 另 一 种 动物 历 
法 一 “飞鸟 历法 "。 

戴 胜 岛 (4 月 , 它 飞 来 的 时 间 ) 

斑 坞 (5 月 , 它 唱歌 的 时 间 ) 

松 鸡 (6 月 , 它 飞翔 的 时 间 ) 

锥 鸟 (7 月 ,它们 大 量 活动 的 时 间 )。 

我 们 可 以 从 操 突 原 语 的 阿尔 泰 人 中 发 现 这 种 历法 的 某 些 踪迹 
(GA, I,6), 但 非常 有 限 和 仅 限于 对 于 斑鸠 的 记载 (斑鸠 的 歌声 肯 
定 会 引起 人 们 的 注意 ): 

(5)kuk ay( 斑 鸠 月 ), 4 一 5 月 , 正如 在 哈萨克 人 ( 拉 德 洛 夫 做 
“柯尔克孜 人 ”, GA, I, 8) 人 中 那样 。 

(6) 斑 坞 月 (kaksck ay), 同上。 

拉 德 洛 夫 未 能 理解 这 后 一 个 月 份 名 称 , 也 未 把 它 翻译 出 来 。 
但 就 他 记录 下 的 koks 的 情况 而 言 , 该 词 是 指 哈萨克 文 K5ksk 或 
k5kak( 斑 坞 )。 此 外 , 拉 德 洛 夫 统计 到 的 第 10 个 紧 接 着 被 称 为 瑙 
生效 (nauruz, 新 年 ) 的 月 份 (第 9 月 ), 它 明显 是 开始 于 伊朗 新 年 
(Nawriz,3 月 21 日 ) 的 月 份 ,因而 基本 上 相当 于 3 一 4 月 。 这 样 一 
来 ,斑鸠 月 "在 哈萨克 人 中 就 如 同 在 阿尔 泰 人 中 一 样 , 介 于 4 一 5 
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月 之 间 。 

对 于 4 月 份 来 说 , 在 南西 伯 利 亚 的 两 个 突厥 语 民族 一 巴 拉 巴 
的 装 逆 人 和 夸 里 克 人 (Kiiirik) 人 中 , 戴 胜 鸟 被 乌鸦 所 取代 。 

(11) 乌 鸦 月 (karga ay, GA, I,7), 在 巴 拉 巴 的 蒜 革 人 中 , 它 恰 
恰 位 于 “一 的 月 "(birniy ay 请 参阅 第 十 一 章 第 19 节 ), 相当 于 4 一 
5 月 。 因 此 , 鸟 鸦 月 于 此 处 于 3 一 4 月 间 。 

夸 里 克 人 (Kiiarik, 本 意 为 “松鼠 ”) 也 有 两 个 相继 的 “飞鸟 月 ” 
(GA, I, 7): 

(4) 乌 获 月 kargiy ay:4 月 

《5) 斑 坞 月 kak ay:5 月 。 

我 们 似乎 是 面 对 更 大 的 一 批 飞鸟 十 月 份 的 遗迹 , 13 世纪 的 蒙 
古 历 法 相当 忠实 地 保持 了 对 它 的 记忆 。 

这 种 “飞鸟 历 ”" 的 地 点 明显 与 “动物 交 昆 历 "的 地 点 相同 , 唯 有 
在 有 关 哈 萨 克 人 的 “斑鸠 月 "的 问题 上 例外 。 自 对 夏 斯 人 中 分 裂 出 
来 的 哈萨克 人 , 具有 要 上 淹 到 叶 尼 塞 河 上 游 的 古 黯 夏 斯 人 的 某 种 
传统 。 

在 叶 尼 塞 河上 游 ( 今 哈 萨 克 的 领土 ) 地 区 , 两 个 突厥 语 小 部 族 
也 具有 类 似 的 和 定位 相同 的 月 份 名 称 。 它 们 同样 都 属于 动物 类 
型 ,会 使 人 联想 到 野生 动物 首次 走出 森林 的 问题 ,如 能 和 松鼠 。 这 
就 是 绍 尔 人 (Sor) 和 萨 盖 人 (Sagay): 

绍 尔 人 :2)azik ay: 熊 月 ,3 月 

3)k5riik ay: 松 鼠 月 ,4 月 
萨 盖 人 :2)ayig ay azig ay( = azik ay) :能 月 ,3 月 
3)kariik ay: 松 鼠 月 ,同上 (GA, 1,?)。 一 

7. 对 动物 事项 的 参照 属于 一 个 更 为 广泛 整体 的 组 成 部 分 ,我 

在 有 关 古 代 蒙 古 历法 的 问题 上 曾 称 之 为 “自然 崇拜 "历法 (请 参阅 
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上 文 第 七 章 ,第 7 节 以 下 ), 我 由 此 而 理解 做 参照 全 部 自然 崇拜 现 
象 , 叭 有 那些 明显 是 天 文学 的 和 属于 历法 的 另 一 种 更 加 科学 (或 准 
科学 ) 的 观念 之 现象 例外 。 

在 这 些 “ 自 然 崇 拜 历法 ”中 , 季节 性 的 气象 扮演 了 一 种 重要 角 
色 。 但 对 它们 的 记述 却 与 有 关 它 们 对 植物 的 影响 (有 时 附 有 一 种 
由 此 而 产生 的 人 为 活动 的 参照 , 如 收割 牧草 ) 的 记述 紧密 地 结合 
一 起 了 。 这 些 资料 必然 都 是 地 方 性 的 , 因为 它们 与 气候 有 关 。 这 
样 一 来 ,在 巴 拉 巴 蒜 革 人 的 西伯 利 亚 历法 中 , 便 出 现 了 如 下 情况 
(GA, 1,7}): 


1)tarmak ay . 把 子 月 ( 收 牧 革 ) 5 一 6 月 
2)kizi izi ay 小 署 月 6 一 7 月 
3) uli izi ay 大 里 月 7 一 8 月 
4)orgak ay 镰刀 月 (收割 ) 8 一 9 月 
5)sargak ay 植物 变 黄 月 (树叶 枯黄 ) 9 一 10 月 
6)yalan agag ay 落叶 树 月 10 一 11 月 
7)kizi sik ay 小 寒 月 11 一 12 月 
8)ula sik ay 大 寒 月 12 一 1 月 
9)yil ay 风月 1 一 2 月 
10)kiizug5n ay 应 月 2 一 3 月 
11)karga ay 乌鸦 月 3 一 4 月 
12)birniq ayi “一 的 月 "( 请 参阅 上 文 第 


十 一 章 , 第 11 节 ) 4 一 5 月 。 


第 10 和 11 月 属于 “飞鸟 历 〈( 提 到 了 座 , 它 于 2 一 3 月 间 出 现 ， 
我 可 以 在 自己 的 “飞鸟 "类 中 再 加 上 座 。 请 参阅 上 文 第 6 节 。 但 这 
种 证 据 直到 目前 为 止 仍 由 于 过 分 王立 , 从 而 使 人 无 法 可 靠 地 谈论 
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一 种 具有 某 种 古老 性 的 突 邦 传统 )。 最 后 一 个 月 参照 了 昂 星 团 历 
法 。 在 前 9 个 月 中 ,7 个 是 气象 性 的 (第 2.3、.7、8、9), 或 者 是 与 气 
象 有 着 直接 关系 的 (寒冷 对 于 落叶 的 影响 ,第 5.6 月 )。 仅 有 两 个 
月 (第 1 和 4 月 ) 与 农业 活动 有 关 , 它们 当然 要 受气 象形 势 的 支配 。 

8. 在 时 尼 塞 河 最 上 游 的 索 荣 人 (Soyon, 即 图 瓦 人 , 见 GA,I.7) 
中 ,人 民生 活 受 河流 状态 的 支配 。 他 们 拥有 一 种 很 特殊 的 历法 , 至 
少 对 于 “冬季 6 个 月 "的 情况 如 此 。 这 种 历法 同时 考虑 到 了 气象 及 
其 水 文 影响 。 这 是 一 类 区 域 性 历法 , 正如 在 古代 也 可 能 出 现 过 的 
那样: 





(1)kirgas ay: 寒 月 12 月 
(2)yas(karlig) ay: 新 降雪 月 1 月 
(3)6] karlig(ay): 潮湿 的 雪 月 2 月 
(4)kim sdktiir: 江河 开始 消 凌 3 月 
(5)kabikti kalbas， 江河 只 覆盖 一 层 薄 冰 4 月 
(6)kazar p6yiir; 江河 冲击 和 扩大 5 月 


前 3 个 阴历 月 纯粹 是 根据 气象 条 件 限定 的 , 此 后 的 3 个 月 则 
完全 是 参照 了 时 尼 塞 河 (著名 的 谦 河 或 剑 河 ) 的 历 制 。 这 都 是 拉 德 
洛 夫 于 1860 年 左右 所 作 的 记载 , 大 家 于 现在 的 图 瓦 语词 典 (GN) 
中 再 也 找 不 到 它们 了 。 

9. 在 基本 务农 民族 的 许多 民间 历法 中 , 非常 重要 的 “农历 月 ” 
则 属于 另 一 种 完全 不 同 的 类 型 。 但 这 些 农历 月 在 古代 突厥 历法 中 
似乎 未 曾 起 过 重大 作用 。 然 而 却 有 一 种 例外 "镰刀 月 "(orgak ay， 
收获 的 太阴 历 月 ) 却 既 出 现在 叶 尼 塞 河上 游 的 绍 尔 人 和 萨 盖 人 中 ， 
又 出 现在 巴 拉 巴 的 蒜 彰 人 中 (在 这 3 种 情况 下 是 8 一 9 月 ,由 于 西 
伯 利 亚 的 气候 而 使 秋收 较 晚 )。 这 就 已 经 表明 了 它 在 西伯 利 亚 的 
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某 种 地 域 范围 内 的 发 展 , 尤其 是 “镰刀 ”(orak, orgak 的 对 应 词 ) 被 
经 常 使 用 于 土耳其 的 突 厂 语 中 ,诸如 在 orak vakti( 收 获 的 时 间 ， 
GF 242b 一 243a) 或 orak ayi( 收 获 月 ) 那 样 的 词组 中 。 

因此 ,很 可 能 是 从 一 个 古老 的 时 间 起 , 某 些 部 分 地 从 事 农业 
(这 里 山谷 中 的 情况 ) 的 突厥 语 部 族 ,于 其 地 区 性 的 历法 中 , 便 拥 有 
一 个 “镰刀 月 "了 。 

但 是 ,于 此 越过 假定 的 阶段 , 则 是 不 并 慎 的 做 法 。 此 外 , 对 现 
今 各 突厥 民族 的 农业 历法 之 比较 , 也 证 明 不 了 古 突厥 人 的 什么 大 
何 题 , 因为 这 些 历法 的 很 大 部 分 都 继承 了 前 突厥 时 期 的 土著 传统 。 

10. 然 而 , 突 存 人 自古 以 来 ( 自 少 是 从 大 家 听 到 谈论 他 们 的 时 
代 起 ) ,都 曾 从 事 过 大 量 活动 的 一 个 领域 , 便 是 饲养 业 领 域 (主要 是 
饲养 绵羊 .马匹 和 牛 类 )。 

沽 此 ,如果 认为 , 从 一 个 古老 的 时 代 起 , 突 顾 人 的 特殊 历法 便 
包括 有 参照 牧 业 活动 的 地 方 , 那 也 不 为 过 分 轻率 冒失 。 

无 论 如 何 , 此 类 参照 在 现今 的 民间 历法 (“民族 的 ”或 “地 区 
的 ") 中 都 是 司空 见 惯 的 现象 。 拉 德 洛 夫 在 哈萨克 人 ( 拉 德 洛 夫 的 
僚 汇 中 却 做 “柯尔克孜 人 ”) 中 , 于 西部 部 族 一 年 的 名 称 中 , 指出 了 
一 年 中 的 “重要 日 子 ”(GA, 1, 8): 

koy kozdaydi: 母 羊 下 羔 ,4 月 初 ( 客 里 历 4 月 中 旬 ) 

biga baylaydi: 扒 母 马 ( 母 马 站 桩 , 为 马 驹 断奶 ), 人 备 赂 历 4 月 末 

( 格 里 历 5 月 中 旬 )。 

此 外 ,哈萨克 人 的 阴 一 阳历 历法 的 第 1 个 月 如 下 (同上 引 书 ): 

otamali:5 月 ( 儒 略 历 ) = 格 里 历 5 一 6 月 ,“ 放 牧 的 月 份 ", 青草 
长 高 的 月 份 。 

在 土耳其 ,人 称 牧民 们 为 母 羊 配 羔 的 时 期 (根据 地 区 不 同 而 徘 
彻 于 9 一 11 月 间 , 当时 的 牧民 们 都 为 母 羊 配种 ) 为 “ 公 羊 交尾 期 ” 
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(kos katimi) 。 这 就 相当 于 古 蒙古 历法 中 的 绵羊 “交尾 月 "(kogalir 
sara, 请 参阅 第 七 章 , 第 12 节 )。 我 们 于 此 又 发 现 (但 却 用 于 指 饲 
养 业 ) 对 牲畜 “交尾 历 " 的 常见 参照 之 一 ( 见 上 文 第 3 一 5 节 ), 但 却 
是 指 公 羊 交尾 。 对 于 野 公 羊 ,特别 是 对 于 雄性 大 角 野 山羊 来 说 , 交 
尾 期 在 突厥 一 蒙古 的 古 传统 中 却 处 于 10 月 左右 。 

我 应 该 措 出 ,“ 母 羊 育 羔 ”、“ 母 马 站 攀 " 或 本 处 所 讲 的 “交尾 "都 
不 是 阴历 月 , 而 是 季节 性 阳历 年 中 其 持续 时 间 长 短 不 等 的 时 期 。 

这 种 看 法 提出 了 在 农业 或 牧 业 的 突显 传统 中 ,阳历 类 型 历法 
的 问题 或 历法 的 内 容 。 

11. 出 于 其 性 质 , 农业 劳动 均 受 季节 性 阳历 年 节奏 的 支配 ,不 
可 能 很 方便 地 随 一 个 阴 一 阳历 年 之 浮动 而 变化 , 因为 即使 是 在 最 
佳 的 准确 条 件 下 , 这 种 浮动 也 可 以 达到 29 天 或 30 天 。 对 于 农业 
或 林业 的 某 种 具体 活动 来 说 , 这 种 差距 已 显得 太 大 了 。 

这 就 是 为 什么 定居 农业 民族 (即使 当 他 们 的 世俗 或 宗教 历法 
是 阴历 或 阴 一 阳历 时 也 一 样 ), 为 了 农田 劳动 , 一 般 都 有 一 种 相同 
的 阳历 。 中 国 中 原 汉 人 除了 拥有 其 世俗 的 阴 一 阳历 之 外 , 还 有 一 
种 24 节气 的 阳历 历 制 ,每 个 “ 气 ” 都 相当 于 太阳 经 过 黄道 12 宫 带 
各 自 的 开始 和 中 期 ,与 我 们 西方 的 节气 颇 为 相符 (请 参阅 BC, 第 五 
章 第 73 节 以 下 )。 正 如 大 家 已 经 看 到 的 那样 (请 参阅 第 五 章 第 73 
节 以 下 ), 回 髓 突 契 人 自己 也 采纳 了 这 种 历法 体系 , 并 且 还 有 他 们 
根据 汉文 术语 而 称 之 为 “中 气 ”《kunsi) 和 “节气 ”(sirki) 的 做 法 ( 同 
上 )。 如 果 说 安 纳 托 利 亚 的 农业 突厥 民族 确实 采用 了 宗教 (在 奥 斯 
曼 时 代 ) 和 世俗 历法 , 那 就 是 一 种 纯 太阴 历历 法 , 也 就 是 阿拉 伯 一 
伊斯兰 历法 。 他 们 为 了 农业 , 当然 不 可 能 使 用 这 种 历法 , 因为 它 在 
大 约 33 年 间 才 会 完成 完整 的 一 轮 季节 循环 。 他 们 为 了 日 己 的 劳 
动 而 使 用 了 阿拉 伯 一 叙利亚 式 的 儒 略 阳历 。 
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在 一 个 古老 的 时 代 , 信奉 摩 尼 教 的 突厥 人 确实 熟悉 并 且 可 能 
使 用 了 一 种 阳历 , 也 就 是 粟 特 人 的 历法 。 在 一 般 情 况 下 , 伊朗 地 区 
的 定居 突厥 民 普 遍 都 为 供 自己 使 用 而 采纳 各 种 伊朗 历法 。 它 们 彼 
此 之 间 互 相 接近 并 且 均 为 阳历 , 其 每 年 之 开始 在 原则 上 应 为 春分 
或 瑞 鲁 兹 (新 年 )。 

从 突 磋 人 被 伊斯兰 化 的 初期 开始 , 他 们 就 通过 阿拉 伯 人 或 称 
斯 林 伊 朗 人 ,而 熟悉 了 代表 着 将 阳历 年 分 为 12 部 分 的 古典 黄道 官 
带 。 成 书 于 伊斯兰 历 462 年 (公元 1069 一 1070 年 ) 的 喀 喇 汗 朝 ( 朴 
勤 ) 之 布 教 性 许 集 ( 福 乐 智 慧 y(Kutadgu Bilig, NE, XV 亚 ) 就 已 经 
赋予 了 黄道 12 宫 带 某 些 突 厄 文 名 称 (NE 30 一 31): 





kozi 羊羔 站 白 羊 星座 

ud 牛 = 金牛 星座 
arantir 双子 = 双子 星座 

《星辰 的 突厥 文 名 称 ) 

kuzik 巨 钨 = 巨 人 星座 
arslan 狮子 = 狮子 星座 
bugday basi 麦 穗 = 室 女 星座 角 宿 一 
ilgi 秤 ”= 天 秤 星座 
tadan 蝎子 = 天 蝎 星 座 

ya 彩虹 = 人 马 星 座 
oglak 山羊 羔 = 山羊 星座 
kanik 水 桶 = 宝 瓶 星座 

balik 色 ”= 双鱼 星座 


这 其 中 并 非 是 一 种 阿拉 伯 文 术语 的 译文 , 而 只 是 用 突厥 文 词 
汇 所 作 的 一 种 本 意 编译 。 它 以 与 迎 勒 底 一 希腊 一 阿拉 伯 黄 道 12 
官 带 的 某 种 早期 密切 关系 为 前 提 , 似乎 确实 表明 了 某 种 程度 的 同 
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化 和 通俗 化 。 其 中 所 使 用 的 术语 缺乏 学 术 特征 , 而 全 部 属于 通俗 
语言 。 

在 这 方面 ,与 12 黄道 宫 带 的 回 髓 文 名 称 的 反差 很 大 , 其 词汇 
(印度 一 佛教 的 词汇 ) 是 直接 借鉴 自焚 文 的 , 完全 是 学 术 性 的 
(ML12 一 14)。 

今天 ,定居 突厥 民 的 农历 实际 上 都 是 阳历 。 如 在 安 纳 托 利 亚 ， 
便 存 在 着 某 些 土著 历法 或 地 方 性 历法 的 残余 , 其 参照 系数 完全 是 
阳历 的 , 始终 都 是 根据 侨 略 历年 (或 者 是 说 现在 已 采用 了 格 里 历 
年 ) 而 进行 解释 。 

12. 大 家 可 以 思 付 ,那些 在 不 同 程度 上 发 展 了 农业 的 突 奈 语 民 
族 中 的 人 ,在 这 方面 的 最 古老 做 法 如 何 。 任 何 文献 都 无 法 使 我 可 
靠 地 回答 这 个 问题 。 但 我 却 认为 , 基本 上 是 阳历 的 古老 “四 季 历 
法 “请 参阅 上 文 第 一 章 , 第 17 节 以 下 ;第 十 章 第 22 节 , 俯 拾 即 得 ) 
可 以 满足 他 们 的 需要 。 但 绝 不 能 排除 如 下 情况 :在 古 突厥 语 世 界 
的 诸多 地 区 ,那些 将 某 类 初级 的 或 多 少 有 点 发 达 的 农活 确定 在 阳 
历年 的 特定 时 期 (与 月 份 无 关 ) 的 传统 , 大 大 发 展 起 来 了 。 

无 论 如 何 , 作为 本 书 第 十 一 章 ( 请 参照 该 条 ) 之 内 容 的 昂 星 团 
历法 ,除了 其 阴 一 阳历 的 用 法 之 外 ,还 包括 有 一 种 本 质 上 是 阳历 的 
民用 天 文学 之 基础 。 因 为 昂 星 团 与 太阳 一 昂 星 团 在 黄道 官 带 上 的 
相对 方位 之 间 具 有 密切 的 关系 , 易 星 团 为 “恒星 (对 历法 影响 很 缓 
慢 的 岁差 除外 )。 事 实 上 , 这 种 历法 的 所 有 “秘诀 "就 是 参照 新 月 
(月 亮 与 太阳 之 合 ), 因而 也 是 间接 地 参照 了 太阳 的 方位 。 

特别 是 由 易 星 团 的 日 没 而 出 和 华 日 落 而 将 一 年 “划分 "成 的 两 
大 部 分 (请 参阅 第 十 一 章 , 第 8 一 13 节 ), 它们 决定 了 “美好 季节 ”与 
“寒冷 季节 "的 界限 , 它们 具有 某 些 纯 属 阳历 的 参照 点 (始终 是 将 岁 
差 排除 在 外 )。 然 而 , 奥 尔 浑 岛 的 碑 饮 (第 十 一 章 ,第 2 节 以 下 ) 可 
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以 使 人 将 有 关 秋 季 (bitin, 奥斯曼 人 所 说 的 “ 寒 季 ”, 即 Qisim, 也 就 
是 昂 星 团 日 没 而 出 之 时 ) 有 关 的 古 突厥 传统 , 至 少 推迟 到 公元 8 世 
纪 左 右 。 此 外 , 这 种 做 法 的 悠久 历史 已 由 易 星 团 的 突 研 文 名 称 
tlkir( 作 为 “划分 因数 ”的 星 展 ) 的 辞源 所 证 明 的 那样 (第 十 一 章 ， 
第 15 节 )。 

因此 ,具有 高 度 可 能 性 的 情况 则 是 , 一 切 因 素 都 促使 人 们 认 
为 ,为 了 农业 耕作 实践 , 阴 一 阳历 的 古 突厥 民间 历法 则 被 另外 两 类 
历法 所 替代 。 它 们 似乎 与 本 为 阳历 定义 的 “四季 历法 "和 * 易 星团 
历法 ”同样 古老 和 具有 传统 特征 。 

13. 遵 循 这 两 种 古老 阳历 原则 (很 简单 ), 也 应 该 在 放牧 活动 的 
节奏 中 扮演 过 一 种 重要 角色 。 

此 外 , 以 草 返青 而 对 年 代 所 作 的 最 古老 定义 (请 参阅 第 一 章 ， 
第 26 节 以 下 ), 对 于 牧 业 经 济 具有 重要 意义 。 它 由 于 一 种 特定 的 
气候 和 某 种 规律 性 而 间接 地 与 太阳 周期 相 联系 。 这 就 是 高 地 亚洲 
和 西域 的 普遍 情况 , 因为 这 些 地 区 几乎 完全 摆脱 了 海洋 无 常 变化 
的 干扰 。 

驯养 类 性 畜 的 交尾 、 生 仔 和 断奶 的 时 间 , 至 今 在 许多 突 磊 民族 
中 ,都 是 地 区 性 历法 中 的 重要 时 间 , 同样 也 属于 一 个 由 太阳 决定 的 
年 度 周 期 。 

因此 , 完全 如 同 耕 农 一 样 , 古代 突厥 语 民族 世界 的 牧民 们 ,于 
其 部 分 活动 中 , 可 能 是 直接 或 间接 地 参照 了 与 太阳 周期 有 关 的 观 
察 , 月亮 周期 在 类 似 的 情况 下 只 有 一 种 次 要 意义 。 

但 对 于 牧民 历法 就 如 同 对 于 农业 历法 一 样 ,我 们 可 以 在 突厥 
志 界 的 民间 传统 中 搜集 到 的 数据 , 绝 不 会 被 用 于 复原 纯 突 厥 的 古 
历 制 。 因 为 它们 明显 都 深 受 定居 民 们 的 准 突厥 地 区 性 传统 的 影 
响 ,而 这 些 定居 民 于 该 领域 中 却 鼎 有 经 验 并 在 技术 方面 都 具有 悠 
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久 历 史 。 

14. 总 面 言 之 ,对 于 现代 突 存世 界 之 民间 历法 的 研究 , 只 能 提 
供 有 关 古 代 传统 之 性 质 的 相当 笼统 的 情况 。 

第 1 种 看 法 于 此 却 是 必须 提出 来 的 。 这 是 由 于 在 突厥 语 民族 
中 ,种 类 繁多 的 民族 历法 之 共同 点 , 便 包 括 有 阴 一 阳历 之 定义 , 其 
“月 "(ay) 在 原则 上 始终 与 月 亮 的 运行 有 关 , 而 其 “年 " 则 与 太阳 的 
运行 有 关 。 这 是 我 们 可 以 在 众多 古今 民族 中 发 现 的 情况 , 它 出 自 
天 文 现象 本 身 。 

但 我 还 应 该 指出 ,在 突 原 语 民族 (一 种 系统 的 调查 可 能 会 使 人 
将 这 种 现象 视 为 泛 突 码 现 象 ) 中 , 与 阴 一 阳历 类 型 的 历法 同时 , 还 
可 以 发 现 对 阳历 年 的 直接 或 间接 参照 。 根 据 地 区 和 生活 方式 不 
间 , 这 些 参照 点 的 性 质 又 具有 很 大 的 差异 。 

这 些 参照 点 大 部 分 均 与 当地 的 气候 或 生态 条 件 有 联系 。 它 们 
不 可 能 被 人 数 众 多 和 地 域 辽阔 的 人 类 集团 所 采纳 。 因 此 , 它们 必 
然 会 始终 都 被 顷 禁 于 具有 不 同 程度 的 独立 性 之 地 区 传统 内 。 大 家 
对 于 这 一 切 均 不 见 诸 于 流传 给 我 们 的 历史 记述 , 就 不 会 感到 惊奇 
了 ,这 些 文献 只 在 很 偶然 的 情况 下 才 包 括 方志 性 记述 ( 据 我 所 知 
任何 一 种 方志 均 未 论述 过 历法 )。 

同样 ,大 家 在 古代 和 中 世纪 的 土著 作品 ( 碑 铭 或 稿 本 ) 中 , 也 发 
现 了 有 关 流 传 很 广 的 世俗 和 宗教 历法 的 大 量 资料 ,但 它们 却 在 地 
区 性 的 历法 传统 问题 上 保持 沉默 ,因为 这 种 历法 的 民间 ( 非 科 学 ) 
的 特征 招致 了 文人 们 的 哪 祝 。 

因此 ,在 缺乏 有 关 这 一 问题 的 古文 献 的 情况 下 , 在 我 于 第 二 一 
十 一 章 中 以 具体 的 历史 资料 为 基础 , 已 经 论述 过 的 吉 代 和 中 世纪 
突厥 历法 之 外 的 其 他 历法 问题 上 , 我 应 该 避免 再 造成 任何 专断 的 
结论 了 。 大 家 最 多 也 只 能 希望 ,未 来 在 有 关 突 厥 民间 历法 的 问题 
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上 ,将 一 大 批 能 够 核实 的 资料 汇集 起 来 , 以 比较 的 方法 , 得 以 复原 
比 我 于 前 一 章 中 勾勒 出 其 粗 线条 者 更 完全 和 意义 更 明确 的 古老 历 
法 范 型 。 我 除了 提出 某 些 研究 前 景 之 外 , 再 无 其 他 奢望 了 。 








结 论 
(对 研究 成 果 的 提示 ) 


1. 这 部 从 语言 学 的 史前 中 到 民族 学 的 近代 资料 、 从 中 国 到 欧 
洲 的 元 长 研究 论著 ,使 我 得 以 以 其 相对 的 持续 性 , 并且 连同 其 形 形 
色色 的 发 展 及 其 有 时 很 奇怪 的 复杂 关系 , 而 再 现 突厥 语 民族 于 他 
们 采纳 伊斯兰 历法 或 欧洲 历法 之 前 的 历法 推算 与 历法 史 。 作 为 这 
部 研究 论著 的 结束 , 我 认为 , 试 对 已 取得 的 成 果 做 一 番 总 结 , 绝 非 
无 益 。 

有 一 种 主要 事实 长 期 主 宁 着 古代 和 中 世纪 突厥 历法 的 结构 布 
局 , 也 支配 着 现在 所 观察 到 的 细节 的 几乎 所 有 变化 。 这 是 因为 所 
有 这 些 历法 的 原则 是 阴 一 阳历 法 。 

事实 上 , 如 果 排除 了 宗教 人 士 对 于 某 些 外 来 的 纯 阳 历 的 科学 
性 参照 点 ,如同 摩 尼 教 徒 回 人 散 人 中 的 伊朗 一 粟 特 历法 ,或 者 是 如 同 
儒 略 历 的 不 同 变种 (在 景 教 基督 徒 突 厥 人 中 是 令 利 亚 历 法 ,在 《 库 
蛮 语 文典 ) 中 是 拉丁 历法 , 在 巴尔 干 的 不 里 耳 人 中 则 是 拜占庭 历法 
及 其 十 五 年 纪 期 ) 中 ,我 们 于 突 瑟 语 民族 所 特有 的 习惯 中 到 处 都 可 
以 发 现 ( 自 古代 很 早 时 期 起 便 如 此 了 ) 每 年 的 阳历 定义 与 每 月 的 阴 
历 定义 共存 , 其 年 开始 于 一 个 特定 的 季节 性 时 间 , 而 其 月 则 是 从 一 
个 新 月 到 下 一 个 新 月 。 

如 此 看 来 ,向 使 用 历法 者 提出 的 实际 问题 是 始终 如 一 的 , 即使 
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是 当 其 解决 办 法 不 同时 也 罢 。 由 于 12 个 太阴 月 的 全 部 持续 期 低 


于 季节 性 的 阳历 年 的 时 间 ( 约 少 击 左右 )， 所 以 本 处 是 指 由 增加 单 


独 计算 的 国 月 (由 此 而 产生 了 一 个 13 个 阴历 月 的 特殊 年 ), 以 不 时 
地 补 尝 由 于 12 个 月 的 年 而 造成 的 尘 后 。 若 无 这 样 干预 作用 ,此 种 
滞后 便 如 同 在 阿拉 伯 一 伊斯兰 历法 中 一 样 ,将 会 导致 历法 年 与 四 
季 年 之 间 的 持续 性 差距 。 

2. 阳 历 季节 在 所 有 突 胜 语 民族 的 传统 日 历 推算 法 中 的 量 要 
性 ,从 在 已 出 现 的 所 有 突厥 语 方言 间 的 语言 比较 可 以 上 淹 的 最 古 
老 时 代 起 ,就 已 经 由 四 季 于 古代 的 一 种 稳定 体系 的 存在 所 提 及 。 
这 四 季 即 为 春 、 夏 ,秋冬 ,其 基本 定义 (气候 的 或 天 文 的 ) 与 欧洲 的 
定义 相 吻 合 , 而 与 从 年 代 上 讲 更 要 早 一 些 的 中 国 汉 地 的 定义 不 相 
吻合 , 中国 汉人 把 二 分 点 和 二 至 点 视 为 每 季 的 中 间 。 

虽然 大 家 可 以 在 晚期 的 某 些 东 方 突破 语 民族 中 , 于 可 能 在 这 
一 点 上 受到 16 世纪 之 后 蒙古 影响 的 孤立 民间 历法 中 , 发 现 将 一 年 
之 初 推迟 到 秋季 或 者 甚至 是 冬季 。 按 照 古代 事实 和 根据 现在 尚 流 
行 的 大 部 分 突 灰 传统 之 互相 吻合 的 资料 ,大 家 可 以 认为 ,至 少 是 直 
到 14 世纪 的 古 突厥 语 民族 中 , 四 季 之 阳历 年 开始 于 春节 是 真实 可 
尘 的 。 

与 春季 草 返 青 相 联系 的 年 (年 龄 年 或 历法 年 ) 的 古 突厥 文 名 称 
(请 参阅 第 一 章 第 26 节 以 下 ) 之 辞源 , 便 充 分 证 明了 这 一 事实 ,6 
世纪 的 汉文 史书 (第 一 章 ,第 33 节 ) 为 此 提供 了 一 种 珍贵 的 共鸣 。 

这 种 对 于 以 植物 返青 而 开始 的 年 初 之 最 早 定义 , 于 牧 业经 济 
占 统治 地 位 的 突厥 民族 中 , 完全 能 起 作用 。 草 返青 这 种 季节 性 现 
象 在 高 地 亚洲 却 相当 有 规律 (虽然 其 时 间 则 根据 地 区 性 气候 而 变 
化 不 定 ), 它 间接 地 成 了 一 种 阳历 定义 。 
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在 由 古 突 威 语 民族 居住 的 地 区 , 这 种 定义 基本 上 与 春分 或 稍 
晚 些 的 时 间 相 吻合 :3 月 末 或 4 月初 (在 高 海拔 或 最 靠 北 部 的 地 区 
例外 ,那里 的 草 仅 于 4 月 末 或 5 月 初 才 返青 )。 在 大 部 分 情况 下 ， 
被 作为 年 初 标志 的 草 返 青 的 第 一 个 阴历 月 应 该 是 包括 春分 的 那个 
月 。 对 于 植物 现象 那 很 简单 的 观察 , 便 会 如 此 毫 无 障碍 地 取代 一 
种 要 困难 得 多 的 太阳 天 文 观察 。 

3. 从 春季 的 这 个 正月 起 ,四 季 历 制 便 轻 而 易 举 并 充分 有 效 地 
确保 了 太阴 历 在 阳历 年 中 的 划分 。 正 如 在 库 蹇 人 的 历法 中 一 样 
《请 参阅 本 书 第 九 章 ), 为 每 个 季节 只 计算 出 3 个 月 ( 孟 \ 仲 、 季 月 )。 

每 年 的 草 返 青 被 作为 标志 , 在 需要 的 情况 下 再 加 疼 一 个 第 13 
个 月 , 它 在 原则 上 是 一 种 立即 奏效 的 解决 办 法 。 如 果 这 种 草 返 青 
并 未 发 生 在 紧 接 着 季冬 月 之 后 的 一 个 月 份 中 , 那 是 由 于 这 个 月 份 
不 应 被 算 为 新 一 年 的 孟春 月 , 而 是 如 辐 即 将 结束 的 一 年 之 第 13 个 
月 ( 冰 月 )。 这 样 一 来 , 真正 的 孟春 月 却 是 下 一 个 月 。 

这 就 可 能 是 增加 冰 月 的 古老 手段 。 但 我 应 该 指出 , 这 种 做 法 
未 曾 被 任何 历史 文献 所 证 实 ,大 家 可 以 想象 以 对 季节 现象 如 此 简 
单 的 观察 为 基础 的 其 他 做 法 , 这 就 是 落叶 树 树 叶 变 黄 时 (对 于 秋季 
之 初 ), 或 者 是 出 现 首次 长 时 间 的 冰冻 时 (冬季 之 初 )。 在 这 两 种 假 
设 中 , 还 要 在 夏 末 或 于 秋末 再 增加 一 个 疼 月 。 

无 论 如 何 , 以 对 每 年 的 植物 或 气候 的 观察 为 基础 的 图 月 历 制 ， 
受 每 年 变化 的 支配 , 它 既 不 能 确保 天 文 观察 (即使 是 初步 也 婴 ) 可 
以 使 人 获得 的 那 种 准确 性 , 又 不 能 保证 其 可 预测 性 , 即使 是 最 简单 
的 也 罢 。 

对 于 在 多 种 突厥 民间 历法 (请 参阅 第 十 二 章 ) 以 及 古代 蒙古 历 
法 (请 参阅 第 七 章 第 7 节 以 下 ) 中 出 现 的 各 种 季节 性 自然 现象 ( 野 
生 反 刍 畜 类 的 交尾 ,或 者 是 侠 鸟 的 返 归 ) 的 参照 , 我 也 可 以 讲 同样 
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的 话 , 除非 是 人 们 在 任何 地 方 都 找 不 到 它们 被 用 于 增加 一 个 间 月 
的 标志 , 而 我 认为 很 难 会 有 这 样 的 可 能 性 。 

4 一旦 当 突 三 语 社会 达到 了 某 种 准 科学 发 展 的 程度 时 , 它 为 
了 协调 其 阴 一 阳历 , 曾 使 用 过 一 种 既 简便 又 巧妙 的 从 事 天 文 观察 
的 方法 ,这 种 方法 似乎 发 明 于 古代 美 索 不 达 米 亚 ,于 数 世纪 期 间 流 
传 于 西域 和 高 地 亚洲 。 无 论 如 何 ,这 种 方法 于 8 世纪 左右 就 已 经 
出 现在 奥 尔 浑 岛 (贝加尔 湖 ) 的 古 突厥 语 碑 铭 中 了 。 这 种 方法 的 目 
的 首先 就 在 于 揭示 太阳 与 易 星 团 之 间 的 冲 与 合 , 其 次 是 为 了 确认 
昂 星 团 与 月 亮 之 合 出 现 的 阴历 月 时 间 ( 请 参阅 第 十 一 章 )。 

于 8 世纪 时 在 10 月 间 可 以 观察 到 的 太阳 一 - 易 星 团 之 冲 ( 昂 星 
团 的 日 没 而 出 ), 在 一 个 阳历 年 中 的 具体 时 间 , 标志 着 一 年 两 大 气 
候 期 的 “划分 "(在 8 世纪 时 做 bitin, 稍 后 于 奥斯曼 人 中 又 做 
Qasim) “美好 季节 ”, 即 避 昌 之 季节 , 一 般 被 比 定 为 夏季 ;寒冷 季 
节 ”, 即 窜 冬 的 季节 ,一般 被 比 定 为 冬季 。 与 此 相对 称 的 是 太阳 一 
易 星 团 之 合 ( 易 星 团 的 借 日 落 ) 在 8 世纪 时 可 以 于 4 月 间 观察 到 ， 
它 标志 着 寒冷 季节 的 结束 和 美好 季节 (奥斯曼 人 做 Hidrellez) 的 
开始 。 

民间 天 文学 的 这 种 敬 人 注目 的 做 法 完全 可 以 与 古 突厥 历法 中 
的 四 季 年 之 定义 相 吻合 。 介 于 合 与 冲 之 间 的 “美好 季节 ”, 大 致 相 
当 于 整个 春季 与 夏季 , 介 于 冲 与 合 之 间 的 “寒冷 季节 "”, 则 相当 于 整 
个 秋季 与 冬季 。 然 而 , 在 6 一 8 世纪 时 , 于 这 两 种 体系 之 间 出 现 了 
平均 为 一 个 太阴 月 的 时 差 。 即 使 这 种 做 法 是 由 经 验 性 地 、 直 接地 
观察 易 旦 团 的 日 没 而 出 和 借 日 落 形成 的 也 一 样 , 这 种 观察 要 比 真 
正 天 文学 上 的 冲 与 合 早 15 天 左右 。 如 此 确定 的 时 间 要 比 二 分 点 
晚 1 个 月 左右 , 而 二 分 点 基本 上 相当 于 古代 突厥 的 秋季 与 春季 
之 始 。 
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5. 在 这 样 的 条 件 下 , 曲 星 团 历法 每 年 的 两 大 时 期 之 始 , 使 基本 
上 应 该 是 处 于 四 季 历 的 仲秋 和 仲春 月 (秋季 与 春季 的 第 2 个 月 )。 

我 应 该 指出 ,季节 人 性 突 碟 历 制 的 这 些 “ 仲 月 "在 原则 上 就 相当 
于 汉 地 世俗 历法 中 的 孟 冬 月 和 备 夏 月 , 汉 制 将 四 季 之 始 定 于 二 分 
点 和 二 至 点 之 间 等 焉 离 的 时 间 。 在 8 世纪 和 稍 后 期 间 , 汉文 化 的 
同化 作用 在 东突 厥 人 中 非常 强大 , 这 可 能 会 有 利于 在 东突 厥 人 将 
易 星 团 的 日 没 而 出 比 定 为 “ 冬 初 "将 借 日 落 而 比 定 为 “ 夏 初 "。 这 
样 一 来 ,“ 冬 "与 “ 夏 " 便 具有 了 “寒冷 季节 "和 “美好 季节 "之 延伸 意 
义 。 除 了 其 严格 意义 之 外 , 这 种 引伸 意义 也 确实 出 现在 突 友 语 民 
族 历史 上 所 知 的 几乎 所 有 传统 中 了 。 

即使 汉族 影响 不 应 该 受到 质疑 , 对 一 种 昂 星 团 历法 之 运用 必 
然 会 趋向 于 打 乱 秋季 的 突厥 最 早 定义 。 这 两 个 季节 全 部 或 者 是 几 
乎 全 部 被 太阳 一 易 星 团 之 合 与 冲 所 中 断 ,这 很 可 能 就 是 大 家 可 以 
在 突厥 语 民族 世界 的 许多 地 方 , 得 以 发 现 四 季 之 突厥 文 词汇 旧 体 
系 遭 到 论 传 的 原因 。 尤 其 是 在 奥斯曼 人 中 更 为 如 此 , 他 们 据 弃 了 
在 “ 春 ”(yaz) 和 “ 夏 ”(yay) 之 间 的 区 别 ( 这 后 一 个 词 仅 仅 保 存在 指 
“避暑 地 ”的 派生 词 yayla 中 ), 赋予 了 yaz 一 词 一 种 “美好 季节 "的 
广义 ,或 者 是 指 “ 夏 季 " 的 狭义 。 此 外 , 这 一 切 还 标志 着 突 原 人 对 于 
指 “ 秋 ”的 名 词 yiz 明显 缺乏 好 感 , 他 们 更 为 喜欢 称 该 季节 之 初 为 
“最 后 的 春天 ”(bahar, 也 就 是 最 后 的 好 天 气 , 大 约 直到 10 月 末 ); 
称 该 季节 之 末 为 “寒冷 季节 "(qasim, 11 一 12 月 ), 出 自由 太阳 一 易 
星团 之 冲 而 确定 的 * 划 分 (请 参阅 在 现今 突厥 历法 中 指 11 月 的 
kasim 一 词 )。 

6. 可 能 正 是 在 由 明星 团 历法 在 四 季 历 之 旧制 中 造成 的 这 种 泥 
乱 , 才 导 致使 用 这 种 历法 的 突 夯 语 (以 及 蒙古 语 ) 民 族 , 更 加 钟情 于 
参照 对 于 普遍 出 现在 这 些 月 份 中 的 各 种 自然 现象 (而 非 天 象 ) 之 观 
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察 的 “自然 崇拜 ”性 混杂 名 称 , 而 不 是 根据 四 季 而 对 月 份 的 旧称 
( 它 在 库 变 人 中 被 完整 地 保存 下 来 , 我 在 库 变 人 中 从 未 发 现 过 受 昂 
星团 支配 的 历法 的 任何 证 据 , 请 参阅 第 九 章 ), 这 些 自 然 现象 包括 
反刍 动物 的 交尾 、 候 鸟 的 表现 气象 等 ……( 请 参阅 第 七 和 第 十 二 
章 )。 

这 些 自然 现象 的 出 现时 间 , 根据 地 区 和 气候 之 炎 凉 而 具有 不 
同 程度 的 变化 , 它们 本 身 无 法 被 作为 准确 的 参照 点 而 确定 年 历 ， 
阴 一 阳历 之 真正 调节 者 的 角色 不 是 由 对 自然 现象 的 观察 , 而 是 由 
对 昂 星 团 方位 的 观察 来 扮演 的 ,阴历 月 那 “自然 崇拜 "的 名 称 只 有 
一 种 描述 意义 , 总 面 言 之 也 是 一 种 次 要 的 意义 。 

大 家 还 将 会 发 现 ,于 现在 已 知 的 这 些 “ 自 然 尝 拜 "的 名 称 之 最 
古老 证 据 中 , “大 角 野 羊 月 "(arkar ay, 奥 尔 浑 岛 上 的 碑 铭 ); 对 晶 星 
团 的 天 文 参照 紧 接 其 后 : bitin、kis、adgii ilgar 等 词 分 别 意 为 “ 划 
分 冬季 吉祥 蝇 星团 "。 正 是 这 种 参照 点 形成 了 历法 体制 中 的 主 
要 内 容 。 

7. 在 为 根据 对 易 星 团 的 观察 以 确定 加 入 一 个 国 月 的 时 间 , 在 
古代 使 用 的 准确 技术 问题 上 , 我 缺乏 资料 。 然 而 , 奥 尔 浑 岛 碑 铭 ， 
由 于 其 简短 的 特征 , 仅 强 调 指出 了 相当 于 唱 星 团 日 没 而 出 的 秋季 
之 “划分 "(bitin)。 这 一 事实 似乎 说 明 , 阴 一 阳历 年 之 调节 更 应 该 
是 在 一 年 的 这 一 时 候 完 成 的 。 昂 是 团 的 日 没 而 出 在 能 观察 到 的 月 
份 之 后 的 12 个 月 时 ,如 果 大 家 发 现 它 尚 于 接近 于 再 出 现 ( 昂 星 团 
只 能 于 太阳 垂 落 之 后 很 长 时 间 才 升 起 ), 或 者 是 情况 更 为 简单 或 更 
为 明确 , 人 们 于 第 13 个 月 最 后 一 天 的 薄暮 黄昏 之 末 尚 未 观察 到 它 
的 升 起 ,并 将 昂 星 团 的 这 种 日 没 而 升 能 被 观察 到 的 月 份 算 作 元 月 ， 
那么 第 13 个 月 就 应 该 被 视 为 国 月 。 

这 样 一 来 ,增加 的 “第 13 个 月 "(图 月 ) 就 应 该 处 于 秋分 前 后 ， 
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也 就 是 发 生 在 游牧 民 们 避暑 和 窝 冬 的 时 期 之 间 , 从 而 便 可 以 尽 可 
能 少 地 打 乱 牧民 历法 的 结构 。 

一 种 更 为 灵巧 的 增加 闽 月 的 办 法 , 则 可 以 从 对 于 产生 月 亮 一 
易 星 团 之 合 月 份 的 连续 时 间 ( 月 亮 的 "年龄 ") 之 持久 的 、 逐 月 的 观 
察 中 推论 出 来 。 我 掌握 有 16 世纪 在 奥斯曼 人 以 及 19 一 20 世纪 在 
蒙古 人 中 的 例证 , 它 于 点 破 斯 人 的 民间 历法 中 留 下 了 踪迹 (请 参阅 
第 十 一 章 ,第 19 节 以 下 )。 

这 种 方法 的 优点 是 在 天 文 方面 极 大 准确 , 在 实际 使 用 方面 却 
有 双重 的 不 便 : 一 方面 , 它 要 求 在 数 月 期 间 从 事 连 续 的 和 持久 的 观 
察 ; 另 一 方面 , 如果 它 被 严格 地 执行 的 话 , 那 就 会 导致 在 一 年 不 同 
的 时 间 实 施加 羡 , 从 而 更 多 地 打 乱 了 于 同一 时 代 ( 如 大 约 在 秋分 前 
后 ) 规 律 性 地 出 现 一 种 闽 月 的 习惯 。 

8. 这 就 是 为 什么 , 在 并 不 抱 最 终 解决 一 个 由 于 缺乏 文献 而 仍 
留 作 巷 案 的 问题 之 奢望 时 , 我 倾向 于 认为 高 地 亚洲 的 古代 突厥 社 
会 ,不 会 把 实行 易 星 团 历法 的 做 法 推广 , 将 作为 秋季 之 “划分 ” 
《bisin) 确 定 在 易 星 团 之 日 落 而 升 的 时 代 追 漳 得 更 古 远 。 这 是 奥 尔 
浑 岛 复 铭 中 提 到 的 绝无仅有 的 一 次 “划分 ”, 它 将 “美好 季节 ”与 “ 寒 
冷 季 节 ” 分 隔 开 了 。 这 种 做 法 非常 简单 , 足 可 以 在 最 小 限度 的 范围 
干扰 每 年 发 展 过 程 的 条 件 下 , 来 解决 增加 疾 月 的 问题 。 

直到 发 现 相反 的 迹象 之 前 , 我 仍 认为 逐 月 地 对 于 正 与 昂 星 团 
相合 的 月 亮 之 “年 龄 "进行 观察 , 以 精巧 地 调节 阴 一 阳历 ,这 在 突厥 
(乃至 蒙古 ) 世 界 是 一 种 相对 晚期 的 技术 , 晚 于 蒙古 人 于 13 世纪 的 
大 扩张 时 代 , 并 且 与 在 由 蒙古 帝国 统治 的 从 中 国 到 安 纳 托 利 亚 亚 
洲 大 陆 的 整个 地 区 , 对 于 星相 学 关注 的 大 发 展 有 联系 。 在 19 和 
20 世纪 , 虽然 星相 学 被 认为 属于 民间 天 文学 的 范畴 , 但 我 觉得 它 
似乎 具有 一 种 科学 或 半 科 学 的 起 源 , 而 且 主 要 是 在 学 者 中 传播 的 。 
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正 是 一 名 穆斯林 文人 , 在 一 部 阿拉 伯 一 突厥 文辞 典 中 , 于 16 世纪 
中 叶 在 安卡拉 对 此 作出 了 反响 (请 参阅 第 九 章 ,第 20 节 ); 这 也 正 
是 一 名 穆斯林 火 者 (hodja, 贵族 , 学 者 ), 于 1930 年 在 土 赤 其 的 称 
杜 尔 努 向 佩 尔 搂 夫 * 博 拉 塔 夫 通报 的 情况 (同上 引 书 ); 这 同时 也 是 
布 里 雅 特 喇 旷 们 于 19 世纪 和 20 世纪 初叶 就 此 而 向 俄国 人 类 学 家 
们 所 作 的 描述 (BN, BN*)。 这 并 非 是 拥有 完全 是 口碑 文化 的 牧民 
和 游牧 民 们 的 一 种 技术 。 

9. 我 认为 ,唯一 的 一 种 完全 是 民间 和 具有 古老 传统 的 突厥 历 
法 , 便 是 四 季 的 阴 一 阳历 历法 , 这 种 历法 受 春 季 草 返青 的 调节 , 这 
种 方法 引起 了 6 世纪 的 中 国 中 原 史 书 编 修 者 们 的 注意 。 通 过 观察 
易 星 团 于 黄昏 时 升 起 (这 种 观察 于 8 世纪 左右 已 由 奥 尔 浑 岛 的 碑 
铬 所 证 实 ) 而 调节 阴 一 阳历 年 , 应 为 一 种 晚 于 6 世纪 中 叶 第 一 突厥 
汗 国 的 创立 时 间 而 获得 的 技术 , 它 应 该 是 来 自前 部 亚洲 ,也 可 能 是 
通过 粟 特 骆驼 队 商 人 的 媒介 作用 , 为 促进 商业 交往 的 发 展 而 传播 
的 。 至 于 易 星 团 历法 , 在 它 那 全 部 复杂 的 优点 之 中 , 这 将 是 晚 于 
13 世纪 蒙古 帝国 之 创建 的 一 种 后 期 成 果 。 

四 季 历 法 一 直 被 库 蛮 人 完整 无 缺 地 保持 到 13 世纪 末 , 它 在 长 
村 间 内 却 停留 在 定居 大 文明 之 外 , 在 古代 应 为 唯一 的 一 种 泛 突 厥 
历法 。 

这 种 历法 于 突厥 语 民族 中 的 全 面 发 展 , 绝 不 排除 地 区 性 民间 
历法 的 存在 , 尤其 是 “自然 崇拜 ”类 历法 ,诸如 由 近代 民族 学 家 们 指 
出 的 那些 历法 (请 参阅 第 十 二 章 )。 但 在 有 关 这 些 肯定 是 错综复杂 
和 具有 不 同 稳定 程度 的 地 方 性 历法 的 问题 上 , 我 们 未 掌握 有 古老 
时 代 的 任何 资料 。 

10. 据 我 们 所 知 , 在 突厥 历法 传统 的 最 古老 状态 中 , 没有 任何 
可 以 使 人 在 当年 之 外 进行 客观 断代 的 因素 , 没有 任何 与 一 个 时 代 
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或 一 个 正常 年 代 周 期 相 吻 合 的 内 容 。 

在 突厥 日 历 推算 法 的 这 个 古老 阶段 ,唯一 一 种 使 用 稳定 的 年 
代 推 算法 就 是 年 龄 的 计算 法 。 这 里 当然 是 指 人 类 的 年 龄 , 但 它 在 
牧民 中 也 指 竹 畜 的 岁 口 , 它 具 有 一 种 极其 重要 的 实际 意义 。 

我 们 已 经 看 到 (上 文 第 二 章 ), 叶 尼 塞 河 上 游 的 古代 突厥 语 民 
族 , 尤其 是 区 夏 斯 人 ,于 其 带 有 传记 内 容 的 曹 碑 中 ,除了 人 类 年 龄 
的 第 几 年 之 外 , 再 不 考虑 其 他 任何 年 代 了 。 在 他 们 为 我 们 留 传 下 
来 的 8 一 10 世纪 的 文献 中 , 没有 任何 可 以 被 认为 是 带 有 客观 参照 
点 的 “时 间 ”。 

甚至 是 在 鄂 尔 浑 碑 铭 中 , 以 非常 有 限 的 数目 以 及 仅 在 死亡 与 
殡 再 的 问题 上 , 才 出 现 某 些 真正 的 “时 间 ”( 根 据 12 生肖 的 汉族 一 
突 三 族 历法 , 我 很 快 将 回头 来 论述 这 个 问题 ) 其 中 以 井然 的 年 代 
顺序 而 记述 的 大 量 历史 事 件 以 及 与 吡 匣 (Bilga) 可 汗 或 其 弟 阅 特 
勤 (K5-tegin) 的 年 龄 相 联系 , 最 多 是 附 有 几 处 具体 的 季节 (第 三 
节 , 第 67 节 以 下 )。 

这 种 用 法 确实 曾 被 长 期 沿用 , 它 可 以 使 人 以 推论 进行 断代 。 
但 是 , 它 相当 于 持续 期 的 一 种 具有 个 性 的 观念 , 而 这 种 持续 期 又 明 
显 是 “时 间 ” 的 客观 观念 。 

这 后 一 种 时 间 只 有 随 着 采用 12 生肖 历法 而 出 现在 突 三世 界 
中 。 

1 .我 已 经 指出 (第 三 章 , 第 1 一 16 节 ), 这 种 历法 只 不 过 是 供 
突 夏 人 使 用 中 国 中 原 让 俗 历 法 而 编订 的 改编 本 , 汉 地 抽 像 的 12 支 
周期 已 由 其 正确 的 和 民用 的 星相 学 之 对 应 者 所 取代 , 这 就 是 12 生 
肖 纪 年 。 

这 种 纪年 从 公元 6 世纪 起 就 在 突厥 语 世 界 中 享受 着 巨大 宠 
爱 , 从 而 迷惑 了 早期 的 诠释 者 们 。 他 们 将 此 视 为 突厥 人 (甚至 是 匈 





738 突厥 历法 研究 


奴 人 , 见 上 文 第 三 章 第 14 节 ) 的 一 种 发 明 , 后 来 才 传 入 中 国 中 原 。 
可 是 ,那些 仅 有 的 正面 历史 资料 都 证 明 , 它 从 公元 初 的 汉代 起 就 于 
中 国 中 原 被 广泛 使 用 。 这 种 纪年 周期 的 突厥 或 “ 西 胡 ”证据 不 会 上 
湖 得 比 6 世纪 更 早 ,也 就 是 稍 晚 于 公元 500 年 。 

汉学 家 们 认为 , 12 生肖 纪年 周期 (从 未 被 汉人 用 于 断代 ) 并 非 
纯粹 是 起 源 于 中 国 中 原 ,而 是 出 自 一 种 “ 胡 族 ”民间 星相 学 。 这 是 
一 个 我 无 意 于 此 研究 的 问题 , 而 且 我 也 缺乏 这 方面 的 能 力 。 但 我 
无 论 如 何 也 应 该 确认 , 不 应 该 到 突 克 一 方 去 寻求 生肖 纪年 周期 的 
起 源 , 它 经 过 5 个 世纪 或 更 多 时 间 地 在 中 国 中 原 民间 星相 学 中 作 
为 一 种 习惯 用 法 之 后 , 仅仅 是 与 他 们 中 国 中 原 的 世俗 历法 同时 传 
入 东突 厥 人 中 , 中 国 天 朝 是 东突 厥 人 的 一 个 强大 近邻 。 

12.12 生 肖 ( 鼠 ` 牛 \ 虎 、 免 、 龙 ` 蛇 、 马 . 羊 . 猴 、 鸡 、 狗 、 猪 ) 始 终 
是 以 同样 的 顺序 被 引证 的 , 由 鼠 开 始 。 它 们 于 其 顺序 中 完全 相当 
于 汉 地 历法 分 类 因数 地 支 中 的 1 一 12, 它们 是 汉 地 历法 的 民间 和 
“ 胡 族 "之 对 应 者 。 它 们 在 古 突 路 人 中 的 简单 用 法 则 相当 于 汉 地 历 
法 分 类 制 的 一 种 经 简化 的 通俗 形式 , 删 去 了 天 干 周期 中 的 分 类 因 
数 。 在 汉 地 传统 中 , 对 天 干 和 地 支 分 类 因数 的 同时 使 用 决定 了 一 
个 60 的 甲子 周期 (BC), 最 早 由 东突 县 人 采用 的 简化 历 制 将 其 纪 
年 周期 简化 到 12, 首先 将 其 用 途 仅 局 限 在 对 年 的 分 类 中 (放弃 了 
对 阴历 月 份 .日 子 和 时 展 的 分 类 , 最 早 的 中 国 中 原 周期 则 同样 也 适 
用 于 这 一 切 )。 

这 样 ,大 家 便 会 看 到 , 公元 6 世纪 时 于 突厥 传统 中 出 现 了 一 种 
12 年 的 周期 。 虽 然 它 是 相当 雏形 的 , 但 在 稳定 基础 上 所 引入 的 一 
种 集合 断代 , 却 代表 着 一 种 具有 决定 意义 的 进步 。 这 种 经 简化 的 
周期 符合 日 常 需要 。 在 人 的 一 生 中 , 它 很 容易 与 始终 都 在 使 用 的 
以 年 龄 标注 所 形成 的 个 人 年 代 标 记 结 合 起 来 。 例 如 , 对 于 个 人 来 
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说 ,其 虎 年 的 第 25 岁 则 代表 着 一 个 具体 时 间 ; 或 者 是 对 于 一 个 集 
团 来 说 , 马 年 的 第 43 岁 则 代表 其 首领 的 一 个 具体 时 间 。 

使 用 12 年 周期 (参照 中 国 中 原 的 情况 ) 的 第 一 种 间接 却 又 清 
楚 的 突 厅 证 据 , 则 要 上 沽 到 584 年 , 出 现在 东突 厥 可 汗 沙 钵 略 
(Isbara) 呈 奏 天 朝 皇 帝 的 上 书 中 , 其 中 汉文 的 地 支 符号 为 “ 辰 ”, 用 
于 指 一 个 年 , 它 事实 上 相当 于 一 个 龙 年 (请 参阅 上 文 第 三 章 ,第 7 
节 。 但 在 粟 特 文中 , 确 于 一 名 突厥 王子 的 墓碑 布谷 特 (Bugut) 和 碑 
中 提 到 了 571 年 这 个 免 年 (请 参阅 第 三 章 ,第 3 节 )。 

两 年 之 后 , 隋 朝 的 汉文 断代 史记 载 了 天 朝 宫廷 向 东突 厥 人 的 
正式 颁 历 , 其 时 间 相 当 于 侍 略 历 的 586 年 2 月 12 日 (第 三 章 ,第 3 
节 )。 

出 现 过 12 生肖 历 的 最 古老 突厥 文献 是 蒙古 的 俩 金 (Ongin) 
碑 , 其 中 载 有 一 个 羊 年 , 它 应 该 相当 于 719 年 (请 参阅 第 三 章 , 第 
47 节 )。 

始终 是 在 蒙古 , 伊 元 一 阿 斯 赫 特 (Ikhe-Askhet) 突 厂 文 碑 铭 记 
载 了 一 个 猪 年 , 它 应 该 相当 于 公元 723 年 ( 见 第 三 章 , 第 59 节 )。 
从 731 年 这 个 羊 年 起 , 一 直到 735 年 这 个 猪 年 , 鄂 尔 浑 第 1 和 第 2 
碑 共 记载 了 5 个 具体 时 间 , 除了 日 子 之 外 , 均 属 于 12 生肖 历法 ( 见 
第 三 章 ,第 77 节 )。 

但 在 得 钦 斯 (Talas) 地 区 的 西 突 脱 人 中 ,有 一 方 碑文 ( 得 迎 斯 
第 2 碑 ) 记 载 了 一 个 猴 年 的 具体 时 间 。 如 果 我 正确 诠释 了 其 历史 
背景 的 话 , 那 么 它 就 应 该 相当 于 公元 732 年 (请 参阅 第 三 章 , 第 82 
节 以 下 )。 

作为 突 匡 人 在 该 地 区 霸主 的 继承 者 一 蒙古 的 回 秽 人 , 在 政治 
上 归附 唐 天 朝 。 他 们 从 743 年 起 ,极其 准确 地 和 特别 具有 连续 性 
地 使 用 以 12 生肖 历来 记载 时 间 。 因 为 他 们 的 政权 于 当时 已 得 到 
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了 巩固 (请 参阅 上 文 第 四 章 )。 

在 唐 代 (618 一 906 年 ) 的 一 个 不 明确 的 时 代 , 汉文 断代 史记 载 
说 , 叶 尼 蹇 河上 游 的 冉 夏 斯 人 , 作为 对 于 汉 地 12 支 纪年 的 取代 ,为 
计算 年 代 而 使 用 了 12 生肖 纪年 (请 参阅 上 文 第 二 章 , 第 32 节 )。 
他 们 的 医 碑 铭文 却 并 未 强调 这 一 点 。 

12 生肖 历法 的 发 展 和 精确 化 的 趋向 是 很 容易 解释 的 , 这 就 是 
要 通过 突 原 语 居民 由 于 与 中 国 天 朝 的 关系 而 使 其 汉化 程度 的 发 展 
原因 来 解释 。 

13. 恰 恰 却 是 先 在 黑海 地 区 和 后 在 巴尔 干 ,在 远离 中 国 并 与 中 
国 没 有 任何 接触 的 地 方 ,出现 了 一 个 一 直 迁 移 到 欧洲 的 突厥 语 民 
族 一 不 里 阿 耳 人 (保加利亚 人 )。 其 方言 特征 与 真正 突厥 人 相差 其 
殊 , 似乎 是 使 12 生肖 历法 适应 了 自己 的 使 用 习惯 , 使 用 了 一 种 肯 
定 不 是 出 自 突 厥 人 的 独创 术语 。 这 种 12 生肖 历法 同样 也 符合 中 
国 的 星相 传统 , 而 且 是 从 7 世纪 初 年 出 现 的 。 

这 种 历法 的 复原 提出 了 某 些 微妙 问题 (请 参阅 第 十 章 ), 其 残 
余 留 了 某 些 时间 记 载 , 带 有 生肖 和 太阴 月 的 序数 词 , 从 603 年 到 
821 年 。 

动物 名 称 于 其 中 并 未 全 部 出 现 , 但 这 些 动物 于 其 中 是 按 传统 
的 顺序 出 现 的 ,并 且 也 如 辐 在 突 原 人 和 冉 夏 斯 人 的 传统 中 的 生肖 
一 样 , 都 符合 中 国民 用 历法 的 地 支 分 类 。 正 如 在 蒙古 的 突 距 人 和 
回 散 人 的 古 碑 铭 中 一 样 ,这 些 生肖 只 用 来 指 年 ,而 且 还 带 有 相同 的 
年 代 对 应 关系 。 这 些 动物 的 名 表 如 下 (那些 未 曾 出 现 的 动物 被 置 
于 括号 内 ): 鼠 、 牛 ( 虎 )、( 免 )、 龙 、 蛇 \ 马 , 羊 、( 猴 )、 鸡 、( 狗 )、 猪 。 
因此 , 其 名 表 与 在 突厥 人 中 相同 , 虽然 使 用 了 另外 一 种 词汇 (针对 
鼠 、 牛 \ 龙 . 羊 和 猪 )。 

不 里 阿 耳 人 在 地 理 上 距离 中 国 太 远 了 , 从 而 使 他 们 无 法 直接 
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向 中 国 借鉴 这 种 生肖 的 星相 周期 ,这 种 历法 于 仅 于 603 年 才 在 他 
们 之 中 出 现 , 也 就 是 说 出 现在 一 个 他 们 处 于 阿 畦 尔 人 宗主 权 统 治 
之 下 的 时 代 。 这 就 导致 我 猜想 他 们 可 能 是 向 这 些 新 近来 自 高 地 亚 
洲 的 阿 哇 尔 人 借鉴 到 这 一 切 的 ,而 阿 哇 尔 人 于 其 迁移 之 前 普 与 里 
里 人 有 和 密切 关系 , 蠕 里 人 很 可 能 也 像 阿 哇 尔 人 一 样 是 蒙古 语 民族 
并 且 是 突厥 人 的 先驱 , 他 们 直到 6 世纪 中 叶 始 终生 活 于 蒙古 人 的 
霸权 之 下 并 与 中 国 中 原 社会 保持 着 直接 接触 。 

14. 因 此 ,时 晴 人 于 5 世纪 或 6 世纪 初叶 , 在 突 雄 语 民族 之 前 ， 
他 们 于 蒙古 也 采纳 了 汉 地 历法 的 这 种 通俗 化 形式 , 也 就 是 12 生肖 
历法 。 此 外 , 可 能 正 是 他 们 向 其 上 昌 属 突厥 人 传播 了 “历法 年 (yil) 
这 个 名 词 。 从 此 之 后 , 该 词 在 突 在 语 (不 里 阿 耳 语 及 其 近代 后 谊 楚 
瓦 什 语 例 外 。 请 参阅 第 一 章 , 第 37 节 以 下 ) 将 与 突厥 语 名 词 ya 
(年 龄 之 年 ) 相 对 立 。 

因此 ,时 里 人 在 公元 500 年 左右 于 突 厄 语 民族 中 传播 受 中 国 
中 原 人 启发 的 12 生肖 历法 中 的 作用 , 在 所 有 方面 都 是 决定 性 的 : 
在 有 关 突 厥 人 的 问题 上 是 直接 的 ;在 通过 阿 哇 尔 人 的 媒介 作用 而 
涉及 到 不 里 阿 耳 人 时 , 则 是 间接 的 。 

这 样 便 可 以 解释 如 下 事实 :突厥 人 在 他 们 586 年 正式 采纳 汉 
地 历法 标准 之 前 的 某 些 时 间 , 似乎 确 曾 使 用 过 这 种 历法 (请 参阅 上 
文 第 12 节 )。 

15. 至 于 12 生肖 历法 与 中 国 汉 地 民用 历法 之 间 的 一 致 性 问 
题 , 则 由 于 7 一 9 世纪 期 间 不 里 阿 耳 资 料 的 匮 缺 , 而 无 法 得 以 准确 
地 验证 。 然 而 ,对 历史 事实 的 详细 研究 , 却 使 人 无 法 揭示 不 里 阿 耳 
与 中 国 中 原 习 惯 之 间 的 任何 忒 盾 ,很 可 能 是 不 里 阿 耳 人 总 体 上 遵 
守 了 中 国 中 原 阴 一 阳历 的 基本 原则 , 而 这 种 历法 在 一 个 古老 的 时 
代 则 是 12 生肖 历法 的 稳定 模式 。 然 而 , 由 于 缺乏 与 中 国 中 原 的 接 
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触 ,从 而 使 不 里 阿 耳 人 失去 了 有 关中 国 中 原 历 法 中 要 决定 增加 同 
月 的 复杂 天 文 资 料 , 由 此 而 在 汉 历 和 不 里 阿 耳 历 法 的 月 份 计算 中 ， 
经 过 一 段 时 间 之 后 就 很 可 能 会 出 现 一 个 月 的 差距 (请 参阅 第 十 章 ， 
第 5 节 )。 

相反 , 在 有 关 蒙 古 的 东突 厥 人 的 问题 上 , 一 种 以 阙 特勤 幕 碑 
《 鄂 尔 浑 第 1 碑 ) 中 的 汉文 和 突厥 文 碑文 之 比较 为 基础 的 准确 核 
实 , 对 于 732 年 , 则 可 以 使 人 确信 .12 生肖 的 突厥 历法 与 中 国 官方 
历法 之 间 逐 日 的 吻合 性 (请 参阅 第 一 章 ,第 32 一 34 节 )。 

这 种 无 懈 可 击 的 一 致 性 后 来 在 留 传 给 我 们 的 9 世纪 末 一 14 
世纪 的 大 量 突厥 回 钢 文献 中 得 到 了 验证 (请 参阅 第 五 章 ), 后 一 批 
文献 往往 都 明确 地 参照 中 国 汉 地 历法 。 现 已 发 现 的 稀 见 例外 绝 不 
会 出 自 突 怀 人 的 一 种 革新 愿望 , 或 为 一 种 历史 形势 的 瞬息 间 的 (和 
非常 有 限 的 ) 后 果 , 或 为 一 种 具体 的 错误 ,或 为 曾 在 一 时 间 中 断 了 
与 中 国 中 原 的 关系 、 经 常 被 作为 12 生肖 历法 之 楷模 的 中 国 中 原 世 
俗 历法 的 输入 被 中 断 的 历史 形势 (请 参阅 第 五 章 , 第 41 一 44、 
112 一 113、126 一 143 节 )。 
因此 ,试图 在 12 生肖 历法 中 发 现 由 突厥 人 或 亚洲 草原 的 古代 
游牧 民 ( 匈 人 、 匈 奴 人 或 其 他 人 ) 发 明 的 一 种 最 早 历 制 , 特别 是 企图 
从 中 揭示 一 种 原始 图 腾 崇 拜 的 残余 , 则 完全 是 徒劳 无 益 的 (BM)。 
这 是 对 中 国 中 原 的 古典 的 、 以 民间 星相 学 的 威望 加 以 点 级 的 历法 
的 一 种 简单 改编 。 

、 16. 将 这 种 改编 作 了 最 大 发 展 的 突 研 语 民族 , 从 8 世纪 中 叶 
起 ,无 可 非议 地 是 回 髓 人 ,该 民族 比 其 他 任何 民族 都 更 多 地 接受 了 
中 国 中 原 的 文化 影响 。 

一 且 当 回 髓 人 在 蒙古 的 霸权 显示 出 来 的 时 候 ( 请 参阅 第 四 
章 ), 他 们 便 准 确 而 又 经 常 地 使 用 12 生肖 的 汉族 一 突 左 族 历法 。 
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他 们 于 西 而 一 乌 苏 碑 ( 请 参阅 第 四 章 ,第 12 节 以 下 ) 中 留 下 了 大 量 
根据 这 种 历法 而 记载 的 历史 时 间 , 其 保存 下 来 的 行文 部 分 是 
759 一 760 年 的 , 以 大 致 的 日 子 记 载 ;从 743 年 2 月 4 日 到 749 年 9 
月 30 日 ( 儒 略 历 ), 叙 述 了 逝世 于 759 年 的 一 位 可 汗 的 在 位 期 。 在 
回 人 艇 人 中 , 对 12 生肖 历法 的 运用 已 不 再 仅 限于 那些 重要 的 编 年 史 
了 ,但 却 于 文人 中 广泛 流传 ,正如 753 一 756 年 在 和 硕士 一 塔 米尔 
(Khoytu-Tamir) 遗 址 上 为 行人 赎罪 的 碑 铭 所 证 明 的 那样 (第 四 章 ， 
第 3 节 以 下 )。 

如 果 蒙 古 的 回 和 体 人 于 763 年 正式 改 宗 信仰 摩 尼 教 , 必然 会 导 
致 仅 供 宗教 使 用 而 于 宗教 人 士 中 引入 摩 尼 教 宗 教 历 法 ( 聚 特 人 的 
历法 , 也 如 同 伊朗 的 其 他 历法 一 样 ), 那么 却 丝毫 未 能 扼 制 12 生肖 
的 汉族 一 突厥 族 历法 的 发 展 ,特别 是 由 于 摩 尼 教 是 从 中 国内 地 开 
始 而 传 入 回身 人 中 的 , 故 更 难 扼 制 其 发 展 。 人 情况 已 发 展 到 如 此 程 
度 ,以 至 于 摩 尼 教 宗教 史上 的 最 重要 时 间 , 诸如 761 年 在 中 国内 地 
大 规模 传教 的 时 间 , 或 者 是 最 神圣 的 时 间 一 摩 尼 于 274 年 受难 的 
时 间 , 这 些 时 间 都 在 参照 12 生肖 历法 的 回 体 文 文献 中 保存 下 来 了 
(请 参阅 第 五 章 ,第 23 一 24 页 )。 

当 回 得 人 于 840 年 被 叶 尼 塞 河 上 游 的 冉 曼 斯 人 从 蒙古 地 区 驱 
逐 出 去 时 , 他 们 重 向 南 和 西南 退缩 ,于 今 新 疆 地 区 组 成 了 一 个 强大 
汗 国 , 立 都 高 昌 (Khozo, 火 州 , 吐鲁番 附近 )。 他 们 在 该 地 区 的 部 
分 定居 化 促进 了 历法 (以 及 星相 ) 科 学 于 该 民族 中 的 一 种 非常 深入 
的 发 展 。 当 然 , 这 始终 是 在 中 国 中 原 的 直接 影响 之 一 ,而 且 最 经 党 
的 则 是 回 刹 人 从 专门 汉文 文献 中 吸取 其 资料 (请 参阅 第 五 章 )。 

这 些 具 有 汉化 文化 的 “后 回 骸 人 ”, 于 9 世纪 末 叶 到 14 世纪 末 
时 , 为 我 们 留 下 了 大 批文 献 , 其 中 有 相当 数量 的 文献 非常 详细 , 涉 
及 到 了 天 文学 .星相 学 日 历 推算 法 和 历法 。 这 些 都 是 突 邱 文献 ， 
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它们 为 我 们 的 主题 从 很 远 的 地 方 传 来 了 最 明确 和 最 完整 的 资料 。 

17. 在 年 代 上 极其 连贯 的 一 批 回 角 文 写本 , 似乎 均 为 10 世纪 
的 作品 ,发 据 自 中 国 的 敦煌 绿洲 ( 古 沙 州 ), 当时 的 回 骸 商人 , 骆驼 
队 商 与 行人 频繁 地 往来 于 那里 。 虽 然 它 们 的 文字 (“鲁尼 文 ”、 摩 尼 
文 或 粟 特 文 ) 千 差 万 别 , 写本 内 容 表现 了 其 作者 们 的 不 同文 化 ( 萨 
满 教 文 化 、 摩 尼 教 文化 或 佛教 文化 ), 但 所 有 那些 载 有 时 间 的 写本 
均 是 根据 汉 地 民用 历法 的 突 碌 形式 一 12 生肖 历 (每 年 的 生肖 、 阴 
历 月 份 的 序数 词 、 阴 历 月 的 日 子 顺序 ) 而 草拟 的 (请 参阅 第 五 章 , 第 
4 一 20 节 )。 此 外 , 仅 有 的 一 扎 出 自 于 阅 的 书信 , 曾 有 一 次 提 到 过 
一 个 于 国 月 份 的 名 称 , 并 于 辣 一段 文 字 中 在 该 年 生肖 的 突 且 文 名 
称 ( 狼 ,948 年 ) 中 ,增加 了 被 归于 汉 地 星相 传统 中 的 五 行 词 ( 土 ) 的 
汉文 名 称 的 突厥 文 对 音 (请 参阅 第 五 章 ,第 11 一 14 节 )。 

这 种 地 方 性 (于 阅 ) 的 变种 在 真正 的 回 角 习惯 用 法 问题 上 证 明 
不 了 任何 内 容 , 在 其 他 敦煌 文献 中 , 始终 完全 符合 于 8 世纪 中 叶 在 
西 耐 一 乌 苏 回 伏 文 碑 馈 中 观察 到 的 习惯 用 法 ( 见 上 文 第 16 节 )。 

敦煌 文献 的 意义 在 于 证 明 ,在 10 世纪 时 的 私人 通信 以 及 在 军 
需 留 后 部 门 的 行文 中 , 或 者 是 在 巫 术 与 宗教 的 写本 题 践 中 , 对 以 最 
简单 形式 出 现 的 12 生肖 历 (动物 、 月 、 日 ) 的 运用 在 文化 阶层 的 突 
不 语 居民 中 很 稳定 。 

18. 从 全 面 来 看 , 更 要 复杂 得 多 的 是 在 高 昌 地 区 (吐鲁番 ) 发 气 


到 的 大 批 回信 文献 中 的 历法 资料 ,高 昌 是 自 9 世纪 最 后 二 年 代 起 
建立 的 回 芍 汗 国 之 都 。 

高 昌 城 是 一 片 人 口 组 成 相当 复杂 的 绿洲 , 其 中 突厥 人 口 当然 
变 成 占 主导 地 位 者 了 。 但 连同 印 一 欧 土著 民 的 残余 在 内 ,该 地 区 
同样 也 包括 聚 特 族 和 汉族 等 少数 民族 。 征 服 者 回信 人 的 摩 尼 教 在 
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那里 发 展 起 来 了 ,但 当地 的 佛教 和 中 国 一 佛教 文化 在 那里 于 突 不 
回 侈 人 本 身 中 也 造成 了 越 来 越 多 的 信徒 。 

因此 ,高 虽 是 文化 和 信仰 的 交流 窗口 。 这 些 交 流 似乎 在 那里 
于 一 种 趋向 于 诸 说 混合 论 的 宽容 精神 中 得 以 自由 发 展 。 该 城 的 宗 
教 文人 们 使 用 或 理解 多 种 语言 (突厥 语 \ 汉 语 、 当 地 的 印 一 欧 语言 、 
票 特 语 、 佛 教 焚 语 )。 那 里 的 星相 学 很 繁荣 , 对 于 历法 的 浓厚 兴趣 
与 此 具有 不 同 程度 的 联系 。 | 

在 高 虽 以 及 吐鲁番 盆 地 ,定居 回 骸 人 在 那里 从 事 农业 和 贸易 。 
在 那里 的 突厥 文化 与 汉文 化 同步 发 展 。 然 而 , 当时 的 中 国 天 朝 已 
形成 了 一 种 高 度 的 综合 文明 ,那里 道教 的 千年 传统 已 经 特别 是 由 
印度 佛教 (在 不 同 程度 上 被 改造 成 汉 传 佛教 ) 和 甚至 是 来 自 更 华西 
部 的 内 容 (如 摩 尼 教 的 ,或 者 是 景 教 的 因素 , 随 票 特 商 队 传 来 ) 而 得 
以 丰富 。 

中 国 天 朝 的 星相 学 和 历法 是 回 网 人 长 期 沿用 的 楷模 , 它们 是 
这 种 综合 文明 中 最 为 引 人 注目 的 例证 。 

19. 在 流传 给 我 们 的 最 古老 的 高 昌 回 骸 文 历法 文献 中 为 1008 
和 1019 年 的 一 座 佛寺 葛 基 的 两 条 庙 柱 文 , 与 蒙古 地 区 的 8 世纪 突 
友 与 回 髓 碑 馈 相 比 较 , 在 年 代 问题 上 出 现 了 某 些 非常 重要 的 革新 
在 每 年 生肖 的 名 字 中 再 加 入 其 汉文 天 干 和 五 行 ( 木 \ 火 \ 土 ,金水 ) 
名 称 的 突厥 文 对 音 。 年 代 于 此 是 在 st( 火 ) 的 符号 下 以 道教 星相 学 
作 了 分 类 (请 参阅 第 五 章 ,第 31 节 以 下 和 第 十 二 章 的 表 )。 其 中 所 
增加 的 这 种 或 那 种 因素 , 从 严格 的 年 代 学 观点 上 来 看 , 它们 都 充 做 
双重 的 用 法 ,以 基数 词 5 的 数字 体系 为 基础 , 其 作用 是 通过 与 12 
生肖 之 一 相 结合 ,将 12 年 的 周期 改造 成 60 年 的 周期 ,这 一 点 与 汉 
地 精巧 历法 及 其 天 干 地支 分 类 法 完全 相 易 合 (BC)。 

这 些 附加 因素 后 来 一 直 延 续 存在 于 所 有 了 略 有 发 展 的 回 角 文 历 
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法 文书 中 。 除 此 之 外 , 1008 年 的 佛教 庙 柱 文 将 一 种 佛教 星相 学 内 
容纳 入 其 断代 中 了 , 大 家 后 来 还 会 经 常 发 现 它 。 这 就 是 在 所 研究 
时 间 的 28 宿 禁 文 名 称 (naksatra) 的 突 厄 文 编译 文 (请 参阅 第 五 章 ， 
第 35 节 以 下 )。 

14 年 之 后 ,到 了 1022 年 , 中 国 一 佛教 的 星相 学 和 历法 之 最 复 
杂 的 改进 ,又 在 高 昌 出 现 于 一 卷 佛 经 的 题 践 中 了 (请 参阅 第 五 章 ， 
第 45 节 以 下 )。 除 了 1008 年 庙 柱 文中 的 资料 之 外 ,大 家 还 可 以 于 
其 中 发 现 以 下 资料 : 

在 由 3 种 纪年 周期 组 成 的 一 组 中 , 按 60 甲子 周期 进行 分 
类 (三 “元 ”, baslig, 请 参阅 第 五 章 , 第 45 一 50 节 ), 这 种 做 法 当时 正 
通用 于 整个 中 国 以 形成 180 年 的 一 个 大 周期 ; 

一 一 印度 一 佛教 星相 学 的 九宫 中 相当 于 该 年 (同样 也 处 于 
180 年 的 这 一 周期 中 , 请 参阅 第 五 章 , 第 47 节 以 下 ) 之 官 的 名 称 ， 
连同 其 顺序 号 以 及 对 于 支配 它 的 行星 之 记载 ; 

一 一 在 汉 地 的 60 甲子 周期 中 对 日 子 的 分 类 ,连同 与 年 的 分 类 
相同 的 标记 (对 于 汉文 的 天 干 分 类 符合 五 行 和 生肖 的 对 音 ); 

一 一 每 星期 的 星 电 日 连同 每 日 之 行星 的 梵文 名 称 。 但 抄写 者 
在 这 一 问题 上 犯 了 相差 一 天 的 错误 (“木星 ”, Jupiter, 因而 也 就 是 
星期 四 ,jeudio, 侨 略 历 的 1022 年 4 月 18 日 实际 上 是 一 个 星期 三 。 
请 参阅 上 文 第 五 章 , 第 51 节 )。 这 就 证 明 ,出 自 印度 一 希腊 的 这 种 
著名 草 新 一 星 醒 日 尚未 被 广泛 使 用 。 

20. 大 约 在 同一 时 代 (10 世纪 末 和 11 世纪 初 ), 信奉 摩 尼 教 的 
高 昌 回 体 人 同样 也 参照 12 生肖 的 汉族 一 突厥 族 民 用 历法 。 但 正 
如 大 家 本 来 对 此 所 期 待 的 那样 ,这 其 中 却 没有 28 宿 和 九宫 的 印 
度 一 佛教 星相 学 的 干预 ,相反 却 具 有 完全 属于 摩 尼 教 宗教 历法 计 
算 所 特有 的 伊朗 一 票 特 的 历法 内 涵 ( 请 参阅 第 五 章 ,第 55 节 )。 
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21. 这 批 写本 得 以 保存 下 来 的 侥幸 原因 (可 能 是 由 于 前 蒙古 人 
对 于 中 国 中 原 、 回 苯 地 区 的 入 侵 , 如 契丹 人 和 喀 喇 契丹 人 ), 造成 了 
我 们 在 1022 一 1202 连续 180 年 间 缺 乏 有 关 历 法 的 回 船 文 文献 。 


这 样 一 来 ,我 们 便 突 然 间 从 11 世纪 的 前 工 年 代 跳跃 到 了 13 世纪 
初叶 , 却 又 未 在 文献 的 内 容 中 出 现 佛教 徒 回 能 人 传统 的 一 种 中 断 
(此 外 , 摩 尼 教 文献 的 最 终 消逝 又 促使 人 认为 由 佛教 取代 的 摩 尼 教 
最 终 衰败 了 )。 

我 们 的 文献 在 年 代 上 的 这 种 空缺 已 由 整个 13 和 14 世纪 的 高 
昌 男 体 文 历法 和 星相 学 写本 的 丰富 程度 得 以 补偿 。 

1202 年 (请 参阅 上 文 第 五 章 , 第 56 节 ) 的 一 部 杂乱 的 混合 历 
书 ,向 我 们 提供 了 这 个 时 代 历法 科学 和 民间 星相 学 的 一 种 真正 的 
回 售 文 论著 , 其 时 间距 成 吉 思 汗 的 蒙古 人 大 规模 入 侵 之 前 不 久 。 
大 家 可 以 从 中 发 现 , 12 生肖 周期 于 这 个 时 间 已 经 主宰 了 (如 
同 在 我 们 当代 的 新 疆 一 样 ) 每 日 的 而 不 仅 是 每 年 的 星相 。 人 们 为 
此 而 作 某 些 预 言 , 涉及 到 了 打 喷 院 ( 见 第 五 章 , 第 58 节 )、 剪 头发 
(第 五 章 , 第 63 一 64 节 ), 均 根据 这 一 天 是 处 于 某 一 生肖 的 宫 带 之 
下 而 定 。 如 此 使 用 的 12 生肖 的 数目 与 中 国 对 日 子 的 地 支 分 类 完 
全 相 哆 合 , 它 同样 也 为 这 个 时 代 的 中 国民 间 星 相 学 所 熟悉 (这 种 习 
惯 在 中 国 中 原 至 今 仍 未 消逝 , 请 参阅 ML 96)。 

1202 年 的 历 书包 括 对 九宫 (也 在 中 国 被 采纳 ) 及 其 数字 的 印 
度 一 佛教 星相 学 理论 体系 的 描述 、 主 宰 它们 的 印度 一 佛教 诸 神 、 这 
些 神 的 善 亚 本 性 、 其 颜色 、 相 对 应 的 印度 九 曜 ( 即 一 星期 的 七 曜 ， 
日 .月 \ 火 水土 、 金 \ 木 ;再 加 上 " 香 暗 行星 " 允 喉 星 和 芷 星 , 它们 相 
当 于 月 亮 的 中 枢 , 由 月 亮 那 明显 的 轨道 于 那里 将 黄道 宫 带 隔 开 , 因 
而 它 也 是 发 生 月 蚀 的 地 方 )。 这 九宫 也 用 做 对 年 代 的 分 类 , 人 们 可 























可 
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以 根据 男女 儿童 的 年 龄 而 从 中 得 出 每 年 的 占星 (请 参阅 第 五 章 ,第 
59 一 60 节 )。 

这 部 1202 年 的 历 书 也 提 及 了 印度 28 宿 那 自焚 文 转 写 的 名 
表 , 它们 也 可 以 用 来 为 年 代 分 类 , 由 此 而 出 现 了 与 中 国 60 甲子 纪 
年 结合 而 产生 的 420 年 周期 。 这 对 于 年 代 学 家 们 来 说 , 则 是 非常 
方便 适用 的 (请 参阅 第 五 章 , 第 66 一 68 页 )。 

它 同样 也 提供 了 (第 五 章 , 第 69 节 ) 每 星期 七 限 日 的 名 表 ( 奖 
文 名 称 )、 用 突厥 文 转 写 的 汉 地 天 和 干 分 类 符号 以 及 用 译文 表达 的 汉 
文 五 气 的 名 称 。 

它 于 所 有 这 些 已 指出 的 资料 中 , 又 增加 了 汉文 12 征兆 表 (请 
参阅 第 五 章 ,第 72 一 74 节 ), 并 且 附 有 其 用 突厥 文 转 写 和 翻译 的 汉 
文 名 称 。 这 在 回 赐 文献 中 是 一 种 引 人 注 目的 革新 。 每 日 星相 的 这 
12 种 预兆 也 具有 一 种 实质 上 的 年 代 作 用 , 它们 按照 固定 不 变 的 周 
期 性 顺序 ,被 分 配给 连续 的 日 子 。 唯 一 的 例外 是 , 阳历 年 中 太阳 经 
过 12 官 带 15" 的 12 天 中 的 每 一 天 ,都 会 被 分 配给 与 前 一 天 相同 的 
一 种 征兆 。 由 此 而 产生 了 在 预兆 与 某 一 天 的 12 地 支 符号 之 间 的 
一 种 很 容易 核实 的 累进 差距 (在 回 散 人 中 又 由 12 生肖 之 一 所 取 
代 ), 它 可 以 使 人 将 这 几 天 定位 于 阳历 年 期 间 , 这 对 于 复原 和 考证 
残 历 是 一 种 珍贵 的 标记 。 

这 部 历 书 至 1202 一 1203 年 这 个 汉族 一 回 名 族 狗 年 的 详细 历 
法 而 告 结束 。 其 中 动用 了 全 部 的 历法 科学 。 大 家 可 以 从 中 发 现 ， 
星期 在 佛教 背景 中 系 由 一 种 日 常 习惯 演变 而 来 ,这 与 人 们 在 1022 
年 观察 到 的 习惯 用 法 完全 相反 (请 参阅 上 文 第 9 节 )。 

22. 这 部 珍贵 历 书 中 的 汉族 一 佛教 星相 学 为 纪年 学 家 和 汉 
族 一 回 髓 族 历 法 的 史学 家 们 提供 了 一 种 具有 决定 性 意义 的 帮助 。 
继 此 之 后 , 我 还 掌握 有 另 一 种 高 员 回 骸 文 书 。 由 于 这 些 系统 的 资 
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料 ,我 已 经 得 以 将 该 文书 断代 为 1277 年 ,当时 正 值 蒙古 人 统治 中 
国 中 原 、 高 地 亚洲 ,中 亚 和 前 部 亚洲 的 高 峰 时 代 。 

这 是 一 种 经 简化 的 重要 历 书 残 卷 , 是 一 种 备 忘 手册 , 其 中 登录 
了 能 够 对 它 进行 完整 复原 和 考证 其 时 间 的 所 有 干支 和 星象 资料 
《文书 中 未 提 到 年 ,但 却 可 以 毫 无 困难 地 从 文中 所 提 到 的 情节 推断 
出 来 )。 

该 历 书 系 用 古典 回 髓 语 编写 ,但 却 使 用 了 婆罗 谜 文字 母 ,这 是 
印度 (更 具体 地 说 是 印度 一 吐 蓝 ) 影 响 于 蒙古 帝国 前 数 十 年 中 的 佛 
教 僧侣 界 一 次 复兴 的 典型 特征 。 当 时 在 突 厌 一 蒙古 的 高 地 亚洲 形 
成 了 喇嘛 教 的 一 次 发 展 , 它 包 括 在 农业 和 星相 方面 的 预测 。 恰 恰 


是 从 成 吉 恩 汗 的 蒙 元 王朝 ( 它 从 13 世纪 的 第 2 个 半年 代 , 直到 
1368 年 左右 ,始终 为 中 国 中 原 和 伍 元 儿 地 区 之 主 ) 起 , 这 些 预测 便 
传统 性 地 一 直 沿用 到 我 今天 ,都 出 现在 汉文 ,蒙古 文 和 新 疆 的 突 灰 
文 历 书 中 (请 参阅 第 五 章 ,第 89 节 以 下 )。 

23. 对 于 14 世纪 来 说 ,高 昌 的 因 元 儿 文 历法 和 天 文学 文献 共 
分 成 3 个 历史 时 期 。 

第 1 个 时 期 仍 属于 元 朝 末 期 的 蒙古 帝国 , 壹 古 人 于 1368 年 被 
由 明王 朝 发 动 的 汉 地 民族 复 国 战争 从 中 国 中 原 驱逐 出 去 了 。1348 
年 的 九宫 占星 图 引入 了 一 种 对 于 长 无 儿 人 具有 政治 意义 的 革新 创 
造 :如 此 规定 了 其 “八字 "的 男女 公民 的 诞生 年 代 是 以 在 北京 的 元 
朝 皇帝 的 年 号 来 称呼 的 , 从 而 强调 了 供 苞 儿 人 对 蒙古 帝国 忠诚 (请 
参阅 第 五 章 , 第 103 一 104 节 )。 这 种 指称 年 代 的 方式 , 自 数 世纪 以 
来 , 在 中 国 已 变 成 传统 性 的 了 (甚至 要 比 6 世纪 时 第 一 突 原 汗 国 出 
现 的 时 间 还 要 早 得 多 )。 但 它 却 未 出 现在 早期 的 回 钢 文 献 中 , 其 最 
后 一 次 出 现 被 断代 为 1277 年 。 直 到 此 时 为 止 , 这 都 是 高 昌 辑 侈 证 
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国 一 种 相对 独立 的 征兆 。 

1367 和 1368 年 的 一 部 晨 匹 儿 文 历 书 仍 是 元 朝 官 中 使 用 的 中 
国 官 历 的 准确 擎 本 。 其 意义 在 于 通过 与 早期 的 汉族 与 加 网 族 传统 
相 比 较 , 则 是 阳历 天 文学 计算 的 一 种 精炼 , 使 季节 的 不 均等 特征 起 
一 种 干预 作用 。 这 就 表明 了 西域 (可 能 为 伊斯兰 教 的 ) 天 文学 利用 
由 蒙古 帝国 的 辽阔 验 域 为 确保 亚洲 大 陆 内 部 的 大 量 交流 而 做 出 了 
贡献 (请 参阅 第 五 章 , 第 105 一 113 节 )。 天 文学 的 这 种 进步 已 由 
1368 一 1370 年 预测 行星 方位 的 一 种 重要 生死 儿 文 文书 所 证 实 (请 
参阅 第 五 章 , 第 114 一 125 节 ), 其 中 首次 出 现 了 为 中 国 星 相 学 的 五 
气 各 自 引入 一 个 “ 阳 ”" 和 “ 阴 ” 的 种 类 。 这 种 区 别 一 直 延 存 到 我 们 当 
代 中 国 一 越南 的 民间 历法 中 (请 参阅 第 五 章 ,第 117 一 118 节 )。 此 
外 ,该 文 首次 证 明了 在 印度 一 佛教 的 九 官 中 重新 分 配 中国 60 甲子 
年 的 一 种 简化 形式 。 这 种 简化 从 1084 年 起 便 出 现在 吐 车 ,但 于 
1202 年 在 高 昌 尚 不 为 人 所 熟知 (第 五 章 , 第 119 一 120 节 )。 最 后 ， 
它 首次 使 用 了 将 60 甲子 的 分 类 符号 分 在 阳历 天 文 年 的 中 国 24 气 
(太阳 经 过 0" 和 黄道 每 一 宫 带 的 15" 之 处 )。 

24. 第 2 个 时 代 , 也 就 是 在 元 王朝 崩溃 之 后 的 时 代 , 高 昌 蚊 元 
儿 人 尚未 归附 中 国 大 明 汉 族 王朝 。 它 以 非常 新 颖 的 方式 , 以 在 高 
昌 使 用 一 种 根据 高 昌 的 经 度 (而 不 是 如 同 在 元 代 那 样 根据 北京 的 
经 度 , 也 尚未 如 同 在 明 朝 那样 根据 南京 的 经 度 ) 所 制订 的 汉族 一 突 
破 族 地 方 历法 而 引 人 瞩 目 。 他 们 似乎 是 稍 后 于 1381 年 又 恢复 了 
元 代 历法 的 基本 规则 。 

我 认为 ,高 虽 苦 死 儿 人 在 历法 方面 的 这 种 极其 短暂 的 独立 已 
由 一 种 县 无 儿 文 历 书 的 残 卷 所 证 实 。 我 认为 可 以 把 它 断 代为 
1391 年 , 它 与 任何 “正规 的 " 汉 地 历 书 都 不 相 吻 合 (请 参阅 第 五 音 ， 
第 126 一 143 节 )。 
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25. 中 国 天 朝 的 官 历 一 大 明 历 是 根据 南京 的 经 度 而 计算 的 。 
数 年 之 后 ( 据 我 认为 是 1398 年 ), 又 于 于 高 昌 出 现在 一 部 睦 无 儿 文 
历 书 的 残 卷 中 (请 参阅 第 五 章 , 第 144 一 150 节 )。 从 当时 中 国 朝廷 
的 标准 来 着 , 它 完全 是 “正统 的 ”。 其 中 出 现 了 对 于 具有 分 类 因数 
功能 的 汉文 方块 字 的 一 种 新 的 突厥 文 转 写 体系 。 

这 是 旦 死 儿 人 (维吾尔 人 ) 内 附中 国明 王朝 的 一 种 标志 。 由 于 
信奉 佛教 的 突 原 人 对 于 已 亡 元 王朝 一 信 佛 教 的 蒙古 人 之 同情 与 好 
感 ,这 种 归附 被 长 时 间 地 拖延 下 来 了 , 因为 突 左 人 曾 与 芝 古 人 维持 
最 密切 政治 和 文化 关系 。 旦 元 儿 人 在 元 帝国 的 官僚 队伍 中 扮演 了 
一 种 非常 重要 的 角色 。 

26. 时 隔 不 久 ,大 约 到 15 世纪 初叶 , 高昌 和 吐鲁番 的 月 死 儿 人 
被 作为 成 吉 思 省 后 裔 的 穆斯林 黑 的 儿 ` 火 者 (Khizr Kha5ja) 强 行 伊 
斯 兰 化 。 这 一 事件 连同 他 们 采纳 伊斯兰 历法 , 便 标志 着 汉族 一 回 
骸 族 历法 的 中 世纪 经 典 传统 之 结束 (请 参阅 第 五 章 ,第 151 节 。 

直到 17 世纪 末 , 这 种 传统 仅 残 存 于 中 国 中 原 甘肃 的 甘 州 佛教 
徒 维 看 尔 人 中 。 其 稿 本 中 载 有 清朝 皇帝 在 位 的 时 间 。 但 它们 通过 
那些 明显 的 错误 ,而 证 明了 中 国 一 佛教 历法 科学 的 某 种 衰落 (请 参 
阅 第 五 章 , 第 152 一 153 节 )。 

27. 这 种 复杂 的 科学 密切 地 依附 于 中 国 朝廷 的 历法 数据 , 它 只 
能 为 文人 界 那 有 限 的 范围 所 拥有 。 至 于 高 昌 回 骸 汗 国 的 居民 , 他 
们 却 如 同 蒙古 的 古 突 碟 人 和 回 髓 人 一 禅 , 仅 满足 于 12 生肖 历法 的 
最 简单 形式 ,正如 回 钥 文 私人 文 契 所 证 实 的 那样 , 其 时 间 仅 包 括 每 
年 的 生肖 \ 月 份 序数 词 以 及 日 子 的 时 间 ( 以 一 个 基数 词 表达 。 请 参 
阅 第 五 章 ,第 154 节 )。 

正 是 12 生肖 历 的 这 种 简单 形式 , 从 13 世纪 起 , 由 于 蒙古 帝国 
的 大 举 扩张 , 才 得 以 在 全 部 突厥 语 民族 中 传播 。 它 于 那里 一 直 延 
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存 到 我 们 当代 的 大 量 民间 历法 中 (请 参阅 第 七 章 )。 大 家 会 发 现 ， 
它 从 1201 年 起 , 便 行 用 于 成 吉 思 省 的 蒙古 人 中 (请 参阅 第 七 章 , 第 
6 节 )。 

但 在 此 之 前 ,这 种 历法 已 在 各 突厥 民族 中 得 以 普及 化 , 我 学 所 
有 自 11 世纪 以 来 的 简短 伊斯兰 历 修正 本 (请 参阅 第 六 章 )。 大 约 
在 公元 1030 年 左右 , 比 鲁 尼 (Birini) 的 一 种 文献 提供 了 其 内 容 。 
些 文 由 抄写 者 们 严重 讲 传 , 它 导 致 多 名 东方 学 家 (他 们 根本 不 了 解 
丰富 的 回 静 文献 ) 得 吕 了 有 关 突 吨 历法 的 某 些 荒 儿 理论 ,而 它 事实 
上 仅 为 传统 的 汉族 一 回 侈 族 历法 的 一 种 经 大 量 删 减 的 简 本 。 这 种 
汉族 一 回 圾 族 历 法 早已 被 视 为 突厥 人 的 历法 了 (请 参阅 第 六 章 , 第 
6 一 18 节 )。 在 1072 年 和 1083 年 之 间 , 一 名 定居 在 巴格达 的 喀 喇 
汗 朝 穆斯林 突 辜 人 喀什 鸣 里 的 证 据 , 则 具有 更 大 的 意义 。 他 提 到 
了 12 生肖 纪年 的 基础 星相 学 之 应 用 ,并且 以 其 诠释 为 证 据 而 将 此 
视 为 突破 人 的 一 种 发 明 。 他 提供 了 许多 宝贵 资料 ,涉及 到 了 游牧 
突 友 人 的 一 种 牧民 民间 历法 , 11 世纪 时 在 已 经 被 伊斯兰 教化 的 突 
厥 人 中 于 阿拉 伯 一 伊斯兰 历法 与 12 生肖 页 法 之 间 的 竞争 。 

28. 四 季 的 古老 历 书 (请 参阅 上 文 第 2 一 3 节 ), 其 次 是 它 与 一 
种 昂 星 团 历法 (请 参阅 上 文 第 4 一 9 节 ), 或 者 是 在 不 同 程度 上 是 土 
著 性 的 “自然 崇拜 "历法 的 结合 (同上 ), 这 都 是 受 地 方 性 的 无 常 变 
化 和 在 预测 方面 不 可 靠 性 的 支配 , 它们 从 来 未 能 为 十 代 和 中 世纪 
突 原 社会 , 提供 一 种 如 同 由 中 国 中 原 民 用 历法 的 通俗 化 形式 一 12 
生肖 历 所 提供 的 那样 一 种 既 可 车 又 方便 的 年 代 计 算术 。 

这 就 是 为 什么 四 季 历 法 的 成 功 (而 且 也 受到 了 一 种 星相 学 权 
威 的 促进 ,在 突厥 人 中 变 得 如 此 之 快 和 全 面 ,这 种 历法 于 6 世纪 左 
右 传 入 了 突 亚 人 中 。 从 11 世纪 初叶 起 (也 可 能 是 从 10 世纪 开 
始 ), 这 种 历法 变 得 如 此 普及 , 以 至 于 它 使 那些 未 与 中 国 中 原 社会 
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维持 关系 的 突厥 人 觉得 , 这 是 他 们 自己 的 财富 和 他 们 本 “民族 ”的 
创造 。 由 突厥 人 维持 至 我 们 当代 的 这 种 信仰 (BM), 也 立即 被 伊 斯 
兰 教 世界 接受 了 , 并 且 还 长 期 地 影响 了 欧洲 的 东方 学 家 (BD。 唯 
一 一 位 透彻 地 理解 了 12 生肖 历 与 中 国 汉 地 历法 之 间 关系 的 伊 斯 
兰 学 者 , 曾 准确 地 参照 过 这 种 历法 , 并 将 此 作为 其 科学 纪年 体系 的 
基础 , 此 人 便 是 帖 木 儿 朝 的 大 天 文学 家 无 鲁 伯 (Uliu& Beg), 生活 
在 15 世纪 中 叶 (NM, MN)。 他 的 著作 以 其 时 间 及 其 性 质 已 超越 
出 了 我 为 本 论著 确定 的 界限 。 我 非常 希望 能 出 版 一 种 近代 考证 版 
本 , 它 肯定 会 使 人 为 我 的 调查 提供 具有 更 高 意义 的 延续 论著 。 

29. 对 于 本 著作 的 另外 一 种 很 有 意 广 的 补充 , 是 将 自 11 世纪 
以 来 在 伊斯兰 文献 中 出 现 的 12 生肖 历 中 的 时 间 , 作 一 次 系统 的 检 
录 。 这 样 就 可 以 使 人 在 将 此 与 阿拉 伯 一 伊斯兰 历 进 行 比 较 的 同 
时 ,编写 12 生肖 历法 在 伊斯兰 社会 背景 中 的 历史 , 从 而 可 以 为 年 
代 提 供 某 些 珍贵 的 具体 澄清 。 

时 至 今日 , 尚 有 待 于 写 一 部 突破 人 (和 蒙古 人 ) 民 间 历 法 的 历 
史 , 而 这 些 历 法 至 今 尚未 被 充分 地 检 录 出 来 。 它 肯定 会 使 我 获得 
许多 东西 ,其 至 是 在 有 关 古 代 的 问题 上 也 如 此 (请 参阅 第 十 二 章 )。 

30. 最 后 ,如 同 我 本 论著 一 类 的 有 关 突厥 语 民 族 的 历法 和 历 韦 
的 研究 著作 , 今后 应 该 超越 首先 是 为 了 其 良好 的 学 术 行为 所 必需 
的 技术 范畴 , 并 且 以 深化 对 于 各 不 同 游牧 或 定居 民族 之 间 那 始终 
都 非常 密切 的 历法 与 经 济 社会 、 政 治 关系 的 研究 , 以 获得 一 种 更 要 
广阔 得 多 的 历史 范畴 , 同时 也 要 高 度 重 视 宗 教 因素 以 及 巫 术 一 宗 
教 和 星相 信仰 的 发 展 。 

在 一 部 主要 是 专业 性 研究 的 著作 中 , 一 切 都 需要 从 根本 上 重 
新 进行 。 对 于 这 些 关系 , 我 于 此 仅 提 供 了 某 些 相当 笼统 的 概况 。 
从 此 之 后 ,对 于 它们 的 深化 研究 则 要 写 出 一 大 套 历 史学 ,社会 学 和 
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民族 学 的 专著 , 系统 地 分 析 历法 与 社会 发 展 之 间 的 关系 ,以 及 历法 
在 日 常生 活 中 的 多 种 功能 。 

我 衷心 地 呼吁 从 事 这 样 的 工作 。 由 于 它 要 求 具有 非常 广泛 的 
才能 , 所 以 我 认为 这 应 该 是 一 项 集体 策划 的 工程 。 

现在 ,我 的 抱负 仅 限于 通过 往往 是 要 求 颇 难 获 得 的 专业 发 展 
和 始终 都 是 对 前 人 著作 的 一 种 审慎 考证 ,来 确定 从 6 世纪 到 14 世 
纪 末 由 不 同 突破 语 民族 所 使 用 的 历法 技术 的 具体 问题 。 我 在 这 方 
面 掌握 有 翔实 可 靠 的 资料 。 

















附 录 


{ 一 ) 路 易 ' 巴 赞 小 传 及 其 主要 
突厥 学 论著 目录 


路 易 * 巴 赞 (Louis Bazin, 1920 一 ) 教 授 于 1993 年 当选 为 法 国 
科学 院 ( 金 石和 美文 学 科学 院 ) 院 士 。 他 不 但 是 法 国力 至 整个 欧洲 
的 突厥 学 大 师 , 而 且 同 时 也 是 科研 组 织 者 和 政务 活动 家 。 

路 易 . 巴 赞 先生 于 1920 年 12 月 29 日 诞生 于 法 国 卡 昂 (Caen， 
诺曼底 的 卡尔 瓦 多 地 区 )。 他 于 1932 年 到 巴黎 继续 其 有 关 经 典 
《法 文 、 拉 丁 文 和 希腊 文 ) 的 高 等 学 业 , 于 1939 一 1942 年 是 法 国 培 
养 政 治 家 的 摇篮 一 一 高 等 师范 大 学 古典 文学 和 语言 学 系 的 高 才 
生 , 1942 年 获 大 学 助教 职称 。 他 非常 酷爱 基础 语言 学 , 故 于 
1942 一 1945 年 在 法 国 国立 东方 现代 语言 学 院 学 习 突 不 语 。1945 
年 , 路易: 巴 赞 先生 被 法 国外 交 部 文化 交流 司 派 往 土耳其 的 安卡拉 
工作 , 直至 1948 年 才 返 归 法 国 。 他 归 国 后 立即 被 延 聘 为 法 国 国立 
东方 现代 语言 学 院 的 突 磋 语 教授 , 并 于 1949 年 在 该 校 继承 其 师 
让 - 德 尼 (Jean Deny) 的 教 席 。 此 后 , 路易, 巴 赞 先生 一 直 在 该 校 
(该 校 后 来 更 名 为 法 国 国立 东方 语言 和 文明 学 院 ) 任 教 到 1990 年 
退休 为 止 。 他 于 1950 年 还 同时 兼任 高 等 研究 实验 学 院 的 突破 历 
史 和 语言 研究 导师 ,后 又 于 1978 年 兼任 巴黎 第 3 大 学 的 教授 , 多 
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次 兼任 由 该 校 与 法 国 国立 科研 中 心 合 办 的 突厥 学 研究 所 所 长 。 从 
1967 年 起 ,他 又 出 任 法 国 国家 科学 研究 委员 会 东方 语言 和 文明 部 
的 委员 , 并 于 1971 一 1975 年 和 1980 一 1990 年 两 次 出 任 该 部 主任 
委员 。1990 年 ,路 易 . 巴 赞 先生 退休 后 仍 任 东 方 语 言 和 文明 学 院 
的 荣誉 教授 , 同时 还 兼任 法 国 科学 院 、 巴 黎 第 3 大 学 的 教学 与 行政 
工作 。 

路 易 * 巴 赞 先生 的 教学 工作 主要 是 讲授 土耳其 的 突 硫 语 ,但 其 
科研 和 出 版 物 却 涉及 到 了 整个 古今 突厥 语言 学 。 他 的 国家 级 博士 
论文 正 是 本 书 (1972 年 12 月 2 日 在 巴黎 第 3 大 学 通过 时 的 书 名 
为 (古代 与 中 世纪 的 突 腻 历法 }, 后 于 1991 年 由 法 国 国立 科研 中 心 
出 版 社 与 匈牙利 科学 院 合作 而 公开 出 版 时 , 又 更 名 为 (古代 突 原 历 
史 纪 年 ?D。 此 书 主要 涉及 到 了 从 公元 6 世纪 到 伊斯兰 时 代 的 古 
代 突 左 历 史 纪 年 制 。 他 认为 这 种 历法 是 以 阴 一 阳历 和 12 生肖 历 
的 形式 而 出 现 的 中 国 中 原 历法 的 改编 形式 , 而 过 去 的 许多 学 者 坚 
持 12 生肖 纪年 的 “突厥 起 源 论 ”"。 路 易 * 巴 赞 先生 的 突厥 学 研究 主 
要 涉及 到 了 在 蒙古 和 南西 伯 利 亚 发 据 到 的 古代 突厥 碑 馅 \ 吐 鲁 番 
的 古 突 厥 文书 、 突 厥 语 的 历史 和 比较 语言 学 , 以 及 突厥 一 蒙古 的 语 
言 和 文化 比较 研究 。 

路 易 . 巴 赞 先 生 是 法 国 亚 细 亚 学 会 (SocittE Asiatique, 欧洲 最 
早 的 亚洲 研究 学 会 , 创建 于 1822 年 ) 的 老 会 员 (1943 年 入 会 ) 并 自 
1966 年 起 任 该 学 会 理事 , 现任 第 一 副 会 长 。 他 于 1947 年 成 为 法 
国语 言 学 会 会 员 并 于 1971 年 任 该 学 会 执行 主席 , 他 1955 年 以 来 
为 德国 东方 学 会 会 员 , 自 1965 年 起 为 乌拉 尔 一 阿尔 泰 学 会 会 员 




















加 ”此 书 的 完整 法 文 名 称 应 为 ( 古 突厥 社会 的 历史 纪年 》, 但 学 术 界 通称 之 为 ( 突 轰 
历法 研究 }。 


附 录 757 


( 设 于 汉堡 ) 并 自 1968 年 起 任 该 学 会 副 会 长 , 1996 年 出 任 第 一 副 
会 长 。1957 一 1971 年 任国 际 东方 学 家 联合 会 司库 并 从 1971 年 起 
至 今 任 该 学 会 秘书 长 (该 学 会 现 已 更 名 为 “东方 和 亚洲 研究 国际 联 
合 会 ”)。 

路 易 * 巴 赞 完 生 自 1961 年 起 被 选 为 当时 的 西 德 文学 和 科学 院 
通讯 院士 ( 设 于 美 因 欧 ),1975 年 获得 法 国 金石 和 美学 科学 院 的 圣 
杜 尔 (Saintour) 奖 , 自 1978 年 起 被 选 为 土耳其 语言 科学 院 通讯 院 
士 , 自 1981 年 起 被 选 为 匈牙利 东方 学 会 荣誉 会 员 , 于 1967 年 获 法 
国 骑 士 荣誉 勋章 ,于 1981 年 获 金 棕榈 荣誉 勋章 , 1993 年 成 为 法 国 
科学 院 院士 。 

路 易 : 巴 赞 先生 曾 长 期 任 法 中 友协 副 主 席 , 并 于 1985 年 起 任 
法 中 友协 主席 , 直到 1989 年 该 协会 停止 活动 为 止 。 在 此 期 间 , 历 
次 中 国 党 政 领导 人 访问 法 国 时 , 都 曾 会 见 过 他 。 他 多 年 来 为 法 中 
友好 关系 做 了 很 多 工作 , 对 中 国 一 直 怀 着 深厚 的 友好 感情 。 

路 易 ' 巴 装 先 生 是 当代 法 国 乃 整个 欧洲 的 一 代 突 厥 学 宗师 。 
现在 活跃 在 法 国 、 德 国土 耳 其 等 地 的 新 一 代 突 研学 家 中 , 他 的 弟 
子 比 比 皆 是 , 真 可 谓 桃 李 满 园 、 弟 子 遍 天 下 了 。 法 国 当代 著名 突厥 
学 家 、 只 上 比 他 小 6 个 月 的 蛤 密 电 (J.R*Hamilton, 1921 一 , 《五 代 回 
髓 史 》、《 敦 煌 回 骸 文献 汇编 )、《 敦 煌 突 码 一 票 特 文献 汇编 )、《 敦 煌 
回 苯 文本 善 恶 两 王子 的 佛教 故事 ) 等 突厥 学 名 著 的 作者 )\ 已 故去 
近 30 年 和 年 长 他 14 岁 的 勒 内 * 吉 罗 (René Giraud, 1906 一 1968 
年 ,《 东 突厥 汗 国 碑 饮 考释 )《 巴 颜 楚 克 图 碑 校 勘 ) 等 突 胸 学 著作 的 
作者 ) 亦 为 其 弟子 。 他 们 的 博士 论文 均 由 路 易 * 巴 装 先生 主持 通 
过 。 当 代 研 究 维吾尔 音乐 史 的 法 国 著名 女 突厥 学 家 萨 宾 * 特 雷 班 
村 (Sabine Trébinjac, 1963 一 ,新疆 维 吾 尔 多 浪 木 卡 姆 音乐 研究 概 
论 》 《新 疆 木 卡 姆 音乐 等 书 的 作者 ) 以 及 现任 巴黎 第 三 大 学 突 厅 
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学 研究 所 所 长 雷 米 "多 尔 (Rémi Dore, 1946 一 《中 亚 及 其 近邻 》 以 
及 ( 巴 赞 纪念 文集 ) 的 主编 ,柯尔克孜 语言 和 历史 专家 ) 更 是 其 弟子 
和 事业 的 继承 人 。1990 年 ,为 纪念 路 易 巴 赞 先生 的 70 华诞 , 其 各 
国 的 弟子 、 同 事 与 列 友 们 通力 合作 , 出 版 一 本 巨著 《路 易 * 巴 赞 纪念 
文集 》( 由 于 印刷 方面 的 原因 , 此 书 迟 延 到 1992 年 才 在 巴黎 拉 尔 玛 
塘 出 版 社 出 版 , 由 设 在 伊斯坦布尔 的 法 国安 纳 托 利 亚 研 究 所 编辑 
出 版 ), 共 收 入 西方 当代 突厥 学 名 流 们 的 40 篇 论文 , 多 为 高 质量 的 
佳作 。 路 易 * 巴 赞 先 生 自己 近 50 年 学 术 生涯 中 辛勤 笔耕 的 成 果 结 
唱 一 其 论文 集 ( 突 厥 民族 文字 与 人 》 于 1994 年 在 巴黎 阿尔 具 芒 
(Arguments, 论据 ) 出 版 社 出 版 , 共 收 入 作者 的 48 篇 有 关 突 厥 民族 
学 \ 人 类 学 .语言 学 和 史学 的 论文 。 此 书 出 版 后 评价 很 高 。 

路 易 ' 巴 赞 先生 已 经 是 77 岁 的 老人 了 , 老 骏 伏 析 ,壮志 不 已 。 
他 依然 念念不忘 自己 心爱 的 突厥 学 的 科研 与 教学 事业 。 他 虽 为 法 
国 科学 院 院 士 , 但 却 依然 平易 近 人 , 勤学 好 问 。 按 照 巴 多 先 生 自 己 
的 话说 , 他 现在 所 做 的 一 切 均 是 “志愿 工作 ”, 根本 没有 额外 报酬 ， 
全 凭 老人 传道 授 业 解 惑 的 一 片 敬业 精神 。 时 至 今 时 , 法 国 的 东方 
学 刊物 中 仍 不 断 见 到 他 的 精辟 论著 , 东方 学 学 术 讨 论 会 上 仍 能 见 
到 他 那 熟 悉 的 身影 和 听 到 他 那 精 彩 的 讲演 。 由 于 现代 科学 研究 的 
趋势 是 学 科 越 分 越 细 , 每 个 人 所 从 事 的 研究 范围 越 来 越 窄 。 专 家 
越 来 越 多 , 通 家 日 趋 减少 , 故而 在 这 种 大 气候 下 , 西方 突厥 学 界 很 
难 再 造就 像 路 易 * 巴 赞 这 样 学 识 渊博 的 大 师 级 人 物 了 。 不 过 , 他 的 
精神 与 作风 却 深 深 地 影响 着 新 一 代 学 者 。 

路 易 - 巴 赞 先生 主要 突 磊 学 论著 目录 

一 专著 

1.《 米 尔 . 法 塔 利 ' 阿 浑 道 夫 的 《喜剧 )》, 译 自 阿 塞 拜 性 语 ( 阿 泽 
里 语 ) 一 , 附 有 导言 和 注释 ,巴黎 1967 年 版 。 共 266 页 。 
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2.《 突 接 语言 学 研究 概论 》, 巴黎 1968 年 第 1 版 ,1978 年 第 2 
版 。 共 203 页 。 

3.《 上 古代 和 中 世纪 的 突厥 历法 》 里 尔 大 学 1974 年 版 (1972 年 
通过 的 国家 级 博士 论文 ), 获 “鼓励 奖 ”, 共 800 页 。 

4.《 柯 尔 克 孜 史 诗 ( 艾 尔 一 托 西 吐 克 )) (Er-T6shtiik) 译 注 本 ， 
巴黎 1965 年 版 。 共 308 页 。 与 博 拉 塔 夫 合作 。 

5.《 土 库 曼 诗歌 ) 译 注 本 , 巴黎 1975 年 版 。 共 131 页 。 与 博 拉 
塔 夫 合作 。 

6.《 古 代 突 邱 历史 纪年 》, 巴黎 一 布达佩斯 1991 年 版 。 

7.《 突 厥 民族 、 文 字 与 人 》, 巴黎 1994 年 版 (内 收 作者 的 48 篇 
论文 , 另 加 占 尾 和 参考 书目 , 哈密 屯 作 序 )。 

二 、 论 文 

8.《6 世纪 的 一 篇 古 突厥 文 文献 载 (东方 学 报 》 第 1 卷 第 2 
期 , 1948 年 。 

9.《 拓 上 跨 语 研究 》, 载 (通报 ?第 39 卷 第 4 一 5 期 , 1950 年 。 

10.《 论 4 一 5 世纪 侵犯 中 国 北 疆 的 阿尔 泰 族 入 侵 者 的 语言 
性 》, 载 (世界 史 丛 书 》,1953 年 。 

11“《 前 伊斯兰 时 代 突 厥 人 中 的 母亲 神 》, 载 ( 人 类 学 报 》,1953 
年 第 2 期 。 

12.《 无 玉 克 一 塔 利 克 碑 ( 叶 尼 蹇 河 )》, 载 匈牙利 《东方 学 报 》， 
1955 年 。 

13.《 论 喀什 哎 里 大 辞典 的 编纂 时 间 ), 载 匈 牙 利 (东方 学 报 》， 
1957 年 。 

14.《 突 话语 和 蒙古 语 中 的 “山羊 ”的 名 称 考 ), 载 《阿尔 泰 研 
究 》, 1957 年 。 

15. 论 安 纳 托 利 亚 语 中 的 感叹 词 “abao!”), 载 (让. 德 尼 纪 念 
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文集 》, 安卡拉 1958 年 版 。 

16.《 对 突破 学 不 完整 的 总 结 》, 载 《 第 欧 根 尼 ) 杂 志 第 24 期 ， 
1958 年 。 

17.《 古 代 突 厥 民族 中 的 年 龄 概念 》 载 《心理 学 学 报 》, 1959 
年 。 

18《 突 厥 语 中 的 共有 结构 和 倾向 》, 载 《突厥 基础 语言 学 ?第 1 
卷 , 1959 年 。 

19.《 土 库 曼 语 , 语 法 描述 ), 载 (突厥 基础 语言 学 ) 第 1 卷 , 1960 
年 。 

20…《 易 星团 星座 的 突厥 文 和 蒙古 文 名称 考 》, 载 匈牙利 (东方 
学 报 》, 1960 年 。 

21 《突厥 语 中 有 元 音 的 交替 现象 吗 ?》, 载 (乌拉 尔 一 阿尔 泰 年 
鉴 ), 1961 年 。 

22,《 论 突 存 语 元 音 出 现 的 频率 ), 载 (内 梅 特 纪念 文集 》 安 卡 
拉 1962 年 版 。 
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《哈佛 乌克兰 研究 》, 坎 布 里 奇 ( 玛 萨 诸 塞 州 )1980 年 版 。 

46,《 阅 特勤 到 底 应 为 突厥 文 Kil Tegin 还 是 KiL Tegin?), 得 
注 14, 载 ( 乌 拉 尔 一 阿尔 泰 学 会 丛刊 》 威 斯 巴 登 1981 年 版 。 

47.《 突 厥 文 动词 一 声音 .形象 还 是 态 式 ?), 载 (动词 的 行为 声 
音 和 形象 ), 昂 热 大 学 出 版 社 1981 年 版 。 

48.《 论 财 牌 的 突 胸 文辞 汇 ), 载 ( 突 胶 学 报 ) 第 13 卷 , 1981 年 。 

49.…《 突 厥 称谓 传统 中 的 Ata》, 载 土耳其 (政治 学 院 学 报 》 第 36 
卷 , 第 1 一 4 期 ,安卡拉 1981 一 1982 年 版 。 

50.《 穆 斯 塔 法 ' 凯 末 尔 . 阿 塔 土 尔 克 和 法 国 突厥 学 》, 载 (突厥 
学 研究 文集 第 1 卷 , 1981 一 1982 年 版 。 

51.《 土 耳 其 的 语言 改革 ), 载 《语言 改革 ) 第 1 卷 , 汉堡 1982 年 
版 。 

52.《 多 种 文化 间 交 流 中 的 客观 性 之 条 件 , 东方 和 亚洲 研究 中 
的 情况 》, 载 《多 种 文化 研究 概论 》, 巴黎 1980 一 1982 年 版 。 

53. 土耳其 的 伊斯兰 教 制度 》, 载 《 权 力 ) 杂 志 第 12 期 , 1982 
年 。 
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( 译 者 据 作者 提供 资料 编写 ) 
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(二 ) 译 名 对 照 表 

一 、 突 存 文 名 词 译名 对 照 表 
adar 3 月 . bag 包 , 系列 
aditya 太阳 balik 鱼 ,双鱼 星座 
agirsak 纺锤 底座 bars( pars) 虎 , 辰 
Alexandre xan 亚历山大 汗 baslag 元 
altun( aldun) 金 bayram 节日 
yulduz 金星 bistin ayi 五 的 月 (点 落 
anurat 宿 斯 月 份 ) 
aiarak 火星 bese 在 “五 ”( 月 ) 
aram( ram) 元 月 , 欢乐 月 bizi 狂 猴 
arkar 《上 峻 性 ) 大 角 山 bisin( 工 ) 猴 , 申 

羊 bizin( I ) 划分 
arslan 狮子 (星座 ) bire 在 “一 "月 
ay 月 亮 . 月 份 birdin ayi “一 的 月 ”"( 黯 
basi 新 月 , 朔 日 在 斯 语 ) 
ar(k)lig 金星 birdin ay “一 的 月 ”( 巴 
irintir 双子 星座 , 双 拉巴 语 ) 

子宫 braxsvadi 木星 
aAvrin 龙 (brixsivadi) 


im(zim, sim) 于 (天 干 符号 ) ba 成 





译名 对 照 玫 767 

bud 水 星 kap 甲 
bugday basi 角 宿 一 Kasim 寒 季 , 昂 星 团 
bugu 鹿 的 日 落 而 升 
zadan 天 蝎 是 座 , 天 kay 开 

蝎 官 kera 夜 , 晚 
Tagan 白色 的 , 白色 ki 证 

月 kiz 这 小 的 ,小 月 ,月 
Caxsapat, 二 
Caxsaput 12 月 kin 建 
ei 成 kinzuman 12 征兆 , 预兆 
tip 执 Nol kin， 建 
ci-siin 至 顺 No2 su(Cu) 除 
cu(u) 除 No3man 满 
danis 虚 宿 Neo4 pii 平 
dokuza 在 “ 九 的 月 ” Noe5 ti 定 
ellin 支配 , 主 宁 No6 tip 执 
erkak 阳性 , 雄性 No7 pa 破 
grix 行星 No8 ka 危 
Hidrellez 美好 地 节 No9X &i 成 
il(k) yaz 孟春 Nol05u 收 
这 Es Noll kay 开 
it(it) 成 , 狗 Nol2pi 闭 
igac( yigac) 树 , 木星 kivan 土星 
ilan( yilan) 蛇 ki 已 
it(it) 狗 ,成 ki 冬季 
jitinin ayi “七 的 月 ” kolu “瞬间 ” 
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konuk 


主人 , 生命 之 
气 


koyn(koft, koy) 羊 ,未 


koyan 


kozi 
kenak 
kucik 


kulja 


kunei 


kuran 


免 , 孵 

羊羔 , 白 羊 星 
座 

宝 瓶 星座 , 水 
夫 星 座 

巨蟹 星座 
雄性 大 和 角 山 
羊 ,大 角 公 山 
羊 

中 气 

狐 子 


kurban bayram 上 古尔邦 大 宰 牲 


kiiski 

kiz 

lagzin( lakzin) 
la 


luy 


mag 
man 
maymin 
nagid 
nik 
Odon 
oglak 


ona 


ordu 

ormizt 

orta 

ortun 

ot 

8d 

6z konuk(i) 


pa 
pagar 
palang 
pars 
pi(1) 
pi(2) 
pii(3) 
pici 
Pizin 


月 亮 ,太阳 月 
满 

猴 , 申 

金星 
鳄鱼 ( 龙 ) 
于 图 

摩羯 星座 

公 凑 羊 , 雄性 
羚羊 





时 间 , 小 时 
生命 之 气 , 生 


= 


昭 


卡 到 瑟 沁 证 冰 汝 


浇灌 
EE 
蓄 活 





译名 对 照 表 769 
pirvapulguni ” 张 宿 No3 pili) 丙 
ram 元 月 ,欢乐 月 No4 ti 丁 
sadabis 危 宿 No5 bu 成 
safar 赛 法 尔 月 , 回 No6 ki 已 
历 2 月 No7 ki 庚 

sakis 计算 No8 sin 辛 
samur 黑 狠 , 锋 No9 (i)zim 王 
san 数字 , 率 Nol0 kui . 光 
sanitar 土星 Sirgu 星辰 
sams 数字 ,计算 Siu( Siv) 收 
sazagan 龙 So6gin 上 元 
sin 辛 Siin 图 
sin-Cau 新 潮 siikiir 金星 
sirki(tsirki) 节气 tabisgan 免 , 卯 
sitgan 鼠 , 子 tagdaki toprak ” 土 , 山 土 
sigir 牛 , 丑 takigu 公鸡 , 鸡 
soma 月 眠 ta 早晨 ,清早 
som 末 , 最 后 tavisgan 
sOviine 欢乐 {tabisgan) 免 , 卵 
suprak 和 矿 , 金 ta ka 羊 ,未 
suv 水 tamir 金 
Sanitar(sanitar》 土星 ti(1) 丁 
Sim(zim) 王 ti(2) 定 
Sipkan 10 干 , 天干 tir 水 星 

Nol kap 甲 ti81 阴性 , 峻 性 

No2 ir 乙 to 土 
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tob(a) 慎 悔 证 tin ayi “三 的 月 ” 
togustun ayi 。 “ 九 的 月 ” ilgar, ilkir 晶 星 团 
toYuz 猪 , 亥 ilgii 天 秤 星座 
toprak 尘 ya 箭 , 人 马 星 座 ， 
tovbe 仔 人 悔 己 手 星座 
t0z2 (五 ) 气 , (五 ) yani(ay) 新 月 

行 yas 第 几 岁 , 虚岁 
tsirki 节气 yay 夏 
tin 夜 yaz 春 
tirkea 突 左 式 ( 历 书 》 yediye 在 “七 的 月 ” 
ud 牛 , 丑 yigag 树 ,木星 
ud 金牛 星座 7 历法 年 
udarabatiravat yilan 蛇 年 
(udarabatrbat) 壁 宿 yog 葬礼 
ulug 大 的 ,大 人 yula 名 号 
uu= bi 成 yultuz(yulduz) 星辰 
uy 牛 yunt(yund) 马 
ie 在 “三 的 月 ” 5im= 效 im = 5im 于 
二 、 不 里 阿 耳 文 名 词 译名 对 照 表 
Asparux Avitoxol 阿 维 托 蛋 尔 
(Aspiriix, Balkar 巴尔 卡尔 
Esperix, Isperix) 阿 斯 帕 鲁 Bat-Bayan 巴 一 伯 颜 
alem( elem) 此 后 的 , 第 二 Bayan 伯 颜 

= Bezmer 
altem(altom) ”第 六 {Vezmer) 维 效 梅 


译名 对 照 表 771 





Binex (Vinex) 毕 内 克 斯 , 维 


内 克 斯 
Bixtun( Vixtum) 维 克 斯 顿 
Boris= Micnel ” 鲍 利 斯 一 米 园 
尔 
Bulgar 不 里 阿 耳 人 
Citem 第 七 
dilom 蛇 
doxs 猪 
Dulo 杜 洛 , 朱 洛 
dvan 马 
elem 此 后 的 , 第 十 
Ermi 埃 尔 米 
Esperix 埃 斯 侯 里 克 斯 
Gosthun(Organ) 格 斯 顿 
Irnik 伊 尔 尼克 
JIsperix 伊 斯 佩 里 克 斯 
Kovrat( Kobrat, 
Kurt) 科 夫 拉 
Kurt 库 尔 特 
Omurtag 乌 穆 尔 塔 克 宫 
Organ(os) 奥 尔 甘 
三 \ 伊 朗 文 名 词 译名 对 照 表 
Nauriz 瑞 鲁 效 , 新 年 


Sabinos 落 比 诺 斯 
Sevar 斯 瓦尔 

Sigor 牛 年 

somar 些 齿 动物 , 鼠 


segor( sgor) 牛 
Sextem( sakiz) 第 八 


Telec” 特需 克 
teku 羊 

Tervel | 特 尔 维 勒 
tox 鸡 ,公鸡 
tutom 第 四 
Tvirem (tvirim) 第 九 
Trirem 特 维 兰 
Ugain 乌 甘 
Ukil( = Vokil?) 乌 基 尔 
Umor 鸟 摩尔 
vetem 第 三 
veren(i) 龙 
Vezmer 

(Bezmer) 维 兹 梅 
Vinex(Binex) 毕 内 克 斯 
Vokil(Ukil?) 沃 基 尔 
ram 欢乐 
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tumjara 孟 秋 月 (十 辕 
(khotanais) 文 ) 


四 、 焚 文 名 词 译名 对 照 表 

Krttika 易 星 团 Rahu et Ketu ”多 具 星 与 彗星 
ketu 计 都 星 , 直 星 raki 宫 带 

naksatra 星宿 Siksapada 时 效 月 

五 古 叙 利 亚 文 名 词 译名 对 照 表 

Ab 八 月 Nisan 四 月 

Adar 三 月 Tesrin( I ) 十 月 

Hezirin 六 月 Tesrin(I) 出 二 月 

llal 九 月 

六 \ 吐 火 罗 文 名 词 译名 对 照 表 

nak 鳄鱼 ( 龙 } Scirye 旦 展 

七 专用 名 词 译名 对 照 表 

Abakan 阿 巴 坎 Bilga kagan 柄 ( 葛 ) 匣 可 汗 
Altaiens 阿尔 泰 人 Birani 比 鲁 尼 

Altay 阿尔 秦 Bouriates 布 里 雅 特 人 
Attila 阿 蒂 拉 Bugut 布谷 特 

Avar 阿 哇 尔 人 Bulgar 不 里 阿 耳 人 
Balkar 巴尔 卡尔 人 Catalar 恰 塔 拉 尔 
Baraba 巴 拉 巴 人 Comans 库 蛮 入, 库 曼 


Baykal 贝加尔 湖 人 





译名 对 照 表 773 
Cu= Tchou 楚 河 Kirghiz 黑 夏 斯 人 , 柯 
Eleges 埃 列 格 斯 尔 克 孜 人 
El-teris kagan ” 颜 跌 利 施 可 汗 Kitay 契丹 
Frunzé(Pespek) 伏 龙 芝 ( 比 什 Kél tegin 病 特 勤 
凯 克 ) Kurikan 库 利 干 
Gengis-khan ”成吉思汗 Mani 摩 尼 
Ghaznévides 其 色 尼 朝 人 Mksopotarmie ” 美 索 不 达 米 亚 
Huns 多 人 Minusinsk 米 努 辛 斯 克 
IEnisei 叶 足 塞 河 Miran 兰 
Ikhe-Askhete ” 伊 赫 一 阿 什 打 ”Mongolie 蒙古 
特 Mongols 蒙古 人 
Ikhe Khushoutu 伊 赫 一 和 磊 土 Oghuz 乌 克 斯 人 
i 伊犁 河 Ongin 翁 金 
Jouan-Jouan 里 映 人 Ottomans 奥斯曼 人 
Kapgan kagan 卡 波 干 可 汗 ， Pispek 比 什 山 克 
默 吸 可 汗 Siberie 西伯 利 亚 
Kara-khanides ” 喀 喇 汗 朝 人 Sine-Usu 西 耐 一 乌 苏 
Kara-Kitay 政 喇 契丹 , 黑 Sogdiane 康 居 , 索 格 狄 
毛 开 亚 纳 
Kasgart 略 什 噶 里 Soyon 索 荣 人 
Khakas 哈 卡 斯 人 Soji 苏 吉 
Khoto 高 昌 Tabgaz 桃花 石 , 拓 践 
Khotan 于 图 氏 , 中 国 
Khoytu-tamir ” 赫 伊 土 一 塔 米 Talas 但 逻 斯 
尔 Tchouvaches 楚 瓦 什 和 
Tibet 吐蕃 
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Tonyukuk 
Toyok 
Turfan 
Tirges 


Turcs 


敬 欲 谷 
土 欲 沟 
吐鲁番 
突 骑 施 人 
突厥 人 


Turk 
Tuva 
Ulug Beg 
Uygur 


突厥 人 

图 瓦 

元 鲁 伯 

回 丝 、 回 锅 、 蝴 
无 儿 , 维 吾 尔 


